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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสาํคัญและที่มาของปญหา 
 

 ตามที่ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระราชดํารัส เร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียง” 

เม่ือวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐ ความวา “…ส่ิงสําคัญ คือ เราพออยูพอกิน อุมชูตัวเราไดใหมีความ

พอเพียงแกตัวเอง พึ่งตนเองได หมายความวา ใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางไมเดือดรอน มีความ

เปนอยูอยางประมาณตน มีกินมีใชตามอัตภาพ แลวที่เหลือจึงจะขายเปนรายไดตอไป...”  

 ในโลกยุคโลกาภิวัตน  เทคโนโลยี  วิวัฒนาการตาง  ๆ  ได เขามา  มีอิทธิพลตอ

ชีวิตประจําวันของเรา ใหเราตองกาวทันโลกที่มีแตการแขงขัน มีแตทุนนิยม จนทําใหเราลืม

ตระหนักถึง คุณคา วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิต ความเปนอยูแบบด้ังเดิมมาต้ังแต

สมัยโบราณมาแลว ที่กําลังจะถูกกลืนไปตามกระแสยุคโลกาภิวัตน   ไมเพียงแตประเทศไทยท่ี

กําลังจะนําแนวคิดทางเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตแลว ยังมีตางชาติที่

ไดใหความสนใจและใหความสําคัญกับแนวคิดนี้ เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม ที่ผานมา โคฟ อันนัน 

เลขาธิการสหประชาชาติ ไดทูลเกลาฯ ถวายรางวัลแด  ความสําเร็จสูงสุดดานการพัฒนามนุษย

ของโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ" ซึ่งเปนรางวัลเกียรติยศที่ริเร่ิมข้ึนใหม เพื่อเทิดพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป และคร้ังนั้น โคฟ ไดขอรับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนําไปเสริมแนวทางในการพัฒนาคนในโลก ทําใหคนไทยต่ืนตัวกับปรัชญานี้

มากข้ึน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมิใชใชเฉพาะกับเกษตรกรเพียงอยางเดียว  สามารถนําไปใชกับ

คนทุกอาชีพ ทุกองคกร โดยการดําเนินงานใหเหมาะสมกับแตละกลุม 0

1   

  เมื่อพูดถึง “เศรษฐกิจพอเพียง”  ก็จะนึกถึงเกษตรกรที่มีอาชีพทําไร ทํานา  ซึ่งจะเห็นวา  

“ขาว” เปนเอกลักษณที่แสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมที่สําคัญอยางหนึ่ง ซึ่งสืบทอดมาต้ังแตสมัย

โบราณมาแลว และเปนการแสดงใหเห็นถึงความสามัคคี  และแสดงวิถีชีวิตของชาวชนบทได  

                                                 
 1“ตามรอยพระยุคลบาทดวย ‘ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง’,” 

 <http://www.komchadluek.net/2006/07/11/i001_25320.php?news_id=25320>,   

11 กรกฎาคม พ.ศ. 2549 
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 ทางมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  จึงไดริเร่ิมโครงการ  ธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจ

พอเพียง  เพื่อใหนักศึกษาตระหนักถึงคุณคาของการใชชีวิตตามแนวทางพระราชดําริเศรษฐกิจ

พอเพียง  เพื่อใหเกิดการเรียนรู และสรางจิตสํานึกที่จะทําเพื่อคนอ่ืน ตลอดจนรูจักรับผิดชอบและมี

สวนรวมในการสรางสรรคสังคมใหดีงามสืบตอไป โดยจําเปนที่จะตองใหนักศึกษาไดเรียนรูจาก

การปฏิบัติจริง และไดเรียนรูถึงเทคโนโลยีในการปลูกขาว การดูแลรักษาขาว การเก็บเกี่ยวขาว 

ตลอดจนถึงเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวขาว อีกทั้งไดสัมผัสกับความจริง สัมผัสกับปญหาและ

ความยากลําบากของผูอ่ืน จึงไดริเร่ิมทําโครงการที่ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต บนพื้นที่ 

5-6 ไร ดานขางคณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี  โดยดําเนินโครงการระหวางมิถุนายน - 

ธันวาคม 49 ซึ่งไดเร่ิมหวานกลาไปเมื่อวันที่ 22 มิถุนายน 2549 และอยูระหวางการดําเนินการปรับ

ที่และเตรียมแปลงนา  

 ทั้งนี้  ไดมีการกําหนดดํานาและเปดโครงการอยางเปนทางการ เม่ือวันที่ 25 มิถุนายน 

2549 โดย ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล นายกสภามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เปนประธาน พรอมดวย 

ศาสตราจารย ดร.สุรพล นิติไกรพจน  อธิการบดี และผูบริหารมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรรวมดํานา 

และกําหนดเก็บเกี่ยวประมาณปลายเดือนพฤศจิกายน 2549  

    ดังนั้น การศึกษาในคร้ังนี้  จึงมุงเนนที่จะศึกษาการรับรูขอมูลขาวสารและทัศนคติของ

นักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอโครงการ ธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง ของมหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร  ผลที่ไดจากการศึกษา อาจนํามาเปนแนวทางในการปรับกลยุทธ ทั้งนี้เพื่อเปนการวัด

ประสิทธิภาพของโครงการฯ และสามารถนํามาประกอบและเปนประโยชนตอการศึกษาดานตาง ๆ 

เกี่ยวกับโครงการตอไป 

 
ปญหานําการศึกษา 

 

 1. การรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอโครงการธรรมศาสตรทํานา

เศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรเปนอยางไร 

 2. ทัศนคติของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอโครงการธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจ

พอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรเปนอยางไร 

 3. ชั้นปและสายการเรียนที่แตกตางกัน ทําใหการรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษา

ธรรมศาสตรที่มีตอโครงการธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรเปน

อยางไร 



 3 

 4. การรับรูขอมูลขาวสารที่แตกตางกัน ทําใหทัศนคติของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอ

โครงการธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรเปนอยางไร 

 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

 

 1. เพื่อศึกษาการรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอโครงการ

ธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 2. เพื่อศึกษาทัศนคติของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอโครงการธรรมศาสตรทํานา

เศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 3. เพื่อศึกษาการรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอโครงการ

ธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่แตกตางกันตามช้ันปและสายการ

เรียน  

 4. เพื่อศึกษาการรับรูขอมูลขาวสารมีความสัมพันธกับทัศนคติของนักศึกษาธรรม 

ศาสตร ที่มีตอโครงการธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 
สมมติฐาน 

 

 1. ชั้นปและสายการเรียนที่แตกตางกัน ทําใหการรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษา

ธรรมศาสตรที่มีตอโครงการธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

แตกตางกัน 

 2. การรับรูขอมูลขาวสารที่แตกตางกัน ทําใหทัศนคติของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอ

โครงการธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร แตกตางกัน 

 
ขอบเขตของการศึกษา 

 

 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเฉพาะโครงการธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง 

ของนักศึกษาธรรมศาสตร ในระดับปริญญาตรี ทุกช้ันปที่ศึกษาอยูทั้งในทาพระจันทรและศูนย

รังสิต ศึกษาโดยเก็บขอมูลจากแบบสอบถามอยูในชวงเดือนกุมภาพันธ 2550 
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นิยามศัพท 
 

 โครงการธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง โครงการที่ใหนักศึกษา

ตระหนักในคุณคาของการใชชีวิตตามแนวพระราชดําริ “เศรษฐกิจพอเพียง” เกิดการเรียนรู และ

จิตสํานึกที่จะทําเพื่อคนอ่ืน ตลอดจนมีสวนรวมในการสรางสรรคสังคมไทยใหดีงามสืบไป 

 การรับรูเกี่ยวกับโครงการ หมายถึง การไดยิน การรับรูและจดจําในขอมูลขาวสารตาง 

ๆ ไมวาจะเปนแนวทาง รายละเอียดตาง ๆ ของ โครงการธรรมศาสตรทํานาเรียนรูเศรษฐกิจ

พอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึกในทางบวกหรือลบในระดับมากหรือนอยที่คนเรามีตอส่ิง

หนึ่งซ่ึงอาจไดแก ส่ิงของ บุคคล บทความ  ความคิด ฯลฯ ในที่นี้หมายถึงความรูสึกที่มีตอ โครงการ

ธรรมศาสตรทํานาเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 นักศึกษา หมายถึง นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ระดับปริญญาตรี ทุกช้ันปที่

ศึกษาอยูใน 2 วิทยาเขต คือ ทาพระจันทร และ รังสิต โดยถือเกณฑการมีสภาพนักศึกษาเปนหลัก 

 เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  การตระหนักในคุณคาของการใชชีวิตตามแนว

พระราชดําริ “เศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อใหรูจักการเรียนรู และรูจักการสรางสรรคสังคม 

 ชั้นป หมายถึง นักศึกษาแยกตามระดับการศึกษาต้ังแตชั้นปที่ 1 - 4 

 สายการเรียน หมายถึง สายการเรียนของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 3 สาย สาย

วิทยาศาสตรสังคมและมนุษย สายวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และสายวิทยาศาสตรสุขภาพ 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 

 1. ทําใหทราบถึงการรับรูขอมูลขาวสารของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอโครงการ

ธรรมศาสตรทํานาเศรษฐกิจพอเพียง  

 2. ทําใหทราบถึงทัศนคติของนักศึกษาธรรมศาสตรที่มีตอโครงการธรรมศาสตรทํานา

เศรษฐกิจพอเพียง  

 3. สามารถนําผลที่ไดจากการศึกษาไปใชเปนแนวทางใน การวางแผนและปรบักลยทุธ

การประชาสัมพันธใหมีประสิทธิผลและเหมาะสมตอไป 
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