
บทที่ 3 
 

ระเบียบวธิวีจิัย 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของวัยรุนที่ตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)” 

ผูศึกษาไดใชทั้งระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ในรูปแบบของการวิจัยเชิง

สํารวจ (Survey Research) แบบวัดผลครั้งเดียว (One-Shot Case Study) โดยใชแบบสอบถาม 

(Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง ควบคูไปกับระเบียบวิธี

วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในรูปแบบของการสนทนากลุม (Focus Group) เพื่อนํา

ผลการศึกษาทั้ง 2 สวนมาวิเคราะหถึงความคิดเห็นของวัยรุนที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต  

(แนวตบจูบ) ซึ่งผูศึกษาไดกําหนดระเบียบวิธีวิจัยตามหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 

 
สวนที่ 1 การวิจัยเชิงปริมาณ 

 
ประชากรและกลุมตวัอยาง
 

ประชากรที่ทําการศึกษาในครั้งนี้ คือ นิสิต/นักศึกษาระดับปริญญาตรี ทั้งเพศชายและ

เพศหญิง อายุระหวาง 17-21 ป ซึ่งกําลังศึกษาอยูในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐในสังกัด/และใน

กํากับทบวงมหาวิทยาลัย 6 แหง ในเขตกรุงเทพมหานคร ไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 

มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จํานวน 72,309 คน (ที่มา: กลุม

พัฒนาระบบสารสนเทศ ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานปลัดกระทรวง

ศึกษาธิการ http://www.moe.go.th, 2549) ทั้งนี้ไมไดหมายรวมถึงมหาวิทยาลัยเปด และ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล เนื่องดวยคณะและสาขาวิชาที่เปดสอนในมหาวิทยาลัยทั้ง 2 

ประเภท ไมมีความหลากหลายตอการศึกษาวิจัยเทาที่ควร  

 
ขนาดของกลุมตัวอยาง

 

กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ นิสิต/นักศึกษาระดับปริญญาตรี ทั้งเพศ

ชายและเพศหญิง ศึกษาอยูในสถาบันอุดมศึกษา 6 แหง ในเขตกรุงเทพมหานคร และเปนผูที่เคย
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รับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ซึ่งการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดขนาดของกลุม

ตัวอยาง โดยคํานวณจากสูตรการหาจํานวนกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน (Taro Yamane)1 ดังนี้ 

  n =     N 

                   1 + N (e)   2

โดยที่  

n       = ขนาดของกลุมตัวอยาง   

N       = จํานวนนิสิต/นักศึกษาทั้งเพศชายและเพศหญิง ระดับปริญญาตรี ของ

สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในสังกัด/และในกํากับทบวงมหาวิทยาลัย 6 แหง 

ในเขตกรุงเทพมหานคร 

 e       = คาความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผูศึกษากําหนดกลุมตัวอยางจากจํานวนนิสิต/นักศึกษา 

ที่ตองการศึกษาทั้งหมด 72,309 คน โดยกําหนดระดับความเชื่อมั่นเทากับรอยละ 95 และ

กําหนดคาความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางเทากับ 0.05 แทนคาตามสูตรไดผลดังนี้ 

  n =             72,309 

    1 + (72,309) (0.05)     2

   =  398.24 คน 

   = 400 คน 
 

วิธีการเลือกกลุมตวัอยาง 
  

ในการศึกษาวิจัย ผูศึกษากําหนดกลุมตัวอยางตามคุณลักษณะทางประชากรศาสตร 

โดยใชวิธีการผสม (Mixed Sampling Method) ซึ่งมีรายละเอียดของการสุมตัวอยาง ดังตอไปนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 ผูศึกษาไดใชการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Sampling) จาก

จํานวนนิสิต/นักศึกษาทั้งเพศชายและเพศหญิง ระดับปริญญาตรี ศึกษาอยูในสถาบันอุดมศึกษา

ของรัฐในสังกัด/และในกํากับทบวงมหาวิทยาลัย ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 6 มหาวิทยาลัย 

ซึ่งมีนิสิต/นกัศึกษารวมทั้งสิ้น 72,309 คน 

                                                      
1Taro Yamane,  Statistics : an introductory analysis (New York: Harper & Row, 

1973), p. 717. 
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สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในสังกัด /และในกํากับทบวงมหาวิทยาลัย  ในเขต

กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 มหาวิทยาลัย ไดแก   

1. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  20,345 คน 

2. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 19,263 คน 

3. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  12,822 คน 

4. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   6,322 คน 

5. มหาวิทยาลัยศิลปากร    2,921 คน 

6. มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 10,636 คน 

ผูศึกษาไดแบงนิสิต/นักศึกษาทั้งเพศชายและหญิงของสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ 

ในสังกัด/และในกํากับทบวงมหาวิทยาลัย ทั้ง 6 แหง ออกเปน 2 กลุมวิชา คือ นิสิต/นักศึกษาใน

กลุมวิชาวิทยาศาสตร กับนิสิต/นักศึกษาในกลุมวิชาสังคมศาสตร (ที่มา: สํานักงานคณะกรรมการ

การอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ http://www.mua.go.th, 2549) โดยมีเหตุผลในการแบงกลุม

วิชา คือ นิสิต/นักศึกษาในกลุมวิชาวิทยาศาสตรอาจใหความสําคัญกับเหตุและผลมากกวานิสิต/

นักศึกษาในกลุมวิชาสังคมศาสตร ที่อาจใหความสําคัญกับอารมณและจินตนาการ 

 1. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- กลุมวิชาวิทยาศาสตร  13,904 คน 

- กลุมวิชาสังคมศาสตร    6,441 คน 

 2. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

- กลุมวิชาวิทยาศาสตร  13,349 คน 

- กลุมวิชาสังคมศาสตร    5,914 คน 

 3. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

- กลุมวิชาวิทยาศาสตร    4,221 คน 

- กลุมวิชาสังคมศาสตร    8,601 คน 

4. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

- กลุมวิชาวิทยาศาสตร        - คน 

- กลุมวิชาสังคมศาสตร    6,322 คน 

http://www.mua.go.th/
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6. มหาวิทยาลัยศิลปากร  
- กลุมวิชาวิทยาศาสตร       407 คน 

- กลุมวิชาสังคมศาสตร    2,514 คน 

6. มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- กลุมวิชาวิทยาศาสตร    1,787 คน 

- กลุมวิชาสังคมศาสตร    8,849 คน 

ข้ันตอนที่ 2 ผูศึกษาไดทําการสุมตัวอยางตามสัดสวน (Proportion Sampling) เพื่อ

เจาะจงจํานวนนิสิต/นักศึกษาแตละกลุมวิชาของแตละมหาวิทยาลัยตามสัดสวนโควตาที่กําหนด 

โดยในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชจํานวนกลุมตัวอยาง 400 คน มากําหนดสัดสวน ตามจํานวน

นิสิต/นักศึกษาแตละกลุมวิชาของแตละมหาวิทยาลัย ไดกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยดังตาราง

ตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 3.1 

แสดงจํานวนประชากรจําแนกตามกลุมทีศ่ึกษาของแตละมหาวทิยาลัย 

และจํานวนกลุมตัวอยาง 

 

มหาวิทยาลยั จํานวนประชากร จํานวนตวัอยาง 

1. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
- กลุมวิชาสังคมศาสตร 

 

13,904  

6,441  

 

76 

36 

2. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
- กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
- กลุมวิชาสังคมศาสตร  

 

13,349  

5,914  

 

72 

32 

3. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
- กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
- กลุมวิชาสังคมศาสตร 

 

4,221  

8,601  

 

24 

48 

4. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

- กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
- กลุมวิชาสังคมศาสตร 

 

-     

6,322  

 

- 

36 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 

 

มหาวิทยาลยั จํานวนประชากร จํานวนตวัอยาง 

5. มหาวิทยาลัยศิลปากร  
- กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
- กลุมวิชาสังคมศาสตร 

 

407  

2,514  

 

4 

12 

6. มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

- กลุมวิชาวิทยาศาสตร 
- กลุมวิชาสังคมศาสตร  

 

1,787  

8,849  

 

12 

48 

รวม 72,309  400 

 

ข้ันตอนที่ 3 ผูศึกษาไดทําการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คือ 

เลือกเฉพาะผูที่รับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) เปนจํานวน 400 คน ซึ่งผูศึกษาจะตั้ง

คําถามคัดกรองเพื่อคัดเลือกกลุมตัวอยางในการศึกษา โดยจะสอบถามวาเคยรับชมละครโทรทัศน

แนวชีวิต (แนวตบจูบ) หรือไม เพื่อใหไดผูตอบแบบสอบถามที่เคยรับชมเทานั้น (Screening 

Question) โดยเลือกเพศชายและเพศหญิง ในสัดสวนที่ใกลเคียงกันมากที่สุด 
 

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษาไดกําหนดตัวแปรจากสมมติฐาน 5 ขอ ดังนี้ 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 คุณลักษณะทางประชากรศาสตรมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุน  

ตัวแปรอิสระ คือ คุณลักษณะทางประชากรศาสตร ไดแก เพศ สาขาการศึกษา 

คาใชจาย สถานภาพการพักอาศัย และอุปนิสัยสวนตัว 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไดแก 

วิธีการ เหตุผล และปจจัยในการรับชม   
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สมมติฐานการวิจัยขอที่ 2 คุณลักษณะทางประชากรศาสตรที่แตกตางกัน ทําใหความ

คิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุน แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ คุณลักษณะทางประชากรศาสตร ไดแก เพศ สาขาการศึกษา 

คาใชจาย สถานภาพการพักอาศัย และอุปนิสัยสวนตัว 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 3 คุณลักษณะทางประชากรศาสตรที่แตกตางกัน ทําใหความ

คิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุน แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ คุณลักษณะทางประชากรศาสตร ไดแก เพศ สาขาการศึกษา 

คาใชจาย สถานภาพการพักอาศัย และอุปนิสัยสวนตัว 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต 

(แนวตบจูบ) 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 4 พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ที่แตกตางกัน ทําใหความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุน แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ไดแก วิธีการ เหตุผล และปจจัยในการรับชม  

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 5 ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  

ของวัยรุน มีความสัมพันธกับความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต  

(แนวตบจูบ) 

 
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมลู 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลของการศึกษาในครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถาม 

(Questionnaire) โดยในแบบสอบถามดังกลาวจะประกอบดวยคําถามแบบปลายปด (Close-

Ended Questions) และคําถามแบบปลายเปด (Open-Ended Questions) จํานวนทั้งสิ้น 31 ขอ 

นอกจากนี้  ยัง เปนชนิดที่ ใหกลุม ตัวอยางกรอกคําตอบดวยตนเอง  (Self-Administered 

Questionnaire) ซึ่งแบงโครงสรางคําถามออกเปน 5 สวน ดังนี้ 

สวนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง ซึ่ง

ไดแก เพศ สาขาการศึกษา คาใชจาย สถานภาพการพักอาศัย และอุปนิสัยสวนตัว เปนแบบ

เลือกตอบและเติมคํา จํานวน 5 ขอ 
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สวนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนโดยทั่ว ๆ ไปของ

กลุมตัวอยาง ซึ่งประกอบดวย ความบอยครั้ง ระยะเวลา ชวงเวลาในการเปดรับชมละครโทรทัศน 

และประเภทของละครโทรทัศนที่ชอบ เปนแบบเลือกตอบและเติมคํา จํานวน 4 ขอ 

สวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต  

(แนวตบจูบ) ของกลุมตัวอยาง ซึ่งไดแก วิธีการชม เหตุผล และปจจัยในการเลือกชมละครโทรทัศน

แนวชีวิต (แนวตบจูบ) เปนแบบเลือกตอบ จํานวน 3 ขอ 

สวนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ในดานตาง ๆ โดยใหกลุมตัวอยางใหน้ําหนักในชองที่ตรงกับความรูสึก 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก 

ปานกลาง นอย และนอยที่สุด เปนแบบเลือกตอบ จํานวน 14 ขอ 

สวนที่ 5 เปนคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศน

แนวชีวิต (แนวตบจูบ) ในดานตาง ๆ โดยใหกลุมตัวอยางใหน้ําหนักในชองที่ตรงกับความรูสึก 5 

ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด เปนแบบเลือกตอบ จํานวน 5 ขอ 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

ผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) ในชวง

เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2550 ซึ่งในการเก็บรวบรวมครั้งนี้ ผูศึกษาไดเลือกแบบสอบถามที่มีความ

สมบูรณและครบถวนทั้งหมด 400 ชุด โดยนําขอมูลมาวิเคราะห 

 
การแปลความหมายคาเฉลี่ย 
 

ผลรวมของคะแนนทั้ง 31 ขอ จะนํามาหาคาเฉลี่ยและแปลความหมาย สําหรับความ

คิดเห็นของวัยรุนที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) โดยใชคาทางสถิติการคํานวณหา

คาเฉลี่ยเราขาคณิต (Arithmetic Mean) กําหนดชวงหางของการวัด ดังนี้ 

สูตร   =  (คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด) 

   จํานวนชั้น 

=  (5 – 1)  

                            5 

  =  0.80 
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การวัดความคิดเห็นจากระดับคาเฉลี่ยของคะแนนสูงที่สุด – ต่ําที่สุด เทากับ 0.80 โดย

กําหนดใหแตละชวงของกลุมคะแนนคาเฉลี่ยมีชวงหางในแตละหนวยเทา ๆ กัน ดังนี้ 

คาเฉลี่ยตั้งแต  4.21 – 5.00 หมายถึง ระดับความคิดเห็นที่เห็นดวยมากที่สุด 

คาเฉลี่ยตั้งแต  3.41 – 4.20 หมายถึง ระดับความคิดเห็นที่เห็นดวยมาก 

คาเฉลี่ยตั้งแต  2.61 – 3.40 หมายถึง ระดับความคิดเห็นที่เห็นดวยปานกลาง 

คาเฉลี่ยตั้งแต  1.81 – 2.60 หมายถึง ระดับความคิดเห็นที่เห็นดวยนอย 

คาเฉลี่ยตั้งแต  1.00 – 1.80 หมายถึง ระดับความคิดเห็นที่เห็นดวยนอยที่สุด 

 
เกณฑการใหคาคะแนน 
 

เกณฑในการใหคะแนนของแบบสอบถามเปนการประเมินคาแบบไลเคอรท สเกล 

(Likert Scale) เปนวิธีการวัดความคิดเห็นที่เร่ิมตนดวยการรวบรวม หรือเรียบเรียงขอความ 

ที่เกี่ยวของกับความคิดเห็นที่ตองการศึกษา โดยขอความแตละขอความจะมีคําตอบใหเลือกได 5 

คําตอบ แทนคาเปนคะแนนได 5 ระดับ ดังนี้ 

เห็นดวยมากที่สุด  แทนคาดวย 5        คะแนน  

เห็นดวยมาก  แทนคาดวย 4        คะแนน 

เห็นดวยปานกลาง  แทนคาดวย 3        คะแนน 

เห็นดวยนอย  แทนคาดวย 2        คะแนน 

เห็นดวยนอยที่สุด  แทนคาดวย 1        คะแนน 
 

การทดสอบความเทีย่งตรงและเชื่อถอืไดของเครื่องมือ 
 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษาไดทดสอบเครื่องมือดานความเที่ยงตรง (Validity) และ

ความนาเชื่อถือ (Reliability) ดังนี้  

1. การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) ผูศึกษาไดนําแบบสอบถามเสนอตออาจารย

ที่ปรึกษา รวมทั้งผูเชี่ยวชาญทางดานสถิติ เพื่อพิจารณาตรวจสอบในดานความเที่ยงตรงของ

เนื้อหา (Content Validity) ความเที่ยงตรงตามโครงสราง (Construct Validity) ตลอดจนความ

เหมาะสมของภาษาที่ใช (Wording) เพื่อขอคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข และนําไปวัดไดตรง

ตามวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา  
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2. การทดสอบความนาเชื่อถือ (Reliability) ผูศึกษาไดนําแบบสอบถามที่ปรับปรุง

แกไขแลวไปทดสอบกอน (Pre-Test) กับกลุมตัวอยางในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน แลว

นํามาทดสอบหาคาความนาเชื่อถือ (Reliability) โดยใชเทคนิคการวัดความสอดคลองภายในชุด

เดียวกัน (Internal Coefficient) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistic Package for Social 

Science) ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถามปรากฏวา แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย

คร้ังนี้ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.7727 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลสําหรับการศึกษาวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของวัยรุนที่ตอละคร

โทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)” ไดใชรูปแบบในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

1. การวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เปนการวิเคราะหขอมูลดาน

คุณลักษณะทางประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง โดยใชตารางแสดงคารอยละ (Percentage) 

คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อจัดรวบรวมขอมูลใหเปน

หมวดหมูและอธิบายขอมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะทางประชากรศาสตร พฤติกรรมการเปดรับชม

ละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) และความคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่มีตอละครโทรทัศน 

แนวชีวิต (แนวตบจูบ) รวมทั้งความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต 

(แนวตบจูบ) ของวัยรุน 

2. การวิเคราะหเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เปนสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 

(Hypothesis Testing) โดยใชสถิติการวิเคราะห Chi-Square, T-Test Independent,  

การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และสหสัมพันธของเพียรสัน 

(Pearson Correlation) เพื่ออธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม ซึ่งมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 คุณลักษณะทางประชากรศาสตรมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุน  

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1.1 เพศของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  

ตัวแปรอิสระ คือ เพศ 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 
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โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.1 ดังนี้  

H  เพศของนิสิต/นักศึกษาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปดรับชมละคร

โทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  
0

H 1  เพศของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปดรับชมละคร

โทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ Chi-Square   

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1.2 สาขาการศึกษาของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ตัวแปรอิสระ คือ สาขาการศึกษา 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.2 ดังนี้ 

H  สาขาการศึกษาของนิสิต/นักศึกษาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปด

รับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  
0

H 1  สาขาการศึกษาของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปด

รับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ Chi-Square  

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1.3 คาใชจายตอเดือนของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ตัวแปรอิสระ คือ คาใชจายตอเดือน 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.3 ดังนี้  

H  คาใชจายตอเดือนของนิสิต/นักศึกษาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ

เปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 
0

H 1  คาใชจายตอเดือนของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปด

รับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ Chi-Square 

สมมติฐานการวิจัยขอที่  1.4 สถานภาพการพักอาศัยของนิ สิต /นักศึกษา 

มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ตัวแปรอิสระ คือ สถานภาพการพักอาศัย 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 
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โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.4 ดังนี้ 

H  สถานภาพการพักอาศัยของนิสิต/นักศึกษาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 
0

H 1  สถานภาพการพักอาศัยของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ Chi-Square  

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1.5 อุปนิสัยสวนตัวของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธ 

กับพฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ตัวแปรอิสระ คือ อุปนิสัยสวนตัว 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.5 ดังนี้ 

H  อุปนิสัยสวนตัวของนิสิต/นักศึกษาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปด

รับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 
0

H 1  อุปนิสัยสวนตัวของนิสิต/นักศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปด

รับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ Chi-Square 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 2 คุณลักษณะทางประชากรศาสตรที่แตกตางกัน ทําใหความ

คิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุน แตกตางกัน 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 2.1 นิสิต/นักศึกษาที่มีเพศแตกตางกัน จะมีความคิดเห็น

ตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ เพศ 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)   

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.1 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีเพศแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนว

ชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีเพศแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนว

ชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ T-Test Independent 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 2.2 นิสิต/นักศึกษาที่มีสาขาการศึกษาแตกตางกัน จะมี

ความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 
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ตัวแปรอิสระ คือ สาขาการศึกษา 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)   

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.2 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีสาขาการศึกษาแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอละคร

โทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีสาขาการศึกษาแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอละคร

โทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ T-Test Independent 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 2.3 นิสิต/นักศึกษาที่มีคาใชจายตอเดือนแตกตางกัน จะมี

ความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ คาใชจายตอเดือน 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)   

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.3 ดังนี้  

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีคาใชจายตอเดือนแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอละคร

โทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีคาใชจายตอเดือนแตกตางกันอยางนอย 2 ชวง จะมี

ความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 2.4 นิสิต/นักศึกษาที่มีสถานภาพการพักอาศัยแตกตางกัน 

จะมีความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ สถานภาพการพักอาศัย 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)   

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.4 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีสถานภาพการพักอาศัยแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอ

ละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีสถานภาพการพักอาศัยแตกตางกันอยางนอย 2 ชวง  

จะมีความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) 
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สมมติฐานการวิจัยขอที่ 2.5 นิสิต/นักศึกษาที่มีอุปนิสัยสวนตัวแตกตางกัน จะมี

ความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ อุปนิสัยสวนตัว 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)   

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.5 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีอุปนิสัยสวนตัวแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นตอละคร

โทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีอุปนิสัยสวนตัวแตกตางกันอยางนอย 2 ชวง จะมี

ความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 3 คุณลักษณะทางประชากรศาสตรที่แตกตางกัน ทําใหความ

คิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุน แตกตางกัน 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.1 นิสิต/นักศึกษาที่มีเพศแตกตางกัน จะมีความคิดเห็น

เร่ืองพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ เพศ 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนว

ชีวิต (แนวตบจูบ)  

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.1 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีเพศแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรม

เลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีเพศแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรม

เลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ T-Test Independent 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.2 นิสิต/นักศึกษาที่มีสาขาการศึกษาแตกตางกัน จะมี

ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ สาขาการศึกษา 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนว

ชีวิต (แนวตบจูบ)  
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โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.2 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีสาขาการศึกษาแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นเรื่อง

พฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีสาขาการศึกษาแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นเรื่อง

พฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ T-Test Independent 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.3 นิสิต/นักศึกษาที่มีคาใชจายตอเดือนแตกตางกัน จะมี

ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ คาใชจายตอเดือน 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมการเลียนแบบจากละครโทรทัศน

แนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.3 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีคาใชจายตอเดือนแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นเรื่อง

พฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีคาใชจายตอเดือนแตกตางกันอยางนอย 2 ชวง จะมี

ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.4 นิสิต/นักศึกษาที่มีสถานภาพการพักอาศัยแตกตางกัน 

จะมีความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ สถานภาพการพักอาศัย 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนว

ชีวิต (แนวตบจูบ)  

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.4 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีสถานภาพการพักอาศัยแตกตางกัน จะมีความคิดเห็น

เร่ืองพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีสถานภาพการพักอาศัยแตกตางกันอยางนอย 2 ชวง  

จะมีความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA) 
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สมมติฐานการวิจัยขอที่ 3.5 นิสิต/นักศึกษาที่มีอุปนิสัยสวนตัวแตกตางกัน จะมี

ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ อุปนิสัยสวนตัว 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนว

ชีวิต (แนวตบจูบ)  

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.5 ดังนี้ 

H  นิสิต/นักศึกษาที่มีอุปนิสัยสวนตัวแตกตางกัน จะมีความคิดเห็นเรื่อง

พฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน 
0

H 1  นิสิต/นักศึกษาที่มีอุปนิสัยสวนตัวแตกตางกันอยางนอย 2 ชวง จะมี

ความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA)  

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 4 พฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ที่แตกตางกัน ทําใหความคิดเห็นตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุน แตกตางกัน 

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 4.1 วิธีการชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของ

วัยรุนที่แตกตางกัน ทําใหความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.1 ดังนี้ 

H  วิธีการชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุนที่แตกตางกัน  

ทําใหความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน  
0

H 1  วิธีการชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุนที่แตกตางกันอยาง

นอย 2 ชวง ทําใหความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA)  

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 4.2 เหตุผลที่เลือกชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ของวัยรุนที่แตกตางกัน ทําใหความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ คือ เหตุผลที่เลือกชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  
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โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.2 ดังนี้ 

H  เหตุผลที่เลือกชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุนที่แตกตาง

กัน ทําใหความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมแตกตางกัน  
0

H 1  เหตุผลที่เลือกชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของวัยรุนที่แตกตาง

กันอยางนอย 2 ชวง ทําใหความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) แตกตางกัน 

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 

ANOVA)    

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 5 ความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ของ

วัยรุน มีความสัมพันธกับความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนว

ตบจูบ)  

โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 5 ดังนี้ 

H  ความคิดเห็นของวัยรุนที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) ไมมี

ความสัมพันธกับความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 
0

H 1  ความคิด เห็นของวัย รุ นที่ มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต  (แนวตบจูบ )  

มีความสัมพันธกับความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  

สถิติที่ใชในการทดสอบ คือ สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Correlation) 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 

หลังจากการเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาไดตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณ

ของแบบสอบถามแลว จึงปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้ 

 1. ลงรหัส (Coding) ในแตละขอของแบบสอบถาม เพื่อเปล่ียนสภาพของขอมูลใหอยู

ในรูปของตัวเลขหรือรหัสที่สามารถอานคาได 

2. นํารหัสคะแนนที่ไดไปบันทึกในแบบลงรหัส (General Coding Sheets) กอนนําไป

ประมวลผล 

3. นําขอมูลในแบบลงรหัสไปบันทึกลงเครื่องคอมพิวเตอร เพื่อประมวลผลโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC 

4. วิเคราะหและแปลความหมายขอมูลที่ไดหลังจากประมวลผล และจัดทําตาราง

แสดงผลรอยละ และแสดงคาทางสถิติ เพื่อทํารายงานอธิบายสรุปผลการศึกษาวิจัยในลําดับตอไป  
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สวนที่ 2 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 

ในสวนของการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูศึกษาใชการสนทนากลุม (Focus Group) เพื่อเสริม

การวิจัยเชิงปริมาณและเปนการขยายความหรือสรางความชัดเจนใหกับงานวิจัยมากขึ้น ซึ่งการ

สนทนากลุมเปนการระดมความคิดภายในกลุม การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยที่ไมมีคําตอบใด

ผิดหรือถูก นอกจากนี้การสนทนากลุมทําใหไดคนหาขอมูลใหม ๆ ที่ตองการ และไดขอมูลเชิงลึก

ของผูเขารวมการสนทนาที่มีตอประเด็นที่ผูศึกษาตองการ อีกทั้งเปนการคนหาทัศนคติและความ

คิดเห็น ตลอดจนประสบการณของผูเขารวมการสนทนาดวย โดยพิจารณาจากองคประกอบ

ดังตอไปนี้  
 

ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 

ประชากรที่ทําการศึกษาในครั้งนี้ คือ นิสิต/นักศึกษาระดับปริญญาตรี ทั้งเพศชายและ

หญิง ซึ่งศึกษาอยูในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐในสังกัด/และในกํากับทบวงมหาวิทยาลัย ในเขต

กรุงเทพมหานคร 6 แหง ประกอบดวย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, มหาวิทยาลัยศิลปากร และ

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ที่มีพฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

 
ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 
ขนาดของกลุมผูเขารวมการสนทนา (Participants) จะใชเพียง 1 กลุม ขนาดประมาณ 

6-8 คน ซึ่งประกอบดวยเพศชาย 4 คน และเพศหญิง 5 คน โดยใหผูเขารวมการสนทนาแตละทาน

ไดมีโอกาสในการตอบคําถามแบบเจาะลึกอยางทั่วถึงจากผูดําเนินการสนทนา (Moderator) 
 

การจัดหาผูเขารวมการสนทนา 
 

ผูเขารวมการสนทนากลุมตองเปนผูที่เคยรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ)  

มากอน โดยไมจํากัดเพศ สถาบันการศึกษา และสาขาการศึกษา นอกจากนั้นยังตองมีความพรอม

และเต็มใจเขารวมการสนทนากลุม ซึ่งถือเปนคุณสมบัติที่ผูศึกษาตองการ โดยจะคัดเลือกจาก

จํานวนนิสิต/นักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามมากอน และติดตอใหบุคคลดังกลาวมาเขารวมการ

สนทนากลุม 



 59

ผูดําเนินการสนทนา 
 

ผูดําเนินการสนทนา (Moderator) ถือไดวาเปนบุคคลที่มีความสําคัญมากในการจัดทํา

การสนทนากลุม (Focus Group) เนื่องจากผูดําเนินการสนทนามีหนาที่ในการนําทางและควบคุม

ผูเขารวมการสนทนา เปนผูปอนคําถามตามที่กําหนดไวในแนวคําถาม (Discussion Guide) 

เพื่อใหไดขอมูลที่ตองการใหมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได โดยใชเทคนิคในการสัมภาษณ ซึ่งผูศึกษา

จะเปนผูเลือกผูดําเนินการสนทนาสําหรับการวิจัยในครั้งนี้จํานวน 2 ทาน เพื่อชวยในการถาม

คําถามประเด็นตาง ๆ สลับกันไปมา เปนการกระตุนใหผูที่เขารวมการสนทนากลุม สามารถแสดง

ความคิดเห็นไดอยางเต็มที่และทั่วถึง นอกจากนั้นยังเปนการชวยเสริมคําถามในสิ่งที่ผูดําเนินการ

สนทนาอีกทานลืมคําถามที่สําคัญหรือหลงประเด็นไป 

 
สถานที่และการเก็บขอมลู 

 
สถานที่ที่เลือกตองเปนสถานที่ที่เหมาะสม เดินทางสะดวกและปลอดภัย โดยมีอุปกรณ

ครบครัน รับรูถึงบรรยากาศของการสนทนากลุมไดดี ซึ่งผูศึกษาเลือกคณะวารสารศาสตรและ

ส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เปนสถานที่ในการสนทนากลุม เหตุผลที่เลือกเนื่องจาก 

ผูศึกษาไดศึกษาอยูในสถาบันแหงนี้ และเพื่อเปนการสรางความนาเชื่อถือใหกับบุคคลที่เขารวม

การสนทนากลุม ไดตระหนักถึงความสําคัญของการสนทนากลุม วาเปนไปเพื่อประโยชนตอการ

ศึกษาวิจัยอยางแทจริง นอกจากนั้นแลวยังสะดวกตอทีมงานที่จะรวมกันทําการสนทนากลุม 

ในครั้งนี้ดวย 

 
แนวทางการสนทนากลุม 

 
แนวทางในการสัมภาษณ (Discussion Guide or Agenda) เปนสิ่งที่สําคัญมาก 

เพราะชวยใหการสนทนากลุมเปนไปในทิศทางเดียวกัน ครอบคลุมวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย 

ซึ่งแนวทางในการสนทนากลุมจะมีการยืดหยุนบางตามสถานการณที่เกิดขึ้นในขณะนั้น โดยจะเริ่ม

จากคําถามทั่ว ๆ ไปกอน แลวจึงคอยนําเขาสูประเด็นที่ซับซอนหรือเฉพาะเจาะจง ซึ่งแนวคําถามที่

ผูศึกษาจะใชเปนแนวทางในการสัมภาษณนั้นเปนแนวคําถามปลายเปด โดยขอคําถามแตละขอได

กําหนดขึ้นเพื่อใหไดคําตอบในแตละดานโดยมีรายละเอียดแบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้ 
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ตอนที่ 1 เปนคําถามปูพื้นเกี่ยวกับขอมูลเบื้องตนของผูเขารวมการสนทนากลุม โดย 

จะใหผูเขารวมการสนทนาแนะนําตัวทีละคน 

ตอนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนโดยทั่ว ๆ ไป 

ตอนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับชมละครโทรทัศนแนวชีวิต  

(แนวตบจูบ) 

ตอนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีตอละครโทรทัศนแนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

ตอนที่ 5 เปนคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบจากละครโทรทัศน

แนวชีวิต (แนวตบจูบ) 

 
การเก็บรวบรวมขอมลู 

 
ในการติดตอขอสัมภาษณเพื่อดําเนินการสนทนากลุมนั้น ผูศึกษาไดติดตอนัดหมาย

ผูเขารวมการสนทนากลุมแตละทานโดยตรงทางโทรศัพท การสนทนากลุมดําเนินขึ้น ณ  

คณะวารสารสาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ในวันที่ 27 กุมภาพันธ 2550 

โดยในระหวางการสนทนากลุม ผูศึกษาไดทําการบันทึกเทปการสนทนากลุม และหลังจากการ

สนทนากลุมเสร็จสมบูรณแลว ไดทําการถอดเทปการสนทนากลุมดวยตัวเอง เพื่อเปนขอมูล

พื้นฐานสําหรับการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 
การทดสอบความเทีย่งตรงและเชื่อถอืไดของเครื่องมือ 

 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษาไดทดสอบเครื่องมือดานความเที่ยงตรง (Validity) และ

ความนาเชื่อถือ (Reliability) โดยการตั้งประเด็นคําถามในการสนทนากลุมจะคํานึงถึงเรื่องที่จะ

ศึกษาเปนหลัก รวมทั้งแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ 

จากนั้นจึงนํามาแกไขปรับปรุงใหมเพื่อใหไดแนวคําถามที่สอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจยัทีต่ัง้ไว 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
ในขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล ผูศึกษาไดนําขอมูลที่ไดจากการถอดเทปการสนทนา

กลุม มาแยกประเภท จัดกลุมวิเคราะห และสรุปเปนขอมูลที่คนพบ 
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