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   การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1) ระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ความ
สนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคม
จากชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 2) เปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหา
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                   3. ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4  และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ
สามารถรวมกันทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ไดรอยละ 58.5 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.001.     
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The purposes of this research were : 1) to study  the level of the Buddhist monks’ role in 
preventing drug problems, news interest,four paths of accomplishment,social support from Sangha, 

social support from community and social support from government organizations, 2) to compare the 
Buddhist monks’ role in preventing drug problems as categorized by age, year, Dhamma education 
levels, Pali education levels, secular education levels, ecclesiastical position, temple status and 

experiences in training regarding drug, 3) to identify the news interest, four paths of accomplishment, 
social support from Sangha, social support from community and social support from government 
organizations as predictors of drug problem prevention. The sample were 195  Buddhist monks in 
Changwat Nakhon Pathom, derived by a stratified random sampling technique. Questionnaires were 
used to collect the data. The data was analyzed by means of percentage,  means,  standard deviation , 
t-test , One - Way ANOVA and the Stepwise Multiple Regression Analysis. 

 
The findings were as follows : 

 
1. The Buddhist monks’ role in preventing drug problems, the news interest, social support 

from Sangha, social support from community were at the moderate level, four paths of accomplishment 
was at the high level. Whereas social support from government organizations  was at the low level.  

 
2. The Buddhist monks’ role in preventing drug problems as classified by age , year, 

secular education levels, Dhamma education levels and experiences in training regarding drug were 
statistically different at a significant level of .05, But Pali education levels, ecclesiastical position and 
temple status were not significantly different.  

 
3. The news interest, four paths of accomplishment and social support from government 

organizations predicted the Buddhist monks’ role in preventing drug problems at 58.5%, with a statistical 
significance level of .001.  
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 พระสงฆมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการสงเสริมศักยภาพของประชาชนใหมีจิตใจที่
เขมแข็ง โดยใชหลักธรรมคําสอนและการจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทางในการ
อบรมสั่งสอนประชาชน ใหลด  ละ เลิก  อบายมุข  มีทักษะในการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงที่
กอใหเกิดผลรายตอตนเองและผูอ่ืน 
 ปจจุบันยาเสพติดเปนปญหาที่สําคัญและรายแรงมากเพราะนอกจากจะเปนภัยตอ
สุขภาพอนามัยของประชาชนแลว ยังกอใหเกิดผลเสียทางเศรษฐกิจ อันเนื่องมาจากความเสื่อม
ประสิทธิภาพของผูติดยาเสพติด ซ่ึงไมสามารถทําประโยชนใหแกตนเอง  ครอบครัว  และ
ประเทศชาติไดเทาที่ควร และยังกอใหเกิดผลกระทบตอสังคมสวนรวมในรูปของอาชญากรรมที่
เพิ่มขึ้น ซ่ึงทําใหเกิดการสูญเสียชีวิตและทรัพยสินจํานวนมาก นอกจากความสูญเสียกําลังการ
พัฒนาบุคคลากรทางสังคมแลว  ยังอาจทําใหเกิดการคอรัปชั่นโดยการติดสินบนแกเจาหนาที่ 
ยิ่งกวานั้นคือการสูญเสียคาใชจายและบุคลากรในการปราบปรามผูคายาเสพติดและอาชญากรรม
ดวย (กรรณิการ  บุญพละ  2544: 1) ยาเสพติดมิใชเพียงแตจะสรางผลกระทบตอความมั่นคง 
เศรษฐกิจ สังคม และความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีของประชาชนเทานั้น ยังบั่นทอนและ
ทําลายสุขภาพรางกายของผูเสพใหเส่ือมโทรมลง สงผลกระทบตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมี
ประสิทธิภาพในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของสังคมเปนอยางยิ่ง (บุญญวิจักษณ เหลากอที2544:49) 
ฉะนั้นมาตรการในการปองกันปญหายาเสพติดจึงเปนเรื่องเรงดวนที่ตองรีบดําเนินการ 
 การปองกันปญหายาเสพติดเปนการดําเนินงานเพื่อลดความตองการในการใช
ยาเสพติดของประชาชน ในทางทฤษฎีการลดความตองการในการใชยาเสพติดจะตองแยกพิจารณา
เปน 2 สวน คือการเปลี่ยนแปลงที่ใหความสําคัญกับตัวบุคคล และการเปลี่ยนแปลงที่ใหความสําคัญ
กับระบบภาวะแวดลอม (สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด 2537 : 13-14) เพราะฉะนั้น
การปองกันปญหายาเสพติดจึงเปนการใหการศึกษาขาวสารความรูและขอมูลในเรื่องของยาเสพติด
อยางถูกตอง ดวยวิธีการตาง ๆ ไปสูประชาชน เพื่อเปนการสรางภูมิคุมกันมิใหประชาชนหันไปใช
ยาเสพติดเปนทางออกเมื่อประสบปญหากับตนเองและครอบครัว และในขณะเดียวกันก็ดําเนินการ
ปองกันการแพรระบาดของตัวยารวมทั้งปรับปรุงสภาพแวดลอมมิใหมีสวนผลักดันใหประชาชนไป
ใชยาเสพติดควบคูกันไปดวยและมีแนวทางในการปองกันปญหายาเสพติดและปราบปรามมิใหมีผู
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เสพและผูคาเพิ่มจํานวนมากยิ่งขึ้น ไดแกการใชแกนนําชุมชนเฝาระวังการแพรระบาดของยาเสพติด 
เปนการใชพลังทางสังคมในชุมชน/หมูบานในการกดดันผูกระทําผิด (สํานักงานปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด 2539 :17) การปองกันปญหายาเสพติดไมใชเปนหนาที่ความรับผิดชอบของ
เจาหนาที่ของรัฐหรือสถาบันครอบครัวเพียงอยางเดียว สถาบันการศึกษา ศาสนา ก็มีสวนรับผิดชอบ
ตอปญหาที่เกิดขึ้นในสังคมเชนเดียวกัน   

 พระสงฆในพระพุทธศาสนา เปนผูที่ผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดยไดรับการ
อบรมสั่งสอนใหสํานึกในหนาที่ความรับผิดชอบตอสังคมมาตั้งแตสมัยพุทธกาลจะเห็นไดจาก พระ
พุทธพจนที่ วา “ ภิกษุทั้งหลาย พราหมณและคฤหบดีทั้งหลายเปนผูบํารุงอุปถัมภเธอทั้งหลาย ดวย
จีวร บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานปจจัยเภสัชบริขาร ช่ือวาเปนผูมีอุปการะมากแกเธอทั้งหลาย  
ขอที่เธอทั้งหลายแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความงามในทามกลางและมีความงามในที่สุด  
พรอมทั้งอรรถและพยัญชนะ   ประกาศพรหมจรรย  บริสุทธิ์ บริบูรณ ครบถวนแกพราหมณและ
คหบดีเหลานั้น ช่ือวาเธอทั้งหลายก็มีอุปการะมากแกพราหมณและคหบดีทั้งหลาย  ภิกษุทั้งหลาย 
คฤหัสถและบรรพชิตตางพึ่งพาอาศัยกันและกันอยู ประพฤติพรหมจรรยเพื่อตองการสลัดโอฆะออก
ใหได เพื่อทําที่สุดแหงทุกขโดยชอบ ดวยประการดังกลาวนี้” (พระไตรปฎก 2539 : 25 :486)  จาก
พุทธพจน แสดงใหเห็นวา พระสงฆไดรับการสงเสริมใหมีบทบาทในการชวยเหลือและอนุเคราะห
ประชาชน มาตั้งแตสมัยพุทธกาล พระสงฆนอกจากจะเปนศูนยรวมความศรัทธาของชาวบานแลว
ยังเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตของชุมชนอีกดวย บทบาทที่สําคัญที่สุดอีกอยางหนึ่งของ
พระสงฆ คือการสอนใหคนรูจักปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ทั้งกาย วาจาและใจ (พระราชวรมุนี 2527:102) 
บทบาทของพระสงฆในอดีตจนถึงปจจุบันไดมีสวนชวยปองกันปญหาตางๆ ของสังคม  ตั้งแต
ระดับบุคคล  ชุมชน สังคมและประเทศชาติ โดยการเสริมสรางภูมิคุมกันภายในใหประชาชนมีพลัง
อํานาจในการตอสูฟนฝาอุปสรรคของชีวิตนําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาปฏิบัติ  เพื่อหลีกเลี่ยง
พฤติกรรมเสี่ยงตอการเสียสุขภาพกายและจิตของตนและผูอ่ืน เชน การอบรมสั่งสอนเกี่ยวกับการ
เลือกคบกัลยาณมิตรที่ดีการอยูในสังคมหรือสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เขาใจกฎและผลของกรรม 
การสมาทานและรักษาศีล การฝกอบรมจิตใจโดยวิธีปฏิบัติสมาธิ และการใหขอมูล ความรูความ
เขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับยาเสพติดวิธีการเหลานี้ สามารถทําใหบุคคลบังคับพฤติกรรมที่ดีหรือไมดี
ของตนเองได
 อยางไรก็ตามวัดในปจจุบันดําเนินภารกิจตามที่คณะสงฆกําหนด โดยมิไดละเลย
บทบาทหนาที่ของการเปนศูนยกลางของชุมชน ทั้งดานการศึกษาและการสงเคราะหประชาชนตาม
ศักยภาพของวัดและวัดยังคงมีความสําคัญตอชุมชนและมีบทบาทหนาที่จะตองสรางความเขมแข็ง
ใหชุมชนคูกับสถาบันทางสังคมในชุมชน  เชน โรงเรียน บาน และราชการ โดยเหตุที่วัดเปนนิติ
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บุคคลตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มีการจัดองคการที่ เปนไปตามกฎหมายและ
กฎระเบียบที่เกี่ยวของ มีหนาที่ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2505 และฉบับแกไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ. 2535 ตามมาตราที่ 15 ตรี(1)และ(3) มหาเถรสมาคมมีอํานาจหนาที่ในการ
ปกครองคณะสงฆใหเปนไปโดยเรียบรอยและควบคุมสงเสริมการศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห 
การเผยแผ การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะหของคณะสงฆ (พ.ร.บ.คณะสงฆ 2535:7)  
ดังนั้น การดําเนินกิจกรรมใด ๆ ของวัดตองสอดคลองกับภาระหนาที่ขององคกรปกครองสูงสุดของ
คณะสงฆ คือ มหาเถรสมาคม (บุญศรี  พานะจิตต และคณะ 2544:2) 
 เกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติด  สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช สกล
มหาสังฆปริณายก ประธานกรรมการมหาเถรสมาคม ไดมีประกาศ เร่ือง ปองกันภัยยาเสพติด เมื่อ
วันที่ 7 กันยายน 2544 มีใจความวา  มหาเถรสมาคมไดพิจารณาเห็นวา ในปจจุบันมียาเสพติด
รูปแบบตางๆ แพรระบาดในหมู ประชาชน กระจายทั่วไป เปนอันตรายตอเศรษฐกิจ และสังคม 
กระทบถึงศีลธรรม และวัฒนธรรมของชาติ รัฐบาลไดดําเนินการ เพื่อปองกันและปราบปราม
เกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษอยางมีระบบ ชัดเจน มหาเถรสมาคมไดเคยมีมติ 3  คร้ัง คือ ครั้งที่ 1 ใหเจา
คณะผูปกครองและเจาอาวาส ใหความรวมมือกับทางราชการ ในการปองกัน ภัยยาเสพติดใหโทษ 
คร้ังที่ 2 เห็นชอบใหวัดเปนศูนยสงเคราะหและฟนฟูผูติดยาเสพติด โดยใชหลักธรรมใน 
พระพุทธศาสนา ในการฟนฟูสมรรถภาพ ทั้งทางรางกายและจิตใจ ครั้งที่ 3 แตงตั้งคณะกรรมการ
ประสานงาน ศูนยสงเคราะหและฟนฟูผูติดยาเสพติด เพื่อใหการปองกันยาเสพติดใหโทษมี
ประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น จึงใหพระสังฆาธิการ เจาคณะ ทุกระดับ    และเจาอาวาส ปฏิบัติดังตอไปนี้ 
1. ช้ีแจง แนะนํา พระภิกษุ สามเณรและศิษยวัด 2. ช้ีแจง แนะนํา ประชาชนที่อยูใกลวัด และ
ประชาชนทั่วไป 3. รวมกับมหาวิทยาลัย วิทยาลัย วิทยาเขต โรงเรียน หรือสถาบันการศึกษาอื่นใดที่
ตั้งอยูภายใน บริเวณวัด หรือใกลวัด แนะนํา หรือโดยวิธีการอื่นใดที่เหมาะสม ทั้งนี้ มุงเนนภัยแหง
ยาเสพติดใหสอดคลองกับนโยบายรัฐบาล  (คูมือการดําเนินงานวัดเปนศูนยสงเคราะหและฟนฟูผู
ติดยาเสพติด 2546:19) 
 กรมศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ (2543:2-5) ไดใหขอมูลเกี่ยวกับบทบาทของ
พระสงฆไววาสภาพปญหายาเสพติดที่กําลังแพรระบาดอยางยิ่งในปจจุบันเปนปญหาที่สําคัญจาก
จิตสํานึกทางดานคุณภาพจริยธรรมรวมทั้งคํานึงถึงสิทธิประโยชนของผูติดยาเสพติดและเพื่อให
สอดคลองกับแผนงานในการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดของศูนยยาเสพติดแหงชาติ มีนโยบาย
ใหมีการชวยเหลือ สงเสริมและสนับสนุนใหสมาคมมูลนิธิตาง ๆ เขามามีสวนชวยเหลือดานการ
ปองกันและการฟนฟูสมรรถภาพจิตใจแกผูติดยาเสพติด จึงเห็นวาสถาบันทางศาสนามีสถานที่และ
ส่ิงแวดลอมที่เหมาะสมอยางยิ่ง เพราะนอกจากสถานที่เงียบสงบยังมีพระสงฆและผูนําทางศาสนา
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จะชวยแนะนําหลักธรรมทางศาสนาชวยฟนฟูสภาพจิตใจใหเขมแข็งเสริมสรางวิถีการดําเนินชีวิตที่
ถูกตองใหแกผูติดยาเสพติดเพื่อไมใหกลับไปใชยาเสพติดอีก นอกจากนั้นบทบาทของพระสงฆที่มี
อยูในปจจุบันยังเปนการปองกันปญหาเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับบุคคล โดยการสรางพลังอํานาจ
ในการยับยั้งพฤติกรรมที่เสี่ยงตอการเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติดอีกดวย บทบาทของพระสงฆที่
เปนการปองกันปญหาในระดับบุคคลไมใหเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติดและอบายมุขตางๆไดแก 
การอบรมสั่งสอน  การใหคําแนะนําปรึกษา การสนับสนุนกิจกรรม และการเปนผูประสานงานกับ
หนวยงานที่เกี่ยวของ  
 การอบรมสั่งสอนเปนการใหความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับผลกระทบและวิธีการ
ปองกันตนเองจากยาเสพติดทุกชนิด โดยผานกระบวนการเผยแผหลักธรรมทางพุทธศาสนาใหแก
คนในชุมชน เชน การเทศนา การสอนศีลธรรมในโรงเรียน การบรรยายธรรม การจัดกิจกรรมทาง
พุทธศาสนาและการอบรมสั่งสอนผานพิธีกรรมทางศาสนาในโอกาสตางๆ ทั้งที่เปนงานมงคลและ
อวมงคล ซ่ึงจากการศึกษาของปกรณ กงเพชร ( 2544 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องพระสงฆกับ
บทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน : ศึกษาเฉพาะกรณีจังหวัดมหาสารคาม  พบวา โดย
ภาพรวมพระสงฆมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดอยูในระดับคอนขางสูงมีคาเฉลี่ยเทากับ 
3.162 และเมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรม พบวาพระสงฆไดอบรมสั่งสอนและใหความรูเกี่ยวกับ
ยาเสพติดใหกับเด็กวัดและผูที่อาศัยอยูในวัด อยูในระดับสูง  สอดคลองกับการศึกษาของไพโรจน  
แบนมาก (2543:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของครูในการปองกันปญหายาเสพติดใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา ครูโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดฉะเชิงเทรามี
บทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในโรงเรียนภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูงและเมื่อพิจารณา
เปนรายกิจกรรมพบวา มีบทบาทเกี่ยวกับการใหนักเรียนมาพบ พูดคุยปรึกษาไดตลอดเวลาสูงที่สุด 
รองลงมาคือ สรางความสัมพันธและความเปนกันเองกับนักเรียนจัดสถานที่พักผอนหยอนใจใน
โรงเรียน และสงเสริมใหนักเรียนรวมรณรงคปองกันปญหายาเสพติด และจากการศึกษาของทิชากร 
กันหะ (2540:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาแนวทางการปองกันยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขต
การศึกษา 6 พบวา กิจกรรมปองกันยาเสพติดที่จัดมาก คือเชิญวิทยากรมาใหความรูและจัดทําปาย
นิเทศ จากผลการวิจัยดังกลาว จะเห็นวาบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของสถาบันทางสังคมมี
วิธีการที่สอดคลองกับบริบทการปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ ซ่ึงการปองกันปญหายาเสพติด ถึงแม
จะไมใชหนาที่โดยตรงของพระสงฆ แตในปจจุบันความรุนแรง การแพรระบาดของยาเสพติดมีเพิ่ม
มากขึ้น ทําใหพระสงฆเร่ิมเขาใจถึงปญหา และเขามามีบทบาทในการปองกันปญหาดังกลาว ซ่ึงการ
ปฏิบัติหนาที่ของพระสงฆไดใหคําปรึกษาแนะนํา โดยการใหความสําคัญแกชุมชนการเห็นคุณคา 
ยกยอง ช่ืนชม สรางขวัญกําลังใจรับฟงปญหาและใหแนวทางในการดําเนินงานเกี่ยวกับการปองกัน
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ปญหายาเสพติดแกคณะทํางาน กรรมการชุมชน กรรมการโรงเรียน  รวมถึงเปดโอกาสใหคนใน
ชุมชนสามารถขอคําแนะนําปรึกษาเกี่ยวกับปญหาชีวิตและปญหายาเสพติดอยูเปนประจํา ซ่ึงเปน
บทบาทที่พระสงฆไดปฏิบัติเปนประจําอยูแลว นอกจากนี้ พระสงฆยังเปนผูที่มีบทบาทสําคัญใน
การสงเสริมสนับสนุน กิจกรรม เกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนในรูปแบบตางๆ เชน 
การอุดหนุนงบประมาณ การใหความสะดวกเรื่องสถานที่   วัสดุอุปกรณและบุคคลากรในการ
ทํางาน ตลอดจน การเปนผูประสานความรวมมือระหวางชุมชน ภาครัฐและเอกชน เพื่อวาง
มาตรการในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนโดยมีการประชุม  วางแผน สรางและขยาย
เครือขายในการดําเนินกิจกรรมการปองกันปญหายาเสพติด รวมกับ บุคคล กลุมคน และหนวยงาน
ตาง ๆ ของรัฐและเอกชน  
 อยางไรก็ตาม การที่พระสงฆจะสามารถปฏิบัติงานดานการปองกันปญหายาเสพติดได
ดีและมีประสิทธิภาพนั้น จําเปนจะตองมีปจจัยทั้งภายในและภายนอกเปนสิ่งกระตุนหรือสนับสนุน
ทําใหเกิดการกระทําหรือการปฏิบัติ  ปจจัยที่คาดวานาจะมีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดของพระสงฆ ไดแก  ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร  อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุน
ทางสังคมจากคณะสงฆ แรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐ 
 การที่พระสงฆมีความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร สถานการณปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นใน
สังคม โดยผาน การดู การฟง การอาน สนทนา สืบคน จดจําขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ เชน แผน
พับ ใบปลิว แผนปาย โปสเตอร สติกเกอร หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน เปนตน ส่ิงเหลานี้ เปน
ประสบการณเรียนรูที่พระสงฆไดรับในชีวิตประจําวัน   เมื่อพระสงฆมีความสนใจเกี่ยวกับเรื่องใด
เรื่องหนึ่งอยางเพียงพอและตอเนื่องนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดของพระสงฆไดซ่ึงจากการศึกษาของ ธนพ นาควัลย,พันตรี (2542: บทคัดยอ) เรื่อง 
บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาประชาธิปไตยโดยศึกษาจากพระสงฆที่ศึกษาในมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พบวา ปจจัยที่มีผลตอบทบาทของพระสงฆ  ไดแก ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร
การเมือง มีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาประชาธิปไตยในระดับสูง จาก
ผลการวิจัยนี้พบวา ความสนใจเกี่ยวกับขาวสารเปนอีกตัวแปรหนึ่งที่มีบทบาทตอการแสดง
พฤติกรรมของมนุษยในบริบทที่แตกตางกัน ซ่ึงการที่พระสงฆมีความสนใจเกี่ยวกับขาวสารปญหา
สังคมในมิติตางๆนาจะเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด 
 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาหนึ่งของโลก ที่มีบทบาทสําคัญยิ่งในการหลอ หลอม ขัด
เกลา  อุปนิสัยของบุคคลใหละเอียดออน  สวยงาม  มีความรัก  ความเมตตา หรือความเอื้ออาทรตอ
กันและกันหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได
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อยางเกิดประโยชน ผูที่ปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางเครงครัดและตอเนื่องจะมี
บุคลิกภาพสงางามมีจิตใจเยือกเย็นและเปนสุข  เปนบุคคลที่สังคมปรารถนามากที่สุด ขณะเดียวกัน
พระพุทธศาสนาไดรับการยอมรับจากองคการเผยแผของสหประชาชาติวาเปนศาสนาที่มีบทบาท
เอื้อประโยชนใหแกมนุษยชาติอยางสูงยิ่ง โดยเฉพาะหลักคําสอนเรื่อง เมตตา กรุณา และการไม
เบียดเบียนกัน (จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์ 2548:61) และคุณธรรมที่เปนรากฐานทําใหบุคคลประสบ
ผลสําเร็จในการทํางาน ในทางพุทธศาสนาเรียกวา อิทธิบาท บุคคลผูปฏิบัติตามหลักของอิทธิบาท4 
ยอมประสบผลสําเร็จในกิจกรรมที่ตนกระทํา ซ่ึงมีองคประกอบ  4 ประการ  คือ 1) ฉันทะ ความ
ตองการที่จะทํา 2) วิริยะ ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นดวยความพยายาม เขมแข็ง อดทน  3)  จิตตะ ตั้ง
จิตรับรูในสิ่งที่ทําและทําในสิ่งนั้นดวยความคิด และ 4) วิมังสา หมั่นใชปญญาพิจารณาใครครวญ 
ตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบ ขอยิ่งหยอนในสิ่งทีทํานั้น (พระธรรมปฏก 2543: 186-187)  การ
ที่พระสงฆมีอิทธิบาททั้ง 4 ประการ จะทําใหประสบผลสําเร็จในการปฏิบัติงานดานการปองกัน
ปญหายาเสพติดได ซ่ึงจากการศึกษาของพระมหาสมคิด  โครธา (2547:68-78) ที่ทําการศึกษาเรื่อง 
การใชอิทธิบาท 4 ในการเรียนของพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พบวา พระ
นิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา มีการใชอิทธิบาท 4 ในการเรียนแตกตางกับพระนิสิตที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูงและระดับปานกลาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และจากการศึกษา
ของ สันติชัย  หนูทอง ( 2544 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยทางจิตสังคมที่มีผลตอการทํางานของ
ตํารวจสายตรวจ ที่ยึดหลักอุดมคติตํารวจ กองบังคับการตํารวจนครบาล 6  พบวา  อิทธิบาท 4  มีความสัมพันธ
กับการทํางาน ที่ยึดมั่นอุดมคติตํารวจ 9 ขอ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นการที่พระสงฆมี
อิทธิบาท 4  นาจะมีอิทธิพลตอบทบาทการปองปญหายาเสพติด 
 บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆจะสามารถทําไดโดยไมขัดแยงกับ
พระธรรมวินัยและเปนการเสริมสรางความศรัทธา ใหประชาชนมองเห็นความสําคัญของศาสนาได
นั้น  คณะสงฆ  ชุมชนและหนวยงานของรัฐ จําเปนจะตองมีความเขาใจ และเห็นความสําคัญของ
บทบาทหนาที่ของพระสงฆที่มีตอชุมชน สังคม และประเทศชาติ  การไดรับความชวยเหลือเกื้อกูล 
ยอมรับนับถือ หวงใย การกระตุนเตือน ใหคําปรึกษาแนะนํา ช้ีแนะและการไดรับขอมูลขาวสาร
ตางๆ รวมถึงการไดรับความชวยเหลือทางดานแรงงาน เงิน เวลา จากระบบสนับสนุนทางสังคม 
เปนปจจัยที่ สามารถทําใหบุคคลมีพฤติกรรมนําไปสูเปาหมายได ซ่ึงไวส (Weiss 1974,อางถึงใน 
พระมหานราธิป แกวประสิทธิ 2544:71) ไดกลาวไววาแรงสนับสนุนทางสังคม คือ ความรูสึกอิ่มใจ
หรือพึงพอใจตอความตองการ ซ่ึงเกิดจากสัมพันธภาพระหวางบุคคลในสังคม ประกอบดวยความ
รักใครผูกพันใกลชิดสนิทสนม การรับรูวาตนเปนสวนหนึ่งของสังคมการไดรับการอบรมเลี้ยงดู 
การชวยเหลือจากผูอ่ืน และการไดรับการยอมรับวามีคุณคา จะมีผลใหผูรับการสนับสนุนสามารถ
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ทําหนาที่ของตนและของสวนรวมไดอยางเหมาะสม ไมลําบาก ตลอดถึงบรรลุจุดมุงหมายตามที่ตน
ตองการ และเปนไปในทางที่ดี  เมื่อพิจารณาตามบริบทการปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆแลว พบวา 
พระสงฆมีปฏิสัมพันธกับบุคคลหลายฝาย ซ่ึงก็จะไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากผูที่อยูในชุมชน
นั้น ๆ ไดแก  คณะสงฆ  ชุมชน  และหนวยงานของรัฐ 
 
 บุคลากรทางพระพุทธศาสนานับตั้งแตพระภิกษุ สามเณร  ที่อยูในวัดและนอกวัดทั้งที่
มีตําแหนงการปกครองและไมมีตําแหนง มีบทบาทสําคัญในการใหแรงสนับสนุนทางสังคมแก
พระสงฆที่ปฏิบัติหนาที่ดานการปองกันปญหายาเสพติด ในรูปแบบตาง ๆ เชน การใหคําปรึกษา ให
ความรู ฝกทักษะ ใหการยอมรับ  ตลอดถึงการใหงบประมาณเพื่อการใชจายในการดําเนินการ ซ่ึง
คณะสงฆไดแยก การบริหารออกจากการปกครองของฝายบานเมือง โดยมีมหาเถรสมาคมเปนองคกรบริหาร
สูงสุด มีสมเด็จพระสังฆราชเปนองคประธาน และเปนพระประมุขของคณะสงฆไทย มีเจาคณะพระ
สังฆาธิการระดับตาง ๆ ทําหนาที่ในการปกครองตามอํานาจที่ไดรับมอบหมาย  การที่พระเถระ
ระดับสูง เพื่อนพระสงฆและสามเณรภายในวัด ไดใหการสนับสนุนสงเสริมใหกําลังใจ ยกยอง ช่ืน
ชม เคารพ นับถือ ยอมรับในความสามารถและใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตอการปฏิบัติงาน 
นาจะมีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ซ่ึงจาการศึกษาของไพโรจน  แบนมาก 
(2543:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของครูในการปองกันปญหายาเสพติดในโรงเรียน
มัธยมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากผูบังคับบัญชามีผลตอ
บทบาทของครูในการปองกันปญหายาเสพติดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผล
การศึกษาดังกลาว แสดงใหเห็นวา หากผูบังคับบัญชาไดใหแรงสนับสนุนทางสังคมแกผูปฏิบัติงาน
อยางเพียงพอก็จะสงผลตอบทบาทหรือพฤติกรรมของผูปฏิบัติงานได ซ่ึงพระสงฆที่เปนพระผูใหญ
และมีตําแหนงทางการบริหารกิจการคณะสงฆถือวาเปนผูบังคับบัญชาของพระสงฆที่อยูในการ
ปกครอง ฉะนั้นการที่พระสงฆที่ทําหนาที่ในการปองกันปญหายาเสพติดไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากพระผูใหญอยางเพียงพอ จึงนาจะมีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดได 

 พระสงฆมีฐานะเปนผูนําทางทั้งทางจิตใจและทางสังคมไดรับความเคารพนับถือและ
บูชาเปนที่เชื่อถือสูงสุด ความจริงเรื่องนี้เปนที่ยอมรับกันทั่วไป และมีหลักฐานที่ยังใหเห็นผลสืบมา
จนถึงปจจุบันนี้ วัดจึงเปนศูนยรวมชีวิตจิตใจของชุมชน (พระเทพเวที 2530 : 5) ประชาชนคนไทย
ไดใหความเคารพนับถือพระสงฆเปนอยางมาก เพราะวิถีชีวิตของคนสวนใหญตั้งแตเกิดจนถึงตาย 
ลวนแตมีความเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น โดยมีวัดเปนศูนยรวมการปฏิบัติกิจกรรมของ
ชุมชน ขณะเดียวกันก็มีพระสงฆเปนผูใหคําแนะนําสั่งสอนใหคนในชุมปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตาม
หลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา การที่พระสงฆสามารถปฏิบัติศาสนกิจดานการปองกันปญหา
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ยาเสพติดไดผลสําเร็จและมีประสิทธิภาพนั้นจําเปนอยางยิ่งที่ตองไดรับการสนับสนุนจากคนใน
ชุมชนที่พระสงฆพํานักอยู    

 สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ  กรมการศาสนา สํานักงานนายกรัฐมนตรี เปน
หนวยงานที่มีสวนสงเสริมการปฏิบัติหนาที่ของพระสงฆ เชน การใหขอมูลขาวสาร  ความรูและ
ทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ  ตลอดทั้งความสะดวกในงบประมาณการใชจายใหเหมาะสมแก
การปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรมของพระสงฆ ถาพระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยาง
เพียงพอ จะทําใหสามารถทํางานบรรลุเปาหมายที่ตั้งไวได  
  แรงสนับสนุนทางสังคมที่พระสงฆไดรับจากระบบการสนับสนุนทางสังคมตามที่
กลาว ขางตน มีความเปนไปไดที่จะสามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆได เพราะการปฏิบัติหนาที่ของพระสงฆจําเปนตองไดรับความรวมมือหรือความชวยเหลือ
จากลุมคนหรือองคกรตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อใหการปฏิบัติหนาที่ของพระสงฆเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ  ผูศึกษาคาดวา การที่พระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  ชุมชน 
และหนวยงานของรัฐอยางเพียงพอนาจะเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดได  
 จังหวัดนครปฐมมีอัตราการเจริญทางเศรษฐกิจคอนขางสูง  ขณะเดียวกันยาเสพติดก็ได
แพรระบาดมาพรอมกับความเจริญกาวหนาของระบบเศรษฐกิจในชุมชน โดยในป 2547 จังหวัด
นครปฐมมีการจับกุมคดีความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 942 คดี และ จับกุมผูตองหาได 1,005 คน 
ประเภทยาเสพติดที่จับกุมไดมากที่สุด คือ แอมเฟตามีน 775 คดี ( รอยละ 82.28 ของคดีทั้งหมด ) 
รองลงมาคือ สารระเหย 100 คดี ( รอยละ 10.62 ของคดีทั้งหมด )  (กองบังคับการตํารวจภูธรอําเภอ
เมืองจังหวัดนครปฐม  2549   สถิติคดีอาญาประจําป 2547- 2548)  จากสถิติดังกลาว แสดงใหเห็นวา 
ปญหายาเสพติดที่เกิดขึ้นในจังหวัดนครปฐมยังมีความรุนแรงและสงผลกระทบตอการดําเนินชีวิต
ของประชาชน   ดังนั้น จึงเปนหนาที่ของหนวยงาน องคกรทางสังคมตองรวมมือกันในการปองกัน
และแกไขปญหาที่เกิดขึ้นรวมกัน โดยเฉพาะพระสงฆที่อยูในพื้นที่ไดเห็นปญหายาเสพติด ปญหา
สังคมที่เกิดขึ้นในชุมชนของตน จึงตองมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหาดังกลาว ซ่ึงจาก
การศึกษาของ   พินิจ  ลาภธนานันท (อางถึงใน พระมหาไพสิทธิ์  สัตยาวุธ 2542 : 33 - 34) ไดศึกษา
เร่ืองบทบาทพระสงฆในการพัฒนาชนบทในพื้นที่ภาคอีสาน จากพระสงฆนักพัฒนาจํานวน 38  รูป 
ใน 9 จังหวัด พบวา สาเหตุที่พระสงฆตองเขามามีบทบาทในพื้นที่ชนบทเนื่องจากทานเปนพระ
ทองถ่ินไดพบเห็นสภาพปญหาและความทุกขยากของชาวบาน  

  ดังนั้น  ผูวิจัยในฐานะเปนพระสงฆ  จึงสนใจศึกษาบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด 
ของพระสงฆ ในจังหวัดนครปฐม  เพื่อใชเปนฐานขอมูล ใหกับคณะสงฆและหนวยงานที่เกี่ยวของ
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ไดใชเปนกรอบในการวางแผน  พัฒนาและสงเสริม กระตุนใหพระสงฆแสดงบทบาทในดานการ
ปองกันปญหายาเสพติด  และปญหาสังคมเพิ่มมากขึ้น  นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษาถึงระดับความ
สนใจเกี่ยวกับขาวสาร  อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ แรงสนับสนุน
ทางสังคมจากชุมชนและแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ วาเปนปจจัยที่สามารถมี
อิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ของพระสงฆไดหรือไม อยางไร การศึกษาครั้งนี้   
สามารถนําไปใชประโยชนสําหรับคณะสงฆ กรมการศาสนา สํานักงานพุทธศาสนาแหงชาติ หรือ
หนวยงานอื่น ๆ ในการจัดทําโครงการสงเสริมสนับสนุนใหพระสงฆมีศักยภาพในการปองกัน
ปญหายาเสพติดและปญหาสังคมตอไป  

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
อิทธิบาท 4 แรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ แรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน และแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐของพระสงฆ ในจังหวัดนครปฐม 
                  2. เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 
ในจังหวัดนครปฐม จําแนกตามขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ ไดแก อายุ พรรษา ระดับการศึกษา
แผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกบาลี ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ตําแหนงทางคณะสงฆ 
สถานภาพของวัดและประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
  3. เพื่อศึกษาความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร   อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากหนวยงานของรัฐที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ใน
จังหวัดนครปฐม 
 
ปญหาการวิจัย 
   1. บทบาทการปองกันปญหายาเสพติด   ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร   อิทธิบาท 4 แรง
สนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ แรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและแรงสนับสนุนทางสังคม
จากหนวยงานของรัฐของพระสงฆ ในจังหวัดนครปฐมอยูในระดับใด 
                   2. บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม จําแนกตาม
ขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆไดแก อายุ พรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษา
แผนกบาลี ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ตําแหนงทางคณะสงฆ สถานภาพของวัด ประสบการณที่
ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติดมีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 
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    3. ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะ
สงฆ   การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ใน
จังหวัดนครปฐมหรือไม อยางไร 
 
สมมติฐานการวิจัย 

 1. พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีอายุแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดแตกตางกัน 
 2. พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีพรรษาแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดแตกตางกัน 
 3. พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมแตกตางกันมีบทบาท
การปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 4. พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกบาลีแตกตางกันมีบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 5. พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญแตกตางกันมีบทบาท
การปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 6. พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีตําแหนงทางคณะสงฆแตกตางกันมีบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 7. พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีสถานภาพของวัดแตกตางกันมีบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดแตกตางกัน   
 8. พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
แตกตางกัน  มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
   9. ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4   การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
คณะสงฆ   การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ใน
จังหวัดนครปฐม 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยสนใจศึกษาบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆใน
จังหวัดนครปฐม จึงไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี้  

10



 11 

   1. ขอบเขตดานประชากร 
                         ประชากรในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดแก  พระสงฆที่อยู ในจังหวัดนครปฐม 
ประกอบดวย  เจาอาวาส  รักษาการเจาอาวาส รองเจาอาวาส ผูชวยเจาอาวาส และพระสงฆที่มี
บทบาทเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติดในปพ.ศ.2549 จํานวน375 รูป (กรมการศาสนาป 2549) 
 2. ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดแก ประชากรในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้
ไดแก พระสงฆที่อยูในจังหวัดนครปฐม ประกอบดวย เจาอาวาส  รักษาการเจาอาวาส รองเจาอาวาส 
ผูชวยเจาอาวาส และพระสงฆที่มีบทบาทเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติดในปพ.ศ.2549 จํานวน 
195 รูป  ซ่ึงไดจากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของยามาเน (Yamane 1989, อาง
ถึงใน ประคอง กรรณสูต 2542 : 10 - 11) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 สําหรับความคลาด
เคล่ือนรอยละ 5  และใชการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวน
ประชากร จําแนกตามตําแหนงทางคณะสงฆ 

 3. ขอบเขตดานตัวแปร   
      3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent   variables)   
            3.1.1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก  

อายุ 
พรรษา 
ระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
ระดับการศึกษาแผนกธรรม 
ระดับการศึกษาแผนกบาล ี
ตําแหนงทางคณะสงฆ 
สถานภาพของวัด 
ประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 

  3.1.2  ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
 3.1.3  อิทธิบาท 4  
 3.1.4  การไดรบัแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
 3.1.5  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 
 3.1.6  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 

      3.2 ตัวแปรตาม (Dependent variables)ไดแก บทบาทการปองกันปญหายาเสพติด 
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นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
 1. บทบาทการปองกันปญหายาเสพติด  หมายถึง การปฏิบัติตนของพระสงฆ เกี่ยวกับ
การปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนไดแก ครอบครัว โรงเรียน สถานที่ทํางาน และชุมชน โดยการ
แสดงออกในรูปของการกระทําและการจัดกิจกรรม ทั้งทางตรงและทางออม ไดแก การอบรมสั่ง
สอน การใหคําแนะนําปรึกษา การสนับสนุนกิจกรรมและการเปนผูประสานงาน 
    การอบรมสั่งสอน หมายถึง การปฏิบัติตนของพระสงฆในการใหความรูความเขาใจ
ที่ถูกตองเกี่ยวกับผลกระทบและหลักการปองกันตนเองจากยาเสพติดทุกชนิด โดยผานวิธีการเผยแผ
หลักธรรมทางพุทธศาสนาใหแกคนในชุมชน  เชน การเทศนา การบรรยายธรรม การจัดกิจกรรม
ทางศาสนาและการอบรมสั่งสอนผานพิธีกรรมทางศาสนาในโอกาสตาง ๆ ทั้งที่เปนงานมงคลและ
อวมงคล 
      การใหคําแนะนําปรึกษา หมายถึง การปฏิบัติตนของพระสงฆที่แสดงออกถึงการให
ความสําคัญแกชุมชนโดยการเห็นคุณคา ยกยอง ช่ืนชม สรางขวัญกําลังใจ รับฟงปญหา และ ให
แนวทางในการดําเนินงานเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติด แกคณะทํางาน กรรมการชุมชน 
โรงเรียน เปดโอกาสใหคนในชุมชนสามารถขอคําแนะนําปรึกษาเกี่ยวกับปญหาชีวิตและปญหา
ยาเสพติด 
      การสนับสนุนกิจกรรม หมายถึง การปฏิบัติตนของพระสงฆในการสนับสนุน
สงเสริมกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติดในรูปแบบตาง  ๆ เชน   การอุดหนุน
งบประมาณ  การใหความสะดวกเรื่องสถานที่   วัสดุอุปกรณ  และบุคคลากรในการทํางาน 
ตลอดจนนโยบายที่สนับสนุนการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน  
        การประสานงาน หมายถึง การปฏิบัติตนของพระสงฆในการเปนผูประสานความ
รวมมือระหวางชุมชน ภาครัฐ และ เอกชน เพื่อวางมาตรการในการปองกันปญหายาเสพติด โดยมี
การประชุม  วางแผน  สรางและขยายเครือขาย ในการดําเนินกิจกรรมปองกันปญหายาเสพติด กับ
บุคคล กลุมคน และหนวยงานตาง ๆ ทั้งของรัฐและเอกชน  
 2. พระสงฆ หมายถึง พระสงฆที่ไดบวชตามบทบัญญัติของพุทธศาสนาและพํานักอยู
ในวัดจังหวัดนครปฐม ในป พ.ศ.2549 ประกอบดวย เจาอาวาส รักษาการเจาอาวาส รองเจาอาวาส 
ผูชวยเจาอาวาส และพระสงฆที่มีบทบาทเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติด เชน ครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน เปนตน 
 3. อายุ หมายถึง อายุตั้งแตเกิดจนถึงปจจุบัน ของพระสงฆที่พํานักอยูในวัดจังหวัด
นครปฐมในป พ.ศ. 2549  
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 4. พรรษา หมายถึง ระยะเวลาของการอุปสมบทเปนภิกษุในพุทธศาสนานับถึงป
ปจจุบัน ของพระสงฆที่พํานักอยูในวัดจังหวัดนครปฐม ในป พ.ศ. 2549  
                5. ระดับการศึกษาแผนกธรรม หมายถึง ระดับการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมที่
พระสงฆศึกษาจบแลวในชั้นสูงสุด แบงออกเปน 3 ระดับ ไดแก นักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโทและ 
นักธรรมชั้นเอก 
 6. ระดับการศึกษาแผนกบาลี หมายถึง ระดับการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีของ
พระสงฆโดยแบงเปน 2 ระดับ ไดแก เปนเปรียญและไมเปนเปรียญ 
 7. ระดับการศึกษาแผนกสามัญศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาทางโลกของพระสงฆที่
สําเร็จการศึกษาชั้นสูงสุด แบงเปน 4 ระดับ คือระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปริญญาตรีและสูง
กวาปริญญาตรี 
                8. ตําแหนงทางคณะสงฆ  หมายถึง ตําแหนงหรือหนาที่ที่พระสงฆไดรับการแตงตั้งให
ปฏิบัติงานตามคําส่ังแตงตั้งของคณะสงฆ แบงเปน 2 กลุม ไดแก เปนพระสังฆาธิการและไมไดเปน
พระสังฆาธิการ 

     9. สถานภาพของวัด หมายถึง การดําเนินกิจกรรมของวัดเกี่ยวกับการพัฒนาจิตใจของ
ประชาชน  แบงเปน  2  กลุม ไดแก เปนวัดที่เปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม  
และไมไดเปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม 

     10. ประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด หมายถึง การที่พระสงฆเขารับ
การอบรมความรูเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติด แบงเปน 2 กลุม ไดแก เคยไดรับการอบรมและไม
เคยไดรับการอบรม 
 11. ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร หมายถึง การรับรูขอมูลขาวสาร ดานปญหายาเสพติด
ปญหาสังคม ปญหาวัยรุน และปญหาความรุนแรง โดยผานการดู การฟง การอาน สนทนา สืบคน 
จดจําขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ เชน แผนพับ ใบปลิว แผนปาย เอกสารวิชาการ หนังสือพิมพ 
วิทยุ โทรทัศน และอินเตอรเน็ต เปนตน รวมทั้งการเขารวมนิทรรศการ อบรมสัมมนา รณรงค และ
การรับรูขอมูลจากผูที่เกี่ยวของกับปญหาตาง ๆ  
 12.  อิทธิบาท 4 หมายถึง คุณลักษณะของพระสงฆที่ชวยใหการปฏิบัติงานไดผลสําเร็จ
ตามที่ไดตั้งเปาหมายไวประกอบดวยลักษณะตอไปนี ้
            12.1 ฉันทะ หมายถึง การที่พระสงฆมีความพอใจ ตองการที่จะทํางานนั้น มี
ความสุขใฝใจรักที่จะทําสิ่งนั้นอยูเสมอไมถูกใครบังคับใหทําและตองการที่จะทํางานนั้นใหไดผลดี
ยิ่งๆขึ้นไป 
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                         12.2 วิริยะ หมายถึง การที่พระสงฆมีความขยันหมั่นเพียรในการทํางานดวยความ
พยายาม เขมแข็ง อดทน เอาธุระไมทอถอย ไมทิ้งงาน ทํางานอยางตอเนื่อง มีความอุตสาหะ
พากเพียรที่จะทํางานดวยความรูสึกไมทอถอยและสูงานนั้นจนกวาจะสําเร็จลุลวงไปตามเปาหมายที่
ไดกําหนดไว 
                          12.3 จิตตะ หมายถึงการที่พระสงฆเอาใจใสฝกใฝตอหนาที่ ตั้งจิตตั้งใจทํางานดวย
ความมุงมั่น ไมปลอยจิตใหฟุงซานเลื่อนลอยและไมทอดทิ้งหรือเฉื่อยชาตอกิจการเหลานั้น มีการ
ติดตามงานและทํางานนั้นอยางตอเนื่อง มีสมาธิในการทํางานนั้นและทําส่ิงนั้นดวยความคิดจดจอ   

   12.4 วิมังสา หมายถึง การที่พระสงฆไดไตรตรองหมั่นใชปญญาพิจารณา
ใครครวญตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบ ขอควรปรับปรุงในการทํางาน มีการวางแผนและ
ประเมินผลการทํางาน คิดคนวิธีแกไขปรับปรุง เพื่อนําไปใชในการทํางานครั้งตอไป  
 13. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ หมายถึง การที่พระเถระระดับสูง 
เพื่อนพระสงฆและสามเณรภายในวัดไดใหความรู ขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตอการปฏิบัติงาน
ปองกันยาเสพติด ใหกําลังใจ ช่ืนชม ยกยอง ยอมรับในความสามารถ เปดโอกาสใหไดรับการพัฒนา
ตนเองในดานความรูความสามารถและใหการชวยเหลือดานสถานที่วัตถุส่ิงของ งบประมาณ 
บุคลากร แกพระสงฆที่ปฏิบัติงานปองกันยาเสพติด  
 14. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน หมายถึง การที่ประชาชนในชุมชนได
ใหการเกื้อกูล อุปถัมภบํารุงพระสงฆดวยปจจัย 4 ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรม ช่ืนชมยก
ยอง ใหกําลังใจในการปฏิบัติงานปองกันยาเสพติด มีความเคารพนับถือยอมรับในขอเสนอแนะ
สนับสนุนขอมูลขาวสาร วัตถุส่ิงของและงบประมาณการปองกันยาเสพติด 
 15. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ หมายถึง การที่สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ กรมศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม องคการบริหารสวนตําบล ไดชวยเหลือ
เกื้อกูลใหพระมีความรู ขอมูลขาวสาร ความรวมมือในการปฏิบัติงาน การถวายภัตตาหาร คาพาหนะ 
การจัดอบรมตลอดทั้งการสนับสนุนดานวัตถุส่ิงของงบประมาณและบุคคลากรในการดําเนินการ
ปองกันปญหายาเสพติด 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ทําใหทราบถึงระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัด
นครปฐมเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินโครงการสนับสนุนชวยเหลือใหพระสงฆมีบทบาทในการ
ปองกันปญหายาเสพติดมากยิ่งขึ้น 
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 2. ทําใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ   
ซ่ึงสามารถนําไปเปนแนวทางในการสงเสริมและกระตุนใหพระสงฆไดตระหนักรูในบทบาท
หนาที่การชวยเหลือสังคมเพื่อเปนประโยชนเกื้อกูลตอชุมชน  
 3. สามารถนําผลที่ไดจากการวิจัยคร้ังนี้ไปเปนขอมูลพื้นฐานใหแกพระสังฆาธิการที่มี
หนาที่ในการปกครองคณะสงฆในระดับสูงเพื่อนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาบุคลการทางพุทธ
ศาสนาใหมีประสิทธิภาพในการชวยเหลือสังคมเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติดในฐานะที่เปน
ผูนําทางดานจิตใจของประชาชน 
 4. เปนแนวทางในการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
บุคลากรทางพุทธศาสนาและสถาบันทางสังคมอื่น ๆ ตอไป 
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บทท่ี 2 

 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาเกี่ยวกับ “บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆในจังหวัดนครปฐม” โดยผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของมาสนับสนุน
และประกอบการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ดังนี้ 
 1.    บทบาทของพระสงฆ 

2. การปองกันปญหายาเสพติด 
3. บทบาทของพระสงฆในการปองกันปญหายาเสพติด 
4. ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
5. อิทธิบาท 4 
6. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
7. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 
8. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 
9. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด เมื่อจําแนกตามขอมูล 

สวนบุคคล 
      9.1  อายุ 
      9.2  พรรษา 
      9.3  ระดับการศึกษาแผนกธรรม 
      9.4  ระดับการศึกษาแผนกบาลี 
               9.5  ระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
       9.6  ตําแหนงทางคณะสงฆ 
      9.7  สถานภาพของวัด 
      9.8  ประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
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บทบาทของพระสงฆ 
 

1. ความหมายของบทบาท 
 ไดมีผูใหความหมายของคําวา “บทบาท” ไวดังนี้ 
  สุพัตรา  สุภาพ (2525:31) กลาววา บทบาท คือการปฏิบัติตามสิทธิและหนาที่ของ
สถานภาพ (ตําแหนง) เชน มีตําแหนงเปนพอ บทบาทคือตองเลี้ยงลูก เปนครู บทบาทคือ สั่งสอน
อบรมนักเรียนใหดี  เปนคนไขบทบาทคือปฏิบัติตามหมอสั่ง 
    พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับป พ.ศ.2532 (2532 :315) ไดใหความหมาย
ของคําวาบทบาท  ไววา  คําวา บทบาท  (Role)  หมายถึง  หนาที่หรือพฤติกรรมที่สังคมกําหนดและ
คาดหมายใหบุคคลกระทํา มีนักวิชาการไดใหความหมายของบทบาทไวดังตอไปนี้ 
 อุทัย หิรัญโต (2526:197) ไดอธิบายวา บทบาท คือหนาที่หรือพฤติกรรมอันพึง
คาดหมายของบุคคลแตละคนในกลุมหรือสังคมหนึ่งๆ หนาที่หรือพฤติกรรมดังกลาวโดยปกติเปน
ส่ิงที่กลุมหรือสังคมหรือวัฒนธรรมของกลุมนั้นกําหนดขึ้น ฉะนั้นบทบาทจึงเปนแบบแหงความ
ประพฤติของบุคคลในสถานะหนึ่งที่พึงมีตอบุคคลอื่นในสถานะอีกอยางหนึ่งในสังคมเดียวกัน 

 กมลรัตน  หลาสุวงษ (2527 : 50)  ไดใหความหมายวา  บทบาท (Role) หมายถึง การ
ปฏิบัติของบุคคลตามตําแหนงและสถานภาพในสังคมนั้นๆ เชน ครูมีหนาที่สอนหนังสือตาม
ตําแหนง  แตครูใหญมีสถานภาพสูงกวาครูประจําชั้นตองรับผิดชอบมากกวา  ผูชายมีสถานภาพเปน
บิดามีหนาที่อบรมเลี้ยงดูบุตร  แตมีสถานภาพสูงกวาบุตร บุตรตองใหความเคารพนับถือเชื่อฟง  
เปนตน 

 ณรงค  เส็งประชา (2530 : 109) กลาววา  บทบาท  คือ  พฤติกรรมที่ปฏิบัติตาม
สถานภาพ   บทบาทเปนพฤติกรรมที่สังคมกําหนดและคาดหมายใหบุคคลกระทํา บทบาทเปน
หนาที่ที่เราจะตองทํา  สวนสถานภาพคือส่ิงที่เราจะตองเปน 

 สัญญา  สัญญาวิวัฒน (2543 : 131) ไดใหความหมายไววา  บทบาท   หมายถึง  สวน
หนึ่งที่เปนพลวัตของสถานภาพ บุคคลจะไดรับมอบหมายใหดํารงสถานภาพ โดยมีความสัมพันธ
กับสถานภาพอื่น  เมื่อเขาใชสิทธิและทําหนาที่อันเปนสวนตางๆ  ของสถานภาพก็แปลวาเขาแสดง
บทบาท 

      กลาวโดยสรุป บทบาท หมายถึง การกระทําหรือพฤติกรรมตางๆ ของบุคคลที่
แสดงออกหรือลงมือปฏิบัติตามสิทธิ  สถานภาพและตําแหนงหนาที่ ที่ตนดํารงอยูในขณะนั้นๆ 
ตามที่สังคมกําหนดและความคาดหวังของผู อ่ืนซึ่งเปนกลไกในการปะทะสังสรรคและสราง
ความสัมพันธตอกันทางสังคม 
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2. บทบาทของพระสงฆ 
 พระสงฆคือบุคคลที่สละบานเรือนเขามาบวชในพุทธศาสนาปฏิบัติตนตามพระธรรม
วินัย ที่พระพุทธเจาผูเปนศาสดาไดบัญญัติไว  ดวยเหตุที่เปนผูที่ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยจึงทําให
ประชาชนใหความเคารพนับถือและเปนที่พึ่งของชาวบาน ขณะเดียวกันพระสงฆก็ตองพึ่งชาวบาน
ในดานปจจัย 4 เชนเดียวกัน พระสงฆและชาวบานจึงมีความสัมพันธกันใหความชวยเหลือซ่ึงกัน
และกันตามความเหมาะสม ดังพระพุทธพจน วา “ ภิกษุทั้งหลาย พราหมณและคฤหบดีทั้งหลายเปน
ผูบํารุงอุปถัมภเธอทั้งหลาย ดวยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานปจจัยเภสัชบริขาร ช่ือวาเปนผูมี
อุปการะมากแกเธอทั้งหลาย  ขอที่เธอทั้งหลายแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความงามใน
ทามกลางและมีความงามในที่สุด  พรอมทั้งอรรถและพยัญชนะ   ประกาศพรหมจรรย  บริสุทธิ์ 
บริบูรณ ครบถวนแกพราหมณและคหบดีเหลานั้น ช่ือวาเธอทั้งหลายก็มีอุปการะมากแกพราหมณ
และคหบดีทั้งหลาย  ภิกษุทั้งหลาย คฤหัสถและบรรพชิตตางพึ่งพาอาศัยกันและกันอยู ประพฤติ
พรหมจรรยเพื่อตองการสลัดโอฆะออกใหได  เพื่อทําที่สุดแหงทุกขโดยชอบ  ดวยประการดังกลาว
นี้” (พระไตรปฎก 2539 : 25 :486)  จากพุทธพจนดังกลาว  จะเห็นวาพระสงฆมีความเปนอยูดวยการ
อนุเคราะห ปจจัย 4 จากชาวบาน ขณะเดียวกันบทบาทของพระสงฆก็คือการอบรมสั่งสอนให
ชาวบานตั้งมั่นอยูในคุณงามความดี นอกจากนี้ บทบาทของพระสงฆยังมีผูกลาวถึงไว  ดังนี้ 

      พระราชวรมุนี (2527 :277) ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆวา พระสงฆควรตระหนัก
มั่นอยูเสมอในหนาที่เดิมแทของตนตามธรรมวินัยและจากฐานะนี้จึงเริ่มบทบาทใหมหรือปรับปรุง
บทบาทเกาขึ้นในรูปใหมใหเหมาะสมกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปแทนที่จะดึงหรือหวงแหน
หนวงเหนี่ยวบทบาทเดิมไวและในปจจุบันพระสงฆก็โนมเอียงไปในทางที่จะทําเชนนั้น สวนการที่
จะเริ่มบทบาทใหมหรือปรับปรุงบทบาทเกาขึ้นในรูปใหมอยางไรนั้นก็รวมอยูในหลักการเดิม 3 
อยางคือ การศึกษา การเผยแพรและการสงเคราะห 

 ทินพันธุ  นาคะตะ(2529 : 6) กลาววา พระภิกษุสงฆเปนผูไดรับการเคารพยกยองใหมี
เกียรติที่สุดในสังคมในฐานะเปนผูที่ประพฤติปฏิบัติธรรมโดยเครงครัด เปนตัวอยางที่ดีในดาน
ศีลธรรมและจริยธรรมทั่วไปจึงไดรับความเชื่อถือจากประชาชนมาก พระภิกษุสงฆเปนผูให
คําแนะนําชวยเหลือในการแกปญหาชีวิตประจําวันของราษฎรในชนบท เปนครูสอนหนังสือมาแต
สมัยโบราณ เปนที่ปรับทุกข เปนที่พึ่งทางใจ เปนผูไกลเกลี่ยคดีความและเปนผูประกอบพิธีทาง
ศาสนาในทุกวงจรชีวิตของชาวบานและในพิธีการทางราชการ ฉะนั้นพระภิกษุสงฆจึงมีสวน
ชวยเหลือและแกปญหาใหแกสังคม 
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 สุรพล  พยอมแยม (2541 : 59)ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆไววาบทบาทของวัด
หรือ บทบาทของพระสงฆที่เคยทําหนาที่เปนศูนยกลางของชุมชนและใหความอนุเคราะหแนะนํา
ชวยเหลือแกประชาชน ทั้งในดานการสั่งสอน การฝกอบรมทางการศึกษา การดํารงชีพใน
ชีวิตประจําวัน  รวมทั้งการสาธารณสุขและสุขภาพอนามัย ลวนแตมีองคการหรือสถาบันทางสังคม
ในรูปแบบใหมเขามามีบทบาทและจัดการแทนบทบาทของพระสงฆแทบทั้งส้ิน นอกเหนือจาก
บทบาทของผูเผยแพรธรรมะและอบรมจิตใจประชาชนแลวรูปแบบหรือบทบาทของพระสงฆที่เคย
อยูในกรอบหรือแนวปฏิบัติที่ใกลเคียงกันไดแปรเปลี่ยนไปตามสภาพแวดลอม ตามความตองการ 
และตามความจําเปนของสังคม หรือชุมชนที่พระสงฆเกี่ยวของ 

 พระมหาชูศักดิ์  นอยสันเทียะ (2545 : 27)  ไดสรุปบทบาทของพระสงฆไววา  
พระสงฆซ่ึงเปนสวนหนึ่งของสังคมไทย  จึงควรที่จะเขามามีบทบาทใหสอดคลองและรูเทาทัน
ความเปลี่ยนแปลงของสังคม  พระสงฆควรดําเนินบทบาทตอสังคมที่ไมขัดกับหลักการของพระ
ธรรมวินัย  ดังตอไปนี้ 

 1. บทบาทผูเรียนรูและวิจัย  คือ  การแสวงหาความรูและความเขาใจอยางเปนระบบใน
ดานตางๆ ไมวาจะเปนการพัฒนาชุมชน  กฎหมาย  การสื่อสาร  เทคโนโลยีการสื่อสาร  เปนตน  
เพื่อการทํางานพัฒนาและชวยเหลือสังคมหรือชุมชนของพระสงฆอยางมีประสิทธิภาพ 

 2. บทบาทผูสอนศีลธรรม  คือ  การชี้แจงหรืออธิบายหลักคําสอนของพระพุทธเจาที่
ถูกตอง   ใหแกบุคคลระดับตางๆ ได 

 3. บทบาทผูใหการศึกษา  คือ  พระสงฆควรสงเสริมการใหความรูเร่ืองประชาธิปไตยที่
ถูกตองแกประชาชน   ดวยวาในอนาคตการเมืองจะมีลักษณะที่ เปนประชาธิปไตยมากขึ้น  
ประชาชนจะมีอํานาจในการปกครองตนเอง  มีบทบาทในการตรวจสอบการกระทําของเจาหนาทีรั่ฐ
และนําการเมืองมากขึ้น 

 4. บทบาทผูเปนที่ปรึกษา  คือ  การใหคําปรึกษาในปญหาชีวิตสวนตัวแกประชาชนทุก
ระดับเพราะในอนาคต  ปญหาตางๆ มีแนวโนมวามีความรุนแรงและมีความซับชอนมากยิ่งขึ้น 

 5. บทบาทผูปลุกจิตสํานึก  คือ  การปลุกจิตสํานึกใหคนมีความขยัน  ประหยัด และ
รับผิดชอบและไมใหตกเปนทาสบริโภคนิยม  โดยการประยุกตหลักธรรมทางศาสนาที่สอดคลอง
และทันสมัย 

 6. บทบาทผูอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  คือ พระสงฆควรจัดวัดใหรม
ร่ืน  สงบ   สะอาดและมีที่ปฏิบัติธรรม  เพื่อเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
เปนสถานที่เหมาะสําหรับพัฒนาศีลธรรมและจิตใจ 
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 7. บทบาทผูสงเคราะหชุมชน  คือ  พระสงฆควรสรางสถานที่รักษาผูปวย เพราะใน
อนาคตปญหาโรคภัยตางๆ จะแพรกระจายรวดเร็ว เชน คนปวยโรคเอดส  จะถูกครอบครัวและ
สังคมทอดทิ้งมากขึ้น  ปญหาคนชราถูกทอดทิ้ง  ปญหาเด็กเรรอน  จะทวีความรุนแรงมากขึ้น 

 8. บทบาทผูประสานงาน คือ พระสงฆควรประสานงานทุกฝายไมวาจะเปนประชาชน
เจาหนาที่เอกชน หรือเจาหนาที่ของรัฐ  เพื่ออํานวยประโยชนแกชุมชน 

 9. บทบาทผูสงเสริมและพัฒนาภูมิปญญาชาวบาน  คือ  พระสงฆควรเปนผูนําในการใช
ยาสมุนไพร  ใหคําแนะนําและสงเสริมอาชีพการปลูกสมุนไพร  รวมทั้งสงเสริมการฝกอบรมเรื่อง
ยาสมุนไพร  เปนตน 

 10. บทบาทผูรวมกลุม  คือ  พระสงฆควรกระตุนใหคนรวมกันคิดแกปญหาตางๆ ที
เกิดขึ้นในชุมชน 

 จากที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา บทบาทของพระสงฆไดมีสวนชวยเหลือเกื้อกูล
การดําเนินชีวิตในทุก ๆ มิติของประชาชน โดยเฉพาะ บทบาทดานการปองกันปญหายาเสพติด 
ถึงแมจะไมใชหนาที่โดยตรงของพระสงฆแตในปจจุบันความรุนแรงของปญหายาเสพติดมีเพิ่มมาก
ขึ้น สงผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของประชาชนโดยสวนรวม จึงทําใหพระสงฆเริ่มเขาใจถึง
ปญหาและเขามามีบทบาทมากขึ้น ถึงแมวาจะมีขอจํากัดทางดานสถานภาพอยูบาง  แตก็ไมไดเปน
ปญหาอุปสรรคมากนักที่พระสงฆจะเขามามีสวนรวมในการเพิ่มความเข็มแข็งใหเกิดขึ้นภายในตัว
บุคคล ซ่ึงเปนการปฏิบัติงานเพื่อยับยั้งพฤติกรรมที่เสี่ยงตอการเสียสุขภาพกายและจิตของประชาชน  

 
การปองกันปญหายาเสพตดิ 

 
1. ความหมายของยาเสพติด 
 องคการอนามัยโลกไดใหคํานิยามของยาเสพติดใหโทษไววา หมายถึง ยาหรือสารใดก็
ตามเมื่อเขาสูรางกายโดยการรับประทาน ฉีด สูบ หรือดม แลวทําใหมีผลตอจิตใจและรางกายของ
ผูใช โดยจะตองมีลักษณะดังตอไปนี้ 

ผูใชยานี้แลวตองเพิ่มขนาดตลอดเวลา 
เมื่อหยุดใชก็จะทําใหเกิดมีอาการของการขาดยา 
ผูใชยานี้เปนเวลานาน จะทําใหเกิดความตองการยานี้ทั้งรางกายและจิตใจ 
ผูใชยานี้เปนเวลานานก็จะทําใหเกิดผลรายตอสุขภาพของผูนั้นดวย (อนุวัฒน 

รมโพธ์ิทอง 2544 : 12-13) 
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พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 ใหความหมายของยาเสพติดใหโทษไววา
หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซ่ึงเมื่อเสพเขาสูรางกาย ไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด
หรือดวยประการใดๆ แลวทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจในลักษณะสําคัญ เชน ตองเพิ่มขนาด
การเสพขึ้นเปนลําดับ มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา มีความตองการเสพทั้งรางกายและจิตใจอยาง
รุนแรงตลอดเวลา และสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง กับใหรวมตลอดถึงพืชหรือสวนของพืช13 
ที่เปนหรือใหผลผลิตเปนยาเสพติดใหโทษ หรืออาจใชผลิตเปนยาเสพติดใหโทษและสารเคมีที่ใช
ในการผลิตยาเสพติดใหโทษดวย (ประเสริฐ กรวยสวัสดิ์ 2541 : 13) 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหโทษ ไดใหคํานิยามของ 
ยาเสพติดใหโทษ วาหมายถึงยาหรือสารเคมีใดก็ตามเมื่อบุคคลเสพหรือรับเขาสูรางกาย โดยการฉีด
สูบ กิน หรือดม หรือวิธีอ่ืนๆ ติดตอกันเปนเวลานานหรือชวงระยะเวลาหนึ่ง แลวจะกอใหเกิดเปน
พิษเรื้อรัง ซ่ึงจะทําใหเกิดความเสื่อมโทรมขึ้นแกบุคคลผูเสพและสังคมดวย ทั้งนี้จะตองทําใหผูเสพ
แสดงออกซึ่งลักษณะตางๆ กัน คือ มีความตองการที่จะเสพยาชนิดนั้นๆ ตอเนื่องไปมีความตองการ
เพิ่มปริมาณของยามากขึ้น และมีภาวะเปนการติดยาและอยากยาทั้งทางรางกายและจิตใจ 
(สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด 2535 : 21) 
 
2. ประเภทของยาเสพติด 
                   การแบงประเภทของยาเสพติด สามารถแบงออกเปนประเภทตางๆ ไดดังตอไปนี้ 
                   แบงตามแหลงที่มา (รุจิ ภูสาระ และ สุรเดช สําราญจิต 2535 : 24-40) แบงไดเปน 2
ประเภท คือ 

   1. ยาเสพติดธรรมชาติ (Natural Drugs) เชน ฝน กัญชา กระทอม 
   2. ยาเสพติดสังเคราะห (Synthetic Drugs) เชน เฮโรอีน เซคโคลารบิทาล ยาบา 
 แบงตามองคการอนามัยโลก แบงออกเปน 9 ประเภท คือ 
   1. ประเภทฝนหรือมอรฟน รวมทั้งยาที่ออกฤทธิ์คลายกัน เชน เฮโรอีน เพตติดีน 

                 2. ประเภทบารบิทูเรต รวมทั้งยาที่ออกฤทธิ์คลายกัน เชน เซคโคบารบิทาล อะโมบารบิ
ทาล เมโปรบาเมต ไออะซีแพม คลอไดอะซิพอกไซด 

  3. ประเภทแอลกอฮอล เชน เหลา วิสกี้ เบียร 
  4. ประเภทแอมเฟตามีน เชน เมทแอมเฟตามีน เดกซแอมเฟตามีน 
  5. ประเภทโคคาอีน เชน ใบโคคา 
  6. ประเภทกัญชา เชน ยอดชอดอกกัญชาตัวเมีย 
  7. ประเภท คัท เชน ใบคัท ใบกระทอม 
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  8. ประเภทหลอนประสาท เชน แอลเอสดี ดีเอ็มที ลําโพง สารระเหย เห็ดเมา 
  9. ประเภทอื่นๆ ที่ไมสามารถจัดเขาประเภทใดได เชน ทินเนอร เบนซิน 

น้ํายาลางเล็บ ยาแกปวด บุหร่ี 
 แบงตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ.2522 มาตรา 7 (วิสูตร ธนชัยวิวัฒน 
2540: 5) แบงออกเปน 5 ประเภท คือ 

 1. ประเภท 1 ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง เชน เฮโรอีน แอมเฟตามีน 
 2. ประเภท 2 ยาเสพติดใหโทษทั่วไป เชน มอรฟน โคคาอีน โคเดอีน ฝนยา 
 3. ประเภท 3 ยาเสพติดใหโทษมีลักษณะเปนตํารับยาและมียาเสพติดใหโทษ 

ประเภท 2 ผสมอยูดวย ตามหลักเกณฑที่รัฐมนตรีประกาศกําหนดในราชกิจจานุเบกษา 
 4. ประเภท 4 สารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษประเภท 1 หรือประเภท 2 

เชน อาเซติดแอนไฮไดรด อาเซติลคลอไรด 
 5. ประเภท 5 ยาเสพติดใหโทษที่มิไดเขาอยูในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เชน กัญชา 

กระทอม 
  
3. สาเหตุของการติดยาเสพติด 

 อรเพ็ญ นาควัชระ (2526 : 101) ไดกลาวถึงสาเหตุของการติดเสพยาเสพติดไว 7 
ประการ ดังนี้ 

      1. บุคคลนั้นมีโอกาสอยูใกลชิดกับยาเสพติด ทําใหมีความรูในสรรพคุณของยาเหลานั้น
สามารถหยิบยาเสพติดมาใชไดโดยสะดวก และเมื่อมีความรูสึกปรวนแปรทางอารมณ เชนหงุดหงิด 
กลัดกลุม ไมสบายใจ มีความเครียด นอนไมหลับ ก็หันเขาหายาเสพติดโดยตั้งใจ จะให ระงับอาการ
ทุกขทรมานดังกลาว ตอมาเมื่อการใชยาเพื่อระงับอาการดังกลาวติดเปนนิสัยและไดใชยาบอยคร้ัง
ขึ้น เพิ่มปริมาณยามากขึ้นเรื่อยๆ ก็จะกลายเปนผูติดยาไปในที่สุด 

     2. การไดอยูใกลชิดกับผูติดยาเสพติด ยอมมีโอกาสไดศึกษาเรื่อการเสพยาเสพติดและ
สรรพคุณของยาเสพติดโดยทางประสบการณตรงและมักจะเห็นแตสวนที่เปนประโยชน ผูที่เสพติด
จะชี้แนะและสําแดงใหเห็นเปนสวนใหญ โอกาสที่ผูนั้นจะถูกชวนใหเริ่มใชยายอมมีไดมาก
เพราะวาผูติดยาเสพติดเองก็ปรารถนาที่จะไดสมาชิกใหมๆ มารวมวง เพื่อไดอาศัยทรัพยของผูเสพ
ติดใหมมาซื้อยาเสพติดแบงกันเสพ ทางดานผูริเร่ิมเสพยาใหมๆ ซ่ึงเปนเด็กวัยรุนก็มีความโนมเอียง
ที่จะกระทําตามคําชักชวนชักจูงเปนทุนอยูแลว เพื่อแลกกับการจะไดเพื่อน ไดเปนที่ยอมรับของ
เพื่อน และเพื่อแสดงการปรับตัวใหเขาเมืองตาหล่ิวอีกดวย นอกจากนี้การบังคับหรือหลอกลวงให
ริเร่ิมใชยาก็มีอยูไมนอยเหมือนกัน สําหรับผูที่คลุกคลีอยูกับผูติดยาเสพติด 
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     3. การใชยาอันตรายเพื่อชวยลดปญหาผูติดยาเสพติดเปนจํานวนมากเริ่มดวยการใชยา
ระงับประสาท เพื่อใหคลายความเครียดความกังวลและความกลัดกลุมเนื่องจากปญหาเรื้อรังใน
ชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กวัยรุนมักจะประสบปญหาทางครอบครัวสารพัดอยาง เชน 
ปญหาเศรษฐกิจ ความยากจน การแตกแยก ทะเลาะเบาะแวง ตบตีระหวางบุคคลในครอบครัว ความ
ไมเขาใจระหวางผูใหญกับเด็ก เปนตน 

     4. ความอยากรูอยากเห็น ธรรมชาติของเด็กวัยรุนหนุมสาว คือ อยากทดลองจนกวาจะ
พอใจเมื่อใดที่ความสงสัยความอยากรูของเด็กในวัยนี้มีมากเพียงพอ เด็กก็จะพยายามเสาะหาคนควา 
ทดลอง เพื่อใหรูใหหายสงสัย โดยไมคํานึงถึงอันตรายที่จะเกิดขึ้นไมวาจะรายแรงเพียงใด 

     5. การหลบหนีจากความจริง ในชีวิตมนุษยนั้นยอมมีทั้งความสุขและความทุกขปะปน
กันเปนธรรมดา แตสําหรับบางคนอาจพบวาตัวเองตองทนอยูในหวงทุกขมากกวาและยาวนานกวา
เมื่อไมสามารถจะแกปญหาอันเปนความทุกขใหหมดสิ้นได ก็จําตองหาทางออกอยางอื่น เพื่อใหลืม
ปญหาชีวิตที่บีบคั้นอยู แมจะชวยไดเพียงชั่วขณะ บางคนจึงหาทางออกโดยการนั่งกรรมฐาน แต
สวนมากจะหันเขาหายาอันตรายที่ทําใหประสาทหลอน เกิดภาพมายา เปนโลกใหมที่สดใสตามที่
ตองการจะเห็น 

   6. ผูเจ็บปวยใชยาเอง ผูปวยบางรายอยูในทองที่ที่หาแพทยไมได  เมื่อเกิดเจ็บปวยรุนแรง 
เชน กระดูกหัก นิ่วในไต เนื้องอก เปนตน จําตองหายาระงับปวดมาใชดวยตัวเอง เชน ฝน มอรฟน  
ยาระงับปวดตางๆ เทาที่หาได และเมื่อใชบอยๆ เขาก็จะติดยาเสพติดในที่สุด 
       7. ใชเพื่อแสดงความเปนปฏิปกษตอสังคม อาจเกิดในเด็กที่อยูในสภาพแวดลอมที่ทํา
ใหเขามองเห็นภาพของสังคมในลักษณะที่ไมเปนมิตร ไมเปนธรรม โหดราย เด็กโตในครอบครัวที่
แตกแยก ขาดพอแม ขาดความรักความอบอุน พอแมลําเอียงในการเลี้ยงดู เด็กจะทําทุกอยางตรงขาม
กับความตองการของสังคม เพื่อเปนการตอบโต ยาเสพติดซึ่งเปนสิ่งที่รังเกียจของผูเปนพอแมและ
สังคมจะกลายเปนสิ่งที่เด็กเลือกเอามาใชตอบโตสังคม 

   การติดยาเสพติดเปนพฤติกรรมของมนุษยตามหลักทางพระพุทธศาสนาถือวาเกิดจาก
การเห็นผิด (มิจฉาทิฐิ) ไมวาการติดยานั้นจะมาจากเหตุผลใดก็ตามก็เนื่องจากผูเสพมีความตองการ
จะเสพยานั้น เมื่อเสพจนติดยาแลว  ปญหายอมจะติดตามมาอีกมากมาย ไดแก ในดานตัวผูเสพเอง
จะควบคุมตัวเองจากการอยากยาไมได ตองหายามาเสพไมสามารถดําเนินกิจกรรมในชีวิตประจําวัน
ของตนเอง มีผลตอสภาพจิตใจของบุคคลรอบขาง สรางปญหาเศรษฐกิจครอบครัวและสังคม ผูปวย
ยาเสพติดสวนใหญจะมีปญหาเรื่องการปรับตัวเนื่องจากประสบการณการเรียนรูในการดํา เนินชีวิต
ในชวงที่เสพยานั้นขาดหายไปมีชีวิตอยูเพียงใหไดยามาเสพเทานั้น (คูมือการดําเนินงานวัดเปนศูนย
สงเคราะหและฟนฟูผูติดยาเสพติด  2546:1) 
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4. ปจจัยท่ีเสี่ยงตอการติดสารเสพติด 
      สมภพ  เรืองตระกูล (2543: 127-128) ไดกลาวถึงปจจัยเส่ียงตอการติดสารเสพติด 

ของวัยรุนวามี 5 ประการ ไดแก 
1. ขาดการเรียนรูถึงพิษและอันตรายของสารเสพติด โดยคิดวาไมเปนอันตราย  

และคิดวาการเสพสารเสพติดเปนสิ่งธรรมดา ไมใชความผิดแตอยางได 
2. มีความผิดปกติของบุคลิกภาพ โดยจะมีลักษณะดังตอไปนี้ 
    2.1 เปนคนออนแอ 
    2.2 มีความรูสึกในคุณคาของตัวเองต่ํา 
    2.3 ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง 
    2.4 มีมนุษยสัมพันธไมดี 
3. มีพฤติกรรมกาวราวรุนแรง 
4. ปฏิบัติผิดกฎระเบียบ 
5. มีพฤติกรรมทางเพศกอนวัยอันควร 

   อรอนงค  หงษชุมแพ (2538: 11-12) กลาววา  สาเหตุสําคัญของการติดยาเสพติด คือ 
สาเหตุจากตัวบุคคลในดานบุคลิกภาพที่ออนแอ พึ่งพิงผูอ่ืน เปนโรคจิต ประสาทหลอน และดาน
รางกายที่ตองใชยาเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดเปนประจํา  การใชยาที่ทําใหติดยาเมื่อใชแลวเปนสุข
ในขณะที่ยาออกฤทธิ์ คลายเครียด อารมณดี เมื่อใชบอยครั้งก็จะเกิดการติดยา นอกจากนี้ยังมีสาเหตุ
จากสิ่งแวดลอม เชน การใกลชิดผูติดยาถูกชักชวนสะดวกในการซื้อขายมีความเชื่อผิดๆในการใชยา   

      กลาวโดยสรุป สาเหตุที่ทําใหบุคคลติดยาเสพติดนั้น เกิดจากหลายสาเหตุ เชน  เกิดจาก
ความอยากรู อยากลอง ความคึกคะนอง เพื่อนชักชวน หรือตองการใหเปนที่ยอมรับจากกลุมเพื่อน 
มีความเชื่อในทางที่ผิด เชน เช่ือวายาเสพติดบางชนิดอาจชวยใหสบายใจลืมความทุกขหรือชวยให
ทํางานไดมาก ๆ ขาดความระมัดระวังในการใชยาเพราะคุณสมบัติของยาบางชนิดอาจทําใหผูใชยา
เกิดการเสพติดไดโดยไมรูตัว หากใชยาอยางพร่ําเพื่อ  หรือใชติดตอกันเปนเวลานาน โดยขาดการ
แนะนําจากแพทยหรือเภสัชกร เปนตน ซ่ึงพฤติกรรมเหลานี้เปนปจจัยหนึ่งที่กอใหเกิดการติด
ยาเสพติดได 
 
5. การปองกันยาเสพติด 
 การปองกันยาเสพติดเปนการดําเนินการเพื่อลดความตองการในการใชยาเสพติดของ
ประชาชน ในทางทฤษฎีการลดความตองการในการใชยาเสพติดจะตองแยกพิจารณาเปน 2 สวน 
ดวยกัน คือ การเปลี่ยนแปลงที่ใหความสําคัญกับตัวบุคคล และการเปลี่ยนแปลงที่ใหความสําคัญกับ
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ระบบภาวะแวดลอม (สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด 2531:13-14)  
นอกจากนี้มีผูใหความหมายของการปองกันปญหายาเสพติดไวดังนี้ 
 อรเพ็ญ  นาควัชระ (2526:167)  ไดใหความหมายไววา การปองกันปญหายาเสพติด คือ 
การใหการศึกษาและขอมูลที่ถูกตองแกประชาชน เพื่อใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับโทษและพิษ
ภัย ตลอดทั้งสาเหตุของการติดยาเสพติด  
 วินัย  เกษมเศรษฐ (อางถึงใน สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปราม
ยาเสพติด 2531: 10) ไดใหความหมายของการปองกันวา การปองกัน หมายถึง “ การระงับการ
เกิดขึ้น ซ่ึงเมื่อใชความหมายนี้กับปญหายาเสพติด  การปองกันจึงครอบคลุมไปถึงการจัดการศึกษา 
การออกกฎหมาย การบําบัดรักษาและการฟนฟูสมรรถภาพ”  
 The United Nations and Drug Abuse Control (อางถึงใน นภดล ศักดิ์เจริญชัยกุล
2538:19) ไดกลาววา การปองกันยาเสพติดเปนกิจกรรมที่กวางขวางไปทั่วโลก โดยมีจุดมุงหมาย
ไปสูทุกชาติ ทุกสังคม ทุกชุมชน ทุกครอบครัว ทุกโรงเรียนและทุก ๆ วงการธุรกิจ เพื่อสรางความ
ตระหนักใหแกทุกคน พรอมทั้งกระตุนใหคนทุกๆ คนเขามามีสวนรวมในการตอตานยาเสพติดและ
การใชยาเสพติดตลอดจนการแนะนําใหความรูและสรางจิตสํานึกตอการรักษาผูติดยาเสพติด 
 พระมหาชินวัฒน   เสือปา (2544:15)  ไดใหความหมายของการปองกันและแกไข
ปญหายาเสพติดไววา การปองกันปญหายาเสพติด หมายถึง การใหความรู และขอมูลขาวสารใน
เร่ืองของยาเสพติดอยางถูกตองดวยวิธีการตาง ๆ ไปสูประชาชนและปรับปรุงสภาพแวดลอมมิใหมี
สวนผลักดันใหคนไปใชยาเสพติดควบคูกันไปดวย ตลอดจนการเฝาระวังโดยพลังทางสังคมใน
ชุมชน 

 สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด (2537:2) ไดใหความหมาย
ของการปองกันยาเสพติดไววา การปองกันยาเสพติด หมายถึง การใหการศึกษา ขาวสาร ความรูและ
ขอมูลในเรื่องคุณภาพชีวิตและยาเสพติด  ตลอดจนการปองกันตนเอง ครอบครัวและชุมชนใหรอด
พนจากยาเสพติดดวยวิธีการตาง ๆ ไปสูกลุมเปาหมาย เพื่อเปนภูมิคุมกันใหสามารถอยูทามกลาง
ยาเสพติดได โดยไมพึ่งพายาเสพติด ถึงแมจะประสบปญหาตนเองและครอบครัว รวมทั้งการ
ปรับปรุงสภาพแวดลอมใกลตัวท่ีมีสวนผลักดันใหกลุมเปาหมายไปใชยาเสพติดควบคูกันไป การ
ปองกันปญหายาเสพยติด ควรจะเนนการปองกัน โดยการสรางสภาพแวดลอมของสังคมที่ไม
ผลักดันและสงเสริมใหคนตองหันไปพึ่งยาเสพติดจะตองมีกลไกเพื่อพัฒนาลักษณะนิสัย และ
บุคลิกภาพใหคนพึ่งตนเองไดโดยไมตองพึ่งยาเสพติดเปนเครื่องค้ําจุนชีวิตจึงจะตองอาศัยกลไกทาง
วิถีชาวบานจารีตและวัฒนธรรมในการขับเคลื่อนไปสูฉันทามติที่ทรงพลังในการปองกันปญหา
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 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่ไดใหความหมายของการปองกันปญหายาเสพติดไว
ดังกลาวขางตนนั้น พอสรุปความหมายของการปองกันปญหายาเสพติดไดดังนี้ 

 การปองกันปญหายาเสพติด หมายถึง  กระบวนการใหการศึกษา อบรมสั่งสอน ขอมูล
ขาวสาร ใหคําแนะนํา สนับสนุนกิจกรรมทางสังคม และการประสานงาน ประชาสัมพันธ ใหบุคคล
มีความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับยาเสพติด  ตลอดทั้งการปรับปรุงสภาพแวดลอมมิใหมีสวนผลักดันให
ประชาชนไปใชยาเสพติดควบคูกันไป  ซ่ึงจําเปนจะตองอาศัยการมีสวนรวมของสถาบันทางสังคม
เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งทางดานจิตใจใหกับคนในสังคม 
 

บทบาทของพระสงฆในการปองกันปญหายาเสพติด 
 
1. ประกาศมหาเถรสมาคมเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติด 

   พระสงฆเปนผูที่มีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนโดยเฉพาะการ
ชักนําใหประชาชนตั้งมั่นอยูในคุณงามความดี ไมเกี่ยวของกับอบายมุขทุกชนิด ซ่ึงยาเสพติดถือได
วาเปนอุปสรรคตอการดํารงชีวิตของประชาชน ดวยเหตุนี้ มหาเถรสมาคมซึ่งเปนองคกรปกครอง
สูงสุดของคณะสงฆจึงไดมีมติและคําส่ัง ตาง ๆ ที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติด โดย
มุงใหพระสงฆมีสวนรวมในการปองกันปญหายาเสพติดที่เกิดขึ้นในสังคม ดังนี้ 

 ในการประชุมมหาเถรสมาคมครั้งที่ 19/2544  เมื่อวันที่ 19 กรกฎาคม 22544 เลขาธิการ
มหาเถรสมาคมเสนอวา สํานักงาน ป.ป.ส. มีหนังสือท่ี นร 1613/24435  ลงวันที่ 10 กรกฎาคม 2544  
ขอใหกรมการศาสนา รวมลงนามในขอตกลง 3 ฝาย คือ กรมการศาสนา กรมการแพทย และ
สํานักงาน ป.ป.ส. เร่ือง การใหวัดเปนศูนยสงเคราะหและฟนฟูผูติดยาเสพติด โดยมีสาระสําคัญดังนี้ 
 1. จัดใหมีหนวยงานกลางในการสนับสนุนขอมูลในการสงเคราะหและฟนฟู 
 2. ประสานความรวมมือระหวางหนวยงานในการคัดเลือกวัด คัดกรองผูปวย การสงตอ
ผูปวย เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการดําเนินงาน 
 3. รวมพัฒนาภิกษุผูเกี่ยวของ เพื่อใหการสงเคราะหและฟนฟูเปนระบบในทิศทาง
เดียวกัน ถูกตองตามหลักวิชาการและมีประสิทธิภาพ 
 4. ประสานความรวมมือในการดําเนินงาน การติดตาม การประเมินผล พัฒนาวิธีการ 
ดําเนินงาน หรือปรับปรุงแกไข เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
  ในสวนของกรมการศาสนา วัดที่ตั้งเปนศูนยสงเคราะหผูปวยโรคเอดสและผูติด
ยาเสพติด จะทําหนาที่ดานการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด โดยใชหลักธรรมทาง (มติมหาเถร

26



 27 

สมาคมที่ 291/2544) และมหาเถรสมาคมไดออกประกาศมหาเถรสมาคม ลงวันที่ 7 กันยายน 2544 
เร่ือง ปองกันภัยยาเสพติด ดังนี้ 

  “มหาเถรสมาคม ไดพิจารณาเห็นวา ในปจจุบัน มียาเสพติดรูปแบบตางๆ แพรระบาด
ในหมู ประชาชนกระจายทั่วไป เปนอันตรายตอเศรษฐกิจ และสังคม กระทบถึงศีลธรรม และ
วัฒนธรรมของชาติ  

รัฐบาลไดดําเนินการ เพื่อปองกันและปราบปรามเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษอยางมี
ระบบ ชัดเจน มหาเถรสมาคมไดเคยมีมติ 3  คร้ัง คือ  

ครั้งที่ 1ใหเจาคณะผูปกครองและเจาอาวาส ใหความรวมมือกับทางราชการ ในการ
ปองกัน ภัยยาเสพติดใหโทษ  

ครั้งที่ 2 เห็นชอบใหวัดเปนศูนยสงเคราะหและฟนฟูผูติดยาเสพติด โดยใชหลักธรรม
ใน พระพุทธศาสนา ในการฟนฟูสมรรถภาพ ทั้งทางรางกายและจิตใจ  

ครั้งที่ 3 แตงตั้งคณะกรรมการประสานงาน ศูนยสงเคราะหและฟนฟูผูติดยาเสพติด 
เพื่อใหการปองกันยาเสพติดใหโทษมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น จึงใหพระสังฆาธิการ เจาคณะ ทุก
ระดับ และเจาอาวาส ปฏิบัติดังตอไปนี้  

1. ช้ีแจง แนะนํา พระภิกษุ สามเณรและศิษยวัด  
2. ช้ีแจง แนะนํา ประชาชนที่อยูใกลวัด และประชาชนทั่วไป  
3. รวมกับมหาวิทยาลัย วิทยาลัย วิทยาเขต โรงเรียน หรือสถาบันการศึกษาอื่นใดที่

ตั้งอยูภายใน บริเวณวัด หรือใกลวัด แนะนํา หรือโดยวิธีการอื่นใดที่เหมาะสม ทั้งนี้ มุงเนนภัยแหง
ยาเสพติดใหสอดคลองกับนโยบายรัฐบาล ” (ประกาศมหาเถรสมาคม) 

สืบเนื่องจากมหาเถรสมาคมไดประกาศเปนมติมหาเถรสมาคมเกี่ยวกับการปองกัน
ยาเสพติดโดยมุงใหพระสงฆมีสวนรวมในการปองกันปญหายาเสพติดที่เกิดขึ้นในสังคมจึงทําให
พระสงฆมีความตระหนักถึงบทบาทหนาที่เกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติดมากยิ่งขึ้น  
  กรมศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ (2543:2-5) ไดใหขอมูลเกี่ยวกับบทบาทของ
พระสงฆไววาสภาพปญหายาเสพติดที่กําลังแพรระบาดอยางยิ่งในปจจุบันเปนปญหาที่สําคัญ จาก
จิตสํานึกทางดานคุณภาพจริยธรรมรวมทั้งคํานึงถึงสิทธิประโยชนของผูติดยาเสพติดและเพื่อให
สอดคลองกับแผนงานในการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดของศูนยยาเสพติดแหงชาติมีนโยบาย
ใหมีการชวยเหลือ สงเสริมและสนับสนุนใหสมาคมมูลนิธิตาง ๆเขามามีสวนชวยเหลือดานการ
ปองกันและการฟนฟูสมรรถภาพจิตใจแกผูติดยาเสพติดจึงเห็นวาสถาบันทางศาสนามีสถานที่และ
ส่ิงแวดลอมที่เหมาะสมอยางยิ่งเพราะนอกจากสถานที่เงียบสงบยังมีพระสงฆและผูนําทางศาสนาจะ
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ชวยแนะนําหลักธรรมทางศาสนาชวยฟนฟูสภาพจิตใจใหเขมแข็งเสริมสรางวิถีการดําเนินชีวิตที่
ถูกตองใหแกผูติดยาเสพติดเพื่อไมใหกลับไปใชยาเสพติดอีก 
 
2.  แนวทางสําหรับพระสงฆในการปองกันปญหายาเสพติด 
 โสภา  ชูพิชัยกุล ชปลมันน (2533:18) ไดกลาวถึงแนวทางในการดําเนินงานปองกัน
ยาเสพติดไวใน “การศึกษาการแพรระบาดการติดยาเสพติดในเด็กและเยาวชนยานชุมชนแออัด 
ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตกรุงเทพมหานคร” ดังนี้ 
 1. การใหการศึกษา โดยการสอดแทรกความรูเรื่องยาเสพติดไวในหลักสูตรการเรียน
การสอนในโรงเรียน 
 2. การเผยแพรขาวสาร เปนปจจัยสําคัญของการปองกันยาเสพติด โดยการอาศัยเทคนิค 
วิธีและส่ือชนิดตาง ๆ ถายทอดความรูสูกลุมเปาหมาย เชน การจัดวิทยากรบรรยายสื่อมวลชนตาง ๆ   
 3. การพัฒนาบุคลากร  ซ่ึงถือเปนสื่อบุคคลในการใหขาวสารและการศึกษาสามารถถือ
เปนสื่อบุคคลในการใหขาวสารและการศึกษาสามารถถายทอดความรูตลอดจนมีอิทธิพลตอการ
เปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับยาเสพติดของกลุมเปาหมายไดอยางมีสัมฤทธิผล 
 4. การผลิตส่ือ  ซ่ึงนับเปนเครื่องมือทางเทคโนโลยีอยางหนึ่งที่จะชวยใหการปฏิบัติงาน
เผยแพร  สําเร็จลุลวงไปไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ชวยเราความสนใจ  จดจํางายและ
ประหยัดเวลา 
 5. การจัดกิจกรรมทางเลือก เพื่อใหประชาชนมองเห็นทางเลือกอื่นในการแกปญหามี
ทั้งทางเลือกดานสุขภาพอนามัย เชน กีฬา นันทนาการ ดนตรี ทางเลือกดานจริยธรรม เชน อบรม
ศีลธรรม กิจกรรมทางศาสนา ทางเลือกดานสังคม เชน จัดตั้งชมรมหรือสมาคมและทางเลือกดาน
อาชีพ เชน การฝกอาชีพและการสงเสริมรายได 
 6. การวิจัยและประเมินผล  เปนการศึกษาหาแนวทางที่เหมาะสมและตรวจสอบ
ประสิทธิผลของการดําเนินงานที่ผานมา เพื่อแกไขวิธีการปองกันยาเสพติดใหมีประสิทธิภาพมาก
ที่สุด 
 ทํานุ  สิริสิงห (2531 : 267-272)   ไดกลาวถึงวิธีการดําเนินงานปองกันปญหายาเสพติด
ที่หนวยงานตาง ๆ สามารถนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณวา มี 6 วิธี ดังนี้ 
 1.การใหขาวสาร (Information) การใหขอมูลขาวสารตาง ๆ เกี่ยวกับขอเท็จจริง ซ่ึงควร
จัดใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายและตองเปนขาวสารที่นาเชื่อถือ  
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 2. การใหการศึกษาดานจิตใจหรือความรูสึก (Affective education) ชวยใหคนรูจักใช
กระบวนการคิดและตัดสินใจในการเลือกคานิยม หรือส่ิงหนึ่งสิ่งใดหลังจากที่ไดพิจารณาผลที่ได
ของตัวเลือกแตละตัว โดยใชเหตุผลและวิจารณญาณแลว 
 3. เพื่อชวยเพื่อน (Peer counselling) เปนการใหเพื่อนเปนที่ปรึกษาของเพื่อน วิธีที่จัด
ขึ้นไดงาย เพราะโดยปกติเด็กที่รักเพื่อนจะปรึกษาเพื่อน และขอหรือใหความชวยเหลือแกเพื่อน 
 4. การใหการศึกษาเกี่ยวกับการทํางานและการวางแผนอาชีพ (Career planning) ชวยให
คนมีความมุงมั่นในชีวิตเพื่อจะไดมีความสําเร็จและมีความภาคภูมิใจในตนเอง เมื่อทุกคนมีแผนใน
การดําเนินชีวิตแลว จะทําใหรูสึกวาตนเองเปนคนมีเปาหมาย จะตัดสินใจทําอะไรลงไปตองมี
หลักการและเหตุผลที่เพียงพอ 
 5. การสรางสื่อสัมพันธภายในครอบครัว (Family communication) การสื่อความเขาใจ
ที่ถูกตองตรงกันทั้งผูใหและผูรับจะกอใหเกิดความสัมพันธอันดีงามตอกันในครอบครัวจะชวยขจัด
ปญหาตาง ๆ ทั้งในดานสวนตัว ครอบครัว และสังคมไดมาก 
 6. การใหทางเลือก (Alternative) กิจกรรมที่ชวยสงเสริมสนับสนุนและตอบสนองความ
ตองการขั้นพื้นฐานซึ่งสามารถเลือกนําไปใชใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย เชน การออกกําลังกาย 
การเลากีฬา การศึกษาเกี่ยวกับศาสนา การเขาชมรมอานหนังสือ บริการชุมชน นาฏศิลป ดนตรี 
ศิลปะ กิจกรรมเหลานี้จะชวยใหเด็กใชเวลาวางใหเปนประโยชน เห็นคุณคาของเวลาและชวย
เบี่ยงเบนความสนใจของกลุมเปาหมายไปจากพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมได  
 และนอกจากนี้   สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด (2541: 11-
18) ยังไดเสนอแนะรูปแบบการดําเนินกิจกรรมเพื่อปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนซึ่งมี
กิจกรรมตาง ๆ ที่สามารถกระทําไดเพื่อสรางความตระหนักและเกิดจิตสํานึกที่จะมุงชวยกันปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชนของตนเอง ดังนี้ 
 1. การบรรยายใหความรูในชุมชน  โดยการเชิญวิทยากรมาบรรยาย เสนอเนื้อหาสาระที่
เปนความรู ขอมูลและประสบการณใหชาวบานไดรับรูและเกิดความเขาใจในเรื่องโทษพิษภัยของ
ยาเสพติดและเกิดความตระหนักที่จะมุงมั่นชวยกันปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน ซ่ึงในชุมชน
นั้นอาจประสานความรวมมือหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อดําเนินการใหความรูในชุมชนโดยอาจตอง
จัดในเวลาที่เหมาะสม เชน ชวงเย็น หรือ ชวงเลิกงาน และในวันหยุดเสาร-อาทิตย  
 2. การใชส่ือกลางแจง  โดยการนําเสนอขาวสารขอมูลโดยอาศัยส่ืออยางงาย ๆ ที่ติดตั้ง
คอนขางถาวรไวในที่ซ่ึงชาวบานผานไป-มา เสมอและสามารถพบเห็นได โดยเนื้อหาควรมีลักษณะ
ส้ัน ๆ เขาใจงาย แตมีรูปแบบและสีสันดึงดูดความสนใจ ส่ือกลางแจงนี้มีหลายรูปแบบ ไดแก ปาน
คําขวัญ/คําเตือน ปายผา บอรดขาวตาง ๆ เปนตน บางครั้งส่ือเหลานี้อาจติดตั้งอยูในรูปแบบตาง ๆ 
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เชน ติดกับตนไม (ที่เรียกวา ตนไมพูดได) หรือ ติดบนรั้ว/กําแพง/ขางอาคารหรือบาน (ที่เรียก
หนังสือพิมพกําแพง) นอกจากนี้อาจอยูในรูปแบบอื่น  เชน หุนจําลอง  วาว  เปนตน 
 ส่ือกลางแจงบางประเภทเปนสื่อที่เคล่ือนที่ได เชน แผนปายขาวสารขอมูลที่ติดกับรถ 
เสื่อยืดที่มีคําขวัญ เสื้อคิวรถมอเตอรไซครับจางที่มีคําขวัญ ซ่ึงสามารถเผยแพรไปตามที่ตาง ๆ ได
ตลอดเวลา เปนตน 
 3. การรณรงค  เปนการทํางานประชาสัมพันธอยางเขมขน เพื่อกระตุนชาวบานให
ตื่นตัวตอปญหา และเกิดการรวมมือกันโดยพรอมเพรียงกันเพื่อปองกันปญหายาเสพติด การรณรงค
โดยทั่วไปจึงเนนความเอิกเกริกจึงมักใชการประโคมดานขาวสารและใชกิจกรรมทุกรูปแบบและสื่อ
เผยแพรหลายรูปแบบผสมผสานในการดําเนินการ 
 อยางไรก็ตามการรณรงคโดยชุมชนควรมุงเนนที่การระดมชาวบานใหมีสวนรวมกับ
กิจกรรมใหไดเปนจํานวนมาก กิจกรรมจึงควรเลือกรูปแบบที่เรียบงาย เปดโอกาสใหการมีสวนรวม
ทําไดสะดวกและไมเปนอุปสรรคตอการดําเนินชีวิตประจําวัน เชน การเดินรณรงคภายในชุมชน 
การตกแตงหนาบานของตนเองดวยคําขวัญโดยใชวัสดุที่หาไดงาย เปนตน ที่สําคัญคือ ตอง
เหมาะสมกับความพรอมของแกนนําชุมชนดวย ไมคิดกิจกรรมที่เกินกําลัง/ความพรอมที่จะทําได  
 4. การประชุม หรือเสวนา (เวทีชาวบาน)  เปนการจัดประชุมชาวบานเพื่อ 
  ใหมีโอกาสพบปะพูดคุยกัน เกี่ยวกับสภาพปญหายาเสพติดในชุมชน จุดประสงค
เบื้อตนเพื่อใหชาวบานที่ตระหนักถึงปญหาอยูแลวไดชวยกันพิจารณาสภาพปญหาในชุมชนเอง  
  ใหชาวบานที่อาจยังไมรับรู หรือมองขามปญหา ไดรับทราบและมองเห็นความ
จําเปนที่จะตองปองกันและแกไขปญหา 
  ใหเกิดการถกเถียง อธิบายเหตุผลระหวางชาวบานกันเอง ทําใหผูที่ไมยอมรับปญหา
กลับมายอมรับและมองเห็นความจําเปนที่จะตองปองกันและแกไขปญหา 
 การประชุม/เสวนา บอยครั้งและเนนการกระตุนใหชาวบานแสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟงกันและกัน อาจสามารถดําเนินไปถึงขั้น การคนหาสาเหตุของปญหาและวิธีการแกไข
ปญหา จนถึงการวางแผนเพื่อการดําเนินการปองกันและแกไขปญหาในชุมชนเอง 
 5. การเผยแพรผานหอกระจายขาว  เปนกิจกรรมเผยแพรขอมูลขาวสารที่ตองอาศัย
งบประมาณ การบริหารและจัดการอยางมากตั้งแตการจัดหาและติดตั้งอุปกรณไดแก เครื่องขยาย
เสียง วิทยุ/เครื่องเทปบันทึกเสียง ไมโครโฟน ลําโพงภายนอก และวางระบบไฟฟาตามความ
เหมาะสม  
      จากแนวทางการปองกันปญหายาเสพติดที่กลาวมาแลวขางตน บทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดของพระสงฆในที่นี้  คือ การปฏิบัติตนของพระสงฆ เกี่ยวกับการปองกันปญหา
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ยาเสพติดในชุมชนไดแก ครอบครัว โรงเรียน สถานที่ทํางาน และชุมชน โดยการแสดงออกในรูป
ของการกระทําและการจัดกิจกรรม ทั้งทางตรงและทางออม ไดแก การอบรมสั่งสอน การให
คําแนะนําปรึกษา การสนับสนุนกิจกรรมและการเปนผูประสานงาน  
 จากแนวทางสําหรับพระสงฆในการปองกันปญหายาเสพติด ช้ีใหเห็นวา พระสงฆได
ทําหนาที่ในการสงเสริมใหบุคคลมีความเขมแข็งภายในเพื่อใหมีศักยภาพในการตอสูกับอุปสรรค
ปญหาตางๆ ในการดําเนินชีวิต เปนนักสังคมสงเคราะหและนักจิตวิทยาชุมชนสนับสนุนสงเสรมิให
ความรูความเขาใจแกประชาชนในการดําเนินชีวิตที่ถูกตองดีงาม โดยใชกิจกรรมเปนส่ือในการนํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเขาสูจิตใจของประชาชน  โดยการอบรมสั่งสอน ใหคําแนะนํา
ปรึกษาสนับสนุนกิจกรรมและการเปนผูประสานความรวมมือในการดําเนินการปองกันปญหา
ยาเสพติดกับหนวยงานที่เกี่ยวของ ซ่ึงการที่พระสงฆไดเขามามีสวนรวมเปนผูจัดกิจกรรมใหการ
อบรมสั่งสอน ใหคําแนะนําปรึกษาหรือเขามามีสวนรวมชวยเหลือในการปฏิบัติกิจกรรม รวมถึง
การอนุเคราะหดวยส่ิงของที่จําเปนในการดําเนินการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนและกระตุน
เตือนใหประชาชนในชุมชนมองเห็นโทษ เกี่ยวกับยาเสพติด สงเสริมทักษะในการหลีกเลี่ยง
พฤติกรรมเสียงตางๆ ดวยการใหแนวทางในการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธธรรมเพื่อปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมไปในทางที่ดี 
   ผูวิจัยไดประมวลบทบาทของพระสงฆเขากับแนวคิดบทบาทของนักจิตวิทยาชุมชน 
เพื่อสรางเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา ช้ีใหเห็นถึงบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆใหชัดเจนยิ่งขึ้นขณะเดียวกันก็ไดรวบรวมงานวิจัยที่สะทอนใหเห็นถึงบทบาทของ
พระสงฆที่เกี่ยวของกับการปองกันปญหายาเสพติดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับบทบาทของสถาบันทาง
สังคมที่มีสวนในการปองกันปญหายาเสพติด มาสนับสนุนประกอบการศึกษาในครั้งนี้ ดังนี้ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  ปกรณ  กงเพชร (2544:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชน:ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆซ่ึงเปนเจาอาวาสใน
จังหวัดมหาสารคามมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนโดยภาพรวมอยูในระดับ
คอนขางสูงมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.162  และเมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรมปรากฏวาพระสงฆสวนใหญ
จะดําเนินการขั้นเด็ดขาดกับพระลูกวัดที่เกี่ยวของกับยาเสพติดสูงที่สุด รองลงมาคือตักเตือนให
ความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดขณะทําวัตร หรือประชุมพระลูกวัดอบรมสั่งสอนและใหความรู
เกี่ยวกับยาเสพติดใหกับเด็กวัดและผูที่อาศัยอยูในวัดและเดินตรวจดูแลสอดสองพระลูกวัดไมให
เกี่ยวของกับยาเสพติด 
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  ไพโรจน  แบนมาก (2543:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของครูในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา ครูโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัด
ฉะเชิงเทรามีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในโรงเรียนภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูง
และเมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรมพบวา มีบทบาทเกี่ยวกับการใหนักเรียนมาพบ พูดคุยปรึกษาได
ตลอดเวลาสูงที่สุด รองลงมาคือ สรางความสัมพันธและความเปนกันเองกับนักเรียนจัดสถานที่
พักผอนหยอนใจในโรงเรียน และสงเสริมใหนักเรียนรวมรณรงคปองกันปญหายาเสพติด 
  ไพฑูรย  อินทรมณี (2545: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของพหุภาคีที่สงผลตอ
การเกิดองคกรชุมชนเพื่อการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด (ยาบา) ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกพิจารณาตามตัวแปร พบวา การกระตุน การสนับสนุน 
การปองกันปราบปราม การใหคําแนะนําปรึกษา การประสานงานและการวางแผน อยูในระดับมาก  
  ทิชากร กันหะ (2540:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาแนวทางการปองกันยาเสพติดใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตการศึกษา 6 พบวา กิจกรรมปองกันยาเสพติดที่จัดมาก คือเชิญวิทยากรมา
ใหความรูและจัดทําปายนิเทศ 
  กริช  เถาวโท (2540: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการ
ปองกันการใชสารเสพติดในโรงเรียน:ศึกษาเฉพาะกรณีในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึษา จังหวัด
อุบลราชธานี พบวา ผูบริหารในโรงเรียนมีบทบาทในการปองกันการใชสารเสพติดในโรงเรียนโดย
ภาพรวมอยูในระดับมากและเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา บทบาทของผูบริหารโรงเรียนดานการ
วางแผน อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 2.65 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในระดับมากมี
คาเฉลี่ย 2.52 ดานการสงเสริมการออกกําลังกาย อยูในระดับนอยมีคาเฉลี่ย 2.47 ดานการเสริมสราง
บรรยากาศสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ย 2.65 ดานความรวมมือกับชุมชนอยูในระดับนอยมี
คาเฉลี่ย 2.33  
 วีรพงศ  ใจสุนทร (2542: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการดําเนินงานปองกันยาเสพติดใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดลําพูน พบวา ในดานการพัฒนาการบริหารและการจัดการเพื่อใชในการ
วางแผน มีการดําเนินงานรวมกับหนวยงานอื่น มีการนิเทศติดตามผลการดําเนินงานปองกัน
ยาเสพติด  ดานการพัฒนาบุคลากรพบวา สวนใหญบุคลากรไดรับความรูพื้นฐานการปองกัน
ยาเสพติด โดยการจัดประชุมและไดรับการฝกอบรมสวนใหญมีการจัดเอกสรประกอบการเรียนการ
สอนเรื่องยาเสพติดใหครู อาจารยมีการจัดอบรมใหแกแกนนํานักเรียนและโรงเรียนสวนใหญให
การสนับสนุนดานกําลังใจและสวัสดิ์การแกผูปฏิบัติงาน  ดานการรณรงคปองกันยาเสพติด พบวา 
สวนใหญมีการดําเนินงานเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติดโดยจัดในรูปเปนโครงการมากที่สุด และมี
การประสานงานกับหนวยงานอื่นในการจัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติดมากที่สุด  
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 พระมหาไพสิทธิ์  สัตยาวุธ (2542 :บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  "บทบาทของ
พระสงฆในการพัฒนาชนบท   กรณีพระเทพสีมาภรณ"  ผลการศึกษาพบวา  รูปแบบการพัฒนาของ
พระเทพสีมาภรณเนนเปาหมายที่การพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหสามารถพึ่งตนเองได  โดยใช
หลักการพัฒนาในรูปแบบ ของการใหการศึกษาเพื่อกระตุนใหคนไดรูจักคิด ทํา  และแกปญหาได
ดวยตัวเอง  วิธีการพัฒนาของทานจะมุงเนนใหสอดคลองกับนโยบายของคณะสงฆและบานเมือง
โดยไมขัดตอพระธรรมวินัย  ใชการประสานกับองคกรตางๆ ที่เกี่ยวของมารวมแกปญหาในงาน
พัฒนา  ปจจัยที่สงผลเอื้ออํานวยตอบทบาทในงานพัฒนาของพระเทพสีมาภรณประกอบดวย  การ
เขากับคน  ไดแก  ความมีมนุษยสัมพันธและความสามารถในการประสานงาน  การเขากับงาน 
ไดแก  ความมุงมั่นและเชื่อมั่นในตนเองสูงและการเขากับแผน  ไดแก  ความฉลาดรอบรูและ
รอบคอบในการประยุกตงาน  จุดเดนของงานพัฒนาอยูที่การประยุกตใชหลักพุทธธรรมและ
วัฒนธรรม  การประสานงานองคกร  และการไมมีผลประโยชนสวนตน  ขณะที่จุดดอยในงาน
พัฒนาอยูที่  บุคลากรผูรับสนองงานขาดความรูความเขาใจแนวคิดและนโยบายที่จะนําไปปรับใช  
รวมทั้งยังไมมีการจัดตั้งองคกรคณะสงฆในการชวยประสานงานพัฒนา 
 โสภา  ชูพิกุลชัย และ จักรเทพ เอมชบุตร (2529:55-56) ไดทําการศึกษาเรื่อง การศึกษา
วิธีการนําศาสนาเขามามีสวนรวมชวยแกปญหายาเสพติด  ซ่ึงไดสรุปผลการวิจัยไววา มีความ
เปนไปไดที่จะนําวิธีการทางศาสนาเขามามีสวนรวมในการปองกันและบําบัดรักษาผูเสพยาเสพติด 
ประชากรจากทุกประเทศมีความเห็นดวยอยางยิ่งในการที่จะนําศาสนาเขามามีสวนชวยในการ
ปองกันและบําบัดรักษายาเสพติด หลักธรรมทางศาสนาจะสามารถชวยยึดเหนี่ยวคนไมใหไปติด
ยาเสพติดได ทําใหคนมีสติรูจักระวังในการดํารงชีวิต ทําใหเขาใจถึงสภาพความเปนจริงของชีวิต 
และรูจักแนวทางในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิต 
 พระสงฆเปนผูแทนของสถาบันทางพุทธศาสนาที่มีบทบาทในการเสริมสรางความ
เขมแข็งของบุคคลในชุมชน เพื่อใหบุคคลมีวิธีการในการดําเนินชีวิตอยูดวยความไมประมาทและ
สงเสริมใหคนในชุมชนมีความเอื้ออาทรตอกัน  บทบาททางจิตวิทยาชุมชนที่พระสงฆควรเขามา
เกี่ยวของกับชุมชนอีกประการหนึ่งก็คือ บทบาทดานการปองกัน ซ่ึงเปนแนวทางที่สอดคลองกับ
วิธีการเผยแผของพุทธศาสนา โดยใหความรู  อบรมสั่งสอน  ใหคําแนะนําปรึกษา  สงเสริมกิจกรรม 
ตลอดทั้งประสานความรวมมือระหวางคนในชุมชนและนอกชุมชนใหตระหนักถึงหนาที่ความ
รับผิดชอบตอตนเองและสังคม  ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด
ของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม ซ่ึงถือวาเปนบทบาทที่พระสงฆควรใหความสําคัญในฐานะที่เปน
ผูนําทางดานจริยธรรมของชุมชน การปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆดานการปองกันปญหายาเสพติด 
ถือวาเปนบทบาทที่ไดสงเสริมความมั่นคงใหกับประเทศชาติและพุทธศาสนาไดอีกทางหนึ่ง  
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 จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติด สรุปความวา บทบาทการปองกันปญหายาเสพติด  หมายถึง การปฏิบัติตนของพระสงฆ 
เกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติด โดยการแสดงออกในรูปของการกระทําและการจัดกิจกรรม 
ทั้งทางตรงและทางออม ไดแก การอบรมสั่งสอน การใหคําแนะนําปรึกษา การสนับสนุนกิจกรรม
และการเปนผูประสานงานกับหนวยงานตาง  ๆ ทั้งในและนอกชุมชน ขณะเดียวกันการที่พระสงฆ
จะสามารถทําหนาที่ในการปองกันปญหายาเสพติดไดดีและมีประสิทธิภาพนั้น ยอมขึ้นอยูกับปจจัย
สนับสนุนจากภายในและภายนอกตนของพระสงฆ ประกอบดวย ขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ 
ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 แรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ แรงสนับสนุนทาง
สังคมจากชุมชน และแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ ซ่ึงปจจัยเหลานี้นาจะมีอิทธิพล
ตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆได  
 

แนวคิดเก่ียวกับความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
 

1. ความหมายของความสนใจ 
 ความสนใจเปนส่ิงที่เกิดจากแรงจูงใจทําใหเกิดมีจิตใจที่จดจอตอบุคคลสิ่งของหรือ
กิจกรรมตาง ๆ หรือเปนความรูสึกอยากรูอยากเห็นที่เกิดจากการเรียนรูผลักดันใหบุคคลแสดง
พฤติกรรมตามความสนใจนั้น ๆ ความสนใจจึงเปนส่ิงที่สําคัญที่จะตองทําใหเกิดกับบุคคลเปน
อันดับแรกของกระบวนการเรียนรูมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของความสนใจ
ไวตาง ๆ ดังนี้ 
 วัชรี ทรัพยมี (2520:58) ไดอธิบายวา ความสนใจ คือ ความรูสึกที่จดจอ อยากรู อยาก
เห็น อยากกระทําในสิ่งที่ตนสนใจนั้น ความสนใจเปนองคประกอบสําคัญที่จะทําใหเกิดแรงจูงใจ
ในการเรียนหรือการทํางาน 
 วนิช  บรรจงและคนอื่น ๆ (2515:32) ใหความหมายวาความสนใจ หมายถึง ความรูสึก
หรือเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งอันมีผลใหเอาใจใสและกระทํากิจนั้น ๆ อยูเสมอ ความสนใจเปนสิ่ง
สําคัญที่ตองทําใหเกิดเปนอันดับแรกของกระบวนการเรียนรู 
 วิไลพร  ดําสะอาด (2542:25) ใหความหมายวา ความสนใจ หมายถึงความรูสึกชอบและ
เอาใจใสในเรื่องตาง ๆ ที่เกี่ยวของหรือไดพบเห็นในการทํางาน ความอยากรู อยากเห็นตอส่ิงใดสิ่ง
หนึ่งซึ่งแสดงออกโดยการขวนขวายที่จะเขารวมหรือติดตามกิจกรรมตาง ๆ เปนความรูสึกที่โนม
เอียงในการที่จะเลือกทําส่ิงหนึ่งสิ่งใดและพรอมที่จะเสาะหาสิ่งสนใจดวยความตั้งใจและยอมรับใน
คุณคาของสิ่งนั้น ๆ  
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 ดิวอ้ี (Dewey 1965:66, อางถึงในมลธิรา  มีทรัพทย 2547:13)  กลาววา ความสนใจ คือ
ความรูสึกชอบหรือความพอใจที่มีตอส่ิงหนึ่ง แนวคิดใด แนวคิดหนึ่ง หรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 
 โพเวล (Powell1963:330, อางถึงในมลธิรา  มีทรัพทย 2547:13)  กลาววา ความสนใจ 
หมายถึงแรงผลักดันที่กระตุนใหบุคคลกระทําส่ิงใดใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 จากความหมายที่กลาวมา สรุปไดวา ความสนใจ หมายถึงความรูสึกอยากรู อยากเห็น
ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งทั้งที่เปนบุคคล ส่ิงของกิจกรรมซึ่งแสดงออกโดยการศึกษาคนควาเพิ่มเติมการ
ติดตามความเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สนใจนั้น  ความสนใจยังมีความสัมพันธกับบทบาทและหนาที่
ความรับผิดชอบของบุคคล เพราะความสนใจเปนสิ่งที่ทําใหเกิดความอยากรูอยากเห็น เกิด
การศึกษาคนควาเพิ่มเติม ซ่ึงการที่พระสงฆมีความสนใจเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็จะทําใหเกิด
การศึกษาคนควาและมีพฤติกรรมตอบสนองในสิ่งที่ตนเองสนใจ 
 
2. บทบาทของพระสงฆในการรับรูขอมูลขาวสาร 
                 2.1 ความหมายของการรับรู 
      นวลศิริ  เปาโรหิตย (2532: 169) ใหความหมายของคําวา  การรับรู  หมายถึง  
กระบวนการแปลความหมายของสิ่งเราที่มากระทบกับประสาทสัมผัสตางๆ ของคนและการแปล
ความหมายขึ้นอยูกับประสบการณในอดีตและสภาพจิตใจในปจจุบัน 
      รัจรี  นพเกตุ (2539: 1)  กลาววา  การรับรู  หมายถึง  กระบวนการประมวลและ
ตีความขอมูลตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัวเราที่ไดจากความรูสึก 
        ทรงพล  ภูมิพัฒน (2540: 110) กลาววา  การรับรู  หมายถึง  การรูจักสิ่งตางๆ สภาพ
ตางๆที่เปนส่ิงเรามาทําปฏิกิริยากับตัวเราเปนการแปลอาการสัมผัสใหมีความหมายขึ้นเกิดเปน
ความรูสึกเฉพาะตัวสําหรับบุคคลนั้น ๆ 
       สุชา  จันทรเอม (2540: 119) กลาววา การรับรูเปนกระบวนการที่มีระดับตั้งแตงาย
สุด ถึงซับซอนที่สุดจึงยากแกการเขาใจ นักจิตวิทยาไดใหความหมายการรับรูแตกตางกันออกไป
ดังนี้  

       การรับรู หมายถึง การตีความหมายจากการรับสัมผัส (sensation)ในการรับรูนั้น  ไม 
เพียงแตมองเห็น  ไดยินหรือไดกล่ินเทานั้น  แตตองรับรูไดวา  วัตถุหรือส่ิงที่เรารับรูนั้นคืออะไรมี
รูปรางอยางไร  เปนตน 

   ในแงของพฤติกรรม  การรับรูเปนกระบวนการที่เกิดแทรกอยูระหวางสิ่งเราและการ 
ตอบสนองสิ่งเรา  ดังนี้ 

   ส่ิงเรา (Stimulus)           การรับรู  (perception)              การตอบสนอง  (respones) 
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  ดังนั้น  สรุปไดวา  การรับรู  หมายถึง  กระบวนการที่คนเรามีประสบการณกับวัตถุ  
หรือเหตุการณตาง ๆ โดยอาศัยอวัยวะสัมผัส 

    2.2 การรับขาวสาร 
        พีระ จีระโสภณ (2535:38) กลาววา ในการรับขาวสารตาง ๆ นั้น ผูรับสารจะมี
กระบวนการรับรูขาวสารที่แตกตางกันไปตามประสบการณความตองการความเชื่อทัศนคติ
ความรูสึกนึกคิดฯลฯ ที่ไมเหมือนกันซึ่งกระบวนการในการเลือกรับรูขาวสารนั้น เราเรียกวา 
กระบวนการเลือกสรร (Selective Process)  กระบวนการเลือกสรรเปรียบเสมือนเครื่องกรอง 
(Filters) การรับรูขาวสารของมนุษยซ่ึงประกอบดวย 3 ขั้นตอน 
  1. การเลือกเปดรับหรือเลือกสนใจ (Selectvie Exposure of Selective Attention) 
เปนแนวโนมที่ผูรับสารจะเลือกสนใจหรือเปดรับขาวสารจากแหลงใดแหลงหนึ่งที่มีอยูดวยกัน
หลายแหงโดยทั่วไปผูรับขาวสารมักเลือกเปดรับขาวสารที่มีเนื้อหาสอดคลองกับความเชื่อถือ
ทัศนคติและความสนใจของตนเอง โดยผูรับสารมักจะเลือกรับสิ่งที่สนับสนุนความคิดเดิมของตน 
  2. การเลือกรับรูหรือตีความ (Selective Perception of Selective Interpretation) 
เปนกระบวนการกลั่นกรองขั้นตอนตอมาเมื่อบุคคลเลือกเปดรับขาวสารแหลงหนึ่งแหลงใดแลว
ผูรับสารจะเลือกรับรูหรือเลือกตีความหมายตามความเขาใจทัศนคติประสบการณความเชื่อ ความ
ตองการความคาดหวังตามแรงจูงใจของตนเองและตามสภาวะรางกายหรืออารมณเปนตน 
  3. กระบวนการเลือกจดจํา(Selective Retention) เปนแนวโนมการเลือกจดจํา
ขาวสารเฉพาะสารที่มีเนื้อหาตรงกับความสนใจ ความตองการ ทัศนคติของตนเอง การเลือกจดจํานี้
เปรียบเสมือนเครื่องกรองขั้นสุดทายที่มีผลตอการสงสารไปยังผูรับสาร ซ่ึงในบางครั้งผูรับสารก็จะ
ลืมเนื้อหาของสารในสวนที่ไมตรงกับความสนใจของตนเอง 
  จากแนวคิดเกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสารดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  บทบาทของ
พระสงฆในการรับรูขอมูลขาวสาร หมายถึง  การที่พระสงฆไดรับรูขอมูลขาวสารตาง ๆ จาก
ส่ือมวลชน ตาง ๆ เชน โทรทัศน  วิทยุ  หนังสือพิมพ  อินเตอรเน็ต  ส่ือบุคคล  และสื่อเฉพาะกิจใน
รูปแบบที่หลากหลาย  ขึ้นอยูกับทัศนคติ  ประสบการณ  ความเชื่อ  และแรงจูงใจของบุคคล  จึงทํา
ใหพระสงฆจําเปนตองรับรูขอมูลขาวสารอยางสม่ําเสมอ   เพื่อจะไดพิจารณาแยกแยะถึง
คุณประโยชนของขาวสารที่ไดรับและมีพฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงหรือเหตุการณเหลานั้น 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
 ขาวสารเกี่ยวกับปญหาสังคมที่เกิดขึ้นในปจจุบันทําใหพระสงฆมีความเขาใจถึง
แนวโนมความรุนแรงของปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต การปฏิบัติงานดานจิตวิทยาชุมชนเนนการ
ปองกันปญหากอนที่จะเกิดขึ้นจึงเปนบทบาทที่พระสงฆตองปรับกระบวนการเผยแผพุทธศาสนา
ในเชิงรุกมากยิ่งขึ้นและการที่พระสงฆมีความสนใจเกี่ยวกับขาวสารปญหาทางสังคมผานสื่อ
รูปแบบตาง ๆ นาจะเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 
โดยมีงานวิจัยที่สะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางความสนใจขาวสารกับบทบาทของ
พระสงฆ ดังนี้  
 ปกรณ  กงเพชร (2544 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชน:ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีความสนใจขาวสาร
เกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษตางกันมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ธนพ นาควัลย,พันตรี (2542:บทคัดยอ) ไดศึกษาบทบาทของพระสงฆในการพัฒนา
ประชาธิปไตย โดยศึกษาจากพระสงฆที่ศึกษาในมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พบวา ปจจัยที่มีผล
ตอบทบาทของพระสงฆไดแก ความสนใจเกี่ยวกับขาวสารการเมืองมีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาท
ของพระสงฆในการพัฒนาประชาธิปไตยในระดับสูง 

   ชลลดา สุภากาวี  (บทคัดยอ:2540) ไดศึกษาการรับรูและการตอบสนองของประชาชน
ตอปญหาสิ่งแวดลอม : กรณีศึกษา ตําบลวังพราว อําเภอ เกาะคา จังหวัดลําปาง พบวา ประชาชนที่มี
ระดับความสนใจขาวสารที่แตกตางกันมีการรับรูตอปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ที่ระดับ 0.05  
                 บํารุง  สุขพรรณ (บทคัดยอ : 2547) ไดทําการศึกษาเรื่อง การรับขาวสารเพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตจากสื่อมวลชนของพระสังฆาธิการเพื่อยกระดับสถานภาพความเปนอยูของประชาชน 
และการพัฒนาทองถ่ินที่ยั่งยืน พบวา ผลของการนําขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต
จากสื่อมวลชนของพระสังฆาธิการไปใชในการเผยแผเพื่อการพัฒนาทองถ่ินในดานตาง ๆ สวน
ใหญมีการนําขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตจากสื่อมวลชนไปใชดานการพัฒนา
คุณธรรมและจริยธรรมมากที่สุด 
 จากการทบทวนแนวคิด วรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา ความสนใจเกี่ยวกบั
ขาวสาร เปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมของมนุษยตอ ซ่ึงขอมูลที่ไดจากความ
สนใจสิ่งนั้นทําใหบุคคลมีพฤติกรรมตอบสนองเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ  ดวยเหตุนี้ ผูศึกษาคาดวา ความ
สนใจเกี่ยวกับขาวสารของพระสงฆ นาจะมีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดได  
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แนวคิดเก่ียวกับอิทธิบาท 4 
 
1. ความหมายของอิทธิบาท 

พุทธทาสภิกขุ (2518: 90)ไดใหความหมายของอิทธิบาทไววา อิทธิบาท หมายถึง 
รากฐานแหงความสําเร็จ 

ประยุทธ  หลงสมบุญ (2540: 111) ไดใหความหมายของอิทธิบาทไววา อิทธิบาท 
หมายถึง ธรรมอันยังผูปฏิบัติใหถึงความสําเร็จ คุณเครื่องใหสําเร็จ  คุณเครื่องใหสําเร็จความ
ประสงคตามเปาหมาย ปฎิปทาแหงความสําเร็จ 

พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตโต 2543: 186) ไดใหความหมายของอิทธิบาทไววา อิทธิ
บาท หมายถึงคุณเครื่องใหถึงความสําเร็จ คุณธรรมที่นําไปสูความสําเร็จแหงผลที่มุงหมาย 

จากความหมายขางตนนี้พอสรุปไดวา  อิทธิบาท  หมายถึง คุณธรรมอันเปนรากฐานที่
จะนําบุคคลผูปฏิบัติตามไปสูความสําเร็จตามที่ตั้งเปาหมายไว 

 
2. ประเภทของอิทธิบาท 
  อิทธิบาท (Path of accomplishment) เปนคุณธรรมที่นําไปสูความสําเร็จหรือทางแหง
ความสําเร็จแหงผลที่มุงหมาย บุคคลผูปฏิบัติตามหลักของอิทธิบาท 4 ยอมประสบผลสําเร็จตามที่
ตั้งเปาหมายไว ซ่ึงมีองคประกอบ   4 ประการ  คือ 
           1. ฉันทะ  (Aspiration)  ความพอใจ  คือความตองการที่จะทําใฝใจรักจะทําสิ่ง
นั้นอยูเสมอและปรารถนาจะทําใหไดผลดียิ่ง ๆ ขึ้นไป 
  2. วิริยะ  (Exertion)  ความเพียร   คือขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นดวยความ
พยายาม  เขมแข็ง  อดทน   เอาธุระไมทอถอย 
  3. จิตตะ (Thoughtfulness) ความคิด คือตั้งจิตรับรูในสิ่งที่ทําและทําสิ่งนั้นดวย
ความคิด เอาจิตฝกใฝไมปลอยใจใหฟุงซานเลื่อนลอยไป 
  4. วิมังสา (Investigation) ความไตรตรองหรือทดลอง คือหมั่นใชปญญา
พิจารณาใครครวญตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบขอยิ่งหยอนในสิ่งที่ทํานั้น มีการวางแผน 
วัดผลคิดคนวิธีแกไขปรับปรุง เปนตน (พระธรรมปฎก 2543: 186 - 187) 
  จากประเภทของอิทธิบาท ซ่ึงมีองคประกอบ 4 ประการนั้นสามารถอธิบายแตละ
องคประกอบไดดังนี้ 
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   1. ฉันทะ (Aspiration) 
 พุทธทาสภิกขุ (2518:90) ไดใหความหมายไววา ฉันทะ คือความพอใจในสิ่งที่ทํา รักใน
เร่ืองที่อยากจะทําหรือที่อยากไดผล 
 พระโสภณคณาภรณ (2527 : 222) ไดใหความหมายไววา ฉันทะ หมายถึงความพอใจ 
หรือ ความเต็มใจ ความปลงใจกระทําที่เปนเหตุใหสัมฤทธิ์ผล ใหบุคคลปลูกฝงความพอใจใน
การศึกษาเลาเรียน ในหนาที่การงานในงานอาชีพ ในการประพฤติปฏิบัติความดีทั้งหลาย แมวาจะ
ไมเคยมีความพอใจมากอน แตก็ใหใชปญญาพินิจพิจารณาใหเห็นประโยชนของเรื่องเหลานั้นและ
ปลูกฝงความพอใจใหบังเกิดขึ้น คนเรานั้นไมวาจะทําอะไรก็ตาม แตเร่ิมตนที่จะทําการงานนั้นๆ ให
สําเร็จไปได ฉันทะ ความพอใจคือ บันไดขั้นแรกที่จะนําคนไปสูความสําเร็จในเรื่องนั้นๆ 
 พระราชวรมุนี (2528:11) ไดใหความหมายไววา ฉันทะ หมายถึง ความพอใจ คือความ
ตองการที่จะทํา ใฝใจรักจะทําส่ิงนั้นอยูเสมอ และปรารถนาจะทําใหไดผลดียิ่งๆ ขึ้นไป 
 จรูญ  โกมลบุณย (2528:57) ไดใหความหมายของฉันทะไววา ฉันทะเปนภาวการณที่
อินทรียถูกกระตุน และชี้แนะแนวทางใหอินทรียมีการตอบสนองไปสูเปาหมาย หรือเครื่องลอใจซึ่ง
เปนความตองการเฉพาะอยางที่ใหความพอใจแกบุคคล 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต  2543: 842-844) ไดใหความหมายของฉันทะไววา ฉันทะ 
หมายถึง ความพอใจ ไดแก ความมีใจรักในสิ่งที่ทํา และพอใจใฝรักในจุดหมายของสิ่งที่ทํานั้น 
อยากทําส่ิงนั้นๆ ใหสําเร็จ อยากใหงานนั้นหรือส่ิงนั้นบรรลุถึงจุดหมายและสมบูรณที่สุด เมื่อส่ิงนั้น
หรืองานนั้นกําลังดําเนินไปสูจุดหมาย ก็เกิดปติเปนความเอิบอิ่มใจ คร้ันส่ิงหรืองานที่ทําบรรลุ
จุดหมายก็ไดรับโสมนัสเปนความฉ่ําชื่นใจที่พรอมดวยความรูสึกโปรงโลงผองใสเบิกบานแผ
ออกไปเปนอิสระไรขอบเขต ซ่ึงตรงกันขามกับ ความอยากของตัณหาที่ใหเกิดความสุขความชื่นชม
เมื่อไดส่ิงนั้นมาใหคนเสพเสวยรสอรอย  หรือปรนเปรอความยิ่งใหญพองขยายของตัวตน เปนความ
ฉ่ําชื่นใจที่เศราหมองหมกหมักตัว กันตัวเองไวในความคับแคบ  และมักติดตามมาดวยความหวงแหน
หวงกังวลเศราเสียดายและหวั่นกลัวหวาดระแวง ถาสามารถปลุกเราฉันทะใหเกิดขึ้นอยางแรงกลา  
เกิดความรักในคุณคาความดีงาม  ความสมบูรณของสิ่งนั้นหรือจุดหมายนั้นอยางเต็มที่แลว  คนก็จะ
ทุมเทชีวิตจิตใจอุทิศใหแกส่ิงนั้น   
  จากขอความขางตนนี้  สรุปไดวา  ฉันทะ หมายถึง การที่พระสงฆมีความพอใจ ตองการ
ที่จะทํางานนั้น มีความสุขใฝใจรักที่จะทําสิ่งนั้นอยูเสมอไมถูกใครบังคับใหทําและตองการที่จะ
ทํางานนั้นใหไดผลดียิ่งๆขึ้นไป 
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                       2. วิริยะ (Exertion) 
                       พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต) (2543 : 844)  ไดใหความหมายของวิริยะไววา วิริยะ  
หมายถึง ความเพียร ไดแก  ความอาจหาญ  แกลวกลา บากบั่น กาวไป ใจสู ไมยอทอไมหวั่นกลัวตอ
อุปสรรคและความยากลําบาก  เมื่อคนรูวาส่ิงใดมีคุณคาควรแกการบรรลุถึง  ถาวิริยะเกิดขึ้นแกเขา
แลว  แมไดยินวาจุดหมายนั้นจะลุถึงไดยากนัก  มีอุปสรรคมาก  หรืออาจใชเวลายาวนานเทานั้นป
เทานี้เดือน  เขาก็ไมทอถอย  กลับเห็นเปนสิ่งทายทายที่เขาจะเอาชนะใหไดทําใหสําเร็จ   สวนผูที่
ขาดความเพียร  อยากบรรลุความสําเร็จเหมือนกัน  แตพอไดยินวาตองใชเวลานานเปนปก็หมดแรง  
ถอยหลัง ถาอยูระหวางปฏิบัติก็ฟุงซาน จิตใจวุนวาย ปฏิบัติไดผลยาก คนที่มีความเพียร เทากบัมแีรง
หนุน   เวลาทํางานหรือปฏิบัติธรรมก็ตาม จิตใจจะแนวแน มั่นคง พุงตรงตอจุดหมาย  
 พระโสภณคณาจารย (2527 : 58) ไดใหความหมายของวิริยะไววา วิริยะ หมายถึง   
ความเพียรประกอบสิ่งนั้น คําวา วิริยะ นั้นบางทีแปลวากลาหาญดวยซ่ึงหมายความวาผลคือ
ความสําเร็จ ไมวาในเรื่องอะไรก็ตามจะไมเกิดขึ้นแบบลอย ๆ หรือดวยการดลบันดาลจากสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง แตจะเกิดขึ้นดวยความเพียรพยายามของบุคคลเหลานั้น โดยไมหวาดหวั่นตออุปสรรคอันตราย     
ความเหนื่อยยากลําบากและสิ่งที่เปนขาศึกทั้งหลาย 
 วศิน  อินทสระ (2530 : 43)  ไดใหความหมายของวิริยะไววา  วิริยะ แปลตามตัวอักษร
วา  ความเปนผูกลา  คือแกลวกลาในกิจที่ทําไมยอทอ ยอหยอน ทํากิจดวยกําลังทั้งหมด  มีความบาก
บั่น   มั่นคง  ไมทอดธุระเสียกลางคัน  หรือละท้ิงเสียกลางคัน  มีความพากเพียรอยูเสมอไมจับจด
หรือหยุดเสีย  ทําจนกวาจะถึงจุดมุงหมายนั้นๆ  มีความเพียร  สัตวทั้งหลายควรทํา  ความเพียรเปน
ส่ิงที่นักปราชญสรรเสริญ เมื่อบุคคลไดทําความเพียรเต็มกําลังของตนแลวถึงไมสําเร็จใครเลาจะ
ตําหนิได 
 ปน  มุทุกันต (2514 : 230) ไดกลาวไววา วิริยะหมายถึงความเพียรพยายามในการ
ทํางานนั้น  คือเมื่อตนมีฉันทะที่จะทํางานใดแลว ก็ลงมือทําและตามธรรมดาการทํางานนั้นเรา
จะตองประสบ กับส่ิงที่ไมพอใจหลายอยาง เชน ความเหน็ดเหนื่อย ความรอน ความหนาว ความหิว
กระหาย  ความงวงและบางอยางก็ขาดความเพลิดเพลินเจริญใจ อดตาหลับขับตานอนวิธีทางของ
การทํางาน เปนอยางนี้ จะตางกันบางก็แตจะมากหรือนอยเทานั้น เพราะฉะนั้น คนทํางานที่ดีจึงตอง
มีความกลาหาญคือกลาที่จะเผชิญกับอุปสรรคดังกลาวมานั้นเพื่อมุงทํางานใหสําเร็จ ความกลาเผชิญ
อุปสรรคนั้นแหละ ที่เรียกวา วิริยะ 
 จากขอความขางตนนี้ สรุปไดวา  วิริยะ หมายถึง การที่พระสงฆมีความขยันหมั่นเพียร
ในการทํางานดวยความพยายาม เขมแข็ง อดทน เอาธุระไมทอถอย ไมทิ้งงาน ทํางานอยางตอเนื่อง 
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มีความอุตสาหะพากเพียรที่จะทํางานดวยความรูสึกไมทอถอยและสูงานนั้นจนกวาจะสําเร็จลุลวง
ไปตามเปาหมายที่ไดกําหนดไว 
                       3. จิตตะ  (Thoughtfulness) 
     พุทธทาสภิกขุ  (2518: 90) ไดใหความหมายของจิตตะไววา จิตตะ เปนคําเดียวกับคํา
วาจิตใจ แตจิตตะในอิทธิบาทไมไดหมายถึง จิตใจ แตหมายถึง การที่ฝกใฝ เอาใจใสอยูแตส่ิงนั้น   
 พระโสภณคณาจารย (2527 : 58) ไดใหความหมายของจิตตะไววา จิตตะ หมายถึง 
การเอาใจใสฝกใฝในสิ่งนั้นไมวางธุระ  ซ่ึงหมายความวา  บุคคลใชความเพียรพยายามทํางานในสิ่ง
ที่ตนไดปลูกฝงความพอใจ  จะตองเปนความเพียรพยายามที่สืบตอกันไป เอาใจใสสนใจในเรื่อง
เหลานั้น  ไมทํางานแบบจับ ๆ จด ๆ หรือ ทิ้ง ๆ ขวาง ๆ เมื่อเร่ิมลงมือทําไปแลวก็ทําการงานนั้นๆ 
จนสําเร็จ 
     พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต 2543 : 844-845) ไดใหความหมายของจิตตะไววา จิต
ตะ หมายถึงความคิดจดจอหรือเอาใจฝกใฝ  ไดแกความมีจิตผูกพัน จดจอ เฝาคิดเรื่องนั้นใจอยูกับ
งานนั้น ไมปลอย ไมหางไปไหน ถาจิตตะเปนไปอยางแรงกลาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรืองานอยางใด
อยางหนึ่ง คนผูนั้นจะไมสนใจไมรับรูเร่ืองอื่น ๆ ใครพูดอะไรเรื่องอ่ืนๆไมสนใจ แตถาพูดเรื่องนั้น
จะสนใจเปนพิเศษทันที บางทีจัดทําเรื่องงานนั้นอยูไดทั้งวันทั้งคืนไมเอาใจใสรางกายการแตงเนื้อ
แตงตัวอะไรจะเกิดขึ้นก็ไมสนใจเรื่องอื่นเกิดขึ้นใกล ๆ บางทีก็ไมรู ทําจนลืมวันลืมคืนลืมกินลืม
นอน ความมีใจจดจอฝกใฝเชนนี้  ยอมนําใหสมาธิเกิดขึ้น จิตจะแนวแน แนบสนิทในกิจที่ทํามีกําลัง
มากเฉพาะสําหรับกิจนั้น 
     จากขอความขางตนนี้  สรุปไดวา  จิตตะ หมายถึง การที่พระสงฆเอาใจใสฝกใฝตอ
หนาที่ ตั้งจิตตั้งใจทํางานดวยความมุงมั่น ไมปลอยจิตใหฟุงซานเลื่อนลอยและไมทอดทิ้งหรือเฉื่อย
ชาตอกิจการเหลานั้น มีการติดตามงานและทํางานนั้นอยางตอเนื่อง มีสมาธิในการทํางานนั้นและทํา
ส่ิงนั้นดวยความคิดจดจอ   
                       4. วิมังสา (Investigation) 
      พุทธทาสภิกขุ (2518 : 90) ไดใหความหมายของวิมังสาไววา วิมังสา คือสอดสอง 
อยางละเอียดลออ  อยางเยือกเย็นอยูเสมอ 
      พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต 2543 : 845)ไดใหความหมายของวิมังสาไววา วิมังสา  
หมายถึงความสอบสวนไตรตรอง ไดแก การใชปญญาพิจารณาหมั่นใครครวญตรวจตราหาเหตุผล  
และตรวจสอบขอยิ่งหยอน  เกินเลยบกพรองหรือขัดของเปนตนในกิจที่ทํารูจักทดลองและคิดคนหา
ทางแกไขปรับปรุง  ขอนี้เปนการใชปญญาชักนําสมาธิ ซ่ึงจะเห็นไดไมยากคนมีวิมังสาชอบคิด
คนหาเหตุผล  ชอบสอบสวนทดลอง เมื่อทําอะไร ก็คิดพิจารณาทดสอบไปการคิดหาเหตุผลและ
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สอบสวนทดลองอยางนี้ยอมชวยรวมจิตใหคอยกําหนดและติดตามเรื่องที่พิจารณาอยางติดแจ
ตลอดเวลา  เปนเหตุใหจิตแนวแนแลนดิ่งไปกับเรื่องที่พิจารณาไมฟุงซาน ไมวอกแวกและมีกําลัง 
 ปน  มุทุกันต (2502 : 45) ไดใหความหมายของวิมังสาไววา วิมังสา คือความพินิจ
พิเคราะหหรือการเขาใจทํางานดวยปญญาดวยสมองคิด ไมใชสักแตวาทําใครที่ทํางานโดยปราศจาก
ปญญาแลวงานนั้นก็จะสําเร็จไดยาก  หรือคนที่ทํางานโดยไมใชปญญาไปทํางานก็ไมรูจักเสร็จ จน
ตนเองตองกลายเปนทาสของงาน ดังนั้นงานทุกอยางจึงตองเขาใจทําจึงจะสําเร็จดวยดี 
                  จากขอความขางตนนี้  สรุปไดวา  วิมังสา หมายถึง การที่พระสงฆไดไตรตรองหมั่นใช
ปญญาพิจารณาใครครวญตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบ ขอควรปรับปรุงในการทํางาน มีการ
วางแผนและประเมินผลการทํางาน คิดคนวิธีแกไขปรับปรุง เพื่อนําไปใชในการทํางานครั้งตอไป 
 จากความหมายของอิทธิบาท 4 ขางตนผูวิจัยนํามาเปนตัวแปรในการศึกษาครั้ง อิทธิ
บาท 4  จึงหมายถึง คุณลักษณะของพระสงฆที่ชวยใหการปฏิบัติงานไดผลสําเร็จตามที่ได
ตั้งเปาหมายไว 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับอิทธิบาท  4 
 อิทธิบาท  4 ที่กลาวมาขางตนเปนสิ่งที่เกื้อหนุนกัน และมักมาดวยกัน เชน เกิดฉันทะ มี
ใจรักแลวก็ทําใหพากเพียร เมื่อพากเพียรก็เอาใจจดจอใฝใจอยูเสมอและเปดชองใหใชปญญา
พิจารณาไตรตรอง  การประกอบการทํางานใด ๆ ก็ตาม เมื่อตองการใหกิจการงานนั้นดําเนินไป
อยางไดผลดีก็พึงปลุกเราและชักจูงอิทธิบาท  4  อยางนี้ ใหเกิดเปนองคธรรมเดนขึ้นมา การดํารงตน
อยูในหลักอิทธิบาท 4 เปนคุณลักษณะที่สามารถทําใหบุคคลปฏิบัติงานใหไดผลสําเร็จตามที่
ตั้งเปาหมายไว ซ่ึงมีงานวิจัยที่ที่สะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของอิทธิบาท 4  ดังตอไปนี้  
              พระมหาสอนประจันทร เสียงเย็น ( 2547 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการปฏิบัติตาม
บทบาทในการพัฒนาจิตใจประชาชนของพระสังฆาธิการ ในจังหวัดมุกดาหาร  พบวา  อิทธิบาท  4  
สามารถรวมกันทํานายการปฏิบัติตามบทบาทในการพัฒนาจิตใจประชาชน ไดรอยละ 28.1  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001    
 พระมหาสมคิด  โครธา  (2547: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องการใชอิทธิบาท 4 ใน
การเรียนของพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผลการศึกษาพบวา  พระนิสิตที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน  มีการใชอิทธิบาท 4 ในการเรียน โดยรวมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา พระนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนระดับต่ํา  มีการใชอิทธิบาท  4  ในการเรียนดานวิริยะ  ดานจิตตะและดานวิมังสาแตกตางกับ
พระนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูงและระดับปานกลาง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ  .05  สวนดานฉันทะ พระนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลาง มีการใชอิทธิบาท 
4 ในการเรียนแตกตางกับพระนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05 
 สันติชัย  หนูทอง  ( 2544 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยทางจิตสังคมที่มีผลตอการทํางาน
ของตํารวจสายตรวจ ที่ยึดหลักอุดมคติตํารวจ กองบังคับการตํารวจนครบาล 6  พบวา  อิทธิบาท 4 มี
ความสัมพันธกับการทํางาน ที่ยึดมั่นอุดมคติตํารวจ 9 ขอ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จากการทบทวนแนวคิด วรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา อิทธิบาท 4 เปน
คุณธรรมที่นําไปสูความสําเร็จหรือทางแหงความสําเร็จในการเรียน  การทํางาน หรือการดําเนิน
กิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงผูวิจัยคาดวา การที่พระสงฆปฏิบัติตนตามหลักอิทธิบาท 4 นาจะเปนปจจัยที่มี
อิทธิผลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด จึงไดนํามาเปนปจจัยหนึ่งในการศึกษาครั้งนี้ 
 
                                      แนวคิดเก่ียวกับแรงสนับสนุนทางสังคม 
 
1. ความหมายของแรงสนับสนุนทางสังคม 
 แนวคิดเกี่ยวกับแรงสนับสนุนทางสังคมหรือการสนับสนุนทางสังคม ไดรับความ
สนใจอยางมาก เพราะแรงสนับสนุนทางสังคมเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลทําใหบุคคลไดมีกําลังใจในการ
ดําเนินกิจกรรมหรือทําพฤติกรรมตางๆ ไดอยางไมลําบาก แรงสนับสนุนทางสังคม (Social  
support) ไดมีผูใหความหมายไวหลายทัศนะ ดังนี้  

 ไวส (Weiss1974,อางถึงในพระมหานราธิป แกวประสิทธิ์  2544 : 71)ไดใหความหมาย 
ไววา แรงสนับสนุนทางสังคม  หมายถึงความรูสึกอ่ิมใจหรือพึงพอใจตอความตองการซึ่งเกิดจาก
สัมพันธภาพระหวางบุคคลในสังคม ซ่ึงประกอบดวยความรักใครผูกพัน ใกลชิดสนิทสนม การรับรู
วาตนเปนสวนหนึ่งของสังคม การไดรับการอบรมเลี้ยงดูชวยเหลือจากผูอ่ืน การไดรับการยอมรับวา
มีคุณคา  และการไดรับความชวยเหลือในดานตางๆ 
 คอบบ  (Cobb 1976 : 334)  อธิบายความหมายของคําวา การสนับสนุนทางสังคมเปน
ส่ิงจําเปนตลอดชวงชีวิตทําใหบุคคลมีปฎิสัมพันธกันซึ่งกอใหเกิดความรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่ง
ของสังคม    และเปนการสื่อสารที่ใหผลในทางบวก    ซ่ึงการสนับสนุนทางสังคมทําใหบุคคลมี
ความรูสึกวาตนเองมีคุณคา 
 ธอยทส  (Thoits  1982, อางถึงใน  สุมาลี  วองเจริญกุล 2540 : 43)  การสนับสนุนทาง
สังคม  หมายถึง  การที่บุคคลในเครือขายของสังคมไดรับความชวยเหลือดานอารมณ   สังคม  
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ส่ิงของขอมูลขาวสาร    ซ่ึงการชวยเหลือนี้จะใหบุคคลสามารถเผชิญและตอบสนองตอความ
เจ็บปวยหรือความเครียดไดในระยะเวลาที่รวดเร็วขึ้น 

       แคปแลน (Caplan 1967 : 39-42) ไดใหนิยามของแรงสนับสนุนทางสังคมไววา แรง
สนับสนุนทางสังคมหมายถึง ส่ิงที่บุคคลไดรับโดยตรงจากบุคคลหรือกลุมบุคคล อาจเปนดาน
ขาวสาร เงิน กําลังงาน หรือทางดานอารมณ ซ่ึงจะเปนแรงผลักดันใหผูรับไปสูเปาหมายที่ผูรับ
ตองการ 

       พิลิสุค (Pilisuk 1982 : 20)  กลาววา แรงสนับสนุนทางสังคม หมายถึง ความสัมพันธ
ระหวางคน ไมเฉพาะแตความชวยเหลือทางดานวัตถุและความมั่นคงทางอารมณเทานั้น แตยังรวม
ไปถึงการที่บุคคลรูสึกวาตนเองไดรับการยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของผูอ่ืนดวย 

 บุญเยี่ยม  ตระกูลวงษ (2538 ,อางถึงใน รสสุคนธ  พิไชยแพทย 2543 :32) ไดให
ความหมายไววา  การสนับสนุนทางสังคม  หมายถึงสิ่งที่ผูใหบริหารสนับสนุนซึ่งอาจเปนบุคคล
หรือกลุม  เชน บุคคลในครอบครัว ไดแกสามี ญาติ พี่ นอง เพื่อนบาน เพื่อนรวมงานหรือเจาหนาที่
สาธารณสุขใหความ ชวยเหลือดานขอมูลและขาวสาร วัสดุส่ิงของหรือการสนับสนุนทางจิตใจแก
ผูรับแรงสนับสนุนและมีผลใหผูรับปฏิบัติไปในทิศทางที่ผูรับตองการ 
 พระมหานราธิป แกวประสิทธิ์ (2544 : 72 ) กลาววา การสนับสนุนทางสังคม หมายถึง
การไดรับการชวยเหลือเกื้อกูลในเรื่องของความพึงพอใจ การยอมรับนับถือ ความหวงใยการกระตุน
เตือน  การไดรับคําปรึกษาแนะนํา ช้ีแนะ การไดรับขอมูลขาวสารตางๆ รวมถึงการไดรับความ
ชวยเหลือทางดานแรงงาน เงิน เวลา จากระบบสนับสนุนทางสังคมตางๆ เชน ครอบครัว บิดา 
มารดา กลุมเพื่อน นักบวช เปนตน 
         สรุปไดวา แรงสนับสนุนทางสังคม หมายถึง ส่ิงที่บุคคลไดรับจากบุคคลอื่นหรือกลุม
บุคคล เชน ขาวสาร เงิน กําลังงาน กําลังใจ การยอมรับ การชวยเหลือ ซ่ึงจะเปนแรงผลักดันใหผูรับ
ไปสูเปาหมายที่ตองการ และทําใหเกิดความผูกพันระหวางบุคคลในสังคม แรงสนับสนุนทางสังคม
ในการศึกษาครั้งนี้หมายถึง การที่พระสงฆไดรับการสนับสนุนทางสังคมจากแหลงสนับสนุนทาง
สังคมประกอบดวย คณะสงฆ ชุมชน และหนวยงานของรัฐ   
 
2. องคประกอบของแรงสนับสนุนทางสังคม 
 หลักการที่สําคัญของแรงสนับสนุนทางสังคม (ขวัญใจ พิมพิมล 2543:66-67) จะ
ประกอบดวยส่ิงสําคัญ ดังตอไปนี้ 
 1. จะตองมีการติดตอส่ือสารระหวางผูใหและผูรับบริการสนับสนุน 
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 2. ลักษณะของการติดตอสัมพันธนั้นจะตองประกอบดวยขอมูลขาวสารที่มีลักษณะทํา
ใหผูรับเชื่อวามีคนเอาใจใส มีความรักและความหวังดีในตัวเขาอยางจริงจัง 
 3. ขอมูลขาวสารที่มีลักษณะที่เชื่อวาเราเปนสวนหนึ่งของสังคมและมีประโยชนตอ
สังคม 
 4. ปจจัยนําเขาของแรงสนับสนุนทางสังคมอาจจะอยูในรูปของขาวสารวัตถุส่ิงของหรือ
ทางดานจิตใจการตอบสนองทางสังคม 
 5. จะตองชวยใหผูรับไดรับบรรลุถึงจุดหมายที่เขาตองการ 
 สอดคลองกับบุญเยี่ยม ตระกูลวงษ2528 ,อางถึงในเปรมฤดี เจริญพร 2542 : 40 - 41) ได
กลาวถึงองคประกอบของแรงสนับสนุนทางสังคมไวดังนี้ 
      1. จะตองมีการติดตอส่ือสารระหวาง "ผูให" และ "ผูรับ" การสนับสนุน 

         2. ลักษณะการติดตอสัมพันธนั้นจะตองประกอบดวย 
                 2.1 ขอมูลขาวสารที่มีลักษณะทําให "ผูรับ" เชื่อวามีคนเอาใจใส มีความรัก

ความหวังดีในตนอยางจริงจัง 
                 2.2 ขอมูลขาวสารนั่นเปนขาวสารที่มีลักษณะทําให " ผูรับ"  รูสึกวาตนเองมี

คุณคา  และเปนที่ยอมรับในสังคม 
           2.3 ขอมูลขาวสารที่มีลักษณะ "ผูรับ" เช่ือวาเขาเปนสวนหนึ่งของสังคมและมี

ประโยชนแกสังคม 
             3. ปจจัยนําเขาของการสนับสนุนทางสังคม อาจอยูในรูปของขอมูลขาวสาร วัตถุ

ส่ิงของหรือทางดานจิตใจ 
       4. จะตองชวยให "ผูรับ" ไดบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการ 
 
3. ประเภทของแรงสนับสนุนทางสังคม 
 คาหน (Kahn 1979 : 85, อางถึงใน  รสสุคนธ  พิไชยแพทย  2543 : 34)  แบงการ
สนับสนุนทางสังคมออกเปน  3  ชนิด  คือ 
 1. ความผูกพันดานอารมณและความคิด (Affirmation) เปนการแสดงออกถึงอารมณใน
ทางบวกของบุคคลหนึ่ง ซ่ึงจะแสดงออกมาในรูปของความผูกพัน การยอมรับ การเคารพ หรือดวย
ความรัก 
 2. การยืนยันและรับรองพฤติกรรมของกันและกัน (Affirmation) เปนการแสดงออกถึง
การเห็นดวย การยอมรับในความถูกตองเหมาะสมทั้งในการกระทําและความคิดของบุคคล 
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 3. การใหการชวยเหลือ (Aid) เปนปฏิสัมพันธที่มีตอบุคคลอื่นโดยการใหส่ิงของหรือ
ชวยเหลือโดยตรง การชวยอาจจะเปนวัตถุ เงินทอง ขอมูล ขาวสารหรือเวลา 
 ทอยส (Thoits 1982,  อางถึงใน  รสสุคนธ  พิไชยแพทย  2543 : 35)  แบงการสนับสนนุ
ทางสังคมออกเปน  3 ชนิด  คือ 
 1. การสนับสนุนดานเครื่องมือ (Instrumental Aid) หมายถึง การไดรับความชวยเหลือ
ดานแรงงาน  วัสดุอุปกรณ  ส่ิงของ  เงินทอง  ที่จะทําใหบุคคลไดรับนั้นสามารถดํารงบทบาทหรือ
หนาที่รับผิดชอบไดปกติ 
 2. การสนับสนุนดานขอมูลขาวสาร (Informational  Aid)  หมายถึง  การไดรับขอมูล
ขาวสาร  รวมทั้งคําแนะนําและการปองกัน 
 3.  การไดรับการสนับสนุนดานอารมณและสังคม (Socioemotional Aid) หมายถึง การ
ไดรับความรักการดูแลเอาใจใสการไดรับการยอมรับเห็นคุณคาและรูสึกเปนสวนหนึ่งของสังคม 

 ไวส  (Weiss  1987, อางถึงใน  พระมหานราธิป  แกวประสิทธ์ิ 2544 : 74) แบงการ
สนับสนุนทางสังคมออกเปน  5  ชนิด  คือ 
 1.การไดรับความรักใคร ผูกพันและใกลชิดสนิทสนม (Attachment) เปนสัมพันธภาพ
แหงความใกลชิด ทําใหบุคคลเกิดความรูสึกวาตนเองมีคนรักและเอาใจใสเกิดความรูสึกอบอุน
ปลอดภัย 
 2.  การรับรูวาตนเปนสวนหนึ่งของสังคม (Social integration) เกิดจากการที่บุคคลมี
สวนรวมในกิจกรรมทางสังคมทําใหเกิดการแบงปนแลกเปลี่ยนในดานความคิดกําลังใจ และ
กําลังคนเพื่อชวยเหลือกันตามโอกาสอันควร เกิดความหวงใยและเขาใจกัน  ถาขาดความสัมพันธ
กันจะทําใหบุคคลเกิดความรูสึกโดดเดี่ยว ขาดเพื่อนขาดผูเห็นใจ  ขาดที่ปรึกษาและเปนผลทําใหเกดิ
ความเบื่อหนายตอการมีชีวิตอยูขาดกําลังใจและสิ้นหวัง 
 3.การไดมีโอกาสเลี้ยงดู หรือใหความชวยเหลือผูอ่ืน (Opportunity for  nurturance)  
หมายถึง  การที่บุคคลมีความผูกพันกับบุคคลอื่นที่ดอยกวา  ซ่ึงบุคคลที่มีความรับผิดชอบตอการ
เจริญเติบโต  หรือความสุขสบาย  ทําใหรูสึกวาตนเปนที่ตองการของบุคคลอื่นและผูอ่ืนพึ่งพาได 

 4. การรับรูถึงการมีคุณคาในตนเอง (Reassurance of worth) เปนการไดรับการยอมรับ 
เมื่อบุคคลมีพฤติกรรที่แสดงใหเห็นวาตนเองมีความสามารถและเปนขอมูลที่ทําใหบุคคลทราบวา
เขามีคุณคาและไดรับการยอมรับนับถือ 
 5. ความชวยเหลือดานตาง ๆ (Assistances) ไดแกการไดรับขอมูลขาวสารคําแนะนํา 
การสนับสนุนดานอารมณและการชวยเหลือดานวัตถุส่ิงของเพื่อนําไปใชในการแกปญหาและเผชิญ
ภาวะเครียดของชีวิต 
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     จากแนวคิดดังกลาวสามารถสรุปไดวา  การไดรับการสนับสนุนทางสังคม  หมายถึง  
การไดรับความสนับสนุนเกื้อกูลในเรื่องตาง ๆ  ทั้งที่เปนวัตถุส่ิงของ  ขอมูลขาวสาร  อารมณ   
สังคม  เชน  การยอมรับ  ความหวงใย  การไดรับการปรึกษา  ขอมูลขาวสาร  การใหการศึกษา  เวลา  
เปนตน  ทําใหเกิดความผูกพัน  เปนสวนหนึ่งของสังคมหรือพึงพอใจตอความตองการซึ่งเกิดจาก
สัมพันธภาพระหวางบุคคลในสังคม  อันจะมีผลใหผูรับการสนับสนุนสามารถทําหนาที่ของตนและ
ของสวนรวมไดอยางเหมาะสม  ไมลําบาก  ตลอดถึงสามารถบรรลุจุดมุงหมายตามที่ตนตองการ 
 
4. แหลงของแรงสนับสนุนทางสังคม 
 นักวิชาการสวนใหญมีความเห็นเกี่ยวกับแหลงความชวยเหลือที่คลายคลึงกันไว ดังนี้ 

จริยาวัตร   คมพยัคฆ  (2531 : 99, อางถึงใน เปรมฤดี   เจริญพร  2542 : 41)  กลาวถึง 
แหลงสนับสนุนทางสังคม  โดยแบงตามกลุมสังคมออกไดเปน  2  ประเภทใหญ ๆ คือ 

      1. กลุมสังคมปฐมภูมิ  ไดแก   ครอบครัว   ญาติพี่นอง    และเพื่อนบาน 
      2. กลุมสังคมทุติยภูมิ  ไดแก เพื่อนรวมงาน กลุมวิชาชีพและกลุมสังคมอื่น ๆ 

 เพนเดอร  (Pender  1996 : 257- 259, อางถึงใน เปรมฤดี    เจริญพร  2542 : 42)  ไดแบง
แหลงสนับสนุนทางสังคมออกเปน  5  ประเภท ดังนี้ 
         1. กลุมที่มีความผูกพันตามธรรมชาติ (Natural  support  group)  ไดแก  ครอบครัว
ซ่ึงเปนกลุมการสนับสนุนทางสังคมระดับปฐมภูมิ   ครอบครัวที่มีการสนับสนุนทางสังคมที่
เหมาะสมนั้น   สมาชิกในครอบครัวตองรับรูถึงความตองการซึ่งกันและกัน   มีการติดตอส่ือสาร
ภายในครอบครัวที่มีประสิทธิภาพ    มีความนับถือหรือการยอมรับความตองการของสวนรวม และ
มีการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
         2. กลุมเพื่อน  (Peer  support  system)  ประกอบดวย   กลุมบุคคลที่ทําหนาที่อยาง
ไมเปนทางการ    โดยกลุมเพื่อนนี้เคยไดรับประสบการณที่มีผลกระทบรุนแรงในชีวิต   และประสบ
ความสําเร็จในการปรับตัวและมีพัฒนาการในทางที่ดีขึ้น   ทําใหคนกลุมนี้มีความเขาใจอยางซาบซึ้ง
เกิดขึ้นในตนเอง  จึงสามารถใหคําแนะนําในการแกปญหาในสวนที่คลายประสบการณที่เขาเคย
ประสบมา 
         3. กลุมองคกรทางศาสนา  (Organized  religious  system)  เชน  บุคคลที่โบสถ 
หรือกลุมองคกรศาสนาอื่น ๆ  ที่มีการพบปะในสถานที่ที่ทางกลุมศาสนานั้น ๆ จัดไวให  เพื่อใหการ
ชวยเหลือสนับสนุนบุคคลในศาสนานั้น ๆ   แบงปนความรูสึกมีคุณคา  ความเชื่อเกี่ยวกับ
จุดมุงหมายในชีวิตธรรมเนียมปฏิบัติเกี่ยวกับพิธีสักการบูชาทางศาสนา   แนวทางการดําเนินชีวิต 
และใหการชวยเหลือสนับสนุน    เพื่อใหบุคคลบรรลุถึงการมีสุขภาพและสุขภาพจิตดี 
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         4. กลุมองคกรที่ใหการสนับสนุนชวยเหลือซ่ึงเปนกลุมผูใหการดูแล   หรือผูชวย
เหลือในวิชาชีพ (Organized  System  of  Caregiving  of  Helping  Professional) ไดแก กลุมผูดูแล
สุขภาพ  ผูชวยเหลือท่ีมีทักษะเฉพาะดานและการบริการที่เสนอใหแกผูปวย   บุคคลจะแสวงหาการ
สนับสนุนทางสังคมจากลุมนี้ ก็ตอเมื่อไดรับการสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวและเพื่อนไม
เพียงพอหรือการสนับสนุนนั้นไมไดผลหรืออาจถูกใชไปหมดแลว ซ่ึงกลุมบุคคลในวิชาชีพดาน
สุขภาพนี้จะเขามาชวยเหลือสนับสนุนในสวนที่ขาดหรือพรองนี้ได 

 จากแนวคิดแหลงสนับสนุนทางสังคมดังกลาว พอสรุปไดวา แหลงสนับสนุนทาง
สังคม หมายถึง  กลุมบุคคลหรือองคกรที่ใหการชวยเหลือบุคคลใหสามารถดําเนินชีวิตหรือปฏิบัติ
กิจกรรมอยางไดอยางหนึ่งไดอยางดีและมีประสิทธิภาพ ไมติดขัด เปนการใหความชวยเหลือทั้ง
ดานรางกายและจิตใจ ซ่ึงแหลงสนับสนุนทางสังคมของพระสงฆที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก การ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน   และ
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 

 
5. ระดับของแรงสนับสนุนทางสังคม 

 กอททลีบ  (Gottieb  1985 : 5 – 22,  อางถึงใน  ขวัญใจ   พิมพิมล  2543 : 69 –70)  ได
แบงระดับของการสนับสนุนทางสังคมเปน  3  ระดับ  ดังตอไปนี้คือ 
 1. ระดับมหภาคหรือระดับกวาง  (Macro  Level)  เปนการพิจารณาถึงการเขารวมใน
สังคม    โดยดูจากลักษณะตาง ๆ  เชน  ความสัมพันธกับสถาบันในสังคม   การเขารวมกลุมตาง ๆ  
ดวยความสมัครใจ    การดําเนินชีวิตแบบไมเปนทางการในชุมชน 

 2. ระดับกลางหรือระดับกลุม   (Mezzo Level) เปนความสัมพันธในระดับที่
เฉพาะเจาะจงลงไปถึงกลุมบุคคลที่มีการติดตอกัน  เชน   กลุมเพื่อนใกลชิด  เปนตน 

 3. ระดับจุลภาคหรือระดับลึก (Micro  Level)  เปนระดับความสัมพันธที่ใกลชิดเพราะ
เชื่อวา   ส่ิงสําคัญของการสนับสนุนทางสังคมมาจากการใหการสนับสนุนทางอารมณอยางลึกซึ้ง  ผู
ที่ใหการสนับสนุนมีเพียงบางสวนเทานั้นที่ทําได  เชน  สามีภรรยา  หรือคนรัก  บิดามารดา  เปนตน 
 

การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
 

1. บทบาทของคณะสงฆตอการชวยเหลือเก้ือกูลพระสงฆ 
 คณะสงฆ คือ กลุมบุคลากรทางพุทธศาสนาครอบคลุมถึง พระภิกษุที่มีตําแหนงและไม
มีตําแหนงทางการปกครองคณะสงฆ สามเณรที่พํานักอยูในวัด ซ่ึงกลุมบุคลากรดังกลาว มีความ
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เกี่ยวของและปฏิสัมพันธกันแบบกัลยาณมิตร โดยการใหการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในรูปแบบตาง 
ๆ  เชน การใหคําปรึกษา ใหความรู ฝกทักษะ ใหการยอมรับ  ตลอดถึงการใหงบประมาณเพื่อการใช
จายในการดําเนินการ   
 การปกครองของคณะสงฆ ไดแยกออกจากการปกครองทางบานเมือง โดยมีมหาเถรสมาคมเปน
องคกรบริหารสูงสุด มีสมเด็จพระสังฆราชเปนประธาน และเปนพระประมุขของคณะสงฆไทย มี
พระสังฆาธิการระดับตาง ๆ ทําหนาที่ในการปกครองตามอํานาจหนาที่ ที่ไดรับมอบหมาย เชน เจา
อาวาส รองเจาอาวาส  ผูชวยเจาอาวาส  เปนตน  ซ่ึงทานที่มีตําแหนงหนาที่ในการปกครองดังกลาว 
นอกจากจะทําบทบาทดานการพัฒนาจิตใจประชาชนเหมือนกับพระสงฆทั่วไปแลวยังตองใหการ
สนับสนุนชวยเหลือพระภิกษุหรือสามเณรที่อยูในการปกครองของตนดวย 
 บุคคลที่ใหการสนับสนุนทางคณะสงฆแกพระสงฆที่ทําหนาที่ในการปองกันปญหา
ยาเสพติด ประกอบดวย 
 1. พระภิกษุสามเณรที่อยูในการปกครองของพระสงฆ โดยใหการสนับสนุนในดาน
การรวมมือ รวมปฏิบัติในการปองกันปญหายาเสพติด 
 2. เพื่อนภิกษุ ที่มีสวนรวมในการดําเนินการปองกันปญหายาเสพติดโดยมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับการปฏิบัติงานรวมกัน ใหคําแนะนําที่ปรึกษา ใหกําลังใจและแนวทางใน
การดําเนินการรวมถึงการติดตอประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 
 3. พระสังฆาธิการที่เปนผูปกครองทุกระดับใหการสนับสนุนทางดานการใหความรู 
ทักษะ ในการมีสวนรวมเพื่อปองกันปญหายาเสพติด เชน จัดอบรมสัมมนาใหความรูใหขอมูล
ขาวสาร ประสานงานกับหนวยงานที่สามารถใหความชวยเหลือได เปนที่ปรึกษา และสนับสนุน
ดานงบประมาณ เปนตน 
 นอกจากการใหการสนับสนุนตามที่กลาวแลว  การใหการสนับสนุนที่สําคัญอยางยิ่ง  
คือการใหการสนับสนุนทางดานอารมณ  ซ่ึงการใหการยอมรับและยกยองใหปรากฏในหมูคณะ
และสังคม เปนการใหกําลังใจแกผูปฏิบัติงาน หลักธรรมที่แสดงใหเห็นถึงคุณธรรมที่พระสงฆตอง
ปฏิบัติตอกันและกันกัน  หลักสารณียธรรม 6 ประการ ซ่ึงไดมีผูอธิบายไวดังนี้ 
 พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตโต)  2543 : 233 -235 อธิบายไววา สาราณียธรรม 6 หมายถึง 
ธรรมเปนที่ตั้ งแหงการระลึกถึงกัน , ธรรมเปนเหตุใหระลึกถึงกัน ,หลักการอยู ร วมกัน 
(Saraniyadhamma :  states  of  conciliation ; virtues  for  fraternal  living) สาราณียธรรมก็ใช คือ 
 1. เมตตากายกรรม หมายถึง ตั้งเมตตากายกรรมในเพื่อนพรหมจรรย ทั้งตอหนาและลับ
หลัง คือ ชวยเหลือกิจธุระของผูรวมหมูคณะดวยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับถือ
กันทั้งตอหนาและลับหลัง 
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 2. เมตตาวจีกรรม หมายถึงตั้งเมตตาวจีกรรมในเพื่อนพรหมจรรยทั้งตอหนาและลับ
หลัง คือชวยบอกแจงส่ิงที่เปนประโยชน ส่ังสอน แนะนําตักเตือนดวยความหวังดีกลาววาจาสุภาพ
แสดงความเคารพนับถือกันทั้งตอหนาและลับหลัง 
 3. เมตตามโนกรรม หมายถึงตั้งเมตตามโนกรรม ในเพื่อนพรหมจรรยทั้งตอหนาและ
ลับหลัง คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดทําส่ิงที่เปนประโยชนแกกัน  มองกันในแงดี  มีสีหนาตายิ้มแยม
แจมใสตอกัน 
 4. สาธารณโภคี หรือ อัปปฏิวิภัตตโภคี หมายถึง ไดของสิ่งใดมาก็แบงปนกัน คือเมื่อได
ส่ิงใดมาโดยชอบธรรมแมเปนของเล็กของนอยก็ไมหวงไวผูเดียวนํามาแบงปนเฉลี่ยเจือจาน ใหไดมี
สวนรวมใชสอยบริโภคทั่วกัน   
 5. สีลสามัญญตา หมายถึงมีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรยทั้งหลาย ทั้งตอ
หนาและลับหลัง คือมีความประพฤติสุจริตดีงามถูกตองตามระเบียบวินัยไมทําตนใหเปนที่นา
รังเกียจของหมูคณะ 
 6. ทิฎฐิสามัญญตา หมายถึง มีทิฎฐิดีงามเสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรยทั้งหลาย ทั้งตอ
หนาและลับหลัง คือมีความเห็นชอบรวมกันในขอที่เปนหลักการสําคัญที่จะนําไปสูความหลุดพน 
ส้ินทุกขหรือขจัดปญหา 
 สรุป  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ หมายถึง การที่พระเถระ
ระดับสูง เพื่อนพระสงฆและสามเณรภายในวัดไดใหความรู ขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตอการ
ปฏิบัติงานปองกันยาเสพติด ใหกําลังใจ ช่ืนชม ยกยอง ยอมรับในความสามารถ เปดโอกาสใหไดรับ
การพัฒนาตนเองในดานความรูความสามารถและใหการชวยเหลือดานสถานที่วัตถุส่ิงของ 
งบประมาณ บุคลากร แกพระสงฆที่ปฏิบัติงานปองกันยาเสพติด  ซ่ึงมีงานวิจัยที่สะทอนใหเห็นถึง
ความสําคัญของการไดรับแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ  ดังจะไดกลาวตามมา 
 
งานวิจัยเก่ียวของกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
 การใหความชวยเหลือพระสงฆที่ปฏิบัติหนาที่โดยการสงเสริม สนับสนุนใหกําลังใจ 
ยกยอง ช่ืนชม เคารพ นับถือ ยอมรับในความสามารถและใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตอการ
ปฏิบัติงาน  จากพระเถระระดับสูง เพื่อนพระสงฆและสามเณรภายในวัด  มีสวนสําคัญตอ
ความสําเร็จในการปฏิบัติหนาที่ ซ่ึงมีงานวิจัยสะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคม ดังนี้  

 ไพโรจน  แบนมาก (2543:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของครูในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา การไดรับแรงสนับสนุนทาง
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สังคมจากผูบังคับบัญชามีผลตอบทบาทของครูในการปองกันปญหายาเสพติดอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 พิทยา  สุทธิธรรม (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่มีผลตอพฤติกรรม
การทํางานของเจาหนาที่ตํารวจชุมชนสัมพันธในเขตกองบังคับการตํารวจนครบาล 7 ถึง 9 พบวา 
เจาหนาที่ตํารวจชุมชนสัมพันธที่ไดรับการสนับสนุนจากผูบังคับบัญชาแตกตางกัน จะมีพฤติกรรม
การทํางานที่แตกตางกัน 
 พระมหานราธิป  แกวประสิทธิ์ (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาปจจัยทางจิตวิทยาและ
สังคมที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจอุปสมบทเปนภิกษุของสามเณรในเขตภาคกลาง   โดยใชกลุม
ตัวอยางในการวิจัยเปนสามเณรอายุระหวาง  13 - 20 ป  ที่จําพรรษาอยูตามวัดในเขตภาคกลาง 
จํานวน  384  รูป  ในสวนของตัวแปรที่เปนแรงสนับสนุนทางสังคม  ผลการศึกษาพบวา  แรง
สนับสนุนทางสังคมจากพระสงฆ  ความศรัทธาในพระรัตนตรัย  แรงสนับสนุนทางสังคมจาก
ครอบครัว  การปฏิบัติตนขณะเปนสามเณร  และแรงสนับสนุนทางสังคมจากเพื่อนสามเณร  เปน
ปจจัยทางจิตวิทยาและสังคมที่สามารถทํานายความตั้งใจอุปสมบทเปนภิกษุของสามเณรไดรอยละ  
52.10  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001 
 จากการทบทวนแนวคิด วรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  โดยการใหความรู ขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตอการ
ปฏิบัติงานปองกันยาเสพติด ใหกําลังใจ ช่ืนชม ยกยอง ยอมรับในความสามารถ เปดโอกาสใหไดรับ
การพัฒนาตนเองในดานความรูความสามารถและใหการชวยเหลือดานสถานที่ วัตถุส่ิงของ 
งบประมาณ บุคลากร แกพระสงฆที่ปฏิบัติงานปองกันยาเสพติด อยางเพียงพอและเหมาะสม  นาจะ
มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดได 
 

การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 
 
 พุทธศาสนิกชนมีหนาที่ศึกษาหาความรูทั้งทางโลกและทางธรรมปฏิบัติตนเพื่อเผยแผ

และทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหยั่งยืนตลอดจนปกปองพระพุทธศาสนามิใหเส่ือมทรามลง 
ประชากรสวนใหญของประเทศไทยนับถือพระพุทธศาสนา ซ่ึงเรียกวา  “ พุทธศาสนิกชน” 
 
1. อุบาสกธรรมกับหนาท่ีชาวพุทธ 
  ชาวพุทธหรือพุทธศาสนิกชน คือผูดําเนินชีวิตไปตามแนวทางที่พระพุทธเจาทรงสั่ง
สอนไวโดยนับถือพระรัตนตรัยเปนธรรมนูญชีวิต ซ่ึงถือวาเปนคุณสมบัติเบื้องตนของการเปนชาว
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พุทธ  อุบาสกเปนผูอุปถัมภบํารุงพระสงฆและพระศาสนา อุบาสกธรรม 7 ประการ แสดงใหเห็น
หนาที่ของชาวพุทธในฐานะอุบาสก คือ 

1. ห มั่ น ไ ป วั ด พ บ ป ะ กั บ พ ร ะ ส ง ฆ ผู ท ร ง ศี ล ท ร ง คุ ณ ธ ร ร ม ค ว า ม รู  
2.หมั่นฟงธรรม ศึกษาคนควาหาความรูหลักความจริงและสิ่งที่ดีงาม เปนประโยชน 
3.ฝกตนเองใหมีระเบียบวินัย มีศีล ประพฤติส่ิงดีงามยิ่ง ๆ ขึ้นไป 
4.สรางความรูสึกดีงาม มีความเลื่อมใสตอพระสงฆทั่วๆไปทั้งหมด 
5.ฟงธรรมเลาเรียนคําสอนดวยจิตใจเปนกุศลตั้งใจนํามาประพฤติปฏิบัติไมมัวแตจะหา

แงติเตียนขัดแยง 
6.ไมแสวงหาเขตบุญนอกหลักพระพุทธศาสนา 
7. เอาใจใสขวนขวายทํานุบํารุงสงเสริมพระพุทธศาสนา 
หลักธรรมขอ 1,2,5 คือหนาที่ศึกษาหาความรู ขอ 3,4,6 คือการปฏิบัติธรรม ขอ 7 คือ

การปกปองพระพุทธศาสนา (ปรีชา  ชางขวัญยืนและวิจิตร เกิดวิสิษฐ  2545:58) 
 จากอุบาสกธรรมกับหนาที่ชาวพุทธขางตน สรุปไดวา ชาวพุทธที่อาศัยอยูในชุมชนเปน
ผูที่มีบทบาทสําคัญตอการสืบตออายุพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะการทํานุบํารุงชวยเหลือเกื้อกูล
พระสงฆภายในวัดใหมีความสะดวกในการปฏิบัติกิจของสงฆตามสมณภาวะ 
 
2. บทบาทของชุมชนตอการชวยเหลือเก้ือกูลพระสงฆ 

 เกี่ยวกับบทบาทของประชาชนตอการมีสวนรวมในการชวยเหลือเกื้อกูลพระสงฆใน
การปฏิบัติศาสนกิจไดมีผูกลาวไว ดังนี้   

 สุวิทย  ยิ่งวรพันธ (2512 :  56) กลาววา ประชาชนหรือคนในชุมชนเปนสวนสําคัญใน
การพัฒนา เนื่องจากคนในชุมชนเปนเจาของชุมชน การพัฒนาที่จะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนคนใน
ชุมชนตองใหความรวมมือ การพัฒนาชุมชนเปนขบวนการที่มุงสงเสริมความเปนอยูของประชาชน
ใหดีขึ้นโดยความรวมมือของประชาชนควรจะเปนความคิดริเริ่มของประชาชนเองดวย  แตถา
ประชาชนไมรูจักริเร่ิมก็ใหใชเทคนิคกระตุนเตือนใหความคิดริเร่ิมนั้นเกิดขึ้น ทั้งนี้เพื่อใหขบวนการ
นี้ไดรับการตอบสนองจากประชาชนดวยความกระตือรือรนอยางจริงจัง  

 ดิเรก  ฤกษหราย (2527: 73) กลาววา พระสงฆที่เขาไปมีบทบาทในการพัฒนาชุมชน 
จําตองไดรับความรวมมือจากประชาชนในการพัฒนาทั้งในสวนของแรงกายและงบประมาณ และ
การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาที่สําคัญ คือ   
 1.  การวิเคราะหปญหาความตองการของชุมชนหรือของกลุม 
 2. การกําหนดแนวทางการดําเนินการใหบรรลุผลในการแกปญหาหรือบรรลุเปาหมาย 
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 3.  การระดมทรัพยากรทั้งในและนอกชุมชน 
 4.  การปฏิบัติการตามแผนที่กําหนดไว 
 5.  การควบคุมติดตามและการประเมินผล 
 6.  การจัดสรรผลประโยชนที่เกิดขึ้นอยางยุติธรรม 

 เนื่องจากประชาชนคนไทยไดใหความเคารพนับถือพระสงฆเปนอยางมาก เพราะวิถี
ชีวิตของคนสวนใหญตั้งแตเกิดจนถึงตาย ลวนแตมีความเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น โดยมี
วัดเปนศูนยรวมการปฏิบัติกิจกรรมของชุมชน ขณะเดียวกันก็มีพระสงฆเปนผูใหคําแนะนําสั่งสอน
ใหคนในชุมปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา การที่พระสงฆสามารถ
ปฏิบัติศาสนกิจดานการปองกันปญหายาเสพติดไดผลสําเร็จและมีประสิทธิภาพนั้นจําเปนอยางยิ่งที่
ตองไดรับการสนับสนุนจากคนในชุมชนที่พระสงฆพํานักอยู ซ่ึงมีพุทธพจนที่กลาวถึง
ความสัมพันธระหวางพระสงฆกับชาวบานไววา “ ภิกษุทั้งหลาย พราหมณและคฤหบดีทั้งหลายเปน
ผูบํารุงอุปถัมภเธอทั้งหลาย ดวยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานปจจัยเภสัชบริขาร ช่ือวาเปนผูมี
อุปการะมากแกเธอทั้งหลาย  ขอที่เธอทั้งหลายแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความงามใน
ทามกลางและมีความงามในที่สุด  พรอมทั้งอรรถและพยัญชนะ   ประกาศพรหมจรรย  บริสุทธิ์ 
บริบูรณ ครบถวนแกพราหมณและคหบดีเหลานั้น ช่ือวาเธอทั้งหลายก็มีอุปการะมากแกพราหมณ
และคหบดีทั้งหลาย  ภิกษุทั้งหลาย คฤหัสถและบรรพชิตตางพึ่งพาอาศัยกันและกันอยู ประพฤติ
พรหมจรรยเพื่อตองการสลัดโอฆะออกใหได  เพื่อทําที่สุดแหงทุกขโดยชอบ  ดวยประการดังกลาว
นี้” (พระไตรปฎก 2539 : 25 :486)  จากพุทธพจนดังกลาว  จะเห็นวาพระสงฆมีความเปนอยูดวยการ
อนุเคราะห ปจจัย 4 จากชาวบาน ขณะเดียวกันบทบาทของพระสงฆก็คือการอบรมสั่งสอนให
ชาวบานตั้งมั่นอยูในคุณงามความดี 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 

 พระอวยชัย  อินศรีเมือง (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “ปจจัยที่สงผลตอ
ความสําเร็จในการพัฒนาวัดใหเปนศูนยกลางชุมชน ศึกษาเฉพาะกรณี วัดในเขตอําเภอบรบือ 
จังหวัดมหาสารคาม” จากการศึกษาพบวา  การมีสวนรวมของชุมชน ชุมชนในเขตอําเภอ บรบือท้ัง 
5 วัด ใหความรวมมือกับวัดในการจัดกิจกรรมอนุรักษศิลปวัฒนธรรมประเพณีเปนอยางดี เขารวม
กิจกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา และวันสําคัญทางราชการ มีการดูแลอาคารสถานที่ของวัด ซ่ึง
เปนสมบัติของสวนรวม มีการสงบุตรหลานเขาบรรพชา และอุปสมบทอยูเปนประจําทุกป มีการ
รักษาศีลในเทศกาลเขาพรรษา และชุมชนเขารวมพัฒนาวัดในรูปของคณะกรรมการวัด 
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 จากการทบทวนแนวคิด วรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากชุมชน โดยการที่ประชาชนในชุมชนไดใหการเกื้อกูล อุปถัมภบํารุง
พระสงฆดวยปจจัย 4 ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรม ช่ืนชมยกยอง ใหกําลังใจในการ
ปฏิบัติงานปองกันยาเสพติด มีความเคารพนับถือยอมรับในขอเสนอแนะสนับสนุนขอมูลขาวสาร 
วัตถุส่ิงของและงบประมาณการปองกันยาเสพติด อยางเพียงพอและเหมาะสม นาจะมีอิทธิพลตอ
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดได 

 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 

 
1. บทบาทของหนวยงานของรัฐตอการชวยเหลือเก้ือกูลพระสงฆ 

 หนวยงานของรัฐในที่นี้  หมายถึง หนวยงานที่อยูในการควบคุมดูแลของรัฐบาลหรือ
เปนหนวยงานในสวนของสวนราชการที่ไดรับมอบหมายใหควบคุมดูแลและสนับสนุนสงเสริม
กิจการพระพุทธศาสนา  หนวยงานที่มีความเกี่ยวของกับพระสงฆโดยตรง  คือ สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ  กรมการศาสนา สํานักงานนายกรัฐมนตรี นอกจากนี้ยังมีหนวยงาน
ราชการอื่นที่ไมไดเกี่ยวของโดยตรง แตใหการสนับสนุนใหความชวยเหลือแกพระสงฆในการ
ปฏิบัติศาสนกิจโดยการ ใหขอมูลขาวสาร  ความรูและทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ  ตลอดทั้ง
ความสะดวกในงบประมาณการใชจายใหเหมาะสมแกการปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรม 
 กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีภารกิจเกี่ยวกับการดําเนินงานของรัฐดาน
ศาสนา โดยการทํานุบํารุง สงเสริมและใหความอุปถัมภคุมครองกิจการดานพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาอื่น ๆ ที่ทางราชการรับรอง ตลอดจนสงเสริมพัฒนาความรูคูคุณธรรม สงเสริมความเขาใจ
อันดี และสรางความสมานฉันทระหวางศาสนิกชนของทุกศาสนารวมทั้งดําเนินการเพื่อใหคนไทย
นําหลักธรรมของศาสนามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหเปนคนดีมีคุณธรรม  ในสวนที่เกี่ยวของ
กับพระพุทธศาสนา กรมการศาสนา มีหนาที่ในการทํานุบํารุงและสงเสริมพระพุทธศาสนา  โดย
ดําเนินงานเพื่อสนองงานคณะสงฆดานการปกครอง ดานการศาสนศึกษา ดานการศึกษาสงเคราะห 
ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ดานการสาธารณูปการและดานการสาธารณสงเคราะหตลอดจน
การดําเนินงานตามนโยบายรัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการ ใหการอุปถัมภและคุมครองศาสนาอื่น
ที่ทางราชการรับรอง  ไดแก  ศาสนาอิสลาม  คริสต  พราหมณ-ฮินดู  และซิกข  (กรมการศาสนา : 
รายงานการศาสนา 2544 : 51)  สวนที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา กรมการศาสนายังไดอุปถัมภพระภิกษุที่
ไดรับแตงตั้ง  หรือพระภิกษุผูปฏิบัติหนาที่พิเศษตามที่กําหนดไวในบัญชีอัตรานิตยภัต  ที่กรมการ
ศาสนาไดขอทําการตกลงกับทางกระทรวงการคลัง  และคณะรัฐมนตรีมีมติอนุมัติแลว  การเบิกจาย
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นิตยภัตยึดถือตามระเบียบกรมการศาสนา  วาดวยการเบิกจายนิตยภัต  พ.ศ. 2542  ถวายแดพระสมณ
ศักดิ์  พระสังฆาธิการ  เลขานุการ  พระเปรียญธรรม  9  ประโยค  และพระอธิการ  เชน  สมเด็จ
พระราชาคณะ  อัตรา  12,000  บาท  เจาคณะภาค  10,000  บาท  ลดหล่ันลงมาจนถึงพระอธิการ  
500  บาทตอเดือน   พระภิกษุผูดํารงตําแหนงหลายตําแหนง  จะไดรับการถวายนิตยภัตใหเพียง
ตําแหนงเดียว (กระทรวงศึกษาธิการ กรมการศาสนา    สํานักงานเลขานุการกรม  2544 : 61)\ 

 สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ เปนสวนราชการที่แบงหนาที่มาจากกรมการ
ศาสนามีภารกิจเกี่ยวกับการดําเนินงานสนองงานคณะสงฆ โดยการทํานุบํารุง สงเสริมกิจการ
พระพุทธศาสนา ใหการอุปถัมภ คุมครองและสงเสริมกิจการทางพระพุทธศาสนา ดูแล รักษา 
จัดการศาสนาสมบัติ พัฒนาพุทธมณฑลใหเปนศูนยกลางทางพระพุทธศาสนา รวมทั้งใหการ
สนับสนุนสงเสริม พัฒนาบุคลากรทางศาสนา  
                  จะเห็นไดวาการปฏิบัติหนาที่ของพระสงฆ  จําเปนตองไดรับการชวยเหลือจาก
หนวยงานของรัฐ เพราะพระสงฆ มีขอวัตรปฏิบัติทั้งที่เปนพระวินัย,  พระราชบัญญัติคณะสงฆ,  กฎ
มหาเถรสมาคม,  กฎระเบียบของวัดที่สังกัด  และกฎหมายบานเมือง ทําใหพระสงฆไมสามารถที่จะ
ประกอบอาชีพที่มีรายได หรือปฏิบัติตัวอยางคฤหัสถได  จําเปนตองอาศัยคฤหัสถอุปถัมภ 
โดยเฉพาะหนวยงานของรัฐที่มีภารกิจดานการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา ตองเขามาดูแล และ
สงเสริมสนับสนุน อํานวยความสะดวกใหพระสงฆไดปฏิบัติหนาที่ไดอยางเหมาะสม 

 หนวยงานของรัฐราชการที่กลาวมาขางตน เปนหนวยงานของรัฐที่มีความเกี่ยวของกับ
การปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ จําเปนตองใหความสําคัญกับการปฏิบัติศาสนากิจหรือบทบาท
การทํางานของพระสงฆทุกๆ ดาน เพื่อหาแนวทางในการสงเสริมสนับสนุนใหพระสงฆไดปฏิบัติ
หนาที่ไดอยางสะดวกและประสบผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ บทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดของพระสงฆนั้น ไมใชเฉพาะหนวยงานของรัฐที่มีสวนรับผิดชอบเทานั้นที่ตองให
ความสําคัญ แตหมายถึงทุกหนวยงานของรัฐบาลจะตองใหการสนับสนุน สงเสริมและ ชวยอํานวย
ความสะดวกใหพระสงฆไดปฏิบัติงานไดอยางเหมาะสม เชน การใหขอมูลขาวสาร  งบประมาณ  
ความรู และทักษะตางๆ ในการปฏิบัติงาน เชน การอบรมสัมมนา ฝกปฏิบัติการ การสรางความ
ตระหนักใหพระสงฆไดเห็น ศักยภาพของตนเองในการชวยเหลือประชาชนและเขาใจความทุกข
ยากหรือปญหาของประชาชนซึ่งการใหการสนับสนุนดังกลาว จะเปนแรงกระตุนใหพระสงฆเห็น
ความสําคัญและความจําเปนในปองกันปญหายาเสพติด สงผลใหพระสงฆเกิดความมั่นใจและความ
มุงมั่นในการปฏิบัติงาน ถาพระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ อยาง
เพียงพอ จะทําใหสามารถทํางานบรรลุเปาหมายที่ตั้งไวได  
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      ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดและทฤษฎีของแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของ
รัฐ ไดแก สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ กรมศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม องคการบริหารสวน
ตําบลและหนวยงานอื่น ๆ ที่ใหการสนับสนุนพระสงฆผูปฏิบัติหนาที่ดานการปองกันปญหา
ยาเสพติด โดยการใหความรู ขอมูลขาวสาร ความรวมมือในการปฏิบัติงาน การถวายภัตตาหาร คา
พาหนะ การจัดอบรม ตลอดทั้งการสนับสนุนดานวัตถุส่ิงของ งบประมาณและบุคคลากรในการ
ดําเนินการปองกันปญหายาเสพติด 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 
                  สําหรับงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแรงสนับสนุนทางจากหนวยงานของรัฐ ถึงแมวาจะไมมี
งานวิจัยที่มีการศึกษาโดยตรง แตก็ไดขอสรุปจากการคนควาเอกสารอางอิงวาแรงสนับสนุนทาง
สังคมที่พระสงฆไดรับจากระบบการสนับสนุนทางสังคม มีความเปนไปไดที่จะสามารถทํานาย
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดได ซ่ึงมีงานวิจัยที่สะทอนใหเห็นถึงการสนับสนุนจาก
หนวยงานของรัฐ ดังนี้  
 เจียมพงษ  วงศธรรม (2522 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเร่ือง "บทบาทของพระสงฆใน
การพัฒนาสังคม"  พบวา  ฝายรัฐบาลควรจะทํางานใกลชิด  และรวมมือกับสถาบันสงฆ    เพื่อให
โอกาสและเพิ่มพูนความรูแกพระสงฆทางการแพทย  การเกษตร  การสังคมสงเคราะหเปนตน      
ตลอดจนสงเสริมงานและงบประมาณในการใชจายเกี่ยวกับกิจกรรมของสงฆที่มีอยูแลวใหเพิ่มขึ้น 
เชน  งานพระธรรมทูต  การศึกษาของสงฆ เปนตน 
 กรรณิการ  บุญพละ (2544:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง บทบาทของชุมชนในการปองกัน
และแกไขปญหายาเสพติด : ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานแมกุใหมทาซุง  หมู 9 ตําบลแมกุ อําเภอแม
สอด จังหวัดตาก พบวา ปจจัยที่สนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด คือ การที่
หนวยงานของรัฐเขามาสงเสริมใหความรูแกคนในชุมชนทราบถึงพิษภัยของยาเสพติดและการ
ดําเนินการตามนโยบายหมูบานเฉลิมพระเกียรติปลอดยาเสพติด มีสวนสําคัญในการแกไขปญหา
ยาเสพติดไดดีที่สุด  
 จากการทบทวนแนวคิด วรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ ประกอบดวยสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ กรม
ศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม องคการบริหารสวนตําบล ไดชวยเหลือเกื้อกูลใหพระสงฆมีความรู 
ขอมูลขาวสาร ความรวมมือในการปฏิบัติงาน การถวายภัตตาหาร คาพาหนะ การจัดอบรมตลอดทั้ง
การสนับสนุนดานวัตถุส่ิงของงบประมาณและบุคคลากรในการดําเนินการปองกันปญหายาเสพติด
อยางเพียงพอและเหมาะสม นาจะมีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดได 
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 จากที่กลาวมาขางตนนี้  พอสรุปไดวา  การที่พระสงฆจะสามารถปฏิบัติหนาที่ดานการ
ปองกันปญหายาเสพติดไดดีและมีประสิทธิภาพนั้น  ควรไดรับการสนับสนุนทางสังคมจากแหลง
สนับสนุนตาง ๆ ในบริบทของการปฏิสัมพันธระหวางกัน โดยถาพิจารณาระดับของการใหแรง
สนับสนุนแลว พบวา พระสงฆไดรับปฏิสัมพันธในระดับกวาง (Macro Level) และระดับกลุม 
Mezzo Level) จากพระสงฆ เชน พระสังฆาธิการระดับสูง มหาเถรสมาคม พระสงฆภายในวัด สวน
ระดับลึก (Micro Level) พระสงฆไดรับปฏิสัมพันธดังกลาวจาก เพื่อนพระสงฆและภิกษุสามเณร
และผูที่อาศัยอยูในวัด  ประชาชนในชุมชน  และหนวยงานของรัฐ 
 
  งานวิจัยท่ีเก่ียวของปจจัยสวนบุคคลกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 
                  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ เมื่อจําแนก
ตามขอมูลทั่วไปของพระสงฆ  ไดแก  อายุ  พรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษา
แผนกบาลี  ระดับการศึกษาแผนกสามัญ   ตําแหนงทางคณะสงฆ  สถานภาพของวัดและ
ประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด   ซ่ึงขอมูลสวนบุคคลเหลานี้นาจะเปนปจจัยท่ีทํา
ใหบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆแตกตางกัน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับอายุ  
  อายุเปนตัวกําหนดบทบาทที่สําคัญของบุคคล เพราะอายุบงบอกถึงประสบการณการ
เรียนรู การใชชีวิตของบุคคล เมื่อบุคคลมีอายุมากก็ยอมมีประสบการณการใชชีวิตมากวาผูที่มีอายุ
นอย  เพราะฉะนั้น บุคคลที่มีอายุตางกันจะมีความคิดเห็นและการปฏิบัติแตกตางกันไปตาม
ประสบการณการเรียนรูของแตละคน สําหรับงานวิจัยที่สะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของอายุกับ
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ พบงานวิจัยท่ีใกลเคียง มีดังนี้  
  เกรียงศักดิ์  คงทับทิม  (2546:บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของผูนําชุมชนใน
การปองกันปญหายาเสพติด : ศึกษาเฉพาะกรณีเขตพื้นที่รับผิดชอบของสถานีตํารวจภูธรตําบลกระ
ตีบ อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม พบวา ปจจัยดานอายุ มีผลทําใหการมีสวนรวมในการ
ปองกันปญหายาเสพติดของผูนําชุมชนแตกตางกัน โดยที่ ผูนําชุมชนที่มีอายุสูง มีสวนรวมในการ
ปองกันปญหายาเสพติดในเขตพื้นที่มากกวาผูนําชุมชนที่มีอายุต่ํากวา 
 ปกรณ  กงเพชร (2544: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชน: ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีอายุตางกันจะมี
บทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  ไพโรจน  แบนมาก (2543:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของครูในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา อายุ มีผลตอบทบาทของครูใน
การปองกันปญหายาเสพติดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  กริช  เถาวโท (2540: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการ
ปองกันการใชสารเสพติดในโรงเรียน: ศึกษาเฉพาะกรณีในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึษา จังหวัด
อุบลราชธานี พบวาอายุของผูบริหารมีความสัมพันธกับบทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการ
ปองกันการใชสารเสพติด  
  ดวงทิพย  หงสสมุทร (2531:70) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติงานของ
สารวัตรอาหารและยา   ผลการศึกษา พบวา ปจจัยดานอายุมีผลตอการประสบความสําเร็จในการ
ทํางาน  คือผูที่มีอายุมากขึ้น มีแนวโนมที่จะปฏิบัติงานไดประสบความสําเร็จมากกวาผูที่มีอายุนอย 

 ศรีนวล สังขเจริญ   (2533 : บทคัดยอ) ไดศึกษาบทบาทของคณะกรรมการปองกัน
อุบัติภัยจังหวัด ในการดําเนินงานปองกันอุบัติภัย คณะกรรมการปองกันอุบัติภัยจังหวัดที่มีอายุ
ตางกัน มีบทบาทในการดําเนินงานปองกันอุบัติภัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับอายุ  พบวา  อายุ  เปนสวนสําคัญที่ทําใหบุคคลมี-
ลักษณะหรือบุคลิกบางประการแตกตางกัน เชน ดานการปฏิบัติ ดานการตัดสินใจ ดานการเรียนรู 
ดังนั้น ผูวิจัยคาดวา พระสงฆที่มี อายุตางกัน นาจะมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน  
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับพรรษา 
 พรรษา หมายถึง  ระยะเวลาการออกบวชของพระสงฆ   เกี่ยวของกับประสบการณใน
การเรียนรูหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา  พระสงฆที่ไดอุปสมบทกอนไดมีโอกาสศึกษา
หลักธรรมทางพุทธศาสนามากกวาผูที่บวชที่หลัง พรอมที่จะอุทิศตนเพื่อผูอ่ืนดวยการอบรมสั่งสอน
ประชาชน งานวิจัยท่ีสะทอนถึงอายุพรรษากับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆนั้น 
พบงานวิจัยท่ีใกลเคียงดังนี้ 
  ปกรณ  กงเพชร (2544:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชน:ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีพรรษาตางกันจะมี
บทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 ธนพ  นาควัลย (2542 :บทคัดยอ) ทําการศึกษาบทบาทของพระสงฆในการพัฒนา
ประชาธิปไตย โดยศึกษาจากพระสงฆที่ศึกษาในมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พบวา ปจจัยท่ีสงผล
ตอบทบาทของพระสงฆอีกอยางหนึ่งคือ พรรษา ทําใหพระสงฆมีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของ
พระสงฆในการพัฒนาประชาธิปไตยในระดับสูง   
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 พระมหากฤษฎา  นันทเพชร (2540 : 157) ไดศึกษา ทัศนคติของพระสงฆตอบทบาท
การพัฒนาสังคม พบวา พระสงฆที่มีพรรษาตางกัน มีทัศนคติตอบทบาทในการพัฒนาสังคมในดาน
สังคมสงเคราะหแตกตางกัน กลาวคือ พระสงฆที่มีพรรษานอย คือ 1-5 พรรษา  มีทัศนคติเห็นดวย
ตอบทบาทของพระสงฆในดานสังคมสงเคราะห มากกวาพระสงฆที่มีพรรษา 6-10 พรรษา และ 11 
พรรษาขึ้นไป 
  ผองพรรณ  ทวีสมบูรณ (2537: บทคัดยอ) ไดศึกษา การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม
การพัฒนาสังคม ของพระสงฆในชุมชนที่รัฐใหการพัฒนาตางกันโดยศึกษากลุมพระสงฆตัวอยาง 
จํานวน 141 รูป จาก 72 วัด 62 หมูบาน ในพื้นที่อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง พบวา พระสงฆที่มี
พรรษามากจะมีพฤติกรรมการพัฒนาดานวัตถุมาก   
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับพรรษา  พบวา พรรษา เปนระยะเวลาที่แสดงออก
ถึงความยาวนานของการอยูในรมผากาสาวพัตรของพระสงฆสะทอนใหเห็นถึงการมีประสบการณ
เรียนรูหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา ซ่ึงพระสงฆที่บวชกอนก็จะมีประสบการณเกี่ยวกับการ
ดํารงชีวิตแบบสมณเพศมากกวาผูที่บวชที่หลัง  ดังนั้น ผูวิจัยคาดวา พระสงฆที่มีพรรษาตางกัน 
นาจะมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
 การศึกษาเปนส่ิงที่ทุกคนสามารถที่จะพัฒนา ระดับการศึกษาแผนกสามัญศึกษา เปน
การศึกษาทางโลกของพระสงฆ ในการศึกษาครั้งนี้ แบงเปน 4 ระดับ คือระดับประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา ปริญญาตรีและสูงกวาปริญญาตรี ซ่ึงระดับการศึกษาทางแผนกสามัญเปนประสบการณ
การเรียนรูของพระสงฆในทางโลก ซ่ึงมีงานวิจัยที่สะทอนความสัมพันธระหวางระดับการศึกษา
แผนกสามัญกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด พบงานวิจัยท่ีใกลเคียง ดังนี้   
        ปกรณ  กงเพชร (2544: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชน: ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีระดับการศึกษาทาง
โลกตางกันจะมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนไมแตกตางกัน  
  ดํารง  พลโภชน (2544: บทคัดยอ) ไดวิจัยเรื่อง การศึกษาการใชวิธีการเผยแผพุทธ
ศาสนาของเจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ด พบวา เจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ดที่มีวุฒิการศึกษาทางโลก
แตกตางกัน ใชวิธีการเผยแผพุทธศาสนา โดยใชวิธีการฝกกรรมฐาน การใชส่ือตาง ๆ และการจัด
กิจกรรมตาง ๆ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
   ผองพรรณ  ทวีสมบูรณ (2537: บทคัดยอ) ไดวิจัยเร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม
การพัฒนาสังคมของพระสงฆในชุมชนที่รัฐใหการพัฒนาตางกันในพื้นที่อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
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พบวา   พระสงฆที่มีการศึกษาทางโลกสูง มีพฤติกรรมการพัฒนาดานจิตใจมากกวาพระลูกวัดและ
พระสงฆที่มีการศึกษาทางโลกต่ํา  
    จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของระดับการศึกษาแผนกสามัญ พบวา ระดับการศึกษา
แผนกสามัญที่ตางกัน ทําใหบุคคลมีพฤติกรรมการแสดงออกตามประสบการณการเรียนรูที่แตกตาง
กัน  ดังนั้น ผูวิจัยคาดวาพระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญตางกันนาจะมีบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับตําแหนงทางคณะสงฆ 
 พระสงฆที่ไดรับการแตงตั้งจากคณะสงฆเรียกวา พระสังฆาธิการ นอกจากมีบทบาทใน
การชวยเหลือเกื้อกูลประชาชนในดานตางๆ แลว ตองทําหนาที่ในการปกครองคณะสงฆในระดับ
ตาง ๆ อีกดวย เพราะฉะนั้น พระสงฆที่มีตําแหนงทางคณะสงฆจึงมีภารกิจเพิ่มเติมนอกเหนือจาก
การชวยเหลือเกื้อกูลประชาชน ดวยเหตุนี้ผูวิจัยคาดวาพระสงฆที่มีตําแหนงทางคณะสงฆแตกตาง
กันนาจะมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน ซึ่งมีงานวิจัยท่ีใกลเคียงนํามาสนับสนุน
งานวิจัยคร้ังนี้ ดังตอไปนี้ 
  กริช  เถาวโท (2540: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการ
ปองกันการใชสารเสพติดในโรงเรียน: ศึกษาเฉพาะกรณีในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึษา จังหวัด
อุบลราชธานี พบวา ตําแหนงผูบริหาร ไมมีความสัมพันธกับบทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการ
ปองกันการใชสารเสพติด  
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับตําแหนงทางคณะสงฆดังกลาว ถึงแมวาตําแหนงของ
ผูบริหารจะไมมีความสัมพันธกับบทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการปองกันการใชสารเสพติด แต
เมือพิจารณาในบริบทของการปฏิบัติหนาที่ตามตําแหนงทางคณะสงฆของพระสงฆนาจะเปนปจจัย
หนึ่งที่ทําใหพระสงฆมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับระดับการศึกษาแผนกธรรม  
  การศึกษาแผนกธรรม  เปนรูปแบบการศึกษาของคณะสงฆอีกแบบหนึ่ง โดยแบงเปน  3 
ระดับ ไดแก นักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโท และนักธรรมชั้นเอก แตละระดับจะมีเนื้อหาของธรรม
ซับซอนมากยิ่งขึ้น ผูศึกษาคาดวา การที่พระสงฆมีระดับการศึกษาแผนกธรรมที่แตกตางกัน นาจะมี
อิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน ซ่ึงมีงานวิจัยทีสะทอนใหเห็นถึงระดับ
การศึกษาแผนกธรรมกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดนั้น พบงานวิจัยท่ีใกลเคียง ดังนี้  
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  ปกรณ  กงเพชร (2544: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชน: ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีการศึกษาทางธรรม
ตางกันจะมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
  ดํารง  พลโภชน (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาการใชวิธีการเผยแผพุทธ
ศาสนาของเจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ด พบวา เจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ดที่มีวุฒิการศึกษาทาง
ธรรมแตกตางกัน ใชวิธีการเผยแผพุทธศาสนา โดยใชวิธีการแสดงพระธรรมเทศนา  การฝก
กรรมฐานและการแสดงโอวาทกถา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  โสภาค  ภูดอก (2541) ไดศึกษาเรื่องบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน: ศึกษา
เฉพาะกรณีศูนยการศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาคที่ 16 พบวา พระสงฆที่มีการศึกษาแผนก
ธรรมตางกันมีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดานการใหการศึกษาและฝกอบรมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ณรงค คงนวล (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาบทบาทของพระสงฆวัดชลประทานรังสฤษฏ
กับการพัฒนาสังคม พบวา บทบาทในการพัฒนาสังคมของพระสงฆวัดชลประทานรังสฤษฏหลาย
ดานซึ่งอาจมีบทบาทเพิ่มเติมขึ้นไดตามโอกาสและตัวแปรหรือปจจัยที่มีอิทธิพลตอบาบาทไดแก 
การศึกษาทางธรรม  
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับระดับการศึกษาแผนกธรรม พบวา ระดับการศึกษา
แผนกธรรมที่ตางกัน ทําใหพระสงฆมีพฤติกรรมการแสดงออกตอบสนองตอเหตุการณหรือปรากฏ
การที่เกิดขึ้นในสังคมแตกตางกัน ดังนั้น ผูวิจัยคาดวา พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรม
ตางกัน นาจะมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับระดับการศึกษาแผนกบาลี 
 ระดับการศึกษาแผนกบาลี เปนการจัดการศึกษาของคณะสงฆอีกแบบหนึ่ง ผูที่มีระดับ
การศึกษาทางดานบาลีแตกตางกัน จะมีความรูความเขาใจในหลักธรรมแตกตางกัน เพราะเหตุวา 
หลักธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย ไดจารึกเปนภาษาบาลี ถาพระสงฆมี
ความรูเกี่ยวกับภาษาบาลีเปนอยางดี จะทําใหวิเคราะหหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาไดดี
และถูกตอง ดวยเหตุนี้ การที่พระสงฆมีระดับการศึกษาแผนกบาลีแตกตางกัน  จึงนาจะเปนปจจัย
หนึ่งที่มีอิทธิพลตอบทบาทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ซ่ึงมีงานวิจัยที่สะทอนความสัมพันธ
ระหวางระดับการศึกษาบาลีกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด พบงานวิจัยท่ีใกลเคียง ดังนี้ 
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              พระมหาสอนประจันทร เสียงเย็น ( 2547 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการปฏิบัติตาม
บทบาทในการพัฒนาจิตใจประชาชนของพระสังฆาธิการ ในจังหวัดมุกดาหาร  พบวา  การปฏิบัติ
ตามบทบาทในการพัฒนาจิตใจประชาชนของพระสังฆาธิการ  จําแนกตาม ระดับการศึกษาพระ
ปริยัติธรรมแผนกบาลี มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับระดับการศึกษาแผนกบาลี  พบวา ระดับการศึกษา
แผนกบาลีที่ตางกัน ทําใหพระสงฆมีพฤติกรรมการแสดงตอบสนองตอเหตุการณปรากฏการที่
เกิดขึ้นในสังคมแตกตางกัน ดังนั้น ผูวิจัยคาดวา พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกบาลีตางกัน 
นาจะมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับสถานภาพของวัด 
 สถานภาพของวัดในการศึกษาครั้งนี้ หมายถึง การดําเนินกิจกรรมของวัดเกี่ยวกับการ
พัฒนาจิตใจเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งภายในใหกับประชาชน ไดแก วัดที่เปนศูนยอบรมคุณธรรม
จริยธรรมและปฏิบัติธรรม กับ ไมไดเปนเปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม ซ่ึง
สถานภาพของวัดดังกลาว ยอมมีการจัดกิจกรรมที่เปนการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของประชาชน
ที่แตกตางกัน เมื่อมีการดําเนินกิจกรรมที่แตกตางกัน ก็ยอมทําใหพระสงฆในแตละวัดมีบทบาทที่
แตกตางกัน 
 เนื่องจากการวิจัยเกี่ยวกับสถานภาพของวัดที่เปนสถานที่ปฏิบัติธรรมและไมเปนที่
ปฏิบัติธรรมยังไมมีการทําการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยตัวนี้ แตผูวิจัยคาดวา วัดที่ไดจัดกิจกรรมทางพุทธ
ศาสนาที่แตกตางกัน นาจะทําใหพระสงฆที่อยูในวัดนั้น มีการปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกัน
ปญหายาเสพติดแตกตางกันดวย จึงไดนํามาเปนปจจัยหนึ่งในการศึกษาครั้งนี้ 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับประสบการณท่ีไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
 กระบวนการเรียนรูของบุคลมีหลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะการมีโอกาสเขารับการ
อบรมเกี่ยวกับเรื่องที่บุคลนั้นสนใจหรือเกี่ยวกับภาระหนาที่ของแตละบุคคล ซ่ึงจะชวยเพิ่มเติมองค
ความรูเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ไดเปนอยางดี  การที่พระสงฆมีโอกาสไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติดก็
จะเปนประโยชนตอการปฏิบัติหนาที่ในการปองกันปญหายาเสพติดไดดีและมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงมี
งานวิจัยที่ใกลเคียงนํามาสนับสนุนงานวิจัยคร้ังนี้ ดังตอไปนี้ 
              พระมหาสอนประจันทร เสียงเย็น ( 2547 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการปฏิบัติตาม
บทบาทในการพัฒนาจิตใจประชาชนของพระสังฆาธิการ ในจังหวัดมุกดาหาร  พบวา  การปฏิบัติ
ตามบทบาทในการพัฒนาจิตใจประชาชนของพระสังฆาธิการ  จําแนกตาม ประสบการณที่ไดรับ
การอบรม มีความแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

62



 63 

  ปกรณ  กงเพชร (2544: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชน: ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีประสบการณในการ
ปองกันปญหายาเสพติดตางกันจะมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  โสภาค  ภูดอก (2541) ไดศึกษาเรื่อง บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน: ศึกษา
เฉพาะกรณีศูนยการศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาคที่ 16 พบวา พระสงฆที่มีประสบการณ
ตางกันมีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดานการใหการศึกษาและฝกอบรมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ไพโรจน  แบนมาก (2543: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของครูในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา การเขารับการอบรมดาน
ยาเสพติดมีผลตอบทบาทของครูในการปองกันปญหายาเสพติดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  

ไพฑูรย  อินทรมณี  (2545:บทคัดยอ) ไดศึกษาบทบาทพระสงฆตอการปองกัน 
บําบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติด:ศึกษาเฉพาะกรณีวัดที่เปนศูนยสงเคราะหและฟนฟูผูติด
ยาเสพติดของกรมการศาสนา พบวา พระสงฆที่ผานการอบรมมีความพรอมและมีบทบาทในการ
ปองกัน บําบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติดมากกวาพระสงฆที่ไมไดผานการอบรม 

 จากการศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวของกับประสบการณที่ไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับ
ยาเสพติด  พบวา ประสบการณที่ไดรับการฝกอบรม เปนวิธีการเพิ่มองคความรูในเรื่องนั้น ๆ ใหกับ
บุคคล โดยผูที่ไดรับการฝกอบรมมากจะทําใหมีการพัฒนางานแตกตางกับผูที่ไมเคยไดรับการอบรม 
ดังนั้นผูวิจัยคาดวา พระสงฆที่มีประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติดตางกัน นาจะมี
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน  
 จากการศึกษาทบทวนแนวคิด วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวาขอมูลสวน
บุคคลของพระสงฆ ไดแกอายุ พรรษา  ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกบาลี 
ระดับการศึกษาแผนกสามัญ    ตําแหนงทางคณะสงฆ   สถานภาพของวัด และประสบการณที่ไดรับ
การอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด  แตกตางกัน นาจะเปนปจจัยท่ีทําใหพระสงฆมีบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดแตกตางกัน และปจจัยที่นาจะมีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆไดแก  ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
คณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐ โดยผลการศึกษาครั้งนี้ สามารถนําไปเปนกรอบในการสงเสริมบทบาทและ
ศักยภาพของบุคลากรทางพุทธศาสนาในการปองกันปญหายาเสพติดและปญหาสังคมตอไป 
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 สําหรับการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดนําแนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาชุมชนมาประยุกตใชรวม กับ
แนวคิดในการปองกันปญหายาเสพติด ซ่ึงจิตวิทยาชุมชนเปนสาขาที่ใหความสนใจภาวะความ
เปนอยูที่ดีของคนในสังคมทั้งดานรางกายและจิตใจ เนนการคนหาปญหาและพยายามใหความ
ชวยเหลือ โดยมีหลักการที่สําคัญคือ หลักการปองกัน (Prevention) ซ่ึงเนนการปองกันไมใหเกิด
ปญหาหรือปองกันมิใหปญหาลุกลามมากขึ้น และหลักการพัฒนาสมรรถภาพดานตาง ๆ ดวยการ
สรางพลังอํานาจในตัวบุคคลและสังคม (Empowerment)  ซ่ึงในการจัดการปญหาใดๆ นั้นตอง
พิจารณาจากสาเหตุการเกิดปญหาและดําเนินการพรอม ๆ กันในหลายระดับ ตั้งแตระดับบุคคล  
ครอบครัวและสังคม (กานดา พูพุฒ, ในสุรพล พยอมแยม, ผูรวบรวม 2541:29-30) ทังนี้เพื่อให
บุคคลสามารถดํารงชีวิตไดอยางเหมาะสมในสิ่งแวดลอมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  (สุรพล  
พยอมแยม,ผูรวบรวม 2541 : 1-2 ) ในการวิจัยครั้งนี้ ใชพระสงฆที่อยูในจังหวัดนครปฐมเปน
ประชากรในการศึกษา ประกอบดวย เจาอาวาส  รักษาการเจาอาวาส รองเจาอาวาส ผูชวยเจาอาวาส 
และพระสงฆที่มีบทบาทเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติด โดยไดนําปจจัยดานความสนใจ
เกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ มา
ทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ เพื่อนําผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาและสงเสริมบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดและปญหาสังคมตอไป  
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         ตัวแปรตน              ตัวแปรตาม
 

 
    1.  ขอมูลสวนบุคคล 

- อายุ 
- พรรษา 
- ระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
- ระดับการศึกษาแผนกธรรม 
- ระดับการศึกษาแผนกบาล ี
- ตําแหนงทางคณะสงฆ  
- สถานภาพของวัด 
- ประสบการณที่ไดรับการ

อบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 

 
  
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

    
 

บทบาทการปองกันปญหายาเสพติด 
 

    2. ความสนใจเกีย่วกับขาวสาร 
   3. อิทธิบาท 4  

4. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
5. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน   
6. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 

 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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บทท่ี 3 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมี
อิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม เพื่อใหการวิจัยคร้ัง
นี้บรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ผูวิจัยจึงไดกําหนดวิธีการวิจัยซ่ึงประกอบดวย ประชากรและกลุม
ตัวอยาง ตัวแปรที่ศึกษา เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การสรางและพัฒนาเครื่องมือ การเก็บรวบรวม
ขอมูล การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิจัย ดังมีรายละเอียดตอไปนี้  
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  4. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
  5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิจัย 
 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
     1. ขอบเขตดานประชากร 
                      ประชากรในการศึกษาวิจัยค ร้ังนี้ ไดแก  พระสงฆที่ อยู ในจังหวัดนครปฐม 
ประกอบดวย  เจาอาวาส  รักษาการเจาอาวาส รองเจาอาวาส ผูชวยเจาอาวาส และพระสงฆที่มี
บทบาทเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติดในปพ.ศ.2549 จํานวน375 รูป (กรมการศาสนาป 2549) 

    2. ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดแก พระสงฆที่อยูในจังหวัดนครปฐม 

ประกอบดวย  เจาอาวาส  รักษาการเจาอาวาส รองเจาอาวาส ผูชวยเจาอาวาส และพระสงฆที่มี
บทบาทเกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติดในปพ.ศ.2549 จํานวน 195 รูป  ซ่ึงไดจากการคํานวณ
ขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของยามาเน (Yamane 1989,  อางถึงใน ประคอง กรรณสูต 
2542 : 10 - 11) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 สําหรับความคลาดเคลื่อนรอยละ 5  และใชการ
สุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวนประชากร จําแนกตาม
ตําแหนงทางคณะสงฆ 

66



 67 

 สําหรับสูตรการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางของยามาเน (Yamane´1989, อางถึง
ใน ประคอง   กรรณสูต 2542  : 10 - 11)  มีรายละเอียดดังนี ้
 
 

        N 
     1+N(e)2

n           = 
 

                                       
n          =      ขนาดของกลุมตัวอยาง 

                     N         =       ขนาดของประชากร 
                     e          =       ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของกลุมตัวอยางมีเทากับ .05% 
 

        375 
   1+375 (.05)2

                  

                                                                =  
 
                         n          =         193.54 
 

 ดังนั้น  ตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เทากับ  195  รูป   
 

ตารางที่  1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม ป พ.ศ. 2549 
 

จําแนกตามตําแหนงทางคณะสงฆ จําแนกตามตําแหนงทางคณะสงฆ อําเภอ กลุม
ประชากร 

เปน 
พระสังฆาธิการ 

ไมเปน 
พระสังฆาธิการ 

กลุม
ตัวอยาง 

 
 

เปน 
พระสังฆาธิการ 

ไมเปน 
พระสังฆาธิการ 

เมือง 138 40 98 71 20 51 

นครชัยศรี 56 32 24 30 16 14 
บางเลน 52 37 15 28 19 9 
ดอนตูม 27 16 11 14 8 6 
สามพราน 42 24 18 21 12 9 

พุทธมณฑล 12 6 6 6 3 3 
กําแพงแสน 48 35 13 25 18 7 

รวม 375 190 185 195 96 99 
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2. ตัวแปรที่ศึกษา 
         ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครัง้นี้  มีดังตอไปนี้ 
   2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent variables) 
                           2.1.1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก   
                                    2.1.1.1 อายุแบงออกเปน 3 กลุม ไดแก 
       ต่ํากวา 30 ป   
           ระหวาง 30 - 40 ป 
                                                ตั้งแต 41 ปขึ้นไป 
                                    2.1.1.2 พรรษาแบงออกเปน 3 กลุม ไดแก 
         ต่ํากวา 5 พรรษา 
                   ระหวาง 5 – 9 พรรษา   

       ตั้งแต 10 พรรษาขึ้นไป 
                                    2.1.1.3 ระดับการศกึษาแผนกสามัญแบงออกเปน 4 กลุม ไดแก  
                   ระดบัประถมศึกษา 
                                                ระดับมัธยมศกึษา   
                   ระดบัปริญญาตรี 
                                                ระดับสูงกวาปริญญาตรี 
                                    2.1.1.4 ระดับการศกึษาแผนกธรรมแบงออกเปน 3 กลุม ไดแก  
         ระดับนักธรรมตรี 
                                               ระดับนักธรรมโท   
         ระดับนักธรรมเอก 

         2.1.1.5 ระดับการศกึษาแผนกบาลีแบงออกเปน 2 กลุม ไดแก 
          เปนเปรียญธรรม   
          ไมเปนเปรียญธรรม    

2.1.16   สถานภาพของวัดแบงออกเปน 2 กลุม ไดแก  
         เปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม 
         ไมไดเปนศูนยอบรมคณุธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม 

      2.1.1.7  ตําแหนงทางคณะสงฆแบงออกเปน 2 กลุม ไดแก  
        เปนพระสังฆาธิการ 
        ไมเปนพระสังฆาธิการ 
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  2.1.1.8 ประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด  แบงออกเปน 
                 2 กลุมไดแก  

                                          เคยไดรับการอบรม 
                                                         ไมเคยไดรับการอบรม 
       2.1.2 ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร  
       2.1.3 อิทธิบาท 4  
       2.1.4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
       2.1.5 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 

            2.1.6 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 
 

         2. ตัวแปรตาม (Dependent variable) ไดแก บทบาทการปองกันปญหายาเสพติด 
 
3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด แบงเปน 7 ตอน โดย
ใหกลุมตัวอยางเปนผูใหขอมูล มีรายละเอียดตอไปนี้ 
   ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ ประกอบดวย อายุ พรรษา 
ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกบาลี ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ตําแหนงทาง
คณะสงฆ  สถานภาพของวัดและประสบการณที่ ได รับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติดเปน
แบบสอบถามลักษณะใหเลือกตอบ 
   ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความสนใจเกี่ยวกับขาวสารของพระสงฆ มีขอคําถาม
ทั้งส้ิน 25 ขอ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) 5 ระดับ โดยมี
เกณฑการใหคะแนนดังนี้  
     มากที่สุด    หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด 
                 มาก          หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมาก 
                 ปานกลาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามปานกลาง 
                 นอย         หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอย 
                 นอยที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด 
                 เกณฑในการใหคะแนน ขอความที่แสดงถึงการมีความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร หากตอบ
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอยและนอยที่สุด จะใหคะแนน 5,4,3,2 และ1 ตามลําดับ ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไดคะแนนมากแสดงวามีความสนใจเกี่ยวกับขาวสารมากวาผูตอบแบบสอบถามที่
ไดคะแนนนอย 
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 เกณฑในการประเมินระดับความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑในการ
แปลความหมายตามเกณฑของเบส (Best 1981:179 -184) ดังนี้ 
  คาเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง มีความสนใจเกี่ยวกับขาวสารอยูในระดับนอยที่สุด 
  คาเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมายถึง มีความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อยูในระดับนอย 

 คาเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง มีความสนใจเกี่ยวกับขาวสารอยูในระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 3.50 - 4.49 หมายถึง มีความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร  อยูในระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง มีความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อยูในระดับมากที่สุด 
         
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับอิทธิบาท 4 ผูวิจัยไดสรางและพัฒนาเครื่องมือตาม
แนวคิดเกี่ยวกับอิทธิบาท 4 ตามหลักพระพุทธศาสนาไดแบบสอบถาม จํานวน 36 ขอ โดยแยก
ออกเปน ฉันทะ วิริยะ จิตตะและวิมังสา แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  
(Rating Scale) มี 5 ระดับ ไดแก 
 มากที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด 
 มาก           หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมาก 
 ปานกลาง หมายถึงขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามปานกลาง 
 นอย            หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอย 
 นอยที่สุด  หมายถึงขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด 

เกณฑในการใหคะแนน ขอความที่แสดงถึงการมีอิทธิบาล 4 หากตอบมากที่สุด มาก 
ปานกลาง นอยและนอยที่สุด จะใหคะแนน 5,4,3,2 และ1 ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามที่ได
คะแนนมากแสดงวามีอิทธิบาท 4 มากวาผูตอบแบบสอบถามที่ไดคะแนนนอย 

เกณฑในการประเมินระดับของอิทธิบาท 4 ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑในการแปล
ความหมายตามเกณฑของเบส (Best 1981:179 -184) ดังนี้ 
 คาเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง มีอิทธิบาท 4 อยูในระดับนอยที่สุด 
   คาเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมายถึง มีอิทธิบาท 4 อยูในระดับนอย 

  คาเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง มีอิทธิบาท 4 อยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย 3.50 - 4.49 หมายถึง มีอิทธิบาท 4 อยูในระดับมาก 

   คาเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง มีอิทธิบาท 4 อยูในระดับมากที่สุด 
ตอนที่ 4 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ ผูวิจัยได

สรางและพัฒนาเครื่องมือตามแนวคิดของไวส (Wise) ไดแบบสอบถามจํานวน 8 ขอ แบบสอบถามมี
ลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ ไดแก 
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 มากที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด 
 มาก           หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมาก 
 ปานกลาง หมายถึงขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามปานกลาง 
 นอย           หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอย 
 นอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด 
 

เกณฑในการใหคะแนน ขอความที่แสดงถึงการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
คณะสงฆ หากตอบมากที่สุด มาก ปานกลาง นอยและนอยที่สุด จะใหคะแนน 5,4,3,2 และ1 
ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามที่ไดคะแนนมากแสดงวาไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะ
สงฆมากวาผูตอบแบบสอบถามที่ไดคะแนนนอย 

เกณฑในการประเมินระดับของการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑในการแปลความหมายตามเกณฑของเบส (Best 1981:179 -184) ดังนี้  

คาเฉลี่ย  1.00-1.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับนอยที่สุด 
คาเฉลี่ย  1.50-2.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย  2.50-3.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย  3.50-4.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับมาก 
คาเฉลี่ย  4.50-5.00 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับมากที่สุด 

ตอนที่ 5 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน ผูวิจัยได
สรางและพัฒนาเครื่องมือตามแนวคิดของไวส (Wise) ไดแบบสอบถามจํานวน  6 ขอ แบบสอบถาม
มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ ไดแก 

 มากที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด 
 มาก           มายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมาก 
 ปานกลาง หมายถึงขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามปานกลาง 
 นอย            หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอย 
 นอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด 
 

เกณฑในการใหคะแนน ขอความที่แสดงถึงการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
ชุมชน  หากตอบมากที่สุด มาก ปานกลาง นอยและนอยที่สุด จะใหคะแนน 5,4,3,2 และ1 ตามลําดับ 
ผูตอบแบบสอบถามที่ไดคะแนนมากแสดงวาไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนมากวาผูตอบ
แบบสอบถามที่ไดคะแนนนอย 
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เกณฑในการประเมินระดับของการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑในการแปลความหมายตามเกณฑของเบส (Best 1981:179 -184) ดังนี้  

คาเฉลี่ย  1.00-1.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับนอยที่สุด 
คาเฉลี่ย  1.50-2.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย  2.50-3.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย  3.50-4.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับมาก 
คาเฉลี่ย  4.50-5.00 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับมากที่สุด 
 

ตอนที่ 6 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ  
ผูวิจัยไดสรางและพัฒนาเครื่องมือตามแนวคิดของไวส (Wise) ไดแบบสอบถามจํานวน 8 ขอ 
แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ ไดแก 

 มากที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด 
 มาก           หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมาก 
 ปานกลาง หมายถึงขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามปานกลาง 
 นอย           หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอย 
 นอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด 
 

เกณฑในการใหคะแนน ขอความที่แสดงถึงการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐ  หากตอบมากที่สุด มาก ปานกลาง นอยและนอยที่สุด จะใหคะแนน 5,4,3,2 และ1 
ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามที่ไดคะแนนมากแสดงวาไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐ มากวาผูตอบแบบสอบถามที่ไดคะแนนนอย 

 
เกณฑในการประเมินระดับของการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 

ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑในการแปลความหมายตามเกณฑของเบส (Best 1981:179 -184) ดังนี้  
คาเฉลี่ย  1.00-1.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับนอยที่สุด 
คาเฉลี่ย  1.50-2.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย  2.50-3.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย  3.50-4.49 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับมาก 
คาเฉลี่ย  4.50-5.00 หมายถึง ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมอยูในระดับมากที่สุด 
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ตอนท่ี 7 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ผูวิจัยไดสรางและ
พัฒนาเครื่องมือตามแนวคิดของ ลิเคอรท (Lilkert) ไดแบบสอบถามจํานวน 42 ขอ ซ่ึงเปนการวัด
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ ไดแก 

 มากที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด 
 มาก           หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามมาก 
 ปานกลาง หมายถึงขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามปานกลาง 
 นอย           หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอย 
 นอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด 
 

เกณฑในการใหคะแนน ขอความที่แสดงถึงการมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด 
หากตอบมากที่สุด มาก ปานกลาง นอยและนอยที่สุด จะใหคะแนน 5,4,3,2 และ1 ตามลําดับ ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไดคะแนนมากแสดงวา มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากวาผูตอบ
แบบสอบถามที่ไดคะแนนนอย 

เกณฑในการประเมินระดับของบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ผูวิจัยไดกําหนด
เกณฑในการแปลความหมายตามเกณฑของเบส (Best 1981 :179 -184) ดังนี้  

คาเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง มีบทบาท อยูในระดับนอยที่สุด 
คาเฉลี่ย  1.50-2.49 หมายถึง มีบทบาท อยูในระดับนอย  
คาเฉลี่ย  2.50-3.49 หมายถึง  มีบทบาทอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย  3.50-4.49 หมายถึง มีบทบาท อยูในระดับมาก  
คาเฉลี่ย  4.50-5.00 หมายถึง มีบทบาท อยูในระดับมากที่สุด 

 
  

4.  การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
 ขั้นท่ี 1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการ จากหนังสือ ตํารา เอกสาร วรรณกรรมและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของและนําผลจากการศึกษามาสรางเปนเครื่องมือภายใตคําปรึกษาของอาจารยผู
ควบคุมวิทยานิพนธ 
 ขั้นท่ี 2 ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity) ของแบบสอบถามโดยนาํ
แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิจํานวนรวม 5 ทาน พิจารณา
ปรับแกตามรายละเอียดของตัวแปรที่นิยามไวในบทที่ 1 แลวพิจารณาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง 
 ขั้นท่ี 3 นําแบบสอบถามที่ไดพิจารณาปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try out) กับ
กลุมประชากรที่มิใชกลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก พระสงฆในจังหวัดนครปฐม จํานวน 30 รูป 
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 ขึ้นท่ี 4 นําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนจากการทดลองใช (Try out) มาปรับปรุงแกไข
ทําการคัดเลือกขอที่มีคุณภาพเพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 ขั้นท่ี 5 หาความเชื่อมั่น (Reliability) ไดดังนี้ 
     จากแบบสอบถามเกี่ยวกับความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐและบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ  
โดยใชวิธีการหาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach  Alpha  Coefficient) โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows Statistical Package for Social Sciences) ไดคาความเชื่อมั่น 
(Reliability) ของแบบสอบถาม ดังนี้ 
     4.1 แบบสอบถามความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร  มีความเชื่อมั่น .9469  
 4.2 แบบสอบถาม อิทธิบาท     มีความเชื่อมั่น .9555 
 4.3 แบบสอบถามแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ     มีความเชื่อมั่น .8770 
 4.4 แบบสอบถามแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน  มีความเชื่อมั่น  .8093 
 4.5 แบบสอบถามแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ     มีความเชื่อมั่น .9131 

4.6 แบบสอบถามบทบาทการปองกันปญหายาเพติดของพระสงฆ     มีความเชื่อม่ัน  .9629     
 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ผูวิจัยทําหนังสือถึงคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากรเพื่อทําหนังสือขอ
ความรวมมือไปยังเจาคณะอําเภอ ในจังหวัดนครปฐม  เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก
พระสงฆที่พํานักอยูในวัดเขตการปกครองคณะสงฆจังหวัดนครปฐมโดยใชแบบสอบถาม 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ผานการพัฒนาและปรับปรุงจนมีคุณภาพในระดับที่ยอมรับ
ไดไปดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองและสงไปทางไปรษณียพรอมติดตาม 
 3. ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง จํานวน 195 รูป โดยไดรับการตอบ
แบบสอบถามกลับคืนมา จํานวน 195 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 พรอมทั้งลงรหัสในแบบสอบถาม 
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6.  การวิเคราะหขอมูล 
  การวิจัยคร้ังนี้ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร โดยกําหนดการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1. การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ ซ่ึงประกอบดวย อายุ พรรษา การศึกษา
แผนกบาลี การศึกษาแผนกสามัญ ตําแหงทางคณะสงฆ สถานภาพของวัดและประสบการณที่ไดรับ
การอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด โดยใชการแจกแจงความถี่ ( n ) และคารอยละ ( % )  
 2. การวิเคราะหความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน การไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากหนวยงานของรัฐและบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ โดยใชสถิติ
พรรณนา คารอยละ (%) คาเฉลี่ย ( x )และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3.  การวิเคราะหเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆที่มี ระดับ
การศึกษาแผนกบาลี ตําแหนงทางคณะสงฆ สถานภาพของวัดและประสบการณที่ไดรับการอบรม
เกี่ยวกับยาเสพติดแตกตางกันโดยการทดสอบคาที (t-test)  
 4.  การวิเคราะหเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆที่มี อายุ   
พรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกสามัญ โดยการทดสอบความแปรปรวน
ทางเดียว (One – Way ANOVA) หากพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติผูวิจัยทําการ
ตรวจสอบความแตกตางรายคูโดยใชวิธีของเชฟเฟ (Scheffes test for all possible comparison) 
 5. วิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ไดแก 
ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร   อิทธิบาท 4  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ          
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน  และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงาน
ของรัฐ  โดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญของตัวแปรที่นําเขาสมการ(Stepwise- 
Multiple Regression Analysis) 
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บทท่ี 4 

 
  ผลการวิเคราะหขอมูล  
 
 การวิจัยเร่ือง  “บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม”
ครั้งนี้   ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยาง  จํานวน 195 รูป มาวิเคราะห
และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล โดยใชตารางประกอบคําบรรยาย จําแนกเปน 4 ตอน ดังมี
รายละเอียดตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่เปน
กลุมตัวอยาง ไดแก อายุ   พรรษา ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับ
การศึกษาแผนกบาลี    ตําแหนงทางคณะสงฆ   สถานภาพของวัดและประสบการณที่ไดรับการ
อบรมเกี่ยวกับยาเสพติด โดยใชคาเฉลี่ยความถี่  (n)  และรอยละ (%) 
  ตอนท่ี 2 การวิเคราะหระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด   ความสนใจเกี่ยวกับ
ขาวสาร    อิทธิบาท 4   การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากชุมชน และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐของพระสงฆที่เปนกลุม
ตัวอยาง โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  ตอนที่3 การวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด
ของพระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่เปนกลุมตัวอยาง จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล ไดแก ระดับ
การศึกษาแผนกบาลี   ตําแหนงทางคณะสงฆ สถานภาพของวัดและประสบการณที่ไดรับการอบรม
เกี่ยวกับยาเสพติด โดยการทดสอบคาที (t-test)  สวน อายุ   พรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรมและ
ระดับการศึกษาแผนกสามัญ  ใชการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One -Way  ANOVA)  และ
หากพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทําการทดสอบหาความแตกตางรายคูดวยวิธีของ
เซฟเฟ (Scheffe´) 
  ตอนที่ 4  การวิเคราะหตัวแปรที่สามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆ ในจังหวัดนครปฐมที่เปนกลุมตัวอยาง  ไดแก  ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร  อิทธิบาท  4  
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ ใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญ
ของตัวแปรที่นําเขาสมการ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
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สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนด
สัญลักษณแทนตัวแปรในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

Y   แทน     บทบาทการปองกันปญหายาเสพยติด 
 X1    แทน    ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
X2    แทน    อิทธิบาท 4 
X3   แทน       การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ    
X4   แทน     การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 
X5   แทน    การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 
n   แทน    จํานวนของกลุมตัวอยาง 
x    แทน    คาเฉลี่ย (Mean)  
S.D.          แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
F   แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน F-distribution 
t   แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-distribution 
df   แทน    องศาอิสระ (Degree of Freedom) 
SS   แทน    ผลรวมของกําลังสองของคาเบี่ยงเบน (Sum of Squares) 
MS   แทน    คาเฉลี่ยความเบี่ยงเบนกําลังสอง (Mean Sqare) 
r         แทน     คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation  Coefficients) 
R        แทน     สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (Multiple R) 
R2   แทน     ประสิทธิภาพในการทํานาย (R Square) 
Adj R2   แทน     ประสิทธิภาพในการทํานายที่ปรับแลว (Adjusted R Square) 
R2 Change    แทน     คาประสิทธิภาพในการทํานายที่เพิ่มขึ้นเมื่อเพิ่มเติมตัวแปร    

อิสระเขาสมการถดถอย 
b                      แทน     คาสัมประสิทธิ์ความถดถอย (Regression Coefficients) 

 Beta  แทน     คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยมาตรฐาน 
      (Standardized  Regression   Coefficients) 

S.E.    แทน     ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการทํานาย  
                      (Standard Error of the Estimate) 

Constant(a)       แทน     คาคงที่ 
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ตอนที่ 1       การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่เปนกลุมตัวอยาง 
  การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่เปนกลุมตัวอยาง 
จํานวน 195 รูป โดยใชจํานวนและคารอยละ  ดังมีรายละเอียดในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2   แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

 

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน รอยละ 
อายุ 
            ต่ํากวา 30  ป  
            ระหวาง  30 - 40  ป 
            ตั้งแต  41  ป  ขึ้นไป 

 
67 
74 
54 

 
34.4 
37.9 
27.7 

                รวม 195 100.0 
พรรษา 
            ต่ํากวา 5  พรรษา 
            ระหวาง  5 - 9  พรรษา 
            ตั้งแต  10  พรรษา  ขึ้นไป 

 
48 
52 
95 

 
24.6 
26.7 
48.7 

                รวม 195 100.0 
ระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
             ประถมศึกษา 
             มัธยมศึกษา   
             ปริญญาตรี 
             สูงกวาปริญญาตรี 

 
37 
84 
51 
23 

 
19.0 
43.1 
26.1 
11.8 

                รวม 195 100.0 
ระดับการศึกษาแผนกธรรม 

        นักธรรมชั้นตรี 
             นักธรรมชั้นโท 
             นักธรรมชั้นเอก 

 
8 
8 

179 

 
4.1 
4.1 
91.8 

               รวม 195 100.0 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน รอยละ 
ระดับการศึกษาแผนกบาล ี
              เปนเปรียญธรรม 
             ไมเปนเปรียญธรรม 

 
94 
101 

 
48.2 
51.8 

                รวม 195 100.0 
ตําแหนงทางคณะสงฆ 
              เปนพระสังฆาธิการ 
             ไมไดเปนพระสังฆาธิการ 

 
55 
140 

 
28.2 
71.8 

                รวม 195 100.0 
สถานภาพของวัด 
              เปนศนูยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม 
             ไมไดเปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม 

 
120 
  75 

 
61.5 
38.5 

                รวม 195 100.0 
ประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
              เคยไดรับการอบรม 
             ไมเคยไดรับการอบรม 

 
117 
78 

 
60.0 
40.0 

                รวม 195 100.0 
 

 จากตารางที่ 2  พบวา กลุมตัวอยางพระสงฆสวนใหญมีอายุระหวาง 30 - 40 ป คิดเปน
รอยละ  37.9 มีพรรษาตั้งแต 10 พรรษาขึ้นไป คิดเปนรอยละ 48.7 มีการศึกษาแผนกสามัญอยูใน
ระดับมัธยมศึกษา คิดเปนรอยละ 43.1 มีการศึกษาแผนกธรรมอยูในระดับนักธรรมชั้นเอก คิดเปน
รอยละ 91.8   มีการศึกษาแผนกบาลีอยูในระดับไมเปนเปรียญธรรม คิดเปนรอยละ 51.8 มี
ตําแหนงทางคณะสงฆ ไมไดเปนพระสังฆาธิการ คิดเปนรอยละ 71.8 มีสถานภาพของวัดเปนศูนย
อบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม  คิดเปนรอยละ61.5 และมีประสบการณที่ไดรับการ
อบรมเกี่ยวกับยาเสพติด เคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด คิดเปนรอยละ 60.0 
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ตอนที่ 2     การวิเคราะหระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 
4   การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน และการ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ ของพระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่เปนกลุมตัวอยาง 
   การวิเคราะหระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด  ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิ
บาท 4   การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ   การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 
และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ดังรายละเอียดในตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3     แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด 

ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐของพระสงฆที่เปนกลุมตัวอยาง 

 
ตัวแปรที่ใชในการศึกษา x  S.D. คาระดับ 
1. บทบาทการปองกันปญหายาเสพติด   
2. ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร  
3. อิทธิบาท  4  
4. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ   
5. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน   
6. การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ   

2.988 
2.777 
3.745 
2.596 
2.758 
2.481 

.752 

.743 

.685 

.810 

.818 

.911 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
นอย 

 
 จากตารางที่ 3 พบวา กลุมตัวอยางพระสงฆ มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด 
ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ อยูในระดับปานกลาง  ( x= 2.988  x= 2.777,  x=2.758 และ 
x= 2.596  ตามลําดับ) มีอิทธิบาท 4 อยูในระดับมาก ( x =3.745) สวนการไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากหนวยงานของรัฐ อยูในระดับนอย ( x =2.481)   
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ตอนที่ 3   การวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆในจังหวัดนครปฐม จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล ไดแก ระดับการศึกษาแผนกบาลี   ตําแหนง
ทางคณะสงฆ   สถานภาพของวัดและประสบการณท่ีไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด  
 3.1 การวิเคราะหเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆใน
จังหวัดนครปฐม จําแนกตาม ระดับการศึกษาแผนกบาลี ตําแหนงทางคณะสงฆ สถานภาพของวัด 
และประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด โดยการทดสอบคาที (t-test) ดังรายละเอียด
ในตารางที่ 4-7 
 
ตารางที่ 4  แสดงการเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัด 

นครปฐม จําแนกตามระดับการศึกษาแผนกบาลี 
 

ระดับการศึกษาแผนกบาลี n x  S.D. t 
              เปนเปรียญธรรม 
              ไมเปนเปรียญธรรม 

94 
101 

2.898 
3.072 

.784 

.715 
-1.617 

 
 จากตารางที่  4 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีระดับการศึกษาแผนกบาลี
ตางกัน มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน  
 
 

ตารางที่ 5  แสดงการเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัด
นครปฐม จําแนกตามตําแหนงทางคณะสงฆ 

 
 

ตําแหนงทางคณะสงฆ n x  S.D. t 
              เปนพระสังฆาธิการ 
              ไมเปนพระสังฆาธิการ 

55 
140 

3.116 
2.938 

.560 

.812 
1.488 

 

  จากตารางที่ 5 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีตําแหนงทางคณะสงฆตางกันมี
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน  
 
 
 

81



 82 

ตารางที่ 6  แสดงการเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัด
นครปฐม จําแนกตามสถานภาพของวัด 

 
 

สถานภาพของวัด n x  S.D. t 
          เปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม 

               ไมเปนศูนยอบรมคุณธรรมจรยิธรรมและปฏิบัติธรรม 
120 
75 

3.000      
2.969 

.766 

.734 
.281 

 
 

  จากตารางที่ 6 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีสถานภาพของวัดตางกันมี
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน  
 
 
ตารางที่ 7  แสดงการเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัด

นครปฐม จําแนกตามประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
 

ประสบการณท่ีไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด n x  S.D. t 
              เคยไดรับการอบรม 
              ไมเคยไดรับการอบรม 

117 
78 

3.189 
2.687 

.678 

.761 
4.706* 

* p < .05 
 จากตารางที่ 7 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีประสบการณที่ไดรับการอบรม
เกี่ยวกับยาเสพติดตางกันมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  โดยพระสงฆที่เคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด มีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดมากกวาพระสงฆที่ไมเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด ( x =3.189 และ x =2.687 
ตามลําดับ) 
 
  3.2 การวิเคราะหเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ใน
จังหวัดนครปฐม จําแนกตามอายุ    พรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรมและระดับการศึกษาแผนก
สามัญ โดยใชการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One - Way ANOVA) ดังมีรายละเอียดใน
ตารางที่ 8-19 
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ตารางที่ 8  แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาระดับบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม จําแนกตามอายุ 

 
 

อายุ  n  x   S.D. ระดับ 
              ต่ํากวา 30  ป  
              ระหวาง  30 - 40  ป 
              ตั้งแต  41  ป  ขึ้นไป 

67 
74 
54 

2.865 
2.935 
3.214 

.789 

.721 

.709 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
 

  จากตารางที่ 8 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีอายุตั้งแต 41 ป ขึ้นไป ระหวาง 
30-40 ป และ ต่ํากวา 30 ป มีคาเฉลี่ยบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดอยูในระดับปานกลาง ( x = 
3.214, x =2.935 และ x =2.865 ตามลําดับ)  
 
 
 
 

ตารางที่ 9  แสดงการวิเคราะหเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆใน
จังหวัดนครปฐม จําแนกตามอายุ 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F 
              ระหวางกลุม 
              ภายในกลุม 

2 
192 

3.993 
105.922 

1.997 
.552 

3.61 9* 

  รวม 194 133.426   
* p < .05 
  จากตารางที่ 9 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีอายุ แตกตางกันมีบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงทําการเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe´)   ดังตารางที่ 10 
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ตารางที่ 10   เปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 
ในจังหวัดนครปฐมที่มีอายุตางกันเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe´) 

 
 

ตํ่ากวา 30  ป 

( x  =2.8650) 

ระหวาง 30 - 40  ป 

( x  =2.9350) 

ต้ังแต  41 ป ขึ้น

ไป( x =3.2145) 
อาย ุ

          ต่ํากวา 30  ป ( x  =2.8650) 

          ระหวาง  30 - 40  ป( x  =2.9350) 

          ตั้งแต  41  ป  ข้ึนไป( x =3.2145) 

- 
-.070 

  -.349* 

 
- 

.279 

 
 
- 

* p < .05 
       จากตารางที่10 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีอายุตางกันมีบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดแตกตางกัน โดย พระสงฆที่มีอายุตั้งแต 41 ปขึ้นไป มีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดมากกวาพระสงฆที่มีอายุ ต่ํากวา 30 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ตารางที่ 11 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด

ของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม จําแนกตามพรรษา 
 
พรรษา  n  x   S.D. ระดับ 
                ต่ํากวา  5 พรรษา 
                ระหวาง  5 - 9  พรรษา   
                ตั้งแต  10  พรรษาขึ้นไป 

48 
52 
95 

2.831 
2.808 
3.166 

.791 

.757 

.694 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

รวม 195 2.988 .752  
 
 จากตารางที่ 11 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีพรรษาตั้งแต 10 พรรษาขึ้นไป 
ต่ํากวา 5 พรรษา และ ระหวาง 5-9 พรรษา มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดอยูในระดับปาน
กลาง ( x = 3.166, x = 2.831 และ x =2.808 ตามลําดับ) 
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ตารางที่ 12  แสดงการวิเคราะหเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆใน
จังหวัดนครปฐม จําแนกตามพรรษา 

 
แหลงความแปรปรวน df SS MS F 
                ระหวางกลุม 
                ภายในกลุม 

2 
192 

5.866 
104.049  

2.933 
.542  

5.412* 

    รวม 194 109.91   
* p < .05 
 จากตารางที่12 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีพรรษาแตกตางกัน มีบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงทําการเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe´)   ดังตารางที่ 13 
 
 
ตารางที่ 13  เปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 

ในจังหวัดนครปฐม ที่มีพรรษาตางกัน เปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe´) 
 

พรรษา 
ตํ่ากวา 5  พรรษา    

( x  =2.8318) 
ระหวาง 5 – 9  

พรรษา
( x =2.8082) 

ต้ังแต 10 พรรษา ขึ้น
ไป  ( x =3.1661) 

     ตํ่ากวา 5  พรรษา    ( x  =2.8318) 
     ระหวาง 5 – 9  พรรษา( x =2.8082) 
     ต้ังแต 10 พรรษา ขึ้นไป ( x  =3.1661) 

- 
.023 

-.334* 

 
- 

-.357* 

 
 
- 

* p < .05 
 จากตารางที่  13  พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีพรรษาตั้งแต 10 พรรษาขึ้นไป 
มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่มีพรรษาต่ํากวา 5 พรรษาและระหวาง 5 – 
9 พรรษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไมพบความแตกตาง  
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ตารางที่ 14  แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาระดับของบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดของพระสงฆ ในจังหวัดนครปฐม จําแนกตามระดับการศึกษาแผนกสามัญ 

 
ระดับการศึกษาแผนกสามัญ  n  x   S.D. ระดับ 
                ระดับประถมศึกษา 
                ระดับมัธยมศึกษา 
                  ระดับปริญญาตรี 
                  ระดับสูงกวาปรญิญาตรี 

37 
84 
51 

     23  

2.949 
2.818 
3.080 
3.466 

.777 

.734 

.771 
     .496  

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
จากตารางที่  14 พบวา  พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญ

ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปริญญาตรีและสูงกวาปริญญาตรี มีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดอยูในระดับปานกลาง ( x =  2.949, x = 2.818, x =3.080 และ x =3.466 ตามลําดับ) 
 
 
 
ตารางที่ 15 แสดงการวิเคราะหเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 
                   ในจังหวัดนครปฐมจําแนกตามระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
                       
แหลงความแปรปรวน df SS MS F 
                ระหวางกลุม 
                ภายในกลุม 

3 
      191  

8.173 
101.742  

2.724 
.533 

5.114* 

                      รวม 194 109.915    
* p < .05 
 จากตารางที่ 15 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญ
แตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 จึง
ทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe´) ดังตารางที่ 16 
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ตารางที่ 16  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆในจังหวัดนครปฐมเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe´) 

                    
ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ประถมศึกษา   

( x  = 2.8497) 
มัธยมศึกษา 

( x = 2.7369) 
ปริญญาตรี 

( x  = 3.0184) 
สูงกวาปริญญาตรี

( x  = 3.4306) 

      ประถมศึกษา   ( x  = 2.949) 
      มัธยมศึกษา ( x  = 2.818) 
      ปริญญาตรี ( x  = 3.080) 
      สูงกวาปริญญาตรี( x  = 3.466) 

- 
.130 
-.131 
-.517 

 
- 

-.261 
-.648* 

 
 
- 

.386 

 
 
 
- 

* p < .05 
 จากตารางที่ 16 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
ระดับสูงกวาปริญญาตรี มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไมพบความแตกตาง 

 
ตารางที่ 17  แสดงคาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาระดับบทบาทการปองกันปญหา

ยาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่เปน จําแนกตามระดับการศึกษาแผนก
นักธรรม 

  
ระดับการศึกษาแผนกธรรม n x  S.D. ระดับ 
               นักธรรมชั้นตรี 
               นักธรรมชั้นโท 
               นักธรรมชั้นเอก 

8 
8 

   179 

2.730 
2.250 
3.032 

.707 

.623 

.743 

ปานกลาง 
นอย 

ปานกลาง 

  
จากตารางที่ 17 พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรม 

ระดับนักธรรมเอกและนักธรรมตรี มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดอยูในระดับปานกลาง 
สวนพระสงฆที่มีการศึกษาระดับนักธรรมชั้นโท มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดอยูในระดับ
นอย ( x =3.032, x =  2.730 และ x =2.250 ตามลําดับ) 
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ตารางที่ 18  แสดงการวิเคราะหเปรียบเทียบบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆใน
จังหวัดนครปฐม จําแนกตามระดับการศึกษาแผนกธรรม 

                       
แหลงความแปรปรวน df SS MS F 
                ระหวางกลุม 
                ภายในกลุม 

2 
192 

5.244 
104.671 

2.622 
.545 

4.810* 

    รวม 194 109.915   
* p < .05  
 จากตารางที่  18 พบวา  พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรม
แตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึง
ทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe´)  ดังตารางที่  19 
 
 
ตารางที่ 19 เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ  

พระสงฆ ในจังหวัดนครปฐมเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe´) 
 

นักธรรมชั้นตรี 
( x  = 2.7304) 

นักธรรมชั้นโท 
( x  = 2.2504) 

นักธรรมชั้นเอก 
( x   = 3.0329) 

ระดับการศึกษาแผนกธรรม 

               นักธรรมชั้นตรี   ( x  = 2.7304) 
               นักธรรมชั้นโท   ( x  = 2.2504) 
               นักธรรมชั้นเอก  ( x   = 3.0329) 

- 
.480 
-.302 

 
- 

-.782* 

 
 
- 

* p < .05 
 จากตารางที่ 19   พบวา พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรม
ระดับนักธรรมชั้นเอกมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่มีระดับการศึกษา
ระดับนักธรรมชั้นโท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไมพบความแตกตาง 
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ตอนที่ 4    การวิเคราะหตัวแปรท่ีสามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 
ในจังหวัดนครปฐมที่เปนกลุมตัวอยาง  ไดแก  ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท  4  การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ  
 4.1 การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธระหวางบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพยติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม กับ  ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร  อิทธิบาท 4   การ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและ 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ  ดังรายละเอียดในตารางที่   20 

 
ตารางที่ 20   แสดงการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางบทบาทการปองกันปญหา

ยาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม (Y ) กับ ความสนใจเกี่ยวขาวสาร(X1) 
อิทธิบาท 4 (X2) การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ (X3) การไดรับ
แรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน (X4)   การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐ (X5) 

 
ตัวแปร บทบาท

การปองกัน
ปญหา

ยาเสพติด 
 
 

 
Y 

ความสนใจ
เก่ียวกับ
ขาวสาร 

 
 

 
 

X1

อิทธิบาท 
4 
 
 
 

 
 

X2

การไดรับ
แรง

สนับสนุน
ทางสังคม
จากคณะ
สงฆ 

 
X3

การไดรับ
แรง

สนับสนุน
ทางสังคม
จากชุมชน 
 
 

X4

การไดรับ
แรง

สนับสนุน
ทางสังคม

จาก
หนวยงาน
ของรัฐ 

X5

Y 1.00      
X1 .727** 1.00     
X2 .522** .455** 1.00    
X3 .441** .553** .344** 1.00   
X4 .479** .501** .367** .720** 1.00  
X5 .509** .512** .452** .652** .723** 1.00 

** p < .01 
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 จากตารางที่ 20 เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม พบวา 
ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  การ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของ
รัฐและบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ในจังหวัดนครปฐม มีความสัมพันธกัน
ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ( r =.727, .522, .441, .479 และ.509   ตามลําดับ) โดย
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆกับความสนใจเกี่ยวกับขาวสารมีความสัมพันธกัน
ทางบวกมากที่สุด   (r =.727) 
 
 เมื่อพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรอิสระดวยกันเอง พบวาความสนใจเกี่ยวกับ
ขาวสาร  อิทธิบาท  4  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุน
ทางสังคมจากชุมชน และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐมีความสัมพันธ
กันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ( r = .455, .553, .501 และ .512  ตามลําดับ)  อิทธิ
บาท4  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
ชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐมีความสัมพันธกันทางบวก
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01( r = .344, .367 และ .452 ตามลําดับ)  การไดรับแรงสนับสนุน
ทางสังคมจากคณะสงฆ การไดร ับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดร ับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ   มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01( r = .720 และ.652  ตามลําดับ) สวนการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและ
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ( r = .723)     
  

  4.2 การวิเคราะหปจจัยที่สามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆในจังหวัดนครปฐม ไดแก ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 การไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ โดยวิเคราะหการถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญ
ของตัวแปรที่นําเขาสมการ (Stepwise Multiple Regression Analysis) ดังรายละเอียดในตารางที่ 21 
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ตารางที่ 21  การวิเคราะหปจจัยที่สามารถทํานาย บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ
ในจังหวัดนครปฐม ไดแก ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร(X1) อิทธิบาท 4 (X2) การ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ (X3) การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคม
จากชุมชน (X4) และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ (X55) 
โดยวิเคราะหการถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญของตัวแปรที่นําเขาสมการ 
(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

ลําดับที่ของตัวแปรที่ไดรับ 
คัดเลือกเขาสมการ 

 
R 

 
R2

 
adj R2

R2

Change 
 

b 
 

Beta 
 
t 

1. ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร (X1) 
2. อิทธิบาท 4  (X2) 
3.แ ร งสน ับสน ุนท า งส ัง ค ม จ า ก
หนวยงานของรัฐ (X55) 

.727 

.758 
 

.765 

.529 

.575 
 

.585 

.526 

.570 
 

.579 

.529 

.046 
 

.010 

.577 

.227 
 

.102 

.570 

.207 
 

.124 

10.039*** 
3.788*** 

 
2.187*** 

             Constant (a) = .281                                       S.E. = .488                                        F = 89.768*** 

***p < .001 
 จากตารางที่ 21 พบวา ตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดของพระสงฆ ไดแก ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 และการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐโดยความสนใจเกี่ยวกับขอมูลขาวสาร เปนตัวแปรที่
ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเปนลําดับที่ 1สามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆไดรอยละ 52.9   
 อิทธิบาท 4 เปนตัวแปรที่ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเปนลําดับที่ 2 สามารถทํานาย 
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆเพิ่มขึ้นรอยละ 4.6 โดยความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร
และอิทธิบาท 4 สามารถรวมกันทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ไดรอยละ 
57.5   
 แรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐเปนตัวแปรที่ไดรับการคัดเลือกเขา
สมการเปนลําดับที่ 3 สามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆเพิ่มขึ้นรอย
ละ 1.0 โดยความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐ สามารถรวมกันทํานาย บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆไดรอย
ละ58.5 โดยมีคาสัมประสิทธิ์การทํานายที่ปรับแลว (Adjusted R2) เทากับ .526,.570 และ.579
ตามลําดับ มีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการทํานาย (Standard Error of the Estimate)เทากับ .488 
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 สมการที่ไดจากการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญของตัวแปรที่
นําเขาสมการมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 สามารถเขียนเปนสมการวิเคราะหการถดถอยในรูป
คะแนนดิบและในรูปคะแนนมาตรฐานไดดังนี้ 
  ในรูปคะแนนดิบ 

 Y = .281 +.577(X1 ) + .227(X2) + .102 (X55)  
  ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

Z = .570(X1 ) +.207(X2) + .124 (X55)  
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บทท่ี 5 
 

สรุป อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเร่ือง  “บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม”        
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1)ระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
ชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐของพระสงฆ 2) เปรียบเทียบ
ความแตกตางบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด เมื่อจําแนกตามขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ 
ไดแก อายุ พรรษา ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนก
บาลี ตําแหนงทางคณะสงฆ สถานภาพของวัดและประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด  
3) ระดับความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร  อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงาน
ของรัฐเปนปจจัยที่สามารถรวมกันทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ พระสงฆที่อยูในจังหวัดนครปฐม ประกอบดวย  เจา
อาวาส  รักษาการเจาอาวาส รองเจาอาวาส ผูชวยเจาอาวาส และพระสงฆที่มีบทบาทเกี่ยวกับการ
ปองกันปญหายาเสพติดในปพ.ศ.2549 จํานวน 195 รูป ซ่ึงไดจากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง
โดยใชสูตรของยามาเน (Yamane) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95    สําหรับความคลาดเคลื่อนรอยละ 5  
และใชการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวนประชากร จําแนก
ตามตําแหนงทางคณะสงฆ 

  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น ประกอบดวย 7 
สวน ไดแก แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ แบบสอบถามความสนใจเกี่ยวขาวสาร 
แบบสอบถามอิทธิบาท 4 แบบสอบถามการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
แบบสอบถามการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน แบบสอบถามการไดรับแรงสนับสนุน
ทางสังคมจากหนวยงานของรัฐและแบบสอบถามบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ  

  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ วิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆกลุม
ตัวอยาง ใชความถี่ (n) และรอยละ (%) วิเคราะหระดับตัวแปรอิสระและตัวแปรตามใชคาเฉลี่ย ( x ) 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมใชการทดสอบคาที (t-test) 
และการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One - Way ANOVA) วิเคราะหตัวแปรอิสระที่สามารถ
รวมกันทํานายตัวแปรตามใชการถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญของตัวแปรที่นําเขาสมการ 
(Stepwise Multiple Regression Analysis)  
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหขอมูล สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังตอไปนี้ 
   1.การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของกลุ มตัวอยางพระสงฆ พบวา กลุมตัวอยาง
พระสงฆสวนใหญ มีอายุระหวาง 30-40 ป  จํานวน 74 รูป คิดเปนรอยละ 37.9  มีพรรษา ตั้งแต 10 
พรรษาขึ ้นไป จํานวน 95 รูป คิดเปนรอยละ 48.7 มีระดับการศึกษาแผนกสามัญอยู ในระดับ
มัธยมศึกษา จํานวน84 รูป คิดเปนรอยละ 43.1 มีระดับการศึกษาแผนกธรรม อยูในระดับนักธรรม
ช้ันเอก จํานวน 179 รูป คิดเปนรอยละ 91.8 มีระดับการศึกษาแผนกบาลี อยูในระดับไมเปนเปรียญ
ธรรม จํานวน 101 รูป คิดเปน รอยละ  51.8  มีตําแหนงทางคณะสงฆสวนใหญ ไมไดเปนพระ-
สังฆาธิการ จํานวน 140 รูป คิดเปนรอยละ 71.8 มีสถานภาพของวัดเปนศูนยอบรมคุณธรรม
จริยธรรมและปฏิบัติธรรม จํานวน 120 รูป คิดเปนรอยละ 61.5 มีประสบการณที่ไดรับการอบรม
เกี่ยวกับยาเสพติดสวนใหญเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน117รูปคิดเปนรอยละ
60.0  

2. การวิเคราะหระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
ชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ  มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

    2.1 บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ พบวา อยูในระดับปานกลาง 
( x =2.988)  
    2.2 ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆและการ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน พบวา อยูในระดับปานกลาง ( x = 2.777, x =2.596, 
x =2.758 ตามลําดับ) มีอิทธิบาท 4 อยูในระดับมาก ( x  = 3.745) สวนการไดรับแรงสนับสนุนทาง
สังคมจากหนวยงานของรัฐ พบวา อยูในระดับนอย ( x =2.481)  
 3. การวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ-
พระสงฆจําแนกตามขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ ไดแก อายุ พรรษา ระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกบาลี ตําแหนงทางคณะสงฆ สถานภาพของวัด
และประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติดพบวา      

   3.1 พระสงฆที่มีอายุแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคูที่แตกตางคือ พระสงฆที่มีอายุตั้งแต 41 ปขึ้นไปมี
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่มีอายุต่ํากวา 30 ป แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ ไมแตกตางกัน  
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    3.2 พระสงฆที่มีพรรษาแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคูที่แตกตางกัน คือ พระสงฆที่มีพรรษาตั้งแต 10 พรรษาขึน้
ไปกับพระสงฆที่มีพรรษาต่ํากวา 5 พรรษาและระหวาง 5 – 9 พรรษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไมพบความแตกตาง 
         3.3 พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยคูที่แตกตาง คือ พระสงฆที่มีระดับ
การศึกษาแผนกสามัญระดับสูงกวาปริญญาตรี มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆ
ที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไมพบความแตกตาง 
      3.4 พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคูที่แตกตาง คือ พระสงฆที่มีระดับ
การศึกษาแผนกธรรมระดับนักธรรมชั้นเอกมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่มี
ระดับการศึกษาระดับนักธรรมชั้นโท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไมพบความ
แตกตาง 
            3.5 พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกบาลีแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดไมแตกตางกัน 
      3.6 พระสงฆที่มีตําแหนงทางคณะสงฆแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดไมแตกตางกัน  

     3.7 พระสงฆที่มีสถานภาพของวัดแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด
ไมแตกตางกัน  
         3.8 พระสงฆที่มีประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติดตางกันมีบทบาท
การปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยพระสงฆที่เคย
ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่ไมเคย
ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด ( x =3.189 และ x =2.687 ตามลําดับ) 

4. การวิเคราะห การถดถอยพหุคูณตามลําดับความสําคัญของตัวแปรที่นําเขาสมการ
(Stepwise Multiple Regression Analysis) ของความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 การไดรับ
แรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐที่สามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดของพระสงฆ พบวา ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 และการไดรับแรงสนับสนุน
ทางสังคมจากหนวยงานของรัฐเปนตัวแปรที่สามารถรวมกันทํานายบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดของพระสงฆไดรอยละ 58.5 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001    
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการสรุปผลการวิจัย สามารถนํามาอภิปรายตามวัตถุประสงคและสมมติฐานของ
การวิจัยได ดังรายละเอียดตอไปนี้  

1. การวิเคราะหระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
อิทธิบาท 4 การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
ชุมชนและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ สามารถอภิปรายผลตาม
วัตถุประสงค ดังนี้ 
         1.1 การวิเคราะหระดับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ   พบวา
อยูในระดับปานกลาง ( x =2.988)  อธิบายไดวา เนื่องจาก บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดที่ผาน
มาเปนหนาที่ของสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และหนวยงานของรัฐที่ดําเนินการ โดย
พระสงฆยังไมไดทําบทบาทดานนี้เทาที่ควร อีกทั้งปญหายาเสพติดที่เกิดขึ้นในแตละพื้นที่มีความ
รุนแรงตางกัน สวนใหญจะเกิดขึ้นในสังคมเมืองมากกวาชนบท ประกอบกับพระสงฆสวนใหญ
ไมไดเปนพระสังฆาธิการจึงมีขอจํากัดในการกําหนดนโยบายหรือแผนงานในการปฏิบัติเกี่ยวกับ
การปองกันปญหายาเสพติด และพระสงฆที่ เปนกลุมตัวอยางมีระดับการศึกษาอยูในระดับ
มัธยมศึกษาเทานั้น ซ่ึงการมีความรูนอยเกี่ยวกับยาเสพติดก็อาจทําใหพระสงฆไมมีความมั่นใจใน
การใหการอบรมหรือใหคําปรึกษาแนะนํา  อยางไรก็ตามถึงแมวา ผลการศึกษาจะพบวาพระสงฆมี
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดอยูในระดับปานกลาง แตเมื่อพิจารณาขอคําถามเปนรายขอ 
พบวา มีบางขอที่มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดอยูในระดับมาก คือขอที่วา ทานยกยองและ
ช่ืนชมใหกําลังใจบุคคลที่ทํางานปองกันปญหายาเสพติด และทานสนับสนุนใหวัดเปนสถานที่
ปลอดจากส่ิงเสพติดทุกชนิด (ดูภาคผนวก)  ซ่ึงแสดงใหเห็นวา พระสงฆสนับสนุนการดําเนินงาน
เกี่ยวกับการปองกันปญหายาเสพติด ขณะเดียวกันก็สงเสริมใหวัดเปนเขตปลอดสิ่งเสพติดโดยการ
สนับสนุนใหมีแหลงเรียนรูเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติดภายในวัด  ฉะนั้นจากการศึกษาครั้งนี้
พบวา พระสงฆไดดําเนินการปองกันปญหายาเสพติดในรูปแบบของการสงเสริมสนับสนุนและให
คําแนะนําการจัดกิจกรรมทางสังคม  รวมถึงการประสานงาน ประชาสัมพันธ ใหบุคคลมีความรูที่
ถูกตองเกี่ยวกับยาเสพติด ซ่ึงจําเปนจะตองอาศัยการมีสวนรวมของสถาบันทางสังคมเพื่อเสริมสราง
ความเขมแข็งทางดานจิตใจใหกับคนในสังคม  จากการศึกษาของ ปกรณ  กงเพชร (2544:บทคัดยอ) 
ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน:ศึกษากรณีจังหวัด
มหาสารคาม พบวา พระสงฆซ่ึงเปนเจาอาวาสในจังหวัดมหาสารคามมีบาบาทในการปองกันปญหา
ยาเสพติดในชุมชนโดยภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูงมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.162  และเมื่อพิจารณา
เปนรายกิจกรรมปรากฏวาพระสงฆสวนใหญจะดําเนินการขั้นเด็ดขาดกับพระลูกวัดที่เกี่ยวของกับ
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ยาเสพติดสูงที่สุด รองลงมาคือ ตักเตือนใหความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดขณะทําวัด หรือประชุม
พระลูกวัดอบรมสั่งสอนและใหความรูเกี่ยวกับยาเสพติดใหกับเด็กวัดและผูที่อาศัยอยูในวัดและเดิน
ตรวจดูแลสอดสองพระลูกวัดไมใหเกี่ยวของกับยาเสพติด สอดคลองกับการศึกษาของ อนุสรณ  
รังสิยาภิรมย ( 2541:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน
โรงเรียนของผูบริหารโรงเรียน : ศึกษากรณีโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขต
เทศบาลนครยะลา ผลการศึกษาพบวา โรงเรียนใหความรูเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษและโทษพิษภัย
ของยาเสพติด มีการแนะแนววิธีปองกันและแกไขปญหายาเสพติด  โรงเรียนไดจัดนิทรรศการ
เกี่ยวกับปญหายาเสพติด เปนบางครั้งโดยเชิญวิทยากรภายนอกที่มีความรูเกี่ยวกับยาเสพติดมา
บรรยายโรงเรียนไดจัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด ไดนําความรูเกี่ยวกับพิษภัยและวิธีปองกัน
แกไขปญหายาเสพติดสอดแทรกในเนื้อหาวิชาในบางครั้ง แสดงใหเห็นวา การที่พระสงฆได
สงเสริมสนับสนุนใหวัดเปนแหลงเรียนรูเกี่ยวกับยาเสพติดก็เปนอีกบทบาทหนึ่งที่พระสงฆสามารถ
กระทําไดเพื่อเปนการใหความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับผลของการเสพยาเสพติด นอกจากนี้ยัง
มีคําถามบางขอที่พระสงฆปฏิบัติอยูในระดับนอย ไดแกขอคําถามที่วา ทานเทศนหรือบรรยายธรรม
เกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติดทุกวันพระ ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาพระสงฆที่ไดรับหนาที่ในการเทศน
หรือบรรยายธรรมในวัดพระสวนใหญ เปนเจาอาวาสหรือพระสงฆที่มีตําแหนงเปนพระสังฆาธิการ 
ซ่ึงกลุมตัวอยางสวนใหญในการศึกษาครั้งนี้ไมไดเปนพระสังฆาธิการจึงไดรับโอกาสในการแสดง
ธรรมประจําวันพระนอย อีกอยางในการเทศนหรือการบรรยายธรรมแตละครั้ง ผูแสดงธรรม ตอง
พิจารณาถึงชวงอายุของผูฟง ผูที่ เขาวัดฟงธรรมในวันธรรมสวนะ สวนมากจะเปนผูสูงอายุ 
หลักธรรมที่นํามาเทศนจึงปรับใหตรงกับกลุมเปาหมาย เชน เร่ือง การทําบุญกุศล เปนตน 
          1.2 การวิเคราะหระดับความสนใจเกี่ยวกับขาวสารของพระสงฆ พบวา อยูในระดับ
ปานกลาง ( x =2.777)  อธิบายไดวา ความสนใจเกี่ยวกับขาวสารปรากฏการณที่เกิดขึ้นในสังคม
สามารถรับรูไดจากสื่อสารมวลชนหลายแขนง ซ่ึงพระสงฆอาจจะเลือกรับขอมูลขาวสารปญหา
ยาเสพติดในรูปแบบที่แตกตางกันไป อีกทั้งพระสงฆกลุมตัวอยางสวนใหญไมไดเปนพระสังฆาธิ
การรอยละ 71.8  จึงมีโอกาสในการสอบถามสถานการณยาเสพติดจากนักวิชาการหรือผูนําชุมชน
ไมบอยนัก อีกทั้งพระสงฆมีระดับการศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษารอยละ 43.1จึงไมไดรับขอมูล
ขาวสารจากรายงานการวิจัยหรือเอกสารที่เกี่ยวของตลอดทั้งการสืบคนหาความรูจากอินเตอรเน็ต 
ซ่ึงเปนแหลงสืบคนขอมูลที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาความรูของมนุษยในสังคมปจจุบัน อีกทั้ง
พระสงฆตองสํารวมระวังเกี่ยวกับการเปดรับขอมูลขาวสารตาง ๆ เพราะถาเปดรับขอมูลขาวสาร
โดยขาดสติ ก็อาจทําใหเกิดผลเสียตอการดํารงสมณเพศได แตเมื่อพิจารณาขอคําถามเปนรายขอ 
พบวา สวนใหญมีคาคะแนนอยูในระดับปานกลาง มีบางขอที่มีความสนใจอยูในระดับมาก คือขอ
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คําถามที่วา ทานอานหนังสือพิมพหนา 1 ที่มีขาวเกี่ยวกับปญหายาเสพติด และทานอานขอมูล
เกี่ยวกับยาเสพติดจากหนังสือพิมพ (ดูจากภาคผนวก) นอกจากนี้มีขอคําถามที่พระสงฆมีคาคะแนน
อยูในระดับนอย เชน ขอคําถามที่วา ทานจดบันทึกสถิติของอุบัติการณปญหายาเสพติดจากรายงาน
การวิจัย  ทานสะสมขาวเกี่ยวกับปญหายาเสพติดจากหนังสือพิมพ และทานศึกษาดูงานในสถานที่
บําบัดผูติดยาเสพติด (ดูจากภาคผนวก) เปนตน จากผลการศึกษาดังกลาว ถึงแมวาพระสงฆจะมี
ความสนใจเกี่ยวกับขาวสารโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง แตพระสงฆก็ยังใหความสําคัญ
เกี่ยวกับปรากฏการณเกี่ยวกับปญหายาเสพติดที่เกิดขึ้นในชุมชนและสังคม โดยพยายามหาขอมูล
จากแหลงขอมูลที่อยูใกลชิดตนเองโดยหาขอมูลจากการอานหนังสือพิมพ  อยางไรก็ตามจาก
การศึกษาของปกรณ  กงเพชร (2544:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในชุมชน:ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีความสนใจขาวสาร
เกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษตางกันมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังนั้น ความสนใจเกี่ยวกับขาวสารจึงเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆเปนอีกปจจัยหนึ่ง เพราะเมื่อพระสงฆมีความ
สนใจเกี่ยวกับขาวสาร  ก็จะทําใหมีความกระตือรือรนในการแสวงหาองคความรูใหมๆ และ
ตระหนักถึงบทบาทหนาที่ของตนที่ตองปฏิบัติตอประชาชนในฐานะผูนําทางจิตวิญญาณ  
 1.3 การวิเคราะหระดับอิทธิบาท 4 พบวา อยูในระดับมาก ( x =3.745) อธิบายไดวา 
พระสงฆมีหนาที่ในการอบรมสั่งสอนประชาชนและอํานวยความสะดวกตามสมควรในการบําเพ็ญ
กุศลแกประชาชนและยังมีความสัมพันธใกลชิดกับประชาชน จึงสงผลใหมีอิทธิบาทหรือมีความ
มุงมั่นที่จะทํางานใหสําเร็จ ประกอบกับพระสงฆสวนใหญมีพรรษา 10 พรรษาขึ้นไป รอยละ 48.7  
ซ่ึงถือวาเปนพระผูใหญ มีประสบการณการเรียนรูวิถีชีวิตของพระสงฆมามาก ไดรับความเคารพนับ
ถือจากประชาชนดวยเหตุนี้พระสงฆจึงตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับสมณภาวะของความเปนภิกษุ
โดยใหการสงเคราะหชวยเหลือประชาชนที่มีความทุกข  ซ่ึงการที่พระสงฆมีความชื่นชมบุคคลที่ทํา
หนาที่ในการปองกันยาเสพติด  มีความจริงใจในการปฏิบัติงาน ไมทิ้งงานที่ไดรับมอบหมายจนกวา
งานนั้นจะสําเร็จ ตั้งใจทํางานดวยความมุงมั่น  ตองการที่จะทํางานใหไดผลดียิ่งขึ้นกวาเดิม ยินดีที่
ไดทํางานรวมกับคนอื่น และมีเหตุผลในการทํางานดวยการพิจารณาถึงเหตุและผลพิจารณาถึง
ขอบกพรองเพื่อที่จะนํามาปรับปรุงการทํางานนั้นๆใหดียิ่งขึ้นกวาเดิม ก็จะสามารถทําใหพระสงฆ
ปฏิบัติหนาที่ดานการปองกันปญหายาเสพติดไดดีและมีประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณาคําถามจาก
แบบสอบถามเปนรายขอ พบวาสวนใหญมีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมาก เชน ขอคําถามที่วาทาน
ช่ืนชมบุคคลที่ทํางานเชนเดียวกับทาน ( x = 4.16) ทานมีความจริงจังและจริงใจในการปฏิบัติงาน 
( x = 4.06) ทานไมทิ้งงานที่ไดรับมอบหมายจนกวางานนั้นจะสําเร็จ ( x = 4.00)  เปนตน แสดงให
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เห็นวา พระสงฆทํางานดวยการพิจารณาถึงเหตุและผลของงาน หมั่นใครครวญตรวจตราหาเหตุผล
และตรวจสอบถึงขอบกพรองในกิจที่ทํา การคิดหาเหตุผลและสอบสวนทดลองนั้นสามารถชวยให
บุคคลกําหนดและติดตามเรื่องที่พิจารณาอยางตอเนื่องตลอดเวลา สงผลใหมีสมาธิในการทํางาน
พรอมที่จะปฏิบัติงานของคณะสงฆทุกอยางดวยความจริงใจและมุงมั่นที่จะทํางานนั้นใหสําเร็จ
ถึงแมวาพระสงฆจะหาโอกาสเขารวมการอบรมสัมมนาเกี่ยวกับงานและแลกเปลี่ยนประสบการณ
การทํางานกับผูที่ทํางานเชนเดียวกันนอย แตยังมีความมุงมั่นที่จะทํางานของคณะสงฆใหสําเร็จ 
ดวยความตั้งใจจริงที่จะทําดวยความสมัครใจ ไมยอทอไมหวั่นกลัวตออุปสรรคและความยากลาํบาก 
ซ่ึง พระธรรมปฎก (2543 : 844) กลาววา เมื่อคนรูวาสิ่งใดมีคุณคาสามารถที่จะทําใหสําเร็จได ถา
วิริยะเกิดขึ้นแกเขาแลวแมไดยินวาจุดหมายนั้นจะลุถึงไดยากนักมีอุปสรรคมากหรืออาจใชเวลา
ยาวนานเทาใดก็ไมทอถอย ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของอํานาจ บัวศิริ  (2528 : บทคัดยอ) ที่พบวา 
คุณสมบัติที่แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการปฏิบัติงานที่ประสบความสําเร็จและจะเปนผูนําใน
การพัฒนาชุมชนไดและเปนที่ยอมรับของประชากรทุกกลุมก็คือคุณสมบัติการปฏิบัติงานดวยความ
สุขุมรอบคอบมีเหตุผล ตัดสินใจสั่งการและแกปญหาไดดีมีความยุติธรรม มีความขยัน เขมแข็งและ
อดทนไมทอถอยตองานที่ทํามีความตั้งใจและจริงจังตองานที่ทํา ชอบวางแผนกอนการปฏิบัติงาน
เสมอและจากการศึกษาของสมคิด โครธา (2547 : บทคัดยอ)  ที่ศึกษาการใชอิทธิบาท 4 ในการเรียน
ของพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พบวา พระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยมีการใชอิทธิบาท 4 ในการเรียนโดยรวมและเปนรายดานอยูในระดับมาก  

 1.4 การวิเคราะหระดับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ พบวา 
พระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆอยูในระดับปานกลาง ( x = 2.596) อธิบายได
วา  เนื่องจากพระสงฆสวนใหญมีระดับการศึกษาแผนกบาลีที่ไมไดเปนเปรียญธรรม จํานวน 101 
รูป คิดเปนรอยละ 51.8 ซ่ึงการที่พระสงฆจะสามารถสนองงานเจาคณะพระสังฆาธิการและมีโอกาส
ไดใกลชิดกับพระมหาเถระไดนั้นสวนใหญจะตองมีความรูทางบาลีที่เปนเปรียญธรรม เพราะคณะ
สงฆไดใหความสําคัญกับการศึกษาภาษาบาลีเปนภาษาที่จารึกคําสอนของพระพุทธเจา ซ่ึงคณะสงฆ
ยังมีความตองการบุคลากรที่มีความรูดานภาษาบาลีอีกจํานวนมาก อีกประการหนึ่งพระสงฆใน
จังหวัดนครปฐมมีเปนจํานวนมาก   โดยสวนใหญจะพํานักอยูในวัดในเขตเมือง สวนพระสงฆที่อยู
ตามชนบทอาจจะไดรับการใหความชวยเหลือไมทั่วถึง  จึงทําใหไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
คณะสงฆอยูในระดับปานกลาง  แตเมื่อพิจารณาขอคําถามเปนรายขอ พบวา มีขอคําถามที่มีคาเฉลี่ย
อยูในระดับสูงสุด คือ ขอคําถามที่วา  ทานไดรับการถวายความรูในเรื่องการเทศนาและการบรรยาย
ธรรม ( x = 3.33) ซ่ึงแสดงใหเห็นวา  คณะสงฆไดใหความสําคัญกับงานเผยแผพุทธธรรม ซ่ึงเปน
บทบาทที่สําคัญอีกบทบาทหนึ่งของพระสงฆ  การที่คณะสงฆไดฝกอบรมถวายความรูใหพระสงฆ
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ผูปฏิบัติงานดานการปองกันปญหายาเสพติด ใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเทศนและการ
บรรยายธรรม ก็เปนแนวทางหนึ่งที่ชวยใหพระสงฆมีรูความเขาใจเกี่ยวกับเทคนิควิธีการเผยแผ
หลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนาเพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจในหลักธรรมคําสอน
สามารถนําไปสูการปฏิบัติได  อยางไรก็ตาม ถึงแมวาคณะสงฆจะมีการอบรม ถวายความรูและฝก
ปฏิบัติใหพระสงฆผูปฏิบัติงานมีความชํานาญในการเผยแผ รวมถึงมีการเปดโอกาสใหไดรับ
ขอเสนอแนะแนวทางในการปฏิบัติงานมากกวาดานอื่นๆ  แตก็ยังอยูในระดับที่คอนขางนอย  ซ่ึงมี
ขอคําถามที่พระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆอยูในระดับนอย คือขอคําถามที่วา 
ทานไดรับนิตยภัตในการออกไปปฏิบัติงานในชุมชน ( x =2.21) ซ่ึงแสดงใหเห็นวา พระสงฆไดรับ
การสนับสนุนดานนิตยภัต(งบประมาณ) ในการปฏิบัติหนาที่จากคณะสงฆนอย ทั้งนี้อาจเปน
เพราะวาคณะสงฆยังตองอาศัยการชวยเหลือจากหนวยงานของรัฐและเอกชนอยู ประกอบกับ
พระสงฆไดรับการอุปถัมภจากประชาชนอยูแลว คณะสงฆจึงใหความสําคัญกับการสนับสนุนดาน
นี้นอยและเนนการใหความสําคัญกับการใหความรูและการฝกปฏิบัติมากกวา     

 1.5  การวิเคราะหการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน พบวาพระสงฆ
ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนอยูในระดับปานกลาง  ( x =2.758) อธิบายไดวาพระสงฆ
จะไดรับการสนับสนุนชวยเหลือจากชุมชนหรือประชาชนนั้น ก็ตอเมื่อวัดมีการจัดกิจกรรมทางพทุธ
ศาสนา เชน การทําบุญประเพณี   การทอดกฐิน ทอดผาปา เปนตน  ซ่ึงบางครั้งประชาชนก็ไมได
บริจาคปจจัยหรืองบประมาณในการดําเนินงาน  แตจะชวยออกแรง อาสาชวยงานบางสิ่งบางอยางที่
สามารถชวยได  การจัดงานบุญประเพณีบางครั้งไมไดจัดเปนประจําและตอเนื่อง เพราะบางครั้ง
ตองคํานึงถึงองคประกอบที่เอื้อตอการใหการสนับสนุนได เชน การทอดกฐิน จะตองพิจารณาใน
สวนของพระธรรมวินัย เชน จํานวนพระที่จําพรรษาตลอดพรรษาตองมี 5 รูปขึ้นไป จึงสามารถจัด
ถวายได  ในจังหวัดนครปฐมวัดที่อยูนอกเขตเทศบาลมีจํานวนพระที่จําพรรษานอยไมครบองคสงฆ 
หรือไมพอที่จะรับกฐินได ประกอบกับพระสงฆอยูในสมณะเพศไมสามารถที่จะออกปากขอสิ่งของ
หรือปจจัยตางๆ ได  เพราะจะทําใหผิดวินัยสงฆ  ซ่ึงตองอาศัยประชาชนผูศรัทธามาบริจาคเอง ดวย
เหตุนี้จึงสงผลใหพระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนอยูในระดับปานกลาง แตเมื่อ
พิจารณาขอคําถามเปนรายขอพบวา มีเพียงสองขอที่อยูในระดับนอย คือขอคําถามที่วา ทานไดรับ
การบริจาคปจจัยในการจัดกิจกรรมทางพุทธศาสนาและทานไดรับการสนับสนุนยานพาหนะในการ
ปฏิบัติหนาที่ ( x =2.32และ x =2.35 ตามลําดับ) ซ่ึงอาจเปนไปไดวาประชาชนไดถวายปจจัยแก
พระสงฆเพื่อกิจกรรมทางพุทธศาสนาในรูปแบบอื่น เชน สนับสนุนทุนการศึกษา การทําบุญมูลนิธิ   
หรือการสรางอาคาร สถานที่  ในกิจกรรมพระพุทธศาสนาโดยไมไดถวายเปนปจจัยแตจะสราง
ส่ิงกอสรางถวายแทน เปนตน  อีกอยางการถวายปจจัยแดพระสงฆนั้น ประชาชนไมไดแยกถวาย
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เปนสวนของคาพาหนะแตจะถวายรวม ขณะเดียวกันพระสงฆก็ไมไดมีศาสนกิจที่จะตองไปทําเปน
ประจํา  ดังนั้นจึงไดรับการชวยเหลือสนับสนุนดานนี้นอย        

      1.6 การวิเคราะหการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ พบวา 
พระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐอยูในระดับนอย ( x =2.481) อธิบายไดวา 
หนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของกับการใหการสนับสนุนสงเสริมการปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆยังไม
แนนอนในภาระงานของตนเอง เพราะวาอยูในชวงปรับเปล่ียนหนวยงาน กลาวคือ สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ ไดแบงสวนงานออกมาจากกรมการศาสนา  ภาระงานบางอยางยังซ้ําซอนกัน
อยู จําเปนตองใชเวลาในการวางระบบการบริหารการจัดการใหมและมอบหมายภาระงานใหผูที่
รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับการสงเสริมใหพระสงฆไดเผยแผหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไดมาก
ยิ่งขึ้น ถาพระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐอยางเพียงพอ ในดานงบประมาณ
การบูรณะซอมแซมอาคารสถานที่ ถวายนิตยภัตตามความเหมาะสมและใหความชวยเหลือในดานสื่อ
อุปกรณในการปฏิบัติงานก็จะทําใหเกิดความพรอมและมีความมุงมั่น สามารถปฏิบัติศาสนกิจไดดี
ยิ่งขึ้น ซ่ึงเปนไปตามที่แคปแลน (Caplan 1967 : 39-42) ไดกลาววา แรงสนับสนุนทางสังคมเปนสิ่ง
ที่บุคคลไดรับโดยตรงจากบุคคลหรือกลุมบุคคล อาจเปนดานขาวสาร เงิน กําลังงาน หรือทางดาน
อารมณ ซ่ึงจะเปนแรงผลักดันใหผูรับไปสูเปาหมายที่ผูรับตองการได  อยางไรก็ตามการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐเปนสิ่งที่สงเสริมใหพระสงฆไดปฏิบัติหนาที่ไดคลองตัว
มากขึ้น แตไมใชเงื่อนไขที่สําคัญในการชวยเหลือประชาชน เพราะพระสงฆตองทําบทบาทเปน
นักการสังคมสงเคราะหทั้งดานรางกายและจิตใจของประชาชนอยูแลว ซ่ึงถาหนวยงานของรฐัไดให
การสนับสนุนขอมูลขาวสาร การถวายความรูและทักษะการจัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสมก็จะเปน
การเพิ่มศักยภาพใหพระสงฆสามารถปฏิบัติงานไดดียิ่งขึ้น 
 2. การวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆ ในจังหวัดนครปฐม จําแนกตามอายุ พรรษา ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ระดับการศึกษา
แผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกบาลี ตําแหนงทางคณะสงฆ สถานภาพของวัดและประสบการณ
ที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
         2.1 จากสมมติฐานการวิจัยขอ 1 พระสงฆที่มีอายุแตกตางกัน มีบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
             ผลการวิจัยพบวา พระสงฆที่มีอายุแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน โดยพระสงฆที่
มีอายุตั้งแต 41 ป ขึ้นไปมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพยติดมากกวาพระสงฆที่มีอายุต่ํากวา 30 ป 
( x =3.214 และ x =2.865 ตามลําดับ) อธิบายไดวา พระสงฆที่มีอายุตั้งแต 41 ปขึ้นไป ผาน
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ประสบการณชีวิตมามาก ยอมมีความรูและทักษะวิธีการในการใหความชวยเหลือประชาชนไมให
เขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติดไดมาก โดยเฉพาะผูที่มีอายุมากจะเปนที่เคารพนับถือของชาวบาน เมื่อ
ชาวบานมีความทุกขก็จะมาขอคําแนะนําปรึกษา การที่พระสงฆมีอายุมากจึงมีสวนทําใหพระสงฆ
ไดรับรูและเขาใจถึงปญหาและมีโอกาสเขาถึงชุมชนไดมากกวาพระสงฆที่มีอายุนอย และเมื่อมีการ
จัดกิจกรรมภายในวัดก็จะไดรับความรวมมือจากชุมชนเปนอยางดี จะตางจากพระสงฆที่มีอายุนอย 
ซ่ึงยังนับวาเปนผูออนดวยวัยวุฒิ บางรูปมีภาระเกี่ยวกับการศึกษาระดับอดุมศึกษาในมหาวิทยาลัย
สงฆ  ทําใหมีโอกาสที่จะปฏิบัติงานดานการปองกันปญหายาเสพติดนอย ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษา
ของ ปกรณ  กงเพชร (2544: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกันปญหา
ยาเสพติดในชุมชน: ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีอายุตางกันจะมีบทบาทใน
การปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจาก
การศึกษาของ ไพโรจน  แบนมาก (2543:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาบทบาทของครูในการปองกัน
ปญหายาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา อายุ มีผลตอบทบาทของครูใน
การปองกันปญหายาเสพติดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  รวมถึงจากการศึกษาของ ศรีนวล 
สังขเจริญ   (2533 : บทคัดยอ) ไดศึกษาบทบาทของคณะกรรมการปองกันอุบัติภัยจังหวัด ในการ
ดําเนินงานปองกันอุบัติภัย คณะกรรมการปองกันอุบัติภัยจังหวัดที่มีอายุตางกัน มีบทบาทในการ
ดําเนินงานปองกันอุบัติภัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  ดังนั้น พระสงฆที่มีอายุตางกันจึงมีบทบาท
การปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน  นอกจากนี้ผลการศึกษายังพบวา พระสงฆที่มีอายุระหวาง 
30-40 ป  ถึงแมจะเปนผูมีอาวุโสแลว แตหลายรูปอาจจะไดรับตําแหนงทางคณะสงฆตองรับผิดชอบ
ภาระหนาที่สําคัญในดานการปกครองภายในวัด ขณะที่หลายรูปอาจยังอยูในสํานักของอุปชฌาย
อาจารย เปนผูชวยเหลืองานและบางครั้ง อาจไดรับมอบหมายใหดูแลรับผิดชอบงานแทนใน
บางสวนทําใหพระสงฆที่มีอายุระหวาง  30-40 ป  ซ่ึงเปนวัยทํางานมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติด  
  2.2  จากสมมติฐานการวิจัย ขอ 2 พระสงฆที่มีพรรษาแตกตางกันมีบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน   
              ผลการวิจัยพบวา พระสงฆที่มีพรรษาแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน โดยพระสงฆที่มี
พรรษาตั้งแต 10 พรรษาขึ้นไป ( x = 3.166) มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวา พระสงฆ
ที่มีพรรษาต่ํากวา 5 พรรษาและระหวาง 5 – 9 พรรษา x = 2.831 และ x =2.808 ตามลําดับ) นอกนั้น
ไมพบความแตกตาง อธิบายไดวาพระสงฆที่มีพรรษามากมีประสบการณไดเรียนรูวิถีชีวิตการดํารง
สมณเพศมากกวาผูที่มีพรรษานอย การที่พระสงฆไดเขาสูกระบวนการขัดเกลาทางสังคมสงฆ ผูที่อยู
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ในชุมชนแหงสงฆมากอนยอมไดเรียนรูวิถีชีวิตและหลักการปฏิบัติตอตนเองและสังคมมากกวา ดวย
เหตุนี้พระสงฆที่มีอายุพรรษามาก  จึงมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดไดมากขึ้นดวย อีกทั้ง
ประชาชนสวนใหญมีความศรัทธานับถือพระสงฆที่มีพรรษามากกวาพระสงฆผูที่ออนพรรษา จึงทํา
ใหพระสงฆผูที่มีพรรษามากกวาตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับความเคารพนับถือที่ประชาชนไดมอบ
ความไววางใจให ซึ่งสอดคลองกับ ปกรณ  กงเพชร (2544:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับ
บทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน:ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มี
อายุพรรษาตางกันจะมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนแตกตางกัน 
  2.3 จากสมมติฐานการวิจัย ขอ 3 พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมแตกตาง-
กัน มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน 
                 ผลการวิจัยพบวา พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมแตกตางกันมีบทบาท
การปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานโดย พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมระดับนักธรรมชั้นเอก( x =3.032) มีบทบาท
การปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่มีระดับการศึกษาระดับนักธรรมชั้นโท ( x =2.250) 
อธิบายไดวา การศึกษาแผนกธรรมที่สูงทําใหพระสงฆมีความรูความเขาใจในหลักธรรมคําสั่งสอน
ทางพระพุทธศาสนามากขึ้น รูจักการคัดเลือกหัวขอธรรมที่เหมาะสมในการอบรมสั่งสอน ให
คําแนะนํากับประชาชนเกี่ยวกับการยับยั้งพฤติกรรมเสี่ยงตอการใชยาเสพติดมากกวา พระสงฆที่มี
ระดับการศึกษาแผนธรรมต่ํากวา ซ่ึงจากการศึกษาของ  ปกรณ  กงเพชร (2544: บทคัดยอ) ได
ทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน: ศึกษากรณีจังหวัด
มหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีการศึกษาทางธรรมตางกันจะมีบทบาทในการปองกันปญหา
ยาเสพติดในชุมชนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับการศึกษาของ 
โสภาค  ภูดอก (2541) ไดศึกษาเรื่องบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน: ศึกษาเฉพาะกรณี
ศูนยการศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาคที่ 16 พบวา พระสงฆที่มีการศึกษาแผนกธรรมตางกัน
มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดานการใหการศึกษาและฝกอบรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  ฉะนั้นการศึกษาแผนกธรรมจึงเปนรูปแบบการจัดการศึกษาของคณะสงฆอีกแบบ
หนึ่ง โดยแบงเปน  3 ระดับ ไดแก นักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโท และนักธรรมชั้นเอก แตละระดับ
จะมีเนื้อหาของธรรมซับซอนยากงายตางกัน  ดวยเหตุนี้ผูที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมแตกตางกัน
จึงมีบทบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกันดวย  
  2.4  จากสมมติฐานการวิจัย ขอ4 พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกบาลี แตกตางกนั
มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน   
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              ผลการวิจัยพบวา พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกบาลีตางกันมีบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน  ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว อธิบายไดวา 
พระสงฆที่ เปนเปรียญธรรมและไมเปนเปรียญธรรม ก็ตองทําหนาที่ดานการปองกันปญหา
ยาเสพติดเหมือนกัน เพราะพระสงฆตองอาศัยการอุปถัมภดานปจจัย 4 จากประชาชน  ดังพระพุทธ
พจน วา “ ภิกษุทั้งหลาย พราหมณและคฤหบดีทั้งหลายเปนผูบํารุงอุปถัมภเธอทั้งหลาย ดวยจีวร 
บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานปจจัยเภสัชบริขาร ช่ือวาเปนผูมีอุปการะมากแกเธอทั้งหลาย  ขอที่
เธอทั้งหลายแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความงามในทามกลางและมีความงามในที่สุด  
พรอมทั้งอรรถและพยัญชนะ   ประกาศพรหมจรรย  บริสุทธิ์ บริบูรณ ครบถวนแกพราหมณและ
คหบดีเหลานั้น ช่ือวาเธอทั้งหลายก็มีอุปการะมากแกพราหมณและคหบดีทั้งหลาย ” (พระไตรปฏก 
2539:486) จากพุทธพจนดังกลาว  จะเห็นวาพระสงฆมีความเปนอยูดวยการอนุเคราะห ปจจัย 4 จาก
ชาวบาน ขณะเดียวกันบทบาทของพระสงฆก็คือการอบรมสั่งสอนใหชาวบานตั้งมั่นอยูในคุณงาม
ความดี  ดวยเหตุนี้พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกบาลีตางกันจึงมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดไมแตกตางกัน  
  2.5 จากสมมติฐานการวิจัย ขอ 5 พระสงฆในจังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษา
แผนกสามัญแตกตางกันมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน  
           ผลการวิจัยพบวา พระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญแตกตางกันมีบทบาท
การปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 
โดยพระสงฆที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญระดับสูงกวาปริญญาตรี( x =3.466) มีบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ( x =2.949)  อธิบายไดวา พระสงฆ
ที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญสูง มีแนวโนมที่จะปฏิบัติตามบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด
สูงดวย เนื่องจากบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดจะแสดงออกในดานการอบรมสั่งสอน การให
คําปรึกษา การสนับสนุนกิจกรรมและการประสานงานใหเกิดการดําเนินกิจกรรมในการปองกัน
ปญหายาเสพติดซึ่งการปฏิบัติตนของพระสงฆในการสงเคราะหประชาชน มุงหวังเพื่อใหประชาชน
หางไกลจากอบายมุขและมีทักษะในการหลีกเหลียงพฤติกรรมเสี่ยงตอการใชยาเสพติด พระสงฆทีม่ี
ระดับการศึกษาแผนกสามัญสูงจะสามารถนําความรูและทักษะที่ไดจากการศึกษามาประยุกตใชกับ
การปฏิบัติงานดานการปองกันปญหายาเสพติดไดอยางเหมาะสม  ดังนั้นจึงทําใหพระสงฆที่มีระดับ
การศึกษาแผนกสามัญมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน  
 2.6 จากสมมติฐานการวิจัย ขอ 6 พระสงฆที่มีตําแหนงทางคณะสงฆแตกตางกันมี
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน   
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       ผลการวิจัยพบวาพระสงฆที่มีตําแหนงทางคณะสงฆตางกันมีบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน  ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั ้งไว อธิบายไดวา  
พระสงฆที่มีตําแหนงทางคณะสงฆตางกัน  ไมไดเปนปจจัยสําคัญตอบทบาทการปองกัน
ปญหายา เสพติด เพราะตําแหนงทางคณะสงฆเปน เพียงหนาที ่ ที ่ไดร ับมอบหมายจาก
ผูบังคับบัญชาแตบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดดวยการ อบรมสั่งสอน ใหคําแนะนํา
ปรึกษา จัดกิจกรรมและการประสานงานเพื่อหาแนวทางในการดําเนินกิจกรรมการปองกัน
ปญหายาเสพติดรวมกับหนวยงานอื ่นๆ  ไมจํา เปนตองเปนตองมีตําแหนงทางคณะสงฆ 
พระสงฆทุกรูปก็สามารถดําเนินการได ไดบทบาทดังกลาวไมไดเจาะจงวาจะตองมีหนาที่
เปนพระสังฆาธิการเทานั้น จากการศึกษาของกริช  เถาวโท (2540: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา
บทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการปองกันการใชสารเสพติดในโรงเรียน: ศึกษาเฉพาะกรณีใน
โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึษา จังหวัดอุบลราชธานี พบวา ตําแหนงผูบริหาร ไมมีความสัมพันธกับ
บทบาทของผูบริหารโรงเรียนในการปองกันการใชสารเสพติด  แสดงใหเห็นวา ตําแหนงทางคณะ
สงฆเปนบทบาทหนาที่ของพระสงฆที่ไดรับการแตงตั้งใหปฏิบัติงานตามคําส่ังแตงตั้งของคณะสงฆ 
นอกเหนือจากการชวยเหลือเกื้อกูลประชาชนเหมือนกันพระสงฆทั่วไปเทานั้น ฉะนั้นพระสงฆที่มี
ตําแหนงทางคณะสงฆแตกตางกันจึงมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน  
 2.7 จากสมมติฐานการวิจัย ขอ 7 พระสงฆที่มีสถานภาพของวัดแตกตางกันมี
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน     

        ผลการวิจัยพบวา พระสงฆที่มีสถานภาพของวัดแตกตางกันมีบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว อธิบายไดวา วัด
ที่มีพระสงฆจําพรรษาอยู จะเปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรมหรือไมก็ตาม 
สถานที่ดังกลาวก็เปนที่พึ่งของประชาชนทั้งนั้น ซ่ึงพระสงฆทุกรูปไมวาจะอยูในวัดขนาดใหญหรือ
วัดขนาดเล็ก ชนบทหรือในเมือง แมแตเปนเพียงสํานักสงฆเทานั้น  ก็ตองทําหนาที่ในการอบรมสั่ง
สอนประชาชนทั้งนั้น โดยเฉพาะพระสงฆในปจจุบันมีการเผยแผพระพุทธศาสนาเชิงรุก โดยไม
จําเปนตองจัดอบรมประชาชนภายในวัดอยางเดียว โดยมีการเขาคายคุณธรรมจริยธรรมตาม
สถานศึกษา หนวยงานราชการ หรือองคกรตาง ๆ โดยไมจํากัดวาจะตองเปนศูนยอบรมคุณธรรม
และปฏิบัติธรรมหรือไม  ดังนั้นพระสงฆที่มีสถานภาพของวัดที่แตกตางกันจึงบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดไมแตกตางกัน 
 2.8 จากสมมติฐานการวิจัย ขอที่ 8 พระสงฆที่มีประสบการณที่ไดรับการอบรม
เกี่ยวกับยาเสพติดแตกตางกัน มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน  
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       ผลการวิจัยพบวา พระสงฆที่มีประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด
ตางกันมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐาน  โดยพระสงฆที่เคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด ( x =3.189) มี
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากกวาพระสงฆที่ไมเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด 
( x =2.687) อธิบายไดวา  กระบวนการเรียนรูของบุคลมีหลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะการมี
โอกาสเขารับการอบรมเกี่ยวกับเรื่องที่บุคลนั้นสนใจหรือเกี่ยวกับภาระหนาที่ของแตละบุคคล ซ่ึงจะ
ชวยเพิ่มเติมองคความรูเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ไดเปนอยางดี  เพราะพระสงฆมีโอกาสเขาถึงขอมูล
ขาวสารไดมากขึ้น อีกทั้งมีหนวยงานภาครัฐและเอกชนไดใหความสําคัญกับการจัดอบรมถวาย
ความรูพระสงฆและประชาชนทั่วไปเกี่ยวกับปญหายาเสพติดอยูตลอดเวลา ทําใหพระสงฆมีความรู
เพิ่มเติมเกี่ยวกับยาเสพติดมากขึ้น ซ่ึง  พระสงฆที่มีประสบการณไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับ
ยาเสพติด จะทําใหมีการพัฒนางานแตกตางกัน ดังนั้นประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับ
ยาเสพติดจึงเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของวุฒิพงษ นาวิน (2542:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการ
ปราบปรามยาเสพติดของเจาหนาที่ตํารวจชั้นประทวนในสถานีตํารวจสังกัดกองบัญชาการตํารวจ
นครบาล พบวา การไดรับการฝกอบรมความรูดานยาเสพติด  สามารถทํานายความแปรผันของผล
การปราบปรามยาเสพติดของเจาหนาที่ตํารวจชั้นประทวนในสถานีตํารวจสังกัดกองบัญชาการ
ตํารวจนครบาลไดเพิ่มขึ้นเปนรอยละ 18.6  แตไมสอดคลองกับการศึกษาของ ปกรณ  กงเพชร 
(2544: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน: 
ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีประสบการณในการปองกันปญหายาเสพติด
ตางกันจะมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนไมแตกตางกัน   
 3. การวิเคราะหความสามารถของตัวแปรในการทํานายบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐมไดแก ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4  การไดรับ
แรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ  
  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 และ
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐเปนตัวแปรที่สามารถรวมกันทํานาย
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆไดรอยละ 58.5 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 ซ่ึงผลการศึกษาครั้งนี้เปนไปตามสมมติฐานโดยพบวา ความสนใจเกี่ยวกับขาวสารเปนตัวแปร
ที่ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเปนอันดับที่ 1 สามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติด
ของพระสงฆไดรอยละ 52.9 เมื่อพิจารณาความสัมพันธ พบวา ความสนใจเกี่ยวกับขาวสารมี
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ความสัมพันธกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01(r =.727) ทั้งนี้อธิบายไดวา เมื่อพระสงฆมีความสนใจเกี่ยวกับขาวสารมาก มีแนวโนมที่จะ
มีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดไดมากดวย  เพราะความสนใจจะเปนแรงผลักดันที่กระตุนให
บุคคลกระทําส่ิงใดใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  (Powell1963:330, อางถึงในมลธิรา  มีทรัพย 2547:13)  
ความสนใจเปนความรูสึกที่จดจอ อยากรู อยากเห็น อยากกระทําในสิ่งที่ตนสนใจ ความสนใจเปน
องคประกอบสําคัญที่จะทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนหรือการทํางาน (วัชรี ทรัพยมี 2520:58) 
เพราะฉะนั้น การที่พระสงฆมีความสนใจเกี่ยวกับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหายาเสพติดหรือปญหา
สังคมก็ทําใหเกิดความตระหนักถึงบทบาทหนาที่ของตน ในการชวยเหลือประชาชนใหหลุดพนจาก
การติดยาเสพติดหรืออบายมุขตาง ๆ   ฉะนั้นความสนใจเกี่ยวกับขาวสารจึงเปนปจจัยหนึ่งที่ทําให
พระสงฆมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดไดมากขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ปกรณ  
กงเพชร (2544:บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาพระสงฆกับบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดใน
ชุมชน : ศึกษากรณีจังหวัดมหาสารคาม พบวา พระสงฆที่มีความสนใจขาวสารเกี่ยวกับยาเสพติดให
โทษตางกันมีบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  ดังนั้น ความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร จึงมีอํานาจในการทํานายในการปองกันปญหา
ยาเสพติดของพระสงฆ   
 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา อิทธิบาท 4 เปนตัวแปรที่ไดรับการคัดเลือก
เขาสมการเปนลําดับที่ 2 สามารถทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆเพิม่ขึน้รอย
ละ 4.6 เมื่อพิจารณาความสัมพันธพบวา อิทธิบาท 4 และบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของ
พระสงฆ มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01(r = .553)  ทั้งนี้ อธิบายไดวา
พระสงฆที่มีอิทธิบาท 4 มากมีแนวโนมที่จะมีบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมากดวย  
เนื่องจากผูที่ปฏิบัติตามหลักธรรมอิทธิบาท  4 สามารถกําหนดทิศทางแหงความสําเร็จในการทํางาน
ได ซ่ึง แนวคิดทางพุทธศาสนาเชื่อวาบุคคลเมื่อมีฉันทะ คือ ความพอใจ สนใจ ชอบใจ ตองการที่จะ
ทําสิ่งใดแลว  ฉันทะจะเปนตัวชักนําใหบุคคลกระทําสิ่งนั้น เปนแรงจูงใจที่เกิดจากภายในตัวบุคคล
ซ่ึงมีผลตอการกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งตามตองการหรือตามจุดมุงหมาย
ที่กําหนดไว (มาลี  จุฑา 2544 : 151) เมื่อมีฉันทะแลวตองการทําสิ่งนั้นใหดีที่สุดใหสําเร็จผลอยางดี
ที่สุด โดยไมหวงกังวลกับสิ่งเราหรือผลตอบแทน เมื่อบุคคลมีความชอบใจในงานนั้น ๆ แลวตองมี
ความเพียรความกลาบากบั่นใจสู ไมยอทอไมหวั่นกลัวตออุปสรรคและความยากลําบาก แมไดรูวา
จุดหมายนั้นจะถึงไดยาก มีอุปสรรคมากหรืออาจใชเวลายาวนานก็ไมทอถอยกลับเห็นเปนสิ่งทาย
ทายที่จะเอาชนะใหได ทําใหสําเร็จ (พระธรรมปฎก 2543 : 844) มีความคิดจดจอหรือเอาใจใสเฝา
คิดเรื่องงานนั้นและมีการใชปญญาพิจารณาไตรตรองดวยเหตุผล ตรวจสอบขอบกพรอง  คนหา
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ทางแกไขปรับปรุงอยูตลอดถาบุคคลปฏิบัติตามหลักอิทธิบาทครบทั้ง 4 ประการจะทําใหมีแนวโนม
ที่จะประสบผลสําเร็จในการทํางาน  จากการศึกษาของพระมหาสอนประจันทร  เสียงเย็น (2548 : 
บทคัดยอ) พบวา อิทธิบาท  4 สามารถทํานายการปฏิบัติตามบทบาทในการพัฒนาจิตใจประชาชน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ สันติชัย  หนูทอง  ( 2544 : 
บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยทางจิตสังคมที่มีผลตอการทํางานของตํารวจสายตรวจ ที่ยึด
หลักอุดมคติตํารวจ กองบังคับการตํารวจนครบาล 6  พบวา  อิทธิบาท 4  มีความสัมพันธกับการ
ทํางาน ที่ยึดมั่นอุดมคติตํารวจ 9 ขอ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นอิทธิบาท 4 จึงมี
อํานาจในการทํานายในการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ   

 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
หนวยงานของรัฐ เปนตัวแปรที่ไดรับการคัดเลือกเขาสมการเปนลําดับที่ 3 สามารถทํานายบทบาท
การปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆเพิ่มขึ้นรอยละ 1.0  เมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวา 
แรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐและบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดมี
ความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ( r = .723)  แสดงวาพระสงฆที่ไดรับ
แรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐมาก มีแนวโนมที่จะมีบทบาทการปองกันปญหา
ยาเสพติดมากดวย  โดยเฉพาะการไดรับการยอมรับในการปฏิบัติหนาที่ การอํานวยความสะดวกเมือ่
ติดตอกับหนวยงานราชการ  และการถวายความรู เกี่ยวกับการเทศนและการบรรยายธรรม              
ซ่ึงถาหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของ เชน สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ กรมการศาสนา ไดให
การสนับสนุนสงเสริมเกี่ยวกับเรื่องดังกลาวเพิ่มมากขึ้น ก็จะทําใหพระสงฆสามารถปฏิบัติหนาที่
ดานการปองกันปญหายาเสพติดไดดีและมีประสิทธิภาพ    สอดคลองกับการศึกษาของ  กรรณิการ  
บุญพละ (2544:บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง บทบาทของชุมชนในการปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติด : ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานแมกุใหมทาซุง  หมู 9 ตําบลแมกุ อําเภอแมสอด จังหวัดตาก 
พบวา ปจจัยที่สนับสนุนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด คือ การที่หนวยงานของรัฐเขามา
สงเสริมใหความรูแกคนในชุมชนทราบถึงพิษภัยของยาเสพติดและการดําเนินการตามนโยบาย
หมูบานเฉลิมพระเกียรติปลอดยาเสพติด  มีสวนสําคัญในการแกไขปญหายาเสพติดไดดีที่สุด   
เพราะฉะนั้น การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ โดยการใหความชวยเหลือ
เกื้อกูลใหพระสงฆมีความรู มีขอมูลขาวสารไดรับความรวมมือในการปฏิบัติงาน เปนตน ดังนั้น 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ จึงสามารถการทํานายบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดของพระสงฆได   
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 นอกจากนี้จากการศึกษา แมจะพบวา  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะ
สงฆและการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนจะมีความสัมพันธกับบทบาทการปองกัน
ปญหายาเสพติดของพระสงฆ แตเมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระดวยกันเองพบวา  
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆและ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก
ชุมชน มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01( r =.720 และ.652  
ตามลําดับ) ซ่ึงเมื่อความสนใจเกี่ยวกับขาวสารเปนตัวทํานายที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการแลวจงึมผีล
ทําใหคาสัมประสิทธิ์ถดถอยของแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆและแรงสนับสนุนทางสังคม
จากชุมชนต่ําลง จึงไมสามารถรวมทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆได 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช 
 ผูวิจัยขอเสนอแนะขอคนพบที่ไดจากการวิจัยเพื่อนําไปใชประโยชนดังนี้ 
 1. จากการวิจัยพบวา ความสนใจเกี่ยวกับขาวสารเปนตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการ
ทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆเปนอันดับที่  1 ดังนั้นสํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ กรมการศาสนา มหาเถรสมาคม และสื่อมวลชนทุกแขนง ควรนําเสนอ
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหายาเสพติดและแนวทางการปองกันแกไขปญหายาเสพติดผาน
ส่ือสารมวลชนตาง ๆ ใหมากขึ้น และควรมีการจัดกิจกรรมสงเสริมความรูดานการปองกันปญหา
ยาเสพติดผานกระบวนการจัดสัมมนา อบรม หรือการนําเสนอผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาท
หนาที่ของพระสงฆในปจจุบัน 
 2. จากผลการวิจัยพบวา อิทธิบาท 4 เปนตัวแปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานาย 
บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ เปนอันดับที่ 2 ดังนั้น มหาเถรสมาคม สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติและกรมการศาสนาควรกระตุนเตือนใหพระสงฆเกิดความสนใจ ชอบใจ 
ตองการที่จะทํางานดวยความมุงมั่น และเอาใจใสในภาระงานที่ไดรับมอบหมาย เพิ่มมากขึ้นและ
ควรจัดอบรมสัมมนาและติดตามประเมิลผลการทํางานและวางแผนวิธีการแกไขปรับปรุงการ
ทํางานใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยการจัดประชุมระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับการทํางานดานการ
ปองกันปญหายาเสพติดระหวางพระสงฆและหนวยงานที่รับผิดชอบ และควรมีการประชาสัมพันธ
ใหประชาชนไดปฏิบัติตนตามหลักอิทธิบาท 4 เพื่อใหเกิดผลสําเร็จในการดํารงชีวิตตอไป 
 3. จากผลการวิจัยพบวา การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐเปนตวั
แปรที่มีประสิทธิภาพในการทํานายบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ เปนอันดับที่ 
3 ในขณะที่ผลการวิจัยพบวา พระสงฆไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐอยูใน
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ระดับนอย  โดยเฉพาะ เร่ืองการสนับสนุนดานงบประมาณในการบูรณะซอมแซมอาคารสถานที่ 
การถวายนิตยภัตเพื่ออํานวยความสะดวกในการปฏิบัติงาน  รวมถึงการใหความชวยเหลือในดานสือ่
อุปกรณในการปฏิบัติงาน  ซ่ึงจากผลการศึกษาพบวา พระสงฆไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน
ของรัฐในเรื่องดังกลาวอยูในระดับนอย  ดังนั้น หนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของ เชน สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ  กรมการศาสนา  ควรหาแนวทางในการสนับสนุนสงเสริมใหพระสงฆได
มีความสะดวกในเรื่องดังกลาว เพื่อใหสามารถปฏิบัติหนาที่ไดดีและมีประสิทธิภาพมากขึ้น และ
ควรจัดโครงการถวายความรูสงเสริมทักษะที่จําเปนตอการปองกันปญหายาเสพติดแกพระสงฆ ควร
สงเสริมใหพระสงฆมีโอกาสไดเผยแผหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนาในหนวยงานราชการตาง 
ๆ และควรจัดถวายนิตยภัตใหเหมาะสมและเพียงพอตอการจัดกิจกรรมที่เปนไปเพื่อการสราง
ภูมิคุมกันดานจิตใจใหกับประชาชน และควรมีการประเมินผลการปฏิบัติงานของพระสงฆเพื่อการ
ปรับปรุงสงเสริมศักยภาพการปฏิบัติงานใหดีเพิ่มมากขึ้น และควรมีการประสานงานสรางเครือขาย
พระสงฆในการปองกันปญหาสังคมตอไป  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพโดยวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกเพื่อใหไดขอมูล
ที่มีความละเอียดมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการปองกันปญหายาเสพติดนั้น อาจมีวิธีการที่ดําเนินการที่
แตกตางกันไป เพื่อจะไดรูแนวทางและวิธีการปฏิบัติของแตละรูปและเพื่อขยายผลสรางเครือขาย
พระสงฆในการปองกันปญหายาเสพติดใหตอเนื่อง 
  2. ควรมีการศึกษาตัวแปรความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร อิทธิบาท 4 การไดรับแรง
สนับสนุนทางจากคณะสงฆ การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชนและการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ วาสามารถทํานายบทบาทดานอื่น ๆ ของพระสงฆไดอีก
หรือไม อยางไร เชน บทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ บทบาทการสงเคราะหการศึกษาแก
พระภิกษุสามเณรหรือเยาวชน บทบาทการใหการปรึกษาแกชุมชนของพระสงฆ บทบาทของสตรีที่
บวชในพุทธศาสนา เปนตน 
 3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดใน
กลุมประชากรอื่น เชน พระธรรมทูต พระธรรมจาริก พระนิสิตนักศึกษา สามเณร แมชี เพื่อนํา
ผลการวิจัยท่ีหลากหลายและครอบคลุมกลุมบุคลากรทางพุทธศาสนาเพื่อนําขอมูลจากการวิจัยเปน
ฐานขอมูลในการกําหนดยุทธศาสตรการปองกันปญหายาเสพติดโดยบุคลากรทางศาสนาตอไป 
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แบบสอบถาม 
“ บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ในจังหวัดนครปฐม ” 

******************** 

 
คําอธิบายประกอบแบบสอบถาม 
 1. แบบสอบถามเรื่อง บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ ในจังหวัด
นครปฐมนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อเก็บขอมูลประกอบการทําวิทยานิพนธของนักศึกษาปริญญาโท สาขา
จิตวิทยาชุมชน ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 2. ขอใหทานตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง   ผูวิจัยจะเก็บขอมูลคําตอบไวเปน
ความลับและจะนําไปใชประโยชนเพื่อการวิจัยประกอบวิทยานิพนธเทานั้น การนําเสนอขอมูล
คําตอบจะนําเสนอในภาพรวม ไมระบุช่ือและวัดที่สังกัด  ดังนั้นคําตอบทั้งหมดจึงไมสงผลกระทบ
ใด ๆ ตอทาน 
 ผูวิจัยขอความรวมมือใหทานตอบคําถามใหครบทุกขอ เพื่อจะไดคําตอบที่สมบูรณ
สําหรับการวิจัย 

3. แบบสอบถามฉบับนี้  แบงออกเปน  7 ตอน   ประกอบดวย 
                 ตอนที่ 1    แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ 
                 ตอนที่ 2    แบบสอบถามเกี่ยวกับความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
                 ตอนที่ 3    แบบสอบถามเกี่ยวกับอิทธิบาท 4  
                 ตอนที่ 4    แบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
                 ตอนที่ 5    แบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 
                 ตอนที่ 6   แบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 
                 ตอนที่ 7   แบบสอบถามเกี่ยวกับบทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ 
 
  ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางดี  ขอกราบ
ขอบพระคุณทุกทานมา ณ ที่นี้ 
 

พระสุนัย  ดวงชัย 
นักศึกษาปริญญาโท สาขาจิตวิทยาชุมชน 

ภาควิชาจติวิทยาและการแนะแนว  คณะศกึษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศลีปากร 
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แบบสอบถาม 
   เร่ือง 

 “ บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม ” 
 

ตอนที่  1   ขอมูลสวนบุคคลของพระสงฆ 
 1.  อายุ 
    ต่ํากวา   30  ป 

  30  - 40   ป 
 41  ป ขึ้นไป 

 2.  พรรษา 
    ต่ํากวา   5  พรรษา 

  ระหวาง  5 - 9  พรรษา 
 ตั้งแต 10  พรรษาขึ้นไป 

 3.  ระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
 ประถมศึกษา     มัธยมศึกษา 
 ปริญญาตรี    สูงกวาปริญญาตรี 

       4.  ระดับการศึกษาแผนกนักธรรม    
  นักธรรมตรี 

    นักธรรมโท 
  นักธรรมเอก 

 5.  ระดับการศึกษาแผนกบาลี 
 เปนเปรียญธรรม     ไมเปนเปรียญธรรม  

    6. ตําแหนงทางคณะสงฆ 
 เปนพระสังฆาธิการ    ไมไดเปนพระสังฆาธิการ 

                  7. สถานภาพของวัด  
 เปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม 
 ไมไดเปนศูนยอบรมคุณธรรมจริยธรรมและปฏิบัติธรรม 

    8.  ประสบการณที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับยาเสพติด  
   เคยไดรับการอบรม 

 ไมเคยไดรับการอบรม 
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ตอนที่  2   แบบสอบถามเกี่ยวกับความสนใจเกี่ยวกับขาวสาร 
      คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน (   )  ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด   

โดย มี   5   ตัวเลือก   ดังนี้ 
  มากที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด 
  มาก          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมาก 

ปานกลาง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานปานกลาง 
นอย         หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอย 
นอยที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอยที่สุด 
 

ระดับการปฏิบัติ 
พฤติกรรม มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1. ทานอานขอมูลเกี่ยวกับยาเสพติดจากหนงัสือพิมพ      

2. ทานศึกษาขอมูลปญหาความรุนแรงของวัยรุนจากเอกสาร
วิชาการ      
3. ทานเขารวมสัมมนาเกี่ยวกบัปญหายาเสพติด      
4. ทานสอบถามสถานการณยาเสพติดจากนักวิชาการ      
5. ทานรับฟงปญหายาเสพตดิจากผูปกครองที่มีลูกวัยรุน      
6. ทานสืบคนขอมูลเกี่ยวกับปญหายาเสพตดิจากอินเตอรเน็ต      
7. ทานเขารวมนิทรรศการเกีย่วกับการปองกันยาเสพติด      
8. ทานสอบถามผูนําชุมชนเกีย่วกับปญหายาเสพติดในชุมชน      
9. ทานติดตามการสนทนาปญหาวัยรุนจากรายการทาง
โทรทัศน      
10. ทานจดบันทึกสถิติของอุบัติการณปญหายาเสพติดจากรายงานการ
วิจัย      
11. ทานสอบถามปญหายาเสพติดจากชาวบานที่มาทํากิจกรรมในวัด      
12. ทานรับฟงปญหาสังคมจากกลุมวยัรุน      
13. ทานรับฟงปญหาความรนุแรงของวยัรุนจากเพื่อน      
14. ทานอานหนังสือพิมพหนา 1 ที่มีขาวเกี่ยวกับปญหา
ยาเสพติด      
15. ทานอานเอกสารหรือแผนพับเกีย่วกับปญหาสังคมที่หนวย
ตางๆ พิมพแจก      
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ระดับการปฏิบัต ิ
พฤติกรรม มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

16. ทานรวมรณรงคปองกันยาเสพติดทีห่นวยงานตางๆ จัดขึ้น      
17. ทานรับฟงปญหายาเสพตดิจากรายการวทิย ุ      
18. ทานอานแผนปายเกีย่วกบัการรณรงคปองกันยาเสพติด      
19. ทานสอบถามขอมูลเกี่ยวกับยาเสพติดจากผูปกครองที่มีลูก
วัยรุน      
20. ทานศึกษาดูงานในสถานที่บําบัดผูติดยาเสพติด      
21. ทานสะสมขาวเกีย่วกับปญหายาเสพตดิจากหนังสือพิมพ      
22. ทานรับฟงปญหายาเสพตดิจากหอกระจายขาวในชุมชน      
23. ทานสอบถามปญหายาเสพติดจากครูในโรงเรียน      
24. ทานอานเอกสารวิชาการเกี่ยวกับปญหาสังคม      
25. ทานศึกษาแนวทางการปองกันยาเสพตดิจากหนังสือทาง
พุทธศาสนา     
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ตอนที่  3   แบบสอบถามเกี่ยวกับอิทธิบาท 4 
      คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน (   )  ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด    

โดยมี  5  ตัวเลือก  ดังนี้ 
  มากที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด 
  มาก          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมาก 

ปานกลาง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานปานกลาง 
นอย         หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอย 
นอยที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอยที่สุด 

ระดับการปฏิบัติ 
พฤติกรรม มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ดานฉนัทะ
1. ทานพอใจในการปฏิบัติงานของทาน      
2. ทานเต็มใจที่จะทํางานใหสําเร็จ      
3. ทานตองการที่จะทํางานใหไดผลดียิ่งขึน้กวาเดิม      
4. ทานมีความสุขกับการปฏิบัติกิจของสงฆ      
5. ทานมีกําลังใจในการทํางานใหสําเร็จตามเปาหมาย      
6. ทานยินดีทีไ่ดทํางานรวมกับคนอื่น      
7. ทานชื่นชมบุคคลที่ทําหนาที่เชนเดยีวกบัทาน      
8. ทานชอบทํางานโดยไมเลือกงาน      
ดานวิริยะ 
9. ทานพยายามทํางานใหสําเร็จถึงแมวาจะตองใชเวลานาน      
10. ทานอดทนปฏิบัติงาน ถึงแมงานนัน้จะยากหรือมี
อุปสรรค      
11. ทานไมทิ้งงานที่ไดรับมอบหมายจนกวางานนัน้จะสําเร็จ      
12. ทานทํางานอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ      
13. ทานพยายามทํางานนั้นใหดีขึ้นโดยไมยอทอ  
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ตอนที่ 3 (ตอ) 

ระดับการปฏิบัติ 

พฤติกรรม 
มาก
ที่สุ
ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

14. ทานกลาที่จะทํางานทีไ่ดรับมอบหมายถึงแมรูวาจะมปีญหาใน
การทํางาน      
15. ทานพยายามทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

     
16. ทานมุงมั่นที่จะทํางานใหสําเร็จถึงแมจะมีอุปสรรค      
ดานจิตตะ 
17. ทานตั้งใจทํางานดวยความมุงมั่น      
18. ทานมีความจริงใจในการปฏิบัติงาน      
19. ทานทํางานโดยไมผลัดวันประกันพรุง      
20. ทานติดตามงานและทํางานอยางตอเนือ่ง      
21. ทานเอาใจจดจอในงานทีท่ํา      
22. ทานพยายามแสวงหาความรูหรือส่ิงตางๆ ที่เกี่ยวของกับงาน
ของทาน      
23. ทานลงมือทํางานนั้น ๆ ตอทันทีเมื่อมโีอกาส      
24. ทานมีความกระตือรือรนที่ไดปฏิบัติงาน      
25. ทานหาโอกาสเขารวมการอบรม สัมมนาเกี่ยวกับงานของทาน      
26. ทานแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานกับผูที่ทํางาน
เชนเดยีวกับทาน      
ดานวิมังสา 
27. ทานกําหนดขั้นตอนในการปฏิบัติงานกอนลงมือปฏิบัติงาน      
28. ทานพิจารณาการทํางานอยางละเอียด แมงานนัน้จะยากหรือมี
อุปสรรค      
29. ทานพิจารณาไตรตรองประสิทธิภาพในการทํางานอยูเสมอ      
30. ทานริเริ่มหรือคนหาแนวทางใหม ๆ ในการปฏิบัติงานอยูเสมอ      
31. ทานคนหาความบกพรองและนํามาปรับปรุงแกไขในงานที่ทํา      
32. ทานศึกษางานจนเขาใจกอนการลงมือปฏิบัติ      
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ตอนที่ 3 (ตอ) 

ระดับการปฏิบัติ 
พฤติกรรม มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

33. ทานวินิจฉัยไดวางานใดตองแสวงหาแนวทางในการปฏิบัติใหม      
34. ทานใชเหตุผลในการทํางาน      
35. ทานประเมินผลการปฏิบัติงานทุกครั้งหลังจากทํางานเสร็จแลว      
36. ทานใชหลักการทํางานที่วา “งานทุกอยางทําใหดีข้ึนกวาเดิมได” 

ตอนที่  4  แบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนนุทางสังคมจากคณะสงฆ 
    คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน (   )  ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด    

โดย มี   5   ตัวเลือก   ดังนี้ 
  มากที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด 
  มาก          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมาก 

ปานกลาง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานปานกลาง 
นอย         หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอย 
นอยที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอยที่สุด 

     

ระดับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆ 

มากท่ีสุด มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1. ทานไดรับความรูเรือ่งการเทศนและการบรรยาย
ธรรม      
2. ทานไดรับนิตยภัตรในการออกไปปฏิบัติงานใน
ชุมชน      
3. ทานไดรับการตรวจเยี่ยมและติดตามผลการทํางาน      
4. ทานไดรับคําชมเชย ใหกําลังใจ ในการปฏิบัติหนาท่ี      
5. ทานไดรับการชวยเหลือสนบัสนุนดานสื่อ อุปกรณ 
ในการปฏิบัติหนาท่ี      
6. ทานไดรับความชวยเหลอืในการจัดหาผูท่ีมีความ
ชํานาญมารวมงานกับทาน      
7. ทานไดรับขอเสนอแนะแนวทางในการปฏิบัติงาน      
8. ทานไดรับโอกาสในการเขาพบพระเถระระดับสูง      
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ตอนที่  5  แบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนนุทางสังคมจากชุมชน 
    คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน (   )  ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด    

โดย มี   5   ตัวเลือก   ดังนี้ 
  มากที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด 
  มาก          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมาก 

ปานกลาง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานปานกลาง 
นอย         หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอย 
นอยที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอยที่สุด 

ระดับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากชุมชน มาก

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1. ทานไดรับการบริจาคปจจัยในการจัดกิจกรรมทางพุทธ
ศาสนา      
2. ทานไดรับการสนับสนุนยานพาหนะในการปฏิบัติงาน      
3. ทานไดรับความรวมมอืดานแรงงานจากประชาชนในชุมชน      
4. ทานไดรับการยอมรับนับถือจากประชาชนในชุมชน      
5. ทานไดรับการนิมนตไปในงานทําบุญตาง ๆ       
6. ทานไดรับการบํารุงดวยอาหารบิณฑบาตและยารักษาโรค      
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ตอนที่  6  แบบสอบถามเกี่ยวกับการไดรับแรงสนับสนนุทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 
    คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน (   )  ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด    โดย มี   5   
ตัวเลือก   ดังนี ้

 
  มากที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด 
  มาก          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมาก 

ปานกลาง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานปานกลาง 
นอย         หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอย 
นอยที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอยที่สุด 

ระดับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 
การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐ 

มากท่ีสุด มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 

 
นอย
ท่ีสุด 

1. ทานไดรับงบประมาณในการบูรณะซอมแซม
อาคารสถานที่      
2. ทานไดรับนิตยภัตเปนประจําสม่ําเสมอ      
3. ทานไดรับการยอมรับในการปฏิบัติหนาท่ี      
4. ทานไดรับความสะดวกเมื่อติดตอกับหนวยงาน
ราชการ      
5. ทานไดรับความชวยเหลอืในดานสื่อ อุปกรณ ใน
การปฏิบัติงาน      
6. ทานไดรับการถวายความรูเกีย่วกับการเทศนและ
การบรรยายธรรม      
7. ทานไดรับการยกยองในการปฏิบัติหนาท่ี      
8. ทานไดรับความรวมมอืในการปฏิบัติงานจาก
สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติประจําจังหวัด  
หรือ จากหนวยงานที่เกี่ยวของ 
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ตอนที่ 7  บทบาทการปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆ  
    คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน  (   )  ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด   

โดย  มี  5  ตัวเลือก  ดังนี้ 
 มากที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด 
 มาก          หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานมาก 

ปานกลาง  หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานปานกลาง 
นอย         หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอย 
นอยที่สุด   หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของทานนอยที่สุด 
 

ระดับการปฏิบัติ 
พฤติกรรม มาก 

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

1. ทานเทศนหรือบรรยายธรรมเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติดทุก
วันพระ 

     

2. ทานยกตัวอยางผลของการติดยาเสพติดทุกครั้งเมื่อสนทนากับ
ชาวบาน 

     

3. ทานอบรมประชาชนเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติดระหวางการ
เขาพรรษา 

     

4. ทานไดประชาสัมพันธถึงอันตรายที่เกิดจากยาเสพติดอยูเปน
ประจํา 

     

5. ทานอบรมสั่งสอนนักเรียนใหหางไกลจากยาเสพติด      

6. ทานจัดใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด      

7. ทานใหความรูเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติดแกประชาชน      
8. ในศาสนพิธีทานไดอบรมสั่งสอนใหประชาชนหลีกเลี่ยงการใช
ยาเสพติด 

     

9. ทานใหความรูเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติดทุกครั้งเมื่อมี
โอกาส 

     

10. ทานแนะนําใหประชาชนลด ละ เลิก อบายมุข เมื่อมีงานบุญ
ประเพณี 

     

11. ทานสอดแทรกแนวทางในการปองกันยาเสพติดใหกับวัยรุน      

13. ทานแนะนําประชาชนหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับ
ยาเสพติด 
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ตอนที่ 7 (ตอ) 

     

ระดับการปฏิบัติ 
พฤติกรรม มาก 

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

14. ทานใหคําปรึกษาแนะนําการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน      
15. ทานยกยองและชื่นชม ใหกําลังใจบุคคลที่ทํางานปองกัน
ปญหายาเสพติด 

     

16. ทานใหคําแนะนําปรึกษาแกวัยรุนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอการ
ติดยาเสพติด 

     

17. ทานใหเวลากับประชาชนในการสนทนาเกี่ยวกับปญหา
ยาเสพติด 

     

18. ทานใหความสําคัญและเขารวมกิจกรรมการตอตานยาเสพติด
ในชุมชน 

     

19. ทานเปดโอกาสใหประชาชนขอคําปรึกษาเกี่ยวกับการปองกัน
ยาเสพติด 

     

20. ทานใหรางวัลตอบแทนผูที่ทํางานเกี่ยวกับการปองกัน
ยาเสพติด 

     

21. ทานใหแนวทางแกชุมชน ในการปองกันตนเองจากยาเสพติด      

22. ทานรับฟงปญหายาเสพติดจากผูนําชุมชนดวยความตั้งใจ      

23. ทานใหการอุดหนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมปองกัน
ยาเสพติด 

     

24. ทานสนับสนุนใหโรงเรียนจัดกิจกรรมเพื่อปองกันปญหา
ยาเสพติด 

     

25. ทานสนับสนุนใหวัดเปนสถานที่ปลอดจากสิ่งเสพติดทุกชนิด      

26. ทานสนับสนุนใหมีแหลงเรียนรูเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติด
ในวัด 

     

27. ทานสนับสนุนใหมีการจัดต้ังศูนยปองกันปญหายาเสพติดใน
ชุมชน 

     

28. ทานใหความสะดวกดานสถานที่ในการจัดกิจกรรมปองกัน
ยาเสพติด 

     

29. ทานสนับสนุนกิจกรรมการปองกันยาเสพติดของหนวยงาน
ภาครัฐและเอกชน 
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ตอนที่ 7 (ตอ) 

ระดับการปฏิบัติ 
พฤติกรรม มาก 

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

30. ทานสนับสนุนแรงงานหรือบุคคลากรในการจัดกิจกรรม
ปองกันยาเสพติด 

     

31. ทานใหประชาชนยืมอุปกรณในการจัดกิจกรรมปองกัน
ยาเสพติด  

     

32. ทานสงเสริมใหมีการเขียนปายเตือนอันตรายจากยาเสพติด      

33. ทานวางแผนปองกันปญหายาเสพติดรวมกับหนวยงานใน
ทองถิ่น 

     

34. ทานประสานงานเครือขายในชุมชนเพื่อปองกันปญหา
ยาเสพติด 

     

35. ทานประสานความรวมมือระหวางพระสงฆและประชาชนใน
การปองกันยาเสพติด 

     

36. ทานติดตอเจาหนาที่มาใหความรูเกี่ยวกับยาเสพติดแก
ประชาชน 

     

37. ทานขยายเครือขายการปองกันยาเสพติดไปยังชุมชนอื่น      

38. ทานรวมรณรงคปองกันยาเสพติดกับผูนําชุมชน      

39. ทานประสานความรวมมือของคนในชุมชนปองกันผูที่ยังไม
ติดยาเสพติด 

     

40. ทานประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของใหทราบถึงปญหา
ยาเสพติดในชุมชน 

     

41. ทานจัดประชุมเพื่อหาแนวทางในการปองกันปญหายาเสพติด      

42. ทานประสานงานกับวัยรุนเพื่อทํากิจกรรมปองกันยาเสพติดใน
ชุมชน 

     

 

 

133



 134 

ตารางท่ี  22   แสดงผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาระดับความสนใจ
เกี่ยวกับขาวสาร ของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม 

ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

1 ทานอานขอมูลเกี่ยวกับยาเสพติดจากหนังสือพิมพ 3.54 .959 มาก 

2 ทานศึกษาขอมูลปญหาความรุนแรงของวัยรุนจากเอกสาร
วิชาการ 

3.01 .971 ปานกลาง 

3 ทานเขารวมสัมมนาเกี่ยวกับปญหายาเสพติด 2.50 1.042 ปานกลาง 

4 ทานสอบถามสถานการณยาเสพติดจากนักวิชาการ 2.33 1.009 นอย 

5 ทานรับฟงปญหายาเสพติดจากผูปกครองที่มีลูกวัยรุน 3.14 1.089 ปานกลาง 

6 ทานสืบคนขอมูลเกี่ยวกับปญหายาเสพติดจากอินเตอรเน็ต 2.42 1.307 นอย 

7 ทานเขารวมนิทรรศการเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติด 2.50 1.105 ปานกลาง 

8 ทานสอบถามผูนําชุมชนเกี่ยวกับปญหายาเสพติดในชุมชน 2.74 1.134 ปานกลาง 

9 ทานติดตามการสนทนาปญหาวัยรุนจากรายการทาง
โทรทัศน 

3.04 1.134 ปานกลาง 

10 ทานจดบันทึกสถิติของอุบัติการณปญหายาเสพติดจาก
รายงานการวิจัย 

1.94 1.001 นอย 

11 ทานสอบถามปญหายาเสพติดจากชาวบานที่มาทํากิจกรรม
ในวัด 

2.72 1.129 ปานกลาง 

12 ทานรับฟงปญหาสังคมจากกลุมวัยรุน 3.06 1.108 ปานกลาง 

13 ทานรับฟงปญหาความรุนแรงของวัยรุนจากเพื่อน 3.14 1.158 ปานกลาง 

14 ทานอานหนังสือพิมพหนา 1 ที่มีขาวเกี่ยวกับปญหายาเสพติด 3.58 1.034 มาก 

15 ทานอานเอกสารหรือแผนพับเกี่ยวกับปญหาสังคมที่หนวย
ตางๆ พิมพแจก 

2.95 1.190 ปานกลาง 

16 ทานรวมรณรงคปองกันยาเสพติดที่หนวยงานตางๆ จัดขึ้น 2.75 1.145 ปานกลาง 

17 ทานรับฟงปญหายาเสพติดจากรายการวิทยุ 2.66 1.162 ปานกลาง 

18 ทานอานแผนปายเกี่ยวกับการรณรงคปองกันยาเสพติด 3.34 .978 ปานกลาง 

19 ทานสอบถามขอมูลเกี่ยวกับยาเสพติดจากผูปกครองที่มีลูกวัยรุน 2.82 1.058 ปานกลาง 
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ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

20 ทานศึกษาดูงานในสถานที่บําบัดผูติดยาเสพติด 2.28 .956 นอย 

21 ทานสะสมขาวเก่ียวกับปญหายาเสพติดจากหนังสือพิมพ 2.21 1.045 นอย 

22 ทานรับฟงปญหายาเสพติดจากหอกระจายขาวในชุมชน 2.44 1.103 นอย 

23 ทานสอบถามปญหายาเสพติดจากครูในโรงเรียน 2.85 1.220 ปานกลาง 

24 ทานอานเอกสารวิชาการเกี่ยวกับปญหาสังคม 2.86 1.140 ปานกลาง 

25 ทานศึกษาแนวทางการปองกันยาเสพติดจากหนังสือทางพุทธ
ศาสนา 

3.12 1.115 ปานกลาง 

 

ตารางที่ 23 แสดงผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาระดับอิทธิบาท 4          
ของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม 

 

ขอ ขอความ คาเฉลี่ย (S.D) คาระดับ 

 ดานฉันทะ    
1 ทานพอใจในการปฏิบัติงานของทาน 3.50 .876 มาก 

2 ทานเต็มใจที่จะทํางานใหสําเร็จ 3.91 .860 มาก 

3 ทานตองการที่จะทํางานใหไดผลดียิ่งขึ้นกวาเดิม 3.97 .834 มาก 

4 ทานมีความสุขกับการปฏิบัติกิจของสงฆ 3.92 .858 มาก 

5 ทานมีกําลังใจในการทํางานใหสําเร็จตามเปาหมาย 3.79 .851 มาก 

6 ทานยินดีที่ไดทํางานรวมกับคนอื่น 3.94 .906 มาก 

7 ทานช่ืนชมบุคคลที่ทําหนาที่เชนเดียวกับทาน 4.16 .903 มาก 

8 ทานชอบทํางานโดยไมเลือกงาน 3.63 .935 มาก 

 ดานวิริยะ    

9 ทานพยายามทํางานใหสําเร็จถึงแมวาจะตองใชเวลานาน 3.87 .881 มาก 

10 ทานอดทนปฏิบัติงาน ถึงแมงานนั้นจะยากหรือมีอุปสรรค 
 
 

3.78 .933 มาก 
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ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

11 ทานไมทิ้งงานที่ไดรับมอบหมายจนกวางานนั้นจะสําเร็จ 4.00 .919 มาก 

12 ทานทํางานอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ 3.72 .940 มาก 

13 ทานพยายามทํางานนั้นใหดีขึ้นโดยไมยอทอ 3.84 .903 มาก 

14 ทานกลาที่จะทํางานที่ไดรับมอบหมายถึงแมรูวาจะมีปญหาใน
การทํางาน 

3.63 .930 มาก 

15 ทานพยายามทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 3.94 .950 มาก 

16 ทานมุงมั่นที่จะทํางานใหสําเร็จถึงแมจะมีอุปสรรค 3.81 .969 มาก 

 ดานจิตตะ    
17 ทานตั้งใจทํางานดวยความมุงมั่น 3.98 .822 มาก 

18 ทานมีความจริงใจในการปฏิบัติงาน 4.06 .797 มาก 

19 ทานทํางานโดยไมผลัดวันประกันพรุง 3.68 .826 มาก 

20 ทานติดตามงานและทํางานอยางตอเนื่อง 3.62 .891 มาก 

21 ทานเอาใจจดจอในงานที่ทํา 3.81 .938 มาก 

22 ทานพยายามแสวงหาความรูหรือสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของกับงาน
ของทาน 

3.85 .912 มาก 

23 ทานลงมือทํางานนั้น ๆ ตอทันทีเมื่อมีโอกาส 3.83 .918 มาก 

24 ทานมีความกระตือรือรนที่ไดปฏิบัติงาน 3.66 .914 มาก 

25 ทานหาโอกาสเขารวมการอบรม สัมมนาเกี่ยวกับงานของทาน 3.34 .995 ปานกลาง 

26 ทานแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานกับผูที่ทํางาน
เชนเดียวกับทาน 

3.35 1.032 ปานกลาง 

 ดานวิมังสา    

27 ทานกําหนดขั้นตอนในการปฏิบัติงานกอนลงมือปฏิบัติงาน 3.62 .953 มาก 

28 ทานพิจารณาการทํางานอยางละเอียด แมงานนั้นจะยากหรือมี
อุปสรรค 

3.53 .954 มาก 

29 ทานพิจารณาไตรตรองประสิทธิภาพในการทํางานอยูเสมอ 
 
 

3.63 .945 มาก 
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ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

30 ทานริเริ่มหรือคนหาแนวทางใหม ๆ ในการปฏิบัติงานอยูเสมอ 3.59 1.003 มาก 

31 ทานคนหาความบกพรองและนํามาปรับปรุงแกไขในงานที่ทํา 3.70 .945 มาก 

32 ทานศึกษางานจนเขาใจกอนการลงมือปฏิบัติ 3.60 .955 มาก 

33 ทานวินิจฉัยไดวางานใดตองแสวงหาแนวทางในการปฏิบัติ
ใหม 

3.39 1.052 ปานกลาง 

34 ทานใชเหตุผลในการทํางาน 3.93 .955 มาก 

35 ทานประเมินผลการปฏิบัติงานทุกครั้งหลังจากทํางานเสร็จแลว 3.49 .976 ปานกลาง 

36 ทานใชหลักการทํางานที่วา “งานทุกอยางทําใหดีขึ้นกวาเดิม
ได” 

3.78 .940 มาก 

 

ตารางที่  24   แสดงผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาระดับการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากคณะสงฆของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม 

 

ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

1 ทานไดรับความรูเรื่องการเทศนและการบรรยายธรรม 3.33 1.019 ปานกลาง 

2 ทานไดรับนิตยภัตในการออกไปปฏิบัติงานในชุมชน 2.21 1.116 นอย 

3 ทานไดรับการตรวจเยี่ยมและติดตามผลการทํางาน 2.41 1.133 นอย 

4 ทานไดรับคําชมเชย ใหกําลังใจ ในการปฏิบัติหนาที่ 2.72 1.077 ปานกลาง 

5 ทานไดรับการชวยเหลือสนับสนุนดานสื่อ อุปกรณ ในการ
ปฏิบัติหนาที่ 

2.36 1.096 นอย 

6 ทานไดรับความชวยเหลือในการจัดหาผูที่มีความชํานาญมา
รวมงานกับทาน 

2.57 1.064 ปานกลาง 

7 ทานไดรับขอเสนอแนะแนวทางในการปฏิบัติงาน 2.74 .999 ปานกลาง 

8 ทานไดรับโอกาสในการเขาพบพระเถระระดับสูง 2.43 1.144 นอย 
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ตารางท่ี  25  แสดงผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาระดับการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมจากชุมชนของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม 

 
ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

1 ทานไดรับการบริจาคปจจัยในการจัดกิจกรรมทางพุทธศาสนา 2.32 1.066 นอย 

2 ทานไดรับการสนับสนุนยานพาหนะในการปฏิบัติงาน 2.35 1.146 นอย 

3 ทานไดรับความรวมมือดานแรงงานจากประชาชนในชุมชน 2.60 1.091 ปานกลาง 

4 ทานไดรับการยอมรับนับถือจากประชาชนในชุมชน 3.01 1.020 ปานกลาง 

5 ทานไดรับการนิมนตไปในงานทําบุญตาง ๆ  3.03 .971 ปานกลาง 

6 ทานไดรับการบํารุงดวยอาหารบิณฑบาตและยารักษาโรค  3.24 .994 ปานกลาง 

 
ตารางที่  26  แสดงผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และคาระดับการไดรับแรง

สนับสนุนทางสังคมจากหนวยงานของรัฐของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม 
 
ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

1 ทานไดรับงบประมาณในการบูรณะซอมแซมอาคารสถานที่ 1.87 1.027 นอย 

2 ทานไดรับนิตยภัตเปนประจําสม่ําเสมอ 2.14 1.180 นอย 

3 ทานไดรับการยอมรับในการปฏิบัติหนาที่ 2.96 1.076 ปานกลาง 

4 ทานไดรับความสะดวกเมื่อติดตอกับหนวยงานราชการ 2.67 1.146 ปานกลาง 

5 ทานไดรับความชวยเหลือในดานสื่อ อุปกรณ ในการ
ปฏิบัติงาน 

2.22 1.120 นอย 

6 ทานไดรับการถวายความรูเกี่ยวกับการเทศนและการบรรยาย
ธรรม 

2.73 1.227 ปานกลาง 

7 ทานไดรับการยกยองในการปฏิบัติหนาที่ 2.62 1.135 ปานกลาง 

8 ทานไดรับความรวมมือในการปฏิบัติงานจากสํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติประจําจังหวัด  หรือ จากหนวยงานที่
เกี่ยวของ 

2.63 1.138 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 27  แสดงผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาระดับบทบาทการ
ปองกันปญหายาเสพติดของพระสงฆในจังหวัดนครปฐม 

ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

1 ทานเทศนหรือบรรยายธรรมเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติดทุก
วันพระ 

 2.36 1.062 นอย 

2 ทานยกตัวอยางผลของการติดยาเสพติดทุกครั้งเมื่อสนทนากับ
ชาวบาน 

 2.96 .783  ปานกลาง 

3 ทานอบรมประชาชนเกี่ยวกับการปองกันยาเสพติดระหวางการ
เขาพรรษา 

 2.65 1.031  ปานกลาง 

4 ทานไดประชาสัมพันธถึงอันตรายที่เกิดจากยาเสพติดอยูเปน
ประจํา 

 2.75 1.026  ปานกลาง 

5 ทานอบรมสั่งสอนนักเรียนใหหางไกลจากยาเสพติด  3.36 1.077  ปานกลาง 

6 ทานจัดใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติด  2.83 1.070  ปานกลาง 

7 ทานใหความรูเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติดแกประชาชน  3.00 1.055 ปานกลาง  

8 ในศาสนพิธีทานไดอบรมสั่งสอนใหประชาชนหลีกเลี่ยงการ
ใชยาเสพติด 

 3.06 1.024  ปานกลาง 

9 ทานใหความรูเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติดทุกครั้งเมื่อมี
โอกาส 

 3.20 1.178  ปานกลาง 

10 ทานแนะนําใหประชาชนลด ละ เลิก อบายมุข เมื่อมีงานบุญ
ประเพณี 

 3.44 1.162  ปานกลาง 

11 ทานสอดแทรกแนวทางในการปองกันยาเสพติดใหกับวัยรุน  3.30 1.063   ปานกลาง 

12 ทานแนะนําประชาชนหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับ
ยาเสพติด 

 3.31 1.059  ปานกลาง 

13 ทานใหแนวทางการดําเนินงานปองกันปญหายาเสพติดแก
คณะทํางาน 

 2.98 1.033  ปานกลาง 

14 ทานใหคําปรึกษาแนะนําการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน  2.96 1.076  ปานกลาง 

15 ทานยกยองและชื่นชม ใหกําลังใจบุคคลที่ทํางานปองกัน
ปญหายาเสพติด 

 3.52 1.052  มาก 

16 ทานใหคําแนะนําปรึกษาแกวัยรุนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตอการติด
ยาเสพติด 
 

 3.14 1.094  ปานกลาง 
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ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

17 ทานใหเวลากับประชาชนในการสนทนาเกี่ยวกับปญหา
ยาเสพติด 

 3.07 1.060  ปานกลาง 

18 ทานใหความสําคัญและเขารวมกิจกรรมการตอตานยาเสพติด
ในชุมชน 

 3.18 1.052  ปานกลาง 

19 ทานเปดโอกาสใหประชาชนขอคําปรึกษาเกี่ยวกับการปองกัน
ยาเสพติด 

 3.30 .972  ปานกลาง 

20 ทานใหรางวัลตอบแทนผูที่ทํางานเกี่ยวกับการปองกัน
ยาเสพติด 

 2.58 1.054  ปานกลาง 

21 ทานใหแนวทางแกชุมชน ในการปองกันตนเองจากยาเสพติด  2.82 .981   ปานกลาง 

22 ทานรับฟงปญหายาเสพติดจากผูนําชุมชนดวยความตั้งใจ  3.18 1.039   ปานกลาง 

23 ทานใหการอุดหนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมปองกัน
ยาเสพติด 

 2.56 1.016   ปานกลาง 

24 ทานสนับสนุนใหโรงเรียนจัดกิจกรรมเพื่อปองกันปญหา
ยาเสพติด 

 3.06 1.126  ปานกลาง 

25 ทานสนับสนุนใหวัดเปนสถานที่ปลอดจากสิ่งเสพติดทุกชนิด 3.51  1.132   มาก 

26 ทานสนับสนุนใหมีแหลงเรียนรูเกี่ยวกับอันตรายจากยาเสพติด
ในวัด 

 3.36 1.195  ปานกลาง 

27 ทานสนับสนุนใหมีการจัดต้ังศูนยปองกันปญหายาเสพติดใน
ชุมชน 

 3.15 1.156  ปานกลาง 

28 ทานใหความสะดวกดานสถานที่ในการจัดกิจกรรมปองกัน
ยาเสพติด 

 3.17 1.152  ปานกลาง 

29 ทานสนับสนุนกิจกรรมการปองกันยาเสพติดของหนวยงาน
ภาครัฐและเอกชน 

 3.32 1.099  ปานกลาง 

30 ทานสนับสนุนแรงงานหรือบุคคลากรในการจัดกิจกรรม
ปองกันยาเสพติด 

 3.12 1.094   ปานกลาง 

31 ทานใหประชาชนยืมอุปกรณในการจัดกิจกรรมปองกัน
ยาเสพติด  

 3.09 1.106  ปานกลาง 

32 ทานสงเสริมใหมีการเขียนปายเตือนอันตรายจากยาเสพติด  3.02 1.028  ปานกลาง 

33 ทานวางแผนปองกันปญหายาเสพติดรวมกับหนวยงานใน
ทองถิ่น 
 

 2.77 1.114  ปานกลาง 
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ขอ ขอความ คาเฉลี่ย ( x ) (S.D) คาระดับ 

34 ทานประสานงานเครือขายในชุมชนเพื่อปองกันปญหา
ยาเสพติด 

 2.68 1.036   ปานกลาง 

35 ทานประสานความรวมมือระหวางพระสงฆและประชาชนใน
การปองกันยาเสพติด 

 2.87 1.061   ปานกลาง 

36 ทานติดตอเจาหนาที่มาใหความรูเกี่ยวกับยาเสพติดแก
ประชาชน 

 2.73 1.065   ปานกลาง 

37 ทานขยายเครือขายการปองกันยาเสพติดไปยังชุมชนอื่น  2.50 .965   ปานกลาง 

38 ทานรวมรณรงคปองกันยาเสพติดกับผูนําชุมชน  2.90 1.129  ปานกลาง 

39 ทานประสานความรวมมือของคนในชุมชนปองกันผูที่ยังไม
ติดยาเสพติด 

 2.81 1.060  ปานกลาง 

40 ทานประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของใหทราบถึงปญหา
ยาเสพติดในชุมชน 

2.75 1.041 ปานกลาง 

41 ทานจัดประชุมเพื่อหาแนวทางในการปองกันปญหายาเสพติด 2.51 1.037 ปานกลาง 

42 ทานประสานงานกับวัยรุนเพื่อทํากิจกรรมปองกันยาเสพติดใน
ชุมชน 

2.66 .978 ปานกลาง 
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ประวัติผูวิจัย 

 
ชื่อ  พระสุนัย   ดวงชัย  

ที่อยู วัดอมรทายิการาม  ซอยอิสรภาพ 51 ถนนอิสรภาพ  แขวงบานชางหลอ  
เขตบางกอกนอย  กรุงเทพมหานคร  10700 
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