
บทท่ี 4 
 

ไดอารีออนไลน 
 
 เนื้อหาในบทนี้จะเปนเร่ืองเกี่ยวกับเนื้อหาและพื้นท่ีไดอารีออนไลนของกรณีศึกษาจํานวน 
5 ไดอารี ซ่ึงไดเขียนหรือบันทึกเนื้อหาไดอารีออนไลนท่ีเว็บไซตไดอารีอีส  โดยผูวิจัยไดทําการเกบ็
ขอมูลจากกรณีศึกษาโดยการสังเกต  และกอนท่ีจะกลาวถึงกรณีศึกษาท้ัง 5 ไดอารีนั้น ขอกลาวถึง
ขอมูลของเว็บไซตไดอารีอีส  ดังนี ้

ไดอารีอีส (Diaryis)  เปนเวบ็ไซตไดอารีออนไลนอีกเว็บไซตหนึ่งท่ีใหบริการเขียนไดอารี
ออนไลนในประเทศไทยซ่ึงแยกตัวออกมาจากเว็บไซต Diaryhub.com โดยมีนายศิระ สัจจินานนท  
เปนผูดูแลเว็บไซต  เปดใหบริการเขียนไดอารีออนไลนต้ังแตเดือนกันยายน  พ.ศ. 2548  
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การเปนสมาชิกเว็บไซตไดอารีอีสในขณะนี้ไดทําการปดรับการอินไวท (Invite) ในการ
เปนสมาชิก  แตสําหรับผูท่ีตองการสมัครเปนสมาชิกใหมของเว็บไซตไดอารีอีสตองเสียคาใชจาย
ในการเปนสมาชิกเพื่อท่ีจะสามารถเขียนไดอารีออนไลนได  

ในปจจุบันเว็บไซตไดอารีอีสมีการใหบริการอยู 2 รูปแบบ คือ 
1. ไดอารี : อีส (IS) เปน package ฟรี ท่ีสมาชิกทุกคนใชบริการอยู  โดยไมมีคาใชจาย  

ใด ๆ สามารถอัพโหลดเนื้อท่ีไดท้ังหมด  5 MB ใสอัลบ้ัมไดท้ังหมด 5 อัลบ้ัม สรางเนื้อหาเว็บเพจ
ไดท้ังหมด 5 หนา สามารถลงเพลง และเปล่ียนปกไดอารี และพ้ืนหลังได 

สําหรับสมาชิกท่ีอยูในไดอารีอีสกอนวันท่ี  15 มกราคม  2550 จะเปนสมาชิกกลุมพิเศษ  
จะไดรับสิทธิพิเศษในบริการตางๆ มากกวาสมาชิกท่ัวไป ซ่ึงปจจุบันสมาชิกกลุมนีจ้ะไดใชเนื้อท่ี 
10 MB อัลบ้ัม 10 อัลบ้ัม และเว็บเพ็จ 10 หนา 
 2. ไดอารี : (AM) เปนบริการสําหรับสมาชิกท่ีตองการทรัพยากร และการใชงานระบบท่ี
มากข้ึน ใน package นี้จะใหสมาชิกมีเนือ้ท่ีท้ังหมด 50 MB สามารถใสอัลบ้ัมได 25 อัลบ้ัม , 25
เว็บเพจ และมีบริการพิเศษตางๆ จากไดอารีอีสเพิ่มเติม  โดยจะมีคาใชจาย 300 บาทตออายุการใช
งาน 6 เดือน  
 ซ่ึงการท่ีเว็บไซตไดอารีอีส  เก็บเงินคาบริการนั้น  ผูดูแลเว็บไซตไดใหรายระเอียดในเร่ืองนี้
วา 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

26 

1. ลักษณะไดอารีออนไลนในรูปแบบท่ีสามารถอานขอความแสดงความคิดเห็นได 
 

 

 

 

 

 

 

รูปแบไดอารี
ออนไลนหรือ 
(Theme)ซึ่ง
สามารถ

เปล่ียนแปลง
แกไขไดตาม
ความชอบของ
เจาของไดอารี เน้ือหาการ

บันทึก 
ไดอารี
ออนไลน 

วันเดือนปที่
บันทึกไดอารี
พรอมหัวขอ  
แตละวัน 

รูปแบบพิเศษท่ี
เว็บไซตจัดให
สามารถนํา
เพลง, รูป, 

สถานะ, ตัวนับ
จํานวนคนที่
เขามาอานมา
แสดงได 

นามแฝง,      
รูปตัวแทน

เจาของไดอารี
ออนไลน

พรอมวันเดือน
ปที่บันทึก     
ไดอารี
ออนไลน 

เน้ือหาการแสดง
ความคิดเห็น 

พรอมแสดงช่ือ,
รูป, เวบไซต, วัน
เดือนปและเวลาท่ี
คนเขามาแสดง
ความคิดเห็น ชองแสดง

ความคิดเห็น 
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2. ลักษณะไดอารีออนไลนในรูปแบบท่ีไมสามารถอานขอความแสดงความคิดเห็นได 
 

 

 

 

 
 
3. เนื้อหาของไดอารีออนไลน 
 สําหรับเนื้อหาของไดอารีออนไลนนั้น  สามารถแบงออกเปน 2 ประเภทคือ  เนื้อหาท่ี
เจาของไดอารีออนไลนไดลงบันทึกไว  และเนื้อหาท่ีคนท่ีเขามาแสดงความคิดเหน็ไดแสดงความ
คิดเห็น  ซ่ึงท้ังสองสวนนี้มีความเกีย่วของกนั 
  3.1 เนื้อหาในสวนของเจาของไดอารีท่ีเขามาบันทึกเร่ืองราวตางๆ ในแตละวัน  สามารถ
แบงไดดังนี ้
 

วันเดือนปที่
บันทึกไดอารี
พรอมหัวขอ  
แตละวัน 

รูปแบไดอารี
ออนไลนหรือ 
(Theme)ซึ่ง
สามารถ

เปล่ียนแปลง
แกไขไดตาม
ความชอบของ
เจาของไดอารี 

เน้ือหาการ
บันทึก 
ไดอารี

ออนไลน แต
ไมมีการลงช่ือ
หรือรูปภาพวัน
เดือนปและ
เวลาในการ
บันทึกไดอารี 

ชองแสดง
ความคิดเห็น 
ซึ่งในไดอารีน้ี
เจาของไดล็อค
การแสดงความ
คิดเห็นเราไม
สามารถอาน
ความคิดเห็น
ของคนที่เขามา
แสดงความ
คิดเห็นได
นอกจาก

เจาของไดอารี 
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  3.1.1 เร่ืองราวสวนตัวของผูบันทึก 
   1) เร่ืองราวเก่ียวกับประวัตขิองเจาของไดอารี เชน  ไดอารีของมารซ 
(Marz) ในวนัท่ี  12 มีนาคม 2550  หัวขอ There’s truth in your eyes  
   “Ray = เรียกวา จเร ก็ไดนะครับ หรือ เร ก็ไดเนอะ  Ray = ตอนนี้ 
อาย ุ21 ป เต็ม ท่ีถามกันมาวา เกิด วันท่ีเทาไรก็....ใกลละครับ....21 มีนาคม 2528..นี้ Ray = นิสัย
สวนตัว...ข้ีอาย เงียบสงบ ขรึม...โหดราย (หนาโหด) ดํา...หนาๆเหมือน สัตว หมี ลิง ควาย...ไม
หลอ...ไมนารักหรอก...แตรักจริงอะแนนอนนน” 
   2) ครอบครัว เชน  ไดอารีของบอลสเตอร (Ballster) ในวันท่ี  11  
พฤษภาคม  2550 หัวขอ  แมมา... 
   “แมมาอีกแวว...เสารนี้แมต๋ิวมีนัดไปตรวจที่โรงพยาบาลรามาเก่ียวกับ  
หัวใจเตนชากวาปกติเม่ือคืนโทรคุยกันวาตรวจเสร็จแลวจะไปเดนิช็อปท่ีไหนตอด ี^^V แมมาก็
ตองงดรับกิจนมินตตางๆ พอเปดเทอมแมคงไมคอยไดมาบอยแบบนีแ้วว” 
   3) กิจกรรมในชีวิตประจําวัน เชน ไดอารีของหนูซาน (Nusan) ในวนัท่ี 
2 มีนาคม 2550  หัวขอ ยังไงก็รัก 

“วันนี้ต่ืนสายมากใหตายเถอะ  สงสัยเพลียจากวันกอนนอนตี 3 ต่ืน 6 
โมง  นอนอีกที ตี 2 ต่ืนอีกทีเลยบายเลย แหะๆ  ต่ืนมาก็เก็บกวาดหอง  ไมอยากใหหองตองรก
เพราะฤดูท่ีฉันสอบ  เก็บกวาดหองเสร็จแลวแทนท่ีจะอานหนังสือตอ  ดันมานั่งเลนซิมกอลฟ -- --  

มีวี่แวววาจะอานหนังสือไมทันอีกแลวคับพี่นอง  เสร็จแลวตอนเยน็ๆเลยชวน พป ไปดูหนัง 
ยังไงก็รัก หลังจากท่ีเม่ือวานอดด ู เพราะเซ็นปน ไมมีรอบ”  
   4) สังคมรอบขางของเจาของไดอารี  เชน  โรงเรียน  สถานท่ีทํางาน  
เพื่อน  อาชีพ เชน ไดอารีของเรดซอาย (Redzeye) ในวนัท่ี 27 มีนาคม  2550 หัวขอ  Cheez*•• 

“วันนี้ก็ไปโรงเรียนกับไอมีน. . หิ้วกีตารไปเลนดวย ฮาฮา สุนทรีย  
คาบแรกเรียนคณิต ฯ เร่ืองเซต กุตอบกระจายเลยเพราะคิดวาเรียนเขาใจอะ อาจารยแมรงชอบจกิ
พวกก ุเห็นพวกกุแมรงไมเอาถาน  - - ท่ีกุตอบก็ไมเช่ือกุ ไปถามอิ 4.00 อิท่ีได 4.00 อะ ก็ลอกเคา

มาทําเงียบ ถุย ! !  เกงไมจริง ทําไมกลา ! ! ชิๆ ทําดีแลวไมเห็นแมรงจะทําเพื่ออะไรหวะ เหนื่อย 

สาดดด ชางเถอะ เคาทําบุญมาเยอะ   .  .ชาติท่ีแลวกไุมไดทําบุญดวยดอกไมสดม้ัง ?  
ฮาฮา . .พอคาบ 3-4 ก็เรียนภาษาไทย นั่งทํางาน เออ ตองหาขอสอบ Ent' ไปเขียนเนี๊ยหวา ? เดี๋ยว
คอยกลับมาทํา ฮาฮา กลัวลืมๆ - - อาจารยแกวดืวือท่ีสุดเลย แตเอาเถอะ ทําๆ เพื่อตัวเอง” 
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5) ความชืน่ชอบของเจาของไดอารี เชน ไดอารีของมน (Mon) ในวนัท่ี  
6 พฤษภาคม  2550 หัวขอ วนัแหงการนอนและดูซีรียเกาหลี 

“นอนท้ังวนัจงิ ๆ นะเนยีะวนันี้ นอน นอน นอน แลวกอนอน 
เนื่องมาจากเม่ือคืนอะ ดูซีรียสเกาหลี "snow flower" แลวกอหลับคาทีวีไปเลย แผนสุดทาย สะดุง
ต่ืนมาอีกทีตีสาม ยังดูตออีกนะ กอดูตอจนจบ ต่ืนแลวไงทีนี้กอเลย ไมหลับ ไปหยิบอีกเร่ืองนึงมาดู 
ตอแลวกอหลับคาทีวีไปอีกหนึ่งรอบ ต่ืนมาอีกทีกอเกาโมงกวาแลว ทันดูโคนันจบ กออาบน้ํา
แตงตัว ลงมาหาอะไรกนิวนัหยดุเนยีะมนกินรวบยอดสองม้ือท้ังนั้นเลย เชากับเท่ียง มาซ้ือตมเลือด
หมูไวใหกอเลยกิน กับไขเค็ม ซะหนอย อรอยด ีกินเสร็จกอนั่งดูทีวีขางลางซักพัก แลวกอข้ึนมา
นอนตอ กอนจะนอนหยิบซีรียสมาดูอีกแลว แลวกอหลับต่ืนมาอีกทีหาโมงเย็นสรุปวนันี้เปนวัน
แหงการนอน กับการดูซีรียสเกาหลีคาบ อะนะ กอวนัหยดุพักผอน ขอซะหนอยแลวกัน เช่ือมะวา
นอนเยอะขนาดน้ียังรูสึกวานอนไมพออยูดีเหอะ เหอะ สงสัย จะใชงานรางกายเยอะไปหนอยเลยทํา
ใหงวงอยูตลอดเวลา” 
  3.1.2 เร่ืองราวเก่ียวกับอารมณความรูสึกตางๆ  
   1) ความรัก เชน ไดอารีของบอลสเตอร (Ballster) ในวันท่ี 28 มีนาคม  
2550 หัวขอ ปวดใจ 
   “โดยท่ัว ๆ ไปแลว หากใครสักคนพูดถึงอาการปวดแลวมักจะเกี่ยวพนั
กับอาการเจ็บปวยทางรางกายซะเปนสวนใหญปวดหัวจากอาการรํ่าสุราหนักเม่ือคืนปวดฟนจากการ
ลืมแปรงฟนเม่ือเชาปวดแขนจากการลืมตัว ฮึกเหิมยกดรัมเบลเม่ือวานปวดมามจากอาการตอแหล
วันกอนฯลฯแตอาการปวดหวัใจนี่สิ กลับเปนอาการทางนามธรรมซะมากกวามันไมไดเกดิจาก
สาเหตุใดสาเหตุเดียว และไมไดรักษางาย ๆ ดวยการพกัผอนหรือการบําบัดดวยยาและการรักษาใน
โรงพยาบาลหากผมไปหาหมอใหรักษาดวยอาการที่วา "ปวดใจ"ถาหมอไมเขาใจผิดใหผมเขาหอง
ผาตัดดวยอาการโรคหัวใจหมอคงใหผมไปหาหมอผี เผ่ือจะน่ังทางในรักษาอาการนี้เปนแนแท
อาการปวดใจ อยางท่ีเรารู ไมใชอาการกลามเนื้อหวัใจบีบตัวไมเปนปกติหรือเสนเลือดหัวใจขอด
ตีบตันอะไรพวกนัน้แตเปนเพราะผลกระทบจากความรูสึกท่ีเรามีตางหากเลา"เรากินยาแกปวด กไ็ม
หายปวดใจใชไหมบอล ?"” 

   2) อารมณตางๆ เชน ดีใจ  เสียใจ  เศรา  เหงา  โกรธ  เบ่ือ เชน ไดอารีของ 
มารซ  (Marz) ในวนัท่ี 14  พฤษภาคม  2550 หัวขอ white valentine 

“สภาพอากาศตอนนี้ฝนตกท่ีหนาบานทองฟาไมสดใสเหมือนบายท่ีผาน

มาดูแลวมันหวนใหคิดถึงอะไรท่ีมันเศราๆ ยิ่งนักด!ี เศรา กันเขาไป เศราใหพอ”  
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   3) เหตุการณท่ีประทับใจและไมประทับใจ เชน ไดอารีของหนูซาน 

(Nusan) ในวนัท่ี  16  พฤษภาคม  2550 หวัขอ เยอะแยะมากมาย 
   “วันอังคารตอนเย็นไปงานท่ีเซ็นทรัลลาดพราวกับพป  โดดงานไปชวง
บายสาม ...มีดารามาเยอะแยะมากมาย จอยริลณี เชอรร่ี ผดุงผุงประเสริฐ และพ่ีเจี๊ยบ โสภิตนภา 
พี่เจี๊ยบนารักสุดฤทธ์ิ ไมนาเช่ือวาทองคลอดลูกแลวนารักมากๆขอพ่ีเคาถายรูป เรากลายเปนกวนอูน
หนาดําๆ มิราเคิลของพี่เจี๊ยบนี่ ดีจริงแฮะสงสัยตองลงทุนควักซ้ือมิราเคิลบาง 555+  แตคนขางๆ
บอกวา อยาเลย.... ยังไงก็....ไมไดอยูละ  สุดทายสงสัยพี่เคาเห็นเราจองอยูนานใหตุกตาดวย นารัก
จริงๆ พี่เจี๊ยบ” 
   4) จินตนาการ เชน ไดอารีของมารซ  (Marz) ในวนัท่ี  10  มีนาคม  2550  
หัวขอ พึ่งจะเร่ิมตนเอง 

“ไดอาร่ี ครับผมเรียนจบ อยากทําอะไรท่ีสุด  ไดอาร่ี รูปาวผมอยาก มี 
รานตนไมเล็กๆ สักราน  ผมชอบสีเขียว...ผมชอบตนไม..ใบหญา..ดอกไม..ภาพวาด  นั้นละครับ..
ความฝนผมเลยครอบครัวท่ีอบอุน กับคนที่ผมสุดแสนจะรัก  ผม อยากมีเด็ก ขาวๆ หนากลมๆ  
ตาโตๆ นารักๆ สักคนครับ” 
   5) การแสดงความคิดเห็น เชน ไดอารีของเรดซอาย (Redzeye) ในวันท่ี  
22  มีนาคม  2550  หัวขอ  Mer Miss*•• 

   “วันนี้จะใหเมนวา .. : รักคร้ังแรกของคุณเกิดข้ึนเม่ือไหร ?โปรดตอบทุก
คนนะ . .ฮาฮา ! ! ! !” 
  3.1.3 เร่ืองราวเก่ียวกับเหตุการณปจจุบัน  สังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  วัฒนธรรม  
เชน ไดอารีของมน (Mon) ในวันท่ี  31 พฤษภาคม 2550 หัวขอ ไปเวียนเทียน 
  “มาตอเร่ืองคําวินิจฉัยของศาลรัฐธรรมนูญเม่ือวานกนัตอดีกวา จิง ๆ ท่ีบานมน
เชียร ปชป. นะ แต มนกอไมไดเกลียดทรท. มนวาจิง ๆ แลวเคากอบริหารงานดีแต... ขอไมบอก
แลวกนัเนอะ เอาเปนวา บางทีคนท่ีจะมาบริหารประเทศ จะเปนคนดีอยางเดียวไมได เพราะชาติจะ
ไมพัฒนา บางทีกอตองอาศัยคนเกงดวย และถาคนเกง กบั คนดี รวมมือกัน ไมทะเลาะ หรือ ขัดขา
กัน ประเทศเราจะกาวหนาไปไดอีกเยอะเลยละ แตยังไงกอตองแสดงควมเสียใจกับพรรคไทยรัก
ไทย ท่ีตองโดนตัดสินยุบพรรค และตัดสิทธ์ิกรรมการบริหารพรรคท้ัง 111 คน 5 ปดวยวันนีดู้ขาว
มีม็อบ PTV ไมรูเหมือนกนันะวาจะมากอม็อบกันเพื่ออะไรเศรษฐกจิชาติยังแยไมพออีกหรือไง 
เพราะท่ีเคาออกมาเหมือนจะไมเกี่ยวกับเร่ืองยุบพรรค แตออกมาตอตาน คมช. ไมรูสิ เดือน ธันวานี้
กอเลือกต้ังใหมแลวจะอะไรกันนกักันหนา แลวกอเกือบจะมีเร่ืองกับตํารวจดวยนะวนันี้ดีท่ีเร่ืองไม
บานปลาย” 
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  3.1.4 เร่ืองราวเก่ียวกับวัฒนธรรมหรือสังคมในอินเทอรเน็ต เชน การบันทึก 
Fw.mail ท่ีนาสนใจลงในไดอารีหรือการเลน Tag  เชน  ไดอารีของบอลสเตอร (Ballster) ใน
วันท่ี 16  พฤษภาคม  2550   
  “FW: Music 4 U :: ท่ีมาของเพลง "นี่แหละความเสียใจ" ของ POTATO 
(อานแลวซ้ึงมากกกก)ผมเปน PRODUCER ของ วง POTATO และเปนคนเขียนเพลงให 
POTATO มาตลอด แตผมไมเคยมาเลาท่ีมาของ เพลงแตละเพลงในเวบ็ไซดนี้เลย แตผมอยากมา
เลาท่ีมาของเพลงๆนึงใน อัลบ้ัม SENSE ช่ือเพลง นี่แหละความ เสียใจ เร่ืองก็มีอยูวา... ผมมีเพื่อน
สนิทอยูคนนึง เขาเพิ่งเลิกกับแฟนเมื่อไมนานมานี ้เพื่อนผมทําใจไมไดกบัการบอกเลิกของแฟนเขา
ซ่ึงสัญญาวา จะแตงงานกับเขาในส้ินปนี้เพื่อนผมเปน คนตางจังหวัดท่ีมาอยูกทม. ครอบครัวของ
เขาท้ังหมดอาศัยอยูท่ีตางจังหวัด เพื่อนผมจะกลับไปเยีย่มบาน 5-6 เดอืนตอ คร้ัง… 
  อานแลวแบบวา... เศราจังเลยคับ โดยสวนตัวแลวผมก็เคยเจอเร่ืองคลายๆ แบบนี้
เหมือนกนั…” 
  3.1.5 เร่ืองราวอ่ืนๆ  เชน  สุขภาพ  หนังสือ  เพลง  เชนในไดอารีของมน (Mon) 
ในวนัท่ี 21 มีนาคม 2550 หวัขอ เจอกาจิบ & friends 
  “มีใครสนใจอยากลองกินอาหารเสริม คลอราฟล ชาดีท็อกซ และอ่ืน ๆ ท่ีดีตอ
สุขภาพ ติดตอไดท่ีกลองขอความนา เพราะตอนนี้มนกับเพื่อนกอลองกนิกันอยู ผลท่ีไดกอโอเคดี
เหมือนกนั นี่ไมไดขายของนา แตแนะนําวาถาใครสนใจถามไดเลยจา” 
 3.2 เนื้อหาในสวนท่ีผูท่ีเขามาอานไดแสดงความคดิเห็น  ซ่ึงจะสามารถแยกได 2 ประเภท
ใหญ ๆ คือ 
  3.2.1 เนื้อหาท่ีเก่ียวของกับเร่ืองราวท่ีบันทึกไวในไดอารี เชน เห็นดวย  สนับสนุน  
คลอยตาม  ใหกําลังใจ   ไมเห็นดวย  ไมสนับสนุน  การใหความคิดเหน็หรือขอเสนอแนะเกี่ยวกับ
เร่ืองราวท่ีไดบันทึกไว  เชน   

ไดอารีของบอลสเตอร (Ballster) ในวันท่ี  28  มีนาคม  2550  หัวขอ ปวดใจ      
ก็จะมีคนเขามาแสดงความคิดเห็นตาง ๆ เชน ใบไม แสดงความคิดเหน็เม่ือวันท่ี 28  มีนาคม  2550  
เวลา 09.36 น. ขอความ  “อาการทางใจ รักกษทางกายมันไมตรงสาเหตุสิ อาการทางใจตองรักษา
ดวยใของใครคนน้ันซะละม้ังงงงงงง ครับ จาวววนายยยยยยยยยยยยยยยย”, Aki เขามาแสดงความ
คิดเห็นเม่ือวันท่ี  28  มีนาคม  2550  เวลา 17.20 น. ขอความวา “อา..ไวรออิงเรียนจบ .. เดี๋ยวอิงทํายา
ให เอาปะ?? อิอิอิงวา ยาแกปวดใจท่ีดีท่ีสุด ก็คือ "ใจ" เราเองน่ันแหละ พี่บอล”, Ray แสดงความ
คิดเห็นเม่ือวันท่ี 28 มีนาคม  2550  เวลา  19.45 น. ขอความ “ปวดใจ...รีบหายาทายนะครับพี่บอล   
เดวจะดูๆๆ ให ครับ ....” 
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  3.2.2 เนื้อหาท่ีไมเก่ียวของกับเร่ืองราวท่ีไดบันทึกไวในไดอารี เชน การทักทาย  
การเยี่ยมเยือนไดอารี  การแซว  หรือการพดูคุยเหมือนการแชท (Chat)  เชน  ไดอารีของมน  

(Mon) ในวันท่ี 30 เมษายน  2550  jijujijo ไดเขามาทักทายในวันท่ี 30 เมษายน  เวลา 22.26 น. ซ่ึง
ขอความไมเกีย่วของกับเนื้อหาท่ี Mon ไดบันทึก “จูแวะเขามาทักทายคา หลังจากท่ีจูหาย ไปนาน
เลย เพราะวา ไมมีอารมณจิงๆ มันเหงา อัพก็ยังไมอยากอัพเลยคา ไวจูมาใหมนา คิดถึงนะคา” 
 
4. พื้นท่ีไดอารีออนไลน 
 ในสวนของพืน้ท่ีไดอารีออนไลนสามารถแบงพื้นท่ีออกเปน 3 สวนใหญๆ ไดแก  พืน้ท่ี
สวนหวัของไดอารี  พื้นท่ีสวนท่ีบันทึกเนือ้หา  และพ้ืนท่ีสวนแสดงความคิดเห็น 

 

 

 

 
 

พ้ืนที่สวนหัว
ของไดอารี 

พ้ืนที่สวน
บันทึกเน้ือหา 

พ้ืนที่สวน
แสดงความ
คิดเห็น 
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 4.1 พื้นท่ีสวนหัวของไดอารี 
  เปนพื้นท่ีท่ีแสดงรูปภาพหรือธีม (Theme) เปนภาพพืน้หลังท่ีสามารถ
เปล่ียนแปลงไดตลอดเวลาตามความพอใจของเจาของไดอารี  รวมท้ังจะแสดงปฎิทินวันเดือนปท่ี
เจาของไดอารีออนไลนไดบันทึกเนื้อหาลงไป 
 4.2 พื้นท่ีสวนบันทึกเนื้อหา 
  เปนพื้นท่ีท่ีเจาของไดอารีไดบันทึกเร่ืองราว  ความรูสึก  ประสบการณลงบนเน้ือท่ี
ในสวนนี้  ซ่ึงแตละไดอารีจะใชพืน้ท่ีเหลานี้ไมเหมือนกนัเจาของไดอารีบางคนลงช่ือ  วัน  เวลา  ท่ี
บันทึกลงไปในสวนนี้  แตบางคนไมไดลง   นอกจากนี้ยงัมีสวนเพิ่มเติมเขามา เชน เพลง  สถานะ
แสดงความรูสึก (Status) ภาพประกอบเนือ้หา  ตัวเช็คขอมูลวามีใครเขามาอานกี่คน  ซ่ึงจะใสสวน
เพิ่มเติมเหลานีห้รือไมข้ึนอยูกับความตองการหรือตามความพอใจของเจาของไดอารี  

4.3 พื้นท่ีสวนแสดงความคิดเห็น 
  เปนพื้นท่ีท่ีคนเขามาอานแลวสามารถแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเร่ืองท่ีเจาของ   
ไดอารีไดบันทึกไว  โดยแยกออกเปน 2 สวนคือ สวนท่ีกรอกขอความแสดงความคิดเห็นและสวนท่ี
แสดงความคิดเห็น 
  สวนท่ีใหกรอกความคิดเห็นจะเปนชองใหกรอกขอมูลตางๆ ลงไป คือ ช่ือคนท่ี
แสดงความคิดเห็น  อีเมล  เวบ็ไซต  ขอความแสดงความคิดเห็น  สําหรับอีเมล  และเว็บไซตหาก  
ไมมีก็ไมตองใสก็ได เม่ือกรอกขอมูลเหลานี้แลวก็จะปรากฏในสวนท่ีแสดงความคิดเห็นซ่ึงก็จะ
ประกอบดวยขอความท่ีแสดงความคิดเหน็  ช่ือคนท่ีแสดงความคิดเหน็  อาจจะมีรูปภาพถาผูท่ีแสดง
ความคิดเหน็เปนสมาชิกในเว็บไซตนั้น  นอกจากนีก้็จะมีอีเมลและเว็บไซตถากรอกขอมูลลงไป  
รวมท้ังยังจะแสดงวันเดือนป  และเวลาท่ีไดบันทึกแสดงความคิดเหน็  

 
5. สําหรับขอมูลและเนื้อหาของไดอารีออนไลนท่ีนํามาศึกษา   
 ไดอารีจํานวน 5 ไดอารีท่ีนํามาศึกษา  แบงไดเปน 2 สวนคือเปนเจาของไดอารีท่ีเขามา
ปรับปรุงขอมูล(Update) จํานวน 3 คน คือ บอลสเตอร(Ballster),  มน(Mon)  และเรดซอาย
(Redzeye)  และอีก 2 คนเปนเจาของไดอารีและเขามาแสดงความคิดเห็นในไดอารีของ 3 คนแรก 
คือ มารซ(Marz) และหนูซาน 

5.1 บอลสเตอร(Ballster) 
  เพศชาย  อายุ 29 ป  ทํางานแลว  อยูในกรุงเทพมหานคร  เร่ิมเขียนไดอารีท่ีเว็บไซต
แหงนีเ้ม่ือวันท่ี 1 กันยายน 2548  สําหรับการเขียนไดอารีนั้นเดือนมีนาคม 2550 ไดเขียนไวจํานวน 
19 วัน, เดือนเมษายนเขียนไวจํานวน 17 วนั และเดือนพฤษภาคมเขียนไว 17 วนั  
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  สวนมากแลวในไดอารีจะมีเพลงและสถานะท่ีแสดงความรูสึกทุกวัน ซ่ึงเพลงนั้น
สวนมากจะเกีย่วของกับเนื้อหาของไดอารี  แตสถานะน้ันบางคร้ังก็ดูเหมือนจะไมของเกี่ยวกับ
เนื้อหาท่ีนํามาเชน  เพลงความรักไมไดทําใหคนตาบอดซ่ึงมีเนื้อหาของเพลงท่ีคอนขางเศราแต
สถานะอารมณของเจาของไดอารียังเต็ม  แตในบางวันสถานะก็ตรงตามเน้ือหา, อารมณ, ความรูสึก
ท่ีเจาของไดอารีไดเขียนไว  รวมท้ังเพลงท่ีเจาของไดอารีไดนํามาลงไว 
  สวนเร่ืองของภาพประกอบไมคอยจะมี  สวนมากรูปท่ีนาํมาใหดจูะเปนล้ิงคท่ีไป
หาเว็บเพจ หรือเว็บไซตอ่ืนๆ อีกที  ซ่ึงรูปท่ีนํามาใหดูนั้นเปนรูปท่ีเจาของไดอารีไปเท่ียวมาแลวถาย
มาใหดูมากกวา  เชน  ในวันท่ี 20 เมษายน 2550 
  เนื้อหาของไดอารีมีความหลากหลายท้ังในเรื่องของการใชชีวิตประจําวนัในแต  
ละวัน, การเลาถึงเหตุการณท่ีไปเท่ียวในสถานท่ีตางๆ เชน การเดินทางไปเท่ียวทะเลระหวางวันท่ี 
12 – 16  เมษายน  2550, เร่ืองของความรัก, เร่ืองครอบครัว, เร่ืองงาน , เร่ืองอารมณความรูสึก,การ
ต้ังประเด็นชวนคุย  เชน เร่ืองกาแฟ, เหตุการณท่ีกําลังเปนท่ีนิยมในอินเทอรเน็ต เชน Tag ในวนัท่ี  
19  เมษายน  2550 

นอกจากนี้มีไดอารีจํานวน 2 วันท่ีใหเพื่อนเขียนให  ซ่ึงเปนการเขียนถึงเจาของ   
ไดอารีจํานวน 10 ขอในมุมมองของเพื่อน  ซ่ึงทําใหทราบถึงนิสัยบุคลิกลักษณะของเจาของไดอารี 
  ในการแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับเร่ืองท่ีเจาของไดอารีเขียนนัน้  สามารถท่ีจะเขา
ไปแสดงความคิดเห็นโดยผานทางชองแสดงความคิดเหน็แตในบางคร้ังก็จะมีการล็อคความคิดเหน็ 

ในการแสดงความคิดเห็นสวนมากจะเปนคนท่ีเขามาประจํามาพูดคุยทักทายกับ
เจาของไดอารี  สวนมากจะเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาในวนันั้นๆ  ถาเจาของเขียนไดอารีเร่ือง
เกี่ยวกับความไมสบายใจหรือมีปญหาก็จะใหกําลังใจ  ใหคําปรึกษา  เสนอแนะวิธีการตางๆ  การ
แลกเปล่ียนประสบการณ  นอกจากนีแ้ลวเจาของไดอารีเขามาตอบประเด็นกับคนท่ีเขามาแสดง
ความคิดเหน็อีกดวย 

โดยเฉล่ียแลวท้ัง 3 เดือนมีคนเขามาแสดงความคิดเหน็ประมาณวันละ 10 ความ
คิดเห็น  โดยความคิดเห็นท่ีสูงสุดก็คือ  18  ความคิดเหน็  นอยท่ีสุดคือ 2 ความคิดเหน็  และมีการ
ล็อคความคิดเห็นจํานวน 2 วัน 

ในระยะเวลา 3 เดือนไดอารีออนไลนของบอลสเตอรนั้น จะใชพื้นท่ีไดอารี
ออนไลนในการเขียนระบายหรือเลาเร่ือง  สวนมากจะเปนเร่ืองเกี่ยวกับความรัก   ครอบครัว   ความ
เปนไปของชีวติ   ส่ิงท่ีประสบพบเจอในแตละวันแลวนํามาเลาใหกับคนท่ีอานไดอารีวาในแตละวัน
เจออะไรบาง  ไดทํากิจกรรมอะไรบาง  ทํากิจกรรมนั้นกบัใคร  มีความรูสึกในแตละวนัวาทอแท  
ไมสบายใจ  มีความสุข  มีความทุกขอยางไร  บางคร้ังก็เปนการเขียนตามอารมณความรูสึกวาใน
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เวลานั้นรูสึกอยางไร   ซ่ึงทําใหรับรูถึงพฤติกรรม   ลักษณะนิสัยผานทางการอานไดอารีออนไลนวา
เจาของไดอารีเปนอยางไร  บางคร้ังก็เกิดการต้ังประเดน็ในการพูดคุยเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเหน็  
อยากรูความคิดเห็นของคนอ่ืนเกี่ยวกับประเด็นท่ีต้ังข้ึนวาคนอ่ืนมองในลักษณะอยางไร  แตบางทีก็
เปนเพยีงการถามลอยๆ ไมไดตองการคําตอบ  

การใชเพลงใช status ก็เปนอีกส่ิงหนึ่งท่ีบอลสเตอรไดนํามาเพื่อเปนส่ือถึงอารมณ
ความรูสึกท่ีเปนอยูในขณะน้ัน  เพลงสวนมากจะเปนเพลงชาเพลงเศราๆ  

ในบางคร้ังท่ีบันทึกกจ็ะเห็นการใชอีโมติคอน (Emoticon) แทรกอยูในเร่ืองราวท่ีเจาของ
ไดอารีไดบันทึกเพื่อเปนการส่ือถึงอารมณความรูสึกของเจาของไดอารีทําใหเราเหน็ภาพมากข้ึนวา
ตอนนี้เจาของไดอารีนั้นอยูในภาวะอารมณแบบไหน  

ในการบันทึกไดอารีนั้น  บอลสเตอรไมไดบันทึกทุกวนั  แตในวันท่ีไมไดบันทึกก็จะนํามา
บันทึกยอนหลังในวนัท่ีไดเขียนไดอารีออนไลน  นอกจากนี้แลวเรายังไดเห็นถึงวัฒนธรรมหรือ
เหตุการณท่ีเกดิข้ึนในโลกของอินเทอรเนต็ เชน การสง Tag ใหเพื่อนแตละคนไดทําแลวสงตอ 

คนท่ีเขามาแสดงความคิดเหน็จากการสังเกตสวนมากจะเปนคนท่ีเขามาประจําเหมือนเปน
การตามอานชีวิตของเจาของไดอารี  บางคร้ังก็ไมใชเปนการแสดงความเห็นแตเปนการเขามา
ทักทายเจาของไดอารี  ซ่ึงในการเขามาแสดงความคิดเห็นโดยเฉพาะในเร่ืองท่ีใหกาํลังใจกับเจาของ
ไดอารีก็มีการใชอีโมติคอนเชนกัน เชน เปนรูปยิ้ม  เปนรูปยกมือชูนิว้  เปนตน 

การล็อคความคิดเห็น 2 วนั จากการสังเกตแลวจะเปนในเร่ืองท่ีเขียนเกีย่วกับเร่ืองความรัก
เปนความรูสึกสวนตัว  ซ่ึงเราสามารถอานเนื้อหาท่ีไดมาระบาย  แตเราที่ไมรูจักกับเจาของไดอารี  
ไมรูรหัสผานหรือไมไดแอดเปน favorite ก็ไมสามารถเขาไปอานได   

นอกจากนี้แลวเจาของไดอารีออนไลนจะมีการปฏิสัมพันธกับคนท่ีเขามาอานไดอารี  เชน
การที่มาตอบประเด็นหรือแสดงความคิดเห็นกลับในชองท่ีใหแสดงความคิดเห็นได ซ่ึงทําใหเกดิ
ความสัมพันธระหวางเจาของไดอารีและคนท่ีเขามาแสดงความคิดเหน็ 

5.2 มน(Mon) 
  เพศหญิงอายุ 27 ป  มีเช้ือสายจีน  ทํางานบริษัทของครอบครัวและมีราน
อินเทอรเน็ตเปนของตัวเอง  อยูในกรุงเทพมหานคร  สําหรับขอมูลรายละเอียดสวนตัวอ่ืนๆจะ
สามารถหาไดจากในไดอารีตรง about myself   

มนเร่ิมเขียนไดอารีท่ีเว็บไซตแหงนีเ้ม่ือวนัท่ี  14  พฤษภาคม  2549 และในการ
เขียนไดอารีจะเขียนไดอารีทุกวัน  บางคร้ังไมมีอะไรท่ีจะเขียนแตก็พยายามหาเร่ืองมาเขียนเพื่อ
ไมใหไดอารีมีชองโหว  แตอยางไรก็ตามมนก็ยังมีไดอารีอีกอันท่ีเขียนกับนอง 
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นอกจากนี้แลวเจาของไดอารียังบอกถึงช่ือท่ีใชในการแสดงความคิดเหน็วามาจาก
ไหน “…ช่ือ “โมโม” ท่ีเอามาต้ังต้ังแตแรกอะ เปนช่ือในนิทานท่ีนางเอกซีรียสเกาหลีเร่ือง “คิมซัม
ซุน” เลาใหกับหลานของพระเอกฟง ติดใจชื่อตัวละครในนิทานกอเลยเอามาต้ังเปนนามแฝงซะเลย” 
  ไดอารีนี้คอนขางเรียบงายไมคอยมีรายละเอียดอ่ืนๆนอกจากเน้ือหา  นานๆ คร้ังจะ
มีรูปซ่ึงก็จะเปนรูปของเจาของไดอารี  จะมีอยูส่ิงหนึ่งท่ีมีอยูก็คือตัวนบัจํานวนคนท่ีเขามาอาน      
ไดอารี 
  ลักษณะเนื้อหามีความหลายหลายสามารถแบงเปนประเภทใหญ ๆ ไดดังนี้  เร่ือง
ครอบครัว  งาน   สุขภาพ  เหตุการณท่ีเกดิข้ึนในสังคมที่กําลังเปนท่ีสนใจในขณะน้ัน  กิจกรรมท่ีทํา
ในแตละวนั  การเรียน  ส่ิงท่ีชอบ เชน ละครเกาหลีหรือภาษาเกาหลี   ฟุตบอล   และก็เร่ืองท่ัวๆ ไป 
  เร่ืองครอบสวนมากแลวจะเปนเร่ืองของพอเปนความไมเขาใจกนัระหวางพอกับ
เจาของไดอารีในลักษณะนิสัยของพอ  ซ่ึงมนจะเขามาระบายเร่ืองนี้บอยคร้ัง เชน ในวันท่ี 16 
มีนาคม 2550 “แตมีเร่ืองเซรงเร่ืองนึง คือ วนันี้ปาอารมณไมคอยดี พดูตวาด ๆ ใสมนอยูนั่นแหละ 
บางเร่ืองกอรูวาทําไมดี คือ บอกอะไรไมละเอียด แตพูดกนัดี ๆ กอได มนไมชอบคนท่ีตวาดคนอะ 
ไดยนิแลวจะจีด๊ข้ึนมาทันที แตกอไมอยากเถียงเคา แตเคากอคงรูแหละวาตัวเองกอพดูไมดี
เหมือนกนั แตปาจะเปนประเภทไมขอโทษ ใหมันผานไปแลวกอไมไปฟนฝอยหาตะเข็บอีกกอ
เทานั้น แตไมรูหรอกวาส่ิงท่ีทําเนียะมันทํารายความรูสึกคนอ่ืนเคาแคไหน เฮอ! พูดไปกอเทานั้น 
แกไขอะไรไดท่ีไหนละเนียะ” 

ในบางคร้ังมีการบันทึกไดอารียอนหลัง  อยางเชนในวันท่ี  21  พฤษภาคม  2550 
“ป.ล. ขอสารภาพไดหนานีแ้อบอัพไดยอนหลัง เม่ือคืนโดนยึดคอมหลินขอยืมใชงานเลยไมไดอัพ
เลย พอหลินใชเสร็จมนกอหลับไปแลวอะ เลยเพิ่งมาอัพเนียะแหละ สวนของวันนีก้อจะอัพใหมอีก
หนานะครับพีน่องครับ :)” 

การเลาถึงไดอารีของคนอ่ืนซ่ึงเจาของไดอารีไดเขาไปอาน  ไดอารีของเพื่อนๆ ท่ี
ไดระบายไว  แลวก็มาแสดงความคิดเหน็ในไดอารีของตัวเอง เชน “เม่ือวานอานได พี กอเลยคิด
อยากรูเหมือนกันวามีคนท่ี add ไดมนเปน Favourite อยูกี่คนกันนา”,  “เม่ือกี้แวะไปอานไดพี่เจมา 
เห็นบอกวารูสึกอึดอัด ลําบากใจหรือ ...กับการตัดสินใจของตัวเองบางไหม ถาใครเคยรูสึก... มนก็
ไมรูเหมือนกนันะวาเร่ืองอะไร แตไมอยากใหพี่ชายรูสึกแบบนีน้านๆ เลย” “แวะไปอานไดพีน่องมา 
ทาทางนอง iris จะเครียด เหนื่อย ทอแทมากเลยนะ  แตพีเ่ปนกําลังใจใหเสมอนา ขอใหผานจดุนี้ 
ไปได” 

นอกจากนี้แลว เจาของไดอารียังไดบันทึกความรูสึกท่ีมีตอไดอารีอีกดวย 
“หลังจากเม่ือวานแอบบน ไมคอยมีคนมาอาน + อัพไดเลย วันนี้เลยเขามากันเยอะ อิ อิ ขอบคุณนะ
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จะ จิง ๆ ไมไดหวังใหใครมาเมนทหรอก แตวาถามากอดีเพราะเราจะไดคุยกันเนอะ เช่ือกันไหมเอย
วา มนอะ ไดรับมิตรภาพด ีๆ จากไดอาร่ีอีส เยอะแยะเลย รูสึกเขียนไดแลวมีความสุข ส่ิงนี้กอเปน
อีกส่ิงนึงท่ีทําใหต้ังใจเขียนไดอาร่ีทุกวันจนสําเร็จเนียะแหละ :)” 

“บนมาเยอะเลยวันนี้เสียน้ําตาไปดวย  แตตอนน้ีสบายใจข้ึนเยอะแลวละ  ขอบคุณ
ท่ีอุตสาหอานมาจนถึงบรรทัดนี้  ยาวมากเลยละ  แตอยางนอยกอทําใหเจาของไดไดระบาย
ความรูสึก  วันนี้ขอใหไดเปนท่ีระบายความรูสึกหนอยนา  ใครเขามาอาน กอยางงนะจะ” 

“ปล.2 อานไดวันนีแ้ลวไมอยากทําใหรูสึกกับมนแยๆ นะ ขอวันนึง แคอยาก
ระบายเหตุการณท่ีเลาบางคนอาจจะคิดวาเปนเร่ืองเล็กนอย  แตสําหรับมน บางทีมันกอบ่ันทอน
จิตใจหรือทําใหจิตตกไดเหมือนกันนะ” 
  การแสดงความคิดเห็นสวนมากจะเปนการใหกําลังใจกับเจาของไดอารี  ให
คําแนะนํา  ใหคําปรึกษา  ใหกําลังใจ  แสดงความเปนหวง  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นตาม
เนื้อหาท่ีเจาของไดอารีไดบันทึกไว  แตในบางคร้ังคนท่ีมาแสดงความคิดเห็นก็ไมสามารถแสดง
ความคิดเหน็ไดเพราะไมรูเร่ืองเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเจาของไดอารีไดนําเสนอไว  นอกจากนี้แลวยังมี
การแวะมาเยี่ยมมาทักทายไมเกี่ยวของกับเนื้อหา 
  และจากการสังเกตในการแสดงความคิดเหน็ในระยะเวลา 3 เดือน  โดยเฉล่ียแลว
จะมีคนเขามาแสดงความคิดเห็นวันละ 21 ความคิดเหน็  จํานวนความคิดเห็นท่ีมากท่ีสุดคือ 21 
ความคิดเหน็  นอยท่ีสุดคือไมมีใครแสดงความคิดเห็นเลย  และไดอารีนี้เจาของไมไดล็อคการแสดง
ความคิดเหน็คนท่ีเขามาอานสามารถอานความคิดเห็นไดทุกวัน 

มนเปนคนเดียวใน 5  คนท่ีเขียนไดอารีออนไลนทุกวนั  แตถาวันไหนลืมเขียนกจ็ะ
เขียนยอนหลัง  ในระยะเวลา 3 เดอืนในการสังเกตเนื้อหาไดอารีออนไลนของมนเร่ืองราวท่ีเขียน
มากท่ีสุดอาจจะแยกได  ดังนีคื้อ  เร่ืองครอบครัว  เร่ืองงาน  เร่ืองการเรียน  เร่ืองสุขภาพ  และเร่ือง
ฟุตบอล    

กอนท่ีมนจะบันทึกไดอารีของตัวเองจะเขาไปตามอานไดอารีของเพื่อนๆ ท่ีรูจัก
กอน  จึงจะเร่ิมบันทึกไดอารีของตัวเอง   ซ่ึงการบันทึกไดอารีออนไลนนั้นไดกลายเปนกิจวัตร
ประจําวนัอีกอยางหนึ่งท่ีมนทํา   

เหตุการณท่ีไดบันทึกนั้นเร่ืองครอบครัวก็จะเปนเร่ืองความไมเขาใจกันระหวางพอ
และมน  โดยเฉพาะในเร่ืองการส่ือสาร   การพูดคุยกนั  คําพูดของพอ โดยบอยคร้ังท่ีมนจะเขามา
เขียนระบายในเร่ืองนี้   
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เร่ืองงานก็จะเปนเร่ืองงานประจําซ่ึงเปนธุรกิจของครอบครัวก็จะมาเลาเร่ืองวาวนันี้
ไดทําอะไรบาง  รวมท้ังเร่ืองงานพิเศษท่ีทําท้ังการเปดรานอินเทอรเน็ต  ซ่ึงก็จะเจอปญหาในเร่ือง
ลูกคาท่ีเปนเดก็  แลวก็การทาํอาหารขายซ่ึงไมคอยท่ีจะด ี

จะเห็นไดวาในบางเร่ืองราวก็ไมไดเปนปญหาแตเปนเพยีงแคตองการเลาเร่ืองหรือ
เหตุการณท่ีไดเจอมาเลาใหฟงอยางเชน  ในเร่ืองฟุตบอล  เปนตน   

นอกจากนี้แลวเร่ืองราวท่ีไดบันทึกจะเปนเร่ืองราวท่ีมีเนือ้หาชัดเจน  ไมไดเปน
เร่ืองราวท่ีระบายอารมณความรูสึกเหงา  เศรา  

ไดอารีออนไลนเปนท่ีระบายความรูสึกส่ิงท่ีอยูในใจของเจาของไดอารี  เปนส่ิงท่ี
ชวยสรางมิตรภาพใหเจาของไดอารีออนไลนและคนท่ีเขามาแสดงความคิดเห็นจะเห็นไดวาเจาของ
ไดอารีไดไปทักทายหรือไปแสดงความคิดเห็นไดอารีอ่ืนๆ ซ่ึงเจาของไดอารีเหลานั้นก็จะกลับมา
แสดงความคิดเห็นตอเร่ืองท่ีมนไดเขียนไวหลายๆ เร่ืองท่ีไดเลาหรือระบายออกไป  สวนมากการ
แสดงความคิดเห็นท่ีตอบกลับมาจะเปนในดานบวก  แมบางทีมนจะไมไดเขาไปตอบแสดงความ
คิดเห็นตอทายจากคนท่ีเขามาแสดงความคิดเห็นแตก็ตามอานและบางคร้ังก็นํามาตอบในเน้ือหา   
ไดอารีแทน 

ไดอารีของมนเปนไดอารีท่ีคอนขางเรียบงายไมคอยมีรูปหรือเพลงหรือ status 

เหมือนกับคนอ่ืนๆ แตก็มีการเปล่ียน theme อยูบาง  รวมทั้งยังมีการใชอีโมติคอนในการส่ือถึง
อารมณเหมือนกับไดอารีของคนอ่ืน ๆ และคนท่ีเขามาแสดงความเห็นก็ใชอีโมติคอนเชนกนั 

5.3 เรดซอาย(Redzeye)   
นักเรียนหญิงช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 กําลังจะข้ึนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  อายุ 17 ป  

เรียนอยูท่ีจังหวัดหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  สําหรับรายละเอียดขอมูลประวัติสวนตัวอ่ืนๆ 
สามารถเขาไปดูไดท่ีหนาเว็บเพจ  ไดอารีนีส้ามารถเขาไปอานยอนหลังไดจนถึงวันท่ี  25  กันยายน  
2548  สําหรับจํานวนวนัท่ีเขียนไดอารีเดือนมีนาคม  2550  เขียน 31 วนั, เดือนเมษายน 2550  เขียน 
21 วัน  และเดอืนพฤษภาคม 2550 เขียน  21 วัน 

ลักษณะของไดอารีออนไลน  มีการปรับเปล่ียนรูปแบบของไดอารี (Theme) อยู
เสมอตามความพอใจของเจาของไดอารี 
  มีการนําเพลงมาลงในไดอารี ซ่ึงเพลงท่ีนํามาลงนั้นเปนท้ังเพลงท่ีเกี่ยวของกับเนื้อ
ของไดอารีและเพลงที่ไมเกี่ยวของกับเนื้อหาแตเจาของไดอารีชอบ  อยางเชนในวันท่ีเกิดอารมณ
อยากจะรองไหก็จะเปนเพลงเหงาๆ 

มีกราฟหรือสถานะท่ีแสดงความรูสึกในแตละวันวารูสึกอยางไรซ่ึงจากการสังเกต
นั้น  สถานะในแตละวันจะสอดคลองกับเนื้อหาท่ีไดบันทึกไว 
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  นอกจากนี้ยังมีรูปประกอบท้ังท่ีเกี่ยวของและไมเกีย่วของกับเนื้อหา  ในรูปภาพนัน้
จะมีการตกแตงข้ึนมาตามความพอใจของเจาของไดอารี  เชน ภาพประกอบท่ีเขียนเกีย่วกับเร่ืองไป
เท่ียว สงกรานตท่ีเชียงใหม  แตโดยสวนมากแลวจะเปนรูปเจาของไดอารี 

เนื้อหาของไดอารีออนไลน  จากการที่เจาของไดอารีกําลังอยูในชวงวยัรุนกําลัง
เรียนหนังสือกจ็ะเปนในเร่ืองของการเรียน  เพื่อน  แฟน  ความรัก   ส่ิงท่ีชอบหรือส่ิงท่ีสนใจ  การ
ไปเท่ียว  กิจกรรมตางๆ  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีเจาของไดอารีสนใจ  รวมท้ังเร่ืองท่ัวๆ ไปท่ีเจาของไดอารีได
เจอในชีวิตประจําวัน  นอกจากนี้แลวยังมีการบันทึกไดอารีเปนภาษาอังกฤษอีกดวย 

การแสดงความคิดเห็นสวนมากจะเปนการใหกําลังใจกับเจาของไดอารี  ให
คําแนะนํา  ใหคําปรึกษา  ใหกําลังใจ  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นตามเน้ือหาท่ีเจาของไดอารีได
บันทึกไว  แตเปนท่ีนาสังเกตอยางหนึ่งก็คือเจาของไดอารีจะตองเปนคนตอบการแสดงความคิดเหน็
เปนคนแรกทุกคร้ัง 

นอกจากนี้แลวยังมีการแวะมาเยี่ยมมาทักทายไมเกีย่วของกับเนื้อหา  อาจจะเปน
องคประกอบท่ีเกี่ยวของเชนเพลง  หรือรูปภาพ   

นอกจากนี้เจาของไดอารีสามารถลบความคิดเห็นท่ีไมดอีอกไปไดอยางเชน ใน
กรณีท่ีมีคนมาวาเจาของไดอารีในวนัท่ี24 พฤษภาคม 2550 

“เปนเหร้ียอะไรกับกุเนีย๊ ??เม่ือกี้เปดไดมีบุคคลลึกลับ . .มาดากุ วากุ ตอแห*ล วา
กุอีด*อก สงสัยจะดารูปกุม้ัง ? OK. รูปกุอาจจะสวยกวาตัวจริงมากๆ อาจจะดูตอ*แหล . .
หลอกลวง แตกุอยากรู กเุปนง้ีแลวหนักตรงไหนของเมิง  กุไปดาอะไรเมิง . .เมิงเปนบาเบาะ  . .
อัพไดก็ไมไดตอแห*ล  แลวเมิงมาดากุทําไม  กุไมเขาใจเนี๊ย !! . .เปนอะไรมากมะ - -+  กุไม
อยากดาหรอก เดี๋ยวเคาวากุเปนคนหยาบคาย  ดามากๆ กุจะลอคได สาดดดดดดดดดด ด ด ด ด ด”  

เม่ือเขาไปอานก็จะไมเหน็เนือ้หาของคนท่ีมาแสดงความคิดเห็นท่ีไมดมีีเพียงแต
ขอความท่ีใหกําลังใจอยาไปสนใจคนท่ีเขามาวาในไดอารี เชน { pT.' } 4eva * ใหความคิดเห็นวา 
“อ้ือ เคาดาแปลวาเคาอิดฉาๆ   ๕๕ อยาไปสนจัยคนประเภทนี้เลย   เคากอแค.. สังคมแคบไปนิด 
ข้ังเคาเถอะ เรากออยุของเราไป :] . * เหนื่อยเหมือนกนั   อารมเดียวกันเลย เรียน-หนกั-เหนื่อย     
มิซจา” 

จากการสังเกตในการแสดงความคิดเห็นในระยะเวลา 3 เดอืน  โดยเฉล่ียแลวจะมี
คนเขามาแสดงความคิดเหน็วันละ 12 ความคิดเห็น  จํานวนความคิดเหน็ท่ีมากท่ีสุดคือ 38 ความ
คิดเห็น  นอยท่ีสุดคือไมมีใครแสดงความคิดเห็นเลย  และไดอารีนี้เจาของไมไดล็อคการแสดงความ
คิดเห็นคนท่ีเขามาอานสามารถอานความคิดเห็นไดทุกวนั 



  
 

40 

เรดซอายมีอายนุอยท่ีสุดในบรรดากรณีท่ีศึกษาท้ัง 5 คนและกําลังอยูในชวงวยั
เรียน  ซ่ึงในชวงท่ีทําการเกบ็ขอมูลเปนชวงคาบเกีย่วระหวางการสอบปดเทอมและชวงเปดเทอม
ใหม  ดังนั้นเร่ืองราวท่ีไดบันทึกไวในไดอารีออนไลน  สวนมากจึงเปนเร่ืองเกี่ยวกับการเรียน  เร่ือง
เพื่อน  เร่ืองความรัก  มากกวาเร่ืองอ่ืนๆ   

นอกจากนี้ยังมีบางคร้ังท่ีเปนการบันทึกไดอารีออนไลนในเร่ืองของอารมณ
ความรูสึก  โดยเฉพาะอารมณเศรา  อารมณเหงา  และอารมณเสียใจจากเร่ืองความรัก  เปนการดึง
ความรูสึกท่ีอยูขางใน  ความรูสึกสวนตัว  ไปสูบุคคลอ่ืนๆ  ใหไดรับรูโดยผานพืน้ท่ีสาธารณะอยาง
ไดอารีออนไลน   

บางคร้ังการบันทึกเนื้อหาไมไดเปนเร่ืองท่ีเปนปญหาเพียงแตอยากระบาย
ความรูสึกออกมา  หรือแมกระท่ังเปนเร่ืองท่ีไปเท่ียวหรือไปทํากิจกรรมแลวมาเลาใหฟง  บางคร้ังก็
เปนการแลกเปล่ียนประสบการณเพื่อใหคนอานไดรับรู  เปนการใชพืน้ท่ีไดอารีออนไลนเขามาเลา
เร่ืองเลาประสบการณท่ีเกดิข้ึน 

การใชเพลง  ใช status ใชรูปภาพเขามาประกอบก็เพื่อส่ือถึงอารมณความรูสึกใน
ขณะน้ันวามีความรูสึกอยางไร  แตบางทีกไ็มไดใชรูปภาพในการส่ือถึงอารมณเพราะเปนการนํา
รูปภาพของเรดซอายมาแสดงใหดแูทน  รวมท้ังยังมีการใชอีโมติคอนในการส่ือถึงอารมณความรูสึก
ในเนื้อหาท่ีไดบันทึกไวท้ังคนบันทึกไดอารีและคนท่ีเขามาแสดงความคิดเห็น 

รูปแบบของไดอารีจะมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาโดยเฉพาะกับในเรือ่งของ 
Theme ท่ีเปนพื้นหลังของไดอารีจะมีการปรับเปล่ียนอยูตลอดเวลาตามความพอใจของเจาของ    
ไดอารี  ซ่ึงในการปรับเปล่ียนหรือการบันทึกเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนกย็อมท่ีจะสะทอนถึงตัวตน  พรอม
ท้ังลักษณะนิสัยของเจาของไดอารีวาเปนคนอยางไร  โดยการมองผานคอมพิวเตอร 

คนท่ีเขามาแสดงความคิดเหน็สวนมากจะเปนเพื่อนกบัเจาของไดอารี  จะเปนการ
เขามาประจําอยูสมํ่าเสมอ  เปนการใหความรูสึกดี ๆ หรือขอความดี ๆ  ในการแสดงความคิดเหน็ใน
เร่ืองท่ีเจาของไดอารีไดนาํมาเลาหรือระบายใหฟง  แตอยางไรก็ตามในการแสดงความคิดเห็นมีอยู
คร้ังหนึ่งท่ีเรดซอายไดรับขอความท่ีแสดงความคิดเห็นท่ีไมดีเปนทางลบ  แตดวยความที่ไดอารี
ออนไลนคลายกับเว็บบอรดสวนตัว เรดซอายจึงสามารถลบขอความนั้นท้ิงไดโดยความพอใจของ
เจาของไดอารี 

จากระยะเวลา 3 เดือนท่ีไดสังเกตและอานไดอารีออนไลนของเรดซอายจะเห็นได
วามีการบันทึกไดอารีคอนขางสมํ่าเสมอ  เหมือนกับการเขียนไดอารีออนไลนเปนชองทางหนึ่งท่ีจะ
แสดงใหเห็นถึงเร่ืองราวท่ีเรดซอายตองการท่ีจะระบายหรือนําเสนอตอสาธารณะชน 
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5.4 มารซ(Marz) 

  เพศชาย  อายุ 22 ป กําลังเรียนจบและทํางาน  กอนเดือนเมษายน  2550  อยู
ตางจังหวัดแตตอนนี้อาศัยอยูกับญาติท่ีกรุงเทพมหานคร   รายละเอียดในการเขียนไดอารีสามารถ
ยอนอานไดถึงวันท่ี  21  พฤศจิกายน  2548  ในการเขียนไดอารีนั้นเจาของไมไดเขามาเขียนทุกวัน  
เดือนมีนาคม  2550  เขียนไดอารีจํานวน  19  วัน  เดือนเมษายน  2550  จํานวน  21  วนั  และเดือน
พฤษภาคม  2550  จํานวน  23  วัน  สําหรับรายละเอียดเกีย่วกับประวัติของเจาของไดอารีเราจะ
สามารถหาไดจากเนื้อหาในไดอารี เชน ตอนน้ีกําลังเรียนจบ ก็จะอยูในวันท่ี 10 มีนาคม 2550          
ท่ีเจาของไดเขียนไว “เชานี้เปนวันเร่ิมตนส่ิงดีๆในชีวิตนี้ อีกส่ิงหนึ่งคือการไดจบการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีตลอด 4 ป ของการศึกษาผมมีอะไรท่ีเปล่ียนแปลงไปบางนะ” 

หรือวันเกิด  รายละเอียดเกีย่วกับตัวเองวามีลักษณะนิสัยอยางไร ในรายละเอียดท่ี
บันทึกไวในวนัท่ี  12 มีนาคม 2550 “Ray = วิธีเขาไดอาร่ีอิสทุกคร้ัง มันแปลกไหม..ไมรู...แตเขา
ผาน Google.com ทุกคร้ังท่ีเขาไดอาร่ีอิส  Ray = เขาไดอาร่ีไดแลว....ถา อยากอัพ ตองไดเพลงท่ี
โดนๆๆ ซะกอนไมง้ัน...ไมมีแรงสรางภาพ..555  Ray = เรียกวา จเร ก็ไดนะครับ หรือ เร ก็ได
เนอะ  Ray = ตอนนี้ อายุ 21 ป เต็ม ท่ีถามกันมาวา เกิด วันท่ีเทาไรก็....ใกลละครับ....21 มีนาคม 
2528..นี้  Ray = นิสัยสวนตัว...ข้ีอาย เงียบสงบ ขรึม...โหดราย (หนาโหด) ดํา...หนาๆเหมือน 
สัตว หมี ลิง ควาย...ไมหลอ...ไมนารักหรอก...แตรักจริงอะแนนอนนน  Ray = สติไมคอยเต็ม...
ข้ีหลงข้ีลืม...ไมคอยเปนผูใหญ มีความเปนเด็กสูง...ความคิดเหมือนเด็กดวย...แตถา จริงจัง ก ็โอ
นะ  Ray = อยาใหพูดทะล่ึงนะครับ...ถาคนท่ีพูดดวยมาแนวนี้อะ...ไหลไปท่ัวอะ...ก็พูดเลนๆอะ 
อยาคิดมาก...ผมมันข้ีเลน” 
  ลักษณะของไดอารีเร่ิมต้ังแตช่ือของไดอารีเจาของใชช่ือท่ีเกี่ยวของกับเจาของ     
มาประกอบ ดงัจากไดอารีวนัท่ี   1 มีนาคม 2550 ท่ีเจาของไดบอกไว “วันท่ี 1 มีนา ผมชอบเดือนนี้
ครับ  มีเร่ืองราวใหผูกพันหลายเร่ืองครับเร่ืองมันยาวมาก...ไมเลาหรอกเร่ืองของเร่ืองคือเดือนเกดิ
ผมอะแหละ...แหะๆๆแลวก ็เปนท่ีมาของชื่อไดอาร่ีครับhttp://marz.diaryis.com/” 

นอกจากนี้ยังมีเพลงและรูปภาพประกอบในไดอารี ซ่ึงภาพและเพลงนัน้มีท้ังท่ี
เกี่ยวของกับเนื้อหาและไมเกี่ยวของกับเนือ้หา เชน ภาพดอกกระเจยีวในวันท่ีเขียนถึงเร่ืองดอก
กระเจยีว  เขียนเร่ืองเกี่ยวกับแมวก็จะมีรูปแมว 

สําหรับเร่ืองเพลงก็จะเปนเพลงท่ีเจาของไดอารีชอบและเขากับความรูสึกใน
ขณะน้ัน 
  นอกจากนี้แลวจะมีสถานะท่ีบงบอกถึงสภาพของเจาของไดอารีในขณะนั้น ใน
บางคร้ังสถานะจะตรงตามความรูสึกหรือเนื้อหาในไดอารีแตบางคร้ังกไ็มใช 
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 เนื้อหาของไดอารีจากการสังเกตสวนมากจะเปนการเขียนเกี่ยวกับเร่ืองความรัก 
นอกจากนี้เปนกิจกรรมหรือกิจวัตรท่ีทําในชีวิตประจําวัน, เหตุการณท่ีประทับใจ, เร่ืองของ
ครอบครัว, บทความจากหนังสือ, เหตุการณท่ีกําลังเปนท่ีนิยมในอินเทอรเน็ต  เชน การไดรับTag 
ในวนัท่ี 18 มีนาคม 2550 เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีการลบเนื้อหาไดอารี เชน วนัท่ี  26  มีนาคม  2550 “เขียนอะไร
มากมายใน ไดอาร่ีอิสหนานี้  แตช่ังมันเหอะ ลบออกไปแลว ถือวาไดระบายไปบาง...จะไดไมบา
ตาย  เพราะเบ่ือตัวเอง...เบ่ือมาก” 

วันท่ี 27  เมษายน  2550 “เม่ือสัก 3 ทุม ม่ัง  ระบายอะไรไปเยอะเนอะ  ตอนนี้
สบายใจข้ึนแลวครับ  ลบไดอาร่ี หนาเกาท้ิงไป เขียนไดอาร่ีหนาใหมดกีวาครับ” 

เจาของไดอารีกับไดอารีเปนความรูสึกของเจาของไดอารีท่ีมีตอไดอารีออนไลน
ของตัวเอง  และเพื่อนๆ ท่ีเขามาอานไดอารีของตนเอง   เปนความรูสึกท่ีดีท่ีไดเขียนไดอารี  ไดรูจกั
เพื่อนๆ ในไดอารี  ไดคําแนะนํา  กําลังใจ  เชน  วันท่ี  22  มีนาคม  2550 “วันนี ้เขียนอะไร
มากมายในไดอาร่ีมันเปนเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในชีวิตผม  และผมอยากจดบันทึกลงในไดอาร่ีแหงนี้
เทานั้น” 
  วันท่ี 23  มีนาคม  2550 “อีกดานหนึ่ง ผมทํางานราเริง ยิม้แยมแจมใสแตอีกดาน
หนึ่ง เม่ือหวนคิดถึงเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน  ผมกบัมีอาการเศราสรอย  ผมยังไมไดปรึกษาเร่ืองนี้กับใคร
ผมมาระบายในไดอาร่ีของผมหากมันทําใหความทุกข ความอึดอัดของผมมันคายหายไปบางไม
มากก็นอย” 
  26  มีนาคม  2550 “เขียนอะไรมากมายใน ไดอาร่ีอิสหนานี้  แตช่ังมันเหอะ ลบ
ออกไปแลว ถือวาไดระบายไปบาง...จะไดไมบาตายเพราะเบ่ือตัวเอง...เบ่ือมาก” 

  18  เมษายน   2550 “ขอโทษดวยครับ  หากอานแลวรําคาญใจเพราะรูตัววาเดวดี 
เดวราย จริงแตขอเถอะ มีท่ีไดอาร่ีออนไลนท่ีเดียวท่ีทําใหผม ไดพูดมากท่ีสุด ครับ” 

การแสดงความคิดเห็นคนท่ีเขามาแสดงความคิดเห็นนั้นเปนคนท่ีมาประจํา และ
ไมประจํา  โดยเนื้อหาท่ีเขามาแสดงความคิดเห็นนั้น  บางคร้ังก็เกี่ยวของกับเนื้อหาของไดอารี    
เปนการใหกําลังใจ  เสนอแนะ  ใหคําปรึกษา  การแสดงความเปนหวง  หรือเปนการแลกเปล่ียน
ประสบการณกับเจาของไดอารี     

สวนท่ีไมเกี่ยวของกับเนื้อหาก็จะเปนการเขามาทักทาย  คุยเร่ืองเพลง  หรือรูปท่ี
นํามาประกอบแทน  หรือเปนการพูดคุยกันเหมือนการแชท 

นอกจากนี้ยังมีการทิ้งประเดน็ของเจาของไดอารีใหคนท่ีเขามาอานแสดงความ
คิดเห็น เชน  เร่ืองความฝน 



  
 

43 

สําหรับไดอารีนี้เจาของไดตอบความคิดเหน็ของผูท่ีเขามาใหขอเสนอแนะอีกดวย 
ในบางคร้ังการเสนอแนะก็มีปญหาบาง   ท้ังตัวเจาของไดอารี  และผูท่ีเขามาแสดงความคิดเห็น         
แตอยางไรก็ตามก็มีการล็อคการแสดงความคิดเห็นซ่ึงไมสามารถท่ีจะเขาไปอานได  โดยสวนมาก
แลวในวันท่ีล็อคการแสดงความคิดเห็นจะเปนในวันท่ีเจาของไดอารีเขียนเร่ืองสวนตัว  อยางเชน  
ในวนัท่ี 12 มีนาคม 2550 เจาของไดอารีเขียนเร่ืองเกีย่วกบัตัวเองวาเปนคนอยางไร  นสัิย ลักษณะ 
และไดมีการล็อคไดอารีซ่ึงคนท่ัวไปไมสามารถอานขอเสนอแนะไดนอกจากเจาของไดอารี 
  และจากการสังเกตการณแสดงความคิดเหน็ในไดอารีนี้โดยเฉล่ียท้ัง 3 เดือนแลว 
จะมีคนเขามาแสดงความคิดเห็นวันละ 16 ความคิดเหน็ จํานวนการแสดงความคิดเหน็มากท่ีสุดจะ
อยูท่ี  44  ความคิดเห็นและนอยท่ีสุด  2  ความคิดเหน็  และมีการล็อคการแสดงความคิดเห็นมี
จํานวน  10  วนั 
  ไดอารีของมารซเปนไดอารีท่ีเจาของไดบันทึกไวอยางสมํ่าเสมอแมจะไมครบ   
ทุกวัน  เปนการเลาเร่ืองถึงความรูสึกตางๆ ท่ีเกิดข้ึน  โดยเฉพาะอารมณตางๆ ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงจะเห็นได
จากการที่บันทึกในไดอารีในเน้ือหาโดยเฉพาะในเร่ืองความรักเปนส่ิงท่ีจะระบายมากท่ีสุด  บางคร้ัง
ก็เปนเร่ืองของตัวเองท่ีเหมือนกําลังสับสนกับอะไรบางอยาง การเลาเร่ืองเหมือนกับตองการแค
ระบายออกไปไมไดตองการคําตอบท่ีชัดเจน  นอกจากนีก้็ยังเปนการบันทึกกจิกรรมท่ีทําในแตละ
วันซ่ึงก็คลายกบัคนอ่ืนๆ  แตก็เปนคนเดียวท่ีลงรายละเอียดในการบันทึกไดอารีแลวลบท้ิงแลวเขียน
ข้ึนมาใหมแทนเร่ืองเดิมท่ีลบ 
  เร่ืองวัฒนธรรมหรือกิจกรรมที่ไดเกดิข้ึนในอินเทอรเน็ต มารซ ก็ไดรับและทํา
เหมือนกับคนอ่ืนๆ รวมท้ังยงัคอนขางท่ีจะติดอินเทอรเนต็จนกระท่ังท่ีบานตองจํากดัเวลาในการเลน
อินเทอรเน็ตซ่ึงถาหากไมทําตามก็จะไมใหใชอีกเลย  แตในบางเวลาท่ีครอบครัวจํากัดเวลาไวก็ยัง
แอบใชอยูอยางเชนในเวลาดกึ 

ไดอารีเปนออนไลนเปนท่ีแหงเดยีวท่ี มารซใชเปนท่ีระบายเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนใน
ชีวิตซ่ึงบางคร้ังไมสามารถท่ีจะคุยกับคนรอบขางในชีวิตประจําวนัได   จึงทําใหคอนขางผูกพันกับ
ไดอารีมาก  รวมทั้งยังเปนสถานท่ีท่ีสรางความสัมพันธหรือมิตรภาพในการรูจักกับคนอื่นๆ  

การใชเพลง  ใชstatus  ใชรูปภาพ  ใชอีโมติคอน  ในการส่ือถึงอารมณความรูสึก
ของเจาของไดอารีก็มีอยูเชนเดียวกับไดอารีออนไลนอ่ืนๆ แตในบางคร้ังเพลง   status และรูปภาพ
ก็ไมมีความเกีย่วของกับเนื้อหาแตอยางใด  แตเพลงท่ีนํามาใชสวนมากจะเปนเพลงสากลหรือ
ไมอยางนั้นอ่ืนๆ นอกเหนือจากเพลงที่มีเนื้อหาภาษาไทย  และเพลงสวนมากท่ีนํามาใชจะเปนเพลง
ชาๆ  เศราๆ  
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  การแสดงความคิดเห็นคนท่ีเขามาสวนมากก็จะเปนคนท่ีเขามาอยางสมํ่าเสมอเขา
มาประจําเขามาตามอานเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน  ไดรับรูวาตอนนี้เจาของไดอารีเปนอยางไร  มีการให
คําปรึกษา  ใหคําแนะนําตางๆ เทาท่ีจะชวยได  บางคร้ังแมไมใชเปนการใหความคิดเห็น  แตก็เขามา
ทักทายเพื่อใหรูวายังติดตามอานไดอารี  และก็ยังมีการใชอีโมติคอนในการส่ือถึงอารมณความรูสึก
ของคนท่ีเขามาแสดงความคิดเห็นตอเจาของไดอารีอีกดวย 
  การเขามาบันทึกและเขามาแสดงความคิดเห็นไดสรางความสัมพันธจากคนท่ีไม
รูจักกันไดรูจักกัน  ซ่ึงรวมไปถึงการรูจักกนันอกเหนือจากในอินเทอรเน็ตเปนการรูจกัตัวตนจริงๆ 
ท่ีเปนอยูในชีวติประจําวนั ซ่ึงบางคร้ังจะเหน็ไดจากการพดูคุยเหมือนการแชทผานการแสดงความ
คิดเห็น 
  มารซเปนคนท่ีตอบคนท่ีเขามาแสดงความคิดเห็นมากท่ีสุด  แตก็มีการล็อคการ
แสดงความคิดเห็นไมใหคนนอกเขามาอานการแสดงความคิดเห็นตอเนื้อหาในไดอารีมากท่ีสุด
เชนกันในบรรดากรณีศึกษาท้ัง 5 คน คือล็อคไวจํานวน 10 วัน 

5.5 หนูซาน(Nusan) 

นักศึกษาหญิง  เรียนคณะเศรษฐศาสตร   กาํลังจะข้ึนช้ันปท่ี 4  ในมหาวิทยาลัยของ
รัฐแหงหนึ่งในกรุงเทพมหานคร  เร่ิมเขียนไดอารีท่ีเว็บไซตแหงนี้เม่ือวนัท่ี  14  พฤศจกิายน  2549  
สําหรับเดือนมีนาคม  2550  เขียนไดอารีจาํนวน  19  วัน,  เดือนเมษายน  2550  จํานวน  10  วัน  
และเดือนพฤษภาคม  2550  จํานวน  8  วนั  สําหรับขอมูลสวนตัวจะรูไดจากเนื้อหารายละเอียดของ
ไดอารีท่ีเจาของไดบันทึกไว  เชน ในวันท่ี 18  มีนาคม 2550  ทําใหไดทราบวากําลังจะข้ึนช้ันปท่ี 4  

ลักษณะของไดอารีเจาของไดอารีไมคอยจะตกแตงไดอารีมากนักจะมีการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบของไดอารี (theme) บางตามความพอใจของเจาของไดอารี  สําหรับรูปภาพท่ี
นํามาประกอบนั้นสวนมากจะเกี่ยวของเกีย่วกับเนื้อหาของไดอารี  เชน    รูปเจาของไดอารี  หรือ
วันท่ีไปทานอาหารในวันท่ี  8 เมษายน  2550  ก็จะมีรูปอาหารประกอบ  หรือพูดถึงสถานท่ีฝกงานก็
มีรูปภาพประกอบ  นอกจากนี้ยังมีสถานีท่ีบงบอกสถานะของเจาของไดอารีในขณะนั้น  เชน  ใน
วันท่ี 26  มีนาคม  2550   การฝกงานเปนไปดวยดีแตในเรื่องความรัก เงิน อารมณไมคอยด ี

เนื้อหาของไดอารีสวนมากจะเปนในเร่ืองเกี่ยวกับความรัก   เปนความไมเขาใจกับ
แฟน  จึงมาระบายท่ีไดอารี  เชน  ในวันท่ี  6 มีนาคม  255030  พฤษภาคม  2550  นอกจากนีย้ังมีวนั
พิเศษ  วนัสําคัญ  คือ  วันเกดิของแม  ในวันท่ี  16  มีนาคม  2550  แลวกย็ังมีเร่ืองการฝกงาน, 
เหตุการณท่ีประทับใจ, เหตุการณจากส่ือแลวสะทอนความคิดของตัวเอง, อารมณความรูสึก,         
กิจ กรรมประจําวัน และเร่ืองท่ัวๆ ไป   
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  การแสดงความคิดเห็นสวนมากจะเปนคนที่เขามาแสดงความคิดเหน็เปนประจํา  
ในการแสดงความคิดเห็นมีท้ังเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาของไดอารีและไมเกี่ยวของสวนมากจะเปน
การแสดงความคิดเห็นในเชิงใหกําลังใจมากกวา  เชน การแสดงความคิดเห็นในวันท่ี 13 มีนาคม 
2550 ในเร่ืองเกี่ยวกับดหูนังแลวเจาของไดอารีคิดวาตัวเองอาจจะตองเลิกกับแฟนเหมือนกับในหนัง 
หรือใหกําลังใจในเร่ืองความรัก  ในวันท่ี 26  มีนาคม  2550  18 เมษายน  2550 

แตก็มีบางท่ีเปนเร่ืองไมเกีย่วกับเนื้อหา เชนการเขามาทักทาย หรือคุยกนัในเร่ืองท่ี
ผูแสดงความคิดเห็นและเจาของไดอารีเขาใจในกลุมเทานัน้  เชนในวนัท่ี 19 พฤษภาคม 2550 

และจากการสังเกต ในระยะเวลา 3 เดือน  โดยเฉล่ียแลวจะมีขอความท่ีแสดงความ
คิดเห็นจํานวน 3  ความคิดเหน็  จํานวนความคิดเห็นสูงสุดจะอยูท่ี 9 ความคิดเห็น  จํานวนความ
คิดเห็นท่ีนอยท่ีสุดคือ 1 ความคิดเห็น  และภายใน 3 เดือนนี้  มีการล็อคความคิดเหน็ท่ีผูอานคนอ่ืน
ไมสามารถเขาอานได จํานวน 2 ความคิดเห็น 

หนูซานเปนอีกคนท่ีกําลังอยูในวยัเรียนแตเปนการเรียนในระดับช้ันอุดมศึกษา  
เปนคนท่ีบันทึกไดอารีนอยท่ีสุดจากท้ัง 5 คน  ซ่ึงในระยะเวลา 3 เดือนเร่ืองท่ีบันทึกสวนมากจะเปน
เร่ืองเกี่ยวกับความรักและการฝกงาน  นอกจากนีก้็จะเปนในเร่ืองการใชชีวิตประจําวันวาแตละวัน
ไดไปไหน  ทํากิจกรรมอะไรบาง  หรือมีเหตุการณพิเศษๆ อยางไร 

ในเร่ืองของความรักจะเปนการบันทึกในเร่ืองการที่ไมเขาใจกันระหวางหนูซาน
และคนรักแตบางคร้ังการบันทึกก็เปนไปในเร่ืองท่ีด ี

เร่ืองการฝกงานนับวาเปนประสบการณใหมท่ี หนูซานไดทําในชวงเวลาปดเทอม
ทําใหเห็นถึงภาพการทํางานจึงไดนํามาบันทึกไว 

การใชรูปภาพประกอบ  และstatus  ก็ยังเปนสวนหนึ่งในไดอารีนี้  ซ่ึงท้ัง 2 อยางก็
มีความสอดคลองกับเนื้อหาในไดอารี 

คนท่ีเขามาแสดงความคิดเหน็ในไดอารีของหนูซานสวนมากจะเปนคนที่เขามา
ประจําเพยีงไมกี่คนเทานัน้  ซ่ึงสวนมากกจ็ะเปนเพื่อนของเจาของไดอารีอยูแลว  ซ่ึงการแสดงความ
คิดเห็นสวนมากจะเปนการใหกําลังใจ  บางคร้ังก็เปนการพูดคุยกนั แตอยางไรก็ตามก็ยังมีการล็อค
ไมสามารถอานการแสดงความคิดเห็นเปนจํานวน 2 วนั 

  จากไดอารี 5 ไดอารีท่ีไดศึกษานั้น  จะเห็นไดวาแตละคนมีความแตกตางกันในดานเพศ  
อายุ  อาชีพ  แตในลักษณะเนื้อหาท่ีไดบันทึกลงไปแมจะมีความแตกตางกันบางแตกค็รอบคลุมใน
หมวดหมูเดียวกัน  และการใชพื้นท่ีไดอารีออนไลนมีความคลายคลึงกัน  รวมท้ังยังมีการ
ปฏิสัมพันธกับผูท่ีเขามาอานไดอารีออนไลนอีกดวย 


