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คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถในการเผชิญและฟนฝาอุปสรรค 
ตาราง 43 
แสดงคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถในการเผชิญและฟนฝาอุปสรรค 
ขอ คําถาม คา t 

1 เม่ือคณุเปล่ียนแปลงตัวเองใหดีขึน้ แตอาจารยก็ยังตําหนิคณุอยู คณุจะ... 2.19 
2 อาจารยกลาวคาํตําหนคิณุท่ียังสงงานไมครบตอหนานักเรียนคนอ่ืนๆท้ังๆ ท่ีคณุ

พยายามทยอยสงไปบางแลว คณุจะมีปฏิกิริยาอยางไร 
3.56 

3 คุณตั้งใจไววาในวิชาภาษาอังกฤษ คณุจะทําคะแนนสอบใหเพ่ิมขึน้ แตก็ยังไมเปน
อยางท่ีตั้งใจ คุณจะ... 

1.89 

4 คณุพอ คณุแมบนคณุทุกวันเรื่องการเรียน คณุควบคมุอารมณไมอยูตะคอกใสหนา
คุณพอ คุณแม...ตอมาในภายหลังคณุจะมรปฏิกริิยาอยางไร 

3.08 

5 หลังสอบวิชาภาษาไทยคณุม่ันใจมากวาจะตองผานแนนอน แตเม่ือคะแนนสอบ
ออกมาปรากฏวาคณุสอบไมผาน คณุจะ... 

.79*** 

6 อาจารยส่ังใหทํารายงานแตหัวขอท่ีคณุไดรับมายากกวากลุมอ่ืน และไมมีขอมูลให
คนหามากนกั อาจารยจึงอนุญาตใหเปล่ียนหัวขอได คณุจะ... 

.00*** 

7 เม่ืองานในกลุมของคณุมีขอผิดพลาด ส่ิงแรกท่ีคณุจะทําคือ .76*** 
8 คณุเปนหัวหนากลุม เม่ือเกดิปญหาขึน้ คณุรูสึกวา... -.14*** 
9 คณุพอ คณุแมของคณุตองออกไปทํางานนอกบาน กวาจะกลับก็ดกึมาก คณุจงึตอง

รับภาระท้ังหมดภายในบาน ทําใหไมมีเวลาอานหนังสือและทําการบาน คุณจะ... 
2.04 

10 เหตุผลท่ีเพ่ือนๆ ในกลุมของคณุไมเลือกคุณเปนหัวหนา คณุคดิวาเพราะ... 1.85 
11 การเรียนของคุณยังไมดีขึน้อยางท่ีหวัง ท้ังๆ ท่ีคณุพยายามมากกวาเดมิแลว คณุรูสึก

... 
4.58 

12 ทีมของคณุแพการแขงขนัฟุตบอลระหวางโรงเรียน คณุคดิวาเพราะ... .30*** 
13 คุณตองเจอกับอุปสรรคปญหาดานการเรียนอยูบอยๆ คณุรูสึก... 5.18 
14 การเรียนในตอนนี้มีงานเยอะ ทําใหคะแนนวิชาภาษาไทยลดลง คุณรูสึก... 1.63*** 
15 เพ่ือนสนทิปฏิเสธความชวยเหลือของคุณ แตไปขอความชวยเหลือจากเพ่ือนคนอ่ืน 

คุณจะ... 
.914*** 
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ตาราง 43 (ตอ)   
ขอ คําถาม คา t 

16 ในหลายๆ วชิาอาจารยมักส่ังใหอานหนังสือ ทําความเขาใจดวยตวัเอง และทํา 2.07 
 แบบฝกหัดมาสง คณุรูสึก...  

17 ผลการสอบวิชาหนึ่งซ่ึงคณุหวังวาจะสอบผาน แตคณุก็สอบตกจนไดเพราะ
คะแนนขาดไป 1 คะแนน  คุณจะ... 

3.03 

18 วนันี้เปนวนัสุดทายท่ีอาจารยจะรับงานท่ีคณุคางสงไว หากไมสงคุณคงไมผานวิชา
นี้ แตคณุลืมนํางานช้ินนัน้มา คณุจะ... 

3.65 

19 เม่ือตองทํางานรวมกนั เพ่ือนมักปฏิเสธในความคดิเห็นของคณุ คณุคดิวา... 2.84 
20 คณุถูกอาจารยเรียกใหตอบคาํถามในหองเสมอ ครั้งนี้คณุตอบไมไดทําใหคณุรูสึก

กลัวและอับอาย คุณเช่ือวา... 
2.30 

21 คณุถูกตกัเตือนจากอาจารยทานหนึ่งอยูบอยๆ จนคณุคดิวา... 2.08 
22 ทุกครั้งท่ีคณุขี้เกยีจทําการบาน คณุเช่ือวา... 3.80 
23 คณุเปนโรครายแรง คณุหมอจึงส่ังคณุรกัษาตวัอยูท่ีโรงพยาบาล คณุเช่ือวา... 2.50 
24 หากคุณพยายามโทร.ตดิตอเพ่ือนๆ อยูหลายครั้ง เพ่ือชวยใหติววิชาเรียนท้ังหมด

กอนสอบใหได แตไมมีใครโทรกลับมาหาคุณเลย คณุเช่ือวา... 
1.67*** 

 
 หมายเหตุ   ขอคําถามท่ีไมผานเกณฑท่ีมีคาความแปรปรวน (t) ต่ํากวา 1.75 คือ ขอท่ีมี
เครื่องหมายแสดง .000*** จํานวน 8 ขอ ไดแกขอ 5, 6, 7, 8, 12, 14, 15, 24 แตเนื่องจากขอ
คําถามเหลานี ้บางขอหากตัดออกจะไมสามารถตอบคําถามไดครบถวนตรงตามวัตถุประสงค 
ผูวจิยัจึงเลือกตดัเฉพาะขอท่ีไมสงผลกระทบตอวตัถุประสงค คอืขอ 6, 8, 15, 24 นําขอคําถามท่ี
เหลือ 20 ขอมาหาคาความเช่ือม่ันไดเทากับ 0.8920 
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