
 

 

 

ซ 

สารบาญตาราง 
 
ตารางท่ี                     หนา 

 1.    สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน .....................................................................             73 
 2.    แสดงลักษณะสวนบุคคลของกลุมตวัอยาง ..........................................................            83  
 3.    คาเฉล่ียคะแนน AQโดยรวมของกลุมทดลองและกลุมควบคุมในระยะ 
  กอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง และระยะติดตามผล................................          86
 4.    คาเฉล่ียคะแนน AQ ในมิติดานการควบคุมของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ในระยะกอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง และระยะตดิตามผล...................  87             
5. คาเฉล่ียคะแนน AQ ในมิติดานสาเหตุและความรับผิดชอบของกลุมทดลอง 
       และกลุมควบคุมในระยะกอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง  
 และระยะติดตามผล .............................................................................................      88 
6. คาเฉล่ียคะแนน AQ ในมิติดานผลกระทบของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 ในระยะกอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง และระยะตดิตามผล...................      89 
7. คาเฉล่ียคะแนน AQ ในมิติดานความอดทนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 ในระยะ กอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง และระยะติดตามผล..................  90 
8. คาเฉล่ียคะแนนความรับผิดชอบในการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 ในระยะกอนการทดลอง ระยะหลังการทดลองและระยะตดิตามผล....................     93 
9. คะแนนเฉล่ียในการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ในระยะกอนการทดลอง และระยะหลังการทดลอง.............................................       
10. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQโดยรวม 

ของกลุมทดลอง ในระยะกอนการทดลอง กับระยะหลังการทดลอง ...................    97 
11. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQโดยรวม 

ของกลุมทดลอง ในระยะหลังการทดลอง กับระยะตดิตามผล.............................       98 
12. ผลการทดสอบคาที (t-test independent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQโดยรวม 

ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ..........................................................................        99 
 
 



 

 

 

ฌ 

สารบาญตาราง (ตอ) 
                                                                                                                                         หนา 

13. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาคะแนนเฉล่ีย AQ ในมิตดิาน 
        การควบคุมในระยะกอนการทดลองกับระยะหลังการทดลอง............................  100 
14. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQ ในมิติดาน 
 การควบคุมของกลุมทดลอง ในระยะหลังการทดลอง กับระยะติดตามผล    101 
15. ผลการทดสอบคาที (t-test independent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQในมิติดาน 

การควบคุมของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม........................................................      102 
16. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาคะแนนเฉล่ีย AQ ในมิตดิาน 

สาเหตุและความรับผิดชอบในระยะกอนการทดลองกับ 
ระยะหลังการทดลอง ...........................................................................................     103 

17. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQในมิตดิาน 
สาเหตุและความรับผิดชอบของกลุมทดลอง ในระยะหลังการทดลอง กับ 
ระยะติดตามผล ....................................................................................................     104 

18. ผลการทดสอบคาที (t-test independent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQในมิติดาน 
สาเหตุและความรับผิดชอบของกลุมทดลองกบักลุมควบคมุ...............................    105 

19. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาคะแนนเฉล่ีย AQ ในมิตดิาน 
       ผลกระทบในระยะกอนการทดลองกับระยะหลังการทดลอง ..............................  106 
20. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQในมิตดิาน 

ผลกระทบของกลุมทดลอง ในระยะหลังการทดลอง กับระยะติดตามผล............  107 
21. ผลการทดสอบคาที (t-test independent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQในมิติดาน 

              ผลกระทบของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม .........................................................    108 
22. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาคะแนนเฉล่ีย AQ ในมิติดาน 

ความอดทนในระยะกอนการทดลองกับระยะหลังการทดลอง ............................     109 
23. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQในมิตดิาน 

              ความอดทนของกลุมทดลอง ในระยะหลังการทดลอง กับระยะติดตามผล .........     110 
24. ผลการทดสอบคาที (t-test independent)ของคาเฉล่ียคะแนนAQในมิติดาน 

ความอดทนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม .......................................................     111 



 

 

 

ญ 

สารบาญตาราง (ตอ) 
                                                                                                                                                      หนา 

25. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาเฉล่ียคะแนนแบบบันทึก 
พฤติกรรมความรับผิดชอบในการเรียนในระยะกอนการทดลองกับ 
ระยะหลังการทดลอง ...........................................................................................      112 

26. ผลการทดสอบคาที (t-test dependent)ของคาเฉล่ียคะแนนแบบบันทึก 
พฤติกรรมความรบัผิดชอบในการเรียนของกลุมทดลอง  
ในระยะหลังการทดลอง กับระยะตดิตามผล........................................................     113 

27. ผลการทดสอบคาที (t-test independent)ของคาเฉล่ียคะแนนแบบบันทึก 
       พฤติกรรมความรับผิดชอบในการเรียนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม.............     114 
28. ผลการทดสอบคาที (t-test independent)ของคาเฉล่ียคะแนนเฉล่ีย 

ในการเรียนของกลุมทดลองในระยะกอนการทดลองกับ 
ระยะหลังการทดลอง ...........................................................................................    115 

29. ผลการทดสอบคาที (t-test independent)ของคาเฉล่ียคะแนนเฉล่ีย 
              ในการเรียนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม .......................................................  116 

30. คะแนน AQในมิติโดยรวมรายบุคคลของกลุมทดลอง ในระยะ 
กอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง และระยะติดตามผล................................   137 

31. คะแนน AQในมิติโดยรวมรายบุคคลของกลุมควบคุมในระยะ 
กอนการทดลองและระยะหลังการทดลอง...........................................................  138 

32. คะแนน AQในมิตดิานการควบคมุรายบุคคลของกลุมทดลอง 
ในระยะกอนการทดลอง ระยะหลังการทดลองและระยะตดิตามผล....................  139 

33. คะแนน AQในมิตดิานการควบคมุรายบุคคลของกลุมควบคมุในระยะ 
กอนการทดลองและระยะหลังการทดลอง...........................................................  140 

34. คะแนน AQ ในมิตดิานสาเหตแุละความรบัผิดชอบรายบุคคลของกลุม 
ทดลองในระยะกอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง และระยะติดตามผล .......  142           

35. คะแนน AQในมิตดิานสาเหตแุละความรบัผิดชอบรายบุคคลของกลุม 
ควบคุมในระยะกอนการทดลองและระยะหลังการทดลอง .................................  144 
 



 

 

 

ฎ 

สารบาญตาราง (ตอ) 
                                                                                                                                         หนา 

36. คะแนน AQในมิตดิานผลกระทบรายบุคคลของกลุมทดลองในระยะ 
กอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง และระยะติดตามผล................................  145 

37. คะแนน AQ ในมิตดิานผลกระทบรายบุคคลของกลุมควบคมุ 
ในระยะกอนการทดลองและระยะหลังการทดลอง..............................................  147 

38. คะแนน AQในมิตดิานความอดทนรายบุคคลของกลุมทดลองในระยะ 
กอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง และระยะติดตามผล................................  148 

39. คะแนน AQในมิตดิานความอดทนรายบุคคลของกลุมควบคมุในระยะ 
กอนการทดลองและระยะหลังการทดลอง...........................................................  149 

40. คะแนนแบบบันทึกพฤตกิรรมความรบัผิดชอบในการเรียนของ 
กลุมทดลองในระยะกอนการทดลอง ระยะหลังการทดลอง  
และระยะติดตามผล .............................................................................................  151 

41. คะแนนแบบบันทึกพฤตกิรรมความรบัผิดในการเรียนของ 
กลุมควบคุมในระยะกอนการทดลองและระยะหลังการทดลอง ..........................  152 

42. คะแนนเฉล่ียในการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมในระยะ 
กอนการทดลองและระยะหลังการทดลอง...........................................................  153 

43. แสดงคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถในการเผชิญ 
และฟนฝาอุปสรรค ..............................................................................................  167 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	ชื่อเรื่อง
	หน้าอนุมัติวิทยานิพนธ์
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบาญ
	สารบาญตาราง
	สารบาญภาพประกอบ
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก 1
	ภาคผนวก 2
	ภาคผนวก 3
	ภาคผนวก 4
	ภาคผนวก 5
	ภาคผนวก 6
	ประวัติการศึกษา

