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บทที ่2 

 

สถานภาพและบทบาทของภิกษุณีในสมยัพุทธกาล และหลังพทุธกาล 

 

 ความไมเสมอภาคทางสังคมของชาวอินเดีย โดยเฉพาะอยางยิ่งในเร่ืองของสิทธิสตรีที่

ถูกกดข่ีใหอยูในจารีตประเพณีมาเปนเวลานาน ความเปนอิสระและความเทาเทียมกันในเร่ืองสิทธิ

ไดปรากฏข้ึนหลังจากที่พระพุทธองคไดทรงประกาศพระพุทธศาสนา และทรงประทานอนุญาตให

สตรีออกบวชในธรรมวินัยของพระองคดวยเหตุผลในดานการบรรลุธรรม ภิกษุณีจึงถือกําเนิดข้ึนใน

สังคมอินเดียสมัยนั้น  ในบทนี้ผูศึกษาไดนําเสนอเร่ืองราวของสถานภาพและบทบาทของภิกษุณีใน

สมัยพุทธกาล และหลังพุทธกาล โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

2.1 ภิกษุณีในสมัยพทุธกาล 

 

2.1.1 ความหมายของภิกษุณี 

 

 คําวา”ภิกษุณี” เปนภาษาสันสกฤตตรงกับคําวา “ภิกฺขุนี” ในภาษาบาลี  มีคําอธิบายไว

ในพระวินัยปฎก ภิกขุนีวิภังค วา  

  คําวา ภิกษุณี มีอธิบายวา ชื่อวาภิกษุณี เพราะเปนผูขอ ชื่อวาภิกษุณี เพราะอาศัย

การเที่ยวขอ ชื่อวาภิกษุณี เพราะใชผืนผาที่ถูกทําใหเสียราคา ชื่อวาภิกษุณี เพราะ

เรียกกันโดยโวหาร ชื่อวาภิกษุณี เพราะการปฏิญญาตน ชื่อวาภิกษุณี เพราะ

พระพุทธเจาทรงบวชให ชื่อวาภิกษุณี เพราะเปนผูอุปสมบทดวยไตรสรณคมน ชื่อ

วาภิกษุณี เพราะเปนผูเจริญ ชื่อวาภิกษุณี เพราะเปนผูมีสาระ ชื่อวาภิกษุณี เพราะ

เปนผูยังตองศึกษา ชื่อวาภิกษุณี เพราะเปนผูไมตองศึกษา ชื่อวาภิกษุณี เพราะเปน

ผูที่สงฆ ๒ ฝายพรอมเพรียงกันอุปสมบทใหดวยญัตติจตุตถกรรมที่ถูกตอง สมควร

แกเหตุ ในภิกษุณีที่กลาวมานั้น ภิกษุณีที่สงฆ ๒ ฝายพรอมเพรียงกันอุปสมบทให

ดวยญัตติจตุตถกรรมที่ถูกตองสมควรแกเหตุนี้ที่พระผูมีพระภาคทรงประสงคเอาวา 

ภิกษุณี ในความหมายนี0้1 

                                                  

 1 วิ.ภิกฺขุนี.3/658/4. 
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 จากการอธิบายความหมายของภิกษุณีในเบ้ืองตนทําใหเห็นภาพรวมของภิกษุณีไดวา 

หมายถึงหญิงที่ไดรับการอุปสมบทดํารงชีวิตอยูไดดวยการเที่ยวภิกขาจารและนุงหมผากาสาวพัตร

ที่ยอมจากนํ้าฝาด ในเร่ืองนี้มีขอสังเกตท่ีนาสําคัญคือ ภิกษุณีในความหมายของพระวินัยปฎก

ขางตน หมายถึงภิกษุณีที่ผูที่สงฆ ๒ ฝายพรอมเพรียงกันอุปสมบทใหดวยญัตติจตุตถกรรมที่

ถูกตอง ความหมายนี้เปนปจจัยสําคัญที่กําหนดใหฝายเถรวาทยึดถือวาภิกษุณีจําเปนที่จะตอง

บวชดวยสงฆสองฝายเทานั้น เพราะพระวินัยของภิกษุณีที่ถูกบัญญัติในพระไตรปฎกบัญญัติไวเพือ่

ภิกษุณีที่บวชโดยสงฆสองฝายโดยเฉพาะเจาะจง ภิกษุที่ไมไดบวชดวยสงฆสองฝายจึงเปนภิกษุณี

ที่อยูนอกพระวินัยของฝายเถรวาท ดังนั้นการบวชภิกษุณีในปจจุบันจึงเปนไปไมไดเนื่องจากใน

สภาพปจจุบันไมสามารถหาภิกษุณีเปนเถรวาท การบวชตามพระธรรมวินัยจึงทําไมได 

 

2.1.2 มูลเหตุการเกิดข้ึนของภิกษุณี 

 

 ประวัติศาสตรของภิกษุณีเร่ิมตนในระยะปฐมโพธิกาลมีพระนางมหาปชาบดีโคตมีและ

สากิยานี 500 นาง เปนภิกษุณีชุดแรก ซึ่งเหตุการณไดเกิดข้ึนตามลําดับดังนี้ หลังจากที่พระพุทธ

องคไดประกาศพระพุทธศาสนาเปนลําดับ พระองคไดเสด็จไปกรุงกบิลพัสดุเปนคร้ังแรก1

2  ไดทรง

บวชใหนันทกุมาร ตอมาอีก 7 วัน  ไดโปรดใหพระสารีบุตรบรรพชาราหุลกุมารเปนสามเณร 

หลังจากนั้นอีกไดเสด็จไปกรุงกบิลพัสดุเปนคร้ังที่ 2 หลังพรรษาที่ 5 เพื่อทรงโปรดพระเจาสุทโธทนะ

เปนคร้ังสุดทาย เมื่อถวายพระเพลิงพระสรีระของพระพุทธบิดาแลว ไดเสด็จเขาไปประทับที่นิโคร

ธาราม พระนางมหาปชาบดีโคตรมีไดเสด็จเขาไปเฝาเพื่อขอประทานวโรกาสใหสตรีไดออกจาก

เรือนบวชเปนบรรพชิตในพระธรรมวินัยของพระองค  พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสหามวา “ อยา

เลย โคตมี เธออยาชอบใจ การที่สตรีออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต ในธรรมวินัยที่ตถาคต

ประกาศแลวเลย” พระนางทูลขอถึงสามครั้ง พระพุทธองคก็ตรัสหามอยางนั้นสามครั้งเชนเดียวกัน 

เปนเหตุใหพระนางเสียพระทัย แตก็มิไดทรงสูญเสียความต้ังใจ กลับแสดงความมุงมั่นมากข้ึน

กวาเดิมดวยการปลงพระเกษา นุงหมผากาสายะ2

3 

 คร้ันเมื่อองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดไปโปรดพระประยูรญาติในเหตุการณ

ทะเลาะแยงน้ําในแมน้ําโรหิณีระหวางพระญาติศากยวงศกับโกลิยวงศ พระองคไดทรงแสดงธรรม  

                                                  

 2 วิ. มหา.4/118/ 1769 ; ม.ม.ู 12/175/167. 

 3 วิ. จฬู. 7/515/321. 
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คือ อัตตทัณฑสูตรและกลหวิวาทสูตร 3

4 พระญาติทั้งสองฝายเกิดความเลื่อมใสจึงยกพระกุมารให

บวชกับพระพุทธเจา ฝายละ 250 องค ฝายมเหสีของพระกุมารเหลานั้นทราบเร่ือง จึงไดสงขาวถึง

พระกุมารที่อุปสมบทเปนพระภิกษุแลวใหลาสิกขาออกมา เปนสาเหตุใหพระภิกษุเหลานั้นมีความ

ปรารถนาที่จะลาสิกขา พระพุทธเจาทรงทราบเร่ืองจึงไดแสดงกุณาลชาดก4

5 โปรดภิกษุเหลานั้นได

สําเร็จโสดาปตติผล และพระอรหัตตผลในทายที่สุด มเหสีเหลานั้นทราบวาสามีสําเร็จพระ

อรหัตตผลแลว จึงไปปรึกษาพระนางมหาปชาบดีโคตมี ภายหลังรวมตัวกันเพื่อไปเขาเฝา

พระพุทธเจา ณ ปามหาวัน เมืองเวสาลี โดยไมใชยานพาหนะเพราะกลัวจะเปนการแสดงความไม

เคารพในพระพุทธองค เมื่อเสด็จถึงกูฎาคารสาลาปามหาวัน พระนางมีพระบาททั้งสองพอง ได

ประทับยืนกันแสงที่ซุมพระทวารภายนอก พระอานนทไดเห็นเหตุการณนั้นจึงตรัสถามพระนาง

มหาปชาบดีโคตมี เม่ือทราบวาความเสียใจของพระนางมีสาเหตุมาจากพระพุทธเจาไมทรง

อนุญาตใหสตรีออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต จึงรับอาสาเขาไปทูลขอดวยตนเอง แตก็ไดรับการ

ปฏิเสธจากพระผูมีพระภาคถึงสามครั้ง  คร้ังสุดทายพระอานนททูลขอโดยอาศัยศักยภาพการบรรลุ

ธรรมของสตรีที่บวชเปนบรรพชิต และคุณงามความดีของพระนางมหาปชาบดีโคตมีที่ทรงทําหนาที่

แทนเมื่อพระชนนีสวรรคตเปนเหตุผลสนับสนุน ในที่สุดพระผูมีพระภาคจึงทรงอนุญาตโดยทรงวาง

ครุธรรม 8 ประการเปนเงื่อนไขใหพระนางมหาปชาบดี และทรงอนุญาตใหพระภิกษุอุปสมบท

ภิกษุณีในเวลาตอมา5

6 

 เปนที่นาสนใจวาเหตุใดพระพุทธองคถึงไมประทานความเปนภิกษุณีใหแกพระนาง

มหาปชาบดีโคตมีโดยงาย แตทรงปฏิเสธถึงสามคร้ัง เหตุผลนี้มีแกไวในอรรถกถาวา 

  พระผูมีพระภาคเจาจึงทรงหามวา อยาเลยโคตมี (บรรพชาของมาตุคาม) อยาได

ชอบใจแกทานเลย, บริษัทของพระพุทธเจาแมทั้งปวง ยอมมี ๔ มิใชหรือ ตอบวา 

บริษัทของพระพุทธเจาแมทั้งปวงมี ๔ ก็จริง ถึงกระนั้นพระผูมีพระภาคเจาทรงมี

พระประสงคจะยังพระนางมหาปชาบดีโคตมีใหลําบากแลวจึงทรงอนุญาตทําให

เปนของสําคัญ (อยางนี้)วา สตรีทั้งหลายจักคิดวา บรรพชานี้ เราไดยาก ดังนี้ แลว

                                                  

 4 ขุ.สุ.25/942/670. 

 5 ขุ.ชา.28/296-314/106-331  

 6  ว.ิ จฬู. 7/517/324. 
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จักบริบาลไวโดยชอบ ซึ่งบรรพชา อันเราถูกวิงวอนแลวมากครั้งจึงอนุญาต ดังนี้ จึง

ทรงหามเสีย6

7 

 จากเหตุผลดังกลาวนี้ทําใหเห็นไดวา การกระทําของพระพุทธองคมีความประสงค

เพื่อใหสตรีเห็นความสําคัญของโอกาสในการอุปสมบทเปนภิกษุณีวามิใชส่ิงที่ไดมาโดยงาย อีกทั้ง

เปนการเปดโอกาสใหสตรีเขามาเปนนักบวชในพระพุทธศาสนาเปนคร้ังแรก การมิไดอนุญาตให

บวชโดยงาย จึงเปนการปดโอกาสของผูที่จองโจมตีพระพุทธศาสนาที่คอยจะกลาวหาพระพุทธองค

วามีความลําเอียงทรงอนุญาตเพราะนางมหาปชาบดีเปนผูขอ หากเปนสตรีอ่ืนขอคงมิได และเมื่อ

พระองคปฏิเสธถึงสามคร้ังเพื่อแสดงใหเห็นวาไมไดทรงอนุญาตโดยงาย แตทรงอนุญาตเพราะ

ศักยภาพในการบรรลุธรรมของสตรี  การอนุญาตของพระองคในครั้งนี้จึงต้ังอยูบนเหตุผลของการ

บรรลุธรรมเทานั้น  

 

2.1.3 สถานภาพของภิกษุณีในสมัยพุทธกาล 

 

 แมวาภิกษุณีจะเปนองคกรที่ถือกําเนิดข้ึนเปนลําดับสุดทายตามลําดับการเกิดข้ึนของ

สงฆ แตสถานะของภิกษุณีก็ไดรับการยกยองใหเปนหนึ่งในสังคมชาวพุทธ หรือพุทธบริษัท 4 ซึ่ง

ประกอบดวย ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา ทั้ง 4 กลุมตางก็มีความสําคัญเทาเทียมกันใน

การชวยสงเสริมพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง 

 ในดานความเปนอยู ภิกษุณีเปนบรรพชิตซึ่งอยูในสภาพของผูไมมีเรือน ดํารงชีวิตอยูได

ดวยการอาศัยบุคคลอ่ืน  

 สําหรับการศึกษาเร่ืองสถานภาพของภิกษุณีในสมัยพุทธกาลนี้ ผูวิจัยนําเสนอใน

ประเด็นหลัก คือ การไดมาซึ่งสถานภาพ การรักษาสถานภาพ ดังนี้ 

 2.1.3.1 การไดมาซึ่งสถานภาพ 

 สถานภาพของภิกษุณีเปนสถานภาพที่ไดมาดวยการสมมติ ซึ่งเปนผลสําเร็จของ

เงื่อนไขหรือขอตกลงที่สมบูรณอยางนอย 2 ประการ คือ คุณสมบัติของสตรีที่ปรารถนาเปนภิกษุณี 

และ พิธีกรรมคือการบวชท่ีสตรีจําเปนตองผาน จึงจะถือไดวาไดรับสถานภาพของภิกษุณีโดย

สมบูรณ ดังนั้นผูที่จะไดสถานภาพเปนภิกษุณีจึงจําเปนจะตองผานพิธีกรรมคือการบวช ซึ่งการ

บวชเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนานั้นมีพัฒนาการมาโดยลําดับ โดยในคร้ังแรกพระผูมีพระภาค

                                                  

 7 วิ.อ.3/267. 



 16 

ทรงอนุญาตการบวชใหแกพระนางมหาปชาบดีโคตมีดวยครุธัมมปฎิคคหณูปสัมปทา จากนั้นทรง

มอบใหสงฆเปนผูดําเนินการดวยการบวชแบบญัตติจตุตถกรรมวาจาจากพระภิกษุสงฆฝายเดียว 

ตอมาเมื่อภิกษุณีเกิดข้ึนเปนจํานวนมากพอ จึงทรงอนุญาตใหสงฆทั้งสองฝายดําเนินการดวยการ

บวชแบบอัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา ในบางคร้ังทรงอนุญาตทูเตนอุปสัมปทาเพื่อปองกันอันตรายอันจะ

เกิดข้ึนในระหวาง และภายหลังยังกําหนดใหภิกษุณีตองผานการบวชเปนสามเณรี และสิกขมานา

อีกดวย ดังนี7้8 

 1)  ครุธัมมปฎิคคหณูปสัมปทา  

 ครุธัมมปฎิคคหณูปสัมปทาเปนการบวชวิธีแรกสําหรับสําหรับภิกษุณีที่พระพุทธองค

ทรงประทานเองเฉพาะแตพระนางมหาปชาบดีโคตมีโดยตรงเทานั้น ดวยการรับครุธรรม 8 ประการ 

ไดแก 

  1. ภิกษุณีถึงจะบวชได 100 พรรษา ก็ตองทําการกราบไหว ตอนรับ ทําอัญชลีกรรม 

ทําสามีจิกรรมแกภิกษุผูบวชแมในวันนั้น ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึง

ลวงละเมิดตลอดชีวิต 

  2. ภิกษุณีไมพึงอยูจําพรรษาในอาวาสที่ไมมีภิกษุ ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ 

เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดตลอดชีวิต 

  3. ภิกษุณีพึงหวังธรรม 2 อยาง คือ ถามอุโบสถและไปรับโอวาทจากภิกษุสงฆทุก

กึ่งเดือน ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดตลอดชีวิต 

  4. ภิกษุณีจําพรรษาแลวพึงปวารณาในสงฆสองฝายโดยสถานท้ัง 3 คือ ไดเห็นได

ฟงหรือไดนึกสงสัย ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดตลอดชีวิต 

  5. ภิกษุณีตองธรรมที่หนักแลว ตองประพฤติมานัตในสงฆสองฝาย โดยสถานทั้ง 3 

คือ ไดเห็น ไดฟง หรือไดนึกสงสัย ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวง

ละเมิดตลอดชีวิต 

  6. ภิกษุณีพึงแสวงหาการอุปสมบทในสงฆสองฝายใหแกสิกขมานาที่ศึกษาธรรม 6 

ขอตลอด 2 ปแลว ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดตลอดชีวิต 

  7. ภิกษุณีไมพึงดา ไมพึงบริภาษภิกษุ ไมวากรณีใด ๆ ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ 

เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดตลอดชีวิต 

                                                  

 8  ว.ิ จฬู.7/514/321. 
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  8. ต้ังแตวันนี้เปนตนไป หามภิกษุณีส่ังสอนภิกษุ แตไมหามภิกษุส่ังสอนภิกษุณี 

ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดตลอดชีวิต8

9 

 2) ญัตติจตุตถกัมมูปสัมปทา 

 การบวชดวยวิธีนี้ คือการบวชดวยการประกาศขอความเห็นชอบจากสงฆ 3 คร้ัง รวม

เปน 4 ญัตติ เรียกอีกอยางหนึ่งวา กรรมวาจามีองค 4 เปนวิธีการบวชอีกวิธีหนึ่งที่สันนิษฐานวา

พระพุทธเจาทรงมอบความเปนใหญแกสงฆใหบวชภิกษุณี สําหรับภิกษุณีที่ไดรับการอุปสมบท

ดวยวิธีนี้ ไดแก บรรดาศากิยานีขาราชบริพารของพระนางมหาปชาบดีโคตมี กลาวคือเมื่อพระนาง

ไดรับการอุปสมบทโดยยอมรับครุธรรม 8 ประการ ดังกลาวแลว พระพุทธเจาทรงมีพระดํารัสให

พระภิกษุสงฆทําการบวชศากิยานีเหลานั้นดวยญัตติจตุตถกัมมวาจา9

10 

 3) อัฎฐวาจิกาอุปสัมปทา 

 การบวชดวยวิธีนี้ คือการบวชแบบแบบเปลงวาจา 8 คร้ัง คือบวชในสํานักภิกษุณีสงฆ

ดวยญัตติจตุตถกัมมวาจาคร้ังหนึ่งกอน แลวจึงไปขออุปสมบทในสํานักภิกษุสงฆซ้ําอีกคร้ังดวย

ญัตติจตุตถกัมมวาจาเชนเดียวกัน สตรีที่จะบวชดวยวิธีนี้ตองมีผูรับรองเรียกวาปวัตตินี ข้ันตอนการ

บวชมี ดังนี1้011   

 1. ข้ันเปนสามเณรี สตรีที่เขามาบวชในพระพุทธศาสนา แตมีอายุไมครบ 20 ป เมื่อ

บวชเปนภิกษุณีแลวไมสามารถอดทนตอความยากลําบากได พระพุทธเจาจึงทรงอนุญาตใหสตรี

เหลานั้นบวชเปนสามเณรีกอน และทรงรับส่ังปรับอาบัติอาจิตตียแกภิกษุณีที่บวชใหกุมารีมีอายุตํ่า

กวา 20 ปโดยการบวชสามเณรีนี้ใชวิธีการบวชแบบไตรสรณคมน11 12  และสมาทานสิกขาบท 10 ขอ 

คือ 

  1) งดเวนจากการฆาสัตว 

  2) งดเวนจากการถือเอาของที่เจาของไมให 

  3) งดเวนจากพฤติกรรมอันมิใชพรหมจรรย 

                                                  

 9 วิ.จูฬ.7/516/323. 

 10 สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ, ความรูเร่ืองพระพทุธศาสนา

เบ้ืองตน พิมพคร้ังที่ 2 (พระนคร โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, 2514), น. 42. 

 11 ภิกษุณีผูทาํหนาที่เปนอุปชฌายฝายภิกษณีุ เปนผูมพีรรษาครบ 12 และไดรับการ

แตงต้ังจากภิกษุณีสงฆ 

 12 วิ. ภิกขุน.ี3/1119-1123/322-324. 
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  4) งดเวนจากการพูดเท็จ 

  5) งดเวนจากการดื่มน้ําเมาคือสุราและเมรัยอันเปนที่ต้ังแหงความประมาท 

  6) งดเวนจากการบริโภคอาหารในเวลาวิกาล 

  7) งดเวนจากการดูการฟอนรํา ขับรอง และประโคมดนตรี 

  8) งดเวนจากการลูกไล ทัดทรง ตกแตง และประดับประดารางกายดวยดอกไม

หอม และของหอม 

  9) งดเวนจาการนอนบนที่นอนอันสูงใหญที่ยัดดวยนุนและสําลี 

  10) งดเวนจากการจับตองเงินและทอง12

13 

 การบวชในข้ันตอนนี้ถือวาเปนข้ันเร่ิมตน เพื่อเตรียมตัวฝกหัดปฏิบัติรักษาสิกขาบท อัน

เปนพื้นฐานที่จะนําไปสูการปฏิบัติที่เครงครัดยิ่งข้ึน 

 2. ข้ันเปนสิกขมานา คือการบวชในข้ันตอนตอจากการบวชเปนสามเณรี หมายความ

วา เมื่อบวชเปนสามเณรีจนกระทั่งอายุ 18 ปแลว เพื่อใหสามเณรีไดปฏิบัติอยางเครงครัดมากข้ึน 

พระพุทธเจาจึงทรงกําหนดใหสามเณรีบวชเปนสิกขามานา ซึ่งแปลวา “นางผูกําลังศึกษา” โดยสิกขา

มานานั้นตองรักษาศีล 6 ขอ เปนระยะเวลา 2 ป และในระยะเวลานั้น หากสิกขมานาลวงละเมิดขอ

ใดขอหนึ่ง ตองสมาทานเร่ิมตนใหม  

 การบวชสิกขมานา มีวิธีปฏิบัติ คือ ใหสามเณรีกลาวขอสิกขาสมมติ ตอหนาภิกษุณี

สงฆ 3 คร้ัง วา “แมเจาดิฉันชื่อนี้ เปนกุมารีของแมเจานี้มีอายุครบ 18 ป ขอสิกขาสมมติธรรม 6 ขอ

เปนเวลา 2 ปตอสงฆ”14 

 3. ข้ันขออุปสมบทในสํานักภิกษุณีสงฆ  เมื่อสิกขมานารักษาสิกขาสมมติ 6 ประการ

ไมบกพรองเปนเวลา 2 ป ตามพระพุทธบัญญัติแลว จะไดชื่อวาสิกขิตสิกขา คือผูที่ไดรับการศึกษา

มาแลวอยางดี จากนั้นจึงแสวงหาการอุปสมบทในภิกษุณีสงฆตอไป ซึ่งในการขออุปสมบทใน

สํานักภิกษุณีมีข้ันตอน ดังนี้ 

  1. การถามอันตรายิกธรรม คือข้ันตอนการถามคุณสมบัติของผูที่ปรารถนาจะบวช

เปนภิกษุณี โดยพระผูมีพระภาคทรงกําหนดไว 24 ประการสําหรับสตรีที่จะบวช เพื่อปองกันมิใหสตรี

ที่มีคุณสมบัติไมครบถวนไดบวชเปนภิกษุณีซึ่งเปนสาเหตุใหเกิดขอครหาแกคณะสงฆในภายหลัง  

                                                  

 13 ขุ.ขุ. 25/2/2. 
 14 วิ.ภิกขุนี.3/401-413/218-227. 
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  2. การสอนซอม คือการใหสตรีที่จะบวชไดคุนเคยกับการถูกถามอันตรายิกธรรม 

เพื่อที่จะไมรูสึกกระดากอายไมกลาตอบคําถามในทามกลางภิกษุณีสงฆ 

  3. การเปลงคําอุปสมบท คือข้ันตอนที่ใหสตรีผูที่มีความประสงคจะบวชเปนภิกษณีุ

ไดแสดงเจตนาที่ชัดเจน และขออนุญาตตอสงฆ เพื่อใหสงฆรับเขาหมู เปนข้ันตอนที่แสดงใหเห็นถึง

ความเปนใหญของสงฆในการอนุญาตใหสตรีไดบวช 

  4. ข้ันขออุปสมบทตอหนาภิกษุสงฆ คือข้ันตอนหลังจากที่ผูบวชเปลงวาจาขอ

อนุญาตตอสงฆแลว สงฆสวดญัตติจตุตถกรรมวาจาจบ จากน้ันวัดเงาแดด นับจํานวนสงฆที่รวม

ประชุม และบอกอนุศาสนแกภิกษุณีผูบวชใหมเปนลําดับสุดทาย14

15  

 5) ทูเตนูปสัมปทา 

 การบวชดวยวิธีนี้คือการบวชโดยผานทูตเปนการบวชที่เหมือนกับอัฎฐวาจิกาอุปสัมทา  

เพียงแตพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชภิกษุณีรูปใดรูปหนึ่งที่ฉลาด ทําหนาที่เปนทูตไปแจงขอบวช

ตอภิกษุสงฆแทน เพื่อปองกันอันตรายระหวางการเดินทางไปขอบวชจากฝายภิกษุสงฆ ภิกษุณี

อัฑฒกาสีเปนรูปแรกที่บวชดวยวิธีนี้ 1 5 16 ซึ่งการบวชโดยวิธีนี้เห็นไดวาพระพุทธองคทรงมีลักษณะ

ประนีประนอมตอการบวชจึงทรงอนุญาตใหมีการปรับเปลี่ยนวิธีได หากสถานการณบังคับใหตอง

เปล่ียนแปลง ทรงใหความสําคัญในเจตนารมณของการบวชมากวาพิธีการ 

 จากวิธีการบวชที่กลาวมาขางตน แสดงใหเห็นวาการบวชภิกษุณีในสมัยพุทธกาลมี

พัฒนาการมาโดยลําดับ เร่ิมตนจากการบวชดวยวิธีรับครุธรรมของพระนางมหาปชาบดีโคตมี ตาม

ดวยการบวชของสากิยานี500 ผูเปนบริวารซ่ึงบวชโดยพระภิกษุสงฆฝายเดียวโดยญัติติจตุตถกรรม   

แตการบวชในครั้งนี้มีนักวิชาการพระพุทธศาสนาบางทานสันนิษฐานวา พระพุทธเจาทรงอนุญาต

ใหพระภิกษุสงฆบวชใหกับเจาหญิงศากิยานี  500 นางผูเปนบริวารของพระนางมหาปชาบดีโคตมี 

และพระนางยโสธรา ดวยวิธีติสณคมนูปสัมปทา16

17 ตอมาทรงใหภิกษุณีตองบวชจากสงฆสองฝาย 

คือบวชกับภิกษุณีสงฆดวยกันกอนแลวจึงไปขออุปสมบทกับพระภิกษุสงฆอีกคร้ัง และทรงอนุญาต

ใหหญิงที่อายุไมถึง 20 ปไดบวชเปนสามเณรี ที่สําคัญผูจะบวชเปนภิกษุณีตองผานการบวชเปน

                                                  

 15 วิ. อ. 1/285. 
 16 วิ. จฬู. 7/181/293-294. 

 17 เดือน  คําดี, รายงานการวจิยัเร่ือง ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา: การศึกษาเชิง

วิเคราะห (โครงการวิจัยพุทธศาสตรศึกษา ศูนยพทุธศาสนศึกษา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย, 

2544), น. 36-37 
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สิกขมานาอีก 2 ป  สุดทายในชวงทายพุทธกาลทรงอนุญาตใหปวัตตินีบวชสิกขมานาเปนภิกษุณี

ไดเพียงปละรูปและปเวนปเทานั้นซ่ึงเหตุผลประการหลังนี้สืบเนื่องมาจากมีสตรีเขามาบวชใน

พระพุทธศาสนามากจนสถานที่รองรับไมเพียงพอ 1 7

18  แตโดยภาพรวมการบวชภิกษุณีในสมัย

พุทธกาลยึดถือการอุปสมบทดวยสงฆสองฝายเร่ือยมา แมฝายที่ตองการใหมีการอุปสมบทภิกษุณี

ในปจจุบันจะเสนอแนวคิดวา การบวชภิกษุณีดวยสงฆฝายเดียวในคร้ังแรกไมมีพุทธพจนที่บอก

เลิกชัดเจน แตฝายเถรวาทก็ถือวาการที่มีวิธีการบวชของใหมเกิดข้ึนก็เทากับวาไดยกเลิกระบบเกา

ไปโดยปริยายไมสามารถนําวิธีการบวชภิกษุณีในคราวแรกกลับมาใชไดอีก ดังนั้นการบวชภิกษุณี

เถรวาทในปจจุบันจึงเปนส่ิงที่ขัดตอพระธรรมวินัย 

 2.1.3.2 การรักษาสถานภาพความเปนภิกษุณี 

 ภิกษุณีจะรักษาสถานภาพของตนเองไวไดจําเปนจะตองมีวินัยคอยควบคุม เพราะวินัย

มีวามสําคัญในการจัดระบบจัดสรรสังคมทั้งหมดใหมีระเบียบและเปนไปตามกฎกติกา ภิกษุณีใน

สมัยพุทธกาลมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนอยางรวดเร็ว จึงจําเปนตองมีระเบียบขอบังคับเพื่อควบคุมไมให

เกิดขอครหาแกคณะสงฆหรือสังคมชาวบาน สําหรับขอปฏิบัติของภิกษุณีนอกจากครุธรรม 8 

ประการ ยังมีขอปฏิบัติอ่ืน ๆ ที่สําคัญ ดังนี้ 

 นิสสัย 319  คือขอปฏิบัติที่ภิกษุณีจะตองยึดถือเปนแนวทางปฏิบัติ ไดแก 

  1. เที่ยวบิณฑบาต 

  2. ถือผาบังสุกุล 

  3. ฉันยาดองดวยน้ํามูตรเนา19

20 

 สิกขาบทบัญญัติ คือขอปฏิบัติหรือวินัยของภิกษุณีซึ่งมีทั้งหมด 311 ขอ โดยสิกขาบท

เหลานั้นถูกแบงออกเปนหัวขอใหญ ๆ 7 หัวขอ คือ 

1) ปาราชิกกัณฑ 

หมวดสิกขาบทวาดวยอาบัติปาราชิก เรียกอีกอยางหนึ่งวา อกรณียกิจ หมายถึง 

อาบัติที่ตองเขาแลวทําใหขาดจากความเปนภิกษุณี โดยมีทั้งหมด 8 ขอ โดยแบงออกเปน 2  สวน 

ไดแก 

                                                  

 18 วิ.ภิกขุนี. 

 19 นิสสัยของพระภิกษุมี 4 ขอ แตของภิกษุณีมี 3 ขอ เพราะขอที่ 4 การอยูปา 

พระพทุธเจาไมทรงอนุญาตใหแกภิกษุณี เนื่องจากเกรงอันตรายเกิดข้ึน 

 20 วิ.ม.4/143/192. 
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 อสาธารณปาราชิก  เปนสิกขาบทที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเฉพาะสําหรับภิกษุณี  มี 

4 สิกขาบท ไดแก 

  1. หามภิกษุณีกําหนัดยินดีการจับตองของบุรุษ 

  2. หามภิกษุณีปกปดอาบัติปาราชิกของภิกษุณีรูปอ่ืน 

  3. หามเขาไปเปนพวกกับภิกษุที่ถูกสงฆขับออกจากหมู 

  4. หามเกี่ยวของเกี่ยวของนัดหมายเปนตนกับบุรุษ 

 สาธารณปาราชิก  เปนสิกขาบทที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวสําหรับพระภิกษุแตนํามา

อนุโลมใชกับภิกษุณีดวย มี 4 สิกขาบท ไดแก 

  1. หามภิกษุณีเสพเมถุนธรรมโดยที่สุดไมเวนแมกับสัตวดิรัจฉาน  

  2. หามภิกษุณีถือเอาสิ่งของที่เจาของไมให 

  3. หามภิกษุณีจงใจฆามนุษยหรือแสวงหาศาสตราเพื่อจะฆามนุษย 

  4. หามภิกษุณีกลาวอวดอุตริมนุสสธรรม20

21  

 2) สัตตรสกัณฑ 

 หมวดสิกขาบทวาดวยอาบัติสังฆาทิเสส หมายถึงอาบัติที่ตองอาศัยสงฆในการออก

จากอาบัติต้ังแตตน อาบัติหมวดนี้ปรับโทษสถานหนักรองลงมาจากปาราชิก จัดเปนครุกาบัติ คือ

อาบัติหนัก เปนทุฏฐาลกาบัติ คืออาบัติชั่วหยาบ เปนสาวเสสาบัติ คืออาบัติมีสวนเหลือ และเปนส

เตกิจฉา คือพอแกไขได แบงเปน 2 สวน ไดแก 

 อสาธารณสังฆาทิเสส เปนสิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเฉพาะสําหรับภิกษุณี 

มี 10 สิกขาบท ไดแก 

  1. หามภิกษุณีกอคดีพิพาท กับชาวบาน เชนคหบดี บุตรคหบดี ทาส กรรมกร 

  2. หามภิกษุณีบวชใหสตรีที่เปนโจร เปนนักโทษประหาร ทั้งที่รู โดยไมบอกแก

พระราชา หมูสงฆ คณะ สมาคม หรือกลุมชนใหทราบ 

  3. หามภิกษุณีไปโดยลําพังผูเดียว เขาหมูบาน ขามฝงแมน้ํา หรือออกไปพักแรม 

  4. หามภิกษุณีไมบอกการกสงฆ ไมรับรูฉันทะของคณะ เรียกภิกษุณีที่สงฆลงอุก

เขปนียกรรมแลวเขาหมู 

  5. หามภิกษุณีผูกําหนัดรับของเค้ียวของฉันจากมือชายผูกําหนัดดวยมือของตน

แลวเค้ียวหรือฉัน 

                                                  

 21 วิ.ภิกฺขุณี. 3/56/1-41. 
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  6. หามภิกษุณีสงเสริมใหภิกษุณีรูปอ่ืนรับของเค้ียวของฉันจากมือชายผูกําหนัด

ดวยมือของตนแลวเค้ียวฉัน ดวยอางวาชายผูกําหนัดนั้นไมสามารถทําอะไรภิกษุณีผูไมกําหนัด 

  7. หามภิกษุณีผูโกรธ ไมพอใจ บอกคืนพระรัตนตรัยเพื่อไปเขารีตเดียรถีย โดยที่

ภิกษุณีรูปอ่ืนหามก็ไมฟง ยังยืนยันจนสงฆสวดสมนุภาสนครบ 3 คร้ัง  

  8. หามภิกษุณีผูโกรธ เนื่องจากถูกตัดสินใหแพคดีในอธิกรณ กลาวหาสงฆวามี

ความลําเอียง ภิกษุณีรูปอ่ืนหามไมฟง ยังยืนยันจนสงฆสวดสมนุภาสนครบ 3 คร้ัง 

  9. หามภิกษุณีมีความประพฤติเลวทรามอยูคลุกคลีกัน คอยปกปดความผิดใหแก

กัน ภิกษุณีรูปอ่ืนหามไมฟง ยังยืนยันจนสงฆสวดสมนุภาสนครบ 3 คร้ัง 

  10.หามภิกษุณียุยงใหภิกษุณีรูปอ่ืนผูมีความประพฤติเลวทรามอยูคลุกคลีกัน คอย

ปกปดความผิดใหแกกัน ภิกษุณีรูปอ่ืนหามไมฟง ยังยืนยันจนสงฆสวดสมนุภาสนครบ 3 คร้ัง 

 สาธารณสังฆาทิเสส เปนสิกขาบทที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวสําหรับพระภิกษุแต

นํามาอนุโลมใชกับภิกษุณีดวย มี 7 สิกขาบท ไดแก 

  1. หามภิกษุณีชักส่ือใหชายหญิงเปนสามีภรรยากัน  

  2. หามภิกษุณีมีโทสะขอที่ 1 ใสความภิกษุณีรูปอ่ืนดวยอาบัติปาราชิกโดยไมมีมูล 

  3. หามภิกษุณีมีโทสะขอที่ 2 ใสความภิกษุณีรูปอ่ืนดวยอาบัติปาราชิกโดยไมมีมูล 

  4. หามภิกษุณีเพียรพยายามทําลายสงฆใหแตกกัน 

  5. หามภิกษุณีประพฤติตามกลาวสนับสนุนภิกษุณีผูพยายามทําลายสงฆ 

  6. หามภิกษุณีเปนผูวายากสอนยาก สงฆตักเตือนไมยอมเชื่อฟง 

  7. หามภิกษุณีประทุษรายตระกูล คือประจบคฤหัสถ2122 

 สังฆาทิเสสทั้งหมด 17 ขางตนแบงออกเปน 2 กลุม คือ ต้ังแตสิกขาบทที่ 1-6 ของอสา

ธารณสังฆาทิเสส และสิกขาบทที่ 1-3 ของสาธารณสังฆาทิเสส ชื่อวาปฐมาปตติกะ นิสสารณียะ 

ภิกษุณีผูลวงละเมิดตองถูกขับออกจากหมู และต้ังแตสิกขาบทที่ 7-10 ของอสาธารณสังฆาทิเสส 

และสิกขาบทที่ 4-7 ของสาธารณสังฆาทิเสส ชื่อวายาวตติยกะ นิสสารณียะ ภิกษุณีผูลวงละเมดิตอง

อาบัติสังฆาทิเสสตอเมื่อยืนยันอยูจนสงฆสวดสมนุภาสนครบ 3 คร้ัง และตองถูกขับออกจากหมู2223 

 

 

                                                  

 22 วิ.มหา.1/301-539/221-336. 
 23 วิ.ภิกฺขุณี. 3/57-92/41-63. 
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 นิสสัคคิยกัณฑ 

 หมวดสิกขาบทวาดวยอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย ประกอบดวยคํา 2 คํา คือ นิสสัคคิยะ 

แปลวา การสละ สวนปาจิตตีย แปลวา ทํากุศลจิตกลาวคือกุศลธรรมของผูจงใจตองอาบัติใหตกไป 

นิสสัคคิยปาจิตตียสําหรับภิกษุณีมีทั้งหมด 30 ขอ เปนอาบัติที่ภิกษุณีตองเพราะเกี่ยวของกับ

เคร่ืองอุปโภคบริโภคในทางท่ีไมเหมาะสม เปนลหุกาบัติ คืออาบัติเบา และเปนสเตกิจฉา คือแกไข

ไดเมื่อภิกษุณีตองแลว สามารถพนไดดวยการสละส่ิงของ  และโดยการแสดงอาบัติตอหนาสงฆ 

คณะ หรือบุคคล ถึงจะพนจากอาบัติ นิสสัคคิยปาจิตตียของภิกษุณีแบงออกเปน 2 สวนคือ อสา

ธารณบัญญัติและสาธารณบัญญัติ และแบงเปน 3 วรรค คือ ปตตวรค, จีวรวรรค และชา

ตรูปรชตวรรค 23

24 

 ปาจิตติยกัณฑ 

 หมวดสิกขาบทวาดวยอาบัติปาจิตตีย หมายถึง หมวดอาบัติที่ทํากุศลจิตกลาวคือกุศล

ธรรมของผูจงใจตองอาบัตินั้นใหตกไป โดยสรุปก็คือ ทําจิตใจใหตกไป จิตที่ถูกทําใหตกไปนั้น ยอม

พลาดจากอริยมรรค หรือทําอริยมรรคใหเสียไป และเปนเหตุใหจิตลุมหลง 2 4

25 อาบัติหมวดนี้เปน

ลหุกาบัติ คืออาบัติเบา เปนสเตกิจฉา คือยังพอแกไขได เมื่อภิกษุณีตองเขาแลว สามารถพนไดดวย

การแสดงอาบัติตอหนาสงฆ คณะ หรือบุคคล  

 ปาฏิเทสนียกัณฑ 

 หมวดสิกขาบทวาดวยอาบัติปฏิเทสนียะ แปลวา พึงแสดงคืน 2 5

26 หมายถึงอาบัติที่

ภิกษุณีผูลวงละเมิดพึงแสดงคืน  เปนลหุกาบัติ คืออาบัติเบา เปนสเตกิจฉา คือยังพอแกไขได เปน

สาวเสสาบัติ คืออาบัติที่มีสวนเหลือ และเปนอสาธารณบัญญัติ มี 8 สิกขาบท 

 เสขิยกัณฑ 

 หมวดสิกขาบทวาดวยอาบัติเสขิยะ หมายถึงสิกขาบทที่วาดวยเร่ืองกิริยามารยาท 

ภิกษุณีผูไมปฏิบัติตามบทบัญญัติแหงเสขิยะ ตองอาบัติทุกกฎทุกสิกขาบท แบงออกเปน 7 วรรรค 

4 กลุม 

อธิกรณสมถะ 

 หมวดนี้วาดวยเร่ืองวิธีระงับอธิกรณ มี 7 ประการเชนเดียวกับของภิกษุ ไดแก 

                                                  

 24 วิ.ภิกฺขุนี.  

 25 วิ.อ. 7/339/485. 

 26 วิ. อ. 3/339/486. 
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  1. สัมมุขาวินัย ระงับในที่พรอมหนาสงฆ บุคคล วัตถุ และธรรม 

  2. สติวินัย ระงับโดยประกาศสมมติใหวาเปนพระอริยะผูมีสติสมบูรณ 

  3. อมูฬหวินัย ระงับโดยยกประโยชนใหวาตองอาบัติในขณะเปนบา 

  4. ปฏิญญาตกรณะ ระงับตามคํารับของจําเลย 

  5. เยภุยยสิกา ระงับตามเสียงขางมาก 

  6. ตัสสปาปยสิกา ระงับโดยการลงโทษแกผูทําผิด 

  7. ติณวัตถารกะ  ระงับโดยการประนีประนอม26

27 

 

ตารางที่ 1 

เปรียบเทียบสิกขาบทของพระภิกษุ และภิกษุณี 

 

ภิกษุณี สิกขาบท/หมวด ภิกษุ 

เฉพาะภิกษุณี ใชรวมกับภิกษุ รวม 

ปาราชิก 4 4 4 8 

สังฆาทิเสส 13 10 7 17 

อนิยต 2 - - - 

นิสสัคคิยปาจิตตีย 30 12 18 30 

ปาจิตตีย 92 96 70 116 

ปาฏิเทสนียะ 4 8 - 8 

เสขิยะ 75 - 75 75 

อธิกรณสมถะ 7 - 75 75 

รวม 227 130 181 311 

 

 2.1.3.3 สภาพความเปนอยูของภิกษุณีในสมัยพุทธกาล 

 ภิกษุณีเปนบรรพชิตซึ่งอยูในสภาพของผูไมมีเรือน ดํารงชีวิตอยูไดดวยการอาศัยบุคคล

อ่ืน ทั้งนี้เพราะบรรพชิตในพระพุทธศาสนาไมมีการประกอบอาชีพใด ๆ เพื่อเปนการเล้ียงชีพอยาง

ฆราวาสวิสัย การบริโภคเปนไปเพื่อยังอัตตภาพใหดํารงอยูได จึงมีสภาพที่ผิดแปลกแตกตางจากผู

                                                  

 27 วิ. ภิกขุณี.3/503/287. 
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ครองเรือนทั้งหลาย คือ ทางสรีระรางกายก็เชนเดียวกับภิกษุ กลาวคือ ตองปลงผมใหส้ันเปน

ประจําโดยไมใหยาวเกินกวา 2 นิ้ว หรือทิ้งไวเกิน 2 เดือน ไมไวเล็บ ไมตกแตงรางกายดวยส่ิงของ

หอมและประดับประดาดวยอัญมณีตาง ๆ ไมนุงหมอยางคฤหัสถ สวนส่ิงของเคร่ืองใชที่จําเปน

สําหรับภิกษุณีก็มีเพียง บาตร จีวร (ผาหม) อันตรวาสก (ผานุง) สังฆาฏิ (ผาที่พาดไหลเพื่อใชหม

ซอนในฤดูหนาว) สังกิจฉะ (ผารัดอก) อุทกสาฎก (ผาอาบน้ํา) กลองเข็ม รัดประคด (ผาถักสําหรับ

ใชรัดเอวแทนเข็มขัด) ธัมกรก (เคร่ืองกรองน้ํา) มีดนอย 

 สําหรับที่อยูอาศัยของภิกษุณีนั้นเรียกวา “ภิกขุนูปสสยะ” ซึ่งเปนที่อยูอาศัยทีอ่ยูใกลกบั

บริเวณวัด แตไมไดอยูในวัดเดียวกับพระภิกษุ โดยในระยะเร่ิมแรกภิกษุณีอยูในลักษณะตางคน

ตางอยูโดยกระจัดกระจายกันอยูทั่วไป สวนมากอยูตามปาที่สงบเงียบ หางไกลจากชุมชนเพื่อ

ความประโยชนในการประพฤติพรหมจรรย ตอมาไดมีอันตรายเกิดข้ึนแกภิกษุณีอุบลวัณณา 

ในขณะที่เขาไปสูปาอันธวันเพื่อแสวงหาความวิเวกในการปฏิบัติธรรม  นันทมานพไดเฝาติดตาม

เขาไปแอบซุมในกระทอมแลวใชกําลังขมขืน กอใหเกิดขอครหาแกคณะสงฆ เม่ือพระพุทธองคทรง

ทราบจึงตรัสปรารภกับพระเจาปเสนทิโกศลใหสรางที่อยูอาศัยสําหรับภิกษุณี และทรงมีพุทธ

บัญญัติหามภิกษุณีอยูปาต้ังแตนั้น27

28  

  

2.1.4 บทบาทของภิกษุณีในสมัยพุทธกาล 

 

 แมวาภิกษุณีบริษัทจะเกิดข้ึนภายหลังบริษัทอ่ืน ๆ แตก็ไดปฏิบัติภาระในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาอยางเต็มความสามารถ เมื่อภิกษุณีไดอุบัติข้ึนในพระพุทธศาสนา โดยมีพระนาง

มหาปชาบดีโคตมีเปนเปนภิกษุณีองคแรกทําใหบริษัท 4 ครบบริบูรณ การเผยแผศาสนาของ

พระพุทธเจาก็สมบูรณมากข้ึน ดังนั้นบทบาทบาทท่ีสําคัญของภิกษุณีในสมัยพุทธกาลก็คือบทบาท

ในการแสดงธรรมและเผยแผพระพุทธศาสนา 

 ภิกษุณีหลายรูปมีความสามารถในการแสดงธรรม บางรูปไดรับการยกยองจาก

พระพุทธเจา เชนพระนางเขมาภิกษุณีไดรับการยกยองวาเปนผูมีปญญาเฉียบแหลมในการแสดง

ธรรม ฉลาดในการเลือกหัวขอธรรมเทียบเทาพระสารีบุตรเถระ28

29  ภิกษุณีบางรูปมีพื้นฐานการศึกษา

ในเร่ืองพระเวทกอนที่จะเขามาบวชในพระพุทธศาสนา จึงสามารถประยุกตพุทธธรรมเพื่อบรรยาย

                                                  

 28 วิ.จูฬ.7/431/260. 
 29 อัง.เอก. 20/150/32. 
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ธรรมใหแกผูที่เช่ือมั่นในคัมภีรพระเวท จนเขาใจสารัตถะของพระพุทธศาสนา เชน พระนางเขมา

ภิกษุณีที่เทศนาสอนพราหมณชราผูยึดถือในคัมภีรพระเวทจนเปล่ียนมานับถือพระพุทธศาสนาได2930 

อิสิทาสีภิกษุณี และวัฑฒมาตาภิกษุณีที่มีบทบาทในการชวยพระมหากัจจายนะแสดงธรรมแกพระ

เจาจันทปชโชติทําใหพระราชาประกาศตนเปนอุบาสกนับถือพระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง  

 การเกิดข้ึนของภิกษุณีในพุทธกาลทําใหองคประกอบของพุทธบริษัท 4 ครบสมบูรณ 

แมการเกิดข้ึนของภิกษุณีจะกอใหเกิดความเชื่อวาเปนสาเหตุใหอายุของพระพุทธศาสนาส้ันลง แต

เมื่อพระพุทธองคทรงบัญญัติครุธรรมไว เปนผลใหพระพุทธศาสนายังดํารงอยูไดจนถึงยุคปจจุบัน  

 สถานภาพของภิกษุณีในสมัยพุทธกาล แมในระยะแรกอาจมิได รับการยอมรับ

เทาที่ควร เนื่องจากภิกษุณีเปนของใหมที่ขัดกับจารีตด้ังเดิมของสังคมอินเดียในขณะนั้น การดํารง

อยูของภิกษุณีจึงดําเนินไปดวยความไมสะดวกในระยะแรก เนื่องจากสถานภาพความเปนสตรีทํา

ใหใชชีวิตในฐานะนักบวชไดยากกวาบุรุษ  แตพุทธบริษัทหลายฝายก็พยายามเก้ือหนุนใหองคกร

ภิกษุณีมีความมั่นคง โดยพระพุทธองคก็ทรงทยอยบัญญัติพระวินัยใหเหมาะสมกับภิกษุณีมากข้ึน 

ฝายฆราวาสมีพระราชาเปนตนก็ใหการสนับสนุนในเร่ืองของที่อยูอาศัยซ่ึงเหมาะสมกับการใชชีวิต

ของภิกษุณี  

 ดวยการสนับสนุนของพระพุทธองคที่มีตอภิกษุณี การต้ังตําแหนงเอตทัคคะใหแก

ภิกษุณีหลายรูป เปนเคร่ืองยืนยันศักยภาพของภิกษุณีในขณะนั้นวาไมไดตอยตํ่าไปกวาพระภิกษุ 

การยอมรับภิกษุณีจึงมีมากขึ้นโดยลําดับ อยางไรก็ตามบทบาทสําคัญที่สุดของภิกษุณีในสมัย

พุทธกาลคงเปนการเปดมุมมองใหมใหกับสังคมอินเดียขณะนั้นในเร่ืองศักยภาพในการบรรลุธรรม

ที่ไมดอยกวาบุรุษ  และการเปนทางออกใหกับสตรีหลายคนที่ประสบกับปญหายุงยากในชีวิต 

 

2.2 ภิกษุณีในสมัยหลังพทุธกาล 

 

 เร่ืองราวของภิกษุณีที่ปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาสวนมาก เปนเร่ืองราวที่

ปรากฏกอนพุทธปรินิพพาน  หลังจากพุทธปรินิพพานเร่ืองราวของภิกษุณีไมมีปรากฏมากนัก  

เทาที่ปรากฏในคัมภีรตาง ๆ มีโดยสังเขป ดังนี้ 

 

 

                                                  

 30 ขุ.อป.33/158/300. 
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2.2.1 ประวัติศาสตรของภิกษุณีในสมัยหลังพุทธกาล 

 

 ภิกษุณีในชวงหลังพุทธปรินิพพานมิไดถูกบันทึกไวมากนัก ในเร่ืองนี้สมเด็จพระมหา

สมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงสันนิษฐานตามหลักฐานชั้นบาลีวา  

ภิกษุณีสูญส้ินไปต้ังแตคร้ังพุทธปรินิพพานแลว เพราะในเหตุการณสําคัญของพุทธ

บริษัทอยางนั้น ถาภิกษุณีอยูก็นาจะมีการกลาวถึงในเหตุการณพุทธปรินิพพานหรือ

เหตุการณในการถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ หรือนาจะมีสวนดวยในการฉลอง

พระบรมสารีริกธาตุ30

31 

 จากหลักฐานนี้แสดงใหเห็นวามีความเชื่อที่ไมถูกตองเกี่ยวกับภิกษุณีในสังคมไทย เม่ือ

ขอเสนอดังกลาวปฏิเสธการดํารงอยูของภิกษุณีในคร้ังพุทธปรินิพพาน จึงดูเหมือนวาเจาของ

ความคิดมุงปฏิเสธการมีอยูของภิกษุณี เปนผลใหสังคมไทยมีความเชื่อวาภิกษุณีไดหมดสิ้นไปแลว

จากประวัติศาสตรของพระพุทธศาสนาต้ังแตคร้ังพระพุทธเจาปรินิพพาน 

 อยางไรก็ตามหลักฐานชั้นบาลีบันทึกไววาในชวงกอนพุทธปรินิพพานไมนานมีภิกษุณี 

2 รูป คือ ถุลลนันทาภิกษุณี และติสสานันทาภิกษุณี ทั้งสองไดกลาวบริภาษพระมหากัสสปะเถระ

เนื่องจากทานไดกลาวตักเตือนพระอานนทวาไมรูจักประมาณตน ภายหลังพระอานนทกราบขอ

ขมาโทษพระมหาเถระวาอยาไดถือสาสตรีมีปญญานอยเหลานี้ภายหลังภิกษุณีทั้งสองก็ลาสิกขา31

32  

 หลังจากนั้นการบันทึกเร่ืองราวของภิกษุณีเร่ิมปรากฏอีกคร้ังในช้ันอรรถกถา เร่ิมจาก

ทุติยสังคายนา พุทธศักราช 100 คัมภีรมหาวงษไดกลาวถึงภิกษุณีนามวานันทเถรี ผูเปนพระเจา

นองนางของพระเจากาฬาโศก พระนางไดแจงเร่ืองวัตถุกถาของพวกภิกษุวัชชีบุตรแดพระราชาวา

ไมเปนสัตถุศาสน เปนสาเหตุใหมีการสังคายนาครั้งที่ 233 

 ตอมาในชวงพุทธศตวรรษที่ 3 ประมาณ พ.ศ. 236 พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ

ประธานสังคายนาครั้งที่ 3 ไดทูลขอความอุปถัมภของพระเจาอโศกมหาราชใหจัดสงสมณธรรมทูต

ไปทั้งในชมพูทวีปและในตางประเทศรวม 9 สาย ปรากฏวาไดมีการบวชภิกษุณีใน 3  สายคือ  

                                                  

 31 วนิัยมุข เลม 1.หนา 130. 

 32 สํ.นิ. 16/571/241. 

 33 มหาวงศ. 1/122-123. 
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 1. สายของพระโยนกธรรมรักขิตเถระกับคณะเปนสายที่ 4 ไปเผยแผพระพุทธศาสนาที่

ปรันตกชนบท มีบุรุษออกบวชเปนพระภิกษุจํานวน 1, 000 คน สตรีออกบวชเปนภิกษุณีจํานวน 6, 

000 คน 

 2. สายของพระโสณเถระกับพระอุตตรเถระและคณะเปนสายที่  8 ไปเผยแผ

พระพุทธศาสนาที่สุวรรณภูมิ มีบุรุษออกบวชเปนพระภิกษุจํานวน 2, 500 คน สตรีออกบวชเปน

ภิกษุณีจํานวน 1, 500 คน 

 3. สายของพระมหินทเถระกับคณะเปนสายที่ 9 ไปเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีเกาะตัมพ

ปณณิ หรือศรีลังกาในปจจุบัน พระมหินทเถระไดแสดงจูฬหัตถิปโทปมสูตรโปรดพระเจาเทวานัม

ปยติสสกับขาราชบริพารจนเกิดความเลื่อมใส  ตอมาพระเถระไดแสดงเปตวัตถุ วิมานวัตถุ และ

สัจจสังยุตต จบพระธรรมเทศนา สตรี 500 นางบรรลุโสดาปตติผล        การแสดงธรรมของพระ

เถระทําใหพระเจาเทวานัมปยติสสะกษัตริยแหงลังกาทรงเลื่อมใสประกาสตนเปนพุทธมามกะ   

และพระนางอนุฬาพระชายาในพระอนุชาของพระเจาเทวานัมปยติสสะทรงแสดงความประสงคที่

จะขอออกบวชเปนภิกษุณี พระมหินทเถระจึงทรงใหพระเจาเทวานัมปยติสสะทูลขอภิกษุณีสงฆ

จากพระเจาอโศกมหาราช ภายหลังพระเจาอโศกมหาราชทรงสงพระนางสังฆมิตตาเถรีไปที่เกาะ

ลังกาเพื่อใหการอุปสมบทพระนางอนุฬาและขาราชบริพาร 500 คน พรอมทั้งสตรีชาววังอีก 500 

นางบวชเปนภิกษุณีชุดแรกในลังกาทวีป33

34 

 ในศิลาจารึกสมัยพระเจาอโศกมหาราชมีเร่ืองราวเกี่ยวกับภิกษุณีบันทึกไวเชนคร้ังหนึ่ง

พระเจาอโศกมหาราชปรารถนาจะใหพระภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆอยูดวยกันโดยสามัคคีธรรมจึง

ปรารภในศิลาจารึก วา 

ขาฯ ไดกระทําใหสงฆมีความสามัคคีกันเปนเอกภาพบุคคลใด ๆ จะเปนภิกษุหรือ

ภิกษุณีก็ตามไมอาจจะทําลายสงฆใหแตกกันได ก็แลหากบุคคลผูใดจะเปนภิกษุ

หรือภิกษุณีก็ตาม จักทําลายสงฆใหแตกกันบุคคลนั้นจะตองถูกบังคับใหนุงหมผา

ขาวและไปอาศัยอยูในสถานที่อ่ืน พึงแจงพระบรมราชโองการนี้ใหทราบทั่วกัน ทั้ง

ในภิกษุสงฆและในภิกษุณีสงฆดวยประการฉะนี้ 34

35 

 หลักฐานดังกลาวแสดงใหเห็นวาในยุคสมัยของพระเจาอโศกมหาราชวงศของภิกษุณี

ยังคงปรากฏและยังมีความสําคัญ และตัวของพระองคเองก็ใหความสําคัญกับภิกษุณีเห็นไดจากมี

                                                  

 34 วิ.อ.หนา 105-115. 

 35  Bhondarkar  Dr .Asoka. (Education Services New Delhi; 3000), p.331. 
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พระราชธิดาของพระเจาอโศกมหาราชมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาออกบวชเปนภิกษุณีถึง 2 

รูป คือ พระนางจารุมตี และพระนางสังฆมิตตา   ภิกษุณีในสมัยนี้จึงมีสวนสําคัญในฐานะเปนสวน

หนึ่งของพุทธบริษัทที่ชวยธํารงพระพุทธศาสนา35

36  

 ในพุทธศตวรรษที่ 3 นี้ภิกษุณีมีบทบาทเดนในการเปนผูสนับสนุนการกอสรางศาสน

สถานและถาวรวัตถุตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอพระพุทธศาสนา ในศิลาจารึกจํานวนมากไดระบุถึง

ภิกษุณีวา เปนผูสนับสนุนการกอสรางอนุสาวรียมากมาย  เชน ที่สถูปสาญจิไดระบุรายช่ือ

ผูสนับสนุนในการกอสรางเปนพระภิกษุ 129 รูป และภิกษุณี 125 รูป36

37 และยังปรากฏวาที่เมืองมถุ

รา มีภิกษุณีหลายรูปสนับสนุนการสรางพระพุทธธูปในยุคแรก ๆ แมในการสรางจะไมปรากฏชื่อ

ของภิกษุณีในฐานะผูสรางโดยตรง แตการปรากฏช่ือในฐานะผูสนับสนุนแสดงใหเห็นวาภิกษุณีมี

สวนสําคัญในการชวยใหการกอสรางแตละคร้ังเปนสัมฤทธิ์ผล37

38 การสนับสนุนของภิกษุณีแสดงให

เห็นถึงสถานภาพที่ดีทางสังคมและทางเศรษฐกิจของภิกษุณีในฐานะที่เปนผูบริจาคและชักชวนให

ผูอ่ืนมารวมสนับสนุนการกอสรางในแตละคร้ัง  

 ในพุทธศตวรรษที่ 12-13 สมณะอ้ีจิง (Iching) ไดทองเที่ยวไปในเอเชียใตและอินเดีย 

โดยในระหวางที่ทานจาริกไปไดบันทึกเร่ืองราวตาง ๆ เกี่ยวกับภิกษุณีในอินเดีย เชนในเร่ือง

สิกขาบทบัญญัติเกี่ยวกับการแตงกายและสภาพความเปนอยูที่แตกตางจากภิกษุณีในจีนปรากฏ

ในบันทึกที่ชื่อวา “Nan hai chi Kuci nei fachuan” และไดกลาววามีภิกษุณีอยูที่นาลันทาใน

บันทึกช่ือวาเกาเซ็ง ฉวน (Kao Seng Chuan)3 8

39 ในชวงนี้มีพระมหากษัตริยพระนามวา พระเจา

ไมตรกะ 39

40 พระองคทรงเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาเปนอยางมากทรงสรางสํานักภิกษุณีสงฆไวใน

                                                  

 36 เดือน  คําดี, รายงานการวจิยัเร่ือง ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา: การศึกษาเชิง

วิเคราะห, น. 169. 

 37 Peter Skilling, A Note on the History of  the Bhikkhuni-Sangha, (ii) The order 

of Nuns after the Parinivana, อางใน บาลีสันสกฤตวิชาการ, (พระนคร :มูลนธิิมหามกุฏราช

วิทยาลัย, 2536), น. 208. 

 38 เร่ืองเดียวกนั, น. 214. 

 39 Takakusu.J. (Tr.)  A Record of the Buddhist Religion as Practiced in India 

and the Malay Archipelago (London : 1986), p.80. 

 40 Sakumar Dutt, Buddhist Monk and Monasteries of India (London: George 

Allen&Unwin Ltd., 1962), p.294-316. 
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พื้นที่พิเศษ เรียกวา”มทละ”(Madala)41 ขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวาภิกษุณียังคงเปนสวนหนึ่ง

ของพระพุทธศาสนาในยุคสมัยนั้น 

 ในชวงพุทธศตวรรษที่ 15-16 มีศิลาจารึกพบที่พุทธคยากลาวถึงกุรันจิภิกษุณี อดีต

มเหสีของพระเจาอินทรมิตรไดบรรลุธรรม ศิลาจารึกที่เมืองกุษาณก็กลาวถึงพุทธมิตตภิกษุณี ศิษย

ของพระภิกษุพละ ไดรับการยกยองใหมีตําแหนงเปน “ไตรปฎกา” หมายถึงผูทรงความรูแตกฉาน

ในพระไตรปฎก41

42 

 คร้ังสุดทายที่ เ ร่ืองราวของภิกษุณีปรากฏอยูในชวงพุทธศตวรรษที่ 15-16 มีการ

กลาวถึงความเส่ือมโทรมของพระพุทธศาสนาในอินเดียตอนเหนือ สาเหตุมาจากภิกษุ และภิกษุณี 

ยอหยอนพระธรรมวินัย ประพฤตินอกลูนอกทางคลุกคลีกับฆราวาสในทางที่ไมเหมาะสม สวน

ประชาชนก็หันไปนิยมการนับถือผีสางเทวดา 4 2

43ตอมาฐานะของภิกษุณีเร่ิมดอยลง แมแตใน

หลักฐานที่กลาวถึงภิกษุณีสวนมากก็ปราศจากคํายกยอง เชน ภทันตะ หรืออารยะ 4 3

44 ซึ่งแสดงให

เห็นถึงการใหความสําคัญกับภิกษุณีเร่ิมลดนอยลงไป ความเปนไปของภิกษุณีที่ผานมาไดรับการ

ยอมรับดวยดีพอสมควร จนถึงยุคสมัยนี้จึงคอยเส่ือมถอยลงไป 

 จากขอมูลในเบ้ืองตนเห็นไดวาภิกษุณียังคงมีอยูในชวงหลังพุทธกาล เนื่องจากมี

เร่ืองราวของภิกษุณีปรากฏในอรรถกถา เชน    ปกรณวิเสสและจารึก เชน คัมภีรมหาวงษ วิสุทธิ

มรรค สมันตปสาทิกา ศิลาจารึกของพระเจาอโศกมหาราช และจดหมายเหตุของพระภิกษุนักแสวง

บุญชาวจีน เปนตน  

 

 

 

  

                                                  

 41 เร่ืองเดียวกนั, หนาเดียวกนั. 

 42 อางถึงในฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, การศึกษาพระไตรปฎกเพื่อจัดทาํคูมือการฝกอบรม

สตรีผูนําชาวพุทธ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2538), น. 34. 

 43 เสมอ  บุญมา, ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: สํานกังาน

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2524), น. 51-52. 

 44 เดือน  คําดี, รายงานการวจิยัเร่ือง ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา: การศึกษาเชิง

วิเคราะห, น. 173. 
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2.2.2 ประวัติศาสตรของภิกษุณีในประเทศศรีลังกา 

 

 ในคัมภีรมหาวงศอันเปนพงศาวดารของศรีลังกาบันทึกเหตุการณทางพระพุทธศาสนา

ต้ังแตพุทธศตวรรษที่ 1 จนถึงพุทธศตวรรษที่  22 ไดกลาวถึงพระเจาอโศกมหาราชเม่ือพุทธ

ปรินิพพานลวงแลว 236 ป วาทรงเปนพุทธศาสนูปถัมภในการสังคายนา คร้ังที่ 3 และไดสงภิกษุณี

สงฆออกไปประกาศพระพุทธศาสนาในฐานะพระธรรมทูต 9 สายและไดทรงสงคณะพระธรรมทูตมี

พระมหินเถระเปนประธานไปประกาศพระพุทธศาสนาที่ศรีลังกาตอมาไดทรงสงพระนางสังฆมติตา

ภิกษุณีราชธิดาของพระองคไปประดิษฐานภิกษุณีสงฆที่นั่นอีกดวย 4 4

45  เร่ืองราวภิกษุณีในประเทศ

ศรีลังกามีโดยสังเขป ดังนี้ 

 2.2.2.1 การสืบเช้ือสายภิกษุณีสงฆในประเทศศรีลังกา 

 ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาของประเทศศรีลังกา ถูกเร่ิมตนในสมัยพระเจาอโศก

มหาราชไดสงพระนางสังฆมิตตาเถรีพระธิดาของพระองค พรอมดวยคณะไปประเทศศรีลังกาเพื่อ

ทําการอุปสมบทใหกับพระนางอนุฬาพรอมดวยบริวาร 500 นาง และสตรีชาววังอีก 500 นาง ใน

ระหวางรอการอุปสมบทจากพระนางสังฆมิตตาเถรี พระนางอนุฬาพรอมดวยบริวารไดพากันรับศีล 

10 และถือเพศอนาคาริกอาศัยอยูที่สํานักอุปาสิกาวิหาร45

46หลังบวชเสร็จแลวภิกษุณีเหลานั้นไดจํา

พรรษาที่สํานักภิกษุณี ที่พระเจาเทวานัมปยะติสสะทรงสรางใหชื่อวาหัตถาฬหกวิหาร และพระองค

ยังทรงสรางภิกขุปสสยะรอบเมืองใหกับภิกษุณีสงฆถึง 12 แหง46

47 กลาวไดวาพระนางสังฆมติตาเถรี

ไดเปนผูเร่ิมตนประวัติศาสตรภิกษุณีสงฆในลังกาทวีป  

 มีบันทึกในคัมภีรทีปวงศระบุวา พระพุทธศาสนาในลังกาทวีปตอนเหนือไดถูกทําลาย

หลังจากเมืองอนุราธปุระถูกรุกราน โดยพระเจาเอลสากษัตริยทมิฬในอินเดียตอนใตที่นับถือ

ศาสนาฮินดู เหลาพระภิกษุและภิกษุณีตองอพยพไปพึ่งพระเจาภัทวันติสสะ ผูครองนครทางตอน

ใตของเกาะลังกา พระเจาภัทวันติสสะทรงใหความสําคัญกับภิกษุณีเชนกัน เห็นไดจากพระธิดา

ของพระองคไดอุปสมบทเปนภิกษุณีถึง 2 พระองค ภิกษุณีจึงยังคงมีความสําคัญในประวัติศาสตร

ของเกาะลังกาโดยยายมามีบทบาทสําคัญในทางภาคใต ตอมาเมื่อพระเจาทุฏฐคามินีทรงขับไล

                                                  

 45 มหาวงศ 1/122-123. 

 46 เดือน  คําดี,  รายงานการวจิัยเร่ือง ภิกษณีุในพระพทุธศาสนา: การศึกษาเชิง

วิเคราะห, น. 191. 

 47 พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต),  พระพทุธศาสนาในอาเซีย, น. 242-243. 
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พวกทมิฬออกไปไดทรงไดจัดสรางเจดียมหาสถูป (รุวันเวลิเสยะ) ในเมืองอนุราธปุระเปนที่ระลึก ใน

งานพระราชพิธีฉลองไดบันทึกไววามีภิกษุณีเขารวมถึง 13, 000 รูป47

48 

 ตอมาคณะภิกษุณีสงฆในประเทศศรีลังกาไดแยกออกเปน 2 ฝายตามภิกษุสงฆคือ

ฝายมหาวิหารและอภัยคิรีวิหาร โดยภิกษุณีสงฆในฝายอภัยคิรีวิหารไดเขาสังกัดนิกายมหายาน

ตามคณะสงฆฝายอภัยคิรีวิหาร   แตภิกษุณีสงฆที่จําพรรษาอยูในวิหารภิกษุณีทั้ง 12 แหงยังอยูใน

สังกัดเถรวาทของฝายมหาวิหาร และในที่ สุดภิกษุณีสงฆก็แยกนิกายอีกเปน 2 นิกาย คือ        

นิกายสาคัลกะและนิกายธรรมรุจิ ทั้งสองนิกายยังประกอบไปดวยภิกษุณีมากมายถึง 12, 000 รูป 

ในสมัยของพระเจากุตกันนะติสสะ และในสมัยพระเจามหาศีลมหาติสสะ คัมภีรมหาวงศบันทึกไว

วา พระองคทรงอุปถัมภภิกษุณีดวยจตุปจจัยมูลคาถึง 100, 000 รูป โดยถวายอุทิศภิกษุณีสงฆ

จํานวน 30, 000 รูป48

49  

 2.2.2.2 ความเส่ือมลงและการสิ้นสุดของภิกษุณีสงฆในประเทศศรีลังกา 

 ในชวง พ.ศ. 1696-1729 สภาพการณของพระพุทธศาสนาในศรีลังกาตกอยูในชวง

ออนแอ พระภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆตางยอหยอนจากพระธรรมวินัย พุทธบริษัทไมเห็น

ความสําคัญในการปฏิบัติตามพุทธพจน พระพุทธศาสนาเต็มไปดวยพระภิกษุและภิกษุณีที่ปลอม

เขามาบวช49

50 ความศรัทธาของผูคนเปล่ียนไปเช่ือในลัทธิภูตผีปศาจและเทพเจา การแตกแยกเปน

หลายนิกายกอใหเกิดปญหาภายในคือความขาดเอกภาพของคณะสงฆในการปกครองเพื่อแกไข

ปญหาความประพฤตินอกลูนอกทางของพระภิกษุและภิกษุณี และเปนสาเหตุที่ทําใหสถานการณ

ของพระพุทธศาสนาในประเทศศรีลังกาเขาสูความเส่ือมโทรม  เห็นไดวาสถานการณภายในของ

พระพุทธศาสนาเองที่เปนปญหาคือความแตกแยกทางความคิด ความไมเครงครัดในพระธรรมวนิยั

เปนปญหาสําคัญที่ทําใหพระพุทธศาสนาในลังกาเขาสูยุคเส่ือม 

 ประวัติศาสตรของภิกษุณีสงฆในเกาะลังกา เจริญรุงเรืองสืบเนื่องมาโดยลําดับ

นับต้ังแตพระนางสังฆมิตตาเถรีเขามาประดิษฐานภิกษุณีสงฆ เร่ืองราวของภิกษุณีไดรับการบันทึก

มาโดยตลอดทั้งในคัมภีรทีปวงศ มหาวงศ ถูปวงศ วิสุทธิมรรค และสิงหลวัตถุปกรณเปนตน 

                                                  

 48 เดือน  คําดี,  รายงานการวจิัยเร่ือง ภิกษณีุในพระพทุธศาสนา: การศึกษาเชิง

วิเคราะห, น, 192. 

 49 Walpola Rahula.  History of Buddhism in Ceylon (Srilanka:The Buddhist 

Cultural Center, 1993),  p. 197.  

 50 มหาวงศ, เลม 3 ปริเฉทที ่37, น, 73. 
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จนกระทั่งพวกทมิฬในอินเดียตอนใตบุกเขามารุกรานลังกาทวีปและยึดครองเมืองอนุราธปุระไวได 

ภัยพิบัติจึงเกิดข้ึนแกพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะภิกษุณีสงฆแมวาตอมาพระเจาวิชัยพาหุที่ 1 จะ

ขับไลพวกโจฬะ ทมิฬออกไปได แตพระภิกษุสงฆ และภิกษุณีสงฆไดถูกกําจัดไปหมดส้ินแลว 

พระองคจึงตองขอพระภิกษุสงฆจากประเทศสยามและพมา เพื่อประดิษฐานพระภิกษุสงฆข้ึนมา

อีก แตมิไดร้ือฟนภิกษุณีสงฆเนื่องจากภิกษุณีสงฆในประเทศอินเดียก็ขาดสูญ ขณะที่ประเทศ

สยามและพมาทั้งสองประเทศที่เชิญมาไมเคยมีภิกษุณีสงฆมากอน 5 0

51  ประวัติศาสตรภิกษุณีสงฆ

ในทวีปลังกาจึงจบลงในคร้ังนั้น และมิไดปรากฏเร่ืองราวของภิกษุณีสงฆในทวีปลังกาอีกเลย 

 2.2.3.3 ความพยายามในการรื้อฟนภิกษุณีสงฆในประเทศศรีลังกา 

 ในที่สุดแมวาภิกษุณีสงฆจะสูญส้ินไปจากลังกา แตความสนใจในการถือบวชของสตรี

ชาวลังกายังคงมีอยู โดยใชรูปแบบการนุงขาวหมขาว และถือศีล 8 เชนเดียวกับแมชีในประเทศไทย 

ตอมาในป พ.ศ. 2446 แคเธอรีน เดอ อัลวิส (Catherine de Alwis) สตรีชาวตะวันตกซ่ึงเกิดที่

ประเทศศรีลังกา  เธอมีความสนใจในพระพุทธศาสนาเปนอยางมากจึงไดเดินทางไปที่ประเทศพมา

เพื่อรับศีล 10 และถือการบรรพชา มีฉายาวา สุธรรมจารี โดยนุงขาวหมเหลือง เพื่อใหแตกตางจาก

แมชีที่นุงขาวหมขาว 5 1

52 และไดนํารูปแบบการบวชดังกลาวกลับมาท่ีประเทศศรีลังกา โดยเรียกช่ือ

ใหมวา “ทศศีลมาตา” นับวาเปนการบวชสตรีรูปแบบใหมในประเทศศรีลังกา ตอมาไดเปล่ียน

รูปแบบเปนนุงเหลืองหมเหลือง และเร่ิมมีการบวชจากพระภิกษุชาวลังกาเอง ซึ่งก็ไดรับความนิยม

จากสตรีชาวลังกาเปนจํานวนมาก แตทศสีลมาตาก็ไมไดสังกัดอยูกับคณะสงฆ และไมคอยไดรับ

การยอมรับจากคณะสงฆ และชาวลังกาเทาที่ควร52

53 

 ตอมาดวยแรงสนับสนุนของขบวนการสิทธิมนุษยชน และกลุมสิทธิสตรีทางตะวันตก 

ไดมีการรวมกลุมกับทศสีลมาตาเพื่อร้ือฟนภิกษุณีสงฆข้ึนมาอีกคร้ัง โดยเร่ิมตนเรียกรองใหมีการ

ยอมรับทศสีลมาตาในทางกฎหมายซ่ึงในขณะนั้นคณะสงฆและทางการยังไมยอมรับทศสีลมาตา 

และในป พ.ศ. 2518 ไดมีการรณรงคเรียกรองใหมีการบวชภิกษุณีเพื่อพัฒนาสตรี และใหสิทธิทาง

ศาสนาแกสตรี กลุมสตรีนิยมในประเทศศรีลังกาไดมีบทบาทเปนอยางมากในการสนับสนุนใหมี

                                                  

 51 พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพทุธศาสนาในอาเซีย (กรุงเทพมหานคร:  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2508), น. 245 

 52 ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, นักบวชหญิงในตางแดน (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

ปญญา, 2545), น. 48. 

 53 เร่ืองเดียวกนั, น. 49-50. 
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ความเสมอภาคทางศาสนา ทศศีลมาตาชาวยิวเกิดในเยอรมันถือสัญชาติอเมริกันคนหนึ่งชื่อวา

อารยเขมา ไดวิ่งเตนนําขอเรียกรองดังกลาวไปยังองคกรนานาชาติตาง ๆ เชน องคการสิทธิ

มนุษยชน องคการสมาคมสังฆนานาชาติ เปนตน 5 3

54 ในขณะเดียวกัน ดร.เหมะ คุณติเลเก 

(Dr.Hema Guantilake) หนึ่งในกลุมสิทธิสตรีไดเดินทางไปประเทศจีน เกาหลี เพื่อแสวงหารูปแบบ

และความเปนไปไดที่จะใหมีการบวชภิกษุณีตามจารีตของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท54

55 

 ในป พ.ศ. 2531 อุบาสิการาชปกเษก็ไดสนับสนุนทศสีลมาตารุนแรกใหเดินทางไปรับ

การอุปสมบทเปนภิกษุณีจากคณะสงฆของไตหวันทั้งสองฝายที่ลอสแอนเจลิส แตดวยอุปสรรค

ทางภาษา และปญหาในเร่ืองของการยอมรับจากคณะสงฆทําใหสตรีที่เดินทางไปอุปสมบททั้ง 11 

คน ไดเขารวมพิธีเพียง 5 คนเทานั้น 5 5

56 จากนั้นไดมีการบวชภิกษุณีอีกหลายคร้ัง คือ ในเดือน

ธันวาคม พ.ศ. 2539 ทศศีลมาตาจากศรีลังกาอีก 10 รูปไดรับการบวชเปนภิกษุณีจากคณะสงฆ

เกาหลีที่สารนาถ ประเทศอินเดีย, เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2541 ทศสีลมาตาจากศรีลังกาอีก 20 รูป 

ไดรับการอุปสมบทจากคณะสงฆนานาชาติ ที่พุทธคยา ประเทศอินเดีย และปเดียวกันนี้เองที่คณะ

สงฆศรีลังกา ไดเร่ิมจัดการอุปสมบทภิกษุณีเอง นับแตนั้นมา ก็ไดจัดพิธีอุปสมบทปละ 2 คร้ัง ซึ่ง

สถิติในป พ.ศ. 2544 มีภิกษุณีในประเทศศรีลังกาแลวกวา 200 รูป56

57 

 สาเหตุที่คณะสงฆบางกลุมในประเทศศรีลังกาตองจัดใหมีการบวชภิกษุณีในประเทศ

ดวยตนเอง นอกจากอุปสรรคในเร่ืองคาใชจายในการไปตางประเทศแลว พระสงฆศรีลังกาเร่ิม

ตระหนักวา หากใหสตรีศรีลังกาไปบวชโดยสายบวชตางประเทศ พระสงฆศรีลังกาก็จะไมสามารถ

ควบคุมได ในที่สุด พระสุมังคโล ซึ่งเปนพระเถระในนิกายสยามวงศ จึงไดจัดใหมีการบวชภิกษุณี

ในประเทศศรีลังกาเปนคร้ังแรก เม่ือ พ.ศ. 2541 และจัดใหมีการบวชภิกษุณีเร่ือยมา ซึ่งก็ไดรับการ

ตอบรับจากสตรีศรีลังกา และสตรีจากชาติอ่ืน ๆ เปนจํานวนมาก 5 7

58 อยางไรก็ตามการบวชภิกษุณี

                                                  

 54 ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, นักบวชหญิงในตางแดน, น. 49-50 

 55 เดือน คําดี, รายงานการวจิยัเร่ือง ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา: การศึกษาเชิง

วิเคราะห, น. 218. 
 56 ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, นักบวชหญิงในตางแดน, น. 49-50. 

 57 ธัมมนนัทา สามเณรี, ตอบคําถามเร่ืองสตรีในพระพทุธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: 

เรือนแกวการพิมพ, 2544), น. 36-37 

 58 ธัมมนนัทา สามเณรี (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฎเสน), การสืบสายภิกษุณีสงฆจาก 

ศรีลังกา ภิกษณีุไทย http www.thaibhikhunis.org/thaiindex.html. 
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ของสตรีชาวศรีลังกาท้ังที่บวชในประเทศและตางประเทศ ก็ตองประสบปญหาในเร่ืองของการ

ยอมรับจากคณะสงฆ     และรัฐบาลในประเทศศรีลังกา โดยฝายที่ไมเห็นดวยมีเหตุผลหลัก ๆ คือ 

 1. คณะสงฆโดยเฉพาะฝายมหาสังฆสมาคม ซึ่งเปนผูนําองคกรการปกครองสูงสุดใน

ประเทศศรีลังกามองวาการร้ือฟนภิกษุณีเปนการบัญญัติส่ิงที่พระพุทธเจาไมไดบัญญัติ และ

กระทําในส่ิงที่พระพุทธเจาไมไดอนุญาตจึงไมยอมรับวาเปนการกระทําที่ถูกตองตามพระธรรมวินัย 

 2. เพราะวาการบวชดังกลาวยังมีขอถกเถียงกันในเร่ืองวิธีการในการบวช ซึ่งเปน

ปญหาในเรื่องของพระธรรมวินัยที่คณะสงฆฝายเถรวาทใหความสําคัญ เนื่องจากในการบวชที่จัด

ข้ึนในแตละคร้ังทําไปตามแบบแผนของมหายานไมใชตามแบบเถรวาททุกข้ันตอนทําใหเกิดคําถาม

เหลานี้วา 

  1) เมื่อทางฝายมหายานเปนฝายจัดการอุปสมบทก็นาจะเปนภิกษุณีมหายาน จะ

เปนภิกษุณีเถรวาทไดอยางไร 

  2) เมื่อจัดพิธีการบวชแบบนานาชาติโดยคณะสงฆหลายนิกายก็จะประสบปญหา

เร่ืองนานาสังวาส จะเปนภิกษุณีที่ถูกตองตามธรรมวินัยไดอยางไรการบวชนั้นควรจะเปนโมฆะ

กรรม 

  3) การอางวาภิกษุณีในไตหวันสืบตอมาจากภิกษุณีเถรวาทแบบลังกาและสืบเช้ือ

สายมาตลอด แตในปจจุบันภิกษุณีเหลานั้นประกาศตนเปนมหายานแลว การอางเชนนี้จึงไม

ถูกตอง 

  4) เถรวาทถือวาการบวชตองใชภาษาบาลีเทานั้น การบวชภิกษุณีมหายานที่ใช

ภาษาตางประเทศหลายภาษาจะเปนการบวชแบบเถรวาทไดอยางไร 

 

2.23 ประวัติศาสตรของภิกษุณีในประเทศจีน และไตหวัน 

 

 ในหัวขอนี้จําเปนที่จะตองนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับภิกษุณีในประเทศจีน และไตหวัน 

เนื่องจากในประเทศดังกลาวมีภิกษุณีสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบันอยางไมขาดสาย และในเวลานี้ผูที่

บวชเปนภิกษุณีก็ไปรับการบวชมาจากภิกษุณีที่ไตหวัน ประวัติศาสตรของภิกษุณีในประเทศจีน 

และใตหวันทําใหเห็นเสนทางการสืบเชื้อสายภิกษุณีที่สืบทอดมาจากประเทศศรีลังกาในอดีตโดย

เร่ิมตนจากฝายเถรวาท แตในปจจุบันเปนที่ยอมรับภิกษุณีเหลาในสังกัดพระพุทธศาสนาฝาย

มหายาน ซึ่งความเปนมาในเร่ืองดังกลาว มีดังนี้ 
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 พระพุทธศาสนาไดเผยแพรเขาสูประเทศจีนในป พ.ศ. 608  โดยผานพอคาวาณิชที่

เดินทางไปมาคาขายติดตอกันระหวางประเทศจีน ตอมาพระจักรพรรด์ิมิ่งต่ี แหงราชวงศฮั่น ทรงสง

คณะทูตไปสืบพระศาสนา ณ เมืองโขตาล หลังจากนั้น 2 ป คณะทูตกลับมาพรอมดวยพระภิกษุ 2 

รูป คือ พระกาศยปมาตังคะ กับพระธรรมรักษะ และคัมภีรพระพุทธศาสนาสวนหนึ่ง การมาของ

สมณทูตทั้งสองทําใหพระพุทธศาสนาแพรหลายในจีนมากข้ึน  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่

ลึกซ้ึงแทจริงกวาลัทธิเดิม ประกอบกับจริยาวัตรของพระภิกษุสงฆ ทําใหพระพุทธศาสนาไดรับ

ความนิยมจนกระทั่งไดกลายเปนศาสนาประจําชาติของจีนในที่สุด58

59 

 ประวัติศาสตรการบวชภิกษุณีในประเทศจีนนั้น เร่ิมตนจากนางจิงเจียง ชาวเมืองเปง

เจิง บุตรสาวของอดีตขาหลวงเมืองหวูเว มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนามากปรารถนาจะบวช 

จึงไดไปหาอาจารยฟาซ่ือ แตทานไมสามารถหาภิกษุณีสงฆมาบวชใหได จึงโดยไดอาศัยอยูใน

อารามจูหลินที่สรางข้ึนทางทิศตะวันตกของเมืองหลวง59

60  

 ตอมาสมัยราชวงศเชียนกังในราชวงศสิน (พ.ศ. 878-885) พระสมณะเสิงเจียนไดรับ

คัมภีรตนฉบับคัมภีร มหาสังฆิกะ-ภิกษุณี-กีมัน และภิกษุณีปาติโมกข มาจากอาณาจักรเหยียว-จือ 

ทําใหชาวจีนไดรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกับภิกษุณีในพระพุทธศาสนามากข้ึน ตอมาในสมัยเฉิงปง (พ.ศ. 

900-904) ไดมีพระสงฆตางชาติจากนิกายธรรมคุปต จัดพิธีอุปสมบทภิกษุณีข้ึนบนเรือกลางแมน้ํา

ซู โดยบวชใหกับจิงเจียงพรอมกับผูหญิงอีก 3 คน ถือไดวาเปนการอุปสมบทภิกษุณีโดยสงฆฝาย

เดียวเปนคร้ังแรกของประเทศจีน60

61 

 จนถึงสมัยหยวน-เจี่ย (พ.ศ.972) เจาของเรือตางชาติชื่อวา “นันทิ” ไดนํากลุมภิกษุณี

จากอาณาจักรสิงหล มายังราชวงศสุง โดยพักที่อารามภิกษุณีจิง-ฟู   นันทิไดทราบวาภิกษุณีของ

จีนนั้นไดรับการอุปสมบทโดยสงฆฝายเดียว ตอมาในป พ.ศ. 976 จึงไดนิมนตภิกษุณีจากสิงหล

จํานวน 11 รูป ทําโดยเทวสรเถรี เพื่อจัดอุปสมบทใหกับภิกษุณีจีนอีกคร้ังหนึ่ง ซึ่งการบวชคร้ังนี้มี

ภิกษุณีชาวจีนเขารวมถึง 300 รูป 6 1

62 ถือไดวาเปนการบวชภิกษุณีโดยสงฆสองฝายเปนคร้ังแรกใน

                                                  

 59 พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพทุธศาสนาในอาเชีย (กรุงเทพมหานคร: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2508), น. 40. 

 60 ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฎเสน, แปล. ชีวประวัติของพระภิกษุณีจีน, น. 1-3. 

 61 เร่ืองเดียวกนั, น. 4-5. 

 62 เร่ืองเดียวกนั, น. 47-49. 
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ประเทศจีน อยางไรก็ตามการบวชครั้งนี้ก็ไมเปนไปตามหลักเกณฑของพระวินัยฝายเถรวาท 

เนื่องจากเปนการบวชหมูถึงคร้ังละ 300 รูป 

 และเมื่อประเทศจีนเปล่ียนระบบการปกครองเปนสาธารณรัฐประชาชนจีน (พ.ศ. 

2492) ไดมีการเพิกถอนสิทธิของวัดในการยึดครองที่ดิน เปนการบีบรัดในดานการดํารงชีพ ถือได

วาเปนการบีบบังคับใหพระภิกษุและภิกษุณีตองลาสิกขาโดยทางออม สวนผูที่ไมยอมลาสิกขาก็

ตองประกอบอาชีพ เชน ทํานา ต้ังโรงงานอุตสาหกรรมขนาดยอม ปลูกชา เปนตน พรอมกันนั้น ก็

พยายามเกล้ียกลอมใหพระภิกษุและภิกษุณีเหลานั้นเชื่อถือในลัทธิคําสอนของลัทธิมารกซิสม6263  

 กลาวไดวาการที่พระพุทธศาสนาถูกทําลายลางในยุคสมัยตาง ๆ ไดสงผลกระทบตอ

พระภิกษุและภิกษุณีเปนอยางมาก มีหลายคร้ังหลายหนของการทําลายลางที่ทําใหพระภิกษุและ

ภิกษุณีตองลาสิกขา ทําใหเกิดขอกังขาข้ึนมาวา การสืบสายภิกษุณีประเทศจีนยังเปนการสืบสายที่

ถูกตอง และบริสุทธิ์ตอเนื่องมาจนถึงปจจุบันหรือไม ที่สําคัญพอที่จะเปนตนแบบในการบวชให

ภิกษุณีในประเทศอ่ืน ๆ หรือไม63 64 และที่สําคัญการบวชของภิกษุณีเหลานี้ก็ชัดเจนวาเปนภิกษุณี

มหายาน มิใชเถรวาท  

 สําหรับพระพุทธศาสนาในประเทศไตหวันนั้น  ไมปรากฏหลักฐานแนชัดวาไดเขามามี

อิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวไตหวันต้ังแตเมื่อไหร  แตมีหลักฐานในประวัติศาสตรวา เมื่อ เช็ง เชง กุง 

หรือ โกซินกา วีรุบุษชาวไตหวันไดขับไลพวกดัชทซึ่งปกครองไตหวันออกไปนั้น พระพุทธศาสนาได

ต้ังม่ันบนแผนดินไตหวันแลว 6 4

65 ในสวนของภิกษุณีในประเทศไตหวัน มีเร่ืองเลาวา เมื่อเกิด

เหตุการณไมสงบจากการเปล่ียนแปลงการปกครองในประเทศจีน ภิกษุณีไดล้ีภัยมาอาศัยที่เกาะ

ไตหวันภายหลังมีบทบาทที่สําคัญตอการเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศไตหวัน ทําใหชาวพุทธ

ในไตหวันใหการยอมรับตอภิกษุณีเปนอยางมาก ความเจริญรุงเรืองของภิกษุณีในไตหวัน ทําให

ไตหวันเปนศูนยกลางของภิกษุณี โดยทางคณะสงฆของไตหวันไดจัดใหมีการอุปสมบทภิกษุณีปละ

คร้ังทุกป โดยในแตละคร้ังมีสตรีบวชเปนภิกษุณีจํานวนหลายรอยรูป 

                                                  

 63 พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพทุธศาสนาในอาเชีย (กรุงเทพมหานคร:   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2508), น. 42-47. 

 64 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), ปญหาภิกษณีุ บททดสอบสังคมไทย  

(กรุงเทพมหานคร สํานักพิมพพทุธธรรม, 2545), น. 9. 

 65 เสถียร โพธินนัทะ, ประวัติศาสตรพระพทุธศาสนาฉบับมุขปาฐะ ภาค 2 

(นครหลวง:กรุงทพธนบุรีพทุธอุปถัมภการพิมพ), น. 272. 
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 จากหลักฐานในพระคัมภีรแสดงใหเห็นวาปญหาของภิกษุณีเร่ิมปรากฏ มีภิกษุณีบาง

กลุมพยายามประพฤตินอกกรอบพระธรรม มีการจาบจวงพระเถระผูใหญเปนตน  แสดงใหเห็นวา

การดูแลปกครองภิกษุณีเร่ิมประสบปญหาการแบงแยกเปนกลุมตาง ๆ และนี่เปนสาเหตุหนึ่งที่พระ

พุทธองคทรงเปนหวงในเร่ืองการดูแลภิกษุณีจึงไดวางกฎเกณฑไวมากกวาพระสงฆเพือ่กนัขอครหา

ที่จะเกิดข้ึนไดในอนาคต  ในสวนของความเปนอยูโดยท่ัวไปเห็นไดวาในบางยุคภิกษุณียังเปนที่

ยอมรับอยางมากในสังคมจึงสามารถเปนผูสนับสนุนการกอสรางศาสนวัตถุตาง ๆ  

 ประวัติศาสตรมิไดบันทึกเร่ืองราวของภิกษุณีในชวงหลังพุทธปรินิพพานไวมากนัก ทํา

ใหเราเขาใจวาบทบาทของภิกษุณีในระยะแรกหลังพุทธปรินิพพานนั้นลดนอยลงไป เนื่องจากพระ

เถรีที่เปนผูใหญสวนมากลาเขานิพพานกอนพระพุทธองค แมจะมีขอวิจารณวาคณะสงฆบางสวน

ไมยอมรับภิกษุณีจึงพยายามลดบทบาทของภิกษุณีหลังจากพระพุทธองคปรินิพพาน แตก็มิไดมี

หลักฐานที่สนับสนุนประเด็นนี้มากพอจึงเปนเพียงขอสันนิษฐานที่ยังไมชัดเจน อยางไรก็ตาม

บทบาทของภิกษุณีที่เดนชัดที่สุดหลังพุทธปรินิพพานคือการนําภิกษุณีสงฆไปต้ังมั่นในตางแดน 

โดยเร่ิมตนจากเกาะลังกาเปนที่แรก กลาวไดวาเปนจุดเร่ิมตนใหมีภิกษุณีขยายเขาไปสูประเทศอ่ืน 

เชน จีน และไตหวันในที่สุด  
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