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บทที ่3  
 

ระเบียบวิธวีิจยั 
 
 การศึกษาเรื่อง “แนวทางสงเสริมการเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษใน
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน” เปนการวิจัยเชิงสํารวจโดยมีวิธีการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 

วิธีการศึกษา 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการใชระเรียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซึ่งแบง
การศึกษาออกเปน 2 ลักษณะ คือ  
 1.  การศึกษาจากเอกสาร (Document Study) โดยทําการศึกษาคนควาและ
วิเคราะหขอมูลจากเอกสารตาง ๆ เชน หนังสือ วารสาร เอกสารทางวิชาการ บทความ งานวิจัย 
วิทยานิพนธและเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวของเพื่อนํามาประกอบการศึกษาใหสมบูรณ 
 2.  การศึกษาภาคสนาม (Field Study) เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากภาคสนาม
โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaires) เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลจํานวน 1 ฉบับและนํา
แบบสอบถามไปหาคาความเที่ยงตรง (Validity) และหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยวิธีการ
นํามาใชกับกลุมประชากรที่มีความใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริง คือ ผูบริหารและครูผูสอนใน
สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ประจําชวงชั้นที่ 1–2)  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
จังหวัดเชียงรายเขต 1–4  กระทรวงศึกษาธิการ และวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับ
การวิจัยทางสังคมศาสตร  

 
ประชากรและกลุมตัวอยางในการศึกษา 

 
ประชากร (Population) ที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูบริหารและครูผูสอนชวงชั้นที่ 1 

และชวงชั้นที่ 2 ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรณีศึกษาโรงเรียนแกนนําจัดการเรียน
รวมในจังหวัดเชียงราย 29 โรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย  
กระทรวงศึกษาธิการ  (ที่มา: 10 มิถุนายน 2549 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย 
กระทรวงศึกษาธิการ) โดยแบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 
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1. ผูบริหารในสถานศึกษา คือ ผูอํานวยการโรงเรียน รองผูอํานวยการ อาจารยใหญ 
หรือครูใหญ รวมไปถึงผูชวยฝายตาง ๆ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย  กระทรวงศึกษาธิการ  จํานวนทั้งหมด  42 คน 

2.   ครูผูสอน ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาจังหวัดเชียงราย  กระทรวงศึกษาธิการ   จํานวนประชากรครูทั้งหมด  459 คน  

กลุมตัวอยาง ในกลุมของครูผูสอนใชเกณฑกําหนดขนาดกลุมตัวอยางมีคาความ
คลาดเคลื่อนรอยละ 5 ตามตารางของ Darwin Hendel (1977) ดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple Random Sampling) ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 209 คน  
 

เครื่องมือในการศึกษา 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaires) จํานวน 1 
ชุด ซึ่งจัดทําขึ้นจากการศึกษาคนควา เก็บรวบรวมขอมูลและทบทวนวรรณกรรมจากเอกสารและ
ผลงานที่เกี่ยวของ  

แบบสอบถามสําหรับประชากรและกลุมตัวอยางในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย กระทรวงศึกษาธิการ แบงออกเปน    
5 สวน ดังนี้ 

สวนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับสภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 8 ขอ ซึง่มทีัง้ที่
เปนขอมูลทั่วไป (5 ขอ) ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวม (3 ขอ) ลักษณะของขอคําถาม
เปนแบบเลือกตอบ (Check List) และแบบเติมคําตอบ 

สวนที่ 2    ขอมูลเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษใน
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 2 ขอ ดังนี้ 

 ขอที่ 1    ขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรวมในสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน จํานวน 6 ขอ ลักษณะของขอคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

  1 หมายถึง ใช 
  0 หมายถึง ไมใช 

 ขอที่ 2    ขอมลูเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรวมที่จัดใหกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 9 ขอ ลักษณะของขอคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

 1 หมายถึง ใช 
  0 หมายถึง ไมใช 
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สวนที่ 3    ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาอุปสรรคในการสงเสริมการเรียนรวมของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 28 ขอ ลักษณะของขอคําถามเปน
แบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) โดยกําหนดระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 4 
ระดับ พรอมกําหนดคาระดับคะแนนไวเพื่อการวิเคราะห ดังนี้ 

 4 หมายถึง เห็นดวยมาก 
 3 หมายถึง คอนขางเห็นดวย 
 2 หมายถึง ไมคอยเห็นดวย 
 1 หมายถึง  ไมเห็นดวยเลย 
สวนที่ 4  ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเรียนรวมของเด็กที่มีความ

ตองการพิเศษในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 23 ขอ  ลักษณะของขอคําถามเปนแบบมาตรา
สวนประเมินคา (Rating Scale) โดยกําหนดระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง 4 ระดับ พรอม
กําหนดคาระดับคะแนนไวเพื่อการวิเคราะห ดังนี้ 

 4 หมายถึง เห็นดวยมาก 
 3 หมายถึง คอนขางเห็นดวย 
 2 หมายถึง ไมคอยเห็นดวย 
 1 หมายถึง  ไมเห็นดวยเลย 

 สวนที่ 5  ขอเสนอแนะอื่น ๆ เกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเรียนรวมของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 5 ขอ ลักษณะของขอคําถามเปนแบบเติมคําตอบ 
ขอที่ 1 ขอเสนอแนะดานการจัดสภาพแวดลอมใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ ขอที่ 2 
ขอเสนอแนะดานครูผูสอน ขอที่ 3 ขอเสนอแนะดานวัสดุอุปกรณ ขอที่ 4 ขอเสนอแนะดาน
งบประมาณ ขอที่ 5 ขอเสนอแนะดานอื่น ๆ  

 
การทดสอบเครื่องมือ 

 
ผูศึกษาไดทําการทดสอบเครื่องมือ มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
1. การตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) นําแบบสอบที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่

ปรึกษา และคณะกรรมการวิทยานิพนธ พิจารณาความครอบคลุมประเด็นของเนื้อหาที่จะศึกษา
รวมทั้งการตรวจสอบภาษาที่ใช หลังจากนั้นนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงใหแบบสอบถามมีความ
สมบูรณยิ่งขึ้น 
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2. การทดสอบเพื่อหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยผูศึกษานําแบบสอบถามไป
ทดสอบกอนเก็บขอมูลจริง (Try out) กับครูในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 28 
คน แลวนําแบบสอบถามทั้งฉบับหาคาความเชื่อมั่น โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเชื่อมั่น 0.742 จากนั้นไดปรับปรุงแบบสอบถาม แลวนํา
แบบสอบถามลงเก็บขอมูลจริง  ซึ่งสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) มีดังนี้ 
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α    คือ สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
n     คือ จํานวนขอในแบบสอบถาม 

2
is   คือ ความแปรปรวนของแตละขอ 
2
xs   คือ ความแปรปรวนของคะแนนจากแบบสอบถามทั้งฉบบั 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษามีขั้นตอนและวิธีการในการ

เก็บรวบรวมขอมูล ดังตอไปนี้ 
1. นําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากคณะสังคมสงเคราะหศาสตร 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ไปยังสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงราย  เขต 1–4 
กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อใหทางสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงรายเขต 1–4 อนุญาต
และออกหนังสือแจงไปยังผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขต 1–4 เพื่อ
อํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล พรอมกับนําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บ
ขอมูลจากคณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ไปใหสถานศึกษาดังกลาวดวย 

2. ติดตอประสานงานกับสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดเชียงรายเขต 1–4 เพื่อนัดหมายวันเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 

3. เก็บขอมูลดวยตนเองและดําเนินการเก็บขอมูล 251 ชุด กระจายตามจํานวนครูใน
สถานศึกษาแตละแหง ทั้งหมด 29 สถานศึกษา 
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4. นําแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดมาตรวจสอบความครบถวนสมบูรณของขอมูล 
ดําเนินการจัดระเบียบ ลงรหัส และประมวลผลดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับ
การวิจัยทางสังคมศาสตร 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
การศึกษาครั้งนี้วิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการ

วิจัยทางสังคมศาสตร ซึ่งใชวิธีวัดคาสถิติในการศึกษา ดังนี้ 
1.  วิเคราะหขอมูลทั่วไปและขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูบริหารและครูผูสอน 

โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) หาคารอยละ (Percentage) หาคาเฉลี่ย (Mean) และหา
คาเฉลี่ยเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) แลวนําเสนอเปนตารางและแผนภาพประกอบ
คําบรรยาย 

2.  วิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบโดยการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย 2 
ประชากร หรือการหาคาที (t – test) แลวนําเสนอเปนตารางและแผนภาพประกอบคําบรรยาย 
 

การนาํเสนอผลการศึกษา  
 
ผูศึกษานําเสนอผลการศึกษาดวยการบรรยายประกอบขอมูลในรูปแบบตารางสถิติและ

แผนภาพ 
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