
บทที ่5 

 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 

5.1 บทสรุป 

 

 จากการที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “เจตนา” ในพุทธจริยศาสตรเถรวาท  ซึ่งไดนําเสนอแนวคดิ

เกี่ยวกับเจตนาที่ปรากฏในพุทธจริยศาสตรเถรวาท  ที่ปรากฏในคัมภีรสําคัญคือพระไตรปฎก  ทั้ง

ในสวนของพระวินัยปฎก พระสุตตันตปฎก และพระอภิธรรมปฎก ตลอดถึงการประยุกตใช “เจตนา” 

ในการตัดสินจริยธรรมกรณีตาง ๆ สามารถสรุปไดดังนี้ 

 

5.1.1 “เจตนา” ในพระวินัยปฎก 

 

 บทบาทของ “เจตนา” ในพระวินัยปฎก จะมีความเกี่ยวของกับการปรับอาบัติพระภิกษุ

ผูลวงละเมิดพระวินัย ลักษณะของการปรับอาบัติคือ 

 1) มีเจตนาดี ผลของการกระทําไมวาจะดีหรือไมดี ไมมีการปรับอาบัติ 

 2) มิไดมีเจตนา ผลของการกระทําไมวาจะดีหรือไมดี ไมมีการปรับอาบัติ 

 3) มีเจตนาราย ดูที่ผลของการกระทํา กลาวคือ ถาผลของการกระทําสมตามเจตนา

ปรับอาบัติถึงที่สุดตามสิกขาบทนั้น ๆ แตถาไมสมตามเจตนาก็ปรับอาบัติลดหล่ันลงตามลําดับ 

 4) แมวามิไดมีเจตนาก็ปรับอาบัติ มีบางสิกขาบทที่เปนสิกขาบทอันมีโทษนอย แมวา

กระทําโดยมิไดเจตนาก็มีการปรับอาบัติ เพราะเหตุวาจุดประสงคของพระวินัยเพื่อใหพระภิกษุมี 

จริยวัตรที่ดีงามนั่นเอง 

 

5.1.2 “เจตนา” ในพระสุตตันตปฎก 

 

 บทบาทของเจตนาที่แสดงไวในพระสุตตันตปฎก จะมีลักษณะที่เกี่ยวของเกี่ยวกับชีวิต

และการกระทําของมนุษย คือ 

 1) เจตนาเปนองคประกอบหนึ่งของชีวิตมนุษย กลาวคือ เจตนาอยูในรูปของสังขารใน

ความหมายของการคิดปรุงแตง  ซึ่งเปนหนึ่งในขันธ 5 (รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ) 
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 2) การตัดสินจริยธรรมหรือการกระทําของมนุษย  พิจารณาไดจากบอเกิดของเจตนา 

กลาวคือ การกระทําที่เกิดจากอกุศลเจตนา มีโลภะ โทสะ และโมหะ  การกระทํานั้นถือวาเปน

ความชั่ว สวนการกระทําที่เกิดจากกุศลเจตนามีความไมโลภ ความไมโกรธ และความไมหลง การ

กระทํานั้นเปนความดี 

 3) เจตนาเปนธรรมที่เกิดขึ้นกอน (ปุพพภาคธรรม) และกรรมเปนธรรมที่เกิดขึ้น

ภายหลัง (ปจฉาภาคธรรม) ซึ่งแสดงออกมา 3 ทาง คือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม 

 4) เจตนายังมีบทบาทสําคัญในทางพุทธจริยศาสตรในการปฏิบัติพระธรรมวินัย ไมวา

จะเปนระดับพื้นฐาน คือการใหทาน การรักษาศีล ระดับกลาง คือการปฏิบัติตามกุศลกรรมบถ และ

ระดับสูง คือ เกิดการปฏิบัติตามหลักอริยมรรคมีองคแปด กลาวคือ ถาหากวาไดตั้งเจตนาไวดวยดี

แลวก็จะสงผลดีตอการปฏิบัติในเรื่อง ทาน ศีล ภาวนา การปฏิบัติตามกุศลกรรมบท ตลอดถึงการ

ปฏิบัติเพื่อกําจัดกิเลสใหส้ินไป 

 

5.1.3 “เจตนา” ในพระอภิธรรมปฎก 

 

 เจตนาที่ปรากฏในพระอภิธรรมปฎก จะอยูในลักษณะองคประกอบของจิตที่เรียกวา 

เจตสิก ทําหนาที่กระตุน ขวนขวาย ชักชวนจิต และเจตสิกที่เกิดขึ้นพรอมกับตัวเอง เพื่อกระทําหรือ

ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ตามหนาที่ของตน 

 

5.1.4 การประยุกตใช “เจตนา” ในการตัดสินทางจริยธรรมกรณีตาง ๆ 

 

 กรณีปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  ซึ่งสวนหนึ่งเกิดจากความเจริญทางดานเทคโนโลยีอันเปน

ปญหาที่ถกเถียงกันวาจะผิดจริยธรรมหรือไม และถาหากวาผิดจริยธรรมมีอะไรเปนเกณฑชี้วาผิด

อยางไร  จากการที่ไดนําเสนอกรณีตาง ๆ คือ การทําการุณยฆาต การทําโคลนนิ่ง และการทําแทง  

เจตนาก็มีบทบาทสําคัญที่เปนเกณฑตัดสินวาผิดถูกอยางไร  กรณีดังกลาวนี้ถามีเจตนากระทํา

ในทางพุทธจริยศาสตร ไดขอสรุปวาเปนการทําปาณาติบาต และเมื่อทําปาณาติบาตแลว  เจตนาก็

ยังสามารถบงบอกอีกดวยวาจะเปนบาปมากหรือบาปนอย  ถาเจตนาประกอบดวยกุศลมากก็เปน

บาปนอย  แตถาเจตนาประกอบดวยกุศลนอยก็จะกอใหเกิดบาปมาก 
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5.2 ขอเสนอแนะ 

 

 งานวิจัยเร่ือง “เจตนา” ในพุทธจริยศาสตรเถรวาท ตามที่ไดนําเสนอนี้ซึ่งมีบางประเด็น

ที่ไมไดนําเสนอโดยละเอียด  ซึ่งเปนประเด็นที่นาศึกษาวิจัยเพิ่มเติม  เพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่อง 

“เจตนา” ชัดเจนขึ้น เชน การวิเคราะหเปรียบเทียบ “เจตนา” ในพระวินัยปฎกกับพระสุตตันตปฎก 

และที่ไดนําเสนอเปนคําไวพจนของเจตนาคือคําวาอธิษฐาน  ดังนั้น การศึกษาวิเคราะหเร่ือง 

“อธิษฐาน” ในพุทธจริยศาสตร ก็เปนอีกเรื่องหนึ่งที่นาศึกษาเพิ่มเติม 
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