
การตรวจเอกสาร 
 
 การศึกษาเรื่อง การพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของราษฎรที่อาศัยอยูในและรายรอบพื้นทีอุ่ทยาน
แหงชาตแิกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี และประจวบครีีขันธ ไดมีการตรวจเอกสารและงานวจิัยที่
เกี่ยวของเพื่อใหครอบคลุมประเด็นตาง ๆ ของการศึกษาในครั้งนี้ ซ่ึงผูศึกษาไดแบงขอมูลตาง ๆ 
ออกเปน 4 สวน คือ 
 
 สวนที่ 1 ทรัพยากรปาไม 
 สวนที่ 2 การพึ่งพิงทรัพยากรปาไม 
 สวนที่ 3 อุทยานแหงชาต ิ
 สวนที่ 4 งานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 

ทรัพยากรปาไม 
 
ความสําคัญของทรัพยากรปาไม 
 
 ทรัพยากรปาไมมีความสําคัญตอสังคมมนุษย ในหลาย ๆ รูปแบบ ทั้งประโยชนทางตรงและ
ประโยชนทางออม ประโยชนทางตรงของปานั้นเปนแหลงของปจจัยส่ี อาหาร เครื่องนุงหม ทีอ่ยู
อาศัย และยารักษาโรค ส่ิงเหลานี้มีความสําคัญและจําเปนในการดํารงชีพ สวนประโยชนทางออม
ของปา ไดแก การบรรเทา    อุทกภยั การพังทลายของดนิ ซ่ึงราษฎรที่อาศัยอยูในเขตชนบท จะตอง
อาศัย นําพาสิ่งที่จําเปนในการดํารงชีพ เชน สัตวปา ผัก ไมฟน หนอไม สมุนไพร และอื่น ๆ จากปา
ไมที่อยูใกลตัว และสิ่งที่สําคัญตอชาวชนบท ไดใชเนื้อที่ปาไมเปนพื้นที่เพาะปลูกพืชเพื่อใชเปน
อาหาร ใชเปนแหลงหารายไดมาจุนเจือครอบครัว จึงทําใหพืน้ที่ปาลดลงอยางรวดเร็ว จากขอมูล
สถิติปาไม (2547) ไดรายงานขอมูลสถานการณปาไมของประเทศไทย พบวาประเทศไทยป พ.ศ. 
2531 มีพื้นที่ปา 143,803 ตารางกิโลเมตร คิดเปนรอยละ 28.03 และมีจาํนวนลดลงเรือ่ย ๆ จนปพ.ศ. 
2541 มีพื้นที่เหลือเพียง 129,722 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ 25.28 ซ่ึงสาเหตุที่ทําใหพืน้ที่ปาลด
นอยลง คือการนําพื้นที่ปาไปทําเกษตรกรรม และการขยายตวัของชุมชน และพื้นทีป่าไดมีจํานวน
เพิ่มขึ้นมาจากกระแสการอนรัุกษทรัพยากรปาไมทําใหพืน้ที่ปาไมในป พ.ศ. 2547 มพีื้นที่ปาจํานวน 
167,590.90 ตารางกิโลเมตร หรือรอยละ 32.66 (ตารางที่ 1)  
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ตารางที่ 1 การเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ปาไมของประเทศไทยระหวาง พ.ศ. 2531 - 2547  
 

ป พ.ศ. เนื้อที่ปาที่เหลืออยู 
 ตารางกิโลเมตร  เปอรเซ็นต 

2531 143,803 28.03 
2532 143,417 27.95 
2534 136,698 26.64 
2536 133,554 26.03 
2538 131,485 25.62 
2541 129,722 25.28 
2543 170,110.8 33.15 
2547 167,590.9 32.66 

 
ที่มา: กรมปาไม (2547) 
 
ประโยชนของทรัพยากรปาไม 
 
 มนุษยไดรับประโยชนทางตรงจากปาไมมากและมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย 
ประโยชนทางตรงของปาไมที่สําคัญ มีดังนี้ (นวิัติ, 2542) 
 
 1. ไมเปนผลิตผลจากปาที่รูจักกนัดีกวาผลผลิตชนิดอื่น ๆ และนิยมใชกันแพรหลายตั้งแต
โบราณกาล เนื่องจากมีราคาถูก น้ําหนักเบา และมีคณุสมบัติเหมาะสมสะดวกในการใชสอยกวาส่ิง
อ่ืน เชน เหล็กหรือซีเมนต ปจจุบันนี้ราคาไมไดทวีสูงขึ้นเปนอันมาก มนุษยไดพยายามคิดคนสิ่งอื่น
มาใชแทนไม เชน พลาสติก เหล็ก อลูมิเนียม แตเนื่องจากไมมีคุณสมบตัิเฉพาะตวัซ่ึงบางครั้งใชส่ิง
อ่ืนแทนไมได ไมจึงยังคงเปนที่นยิมใชกนัอยางกวางขวางไดมีการใชกันมากในการกอสราง
บานเรือน ทําเครื่องเรือนและการกอสรางอื่น ๆ เชน การทําสะพาน ทาํรถ ตอเรือ ทําเครื่องมือในการ
ประกอบการเกษตร การประมง และการทําเครื่องกีฬาตาง ๆ เปนตน 
 
 2. เชื้อเพลิงที่ไดจากปา คือ ฟนและถาน ซ่ึงใชในการหงุตม และใชในโรงงานอุตสาหกรรม
ตาง ๆ รวมทั้งเชื้อเพลิงชนิด nitrated cellulose ที่ใชกับจรวดดวย 
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 3. วัตถุเคมีทีไ่ดจากไมที่สําคัญ ไดแก เซลลูโลส และลิกนิน เซลลูโลสใชมากในการทํา
กระดาษ ไหมเทียม (rayon) วัตถุระเบิด น้ําตาล แอลกอฮอลล และยีสต และอาจทําเปนอาหารสัตวก็
ได สวนลิกนนิใชในการทําวานิลา ทําน้ําหอม และเครือ่งสําอางตาง ๆ ยาถนอมอาหารไมใหบดูเนา 
และยารักษาโรคผิวหนังถาเอาไมไปกลั่นในเตาอบก็จะไดกรดอาซิติก น้ํามันดบิ และเอ็ททิลแอลกอ-
ฮอลล ซ่ึงใชในอุตสาหกรรมตาง ๆ 
 
 4. อาหาร มนุษยไดอาหารหลายอยางจากปา เชน ดอก ผล ใบ เมล็ดของพันธุไมตาง ๆ 
หนอไม เห็ด หัวกลอย มันตาง ๆ และอาหารที่ไดจากสัตวปา รวมทั้งนก สัตวเล้ือยคลาน และแมลง
ตาง ๆ เชน ผ้ึง เปนตน 
 
 5. ยารักษาโรค เชน กระเบา ใชเปนยารักษาโรคความดนัโลหิตสูง รากของตนระยอม ใช
เปนยารักษาโรคหัวใจ เมล็ดของตนแสลงใจใชเปนสารกาํจัดแมลง ตนหางไหลใชเบือ่ปลา เปนตน 
 
 6. เสนใยที่ไดจากปามีหลายชนิด เชน จากเปลือกไมตาง ๆ และจากเถาวัลยชนดิตาง ๆ  
  
 7. ชัน น้ํามัน และยางไม ชัน (resin) ที่ไดจากปาที่สําคัญมี ชันตะเคียนตาแมว (dammar) ที่
ไดจากตนตะเคียนชันตาแมว (Balanocarpus heimii King) และชันกระบาก ใชทําน้ํามันชักเงา ยาง
รักใชในการทาํเครื่องเขิน กาํยานใชในการทําเครื่องหอม และทํายา ยางสนใชในการทํายา ทําน้ํามัน 
ผสมสี ทําสบู และยาขดัรองเทา เปนตน น้าํมันไม (wood – oil) ไดจากน้ํามันของตนยางเหียง เปน
ตน ซ่ึงใชในการทําได ชันยาเรือ และทาบานเรือน ยางไม (gum) และยางขนุนนกใชในการหุมสาย
เคเบิ้ลใตน้ํา เปนตน 
 
 8. อาหารสัตว มนษุยไดใชปาไมเปนที่เล้ียงสัตว และเปนแหลงอาหารสําหรับเลี้ยงสัตวมา
ชานาน เพราะในปามีหญา ใบไม เปลือกไม ผล และเมล็ดไมที่สัตวชอบกินอยูมากมายหลายชนิดใน
ประเทศไทย การเลี้ยงสัตวในปายังไมแพรหลายเหมือนในตางประเทศปลอยสัตวเขาไปหากนิในปา
เปนจํานวนมากทุก ๆ ป ถาหากมีการสงเสริมการเลี้ยงสัตว และกําหนดขอบเขตการเลี้ยงให
เหมาะสมแลว ก็จะเปนประโยชนแกเศรษฐกิจของประเทศไมนอย 
 
 ประโยชนทางออมของปาไมนั้น โดยมากมกัมองกันไมคอยเห็น และคดิคํานวณออกมาเปน
ตัวเงินไดยาก แตก็มีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาประโยชนทางตรงเหมือนกนั เชน ทําใหมนษุย
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ไดมีน้ํากนิน้ําใชโดยสม่ําเสมอ และชวยบรรเทาความรุนแรงของลมฟาอากาศ เปนตน ประโยชน
ทางออมของปาไมที่สําคัญ (นิวัติ, 2542) ไดแก 
 
 1. มีสวนชวยใหฝนตกเพิ่มขึ้น และทําใหมีความชุมชื้นในอากาศสม่ําเสมอ ปาไมมีอิทธิพล
ชวยทําใหมีฝนตกมากขึน้เฉพาะที่เฉพาะแหง แตไมใชทัว่ไป เนื่องจากอากาศที่อยูเหนือพื้นที่ปาไมมี
ความชุมชื้น และเย็นกวาในที่ที่ไมมีปาไม เมฆฝนที่ลอยผานมาเมื่อกระทบความเย็นก็จะกลั่นตัวเปน
หยดน้ําตกลงมาเปนฝน สําหรับฝนที่เปนไปตามฤดูกาล เชน ฝนที่ลมมรสุมพัดพามาตกในประเทศ
ไทยนัน้ ปาไมไมมีอิทธิพลตอการตกแตอยางใด ปริมาณน้ําฝนที่ตกเพิม่ขึ้นในที่ที่เปนปาไมนี้ ถาเปน
ที่ที่มีความสูงมาก ปริมาณน้ําฝนที่ตกกจ็ะยิ่งเพิ่มขึ้นตามสวน ตัวอยางเชน จากการวิจัยในประเทศ
เยอรมันปรากฏวาในพืน้ที่ปาไม หากมีระดับสูงเหนือระดับน้ําทะเล 700 – 800 เมตร ฝนจะตก
เพิ่มขึ้นรอยละ 43 สําหรับสถิติขอมูลที่ไดจากการวิจัยลุมน้ําที่หวยคอกมา ดอยปยุ จังหวดัเชยีงใหม 
ระหวาง พ.ศ. 2508 – 2516 ปรากฏวาบริเวณลุมน้ําหวยคอกมาอยูสูงจากระดับน้ําทะเลเฉลี่ยประมาณ 
1,400 เมตร มีปริมาณฝนตกมากกวาสถิติน้าํฝนที่เก็บไดจากบริเวณสนามบินจังหวัดเชยีงใหม ซ่ึงสูง
จากระดบัน้ําทะเลประมาณ 450 เมตร ประมาณรอยละ 80 - 90 
 
 สําหรับความชุมชื้นของอากาศ ปกติพื้นที่ปาไมจะมีความรมเย็นกวาในที่โลงแจง และมีไอ
น้ําจากการคายน้ําของตนไมมาก รวมทั้งไมมีลมแรงภายในปาจึงทําใหความชุมชื้นของอากาศภายใน
ปาสูงกวาที่โลงแจงที่อยูใกลเคียงเสมอ ประมาณวาความแตกตางของความชื้นในอากาศระหวาง
พื้นที่ปาไมกับพื้นที่โลงแจงมีประมาณรอยละ 11 เวลาอยูในปาจึงรูสึกชุมชื้นเย็นสบาย ไมรอนจดัใน
ฤดูรอน และไมหนาวมากในฤดูหนาว แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับที่ตั้งและชนิดของปาไมดวย 
 
 2. บรรเทาความรุนแรงของลมพายุ ลมพายุที่พัดมาเมื่อมาถึงพื้นที่ปาไมเปนฉากกําบังอยูก็
จะลดความเร็วลงอยางรวดเรว็ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสูง ความหนาแนนของหมูไม และเรือนยอดของ
พันธุไมแตละชนิดมีความแนนทึบเพยีงใด ในที่ที่มีการปลูกตนไมไวเปนฉากกําบงัลม หรือแนว
ปองกันลม (shelterbelts) ปรากฏวา ณ ทีสู่งจากพื้นดนิ 2 ฟุต แนวกนัลมนี้จะสามารถลดความเร็ว
ของลมพายุใหเหลือเพียงรอยละ 20 และแนวกันลมนีจ้ะมผีลปองกันลมไดเปนระยะหางเทากับ 20 – 
25 เทาของความสูงของตนไมนั้นในดานใตลมและ 3 เทาในดานเหนือลม (Allen, 1959) แนว
ปองกันลมนี้จงึชวยปองกันบานเรือนและไรนาที่อยูดานใตลมมิใหถูกพายุทําอันตรายใหเสียหายได
ตามสมควร อีกทั้งยังชวยปองกันความชุมชื้นของดิน และผิวดนิที่อุดมสมบูรณไมใหถูกลมพัดพาไป 
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นอกจากนั้นตามริมฝงทะเลปาไมก็สามารถชวยปองกนัการขยายตวัของเนินทราย (sand dunes) มิให
ลมพัดเอาทรายเขามาทับถมที่ประกอบการเกษตร และบานเรือนใหเสียหายไดดวย 
 
 3. ปองกันการพังทลายของดนิ ในพื้นที่ที่มปีาไมขึ้นอยูเมือ่ฝนตกลงมา เรือนยอดของตนไม
จะสกัดกั้นความรุนแรงของฝนมิใหตกกระทบผิวดนิโดยตรง น้ําบางสวนจะคางอยูตามเรือนยอด
ของตนไม (interception) บางสวนจะไหลไปตามตน (stem flow) บางสวนจะตกทะลุเรือนยอด 
(trough fall) ลงสูพื้นปา บริเวณพืน้ปามักจะมีเศษไมใบไม และซากเหลือตาง ๆ ของทั้งพืช และสัตว 
คอยดูดซับน้ําฝน และชะลอความเร็วของน้ําที่ไหลบา ประกอบกับดินปาไมมกัจะเปนดนิด ี มี
อินทรียวัตถุสูง มีการดูดซับน้ําไดดี น้ําจึงซึม (infiltrate) ลงดินไดมากทําใหน้ําทีไ่หลบาลดลง เปนที่
ทราบแลววาการเกิดการพังทลายของดินนั้น เนื่องมาจากแรงปะทะของเม็ดฝนที่มีตออนุภาคของดิน 
และการพดัพาอนุภาคของดนิเนื่องจากน้ําที่ไหลบา (surface run off) ในเมื่อปาไมสามารถสกัดกั้น
แรงปะทะของเม็ดฝน และลดปริมาณ และความเร็วของน้ําที่ไหลบาดังกลาว ปาไมจึงปองกันการ
พังทลายของดนิไดเปนอยางดี ดังนัน้เมื่อฝนตกลงมาบนพื้นที่ปาไมที่ไดรับการบํารุงรักษาอยางดี 
และมิไดถูกไฟไหม น้ําทีไ่หลบาผานผิวดินจึงมกัจะใสไมขุน ในทางตรงกันขามในพื้นที่ปาไมถูก
แผวถางทําลาย และที่ดินปราศจากสิ่งปกคลุม แรงปะทะของเม็ดฝน และน้ําที่ไหลบาจะทําใหผิวดนิ
ที่อุดมสมบูรณถูกกัดเซาะ และไหลลอยไป เปนเหตุใหเกิดตะกอนหนาเขื่อน และตามลําน้ําปหนึ่ง ๆ 
ประมาณ 12.5 ลานตัน (นวิัติ, 2542) ฉะนั้นเพื่อใหมนี้ําใสสะอาดไวสําหรับบริโภค และใชสอย
ตลอดไป จึงมคีวามจําเปนอยางยิ่งที่จะตองปองกันรักษาปาตามตนน้ําลําธารไวใหด ีการจุดไฟเผาปา 
การตัดไม การชักลากไม และการทําถนนหนทาง จะตองทําดวยความระมัดระวังเพือ่ปองกันมิใหผิว
ดินถูกน้ํากัดเซาะไปโดยงาย 
 
 4. บรรเทาอุทกภยั การทําลายปานอกจากจะทําใหเกิดการพังทลายของดินดังไดกลาวมาแลว 
ยังทําใหปริมาณน้ําที่ไหลลงสูแมน้ําลําธารเพิ่มขึ้นภายในระยะเวลาอันรวดเรว็ และน้าํที่ไหลมายอม
ขุนขน เพราะเต็มไปดวยกรวดทราย และดนิตะกอนตาง ๆ เมื่อไหลลงไปถึงลําน้ําก็ทําใหระดับน้ําใน
ลําน้ํานั้น ๆ สูงขึ้นอยางรวดเร็ว หากลนตลิง่ก็กลายเปนอทุกภยั ทําลายเรือกสวนไรนา และบานเรือน
สองฝงน้ําทําใหเสียหายได หิน กรวด ทราย และตะกอนที่น้ําพัดพามาจะกดัเซาะตลิ่งพัง หรือทําให
สายน้ําตองเปลี่ยนทิศทางและทําใหลําน้ําตื้นเขินอยางรวดเรว็ เมื่อลําน้ําตื้นเขินความจุยอมจะลดลง 
พอมีฝนตก และน้ําไหลบาเพียงเล็กนอย ก็ทําใหอุทกภยัเกดิขึ้นไดงาย และเกดิบอยครั้งดวย ฉะนั้น
แมจะมีฝนตกเทากัน ณ ที่ตนน้ําเดยีวกันลําน้ําที่ปาไมตอนตนน้ําถูกทําลาย ยอมมีโอกาสที่น้ําจะเออ
ลนฝงไดงายกวาลําน้ําที่มีการรักษาปาไมบริเวณตนน้ําไวเปนอยางด ี
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 5. ทําใหน้ําไหลอยางสม่ําเสมอตลอดป น้ําที่มีประโยชน นอกจากตองมคีุณภาพดี มีปริมาณ
พอเหมาะแลว ยังจําเปนจะตองมีไหลอยูตลอดเวลาดวยไมใชมีเฉพาะฤดูฝน และขาดแคลนในฤดู
แลง ประโยชนอันยิ่งใหญของปาไม นอกจากจะปองกัน และบรรเทาความรุนแรงของอุทกภัยแลว ก็
คือการชวยใหลําหวย ลําธารตาง ๆ ไดมีน้าํไหลอยูอยางสม่ําเสมอตลอดป ที่เปนเชนนี้เพราะเมื่อฝน
ตกลงมาในทีป่าไม น้ําฝนจะไมไหลลงสูแมน้ําลําธารเสียทั้งหมดโดยเร็ว แตจะถูกกิ่งไมใบไมตาม
พื้นที่ปา และดินอันรวนซุย ดูดซับเอาไว และคอย ๆ ซึมลงดินสะสมไวเปนน้ําใตดิน แลวคอย ๆ 
ปลดปลอยออกสูลําหวย ลําธาร ทําใหฤดแูลงซ่ึงไมมีฝนตก แตลําธารตาง ๆ ก็ยงัคงมีน้ําไหลอยู
ตลอดเวลา ทัง้นี้ก็เนื่องมาจากพื้นดนิใตปาเปนอางเก็บน้าํธรรมชาติ ที่สะสมน้ําเอาไวในตอนฤดูฝน 
แลวระบายออกในฤดแูลงนัน่เอง ซ่ึงตางกับที่ดินที่ไมมปีาไมหรือส่ิงปกคลุม โอกาสที่น้ําจุซึมลงดิน
มีนอย น้ําสวนใหญจะไหลบาตามผิวหนาดนิทําใหเกิดน้ําหลาก น้ําทวมในฤดูแลง  
  
 6. เปนที่อยูอาศัยของสัตวปา ปาไมนอกจากจะใหผลผลิต และประโยชนตาง ๆ แกมนุษย
แลว ยังเปนทีอ่ยูอาศัยของสัตวปาชนิดตาง ๆ ซ่ึงมนุษยใชเปนอาหาร เปนเครื่องนุงหม และเครื่องใช
ไมสอยตาง ๆ สัตวปาบางชนิดมีประโยชนตอการคนควาทดลองทางวิทยาศาสตรการแพทย นกและ
แมลงบางชนิด มีประโยชนตอมนุษยในการทําลายศัตรูพืช นอกจากนัน้ยังชวยรักษาความสมดุลของ
ธรรมชาติไวดวย ซ่ึงถาหากไมมีปาไมสัตวปาตาง ๆ ดงักลาวก็จะสูญพันธุไป เพราะจะไมมีแหลงที่
อยูอาศัย และปราศจากแหลงหากิน ปจจุบันมีผูสนใจทําการศึกษาหาความรู เพลิดเพลินอยูกับ
ธรรมชาติ และศึกษาความเปนอยูของสัตวปามากขึ้น ซ่ึงถาหากรักษาปาไม และสตัวปาไวใหดี จะ
เปนการหารายไดใหแกประเทศไดอยางหนึ่ง อีกทั้งยังเปนการชักจูงนักทัศนาจรชาวตางประเทศให
นําเงินตราเขามาใชสอยในบานเราดวย 
 
 7. เปนที่พักผอนหยอนใจ เชน จัดทําเปนอุทยานแหงชาติ (national park) วนอุทยาน (forest 
park) และสถานที่พักผอนหยอนใจในปา (forest recreation areas) รวมทั้งที่วิเวกหางไกลผูคน 
(wilderness areas) ความสําคัญของปาไมในการที่จะใชเปนที่พักผอนหยอนใจของประชาชนนัน้ 
นับวันแตจะมมีากขึ้น และถือวาเปนประโยชนทางออมของปาไมที่มีความสําคัญที่สุดอยางหนึ่งใน
ขณะนี ้
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การพึ่งพงิทรพัยากรปาไม 
 
 ทรัพยากรปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญที่มนุษยทกุยุคตองมีการพึ่งพิง โดยเปน
แหลงปจจยั 4 แหลงผลิตภัณฑไมตาง ๆ ทีน่ํามาใชสอย เปนแหลงเกื้อกลูส่ิงแวดลอม และทรัพยากร
อ่ืน ๆ ใหคงอยูถาวร รวมทั้งเปนแหลงปจจัยพืน้ฐานเพื่อการดํารงชวีิตของมนุษย นอกจากนัน้
ทรัพยากรปาไมยังมีความสําคัญที่เกี่ยวของกบัการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ โดยเปน
แหลงพลังงาน แหลงวัตถุดิบเพื่อการกอสราง และอุตสาหกรรม แหลงอาหาร แหลงนันทนาการเพือ่
การพักผอนหยอนใจของประชาชน กรมปาไม (2541) ไดรายงานความจําเปนที่ตองพึ่งพิงทรัพยากร
ปาไมในการใชไมฟนและถานวา การใชไมฟนในครวัเรือนของราษฎรในชนบทมีปริมาณเฉลี่ย 0.41 
ลูกบาศกเมตรตอคนตอป และการใชถานเฉลี่ย 97 กิโลกรัมตอคนตอป ซ่ึงไมที่ใชในครัวเรือนชนบท
สวนใหญ ไดจากบริเวณใกลบาน และบริเวณพืน้ที่ใกลเคียงที่อยูอาศัยประมาณรอยละ 56 และ
ประมาณรอยละ 37 เก็บจากพื้นที่สาธารณะ สวนอีกรอยละ 7 ซ้ือจากรานคาในทองถ่ิน พบวา 
หมูบานที่หางไกลและชาวเขา ยังคงมีการใชพลังงานจากไมทั้งหมดมาหุงอาหาร ซ่ึงไดประมาณวา
ในแตละปมีการใชไมฟนในครัวเรือนเฉลี่ยประมาณ 20 ลานตัน และจากการสํารวจในป พ.ศ. 2534 
พบวาครัวเรือนในชนบทมีความขาดแคลนไมฟน ช้ีใหเหน็วามีประมาณ 38 เปอรเซ็นต ที่เหลือ 62 
เปอรเซ็นต ไมมีปญหา ครัวเรือนในภาคเหนือมีสัดสวนความเดือดรอนเกี่ยวกับการขาดแคลนไมฟน
มากที่สุด (กรมปาไม, 2541) นอกจากนี้ ความตองการพึ่งพิงดวยการใชไมแปรรูปของราษฎรไทย 
พบวามีความตองการเพิ่มขึ้น 4 เปอรเซ็นตตอป 
 
 จากการศึกษาของฝายวิจยัส่ิงแวดลอมและนิเวศวิทยา (2522) ซ่ึงทําการศึกษาเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจปาไม ไดรายงานวาปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มนุษยชาติพึ่งพิงและใชประโยชนโดย
ประชากรในชนบทสวนใหญมีฐานะยากจน แตสามารถดํารงชีวิตอยูไดดวยการพึ่งพิงปา เพราะมี
รายไดที่มิใชตวัเงินแฝงอยูในสัดสวนที่สูง ซ่ึงชวยลดความจําเปนในการใชเงินลง เชน การผลิต การ
หาอาหารใชเอง การมีบานอยูเอง ซ่ึงเมื่อพจิารณาดจูะพบวา รายไดที่มใิชตัวเงนิ อันไดแก รายได 
จากการขายของปาที่เก็บหามาได ซ่ึงพบวา ชาวชนบทจากทุกภาคมีรายไดจากการนี้ และมีผลตอ
ความเปนอยูของชาวชนบทเปนอยางมาก นอกจากนี้ Cassells (1997) ไดทําการศึกษามูลคาของของ
ปาที่เก็บหาในครัวเรือนหนึ่งมีคามากกวา 10,500 เหรียญนิวซีแลนด จะเห็นไดวาของปาเปนแหลง
พึ่งพิงในการยงัชีพของประชาชน 
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 ครรชิต (2545) ไดกลาวถึงแนวคิดของการพึ่งพิงปาชุมชนวา ชาวชนบทที่ตั้งถ่ินฐานอยูใกล
แหลงทรัพยากรปาไมจะมีระบบเศรษฐกิจ และวิถีการดํารงชีวิตผูกตดิอยูกับความอดุมสมบูรณของ
ทรัพยากรปาไมอยางแยกไมออก หรืออาจกลาวไดวา ชาวชนบทตองพึง่พิงทรัพยากรปาไมตั้งแตเกดิ
จนตาย 
 
 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (2546) ไดรายงานความจําเปนที่ประชาชน
ของประเทศไทยจําเปนตองพึ่งพิงทรัพยากรปาไมในแผนแมบทการฟนฟูทรัพยากรปาไมแหงชาติ 
(พ.ศ. 2547 – 2556) โดยประเทศไทยมกีารนําเขาไมและผลิตภัณฑไมในชวงป พ.ศ. 2536 มีมูลคา 
37,897 ลานบาท และมูลคาการนําเขาเพิ่มเปน 53,707 ลานบาทในปพ.ศ. 2545 ทั้งนีค้าดวาในอนาคต
ความตองการผลผลิตไมจะยงัคงมีแนวโนมสูงขึ้น คาดวาในปพ.ศ. 2550 จะมีความตองการไมแปร
รูป 7.47 ลานลูกบาศก และในปพ.ศ. 2560 จะมีความตองการผลผลิตไมแปรรูปประมาณ 10.24 ลาน
ลูกบาศกเมตร ไมอัดและไมบาง 1.28 ลานลูกบาศกเมตร ไมประกอบ (แผนใยไมอัดและแผนชิน้ไม
อัด) 1.86 ลานลูกบาศกเมตร ไมเสาเข็ม 1.90 ลานลูกบาศกเมตร และกระดาษประมาณ 6.97 ลานตัน 
ซ่ึงจะตองพึ่งการนําเขาจากตางประเทศ และยังไดรายงานถึงความตองการใชไมฟนและถานไม โดย
มีการใชไมฟนปริมาณ 267,969 ลูกบาศกเมตร ในปพ.ศ. 2536 และลดลงเหลือ 634 ลูกบาศกเมตร 
ในปพ.ศ. 2545 และปริมาณการใชถานในปพ.ศ. 2537 เทากับ 194,147 ลูกบาศกเมตร และลดลง
เหลือ 116,293 ลูกบาศกเมตร สาเหตุที่ปริมาณการใชฟนและถานลดนอยลงเนื่องจากการยกเลิกการ
ทําไมปาชายเลน ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2534 ประกอบกับมีการใช
พลังงานสมัยใหมมากขึ้น แตอยางไรก็ตาม หมูบานชนบทที่หางไกลและชาวเขายงัคงพึ่งพิงการใช
พลังงานจากปาไมทั้งหมด โดยเฉพาะในการหุงหาอาหาร จากการประมาณการของแผนแมบทเพื่อ
พัฒนาปาไม ซ่ึงรวบรวมขอมูลการใชฟนและถานทุกประเภทตามขอเท็จจริงถึงระดบัครัวเรือนในป
พ.ศ. 2550 จะมีความตองการไมฟนสําหรับครัวเรือนประมาณ 8.18 ลานลูกบาศกเมตร เพื่อ
อุตสาหกรรมประมาณ 9.32 ลานลูกบาศกเมตร และความตองการถานไมประมาณ 18.36 ลาน
ลูกบาศกเมตร 
 
 Douglas (1982) พบวารอยละ 80 ของไมสําหรับใชสอยในประเทศบังคลาเทศไดมาจาก
ตนไมที่ปลูกบริเวณบาน และในผนืปาเล็ก ๆ นอกจากนี้บทบาทที่สําคัญอีกประการหนึ่งของ
ทรัพยากรปาไมสําหรับราษฎร คือ การเพิ่มรายไดที่เปนตัวเงิน อันไดแก รายไดจากการขายของปาที่
เก็บหามาได โดยพบวาชาวชนบทจากทกุภาคมีรายไดจากการนี้ และมีผลตอสภาพความเปนอยูของ
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ชาวชนบทเปนอยางมาก ซ่ึงสาเหตุนี้เปนปจจยัหนึ่งทีท่ําใหทรัพยากรปาไมถูกทําลายโดยราษฎรใน
ชนบทปละมาก ๆ นอกเหนอืจากการทําลายปาเพื่อครอบครองที่ดินและพื้นที่ทํากนิ 
 
 Subhadhira et al. (1987) ไดใหความหมายของการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมวา หมายถึง 
ลักษณะที่ครัวเรือนชนบทพึ่งพิงทรัพยากรจากทรัพยากรปาไม ในขอบเขตที่มีความหลากหลายเพื่อ
ตอบสนองความตองการดานการบริโภคของครัวเรือน ไมวาจะใชเปนอาหาร เชื้อเพลิง วัสดุในการ
กอสราง ยารักษาโรค และจําหนายเพื่อเปนรายไดเสริม รวมทั้งสนองความตองการของสังคม 
 
 Poffenberger and Mcgean (1993) ใหความหมายการพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติวา หมายถึง 
ปริมาณทั้งหมดหรือสัดสวนของการบริโภคในครัวเรือน ที่แตละครวัเรือนเกบ็หาทรัพยากรมาจาก
ปาไม รวมทั้งผลผลิตการเกษตรที่เก็บเกี่ยวมาจากพื้นทีป่าไม 
 
 นอกจากนี้ Mahajan (1996) ไดนําเสนอกรณีศึกษาหลายกรณใีนเชิงกิจกรรมที่มีการพึ่งพิง
ปา เชน การปลูกขิง กระวานในปา การเกบ็หายางไม กจิกรรมเหลานี้เปนการสรางรายไดอยางหนึง่     
ในประเทศเนปาล ทั้งนี้ปญหาความยากจนเปนสาเหตหุนึ่งที่ทําใหประชากรสวนหนึ่งมีการพึ่งพิงปา
และบุกรุกพื้นที่ปาเพื่อสนองความตองการที่ดินของตน และประชากรอีกสวนหนึ่งไดใชวิถีชีวติที่
ตองพึ่งพิงปาโดยตรงอยู ซ่ึงคนที่มีวิถีชีวิตที่ตองพึ่งพิงปาโดยตรง สําหรับประเทศไทยแลว มนัสและ
จิระ (2536) ไดแบงออกอยางนอยที่สุด 3 กลุม คือ 
 
 1. กลุมชาวเขา เปนกลุมที่มีวฒันธรรมแตกตางกันมากมาย ชาวเขาจํานวนประมาณครึ่งลาน
คนในประเทศไทยสวนใหญอยูบริเวณพื้นที่ตนน้ําลําธารหรือพื้นที่คุมครอง นโยบายของรัฐที่ให มี
การโยกยายบางครั้งทําโดยขาดความเขาใจที่ดีตอกัน ผลคือความลมเหลว ทําใหชาวเขาที่ตั้งถ่ินฐาน
ใหมที่อ่ืนหนีกลับเขาอยูในเขตปาไมอีก เนือ่งจากใชชีวิตอยูไมไดในพืน้ที่ที่รัฐจัดสรรให 
 
 2. กลุมชาวนารายยอย ซ่ึงมีจาํนวนถึงลานคน สวนใหญเปนคนไทย และชนกลุมเชื้อชาติอ่ืน
ที่มีความสัมพนัธกันอยูในแถบที่ราบ ใชวิธีการเพาะปลูกที่ตองอาศัยการรักษาระบบ ธรรมชาติ
บางอยางใหคงเดิมไว ปจจยัส่ีของคนเหลานี้สวนใหญไดมาจากปา 
 
 3. กลุมคนที่อพยพอยูใหม มีอยูประมาณ 10 ลานคน สวนใหญเปนคนไทยในเขตทีร่าบลุม
เชนกัน คนเหลานี้อาศัยการมีสัมปทานปาไม และมกีารสรางถนนตามโครงการพัฒนาประเทศอพยพ
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เขาไปอยูในพืน้ที่ประมาณรอยละ 50 ของจํานวนกลุมคนผูอพยพอยูใหมทั้งหมด ซ่ึงปจจุบันไดรับ
การประกาศในราชกิจจานุเบกษาวาเปนปาสงวนแหงชาติ 
 
 ประเทศไทยรูจักการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม โดยเฉพาะของปาหรือผลผลิตที่ไมใชเนื้อไมมา
แตดึกดําบรรพ ราษฎรทีอ่าศัยอยูในปาหรือบริเวณขางเคียง จําเปนตองอาศัยปาเปนแหลงอาหาร 
แหลงพักพิง รวมไปถึงส่ิงของเครื่องใชสอยในครวัเรือน และมีการเก็บหาของปาเพื่อคาขายเล็ก ๆ 
นอย ๆ เปนรายไดเสริม ถึงแมวาของปาจะมีความสําคญัตอชีวิตประจําวันเพียงไร แตก็ไดถูกละเลย
จากการบนพืน้ฐานที่ถูกตองมาเปนเวลานานจนกระทั่งป พ.ศ. 2532 ประเทศไทยไดยกเลิกสัมปทาน
การตัดไม ประกอบกับเริ่มมีกระแสเรื่องการอนุรักษปา ของปาจึงไดรับความสนใจในดานการพึ่งพิง
ปาอยางยั่งยืน รวมทั้งดานการพึ่งพิงปา และการรักษาปาในขณะเดยีวกนั เนื่องจากเปนการพึ่งพิงปา 
โดยไมตองตดัไมทําลายปา (วนิดา, 2539) 
 
 นอกจากนี้แลว ผลผลิตจากปายังมีคุณคาในการดํารงชีพจากชีวิตประจาํวันของราษฎรตั้งแต
บรรพบุรุษเปนตนมา มีความหมายตามลักษณะการพึ่งพงิดังตอไปนี ้
 
 1. เครื่องมือเครื่องใชและอปุกรณที่จําเปนตอการดํารงชีพ ภายในครัวเรือนของราษฎรใน
ชนบทจะมภีาชนะเครื่องมือ และอุปกรณตาง ๆ ที่จําเปนตอการประกอบอาชีพ ซ่ึงราษฎรไดทําขึ้น
เองทั้งในชวงที่วาง และชวงที่ทําการเกษตรในแตละฤดกูาล อํานวย (2528) กลาววา ครัวเรือนใน
ชนบทมีรายไดเพิ่มเปนพิเศษนอกเหนือจากรายไดปกติทีเ่คยไดรับ ก็คือ การใหพอบาน แมบาน บุตร 
หลาน หรือผูสูงอายุในครัวเรือน ใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจากการทาํอุตสาหกรรมในครัวเรือนที่
เรียกกนัวา Cottage Industry โดยการนําเอาวัสดุที่เก็บหาไดจากปามาใชเปนวัตถุดิบ และใชเทคนิค
งาย ๆ ที่ชาวบานเรียนรูและนํามาทําเองไดโดยไมยุงยากมากนกั Subhadhira et al. (1987) กลาวถึง 
การใชไมเพื่องานหัตถกรรมที่สํารวจพบในครัวเรือนของราษฎรที่อาศัยอยูบริเวณปาดงมูลไววา มี
การทอเสื่อจากหญาพง และหญาอ่ืน ๆ ซ่ึงเก็บหาไดจากรอบ ๆ สระน้ําของหมูบานครัวเรือนจะทอ
เสื่อในชวงวางจากกจิกรรมหลักอื่น ๆ นอกจากนั้น ครัวเรือนยังไดเกบ็หาหญาที่มีใบใหญและยาว
จากปารอบ ๆ หมูบานเพื่อนาํมาทําเปนหญามุงหลังคาอีกดวย 
 
 2. น้ํามันยาง ไดจากการเจาะตนไมที่สําคญั คือ ยางนาหรือยางขาว (Dipterocarpus alatus) 
ใชในการทําหตักรรม สีน้ํามันชักเงา หมกึพิมพ รักษาเนือ้ไม และไมไผใชทําไตจุดไฟ และใชยาเรอื 
นอกจากนี้ยังมนี้ํามันเหยีง พลวง กราด เปนตน (บุญฤทธิ์ และสมพร, 2530)  
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 3. สียอม ราษฎรสวนใหญจะใชประโยชนจากพรรณพชืที่เก็บหาไดจากปาธรรมชาติในรูป
ของสียอม โดยไดจากเปลือกของตนกอ และเปลือกของตนขยัน ทาํน้ําฝาดสําหรับฟอกหนังและสี
ยอม นอกจากนี้ ยังไดจากผลของมะเกลือ ดอกคําแสด ซ่ึงใชในการยอมผา และกระดาษ (บุญฤทธิ์ 
และสมพร, 2530) 
 
 4. พืชอาหารสัตว ราษฎรในชนบทมักเลีย้งววั ควาย ไวใชงานในไรนา และใชเปนอาหาร 
แหลงพชือาหารสัตวที่สําคัญ คือ ปาที่อยูใกล ๆ หมูบาน หรือทุงหญาสาธารณประโยชนของหมูบาน 
สนามหญาบริเวณโรงเรยีนริมอางเก็บน้ํา บริเวณสนามหญาของวัด ฯลฯ ราษฎรในชนบทของไทย
เล้ียงสัตวอยูไดในทกุวนันี้ เพราะมีพืชอาหารสัตวในบริเวณใกลเคียงกับราษฎร Hegde (1989) ได
รายงานในเรื่องนี้ไววา ราษฎรในชนบท นําเศษเหลือของผลิตผลทางการเกษตร และหญาอาหาร
สัตวจากทีด่ินปาไมของรัฐมาเลี้ยงสัตว แตถาแหลงดังกลาวไมสามารถผลิตอาหารไดอยางเพียงพอ 
ยอมกอใหเกดิปญหาการขาดแคลนอาหารสัตวเขาไปหาอาหารในพืน้ที่ที่ติดกับปา หรือในบรเิวณ
พื้นที่ปาไม 
 
การใชประโยชนผลผลิตจากปา  
 
 ชุมชนในชนบทเปนชุมชนทีอ่ยูใกลปา การมองเห็นประโยชนที่เกิดขึน้จากปาจึงมีลักษณะ
เปนการใชประโยชนทางตรงที่เกิดขึ้นทนัทีในทองที่มากกวามุงประโยชนทางออม ประโยชน
ดังกลาวโดยสวนใหญมุงสนองความจําเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต การใชประโยชนผลผลิตจากปา
นอกจากจะใชเนื้อไมโดยตรงแลว ยังใชในลักษณะการเกบ็หาของปา (วนิดา, 2539) ไดแก 
 
 1. พืชผักปา เปนพืชที่เกีย่วของกับชีวิตประจําวนัของประชาชนในชนบทสูงสุด เนื่องจากมี
การเก็บหาพืชผักปามาใชเปนอาหารประจาํวัน และขายในทองตลาด กรมวิชาการเกษตรไดรายงาน
ชนิดพืชอาหารทองถ่ินของประชาชนภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉยีงเหนือรวม 180 ชนิด ซ่ึง
นํามาใชประโยชน โดยแบงเปน 3 ประเภท คือ ใชรับประทานเปนผักสด ใชรับประทานเปนผักตม 
และใชทําแกงหรือซุปแบบทองถ่ิน 
 
 2. พืชอาหารเบ็ดเตล็ด ไดแก พืชหวั หนอไม หนอหวาย และผลไมปา เปนตน 
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 3. เห็ดกินได พบไดในปาทั่วประเทศ พบมากในฤดูฝน ใชทําอาหารบางชนดิใชเปน
สมุนไพรรักษาโรคได 
 
 4. แมลงอุตสาหกรรมและแมลงกินได ไดแก คร่ัง ผ้ึง อีนูน ไขมดแดง จักจัน่ จิ้งหรีด และ
แมลงเมา เปนตน 
 
 5. เปลือกไม ยางไม 
  
 6. ชันไม น้ํามนัยาง 
 
 7. ไมหอม แกนไม เชน ไมกฤษณา และไมจันทรหอม เปนตน 
 
ของปา 
 
 ของปา (วนดิา, 2539) หมายถึง ผลผลิตจากปาทุกชนดิยกเวนไม โดยไดมกีารพยายามที่จะ
จําแนกของปากันในแตละประเทศ บางประเทศแยกจากการใชประโยชนโดยหมายรวมถึงของปาที่
สัมผัสไมได เชน สถานที่พักผอน อุทยาน เปนตน บางประเทศแยกตามลักษณะของผลิตผล สําหรับ
ประเทศไทย ซ่ึงมีของปามากมายหลายชนดิ ซ่ึงตามพระราชบัญญัติปาไมพุทธศักราช 2484 ไดจดั
ของปาออกเปน 2 ประเภท คือ 
 
 1. ของปาหวงหาม ไดจดัรวมของปาทีห่ายาก และการเก็บหาทีเ่ปนอันตรายแกตนไม
รวมเขาไวดวยกัน และอนุญาตใหมีการเกบ็หาโดยไมตองขออนุญาตตอกรมปาไมในปริมาณจํากดัที่
เพียงพอตอการใชสอยในครวัเรือน โดยไดมีประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ กาํหนดปริมาณมี
ไวในครอบครองซึ่งของปาหวงหาม พ.ศ. 2531 ลงวันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2531 ในการเก็บหาของปา
หวงหามเกนิปริมาณ กําหนดจะตองขออนุญาตจากกรมปาไมเปนราย ๆ ไป ตามหลักเกณฑที่
กําหนดไวตามกฎกระทรวง ฉบับที่ 19 (2507) วาดวยการเก็บหาของปาหวงหาม ซ่ึงกฎกระทรวง
ดังกลาวไดกําหนดวิธีการเกบ็หาไวในแตละชนิด เพื่อผูเก็บหาจะไมทําอันตรายตอตนไมและปาไม 
โดยมีพระราชกฤษฎีกากําหนดของปาหวงหาม พ.ศ. 2530 ขึ้นใชบังคับแกผูที่จะเก็บหาของปาหรือมี
ของปาไวในครอบครอง ซ่ึงของปาหวงหามยกตวัอยางเชน กลวยไมปาทุกชนิด จันทนแดง จันทน
ผา ชันทุกชนิด กฤษณา อบเชย น้ํามันยาง และใบลาน เปนตน 
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 2. ของปาไมหวงหาม คือ ของปาที่ไมไดมรีายช่ือกําหนดเปนของปาหวงหามขางตน ไดแก 
น้ําผ้ึงธรรมชาติ รวงผึ้ง เขากวางออน คร่ัง รังนกนางแอน และไมไผ เปนตน 
 
ความสําคัญของของปา 
 
 ในประเทศไทยคนที่มีอาชีพหาของปาซ่ึงมีอยูอยางนอยทีสุ่ดหาลานคน ยังตองพึ่งพิงของปา
เปนแหลงรายได ในขณะทีจ่ํานวนประชากรที่ใชประโยชนจากของปามีมากกวานี้มาก (กรมปาไม, 
2539) ความสาํคัญของของปาที่เห็นไดชัดมีดังนี ้
 
 1. ของปาใหวสัดุที่จําเปน รายได และการจางงานในระดับที่มีปจจยัสําคัญตอเศรษฐกิจของ
ชนบท และเศรษฐกิจของชาติ 
 
 2. ผลผลิตอยางตอเนื่องของของปาแสดงใหเห็นวาเราสามารถใชประโยชนอยางยัง่ยืนจาก
ปาเขตรอน ลักษณะเชนนี้สงเสริมใหเหน็คุณคาของปาสมบูรณ ทําใหเห็นถึงความไมคุมคาของการ
ทําลายปา เปนการเปดโอกาสสําหรับความอยูรอดของแหลงทรัพยากรปาเขตรอน 
 
 ปจจุบันของปามีบทบาทสําคัญ เนื่องจากมีสวนเกี่ยวของกับการครองชีพของประชาชนใน
ชนบท และประชาชนที่อาศยัอยูในปา ดังจะเหน็ไดวาบทบาทที่สําคัญของของปา มีดังนี้ 
 
 1. เพื่อใชเปนอาหารพื้นบาน 
 
 2. เพื่อประโยชนการใชสอยในครัวเรือนในชีวิตประจําวนั 
 
 3. เพิ่มรายไดใหแกครัวเรือนในระดบัทองถ่ิน 
 
 4. กอใหเกิดการสรางงานในดานการเก็บหา การผลิต และการขนสง 
 
 5. สินคาบางชนิดไดพัฒนาเปนสินคาสงออกระดับนานาชาติ ของปาทํารายไดใหประเทศ
ถึงปละ 400 – 500 ลานบาท 
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 6. ชวยอนุรักษส่ิงแวดลอม หากไดมีการจัดการอยางถูกตอง 
 
การใชประโยชนจากของปา 
 
 วนิดา (2539) ไดจําแนกของปาออกเปนหมวดหมู ตามลักษณะของของปา โดยจําแนกของ
ปาเปน 9 กลุม คือ หวาย ไผ ชันและยาง สมุนไพรและเครื่องเทศ พืชอาหาร แมลงอุตสาหกรรม และ
แมลงกินได ไมหอม เปลือกไม แทนนนิและสีธรรมชาติ ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี ้
 
 หวาย 
 
 หวายเปนพืชเล้ือยที่มีหนามอยูในวงศยอย Calmoideae ของวงศปาลม มีลําตนเลื้อยไปตาม
ดินหรือเกาะไปตามตนไมอ่ืน ๆ ในโลกนี้มีอยูประมาณ 600 ชนิด 14 สกุล ในประเทศไทยพบ 55 
ชนิด 6 สกลุ ไดแก Calamus, Korthalsis, Daemonorops, Plectocomia, Myrialepsis และ 
Plectocomiopsis การใชประโยชนจากหวาย ไดแก ใชทําจกัสานและงานฝมอืตาง ๆ ใชทํา
เฟอรนิเจอร ใชเปนสมุนไพรรักษาโรค เชน รูมาติสซั่ม หอบหืด ทองรวง แกงูกัด และโรคลําไส และ
ใชรับประทานหนอและยอด 
 
 ไผ 
 
 ในประเทศไทยมี 55 ชนิด 13 สกุล ไดแก Arundinaria, Bambusa, Cephalostachym, 
Dendrocalamus, Dinochloa, Gigantochloa, Melocalamus, Melocanna, Neohouzeaua, Pseudosasa, 
Schizostachyum, Teinostachyum และ Thyrsostachys ชนิดของไมไผที่ราษฎรนิยมนํามาใช
ประโยชนจากปา ไดแก ไผตง (Dendrocalamus asper Backer Syn. Gigantochloa aspera Kurz. 
Bambusa aspera Schult.) ไผรวก (Thyrsostachys siamensis Gamble) ไผสีสุก (Bambusa blumeana 
Schult.) ไผไร (Gigantochloa albociliata Kurz.) และไผปาหรือไผหนาม (Bambusa arundinacea 
Wild.) เปนตน การใชประโยชนจากไผ ไดแก ใชลําตนในการกอสรางบาน ทําพื้น ฝาผนัง บันได ร้ัว 
ภาชนะ เครื่องเลน เครื่องดนตรี เฟอรนิเจอร จักสาน ทําฟน และเปนวัตถุดิบในการทําเยื่อและ
กระดาษ 
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 ชันและยาง 
 
 ชันและยางทีพ่บในประเทศไทยมี 27 ชนดิ ไดแก ชันตะเคียนทอง (Hopea odorata Roxb.)
ชันกระบาก (Anisoptera costata Korth.) น้ํามันยางเหยีง (Dipterocarpus obtusifolius Teijsm.)
น้ํามันยางกราด (Dipterocarpus intricatus Dyer) และน้าํมันยางพลวง (Dipterocarpus tuberculatus 
Roxb.) เปนตน มณฑล (2535) ใหความหมายชันและยางวา ชัน (resin) เปนสารเหลวที่ไหลซึม
ออกมาจากไมยืนตน โดยธรรมชาติไมระเหย สามารถสกัดไดจากการเจาะเนื้อไม หรือกรีดทํารอย
แผลใหเปลือกขาดออก ชันมีประโยชนคอื ใชทําแลคเกอร น้ํามันทาชักเงา น้ําหมึก กาว และ
พลาสติกสังเคราะห สําหรับยาง (gums) เปนสารที่เกิดจากกระบวนการลําเลียงอาหารไปสูสวนตางๆ 
ของไมยืนตน มีลักษณะเปนของเหลวที่ออกมาจากตนไมโดยธรรมชาติ หรือไหลออกมาเมื่อไดรับ
การกรีด หรือเจาะเนื้อไม เมื่อนํามาผานกระบวนการบางอยางสามารถนํามาผลิตวัสดุตาง ๆ ได
มากมาย เชน สีน้ํา ยาอม หมากฝรั่ง กาว สารสังเคราะห เปนตน 
 
 สมุนไพรและเครื่องเทศ 
 
 สมุนไพรและเครื่องเทศเปนสิ่งที่แยกออกจากกนัไดยาก พืชชนิดเดยีวกันอาจเปนทั้ง
สมุนไพรและเปนทั้งเครื่องเทศขึ้นอยูกับการใชประโยชนพืชนั้น ๆ  
 
 สมุนไพรอาจเรียกไดวาเปนยาพื้นบาน เปนที่ยอมรับและใชกนัมาแตสมัยโบราณ ใน
ปจจุบันมีสมุนไพรมากกวา 1,000 ชนิด แตมีประมาณ 100 ชนิดที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ สมุนไพรที่
ใชกันสวนหนึง่มาจากปา โดยไปขุดหามาจากปาตามความตองการของตลาด ไดแก หญาหนวดแมว 
(Orthosiphon aristatus Miq.) มะเกลือ (Diospyros mollis Griff.) คัดเคา (Randia siamensis Craib.) 
และเสลดพังพอน (Barleria lupulina Lindl.) เปนตน 
  
 เครื่องเทศในสมัยโบราณนอกจากจะใชในการแตงกลิ่นอาหารใหชวนรับประทาน กลบ
กล่ิน ดับคาว แลวยังใชเครื่องเทศชวยถนอมอาหารไมใหเกิดการหืน บดู เนา เครื่องเทศเกือบทุกชนิด
มีน้ํามันหอมระเหย (essential oil) เปนองคประกอบสวนใหญ จึงมกีารใชเครื่องเทศเปนยารักษาโรค 
หรือเปนสวนผสมของยารกัษาโรค (นิจศริิ, 2534) เครื่องเทศในประเทศไทยมีมากมายหลายชนดิ 
ไดแก กระวาน (Amomum krervanh Pierre.) กานพลู (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & 



 20

L.M.Perry) ลูกจันทนเทศและดอกจันทนเทศ (Myristica fragrans Houttuyn) และอบเชย 
(Cinnamomum cassia (Nees) Nees ex. Blume) 
 
 พืชอาหาร 
 
 พืชอาหารที่เกบ็จากปาประกอบไปดวย พืชผักปา พืชหัว ผลไมปา และเห็ด มีพืชหลายชนิด
ที่ไดพัฒนาจนเปนพืชเศรษฐกิจเนื่องจากเปนพืชเอนกประสงค และเปนที่นิยมรับประทานกนัทั่วไป 
 
 พืชผักปา เปนพืชที่เกีย่วของกับชีวิตประจาํวันของประชาชนในชนบทสูงสุด เนื่องจากมี
การเก็บหาพืชผักปามาใชเปนอาหารประจาํวัน และขายในทองตลาด ไดแก สะเดา (Aradirachta 
indica A.Juss. var. siamensis Valeton) ผักกูด (Ceratopteris thalictroides Brongh.) ล้ินฟา 
(Oroxylum indicum Vent.) และผักหวานปา (Melientha suavis Pierre.) เปนตน 
 
 นอกจากพืชผักปาแลว ยงัมพีืชหัว หนอไม หนอหวาย ผลไมปาอีกหลายชนิดที่ราษฎรเก็บ
กินเปนอาหาร ไดแก หนอไม (Bambusa arundinacea) หนอหวาย (Calamus acanthophyllus) กลอย 
(Dioscorea hispida Dennst.) มะขามปอม (Phyllanthus emblica Linn.)  และสมอ (Terminalia 
chebula Retz.) เปนตน 
 
 เห็ดกนิได เปนพืชสําคัญอีกชนิดหนึ่งของปาไมในประเทศไทย พบมากในฤดูฝน ใชในการ
ทําอาหารทําไดหลายตํารับและมีรสชาติอรอย บางชนิดใชเปนสมุนไพรรักษาโรคได เห็ดทีพ่บใน
ประเทศไทยมมีากมายหลายชนิด ไดแก เห็ดเผาะ (Astreus hygrometricus (Pers) Morg.) เห็ดลม 
(Lentinus praerigidus Berk.) และเห็ดโคน (Termitomyces fulzinosus Heim.) เปนตน 
 
 แมลงอุตสาหกรรม และแมลงกินได 
 
 แมลงมีหลายชนิดที่มีความเกีย่วของกับมนษุยมาแตสมัยโบราณ และไดมีการพัฒนาแมลง
ซ่ึงไดจากปามาสูอุตสาหกรรม ไดแก คร่ังและผึ้ง สวนแมลงกินไดบางชนิดที่มีการซื้อขายกันตาม
ตลาดในทองถ่ินมีปริมาณไมมากนัก แตก็สามารถเพิ่มรายไดแกครัวเรือนในชนบท แมลงของปา
แบงออกเปน 3 กลุม คือ  
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 1. คร่ัง เปนสารที่ขับถายออกจากตวัแมลงครั่ง (Laccifer lacca Kerr) ยางครั่งมีลักษณะ
เหนยีวเหลือง เมื่อถูกอากาศนานเขาจะแข็งตัวเปนสีน้ําตาลแดง ในสมัยโบราณใชสีจากครั่งเปน
สมุนไพรสําหรับยารักษาโรค เชน โลหิตจาง ใชสียอมไหมและหนังสัตว และในปจจุบันยังใชยอม
ไหมและฝาย และทําสีอาหาร เชน ขนมชั้น นอกจากนีค้ร่ังยังมีประโยชนในการนํามาทําผลิตภัณฑ
ไดหลายชนิด เชน คร่ังประทับตรา ภาชนะเครื่องใช น้ําหมึก และสี เปนตน 
 
 2. ผ้ึง ในประเทศไทยน้ําผ้ึงไดจากผึ้งพื้นเมอืงมี 3 ชนิด และผ้ึงพันธุ 1 ชนิดรวมเปน 4 ชนิด 
ไดแก ผ้ึงหลวง(Apis dorsata F.) ผ้ึงโพรง (Apis cerana F.) และผ้ึงมิ้ม (Apis florae F.) ผลิตภัณฑผ้ึง
มีการใชประโยชน ดังนี ้
 
 น้ําผ้ึง เปนอาหารบริสุทธิ์ตามธรรมชาติเหมาะสําหรับเปนสวนผสมของยาแผนโบราณ
หลายชนิด เพือ่ชวยลดความฝาดของตัวยา ใชแปรรูปเปนอาหาร ใชผสมอาหารเพื่อใหมีกล่ิน สี และ
รสชาติที่นารับประทาน ใชเปนยารักษาโรคตาง ๆ เชน โรคความดันโลหิตสูง แกไอ และหลอดลม
อักเสบ เปนตน 
 
 ขี้ผ้ึงหรือไขผึ้ง นํามาใชประโยชนในทางการแพทย ใชหุมยาเมด็ทําใหยาเก็บไดนาน ใช
ผสมเปนครีมหรือยาขี้ผ้ึงทําใหเนื้อยาขนหรือแข็งตัวขึ้น ใชทําเครื่องสําอาง ใชทําสีผ้ึง ใชทําเทียนไข 
ใชในการเคลือบเงา และใชในงานอลูมิเนยีมหรือเครื่องเงิน เปนตน 
 
 นมผึ้ง ใชเปนสมุนไพรบํารุงสุขภาพ และรักษาโรคบางอยาง เชน โรคปวดขอ และโรค
เกี่ยวกับระบบประสาท เปนตน 
 
 พิษผ้ึง แกปวดขอ หอบหืด ตอมไทรอยดโต ลดความดันเลือดสูงบางชนิด และแกอาการ
บวมอักเสบ 
 
 เกสรผึ้ง เปนอาหารเสริม และเปนสวนประกอบของยาสมุนไพร ชวยใหเจริญอาหาร 
ขับถายเปนปกติ การหมุนเวียนโลหิตเปนปกติ และรักษาโรคโลหิตจาง เปนตน 
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 3. แมลงกินได ราษฎรในชนบทจะเก็บกนิเปนอาหารวาง และเปนอาหารเสริมโปรตีนซึ่งมี
ขายในทองตลาด ไดแก ตั๊กแตน (Cyrtacanthacris tatarica Linnaeus.) แมงดา (Lethocerus indicus 
Lep.-Serv.) และจิ้งหรีด (Acheta testacea Walker) เปนตน 
 
 ไมหอม 
 
 ไมหอม ไดมีการนํามาสกัดน้ํามนัหอมระเหยเพื่อใชประโยชน ไมหอมทีน่าสนใจใน
ประเทศไทย ไดแก จันทน (Tarenna hoaensis Pitard) ใชประกอบเครื่องยา สบหรือไมหอม 
(Altingia exelsa Noromha) เนื้อไมมกีล่ินหอม ใชทําธูป หรือโลงศพ และกฤษณา ไมกฤษณาใน
ประเทศไทยม ี 3 ชนิด ไดแก Aquilaria malaccensis Roxb. (syn. A agallocha Roxb.), Aquilaria 
crassna Pierre ex H. Lec. และ Aquilaria subintegra Dinghou น้ํามนัหอมระเหยจากกฤษณาใชใน
อุตสาหกรรมน้ํามันหอม และการแตงกลิน่ยาสูบ เปนตน 
 
 เปลือกไม 
 
 เปลือกไมที่มีการเก็บหาในประเทศไทยในปจจุบันมีอยู 12 ชนิด สําหรับเปลือกไมทีสํ่าคัญมี 
3 ชนิด คือ ยางบง (Persea kurzii Kosterm.) ใชประโยชนในการทําธูป อบเชย (Cinnamomum cassia 
(Nees) Nees ex. Blume) เปลือกอบเชยมีกล่ินหอมฉุนและมีรสหวานใชเปนสวนประกอบของอาหาร 
และปอกระสา (Broussonetia papyrifera Vent) เปลือกปอกระสาใชทาํเยื่อกระดาษ ทํากระดาษสา
ดวยมือแบบอตุสาหกรรมพืน้บาน และสามารถใชปอกระสาทั้งลําตนเปนวัตถุดบิสําหรับผลิตเยื่อ
กระดาษในโรงงานอุตสาหกรรมสมัยใหม 
 
 แทนนนิ และสีธรรมชาติ 
 
 แทนนนิและสธีรรมชาติ ไดจากการนําเนื้อไมและสวนตาง ๆ ของตนไม เชน ผล เปลือก ใบ 
มาใชประโยชนเพื่อเปนการเพิ่มคุณคาใหแกของปา ซ่ึงในการใชประโยชนนี้อาจใชสวนตาง ๆ ของ
ตนไมโดยตรง หรือการสกัดนํามาใชประโยชนกไ็ด 
 
 สารธรรมชาติที่เรียกวาแทนนิน (tannin ภาษาพืน้เมืองเรียกวา น้ําฝาด) เปนสารสกัดในถุง
ของเหลวภายในเซลล พบในเปลือก เนื้อไม ใบ ราก ผล (มณฑล, 2535 ) แทนนนิเปนสารที่ใชใน
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การฟอกหนัง เปนสารชวยลดความหนืดในบอน้ํามัน ใชในการทําหมกึพิมพ ทําสียอมผาใหทนนาน 
และใชเปนสวนผสมในยารกัษาโรคและเครื่องสําอาง เปนตน 
 
 สีธรรมชาติจากพืชและสัตวในประเทศไทยบางชนิดนํามาใชประโยชนในดานการทําเปนสี
ยอมธรรมชาติ เชน คราม (Indigofera tinctoria Linn.) และสีเสียด (Acacia catechu Willd.) เปนตน 
 
 การใชประโยชนจากของปาดังกลาวขางตนชี้ใหเห็นวา ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที่
มนุษยชาตพิึ่งพิง และใชประโยชนในการดํารงชีวิต โดยเฉพาะประชากรในชนบทสวนใหญที่มี
ฐานะยากจนสามารถดํารงชีวิตอยูไดดวยการพึ่งพิงปา 
 
ลักษณะการพึ่งพงิทรัพยากรปาไม 
 
 นอกจากนี้ลักษณะ และขอบเขตของการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของประชาชนในชนบท 
สามารถแบงออกได 3 ลักษณะ คือ การพึ่งพิงเพื่อยังชีพ การพึ่งพิงเพื่อสรางรายได และการพึ่งพิงเพื่อ
การเปนปจจัยการผลิต (นิวัต,ิ 2537) มีรายละเอียด ดังนี ้
 
 1. การพึ่งพิงเพื่อยังชีพ เปนลักษณะการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมที่สําคัญที่สุดของครัวเรือน
ชนบทมาตั้งแตอดีตกาล แมแตในปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนาทางดานตาง ๆ มีการผลิตสินคาและ
บริการเพื่อการยังชีพ ซ้ือขายแลกเปลีย่นและบริโภคกนัในระหวางสังคมมนุษย ทัง้ในระดับชุมชน
เมือง ชุมชนชนบท จนถึงชมุชนระหวางประเทศก็ตาม แตชาวชนบทสวนใหญยังคงพึ่งพิงปาไมใน
ฐานะแหลงทรพัยากรเพื่อการยังชีพในรูปของปจจัย 4 เร่ิมตั้งแต การเก็บหาอาหารจากพืชผักปาไม 
จากสวนตาง ๆ ของตนไม ทั้งดอก ใบ ผล เมล็ด ลําตน ราก รวมทั้งอาหารที่ไดจากสัตวปาหรือ
ผลิตภัณฑจากสัตวปา ซ่ึงอาหารธรรมชาติเหลานี้มีคุณคาตามหลักโภชนาการทุกดาน คือ มีทัง้
คารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน วิตามิน และเกลือแร นอกจากนี้ยังใชในการเปนสวนประกอบของ
การผลิตอาหารในรูปของเชื้อเพลิง เชน ฟนและถาน ในดานของเครื่องนุงหม มนุษยในสมยัโบราณ
ใชใบไม เปลือกไม และเสนใยจากไมมาทําเปนเครื่องนุงหมใหพนจากความรอนหนาว แมใน
ปจจุบันกย็ังใชในเครื่องนุงหมที่ทํามาจากไม เชน การสกัดเนื้อไมมาทาํเปนไหมเทียม ในดานที่อยู
อาศัยของครัวเรือนชนบทนัน้จะมกีารผลิตจากปาประกอบกันขึ้นเปนโครงราง และสวนประกอบ
ของที่อยูอาศัยทุกหลังคาเรือน เชน เสา พื้น ตง โครงหลังคา ฝา ฯลฯ  
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 2. การพึ่งพิงเพื่อสรางรายได เปนลักษณะการพึ่งพิงทรพัยากรปาไมทีค่รัวเรือนชนบทเก็บ
หาทรัพยากรปาไม นําไปขายเปนรายไดครัวเรือนเพื่อการแลกเปลี่ยนกับสิ่งอุปโภคบริโภคที่
ครัวเรือนขาดแคลนหรือหาไมไดจากปาไม ลักษณะการขายแบงออกเปน 2 ประเภท คือ การขาย
ทรัพยากรที่เกบ็หามาไดจากปาโดยคงสภาพเดิม เชน ฟน เหด็ อาหารจากพืชผักปา ผลไมปา หรือ
เนื้อสัตวและผลิตภัณฑจากสตัวปา อีกประการหนึ่ง ไดแก การขายทรัพยากรที่เก็บหามาไดจากปา
โดยการแปรรปูแลว เชน เสือ่ ผลิตภัณฑจากไม เชน โตะ เกาอ้ี หัตกรรมตาง ๆ จากหวาย ไมไผ และ
หากมองภาพรวมในระดับประเทศแลว จะเหน็ไดวา ทรัพยากรปาไมเหลานี้สามารถสงเปน
สินคาออกทํารายไดใหประเทศปละมาก ๆ 
 
 3. การพึ่งพิงเพื่อเปนปจจยัการผลิต เปนลักษณะการพึง่พิงทรัพยากรปาไมที่ครัวเรือนชนบท
นําทรัพยากรจากปาไมมาใชเปนปจจยัการผลิต ซ่ึงโดยทั่วไปมกัเปนเกษตรกรรมทัง้ทางตรงและ
ทางออม ในทางตรง ไดแก ครัวเรือนชนบทนาํทรัพยากรปาไมมาใชทําเปนเครื่องมือหรือ
สวนประกอบของเครื่องมือในการเกษตร เชน จอบ เสียม คราด คันไถ นํามูลคางคาวมาใชทําปุยนํา
สวนตาง ๆ ของตนไมมาใชเปนอาหารสัตวเล้ียง ใชวสัดุที่ไดจากปาไมมาทําเปนยาปราบศัตรูพืช 
เชน สะเดา แมกระทั่งการใชพื้นที่ปาไมเปนที่ดนิในการผลิตพืชเกษตรกรรมโดยตรง สวนใน
ทางออม ไดแก นกจากปาชวยในการกําจดัแมลงศัตรูพชื ตนไมในปาตรึงธาตุอาหารของพืชไวทีป่ม
รากรวมกับปุยที่เกิดจากการทับถมของอินทรียสารจากพชืและสัตวตาง ๆ ปลดปลอยออกจากปาไม
มาตามกระแสน้ําสูแปลงเกษตรกรรมของชุมชน เปนการปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน 
รวมทั้งเปนแหลงผลิตน้ําเพื่อการเกษตรกรรมในหนาแลง 
  
 ปจจุบันกลาวไดวาผลผลิตจากปามีคุณคาในเชิงเศรษฐกิจ ซ่ึงเมื่อพิจารณาในระดับครัวเรือน
ของชุมชนที่อาศัยอยูใกลกับพื้นที่ปาหรือรอบปา ผลผลิตจากปามีบทบาท คือ 
 
 1. เปนแหลงอาหารในยามทีข่าดแคลน 
 
 2. เปนวัสดุสําหรับกอสรางใชในครัวเรือน 
 
 3. เปนยารักษาโรค 
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 4. เปนวัตถุดบิที่ใชสําหรับทําเครื่องใชตาง ๆ ที่เกี่ยวของทางวัฒนธรรมหรือพิธีกรรมทาง
ศาสนา 
 
 5. เปนรายไดเสริมแกครัวเรือน 
 
 6. เปนแหลงทองเที่ยว 
 
ความสัมพันธระหวางคนกับปา 
 
 ในอดีตกาลที่ผานมา มนุษยไดเรียนรูการใชทรัพยากรเพื่อการดํารงชวีิตอยางสอดคลองกับ
ธรรมชาติ และมนษุยไดกลายเปนสวนหนึ่งของสมดลุของธรรมชาติตามกระบวนการววิัฒนาการ
ของมนุษยตั้งแตอุบัติขึ้นมาบนโลกเมื่อประมาณ 2 ลานปที่ผานมา (วสุิทธิ์, 2538) ประเทศไทยเปน
ประเทศที่ประชากรในชนบทยังคงดํารงชพีอยูโดยเกีย่วพันกับทรัพยากรปาไม โดยพบวาราษฎรรอย
ละ 10 ของประเทศหรือประมาณ 5 ลานคนเศษตองพึ่งพิงอาศัยปา (ไพฑูรย, 2530) ความเปนอยูที่
ตองพึ่งพิงอาศยั และสัมพันธกันระหวางทรัพยากรปาไมกับชมุชนชนบททีม่ีความผูกพันกับ
ธรรมชาติ ผูกพันกับน้ํา ดิน ขาว ปลา ไมผล และของปา เยาวลักษณ (2531) กลาวไววา ปาเปน
เหมือนครัวหรือตูยาในชนบท เปนแหลงอาหาร และยาสมุนไพร ประชาชนที่อยูอาศัยในปาหรือ
บริเวณใกลเคยีงไดอาศยัประโยชน โดยการพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติจากผืนปานัน้ ๆ ซ่ึงจากการพบ
หลักฐานซากพืชพรรณที่ใชเปนอาหาร ยารักษาโรค 13 ชนิด ในแหลงโบราณคดีถํ้าผี จังหวัด
แมฮองสอน และพบเมล็ดขาวที่แหลงโบราณคดีถํ้าปุงฮุง จังหวดัแมฮองสอน เมื่อ 7,000 ปสมัยหิน
กลางกอนประวัติศาสตร (อรไท, 2537) จากการรายงานของสุรีย (2533) พบวา คนไทยรูจักคณุคา
ของพืชพรรณจากปาธรรมชาติเพียง 240 ชนิด จาก 7,000 – 8,000 ชนิดที่มีอยู เปนการชี้ใหเหน็วา
ชีวิตคนไทยเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศปาไม 
 
 การดํารงชีวิตของประชากรในเขตชนบท มักจะทํามาหากินโดยการปลูกพืชผลทางการ
เกษตรเพื่อใหเพียงพอกับการดํารงชีพตลอดป (อภิชาต, 2535) ในการดํารงชีวิตตองพึ่งพิงอาศยั
ทรัพยากรปาไมมากนอยเพียงใดยอมมีผลเชื่อมโยงจากระบบเศรษฐกิจ และสังคม ไดมีการประมาณ
ตัวเลขของคนที่พึ่งพิงปาใน 6 ประเทศ ซ่ึงจัดทําโดย Lynch and Talbott (1995) แสดงในตารางที่ 2 
ดังนั้น ปญหาปาไมมีความเกี่ยวของสัมพันธกับคนอยางยิ่ง ดังนัน้การจัดหาปาไมใหไดผลสําเร็จคือ 
การจัดการคน (สมศักดิ์, 2531) ในสภาวะเศรษฐกจิสังคมปจจุบัน รัฐบาลไดตระหนกัถึงปญหา
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ดังกลาวเปนอยางดี จึงไดดําเนินการพัฒนา และฟนฟูทรัพยากรปาไมในรูปแบบตาง ๆ แตอยางไรก็
ตามการที่จะแกไขปญหาการบุกรุกทําลายปานั้นควรตองทําการศึกษา และวิเคราะหปญหาทาง
เศรษฐกิจสังคม และวัฒนธรรมของชุมชนที่เปนผูอาศัยประโยชน หรือมีการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม
อยูกอนแลวอยางถองแท เพราะสิ่งเหลานี้จะเปนดัชนบีงบอกพฤติกรรมตาง ๆ ของชุมชนไดเปน
อยางดี และยังเปนเกณฑในการตัดสินใจในการวางแผนจัดการทรัพยากรปาไม เพื่อใหสอดคลองกับ
ศักยภาพ และความตองการของชุมชนอันเปนหัวใจของการพัฒนาชนบท (เยาวลักษณ, 2531) 
 
ตารางที่ 2  จํานวนของประชาชนที่พึ่งพิงปาในบางประเทศของภูมิภาคเอเชีย 
 

ประเทศ ประชาชนพึ่งพิงทรัพยากรจากปา
โดยตรง (ลานคน) 

ประชาชนที่อาศัยในพื้นที่ปา  
(ลานคน) 

อินเดีย 275 100 
อินโดนีเซีย 80 – 95 40 – 65 
เนปาล 18 8.5 
ฟลิปปนส 25 – 30 24 
ศรีลังกา 2 – 4 - 
ไทย 20 - 25 14 - 16 

 
ที่มา: Lynch and Talbott (1995) 
 
 ความสัมพันธระหวางคนกับปาสามารถจําแนกออกไดเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ (Byron 
and Amold, 1997) 
 
 1. คนที่อาศัยอยูในปา หาเลี้ยงชีพโดยการลาสัตว เก็บหาของปาหรือทําไรหมุนเวียน และ
เปนคนที่พึ่งพงิปาอยางมากในการดํารงชีพ คนที่จัดอยูในประเภทนี้มกัเปนคนพืน้เมืองในทองถ่ิน
หรือชนกลุมนอย ซ่ึงโดยทั่วไปจะอยูนอกกระแสทางเศรษฐกิจ และการเมือง 
 
 2. คนที่อาศัยอยูใกลปา โดยท่ัวไปมกัทําการเกษตรอยูภายนอกปา และใชประโยชนผลผลิต
จากปา เชน ไมฟน อาหาร ยา สมุนไพร เปนตน เพือ่เล้ียงชีพหรือนํามาซึ่งรายได สําหรับผูที่ทํา
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การเกษตรธาตอุาหารที่ไดจากปามีความสําคัญตอการผลิต อาจเปนในรูปของใบไมที่เก็บจากในปา
เพื่อใชคลุมหนาดินบริเวณโคนตนไมที่ปลูกหรือในรูปของมูลสัตวที่ไดจากการนําสัตวไปเลี้ยงในปา 
 
 3. คนที่เกีย่วกบักิจกรรมเชิงธุรกิจการคา เชน ดักจับสัตว ขุดหาแร ตดัหาแร ตดัไม กลุมคน
ที่จัดอยูในประเภทนี้แตกตางจากสองประเภทแรก โดยที่คนเหลานี้มรีายไดจากแรงงานที่ไดจากการ
พึ่งพิงปามากกวาคนที่จะเปนผูใชประโยชนจากผลผลิตจากปาเพื่อเล้ียงชพีโดยตรง อยางไรก็ตาม
ความสัมพันธระหวางคนกับปาประเภทนี้มอียูมากในประเทศอุตสาหกรรม เชน ชุมชนชนบทเล็ก ๆ 
ในประเทศออสเตรเลียที่ประชาชนมีรายไดสวนใหญขึ้นอยูกับการตดัไมขาย 
 
 เห็นไดวาพฤติกรรม และความเปนอยูของมนุษยมีความสําคัญตอส่ิงแวดลอม จึงเปนเรื่องที่
นาสนใจอยางยิ่งที่ตองศึกษาใหเขาใจ เพื่อหาแนวทางแกไขใหพฤติกรรมของมนุษยไมบังเกิดผลราย
ตอส่ิงแวดลอม (เกษม, 2540) ซ่ึงสภาพปญหาทางดานปาไมของประเทศไทยในอดีต และปจจุบัน
เปนปญหาดานการบุกรุกทําลายปา การลาสัตวปา การตดัไม การเก็บหาของปา ตลอดจนปญหาไฟ
ปา การรักษาปาไวจึงเปนความจําเปนอยางยิ่งตอส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน และตอความเปนอยูของ
ชุมชนชนบทซึ่งตองพึ่งพิงอาศัยปาเปนแหลงน้ําหลอเล้ียงกิจกรรมตาง ๆ การศึกษาขอมูล และการ
จัดการชุมชนไดอยางถูกวิธียอมเปนการบรรเทาปญหาปาไม และสามารถปรับปรุงคุณภาพชวีิตของ
ราษฎรในชุมชนได อันสงผลใหสามารถลดกิจกรรมการทาํลายปาในพืน้ที่ปาอนุรักษลงไปดวย 
 

อุทยานแหงชาต ิ
 
ความหมายของอุทยานแหงชาต ิ
 
 IUCN (1993) กําหนดความหมายของอทุยานแหงชาตวิาเปนพืน้ที่ขนาดใหญประกอบดวย
ระบบนิเวศสําคัญ ที่เปนตัวแทนของภูมภิาค ลักษณะเดนตามธรรมชาติ หรือทิวทัศนงดงาม เปน
แหลงของพืชพรรณ ธรณีสัณฐาน และเปนถ่ินที่อยูอาศยัที่มีคุณคาดานวิทยาศาสตร การศึกษา และ
นันทนาการ โดยไมใหมกีารเปลี่ยนแปลงสภาพไปจากเดมิ โดยไดกําหนด          วัตถุประสงคของ
การจัดการอุทยานแหงชาตวิา เพื่อคุมครองรักษาแหลงธรรมชาติ และทัศนียภาพที่มีความสําคัญ
ระดับนานาชาติสําหรับการใชประโยชนดานวิทยาศาสตร การศึกษาและนันทนาการของมนุษยและ
เพื่อคงไวซ่ึงความเปนตวัแทนระบบนิเวศของภูมิภาค สังคม ส่ิงที่มีชีวิตและทรัพยากรพันธุกรรม 
ตลอดจนชนิดพันธุไมที่ใกลสูญพันธุ ทั้งนี้เพื่อความมั่นคงและความหลากหลายทางนเิวศวิทยา 
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เทียม (2508) ไดใหนิยามถึง อุทยานแหงชาติวา อุทยานแหงชาติเปนพืน้ที่ที่กําหนดไวเพื่อ
จะไดรักษาทวิทัศน และความสวยงามตามธรรมชาติ รวมทั้งสัตวปามิใหถูกทําลายไป โดยมุงให
อุทยานแหงชาติเปนแหลงใหความรื่นรมยและการศึกษาธรรมชาติวิทยาแกประชาชนตลอดไป 

 
เสรี (2530) กลาวถึงความหมายของอุทยานแหงชาตวิาเปนพื้นที่ที่กวางขวาง ประกอบดวย

ทิวทัศนที่สวยงามเหมาะสําหรับการพักผอนหยอนใจ มีส่ิงที่นาสนใจศกึษาและอุทยานแหงชาติใน
ระดับสากล ตองมีขนาดพื้นที่อยางนอย 10 ตารางกิโลเมตร หรือ 6,250 ไร มนัส (2532) ไดให
หลักเกณฑของพื้นที่อุทยานแหงชาตวิา เปนพื้นทีต่องมีระบบนิเวศอยางนอยทีสุ่ดหนึ่งระบบที่ยัง
สมบูรณ ไมมีการถูกทําลาย รวมทั้งมีที่ตั้งเชิงภูมิสัณฐานวิทยา ที่มีคุณคาเฉพาะทางดานวิทยาศาสตร 
การศึกษาและนันทนาการ หรือเปนสถานที่ที่มีภูมิประเทศสวยงามเปนพิเศษ โดยมีหนวยงานทีม่ี
อํานาจเฉพาะของรัฐคอยทําหนาที่ดแูล ปองกันรักษา และประชาชนสามารถเขาไปไดภายใตกฎหรือ
ระเบียบทีก่ําหนดเพื่อวัตถุประสงคทางการศึกษา และนันทนาการ 

 
พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ.2504 (กรมปาไม, 2535) ระบุวา อุทยานแหงชาต ิ

หมายถึง ที่ดินซึ่งรวมถึงพื้นที่ดินทั่วไป ภูเขา หวย หนอง คลอง บึง บาง ลําน้ํา ทะเลสาบ เกาะ และที่
ชายทะเลที่ไดรับการกําหนดใหเปนอุทยานแหงชาติ ลักษณะที่ดนิดังกลาวเปนที่มีสภาพธรรมชาติ
เปนที่นาสนใจ และมิไดอยูกรรมสิทธิ์ครอบครองโดยชอบดวยกฎหมายของบุคคลใด ซ่ึงมิใชทบวง
การเมือง ทัง้นี้ การกําหนดดังกลาวก็เพื่อใหคงอยูในสภาพธรรมชาติ เพื่อสงวนไวเปนแหลง
การศึกษาและความรื่นรมยของประชาชนสืบไป 

 
 นิวัติ (2537) กลาววา อุทยานแหงชาติ หรือ National Park ในทางวิชาการ หมายถึง พื้นที่
ของรัฐ ประกอบดวยสภาพธรรมชาติที่มีลักษณะเดนเฉพาะตวั (unique) เปนพื้นทีธ่รรมชาติดั้งเดิม 
ไมเคยถูกรบกวนจากมนษุย ประกอบดวยปาไม ภเูขาสลับซับซอน มีความงามทางธรรมชาติ มีพื้นที่
กวางใหญ มีกฎหมายคุมครองรักษาอยางเขมงวดกวดขันเปนพิเศษ หามมิใหผูใดทําอันตรายแก
ทรัพยากรธรรมชาติทุกชนิด เพื่อประโยชนในการศึกษาหาความรู และพกัผอนหยอนใจของ
ประชาชน 
 
 จากนยิาม และการใหความหมายของอุทยานแหงชาติขางตน สามารถสรุปไดวา การจัดตั้ง
อุทยานแหงชาติ เพื่อวัตถุประสงคคุมครองพื้นที่ใหเปนแหลงสงวนและคุมครองสภาวะแวดลอม
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ตามธรรมชาติ ทั้งนี้ เพื่อการใชประโยชนดานการคนควา วิจยั    นนัทนาการ และการทองเที่ยวเปน
สําคัญ 
 

มนัสและจิระ (2536) กลาววาอุทยานแหงชาติของประเทศไทยปจจบุันประสบปญหาการ
จัดการไมเปนไปตามวัตถุประสงค ไดแก (1) การบุกรุกพื้นที่โดยประชาชน (2) การลาสัตว (3) การ
จับสัตวเพื่อการคา (4) แนวเขตอุทยานแหงชาติไมชัดเจนแนนอน (5) การขาดแคลนงบประมาณและ
บุคลากรที่มคีวามสามารถ (6) ความขัดแยงเรื่องการใชที่ดิน (7) ขาดแผนการจดัการที่แนนอน (8) 
การขาดแคลนการวิจยัในพื้นที่ ซ่ึงปญหาสําคัญ คือ การบุกรุกพื้นทีจ่ากประชาชนและปญหาความ
ขัดแยงเรื่องการใชที่ดิน ปญหาที่เกิดขึน้นี้จะกอใหเกดิผลกระทบตอมนุษย และระบบนิเวศที่
เกี่ยวของทุกชนิด 
 
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 
 ที่ตั้งและอาณาเขต 
  

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ตั้งอยูในเขตเทือกเขาตะนาวศรีอยูระหวางเสนรุงที่ 12 องศา 
26 ลิปดา ถึง 13 องศา 19 ลิปดาเหนือ และเสนแวงที่ 99 องศา 4 ลิปดา ถึง 99 องศา 39 ลิปดา
ตะวนัออก ในเขตพื้นที่บริเวณเทือกเขาตะนาวศรี ในเขตอําเภอหนองหญาปลอง และอําเภอแกง
กระจาน จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหวัหนิ จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
  

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  ตั้งอยูในภาคตะวันตกมีเนือ้ที่ 1,821,687.7 ไร หรือ 2,914.7 
ตารางกิโลเมตร มีอาณาเขตดงันี้ (กรมปาไม, 2535)  

 
ทิศเหนือ ติดตอกับเขตรกัษาพันธุสัตวปาแมน้ําภาชีและพื้นที่โครงการสวนปาสิริกิต

ไทยประจันตในจังหวัดราชบรีุ 
ทิศใต ติดตอกับพืน้ทีเ่ขตปลอดภัยในราชการทหาร (รอยละ 80) และพื้นทีป่า

สงวนแหงชาตกิุยบุรี (รอยละ 20) ตอเนื่องไปถึงเขตอุทยานแหงชาตกิุยบุรี
ใน จังหวดัประจวบคีรีขันธ 

 
ทิศตะวนัตก ติดตอกับแนวเขตแดนของประเทศสหภาพพมา 
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ทิศตะวนัออก ติดตอกับพืน้ทีเ่กษตรกรรม และปาสงวนแหงชาติบางสวนในเขต อําเภอ

หนองหญาปลอง อําเภอแกงกระจาน อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี และ 
อําเภอหวัหนิ จังหวดัประจวบคีรีขันธ 

 
โดยมีพื้นที่ตดิตอและครอบคลุมเขตการปกครองของจังหวัดเพชรบุรี และจังหวัด

ประจวบคีรีขนัธ ดังตอไปนี ้(กรมปาไม, 2535) 
 
จังหวดัเพชรบรีุ อยูในเขตพืน้ที่อําเภอหนองหญาปลอง ไดแก ตําบลยางน้ํากลัดใต และ

ตําบลยางน้ํากลัดเหนือ อําเภอแกงกระจาน ไดแก ตําบลแกงกระจาน ตําบลสองพี่นอง ตําบลหวยแม
เพรียง และตาํบลปาเด็ง จังหวัดประจวบคีรีขันธ อยูในเขตพื้นที่อําเภอหวัหิน ไดแก ตําบลหนอง
พลับ และตําบลหวยสัตวใหญ 
 
 ลักษณะภูมิประเทศ 
  

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน ตั้งอยูในเขตเทือกเขาตะนาวศรี ซ่ึงเปนเขตแดนระหวาง
ประเทศไทยและพมา สภาพพื้นที่เปนภูเขาสลับซับซอน ยอดสูงสุด ไดแก เขาพะเนินทุง มีความสูง
ประมาณ 1,027 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง ความลาดชันของพื้นที่อยูระหวาง 10 –30 % และ
มากกวา 30 % ปริมาณรอยละ 40 และ 60 ของพื้นที่ทั้งหมดของอุทยานแหงชาติ (กรมปาไม, 2535) 

ดวยสภาพของพื้นที่ที่เปนภูเขาสลับซับซอน และตอเนื่องกันเปนระยะทางนับรอยกิโลเมตร 
ทั้งในเขตประเทศไทย และประเทศพมา ทําใหมีพันธุไมนานาชนดิ และสัตวปาเปนจํานวนมาก
โดยเฉพาะชางปา (Elephas maximus) นอกจากนั้นยังเปนแหลงตนน้ําของแมน้ําเพชรบุรี และแมน้าํ
ปราณบุรี ซ่ึงเปนตนน้ําของเขื่อนแกงกระจานและเขื่อนปราณบุรี เขื่อนทั้งสองดังกลาว นอกจากใช
ประโยชนเพื่อการเพาะปลูกแลว ยังเปนแหลงน้ําเพื่อการอุปโภคบริโภคของหัวหินและชะอําซ่ึงเปน
แหลงทองเที่ยวสําคัญแหงหนึ่งของประเทศดวย 

 
 ทรัพยากรปาไม 
 
 จากการรวบรวมผลการศึกษาทรัพยากรปาไมในพืน้ที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน พบวา มี
พื้นที่ปาปกคลมุประมาณ 80 เปอรเซ็นต (กรมปาไม, 2535) ซ่ึงพื้นที่ปาปกคลุมสวนใหญ ไดแก 
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สังคมพืชปาดงดิบ (ปาดงดิบชื้น และปาดงดิบแลง) สวนสังคมพืชปาเบญจพรรณและเต็งรัง มพีื้นที่
คอนขางนอย โดยสังคมพืชแตละสังคมมีลักษณะโครงสรางและลักษณะทางนิเวศวทิยา ดังนี ้
 
 1. ปาดงดิบ (evergreen forest) สภาพปาคอนขางรกทึบ พบพันธุไมหลายชนิดขึ้นปะปนอยู 
พบกระจายอยูทั่วพื้นที่ โดยเฉพาะทางตอนกลางและตอนใตของอุทยานแหงชาต ิสามารถจําแนกได
เปน 2 สังคม คือ 
 

     (1) ปาดงดบิชื้น (moist  evergreen  forest)  พบขึ้นเปนบริเวณกวางตั้งแตระดับความสูง 
400 เมตรขึ้นไป ทั้งในบริเวณที่เปนทีร่าบและที่ลาดชัน ดินเปนดินรวนถึงดินรวนเหนียว ดิน
คอนขางลึก มีการระบายน้ําปานกลาง ลักษณะโครงสรางของปาสามารถจําแนกเปน 4 ช้ันเรือนยอด 
เรือนยอดชั้นบน ความสูง 20 – 30 เมตร ชนิดไมในชั้นเรอืนยอดนี้ เชน ตะแบก เสลา มะคาโมง ยาง
โอน เปนตน เรือนยอดชั้นรอง ความสูงระหวาง 10 – 20 เมตร ชนิดไมที่พบในชั้นเรือนยอดนี้ เชน 
พญารากดํา เมาสาย ตาเสือ นมนอย เปนตน เรือนยอดช้ันลาง ความสงูระหวาง 5 –10 เมตร ชนดิไม
ที่พบในชั้นเรือนยอดนี้ เชน เสม็ดเขา หนามขี้แรด ชมพูปา เปนตน และเรือนยอดของไมพื้นลาง ซ่ึง
เปนลูกไมและกลาไมของไมในชั้นเรือนยอดที่อยูสูงกวา 
 

     (2) ปาดงดิบแลง (dry  evergreen  forest)  พบกระจายทั่วพื้นที่เชนกนั โดยเฉพาะบริเวณ
ที่ลุมริมน้ํา หบุเขา ไหลเขา และที่ราบระหวางหุบเขา ระดับความสูงประมาณ 400 – 500 เมตร ดิน
เปนดินรวนหรือดินรวนเหนียว ดินคอนขางลึก การระบายน้ําปานกลางถึงดี ลักษณะโครงสรางของ
ปาสามารถจําแนกไดเปน 4 ช้ันเรือนยอด เรือนยอดชั้นบน ความสูง 15 – 25 เมตร ชนิดไมที่พบใน
ช้ันเรือนยอดนีส้วนใหญคลายคลึงกับไมในชั้นเรือนยอดชัน้บน เรือนยอดช้ันลาง ความสูงระหวาง 5 
– 10 เมตร ชนิดไมที่พบในชั้นเรือนยอดนี ้ เชน กระชิด หงอนไกดง เปนตน สวนเรอืนยอดของไม
พื้นลาง เปนลูกไมและกลาไมของไมในชัน้เรือนยอดชัน้บน รวมทั้งไมพุม ไมลมลุก ไมเถาชนดิ
ตางๆ 
 

2. ปาเบญจพรรณ (mixed  deciduous  forest)  พบบริเวณตอนกลางและตอนเหนอืของ
อุทยานแหงชาติ ทั้งในบริเวณที่เปนที่ราบและที่ลาดชัน สภาพปาคอนขางโปรง ดินมีลักษณะเปนดิน
รวนเหนียว ดนิรวนเหนยีวปนทราย หรือดินรวนปนทราย มีการระบายน้ําปานกลางถึงดี ลักษณะ
โครงสรางของปาสามารถจําแนกเปน 4 ช้ันเรือนยอด โดยเรือนยอดชั้นบน ความสูง 15 – 25 เมตร 
ชนิดไมที่พบในชั้นเรือนยอดนี้ เชน ตีนนก แดง ตะคร้ํา ประดู มะกอก ตะแบก เปนตน เรือนยอดชั้น
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รอง ความสูงระหวาง 5 – 10 เมตร ชนิดไมที่พบในชั้นเรือนยอดนี ้เชน งิ้วปา โมกมนั ตีนนก เปนตน 
สวนเรือนยอดของไมพื้นลาง ประกอบดวยลูกไมและกลาไมของไมในเรือนยอดที่อยูสูงกวา รวมทัง้
เรือนยอดของไมไผ หญา ไมพุม ไมลมลุก และไมเถาชนิดตาง ๆ 
 

3. ปาเต็งรัง (dry  dipterocarp  forest)  พบบริเวณดานเหนือและดานตะวนัออกของอุทยาน
แหงชาติ ระดบัความสูงระหวาง 200 – 400 เมตร มักขึ้นผสมอยูกับปาเบญจพรรณ ในบริเวณที่มี
ความลาดชันมากกวา 10 เปอรเซ็นต ดินเปนดินลูกรัง การระบายน้ําดีปานกลาง ลักษณะโครงสราง
ของปาสามารถจําแนกได 4 ช้ันเรือนยอด โดยเรือนยอดช้ันบนความสูงมากกวา 10 เมตร ชนิดไมที่
พบในชั้นเรือนยอดนี้ เชน เต็ง พะยอม ประดู เปนตน เรือนยอดชั้นรอง ความสูงระหวาง 2 – 5 เมตร 
สวนใหญเปนไมขนาดเล็ก เชน หมากเล็กหมากนอย เปลา ขี้อาย เปนตน สวนเรือนยอดของไมพืน้
ลาง  ประกอบดวยหญา ลูกไม และกลาไมของไมในชั้นเรือนยอดชั้นบน ไมเถา ไมลมลุก และไมพุม
ชนิดตาง ๆ  
 
 นอกจากสภาพปาธรรมชาติดังกลาว ในบางพื้นที่ยังปรากฏสังคมพืชประเภทอื่นที่เกิดจาก
การเปลี่ยนแปลงสภาพปาตามธรรมชาติดั้งเดิม จากการแผวถางปาเพือ่เปนพื้นที่เกษตรกรรม หรือ
การตัดฟนไมออก ทําใหปรากฏสังคมไรราง ซ่ึงมีหญาคา สาบเสือ และวัชพืชตาง ๆ ขึ้นปกคลุมอยู 
สวนสังคมพืชในอางเก็บน้ํา สวนใหญพบกก ออ พง ไมยราบ บริเวณริมตล่ิง สวนในแหลงน้ําพบ
สาหราย บัว และพืชน้ํา ชนดิตาง ๆ 

 
ทรัพยากรสัตวปา 

  
สัตวปาที่พบอาศัยอยูในบริเวณพื้นที่ของอทุยานแหงชาตแิกงกระจานนัน้ ประกอบไปดวย

สัตวมีกระดูกสันหลัง 5 กลุม (กรมปาไม, 2535) ไดแก สัตวเล้ียงลูกดวยน้าํนม สัตวปก สัตวสะเทนิ
น้ําสะเทินบก สัตวเล้ือยคลาน และปลาน้ําจืด และสัตวไมมีกระดกูสันหลังอีกเปนจํานวนมาก พื้นที่
ปาที่อาศัยสวนใหญเปนปาดงดิบ ซ่ึงประกอบดวยปาดบิชื้นและปาดบิแลง มีพื้นที่ 60 % ของพื้นที่ปา
ทั้งหมด นอกจากนีย้ังเปนปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง และปารุนที่มีไผผสม ทั้งยังมีเทือกเขาตะนาวศรี
อยูทางดานทิศตะวนัตกตามชายแดนระหวางประเทศไทยกับประเทศพมา ทําใหมีสัตวปาชุกชมุ 
รวมทั้งสัตวปาที่หายากและใกลสูญพันธุหลายชนิด 
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รายงานการสํารวจและคนพบสัตวปาในบริเวณอุทยานแหงชาติแกงกระจาน มจีํานวนนอย 
ยกเวนสัตวปกจําพวกนก มีผูสนใจศึกษามากที่สุด คือชมรมดูนกกรุงเทพฯ (Bangkok Bird Club) ซ่ึง
มีสมาชิกไปสํารวจนกปละหลายครั้ง จํานวนนกที่มีรายงานพบมีประมาณ 200 ชนิด ในจํานวนนี้มี 
นกชนิดทีห่ายากและใกลสูญพันธุ จํานวน 5 ชนิด ไดแก นกกระสาคอขาว (Ciconia episcopus) 
เหยีย่วปลาใหญหัวเทา (Ichthyophaga ichthyaetus) นกเงือกกรามชางปากเรียบ (Rhyticeros 
subruficollis) นกหวัขวานใหญสีเทา (Muelleripicus pulverulentus) และนกกนิแมลงคอลายจุด 
(Stachyris striolata) 
  

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง บริเวณยอดเขาพะเนินทุง ที่มีความสูง 
1,207 เมตร จากระดับน้าํทะเล เปนแหลงอาศัยของนกที่พบแพรกระจายในภาคใตของประเทศ 
จํานวน 7 ชนิด ไดแก นกบั้งรอกเล็กทองแดง (Phaenicophaeus sumatranus) นกบั้งรอกแดง (P. 
chlorophaeus) นกบั้งรอกปากแดง (P. javanicus) นกบัง้รอกเขียวอกแดง (P. curvirostris) นกกา
นอยหงอนยาว (Platylophus galericulatus) นกปรอดหงอนหลังลาย (Pycnonotus eutilotus) และนก
กางเขนน้ําหลังแดง (Enicurus ruficapillus) และยังพบนกที่แพรกระจายอยูเฉพาะในภาคเหนือ อีก 3 
ชนิด ไดแก นกเขียวกานตองทองสีสม (Chloropsis hardwickii) นกปรอดหวัตาขาว (Pycnonotus 
flavescens) และนกเสือแมลงหนาสีตาล (Pteruthius aenobarbus) 

 
สําหรับการสํารวจชนิดของปลาในบริเวณอุทยานแหงชาติแกงกระจาน มีการสํารวจโดย

สถาบันประมงน้ําจืดแหงชาติ ในบริเวณอางเก็บน้ํา เขื่อนแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี กับอางเก็บน้ํา
ปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธเพียงสองแหงเทานั้น พบวามีชนิดปลาทั้งส้ิน 20 วงศ จํานวน 42 
ชนิด ในจํานวนนี้มีปลาที่มคีวามสําคัญทางเศรษฐกิจหลายชนิด เชน ปลากระสูบขีด (Hampala 
macrolepidota) ปลาสลาด (Notopterus notopterus) ปลานิล (Oreochromis niloticus) ปลาตะเพยีน
ขาว (Puntius gonionotus) ปลาตะพาก (P. daruphani) ปลาสรอยนกเขา (Osteochilus hasselti) ปลา
หนามหลัง (Cyclochecheilichthys armatus) ปลาชอน (Channa striatus) และปลาหมอชางเหยียบ 
(Pristolepis fasciatus) 
  

สวนการสํารวจชนิดของปลาในอางเก็บน้ําปราณบุรีมีเพียงครั้งเดียว คอื ทําการสํารวจชล
ชีววิทยาและทรัพยากรประมง หลังจากเก็บกักน้ําครบ 10 ป ปรากฏวาพบชนิดปลาทั้งส้ิน 14 วงศ 23 
ชนิด มีชนดิที่ใชเปนอาหารเปนปริมาณมาก จํานวนชนิดคือ ปลาสลาด ปลาไสตันตาแดง 
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(Cyclocheilichthys apogon) ปลากระดีห่มอ (Trichogaster trichopterus) ปลาสรอยนกเขา ปลา
ตะเพยีนทราย (Puntius leiacanthus) ปลาหมอชางเหยยีบ และปลาชอน 
 

ทรัพยากรนนัทนาการ 
 
แหลงทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติแกงกระจานสวนใหญเปนแหลงทองเที่ยวทีย่ังคงความ

เปนธรรมชาติคอนขางสูง มีสภาพธรรมชาติที่แปลกตา มทีัศนียภาพที่สวยงามหลายแหง (กรมปาไม, 
2535) เชน 

 
1. น้ําตกทอทพิย อยูบริเวณเขาพะเนนิทุง เปนน้ําตกที่มนี้ําไหลตลอดทั้งป ไหลลดหล่ันลง

มาเปนน้ําตก 9 ช้ัน ตามความชันของภูเขา สามารถเดินลัดเลาะน้ําตกลงมาไดครบทุกชั้น ปลายทาง
ของสายน้ําจะไหลลงสูแมน้าํเพชรบุรี 

 
2. น้ําตกปราณบุรี อยูหางจากที่ทําการอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ประมาณ 40 กโิลเมตร 

เปนน้ําตกขนาดเล็กสูง 3 ช้ัน มีน้ําไหลตลอดป เปนตนน้ําของแมน้ําปราณบุรี 
 
3. น้ําตกปาละอู เปนน้ําตกขนาดใหญ ประกอบดวยช้ันยอย ๆ 19 ช้ัน ไหลลดหล่ันลงมาจาก

ภูเขาเปนทางยาว สวนใหญนักทองเที่ยวประกอบกิจกรรมเลนน้ําในบรเิวณน้ําตกชัน้ที่ 1–3 เนื่องจาก
ช้ันที่สูงขึ้นไปไมมีทางเดินเทา ตองปนขึ้นไปตามลําน้ํา น้ําตกชั้นที่สวยที่สุดคือ น้ําตกชั้นที่ 7 

 
4. เขาพะเนนิทุง ยอดเขาทีม่ีความสูง 1,207 เมตร จากระดับน้ําทะเล เปนจุดชมทวิทศันของ

ผืนปาแกงกระจาน และทะเลหมอกยามเชา บนยอดเขาปกคลุมดวยทุงหญาและไมตนขนาดเล็ก 
อากาศหนาวเยน็ตลอดทั้งป 

 
5. อางเก็บน้าํแกงกระจาน เปนอางเกบ็น้ําที่เกิดจากการสรางเขื่อนแกงกระจานกัน้แมน้ํา

เพชรบุรี มีพื้นที่ 45 ตารางกิโลเมตร มีเกาะแกงหลายสิบเกาะ ทวิทัศนงดงามมาก โดยเฉพาะ
บรรยากาศชวงพระอาทิตยตก 
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ปญหาของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
  

ปญหาของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ทีป่ระสบอยูพอจะแบงไดดังนี ้(กรมปาไม, 2535) 
 
1. มีการบุกรุก และทําลายปาเพิ่มมากขึ้นทุกป ในขณะนี้มีการบุกรุกและทําลายปาอยูหลาย

พื้นที่ คือ 
 

     - บริเวณหบุสาริกา (ชาวเขา) 
     - บริเวณเขตหมูบานแมคะเมย (ชาวไทย – แปรรูปไม) 
     - บริเวณหมูบานลิ้นชาง (ชาวเขา) 
     - บริเวณอางเก็บน้ําแกงกระจานและสองฝงแมน้ําเพชรบุรี (ชาวไทยนายทุน) 
     - บริเวณปาลึก (ชาวเขา) 
     - บริเวณแมน้ําเพชรบุรีตอนบน (ชาวเขา) 
     - บริเวณสองฝงแมน้ําปราณบุรีตอนบน และบริเวณหวยโสก (ชาวไทย) 
     - บริเวณหวยปาเลา (ชาวเขา) 
     - บริเวณหวยแร – หวยไคร (ชาวไทย) 
     - บริเวณหวยผ้ึง และเขตติดตอที่ อ.หัวหิน – ปราณบุรี (ชาวไทยนายทุน) 

 
 2. ยังไมสามารถทําใหอุทยานแหงชาติเปนแหลงพกัผอนหยอนใจของประชาชนไดเต็มที ่
ทั้งนี้ เนื่องจากวายังขาดการดําเนินการในเรื่องการจัดการแหลงทองเที่ยว และเครื่องอํานวยความ
สะดวก เชน ที่พัก น้ํา คนนําทาง และแหลงธรรมชาติศึกษา ส่ือความหมายธรรมชาติ เพื่ออํานวย
ความสะดวกแกนักทองเทีย่ว 
 
 3. ยังไมสามารถทําใหอุทยานแหงชาตเิปนแหลงศึกษา และวิจยัได ในปจจุบันยังมีบคุลากร
ที่มีความรูความสามารถในเชิงวิชาการ และวิจยัไมเพยีงพอ งานศึกษาวิจยัตาง ๆ ดําเนินการโดย
บุคคลภายนอก เชน นกัวชิาการทั้งในและตางประเทศ อุทยานแหงชาติยังขาดขอมูลพื้นฐานทีจ่ะ
สนับสนุน งานวิจยัตาง ๆ จงึทําไดเพยีงการใหความสะดวกเบื้องตนเทานั้น 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 บรรณรักษ (2543) ทําการศกึษาปจจัยทางเศรษฐกิจ - สังคมที่มีผลตอการพึ่งพิงผลผลิตจาก
ปาและการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมของราษฎรในพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตวปาคลอง
นาคา จังหวดัระนอง พบวาราษฎรนําไมไผ และไมยืนตนมาใชประโยชนในครัวเรือน และนํา
หนอไมมาบรโิภค กลุมครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสงู และมีพื้นที่ถือครองขนาดใหญจะมีการ
พึ่งพิงผลผลิตจากปานอยกวากลุมครวัเรือนที่มีระดับการศึกษาต่ํา และมีพื้นที่ถือครองขนาดเล็ก ซ่ึง
แสดงใหเห็นวาระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน และขนาดพื้นที่ถือครองมีความสัมพนัธกับ
การพึ่งพิงผลผลิตจากปา นอกจากนีย้ังพบวาราษฎรในพื้นที่ศึกษายังมีสวนรวมในกิจกรรมดานการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมในเขตรักษาพันธุสัตวปาคลองนาคานอยมาก ทําใหไมมีตัวแปรทาง
เศรษฐกิจสังคมใด ๆ เลยที่มคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาไม 
 
 สุเทพ (2543) ทําการศึกษาสภาพเศรษฐกจิสังคมและการใชประโยชนทรัพยากรปาไมของ
ชุมชนบริเวณพื้นที่แนวกนัชนเขตรักษาพนัธุสัตวปาเขาอางฤาไน (รอยตอ 5 จังหวัด) จังหวดั
สระแกว พบวาครัวเรือนสวนใหญยังคงมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับคุณประโยชนของปาไมและ
สัตวปา โดยบริเวณพืน้ที่ทําการศึกษายังคงมีการใชประโยชนจากสัตวปากันอยูบาง มีการใช
ทรัพยากรปาไม อันไดแก เห็ด ผลไมปา ไมไผ หนอไม แมลงที่รับประทานได และสมุนไพร 
หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมคีวามรูและความเขาใจในกฎระเบียบขอหามของพื้นที่อนรัุกษเปนอยาง
ดี เห็นวาการมทีี่อยูอาศัยใกลกับพื้นที่อนุรักษมีขอดีมากกวาขอเสีย และหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมี
ความตองการที่จะใหทางราชการเขาไปชวยเหลือมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะความชวยเหลือดานวนเกษตร 
การจัดหาทีด่นิทํากิน ตลอดจนการจดัทําแนวเขตของพื้นที่อนุรักษใหชัดเจน สําหรับปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับการใชทรัพยากรปาไม ไดแก รายไดรวมของครัวเรือน และความใกลไกลของที่อยู
อาศัยกับแนวเขตรักษาพันธุสัตวปา 
 

สุนันต (2543) ศึกษาสภาพเศรษฐกจิสังคม และลักษณะการพึ่งพงิทรัพยากรปาไมของ
ชุมชนในโครงการปรับปรุงปาสงวนแหงชาติ ปาแควระบม – สียัด (1) จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา 
หัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปนชาย มีอายรุะหวาง 31 – 40 ป มีการศึกษาระดับประถมศึกษา มีที่ดนิ
เปนของตนเอง มีที่ดินถือครองอยูระหวาง 10 – 20 ไร มีอาชีพการเกษตร รายไดเฉลี่ยตอครัวเรือน 
48,117.90 บาทตอป ชนิดผลผลิตปาไมหลักที่เก็บหามาใชประโยชนในครัวเรือน ไดแก ผลไมปา ไผ
และหนอไม เห็ด และพชืผักกินไดตาง ๆ หัวหนาครัวเรือนสวนใหญเกินกวา 80% มีทัศนคติใน
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ทางบวกตอโครงการ โดยมีความเห็นวาโครงการนี้ชวยพัฒนาดานสิ่งสาธารณูปโภคใหกับชุมชน 
ชวยเสริมสรางใหเกิดความสามัคคีในระหวางสมาชิก ชวยใหอัตราการทําลายปาไมในพืน้ทีล่ดลง 
และมีความมัน่คงในชวีิตและทรัพยสิน 
 
 สุระ (2543) ศึกษาเรื่องการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของราษฎรที่อาศัยอยูในพื้นทีแ่นวกนัชน
ของเขตรักษาพันธุสัตวปาหวยขาแขง กรณีศึกษาบานคลองแหง จังหวัดอุทัยธานี พบวา ผลผลิตจาก
ปาที่ราษฎรสวนใหญเก็บหามาใชประโยชน คือ หนอไม คุณประโยชนจากปาที่ราษฎรเล็งเห็นมาก
ที่สุด คือ ชวยใหอากาศชุมชื้น และฝนตกตองตามฤดูกาล และเหน็วาสัตวปาชวยรักษาสมดุลทาง
ธรรมชาติ ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม ไดแก รายจายรวมของครัวเรือน 
ขนาดของพื้นที่ถือครอง ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน เชื้อชาติ และจํานวนแรงงานในครัวเรือน 
นอกจากนี้ ปญหาการเพาะปลูกสวนใหญเปนปญหาเกี่ยวกับราคาผลผลิตถูกกดราคาจากพอคาคน
กลาง และการระบาดของโรค และแมลง เปนตน 
 
 อราม (2543) ไดศึกษาปจจยัทางเศรษฐกิจ สังคม ที่มีตอการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม และการมี
สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมของราษฎร และแนวคดิเกีย่วกบัพื้นที่กันชนของชุมชน เพื่อ
หาแนวทางการจัดการพื้นทีก่ันชนของอุทยานแหงชาติเขาหลวง กรณศีึกษา ตําบลกาํโลน อําเภอลาน
สกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษา พบวา ปจจัยที่มีความสัมพนัธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปา
ไม ไดแก การเปนสมาชกิกลุมกิจกรรมทางสังคม และการเปนผูนําชุมชนของหัวหนาครัวเรือน 
สําหรับปจจัยที่มีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม พบวา การมหีัวหนา
ครัวเรือนเปนชาย การเปนผูนําชุมชน การเปนสมาชิกกลุมกิจกรรมในชุมชน และการมีทําเลที่อยู
อาศัยภายในอทุยานแหงชาต ิ
 

จุฬาภรณ (2544) ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัเศรษฐกิจสังคมกับการใชประโยชนจาก
ของปาของชุมชนรายรอบอุทยานแหงชาตแิมจริม จงัหวัดนาน พบวาประเภทของของปาที่ราษฎร
เก็บหามาใชประโยชน ไดแก สมุนไพร พชืผักปา ผลไมปา ไมไผ หนอไม เหด็ แมลงกินได สัตวปา 
ฟนและถาน ครัวเรือนสวนใหญจะเกบ็หาของปามาใชประโยชนเกือบทุกชนิด ของปาที่มีการ
นํามาใชประโยชนมากที่สุด ไดแก หนอไม ปริมาณเฉลี่ยเทากับ 26.12 กโิลกรัม/ครัวเรือน/ป ปริมาณ
รวมเทากับ 47,669 กิโลกรัม/ป คิดเปนมูลคา 238,434 บาท/ป และปริมาณของปาที่เกบ็หาที่เก็บหามา
ใชประโยชนทั้งชุมชนเทากบั 207,101 กิโลกรัม/ป คิดเปนมูลคาเทากับ 2,544,615 บาท/ป สวน
ความคิดเหน็เกี่ยวกับการใชประโยชนของปา ชุมชนยงัตองใชประโยชนจากของปาเพราะมีรายได
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นอยไมพอทีจ่ะซื้ออาหารจากตลาด ปญหาและอุปสรรคในการเก็บหาของปาสวนใหญเจาหนาที่จะ
เขมงวด และหาของปาไดยากขึ้นเพราะประชากรเพิ่มมากขึ้นตามการขยายตวัของชมุชน สําหรับการ
ทดสอบสมมติฐานเพื่อหาความสัมพันธพบวา จํานวนสมาชิกในครวัเรือนมีความสัมพันธกับการใช
ประโยชนเห็ด และพืชผักปา รายไดในครวัเรือนมีความสัมพันธกับการใชฟน อาชีพของครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับการใชของปาเกือบทุกชนิด ยกเวนถานและสมนุไพร การถือครองที่ดินมี
ความสัมพันธกับการใชประโยชนไมไผ 
 
 วิสิทธิ์ชัย (2544) ทําการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัเศรษฐกิจสังคมกับการใช
ประโยชนจากของปาของชุมชนรายรอบเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาสอยดาว พบวามีครัวเรือนที่เขาไป
เก็บหาของปาและนําผลผลิตจากของปามาใชประโยชนรอยละ 18 ของปาที่ใชประโยชน ไดแก 
ผลไมปา พืชผักปา หนอไมปา พืชสมุนไพร เห็ดปา ไมไผปา หวาย แมลงกินได สัตวปา ฟนและถาน 
มีการเก็บหาของปามาใชทั้งในครัวเรือนและจําหนาย ของปาที่จําหนาย ไดแก ผลไมปา หนอไมปา 
สมุนไพร แมลงกินได และไมไผปา ของปาที่มีการใชประโยชนมากทีสุ่ด คือ หนอไมปา เฉล่ียตอ
ครัวเรือนเทากบั 8.72 กิโลกรัม/ครัวเรือน/ป คิดเปนปริมาณเทากับ 56,950.32 กิโลกรัม/ป คิดเปน
มูลคาเทากับ 284,751.60 บาท/ป สําหรับความสมัพันธระหวางปจจัยเศรษฐกิจสังคมกับการใช
ประโยชนจากของปา พบวา จํานวนสมาชิกในครัวเรือนมีความสัมพันธกับการใชประโยชนผลไม
ปา อายุของหวัหนาครวัเรือนมีความสัมพนัธกับการใชประโยชนพืชผักปา ผลไมปา และหนอไมปา 
รายไดในครัวเรือนมีความสัมพันธกับการใชประโยชนพืชผักปา และหนอไมปา 
 
 ธนะภัทท (2545) ศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีผลตอระดับการพึ่งพิงผลผลิตของ
ปาจากปาโปรงขุนเพชร จังหวัดชยัภูมิ พบวา ราษฎรมกีารรวมกลุมกนัเพื่ออนุรักษทรัพยากรปาไม
ในพื้นที่ โดยมีการใชประโยชนจากของปา คิดเปนมูลคาตอครัวเรือน เทากับ 63,061.13 บาท/
ครัวเรือน/ป โดยมีการใชประโยชนจากใบลานเปนมูลคาสูงที่สุด เฉล่ียตอครัวเรือน 29,915.73 บาท/
ครัวเรือน/ป มูลคาทางเศรษฐกิจจากการใชประโยชนจากของปาทั้งหมด 18,925,540 บาท/ป ปจจัย
ทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีผลตอระดับการพึ่งพิงของปา ไดแก การมบีทบาททางสังคมของหัวหนา
ครัวเรือน อาชีพหลักของครัวเรือน และขนาดการถือครองที่ดินของครัวเรือน สําหรับคาเสียโอกาส
ในการเก็บหาของปากลุมราษฎรที่มีอาชีพในการเก็บหาของปา 108,344.78 บาท/ครัวเรือน/ป กลุม
ราษฎรที่มีอาชีพทางเกษตรกรรมเทากับ 28,833.17 บาท/ครัวเรือน/ป และกลุมราษฎรอาชีพอ่ืน ๆ 
เฉล่ียเทากับ 57,213.64 บาท/ครัวเรือน/ป 
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 นพดล (2545) ศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจ และสังคมที่มีผลตอการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมใน
ปาชุมชน บานโคกสะอาด ตําบลหินดาด อําเภอหวยแถลง จังหวัดนครราชสีมา พบวา ปจจยัที่มีผล
ตอการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม ไดแก การเปนสมาชิกกลุมกิจกรรมในชมุชน รายไดของครัวเรือนตอป 
ดังนั้นในการที่จะรักษาพื้นที่ปาชุมชนบานโคกสะอาด ใหชุมชนไดใชประโยชนอยางยั่งยืนไดนั้น 
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองดําเนนิการประชาสมัพันธควบคูกบัการฝกอบรมหลักสูตรตาง ๆ ที่เกีย่วของ
กับการเพิ่มรายได และการอนุรักษทรัพยากรปาไมใหกบัชุมชนตอไป 
 
 ชาติชาย (2546) ศึกษาเรือ่งปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเขาไปใชประโยชนของราษฎร
จากปาสงวนแหงชาติ ปาเขาตะโกปดทองและปาเขาเพชรนอย อําเภออูทอง จงัหวัดสุพรรณบุรี 
พบวา ราษฎรสวนใหญใชประโยชนจากปาสงวนรอยละ 85.87 ในสวนของราษฎรที่มีการใช
ประโยชนจากปาสงวน เปนการนําเหด็ปาซึ่งเปนผลผลิตจากปาออกมาใชประโยชนมากที่สุด ปจจยั
ที่มีความสัมพนัธกับการเขาไปใชประโยชนของราษฎรที่อาศัยอยูใน และรายรอบพื้นที่ปาสงวน
แหงชาติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก รายไดของครัวเรือน ขนาดพื้นที่ถือครอง และ
ความรูความเขาใจเกีย่วกับกฎหมายปาไม 
 
 สดุดี (2546) ศึกษาเปรียบเทียบลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และการพึ่งพิงพื้นที่ปาอนุรักษ
ของชุมชนเพาะปลูกแบบวนเกษตร กับเพาะปลูกแบบพชืเชิงเดี่ยวในพืน้ที่กันชนเขตรักษาพันธุสัตว
ปาเขาอางฤาไน จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา เกษตรกรที่เพาะปลูกแบบวนเกษตรมปีญหาที่พบมาก
ที่สุด คือ ดานหนี้สินและคาใชจาย สวนเกษตรกรที่เพาะปลูกแบบพชืเชิงเดี่ยว มปีญหาที่พบมาก
ที่สุด คือ ดานตนทุนการผลิต และความเสื่อมโทรมของพื้นที่โดยเฉพาะคุณภาพของดิน ผลการ
เปรียบเทียบลักษณะพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ สังคม และการพึ่งพิงพืน้ที่ปาอนุรักษของเกษตรกรที่
เพาะปลูกทั้งสองแบบ พบวา ภาวะหนีสิ้น ผลตอบแทนทางการเกษตร รายจายดานการเกษตร 
ความรูดานการเกษตร การเขารวมกิจกรรมกลุม ความเชื่อถือที่มีตอผูนํากลุม และการพึ่งพิงพื้นทีป่า
อนุรักษของเกษตรกรที่เพาะปลูกแบบวนเกษตร และเกษตรกรที่เพาะปลูกแบบพืชเชิงเดี่ยวมีความ
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 รัชนีวรรณ (2547) ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของราษฎรที่
อาศัยอยูใกลเคยีงพื้นที่ปาสงวนแหงชาติปาพันดอน – ปะโค อําเภอหนองแสง จงัหวัดอดุรธานี 
พบวา ประเภทของของปาที่ปลูกเพื่อใชประโยชนในครัวเรือนมีจํานวน 5 ประเภท ไดแก ไมปา 
สมุนไพร ไมไผ พืชผักปา และมันกลอย การทดสอบสมมติฐาน พบวา อาชีพหลักของครัวเรือนมี
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ความสัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมประเภทสมนุไพร หนอไม และสัตวปา สัดสวนรายได
ของครัวเรือน (สัดสวนของรายไดที่มาจากอาชีพอ่ืน ๆ ยกเวนอาชีพการเก็บหาของปาตอรายไดรวม
ของครัวเรือนทั้งหมด) มีความสัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมประเภท ฟน สมนุไพร ผลไมปา 
ไมไผ หนอไม เห็ด พืชผักปา มัน กลอย แมลงกินได และสัตวปา ความถีข่องการเดินปามี
ความสัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมประเภทถานและผลไมปา ประสบการณในการเก็บหา
ของปามีความสัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมประเภทฟน และการปลูกไมไผเพือ่ใชประโยชน
ในครัวเรือนมคีวามสัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมประเภทไมไผ 
 
 อุดมเพียร (2547) ศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจ สังคมที่มผีลตอการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม และ
การมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมของชุมชนรายรอบปาสงวนแหงชาติปาแมต้ํา และปา
แมนาเรือ จังหวัดพะเยา พบวา ปจจยัทางเศรษฐกิจสังคมที่มีผลตอการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม ไดแก 
การศึกษา จํานวนสมาชิกในครัวเรือน อาชพีหลัก รายไดของครัวเรือน ขนาดการถือครองที่ดินทํากนิ 
การไดรับขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม และความรูเกี่ยวกบัปาสงวนแหงชาติ และปจจัยที่
มีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ไดแก การศึกษา จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
ขนาดการถือครองที่ดินทํากนิ การไดรับขาวสารในดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม และความรู
เกี่ยวกับปาสงวนแหงชาต ิ
  
 ธีรวุฒิ (2548) ศึกษาปจจัยที่มีความสัมพนัธกับการพึ่งพิงทรพัยากรปาไมปาเขาแมแกของ
ราษฎรตําบลวังงิ้ว กิ่งอําเภอดงเจริญ จังหวัดพจิิตร พบวา ราษฎรสวนใหญมีระยะทางจากที่อยูอาศัย
ถึงปาเฉลี่ย 3.42 กิโลเมตร จํานวนครั้งที่สมาชิกในครัวเรือนพึ่งพิงทรพัยากรปาไมเฉลี่ย 3.67 คร้ัง/ป 
ไมเคยไดรับการฝกอบรม และมีระดับความรูความเขาใจเกีย่วกับการอนุรักษทรัพยากรปาไมอยูใน
เกณฑที่ดี ราษฎรมีระดับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมอยูในระดับที่ต่ํามาก มีคาเฉลี่ยระดับการพึ่งพงิ
เทากับ 1.12 สวนปจจยัทีม่ีความสัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม ไดแก อาชีพรอง จํานวน
สมาชิกในครัวเรือน การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม และระยะทางจากทีอ่ยูอาศัยถึงปา 
 

กรอบแนวคิดและสมมติฐาน 
 
กรอบแนวคิดการศึกษา 
 
 การศึกษาในครั้งนี้ผูศึกษากําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี ้
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       ตัวแปรอสิระ (X)         ตัวแปรตาม (Y) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การพึ่งพิงทรัพยากรปาไม 9 ประเภท  
- พืชสมุนไพร 
- ผลไม 
- ไมไผ 
- เห็ด 
- หนอไม 
- พืชผัก 
- แมลงกินได 
- สัตวปา 
- ไมฟน 

- ระดับการศึกษา  
- อาชีพหลัก 
- รายไดรวม 
- การไดรับขาวสาร 
- ขนาดพืน้ที่ถือครอง 
- การเคยไดรับการฝกอบรม 
- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
- จํานวนแรงงานในครัวเรือน 
- ความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

ภาพที่ 1 ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (X) และตวัแปรตาม (Y) 
 
สมมติฐานการศึกษา 
 
 จากกรอบแนวคิดในการศกึษาขางตน สามารถใชเปนแนวทางในการกําหนดสมมติฐาน
การศึกษา ดังนี้  
 
 1. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทพืชสมนุไพรมีความสัมพันธกับ ระดับการศกึษา อาชีพ
หลัก รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิก
ในครัวเรือน จาํนวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 
 2. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทผลไมมีความสัมพันธกบั ระดับการศึกษา อาชีพหลัก 
รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
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 3. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทไมไผมีความสัมพันธกับ ระดับการศึกษา อาชพีหลัก 
รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 
 4. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทเห็ดมคีวามสัมพันธกับ ระดับการศึกษา อาชพีหลัก 
รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 
 5. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทหนอไมมีความสัมพันธกับ ระดับการศึกษา อาชีพหลัก 
รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 
 6. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทพืชผักมีความสัมพันธกับ ระดับการศึกษา อาชพีหลัก 
รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 
 7. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทแมลงกินไดมีความสัมพันธกับ ระดับการศกึษา อาชีพ
หลัก รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิก
ในครัวเรือน จาํนวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 
 8. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทสัตวปามีความสัมพนัธกับ ระดับการศึกษา อาชีพหลัก 
รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
 
 9. การพึ่งพิงผลผลิตจากปาประเภทไมฟนมีความสัมพนัธกับ ระดับการศึกษา อาชีพหลัก 
รายไดรวม การไดรับขาวสาร ขนาดพื้นที่ถือครอง การเคยไดรับการฝกอบรม จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวนแรงงานในครัวเรือน และความรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม 
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