
 
 
 

บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
       ภูมิปญญาพื้นบานหรือภูมิปญญาชาวบาน (Local Wisdom) เปนเรื่องที่แสดงใหเห็นถึง
การสั่งสมประสบการณมาหลายชั่วอายุคน ไมทราบวาใครเปนผูคิดคน ใครเปนผูสราง เพราะไมมี
การบันทึก แตมีการถายทอดและปฏิบัติตามกันมา เหตุทีช่าวบานไดพฒันาภูมิปญญาของตนเอง      
ก็เพราะวาตองตอสูกับภัยธรรมชาติตาง ๆ นานา โดยเฉพาะในเรื่องโรคภัยไขเจ็บ (ธงชัย สาระกูล, 
2538, หนา 1) ไมวาจะเปนเรื่องความรู การปฏิบัติตนในการอยูรวมกัน ความรูในการทํามาหากิน 
ความรูในการปองกันภยั การเรียนรูทางสังคม ความรูดานสุขภาพอนามัย และการอาศัยรวมกับ
ธรรมชาติ โดยผานกระบวนการตาง ๆ เชน การสังเกตธรรมชาติ การแกปญหา การลองผิดลองถูก   
การปรับปรุงแกไข การทดลองใชคัดเลือก และถายทอดสบืตอกันมา จนกลายเปนภูมิปญญาพื้นบาน    
จนถงึปจจุบัน และถายทอดภมูิปญญาสูคนรุนใหมอยางมปีระสิทธิภาพ 
 การทอผาพื้นบานทางภาคเหนือเปนงานหัตถกรรมพื้นเมือง ซ่ึงมีความผูกพันกับชวีติ
ความเปนอยูมาตั้งแตสมัยบรรพกาล  เดิมทีเปนการทอผาเพื่อใชในการนุงหม และนํามาใชภายใน
ครอบครัว และมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง เมื่อสังคมเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง การประกอบอาชีพเพื่อ
การดํารงชีวิตตองมีการแขงขันกันมากขึน้ สงผลมาจากการปรับตัวใหเขากบัสภาพแวดลอมทาง
สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยีใหม ๆ นอกจากนี้เศรษฐกิจในสังคมอุตสาหกรรมก็บีบรัดใหคนเรา
ตองดิ้นรนชวยเหลือตวัเอง บางครั้งไมคํานึงถึงความปลอดภัยของตนเองและครอบครัว สําหรับ
ประชากรในจงัหวัดลําพนูมกีารประกอบอาชีพที่หลากหลายมีโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นมากมาย 
ไมวาจะเปนอตุสาหกรรมผลติชิ้นสวนอเิล็กทรอนิค อุตสาหกรรมอาหาร รวมถึงโรงงานอุตสาหกรรม 
ผลิตสิ่งทอ ซ่ึงในจังหวดัลําพูนมีช่ือเสียงดานผาทอทั้งผาไหมและผาฝาย ทําใหมีผูประกอบอาชีพ 
ทอผาหลายระดับดวยกนั ดังที่ กาญจนา เกยีรติมณีรัตน (2546, หนา 35) กลาววาลักษณะการทอผา
พื้นบานมี 3 ระดับดวยกัน คอื ระดับโรงงานอุตสาหกรรม ระดับนอกโรงงาน และระดับอุตสาหกรรม
ในครัวเรือน มทีั้งผาไหมและผาฝาย และพจน ดําริชัยมงคล (2546, หนา 37-40) เพิ่มเติมวาการผลิต
ผาฝายทอมือที่มีการกําลังการผลิตมากที่สุดอยูในอําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน ซ่ึงมีช่ือเสียงดานผา
ฝายทอมือ และยังจดัเปนงานหัตถกรรมทีไ่ดรับการยอมรับในความมีคณุภาพ เปนที่ตองการของ
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ตลาดทั้งภายในและตางประเทศ ในป 2542 สํานักงานพฒันาชุมชนอําเภอปาซาง จึงใหแนวคิดใน
การรวมกลุมแกกลุมทอผาจากตําบลตาง ๆ เพื่อจัดตั้งเปน “ชมรมเครือขายผาฝายทอมืออําเภอปาซาง” 
ซ่ึงมีศูนยรวมผลิตภัณฑเครือขายหัตถกรรมพื้นบานอําเภอปาซาง อยูที่บานดอนหลวง และผลิตภัณฑ
ส่ิงทอตาง ๆ นั้นมีจุดเดนอยูทีล่วดลายของผาที่ทอดวยมือ โดยอาศัยเคร่ืองทอผาที่เรียกวา “กี่กระตุก”  
ในการผลิตโดยในทกุขั้นตอนของกระบวนการทอผาแบบกี่กระตกุลวนแลวแตตองใชฝมือ ความรู
ความชํานาญในการทอ โดยเฉพาะอยางยิ่งฝมือในการทอตองมีความประณีต เรียบรอย 

 อาชีพทอผาฝาย คือ วิถีชีวิตของชาวอาํเภอปาซาง ที่บรรพบุรุษไดถายทอดใหคนรุนปจจุบัน 
ซ่ึงอาชีพทอผาแฝงไปดวยอารมณละเอียดออน ความประณีต และมเีอกลักษณเฉพาะตัว ซ่ึงอําเภอ
ปาซางเปนแหลงผลิตผาฝายแหลงที่ใหญที่สุดในจังหวดัลําพูน โดยผาที่ทอออกมาเปนผาฝาย 100% 
ที่มีลวดลายผาเกิดจากภูมิปญญาทองถ่ินที่สืบทอดกันมานาน และปจจุบนัผาทอของอําเภอปาซาง 
ไดแปรรูปเปนผลิตภัณฑสินคาชุมชนตามความตองการของตลาดและผูบริโภค ซ่ึงมีลวดลายที่เปน
เอกลักษณของอําเภอปาซาง แตเมื่อสังคมเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง การประกอบอาชีพเพื่อการดํารงชีวิต
ตองมีการแขงขันกันสูง มีการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยี
ใหม ๆ สงผลใหตองมีการผลิตผาฝายทอมือเพื่อจําหนายมากขึ้น จากเดิมหมูบานดอนหลวงเริ่มผลิต
ผาทอโดยเริ่มจากกิจการเล็ก ๆ ภายในครัวเรือน จนกลายเปนธุรกิจในทองถ่ิน และตอมามีการรวม 
กลุมกันของแมบาน มีการผลิตผาทอเพื่อจําหนายและสงออกทั้งภายในและตางประเทศเพิ่มสูงขึ้น 
โดยผูผลิตจะตองตกอยูภายใตส่ิงแวดลอมในการทํางานประมาณ 8 ช่ัวโมงตอวัน ซ่ึงการผลติผาทอ
นั้นมีกระบวนการผลิตหลายขั้นตอน ซ่ึงตองสัมผัสกับวัสดุอุปกรณ กระบวนการผลิต เชน การใช
อุปกรณ ในการปนฝาย ฝุนละอองจากเสนฝาย เสนไหม สารเคมี ซ่ึงปจจุบันมักใชสีเคมีหรือ     
สีสังเคราะหแทน สียอมธรรมชาติสําหรับการยอมผา ส่ิงเหลานี้อาจกอใหเกดิความไมปลอดภัยหรือ
อุบัติเหตุในขณะปฏิบัติงานโดยที่ผูปฏิบัติงานอาจไมตระหนกัถึงอันตรายเพียงเล็กนอย ๆ เหลานั้น 
ซ่ึงมีโอกาสเสี่ยงตอการเกดิปญหาสุขภาพ และความไมปลอดภัยอันเนื่องมาจากการทํางานได  
 ปญหาดานอันตรายและโรคที่เกดิจากการทาํงานมีแนวโนมเพิ่มสูงขึน้ตามการเปลีย่นแปลง
ของโครงสรางการผลิตของสังคมไทยที่เปลี่ยนมาจากภาคการเกษตรมาเปนภาคอุตสาหกรรมและ
บริการ ดังที่ เบญจา ยอดดําเนิน-แอ็ตติกจ และคนอื่น ๆ (2542, หนา 5) สรุปไววาอันตรายที่ไดรับ
จากการทํางานมีหลายรูปแบบ ไดแก การทํางานในสภาวะที่ไมเหมาะสมกอใหเกิดโรคตาง ๆ เชน 
ปญหาระบบทางเดินหายใจจากฝุนฝายในโรงงานทอผา โรคปอดหินในโรงงานโมหิน หรือเกษตรกร
มักมีปญหาเรื่องสารเคมี การทํางานกับเครื่องจักรเครื่องยนตติดตอเปนเวลานาน มีแนวโนมกอใหเกดิ
อุบัติไดงาย การทํางานในทาทางที่ไมเหมาะสม เชน การทํางานอยูทาเดยีว  นาน ๆ การกมหลัง หรือ
ยกของหนัก ซ่ึงสอดคลองกบังานวิจยัของ เกษราวัลณ นิลวรางกุล และคนอื่น ๆ (www.nidambe11.net) 
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พบวานโยบายหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑเกี่ยวกับการทอผา  สงผลกระทบตอสุขภาพคนทํางาน                    
ทั้งเชิงบวกและลบ ผลกระทบเชิงบวก คือ ทําใหประชาชนไดรับความรูเพิ่มเติมจากการอบรม และ
การศึกษาดูงานเรื่องการบริหารจัดการ การตลาด การบัญชี การยอมสีผา และผาลายใหม ๆ              
มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคผลิตภัณฑ นอกจากนี้เด็กนกัเรยีนในโรงเรียนไดเรียนรูวิธีการทอผาจาก
ครู ผูปกครองและกลุมสตรีที่ทอผาในชุมชน ทําใหกลุมมีรายไดเพิ่มทาํใหบุตรหลานไดเรียนสูงขึ้น 
และสงเสริมใหกลุมทอผาเขาถึงบริการสุขภาพงายขึน้ สวนผลกระทบเชิงลบ คือ มีการเปลี่ยนแปลง
วิถีชีวิต กอนทีจ่ะมีนโยบายหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑประชาชนชนบทใชเวลาพูดคยุ รับประทาน
อาหารดวยกัน แตเมื่อมีนโยบายหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ ประชาชนบางสวนขยันทอผา มเีวลา             
พักผอนนอยลง และไมมีเวลาพบปะพูดคยุกับเพื่อนบาน และผูสูงอายุบางคนไมไดไปวัด เกิดอาการ
เจ็บปวยที่เกดิขึ้นจากสีเคมีทีใ่ชยอมผา ทําใหเกิดอาการตาง ๆ ขณะยอม เชน อาการคอแหง ไอบอย 
น้ําตาไหล แสบตา และตาบวม เวลาบวนน้ําลายมีสีติดออกมาดวย มือเทาแตก ขอบเล็บกรอนเพราะ
โดนน้ําสีเคมี เวียนศีรษะจากกลิ่นสียอม นอกจากอาการเจ็บปวยที่เกิดจากลักษณะการทํางานที่ไม 
ถูกทา เชน ปวดเมื่อยตามตวั ปวดหลัง ปวดขา และปวดเทาที่เหยยีบกี่ทอผา อันเนื่องมาจากที่ตอง 
นั่งทอผาอยางตอเนื่องเปนเวลานานประมาณ 10 ช่ัวโมง นอกจากยังมีผลกระทบดานสิ่งแวดลอม
เปนพิษเกิดจากการเทสีเคมลีงทอน้ําทิ้งหรือพื้นดินโดยไมมีระบบบําบัดสารพิษหรือโลหะหนกัใน 
สียอม เนื่องจากประชาชนขาดความรู และการตระหนกัถึงอันตรายของสีเคมี ทําใหเปนอันตรายตอ
พืชและสิ่งมีชีวิตในชุมชน 
 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาภูมปิญญาพื้นบานในการจัดการดาน
อาชีวอนามัย และความปลอดภัยในการทํางานทอผา กลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง จังหวดัลําพูน 
โดยการศึกษาการทํางานทอผาในดานวัสดศุาสตร และกระบวนการผลิต ไมวาจะเปนวัตถุดิบที่ใช
ซ่ึงอาจจะเปนพิษตอสุขภาพ อุปกรณเครื่องมือใชและกระบวนการผลิต โดยแตละขัน้ตอนตองเผชิญ
กับฝุน ฝุนละอองจากเสนฝายเล็ก ๆ รวมถึงสารเคมีที่ใชในการยอมสีเสนฝาย ซ่ึงอุปกรณเครื่องมอื 
และกระบวนการผลิตเหลานี้จะนําไปสูอันตรายที่เกดิจากการทํางาน และมีผลตอสุขภาพของ                  
ผูประกอบอาชีพทอผา ดังนั้นจึงจําเปนตองศึกษาภูมิปญญาพื้นบานโดยการมองใหเห็นถึง          
ความสามารถ ความรู และแนวคิดในการพึ่งพา ดูแลจัดการตนเองใหมีสุขภาพปลอดภัยจากการ
ประกอบอาชพีทอผา แลวนาํมาวิเคราะห โดยผูวิจยัใชเทคนิค การวิเคราะหงานเพื่อความปลอดภัย 
(Job Safety Analysis: JSA) มาใชในการศึกษาครั้งนี้ เนื่องจากการวิเคราะหงานสามารถทําให
ทราบไดวามีอันตรายหรืออุบัติเหตุอะไรเกิดขึ้นโอกาสในการเกิดอุบัติเหตุหรือการบาดเจ็บ    
หรือเจ็บปวยมีมากนอยเพียงใดระหวางขั้นตอนกระบวนผลิต และขอมูลที่ไดจากการวิจัยจะใช
เปนแนวทางในการหาวิธีปองกัน ควบคุมอุบัติเหตุแกผูประกอบอาชพีทอผา ของกลุมสตรีทอผา 
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บานดอนหลวง อําเภอปาซาง จังหวดัลําพนู ใหมีความปลอดภัย และมสุีขภาพอนามยัที่ดีในการ
ทํางาน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการดานอาชีวอนามยัและความปลอดภัยในการ
ทํางานทอผา กลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง จังหวัดลําพูน 
 2.  เพื่อวิเคราะหภมูิปญญาพื้นบานดานอาชวีอนามัย และความปลอดภัยในการทํางาน   
ทอผากลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง จังหวัดลําพูน 
 3.  เพื่อหาแนวทางการปองกัน ควบคุมอุบัติเหตุในการทํางานทอผา กลุมสตรีทอผา   
บานดอนหลวง จังหวดัลําพนู 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดขอบเขตครอบคลุมดังตอไปนี้ 
 1. ขอบเขตกลุมศึกษา 

   1.1  กลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง ตําบลแมแรง อําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน 
       1.2  ผูอาวุโสบานดอนหลวง ตําบลแมแรง อําเภอปาซาง จังหวดัลําพูน  
        1.3  เจาหนาทีแ่ละบุคลากรในหนวยงาน/องคกรตาง ๆ อําเภอปาซาง จงัหวัดลําพนู 

 2. ขอบเขตพื้นท่ี 
        บานดอนหลวง หมูที่ 7 ตําบลแมแรง อําเภอปาซาง จังหวดัลําพูน 

 3. ขอบเขตเนื้อหา 
  3.1  ความรูเกีย่วกับผาทอที่เกี่ยวของกับประวัติความเปนมาของอาชีพทอผา และ 
ภูมิปญญาการประกอบอาชพีทอผา 
  3.2  ศึกษาภูมปิญญาพื้นบานในการจัดการดานอาชวีอนามัยและความปลอดภัย       
ในกระบวนการผลิตของการทอผา ประกอบดวยดานวัสดุศาสตร ไดแก วัตถุดิบ วัสดุอุปกรณ              
ในการผลิตและดานกระบวนการผลิต ไดแก การยอมเสนฝาย การทอ  
  3.3  วิเคราะหภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการดานอาชีวอนามัย และความปลอดภยั 
โดยวิเคราะหขั้นตอนการทํางาน อันตรายจากขั้นตอนการทํางาน และวิธีการปองกัน ทั้งดาน  
วัสดุศาสตรและดานกระบวนการผลิตโดยใชกระบวนการวิเคราะหงานเพื่อความปลอดภัย (JSA) 
ของสุรจิตร สุนทรธรรม (2544, หนา 16) 
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  3.4  หาแนวทางการปองกัน/ควบคุมอุบัติเหตุแกกลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง 
จังหวดัลําพูน ใหมีความปลอดภัย และมีสุขภาพอนามยัที่ดีจากการปฏิบัติงาน 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 ภูมิปญญาพื้นบาน  หมายถึง  ความรู ประสบการณ และวิธีการคิดอยางเปนระบบ            
ดานอาชีวอนามัย และความปลอดภัยในการทํางานทอผา กลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง จังหวัด
ลําพูน 
 การจัดการดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  หมายถึง  เปนวิธีการใชความรู               
ประสบการณ และการปฏิบตัิ ใหปราศจากโรคภัยไขเจบ็ จากการประกอบอาชีพทอผาแก                      
กลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง จังหวัดลําพูน 
 ผาฝายทอมือ  หมายถึง  เปนผาทอที่ทอเปนผาพื้นโดยใชฝายพันธุพื้นเมือง ซ่ึงเปนฝาย     
ที่มีเสนใยนุมและเหนียว ในการทอจะทอเปนผืนยาวตดิตอกัน ซ่ึงนําไปใชในการตดัเย็บ สวมใส
หรือเปนเครื่องใชตาง ๆ  
 การวิเคราะห  หมายถึง  การแยกแยะ ความรู ทักษะ ประสบการณ และการแกไขปญหา  
โดยใชหลักการวิเคราะหงานเพื่อความปลอดภัย ของกระบวนการผลิตในการทํางานทอผาของกลุม
สตรีทอผาบานดอนหลวง จงัหวัดลําพนู 

 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 1. ทราบถึงวิธีการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการดานอาชีวอนามัย และความปลอดภัย
ในการทํางานทอผา กลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง จังหวัดลําพูน 
 2. ไดแนวทางการปองกนั ควบคุมอุบัติเหตุแกกลุมสตรีทอผาบานดอนหลวง จังหวัดลําพนู 
ใหมีความปลอดภัยและมีสุขภาพอนามยัที่ดีจากการปฏิบัติงาน 


