
บทท่ี 1 
บทนํา 

 
 พยาธิใบไม Stellantchasmus falcatus เปนพยาธิใบไมในลําไสขนาดเล็กท่ีมีการระบาดใน
ประเทศไทยโดยเฉพาะทางภาคเหนือตอนบน พยาธิชนิดนี้ไดมีรายงานพบในคนในประเทศไทย
คร้ังแรกจากการผาศพโรงพยาบาลมหาราชจังหวดัเชียงใหม (Klik and Tantachamrun, 1974) และ
นอกจากนี้ยังมีรายงานพบพยาธิระยะติดตอเมตาเซอรคาเรีย (metacercariae) ในปลาน้ําจืดบางชนดิ
ไดแก ปลาเข็ม (Wongsawad et al., 2000 ; Sripalwit et al., 2003) ปลาหมอ (Panyaarj, 2003) โดย
ระยะเมตาเซอรคาเรียสามารถติดตอสูสัตวปกและสัตวเล้ียงลูกดวยนมได ประชาชนท่ีนิยมบริโภค
อาหารปลาท่ีปรุงไมสุกหรือปรุงแบบสุกๆ ดิบๆ ก็สามารถติดเช้ือพยาธิชนิดนี้ได   

การเกิดโรคของการติดเช้ือหนอนพยาธิใบไมในลําไสขนาดเล็กนี้ พยาธิจะเจริญเปนตัวเต็ม
วัยอยูในลําไสเล็ก บริเวณท่ีมีพยาธิเกาะอาจเกิดการอักเสบ มีอาการเสียดทอง ทองเสีย หรือถายมีมูก
ปนเลือด  หากพยาธิบุกรุกและฝงตัวลึกในผนังลําไสอาจทําใหลําไสทะลุ ไขของพยาธิอาจหลุดเขาสู
กระแสเลือดไปสูอวัยวะสําคัญตางๆ เชน สมอง ไขสันหลัง และหัวใจ ทําใหเกดิอันตรายรุนแรงได 
(Africa et al., 1937a; 1937b; Beaver et al., 1984) สวนการตรวจสอบเพ่ือหาสาเหตุวาเกดิการติด
เช้ือจากหนอนพยาธิชนิดใดก็สามารถกระทําไดโดยการไปพบแพทยเพื่อตรวจอุจจารระ ตรวจสอบ
หาไขของพยาธิท่ีปนเปอนออกมากับอุจจาระและสามารถระบุชนิดหนอนพยาธิได ในการรักษาโรค
ติดเช้ือหนอนพยาธิโดยท่ัวๆไปนิยมใชยาถายพยาธิกลุมตางๆ เชน ยากลุมมีเบนดาโซล (Mebenda- 
zole) กลุมแอลเบนดาโซล (Albendazole) กลุม Praziquantel แตการใชยาเหลานี้อาจมีผลกระทบ
หรือเกิดอาการขางเคียงตางๆ เชน คล่ืนไส อาเจียน ทองรวง ปวดทอง เวียนศีรษะ มีไข ผ่ืนข้ึนตาม
ตัวและคัน ซ่ึงถาผูปวนรายใดมีโรคท่ีมีอาการรุนแรง เชน โรคหัวใจ โรคความดันเลือด การใชยา
ถายพยาธิเหลานี้อาจทําใหอาการของโรคเพ่ิมหรืออาจอันตรายถึงข้ันเสียชีวิตได (มูลนิธิหมอชาว 
บาน, http://www.doctor.or.th; ศูนยจดัการความรูดานการวจิัยและพัฒนา, http://www.tndc.tistr. 
or.th; Drug Interaction Checker., http://www.drugs.com)  

ในประเทศไทย การใชพืชสมุนไพรในการรักษาโรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือหนอนพยาธิไดมี
มานานแลว มีรายงานวาพืชสมุนไพรบางชนิดมีสรรพคุณในการถายพยาธิได เชน ข้ีเหล็ก (Cassia 
siamea, Lamk.) ใชสวนของดอกและใบในการถายพยาธิ (นันทวนั และอรนุช, 2539) มะหาด 
(Artocarpus lakoocha, Roxb.) ใชสวนของปวกหาดในการขับพยาธิตัวตืด (นันทวนั และอรนุช, 
2542) แกว (Muraya paniculata, Jack.) ใชสวนของใบแกว 10-15 กรัมตมกับน้ํา ใชขับพยาธิตัวตืด 
ทับทิม (Punica granatum, Linn.)ใชสวนเปลือกสดของรากหรือลําตนน้ําหนกั 60 กรัม หรือ ½ กาํ
มือเค่ียวกับน้ํา ใชในการขบัพยาธิตัวตืดและพยาธิตัวกลมไดผลดี มะขาม (Tamaarindus indica, 
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Linn.) ใชเมล็ดในท่ีมีสีขาวประมาณ 20-25 เมล็ดตมกบัเกลือ ใชในการขับพยาธิตัวกลม พยาธิ
เสนดายได มะเฟอง (Averrhoa carambola, Linn.) ใชสวนของดอกในการขับพยาธิ (สุนทรี, 2540) 
ในปจจุบันการบริโภคอาหารประเภทพืชสมุนไพรไทยก็พบไดเปนประจําและทุกภาคของประเทศ 
แตมีขอนาสังเกตวาการใชสมุนไพรเหลานีบ้างชนิดจะระบุขนาดหรือปริมาณการใชท่ีชัดเจนไว บาง
ชนิดก็ไมไดระบุไว และท่ีสําคัญพืชสมุนไพรไทยแทบทุกชนิดไมไดระบุถึงประสิทธิภาพในการรัก 
ษาหนอนพยาธิในกลุมพยาธิใบไมเลย จึงทําใหเปนจดุท่ีนาสนใจ นาคนควาถึงสรรพคุณและ
ประสิทธิภาพในการถายพยาธิของพืชสมุนไพรเหลานี ้ รวมไปถึงปริมาณการใชท่ีเหมาะสมของพืช
สมุนไพรแตละชนิดดวย 

การศึกษาถึงประสิทธิภาพในการกําจดัพยาธิใบไมในลําไสในประเทศไทย ไดมีการศึกษา
กันบาง แตก็เปนเพียงการศึกษาในหลอดทดลอง (in vitro) จากการศึกษาท่ีผานมาพบวา สารสกดั
ดวยน้ําจากมะหาดมีผลทําใหพยาธิใบไม Haplorchis taichui และสารสกัดดวยน้ําจากรากข้ีเหล็กมี
ผลทําใหพยาธิใบไม S. falcatus ตายไดในหลอดทดลอง (in vitro) แตยงัไมมีการศึกษาแบบ in vivo 
ดังนั้นการศึกษาคร้ังนี้จึงทําการตรวจสอบวา สารสกัดดวยน้ําจากมะหาดและรากข้ีเหล็กมีผลตอ
พยาธิใบไมในลําไส S. falcatus ท่ีอยูในลําไสของหนูขาว (Rattus norvegicus) ไดหรือไม รวมท้ัง
ศึกษาหาปริมาณหรือขนาดท่ีเหมาะสม เพื่อท่ีจะสามารถนําไปประยุกตใชไดตอไป  
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วัตถุประสงคของการศึกษา  
1. เพื่อศึกษาความเขมขนของสารสกัดดวยน้ําจากพืชสมุนไพรไทย 2 ชนิด คือ มะหาดและ

ข้ีเหล็กท่ีเหมาะสมในการกําจัดพยาธิใบไมในลําไส Stellantchasmus falcatus ในหนูขาว 
2. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารสกัดดวยน้ําจากพชืสมุนไพรท้ัง 2 ชนิดและยาถาย

พยาธิ praziquantel ในการกาํจัดพยาธิใบไมในลําไส S. falcatus ในหนขูาว 
 

 


