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 พยาธิใบไม Stellantchasmus falcatus เปนพยาธิใบไมในลําไสขนาดเล็กท่ีมีการระบาดใน
ประเทศไทยโดยเฉพาะทางภาคเหนือตอนบน พยาธิชนิดนี้ไดมีรายงานพบในคนในประเทศไทย
คร้ังแรกจากการผาศพโรงพยาบาลมหาราชจังหวดัเชียงใหม (Klik and Tantachamrun, 1974) และ
นอกจากนี้ยังมีรายงานพบพยาธิระยะติดตอเมตาเซอรคาเรีย (metacercariae) ในปลาน้ําจืดบางชนดิ
ไดแก ปลาเข็ม (Wongsawad et al., 2000 ; Sripalwit et al., 2003) ปลาหมอ (Panyaarj, 2003) โดย
ระยะเมตาเซอรคาเรียสามารถติดตอสูสัตวปกและสัตวเล้ียงลูกดวยนมได ประชาชนท่ีนิยมบริโภค
อาหารปลาท่ีปรุงไมสุกหรือปรุงแบบสุกๆ ดิบๆ ก็สามารถติดเช้ือพยาธิชนิดนี้ได   

การเกิดโรคของการติดเช้ือหนอนพยาธิใบไมในลําไสขนาดเล็กนี้ พยาธิจะเจริญเปนตัวเต็ม
วัยอยูในลําไสเล็ก บริเวณท่ีมีพยาธิเกาะอาจเกิดการอักเสบ มีอาการเสียดทอง ทองเสีย หรือถายมีมูก
ปนเลือด  หากพยาธิบุกรุกและฝงตัวลึกในผนังลําไสอาจทําใหลําไสทะลุ ไขของพยาธิอาจหลุดเขาสู
กระแสเลือดไปสูอวัยวะสําคัญตางๆ เชน สมอง ไขสันหลัง และหัวใจ ทําใหเกดิอันตรายรุนแรงได 
(Africa et al., 1937a; 1937b; Beaver et al., 1984) สวนการตรวจสอบเพ่ือหาสาเหตุวาเกดิการติด
เช้ือจากหนอนพยาธิชนิดใดก็สามารถกระทําไดโดยการไปพบแพทยเพื่อตรวจอุจจารระ ตรวจสอบ
หาไขของพยาธิท่ีปนเปอนออกมากับอุจจาระและสามารถระบุชนิดหนอนพยาธิได ในการรักษาโรค
ติดเช้ือหนอนพยาธิโดยท่ัวๆไปนิยมใชยาถายพยาธิกลุมตางๆ เชน ยากลุมมีเบนดาโซล (Mebenda- 
zole) กลุมแอลเบนดาโซล (Albendazole) กลุม Praziquantel แตการใชยาเหลานี้อาจมีผลกระทบ
หรือเกิดอาการขางเคียงตางๆ เชน คล่ืนไส อาเจียน ทองรวง ปวดทอง เวียนศีรษะ มีไข ผ่ืนข้ึนตาม
ตัวและคัน ซ่ึงถาผูปวนรายใดมีโรคท่ีมีอาการรุนแรง เชน โรคหัวใจ โรคความดันเลือด การใชยา
ถายพยาธิเหลานี้อาจทําใหอาการของโรคเพ่ิมหรืออาจอันตรายถึงข้ันเสียชีวิตได (มูลนิธิหมอชาว 
บาน, http://www.doctor.or.th; ศูนยจดัการความรูดานการวจิัยและพัฒนา, http://www.tndc.tistr. 
or.th; Drug Interaction Checker., http://www.drugs.com)  

ในประเทศไทย การใชพืชสมุนไพรในการรักษาโรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือหนอนพยาธิไดมี
มานานแลว มีรายงานวาพืชสมุนไพรบางชนิดมีสรรพคุณในการถายพยาธิได เชน ข้ีเหล็ก (Cassia 
siamea, Lamk.) ใชสวนของดอกและใบในการถายพยาธิ (นันทวนั และอรนุช, 2539) มะหาด 
(Artocarpus lakoocha, Roxb.) ใชสวนของปวกหาดในการขับพยาธิตัวตืด (นันทวนั และอรนุช, 
2542) แกว (Muraya paniculata, Jack.) ใชสวนของใบแกว 10-15 กรัมตมกับน้ํา ใชขับพยาธิตัวตืด 
ทับทิม (Punica granatum, Linn.)ใชสวนเปลือกสดของรากหรือลําตนน้ําหนกั 60 กรัม หรือ ½ กาํ
มือเค่ียวกับน้ํา ใชในการขบัพยาธิตัวตืดและพยาธิตัวกลมไดผลดี มะขาม (Tamaarindus indica, 
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Linn.) ใชเมล็ดในท่ีมีสีขาวประมาณ 20-25 เมล็ดตมกบัเกลือ ใชในการขับพยาธิตัวกลม พยาธิ
เสนดายได มะเฟอง (Averrhoa carambola, Linn.) ใชสวนของดอกในการขับพยาธิ (สุนทรี, 2540) 
ในปจจุบันการบริโภคอาหารประเภทพืชสมุนไพรไทยก็พบไดเปนประจําและทุกภาคของประเทศ 
แตมีขอนาสังเกตวาการใชสมุนไพรเหลานีบ้างชนิดจะระบุขนาดหรือปริมาณการใชท่ีชัดเจนไว บาง
ชนิดก็ไมไดระบุไว และท่ีสําคัญพืชสมุนไพรไทยแทบทุกชนิดไมไดระบุถึงประสิทธิภาพในการรัก 
ษาหนอนพยาธิในกลุมพยาธิใบไมเลย จึงทําใหเปนจดุท่ีนาสนใจ นาคนควาถึงสรรพคุณและ
ประสิทธิภาพในการถายพยาธิของพืชสมุนไพรเหลานี ้ รวมไปถึงปริมาณการใชท่ีเหมาะสมของพืช
สมุนไพรแตละชนิดดวย 

การศึกษาถึงประสิทธิภาพในการกําจดัพยาธิใบไมในลําไสในประเทศไทย ไดมีการศึกษา
กันบาง แตก็เปนเพียงการศึกษาในหลอดทดลอง (in vitro) จากการศึกษาท่ีผานมาพบวา สารสกดั
ดวยน้ําจากมะหาดมีผลทําใหพยาธิใบไม Haplorchis taichui และสารสกัดดวยน้ําจากรากข้ีเหล็กมี
ผลทําใหพยาธิใบไม S. falcatus ตายไดในหลอดทดลอง (in vitro) แตยงัไมมีการศึกษาแบบ in vivo 
ดังนั้นการศึกษาคร้ังนี้จึงทําการตรวจสอบวา สารสกัดดวยน้ําจากมะหาดและรากข้ีเหล็กมีผลตอ
พยาธิใบไมในลําไส S. falcatus ท่ีอยูในลําไสของหนูขาว (Rattus norvegicus) ไดหรือไม รวมท้ัง
ศึกษาหาปริมาณหรือขนาดท่ีเหมาะสม เพื่อท่ีจะสามารถนําไปประยุกตใชไดตอไป  
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วัตถุประสงคของการศึกษา  
1. เพื่อศึกษาความเขมขนของสารสกัดดวยน้ําจากพืชสมุนไพรไทย 2 ชนิด คือ มะหาดและ

ข้ีเหล็กท่ีเหมาะสมในการกําจัดพยาธิใบไมในลําไส Stellantchasmus falcatus ในหนูขาว 
2. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารสกัดดวยน้ําจากพชืสมุนไพรท้ัง 2 ชนิดและยาถาย

พยาธิ praziquantel ในการกาํจัดพยาธิใบไมในลําไส S. falcatus ในหนขูาว 
 

 


