
 ฉ

สารบาญ 
 
 

          หนา 
กิตติกรรมประกาศ            ค 
บทคัดยอภาษาไทย            ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ            จ 
สารบาญ             ฉ 
สารบาญตาราง             ซ 
บทท่ี 1    บทนํา             1 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา         1 
วัตถุประสงคของการศึกษา          2 
ขอบเขตการศึกษา           2 
นิยามศัพทเฉพาะ           2 
ประโยชนท่ีไดรับ                        3 

บทท่ี 2 เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ          4 
การบริหารและการเตรียมทีมนักกีฬา         4 
การบริหารกีฬาเพื่อเขาแขงขันกีฬาระหวางสถาบัน       5 
การเตรียมตัวนักกีฬาเพื่อเขารวมการแขงขันกีฬา        6 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ           8 

บทท่ี 3 วิธีการดําเนินการวิจัย           12 
 ประชากร            12 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา          12 
 การเก็บรวบรวมขอมูล           13 
 การวิเคราะหขอมูล           13 
บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูล           14 
บทท่ี 5   สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ         26 
 สรุปผลการศึกษา                                                 27
 อภิปรายผลการศึกษา           27 
 



 ช

สารบาญ (ตอ) 
 
 

          หนา 
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช         30 
 ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป        30 
บรรณานุกรม            31 
ภาคผนวก             32 
ประวัติผูเขียน            51 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 ซ

สารบาญตาราง 
 

ตาราง                       หนา 
   1 จํานวนคารอยละ ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง     14 
   2    คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับปญหาของปจจัย    

ท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกฬีาดานบุคลากรและ 
การคัดเลือกตัวนักกีฬา       18 

   3   คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับปญหาของปจจัย 
ท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกฬีาดานนักกีฬา    20 

   4   คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับปญหาของปจจัย 
ท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกฬีาดานสถานท่ีและอุปกรณ   21 

   5 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับปญหาของปจจัย 
ท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกฬีาดานการฝกซอม    22 

   6 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับปญหาของปจจัย 
ท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกฬีาดานสวัสดิการ    23 

 
 


