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ภาคผนวก ก 
แบบสอบถาม 

 
เร่ือง   ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมของนักกีฬามหาวิทยาลัยเชียงใหมในการเขารวมการ
แขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 34 ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขต
องครักษ 
คําชี้แจง   แบบสอบถามชุดนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสอบถามปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีม
นักกีฬาในการเขารวมการแขงขันกีฬา มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 34 ณ มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ วิทยาเขตองครักษ โดยแบบสอบถามแบงออกเปน 3 สวน ดังนี้ 
สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไป 

เปนแบบสอบถามแบบสํารวจรายการ (Check List) 
สวนท่ี 2 ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกฬีาในการเขารวมการแขงขันกีฬา 

มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 34  
เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)       

สวนท่ี 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะในเร่ืองปจจยัท่ีสงผลกระทบตอ
การเตรียมทีมนักกฬีาในการเขารวมการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 
34 ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตองครักษ 
เปนแบบสอบถามแบบปลายเปด (Open-Ended) 

  
ในการตอบแบบสอบถาม ขอความกรุณาทานไดโปรดตอบแบบสอบถามทุกตอนและทุก

ขอตามสภาพความเปนจริงท่ีทานไดดําเนินการ โดยขอมูลเหลานี้จะสรุปออกมาในลักษณะภาพรวม
ของการเตรียมทีมนักกีฬาซ่ึงจะไมมีผลกระทบกับทานหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่งแตจะกอประโยชน
ตอการพัฒนาการเตรียมทีมนักกีฬามหาวิทยาลัยเชียงใหมในอนาคต ผูศึกษาหวังเปนอยางยิ่งวาจะ
ไดรับความรวมมือจากทานเปนอยางดี  

 จึงขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
ขอขอบคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือ 

                   วรานนท วิลาชาญ 
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แบบสอบถาม 

(สําหรับนักกีฬา) 
 

คําชี้แจง  แบบสอบถามนี้สรางข้ึนมาเพื่อการวิจัยเร่ือง ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมของ
นักกีฬา มหาวิทยาลัยเชียงใหมในการเขารวมการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 
34 ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตองครักษ 
กรณีศึกษา: มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

สวนท่ี 1   เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไป 
สวนท่ี 2   ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกีฬาในการเขารวมการแขงขันกีฬา  

มหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 34  
สวนท่ี 3   เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอ่ืนๆ เพื่อใหการศึกษาคร้ัง

นี้มีผลใกลเคียงความจริงมากท่ีสุด โปรดกรอกแบบสอบถามแตละขอใหตรงกับความเปนจริงหรือ
ใกลเคียงกับความรูสึกมากท่ีสุด ขอมูลท่ีรวบรวมในคร้ังนี้จะเก็บเปนความลับและไมมีผลใดๆ กับ
ผูตอบแบบสอบถาม 
 

สวนท่ี 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไป 
คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงหนาขอความใหตรงกับตัวทานมากท่ีสุด 
1. เพศ 
    (   )   ชาย               (   )   หญิง 
2. อายุ 
              (   )  18 - 21 ป     

(   )  22 - 25 ป     
(   )  26 - 27 ป 

3. การศึกษา (ระดับ) 
(    )  รหัสนักศึกษา..................... 
(    )  ช้ันปท่ี 1   
(    )  ช้ันปท่ี 2   
(    )  ช้ันปท่ี 3   
(    )  ช้ันปท่ี  4   
(    )  มากกวาช้ันปท่ี 4 ข้ึนไป 
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4. ท่ีพัก 

(    )   หอพกัภายในมหาวิทยาลัย       
(    )   หอพกัภายนอกมหาวทิยาลัย 
(    )   ท่ีพักของครอบครัวตนเองหรือญาติ 
(    )   อ่ืน ๆ ระบุ....................................... 

5. ประสบการณการแขงขันกฬีา 
(   )  ระดบัโรงเรียน    (    )  ระดับมหาวิทยาลัย     (    )  ระดับเขตการศึกษา      
(   )  ระดบัภูมิภาค    (    )  ระดับประเทศ     (    )  ระดับเอเชีย  

6. ระยะเวลาท่ีเลนในขอ 5 
(   ) 1 ป              (   ) 2 ป              (   ) 3 ป              (   ) 4 ป              (   ) มากกวา 4 ป 

7. ประสบการณการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 
(    ) ไมเคย   
(    ) เคย 1 คร้ัง    (    ) เคย 2 คร้ัง     (    ) เคย 3 คร้ัง    (    ) เคย 4 คร้ัง    (    ) เคย 5 คร้ัง 

8. ประเภทกีฬาท่ีลงทําการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 34 ณ มหาวทิยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ วิทยาเขตองครักษ 

(   ) เรือพาย (   ) ยิงปน  (   ) ยูโด  (   ) วายน้ํา 
(   ) ดาบสากล (   ) กรีฑา  (   ) เปตอง (   ) ซอฟทบอล 
(   ) เทควันโด (   ) แบดมินตัน (   ) โปโลน้ํา (   ) ฟุตบอล 
(   ) บาสเกตบอล (   ) กอลฟ  (   ) เทนนิส (   ) เซปกตระกรอ 
(   ) วอลเลยบอลชายหาด   (   ) อ่ืนๆ............................. 

9. ประเภทกีฬาท่ีเลนในอดีต (คร้ังหลังสุด) 
(   ) เรือพาย (   ) ยิงปน  (   ) ยูโด  (   ) วายน้ํา 
(   ) ดาบสากล (   ) กรีฑา  (   ) เปตอง (   ) ซอฟทบอล 
(   ) เทควันโด (   ) แบดมินตัน (   ) โปโลน้ํา (   ) ฟุตบอล 
(   ) บาสเกตบอล (   ) กอลฟ  (   ) เทนนิส (   ) เซปกตะกรอ 
(   ) วอลเลยบอลชายหาด   (   ) อ่ืนๆ............................ 

10.  ระยะเวลาท่ีเลนในขอท่ี 9 
        (   ) 1 ป              (   ) 2 ป              (   ) 3 ป              (   ) 4 ป              (   ) มากกวา 4 ป 
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สวนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมของนักกีฬา
มหาวิทยาลัยเชียงใหมในการเขารวมการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 34 ณ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตองครักษ 
กรณีศึกษา: มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
คําชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นโดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางหรือหลังขอความท่ีตรงกับ
ปญหามากท่ีสุด 

ระดับ 5 หมายถึง ระดับปจจยัท่ีสงผลกระทบหรือระดับความรูสึกในระดับมากท่ีสุด 
ระดับ 4 หมายถึง ระดับปจจยัท่ีสงผลกระทบหรือระดับความรูสึกในระดับมาก    
ระดับ 3 หมายถึง ระดับปจจยัท่ีสงผลกระทบหรือระดับความรูสึกในระดับปานกลาง  
ระดับ 2 หมายถึง ระดับปจจยัท่ีสงผลกระทบหรือระดับความรูสึกในระดับนอย   
ระดับ 1 หมายถึง ระดับปจจยัท่ีสงผลกระทบหรือระดับความรูสึกในระดับนอยท่ีสุด 
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ปจจัยดานบุคลากรและการคัดเลือกตัวนักกีฬา 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 
 
 

  

     

     

     

     

     

     

 
1. การปฏิบัติงานของบุคลากรทางดาน
การสงเสริมการกีฬามีประสิทธิภาพและ
สอดคลองกับการพัฒนากฬีา
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
2. จํานวนบุคลากรดานการสงเสริมกีฬา
มีความพอเพียงกับการพัฒนากีฬา 
 
3. มีคณะกรรมการเตรียมทีมนักกฬีาท่ีมี
ความรูความสามารถ 
 
4. มีคณะกรรมในการดแูลรับสงนักกฬีา
ท่ีอยูนอกมหาวิทยาลัย 
 
5. มีคณะกรรมการทดสอบสมรรถภาพ
ทางกายนกักฬีา 
 
6. มีคณะกรรมการประเมินผลการ
ทดสอบสมรรถภาพนักกีฬา 
 
7. ปญหาการประกาศรับสมัครผูฝกสอน 
 
8. ผูฝกสอนมีคุณสมบัติในกฬีานั้นๆ 
 

     

ปญหา 
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ปจจัยดานบุคลากรและการคัดเลือกตัวนักกีฬา (ตอ) 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 

  

     

     

     

     

     

 
9. ผูฝกสอนท่ีเปนบุคลาการมหาวิทยาลัย 
 
10. ผูฝกสอนท่ีเปนบุคคลภายนอก 
 
11. ระยะเวลาและประสบการณในการ
เปนผูฝกสอนกอนการแขงขัน 
 
12. เวลาท่ีผูฝกสอนมีใหกับนกักีฬา 
 
13. ความเขาใจของผูฝกสอนในตัว
นักกฬีาของตนเองมากท่ีสุด 
 
14. การประเมินผูฝกสอน 
 
15. ผูฝกสอนมีความเสมอภาคในการ
สอน การฝกซอมและการคัดเลือกตัวลง
การแขงขัน 

     

 
 
 
 
 
 
 
 

ปญหา 
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ปจจัยดานนักกีฬา  
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 

  

     

     

     

     

     

     

 
1. การถูกบังคับใหเขารวมการแขงขัน
กีฬามหาวิทยาลัย 
 
2. การประเมินความพรอมทางรางกาย
ของทาน 
 
3. การประเมินความพรอมทางดานจิตใจ
ของทาน 
 
4. การประเมินทักษะ ระดับ
ความสามารถในการเลนกีฬาของทาน 
 
5. ความเปนธรรมในการคัดเลือกตัว
นักกฬีา 
 
6. เกณฑการทดสอบและการ
ประเมินผลไดมาตรฐาน 
 
7. การทดสอบสมรรถภาพของนักกฬีา
เปนไปอยางมาตรฐาน 
 
8. รับทราบการประชุมช้ีแจงวิธีการการ
เขารวมการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัย  
 

     

ปญหา 
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ปจจัยดานนักกีฬา (ตอ) 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

 
9. การคาดหวงัอยางเต็มท่ีในการได
ตําแหนงท่ี 1, 2 หรือ 3 

   
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปญหา 
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ปจจัยดานสถานท่ีและอุปกรณ 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 

  

     

     

     

     

     

     

     

     

 
1. ความสะดวกในการยืมอุปกรณกฬีา 
 

2. ระยะทางการเขาฝกซอม 
 
3. ระยะเวลาในการใชสนาม 
 
4. ระยะเวลาในการยืมอุปกรณ 
 
5. อุปกรณกฬีาท่ีใชในการซอม 
 
6. อุปกรณไดมาตรฐาน 
 
7. อุปกรณมีการดูแลซอมแซม 
 
8. อุปกรณเหมือนท่ีไมเหมือนในการ 
แขงขัน 
 
9. ความพอเพียงของอุปกรณกับจํานวน
นักกฬีา 
 
10. ความเหมาะสมของสนามท่ีใชใน
การฝกซอม 
 

     

 

ปญหา 
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ปจจัยดานสถานท่ีและอุปกรณ (ตอ) 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 

  

     

     

     

     

 
11. ความพอเพียงของแสงสวางในการ
ใชสนาม 
 
12. สนามไมไดมาตรฐาน 
 
13. การระบายอากาศของสนามฝกซอม 
 
14. บริเวณสนามไมมีเจาหนาท่ีดูแล
ความสะอาด 
 
15. การออกฝกซอมนอกสถานท่ี 
 
16. การขอใชหองฝกการออกกําลังกาย 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปญหา 
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ปจจัยดานการฝกซอม 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 

  

     

     

     

     

     

     

 
1. ความตอเนือ่งในการฝกซอม 
 
2. ความเหมาะสมของเวลาในการ
ฝกซอม 
 
3. ความสามารถในการฝกทักษะกีฬา
นั้นๆของนักกฬีา 
 
4. ความสม่ําเสมอในการเสริมสราง
สมรรถภาพทางกายของนักกฬีา 
 
5. วิธีหรือข้ันตอนในการฝกซอม 
 
6. การตรงตอเวลาในฝกซอมของ
นักกฬีา 
 
7. ความรูความสามารถในการฝกเทคนิค
ทางดานจิตวิทยาการกฬีาของนักกฬีา 
 
8. การส่ือสารระหวางผูฝกสอนกับ
นักกฬีาประกอบในระหวางการฝกซอม 

     

 
 
 

ปญหา 
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ปจจัยดานการฝกซอม (ตอ) 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 

   
9. ผูฝกสอนไมมีความรูความสามารถใน
กีฬานัน้ ๆ  
 
10. การออกฝกซอมนอกสถานท่ี 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปญหา 
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ปจจัยดานสวัสดิการ 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 

  

     

     

     

     

     

     

 
1. การดูแลเอาใจใสของผูบริหารที่มีตอ
นักกฬีา 
 
2. งบประมาณจากผูบริหาร 
 
3. การบริหารงบประมาณของชมรมและ
ชุมนุมกีฬา 
 
4. การสนับสนุนงบประมาณจาก
ภายนอกมหาวทิยาลัย 
 
5. การจัดรถบริการนักกฬีาท่ีบาดเจ็บ 
 
6. การรักษาพยาบาลนักกฬีาท่ีไดรับ
บาดเจ็บ 
 
7. การจัดเตรียมสถานท่ีในการเก็บตัว
นักกฬีากอนการแขงขัน 
 
8. คาเบ้ียเล้ียงในการตอบแทนนักกีฬา
ระหวางการฝกซอม 
 

     

 
 
 

ปญหา 
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ปจจัยดานสวัสดิการ (ตอ) 
 

ระดับปญหา  
5 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยท่ีสุด 

   
 

  

     

     

     

     

     

 
9. ความพอเพียงของคาเบ้ียเล้ียงในการ
ตอบแทนนกักฬีาระหวางแขงขัน 
 
10. ท่ีพักนักกฬีาระหวางการแขงขัน 
 
11. การใหบริการส่ิงอํานวยความ
สะดวกในการฝกซอม 
 
12. การจัดหาทุนสวัสดิการดานตาง ๆ 
ใหกับนักกฬีา 
 
13. การจัดหาสิ่งตอบแทนหรือรางวัล
สําหรับนักกฬีา 
 
14. การจัดการเรียนการสอนเพิ่มเติม
ใหกับนักกฬีา 

 
15. การดูแลเอาใจใส ติดตามผลการ
เรียนของนักกฬีา 

     

 

 
 
 

ปญหา 
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สวนท่ี 3    ปญหาและขอเสนอแนะของปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมของนักกีฬา
มหาวิทยาลัยเชียงใหมในการเขารวมการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย คร้ังท่ี 34 ณ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตองครักษ 
กรณีศึกษา: มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
คําชี้แจง   โปรดแสดงความคิดเห็น 
ทานมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมของนักกีฬา
มหาวิทยาลัยเชียงใหมในการเขารวมการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยคร้ังท่ี 34 อยางไร 

ดานบุคลากร............................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
ดานนักกฬีา................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
ดานสถานท่ี / อุปกรณกฬีา.......................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
ดานการฝกซอม........................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
ดานสวัสดิการ............................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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คําถามปลายเปดสําหรับผูบริหาร 
 

คําชี้แจง   แบบสอบถามน้ีสรางข้ึนมาเพื่อการวิจัยเร่ืองปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมของ
นักกีฬามหาวิทยาลัยเชียงใหมในการเขารวมการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยคร้ังท่ี 34 
ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตองครักษ 
กรณีศึกษา: มหาวิทยาลัยเชียงใหม   

สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไป 
สวนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอ่ืนๆ  

เพื่อใหการศึกษาคร้ังนี้มีผลใกลเคียงความจริงมากท่ีสุด โปรดกรอกแบบสอบถามแตละขอใหตรง
กับความเปนจริงหรือใกลเคียงกับความรูสึกมากท่ีสุด ขอมูลท่ีรวบรวมในคร้ังนี้จะเก็บเปนความลับ
และไมมีผลใดๆ กับผูตอบแบบสอบถาม 
 

สวนท่ี 1   แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไป 

คําชี้แจง   โปรดทําเคร่ืองหมาย      ลงหนาขอความใหตรงกับตัวทานมากท่ีสุด 
1.เพศ 
    (    )   ชาย              (    )   หญิง 
2.อายุ 
              (   ) 23-25 ป   (   ) 26-30 ป   (   ) 31-40 ป   (   ) 41-50 ป   (   ) 51-60 ป 
3.ตําแหนง (สถานภาพ) ในมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

(    ) อาจารย     (    ) เจาหนาท่ี 
4.ตําแหนงหนาท่ีในการนํานกักีฬาเขารวมการแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย 

(    ) รองอธิการบดีฝายกิจการนักศึกษา    (    ) ผูชวยอธิการบดี    (    ) ผูชวยอธิการบด ี
(    ) ผูอํานวยการกองกิจการนักศึกษา      (    ) ผูฝกสอน              (    ) ผูจัดการทีม 
(    ) แมบาน 
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สวนท่ี 2   แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
1. ดานบุคลากรและการคัดเลือกตัวนกักฬีา 

ปญหา……………………………………………………………………………………………
…...………………………………………………..……………………………………………
………………………………………………..………………………………………………….
......… 
ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข……..….………………………………………………………… 
…………………………………………………..………………………………………………
……………………………………………..…………………………………………………… 

 
2. ดานนักกฬีา 

ปญหา……………………………………………………………………………………………
…...………………………………………………..……………………………………………
………………………………………………..………………………………………………….
......… 
ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข……..….………………………………………………………… 
…………………………………………………..………………………………………………
……………………………………………..…………………………………………………… 

 
3. ดานสถานท่ีและอุปกรณ 

ปญหา…………………………………………………………………………………………….
..…………………………………………………..……………………………………………
………………………………………………..……………………………………………….....
..…… 
ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข……..….………………………………………………………… 
…………………………………………………..………………………………………………
……………………………………………..…………………………………………………… 
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4. ดานการฝกซอม 
ปญหา………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………..………………………………………………
……………………………………………..………………………………………………......
…… 
ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข……..….………………………………………………………… 
…………………………………………………..………………………………………………
……………………………………………..…………………………………………………… 

 
5. ดานสวัสดิการ 

ปญหา………………………………………………………………………………………..…
……………………………………………………..……………………………………………
………………………………………………..………………………………………………….
.....… 
ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข……..….………………………………………………………… 
…………………………………………………..………………………………………………
……………………………………………..…………………………………………………… 
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ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ-สกุล  นายวรานนท   วิลาชาญ 
 
วัน  เดือน  ป เกิด  9 กุมภาพันธ 2526 
 
ประวัติการศึกษา ระดับประถมศึกษา โรงเรียนปรินสรอยแยลวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม 
 ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนปรินสรอยแยลวิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม 

ระดับปริญญาตรี สถาบันการพลศึกษา จังหวัดเชียงใหม 
 

ประสบการณ  ผานการอบรมผูตัดสินกีฬาเทนนสิ ระดับ 2 
   เปนตัวแทนนกักีฬาเทนนิส สถาบันการพลศึกษา จังหวดัเชียงใหม 
 
ประวัติการทํางาน เปนผูฝกสอนนักกฬีาเทนนสิ สโมสรไทยพาณิชย สามัคคีเชียงใหม 
 
   
 


