
บทที่ 3 
รอยสักกับสังคมไทย 

 
 ในบทนี้ผูศึกษาไดทําการศึกษาเร่ือง รอยสักกับสังคมไทย โดยกลาวถึงประวัติความเปนมา
ของการสักต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน และพัฒนาการของการสักตลอดจนความคิด ความเชื่อจากผูท่ีมี
รอยสัก 
 
3.1 รอยสักในบริบทของสังคมไทย 
 3.1.1 รอยสักกับสังคมไทยในสมัยเกา 
  
 เม่ือกลาวถึงรอยสักกับสังคมไทยในสมัยเกาสําหรับประเทศไทย ในการคนควาหาหลักฐาน
เกี่ยวกับเร่ืองการสักนั้น เปนไปไดยาก เนือ่งจากไมมีหลักฐานหรือลายลักษณอักษรอันใดท่ีสามารถ
ช้ีใหเห็นถึงเร่ืองของการสักไดอยางชัดเจน แตสันนษิฐานวา การสักยันตนัน้มีมาต้ังแตสมัยสุโขทัย
ดวยความเช่ือท่ีวาการสักยนัตจะทําใหแคลวคลาดอยูยงคงกระพันชาตรี ชายไทยในสมัยนั้นจึงนิยม
สักยันตกนัแทบทุกคน เพราะเปนสมัยท่ีมีการสูรบอยูตลอดเวลา 

ในสมัยกรุงศรีอยุธยามีการนยิมสัก และสามารถพิจารณาไดจากขอความในจดหมายเหตุ 
ลาลูแบร (เลมท่ี 1, น. 122 สมชาย  นิลอาธิ, 2541, น. 154 อางถึงใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 5) ท่ี
กลาววา “การลักขาลายตามรางกายเปนท่ีนิยมกนัมาของคนไทยทุกเผา ผูสืบเช้ือสายมาจากชาติอาย
ลาวโบราณ แมแตสมเด็จพระนารายณมหาราช และเสนาบดีผูใหญในสมัยกรุงศรีอยุธยาก็นยิมสัก
ลาย ท้ังนี้เพือ่ทดสอบความเปนลูกผูชาย และฝกความทรหดอดทนของคนไทยสมัยกอน แตใน
ปจจุบันนีไ้ดสูญส้ินไป” 

ซ่ึงในสมัยหนึง่รัฐมีอํานาจเขาไปมีสวนรวมในเร่ืองของการสัก 2 ประเด็น คือ การสักเลก
และการสักหนาผาก 

การสักเลก1 หรือ การสักขอมือนั้นเพื่อแสดงความหมายแกผูท่ีตองถูกเกณฑทหาร เพือ่ทํา 
 
 

 

1 เลก ในอดีตใช ก (ไก) สะกด ภายหลังมาเปล่ียนเปน ข(ไข) สะกด โดยมาการสักเลก จะถูกสักที่แขน
ใกลกับขอมือ หากบุคคลน้ันอาศัยอยูตามหัวเมือง ก็จะลงช่ือเมืองไวดวย การสักเลกมักจะเริ่มตนภายหลังวันเกณฑ
เลกเขารับราชการเมื่อรูแนนอนแลววา ผูถูกเกณฑจะตองไปเขาสังกัด หมูใด กองใด อานเพ่ิมไดจาก สังคีต จันท
นะโพธิ. รอยสักสยาม. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแสงดาว, 2541. 
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หนาท่ีเปนไพร2 หลวงสังกัดมูลนาย หรือกรมกอง ดังนั้นจึงกลาวไดวาบุคคลใดท่ีไดรับการสักเลก
หรือสักขอมือ ซ่ึงแสดงวาไดข้ึนทะเบียนเปนชายฉกรรจ หรือเปนเลกมีสังกัด กรม กองแลว หรือ
อาจกลาวไดวา การสักขอมือ ก็คือเคร่ืองหมายท่ีแสดงสังกัดในสมัยยุคศักดินานั่นเอง 

ในการสักหนา3ของสมัยโบราณทางราชการจะสักหนาผากแกบุคคลท่ีเปนผูตองโทษ     
ปราชิก โดยสักเปนเคร่ืองหมาย หรืออักขระท่ีหนาผาก เพื่อเปนเคร่ืองหมายแสดงใหรูวาบุคคลผูนั้น
เปนนักโทษ (พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน, 2493, น. 888 - 889 สมชาย นิลอาธิ, 2541, น. 
153 อางถึงใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 6) เพื่อประจานความผิดอันเปนการลงโทษท่ีบัญญัติไวใน 

 
 
2 คําวาไพรน้ัน ในสมัยโบราณไมไดหมายความถึงคนเลวทรามตํ่าชา อยางที่เขาใจกันเหมือนในสมัยน้ี 

แตไพรกลับหมายถึงคนที่มีเกียรติควรยกยอง ซึ่งก็คือ ผูที่ถูกเกณฑไปเปนทหาร เมื่อถูกเกณฑใหมจะอยูใน
ระหวางฝกหัดการรบ ครั้นตอมาไดเล่ือนไปเขาพวกเปน “ไพรสม” หรือ “ไพรผสม” ซึ่งหมายถึงกองทหารที่
ผสมกันหลายพวกหลายเหลา เมื่อไพรผสมกองตาง ๆ มารวมกันเขาเปนกองทัพ จึงเรียกวา “ไพรพล” (อางแลว สุ
ลักษณ ศรีบุรีและทวีพงศ ศรีบุรี, 2530, น. 33) 
 3 ซึ่งจะพบไดในวรรณคดีเรื่องรามเกียรต์ิตอนหน่ึง ที่ไดรับการประพันธขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร

ตอนตน โดยผูประพันธไดกลาวถึงการสักหนาอีกชนิดหน่ึงคือ “การสักหนาผาก” ที่กลาวถึงทศกัณฐวาเปนผูที่ใช
ใหยักษสุกระสานไปสอดแนมในกองทัพของพระราม สุกระสานจึงไดปลอมตัวเปนพลลิงของพระราม และถูกจับ
ได พระรามจึงสั่งใหทําการสักหนาแลวปลอยตัวกลับไปหาทศกัณฐผูเปนเจานาย ดังความวา 
 
    “สุกระสานเปนพวกปจจามิตร 
    คิดการผูเก่ียวปลอมมา 
    ฆาเสียก็ไมเปนเกียรติยศ 
    ควรงดชีวิตยักษา 
    แตใหเฆี่ยนตระเวนอสุรา 
    สักหนาแลวปลอยไปใหนายมัน 
  (ซึ่งพวกฝายลิงฝายราชมัลของพระรามก็ลากเอาตัวไปจัดการ) 
    ปกหลักแลวใสคาเขา 
    ผูกเอวผูกเทายักษา 
    บีบขมับบีบมือเปนโกลา 
    ลงอาญาเฆี่ยนตีไมปราณี 
    แลวสักเปนรูปตีนกาลง 

   ที่ตรงหนาผากยักษ”ี (ยุธิษเฐียร ไมปรากฏนามสกุล, 2503, น. 73 อางใน 
สุลักษณ ศรีบุรี และทวีพงศ ศรีบุรี, 2530, น. 33) 
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กฎมณเฑียรบาลในสมัยนั้น ตอมาการสักประเภทนีไ้ดยกเลิกไปในชวงท่ีมีการเปล่ียนแปลงการ
ปกครองจากสมบูรณาญาสิทธิราช มาเปนระบอบประชาธิปไตย พ.ศ.2475 (ธีรชัย บุญมาธรรม, 
2526, น. 158 อางถึงใน สุลักษณ ศรีบุรี และทวีพงศ ศรีบุรี, 2530, น. 19)  

ในการสักต้ังแตสมัยสุโขทัยมาถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา และสืบมาตลอดจนกระท่ังสมัย
รัตนโกสินทรพบวา ในวรรณคดีเร่ืองขุนชางขุนแผน ตอนพลายแกวบวชเณร ไดกลาวถึงการสัก ซ่ึง
เปนการสักสําหรับไพร หรือสักเลข มีความวา 

 
ฆราวาสนี้ชาติมันช่ัวนกั จะสึกไปใหเขาสักเองฤๅหวา 

ขอมือดําแลวระกําทุกเวลา โพลกับบาแบกกันจนบรรลัย 
 
และในวรรณคดีเร่ืองเดียวกนันี้ ไดกลาวถึงการสักเพือ่เปนเคร่ืองรางของขลังสําหรับตัวผู

สักไดแก การสักของแสนตรีเพชรกลา ซ่ึงเปนทหารเอกของพระเจาเชียงใหม มีความวา 
 
 อันแมทัพคนนี้มีศักดา  อยูคงศาสตราวิชาด ี
แขนขวาสักรงเปนองคนารายณ  แขนซายสักชาดเปนราชสีห 
ขาขวาหมึกสักพยัคฆี   ขาซายสักหมีมีกําลัง 
สักอุระรูปพระโมคคลา   ภควัมปดตาน้ันสักหลัง 
สีขางสักอักขระนะจังงัง   ศีรษะฝงพลอยนิลเม็ดจินดา 
ฝงเข็มเลมทองไวสองไหล  ฝงเพชรเม็ดใหญไวแสกหนา 
ฝงกอนเหล็กไหลไวอุรา   ขางหลังฝงเทียนคลาแกวตาแมว  
 
จากวรรณคดีดงักลาว แสดงใหเห็นวาในยคุสมัยตาง ๆ นั้นมีการสักลายสืบตอกันเร่ือยมา

(ประเทิน มหาขันธ, 2534, น. 33) ดวยเร่ืองของความเช่ือ ความศักดิสิ์ทธ์ิในการสัก ความอยูยงคง
กระพันชาตรี หรือสักเพือ่แสดงความกลาหาญ ความเปนลูกผูชาย ซ่ึงถูกสงผานตอมายังสมัย
รัตนโกสินทรตอนตนในสมัยรัชกาลท่ี 4 คือพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั 

ทําใหสามารถพิจารณา และตอกย้ําใหเหน็ถึงสังคมไทยในสมยัโบราณท่ีถูกแฝงฝงรอยสัก
ไวดวยเร่ืองความเช่ือ ความศรัทธาในดานไสยศาสตร ความอยูยงคงกระพัน ดังเชนตัวอยางวรรณคดี
อีกตอนหนึ่งในเร่ืองขุนชางขุนแผน ตอนท่ีขุนไกรบิดาของขุนแผนถูกส่ังประหารชีวิตดวยการตดั
หัวจากรับส่ังของพระพันวษา ดวยเหตุผลท่ีพระพันวษาเสด็จลาควายปา แตแลวควายปานั้นแตกต่ืน
วิ่งเขามาถึงท่ีประทับ จึงทําใหตองโทษอาญาแผนดิน และเม่ือเพชฌฆาตไดนําดาบฟนลงคอขุนไกร
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ปรากฏวาไมเปนอันตรายใด ๆ ขุนไกรรูตัวดีวาท่ีตนเองไมตายน้ันเปนเพราะคาถาอาคมจากยนัตท่ี
ตนไดสักคงกระพันหนังเหนียวไวดังนั้นจึงคิดวาจะเปนการขัดพระอาญา และทําใหประชาชนขาด
ความนับถือพระพันวษา จงึรายมนตรคาถาความขลังออกจากรางกายของตนแลวจึงถูกประหารตอ
จนตาย (อางใน ราช รามัญ, 2546, น.14) ตอมาในยุคสมัยเดยีวกันนีเ้อง การสักจึงถูกยกเลิกไปใน
ท่ีสุด (ณัฏฐภทัร นาวิกชีวัน, 2521, น. 95 อางถึงใน สุลักษณ ศรีบุรี และทวีพงค ศรีบุรี, 2530, น. 33)  

นอกจากนี้ จากการศึกษาคนควาจากประวัติศาสตรของชาติใกลเคียงไดแก ลาว พมา มอญ 
เขมร ลวนแตมีวัฒนธรรมเกี่ยวกับการสักมาเปนเวลานานเชนกนั จึงเปนไปไดวาประเทศไทยจึง
ไดรับวัฒนธรรมการสักมาดวย ดังเชน ชนชาวลานนา รวมท้ังกลุมคนที่มาจากรัฐฉาน โดยเขามาต้ัง
รกรากอยูทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยหรือเรียกวาภาคอีสาน ซ่ึงกลุมคนเหลานี้
นิยมสักลายเตม็ตัว และถือไดวาการสักลายนั้นเปนยอดของความนิยมซ่ึงจะสักต้ังแตใตเขาลึกลงมา 
2 - 3 นิ้ว สูงข้ึนไปจนจรดทวารถึงพุงและเนื้อตัว นอกจากนั้นยังฝกใหเด็กชายชาวอีสานไดรูจกัการ
เจาะรูท่ีอวยัวะสืบพันธุท่ีเรียกวา “แบนบอง” หรือวัฒนธรรมแบนบองนั่นเอง ซ่ึงไดรับมาจากชน
ชาวพมา ในการแบนบองนัน้ บองคือ ชองหรือเจาะ หรือท่ีเรียกกนัวา บองหู หรือเจาะหู แตหากเปน
การเจาะในท่ีลับเชน ผูชายจะเจาะอวัยวะเพศของตน ตรงหนังหุมปลายโดยใชขนวัว หรือขนมา
นําเขาไปมัดไวบริเวณท่ีเจาะซ่ึงเรียกวา “บองแบน หรือแบนบอง”  

จากการรับวัฒนธรรมเหลานี้เองทําใหชาวอีสานไดรับความรูเร่ืองราวเหลานี้จากกลุมกลุา
ท่ีมาจากเมืองอังวะ และมอญท่ีมาจากหงสาวดีท่ีเขามาตั้งรกรากดังกลาว ประกอบกับชนชาวพมา  
รวมท้ังทหารพมา ทหารกะเหร่ียง นยิมสักกันมาก บางคนสักยันตเต็มตัว ดําบาง แดงบาง เหลือ
เฉพาะหนาผาก และขณะเดยีวกันสมัยนัน้ประเทศอังกฤษมีอิทธิพลตอประเทศพมาเปนอันมาก จงึ
ทําใหชนชาติเหลานี้เม่ือเขามาต้ังรกรากในภาคอีสานแลวไมกลับทองถ่ินเดิม จึงเปนเหตุทําใหเม่ือ
มาถึงในยุคสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 ไดมีการปฏิรูปการปกครอง
เสียใหม โดยจัดต้ังสมุหเทศาภิบาลข้ึนเปนมณฑล เม่ือดินแดนดังกลาวตกเปนประเทศราชของ
ประเทศไทย จึงเรียกดินแดนเหลานั้นวา “มณฑลลาวพุงดํา” เพราะมีการสักพุง หรือบริเวณหนา
ทอง สําหรับดินแดนต้ังแตหลวงพระบาง มาจนถึงสิบสองจุไท ซ่ึงชาวมอญจะไมนยิมสักพุง จึงมีช่ือ
เรียกวา “ลาวพุงขาว” 

ดังนั้นจึงเห็นไดวา สําหรับการสักนิยมกนัมากในสมัยดังกลาวซ่ึงจะทําการสัก ตัวอยางเชน 
รูปมอม ไดแก กาฬราชสีห หรือราชสีหดํา ท่ีมีอิทธิฤทธ์ิ มีความแข็งแรง สามารถข้ึนเขาหิมาลัย และ
กระโดดขามเขาหิมวันตได มอมตามลัทธิศาสนาพราหมณถือวาเปนสัตวเปนสัตวพิเศษ ท่ีมีอํานาจ  
มีกําลัง พระอิศวร  พระศิวะ  และพระนารายณตางก็เปนเทพเจาของสัตวท้ังหลายท่ีมีฤทธ์ิ  อวตารลง
มาเพ่ือปราบยคุเข็ญ ปราบโลกใหอยูในความสันติสุข ในการอวตารลงมาปราบยุคเข็ญของโลก เทพ
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เจามักอวตารลงมาเสวยพระชาติเปนสัตวตาง ๆ ท่ีมีอิทธิฤทธ์ิ ดวยเหตุนี้ ผูท่ีนับถือลัทธิพรามหมณ 
จึงตองนับถือสัตวพิเศษตาง ๆ ดวย ในการสักผูสักจึงนิยมสักสัตวพิเศษดังกลาว (อางใน ประเทิน 
มหาขันธ, 2534, น. 34) โดยในการสักมีวัตถุประสงคเพื่อใหดนูากลัว และเปนท่ีเกรงขามในการเปน
ชายชาตินักรบ เชนเดยีวกนักับชาวเมารีท่ีมีรอยสักบนใบหนา เพือ่แสดงใหเห็นถึงความยิ่งใหญ 
ความสมบูรณแบบ ซ่ึงก็เปนการสักในลักษณะของการแสดงความเหนือกวาในความเปนชาย หรือ
การนิยม “สักขาลาย” ของพวกไทยพวนท่ีอพยพมาจากเวียงจนัทร ในสมยัรัชกาลท่ี 1 ซ่ึง
วัตถุประสงคในการสักของแตละทองถ่ินกแ็ตกตางกัน (นงคนุช ไพรพิบูลยกิจ, 2541, น. 85 อางใน 
รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 6) ดังเชน การสักลายของคนไทยโดยเฉพาะทางภาคเหนือ4 และภาค
ตะวนัออกเฉียง เหนือ ซ่ึงมีความมุงหมายในการสักเพือ่ความสวยงามเปนสําคัญ มิไดสักเพื่อเปน
เคร่ืองรางของขลัง ดังเชนในของภาคกลางของไทยแตอยางใด 

 
ภาพท่ี 2 รอยสักบนใบหนาของชาวเมารี 

 

 
 

ท่ีมา: หนังสือ Art, Sex and Symbol, The Mystery of Tattooing. 
 
 
 
 

 
 4 อานรายละเอียดดังจะกลาวถึงในบทท่ี 3.2.1 สังคมเมืองเชียงใหมกับรอยสักลานนา 
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 ในภาคกลางสุลักษณ ศรีบุรี และทวีวงศ ศรีบุรี 2530 ทําการวิจยัเร่ือง ลายสักท่ีพบในภาค
กลางของประเทศไทยพบวา การสักในภาคกลางยังคงแพรลายในกลุมบุคคลท่ีมีอาชีพบางประเภท 
ไดแก อาชีพรับจาง อาชีพใชแรงงาน อาชีพชาวเรือ หรือชาวประมง และอาชีพรับราชการ ซ่ึงเหตุท่ี
ทําใหกลุมคนเหลานี้นิยมสักอยูนั้นเปนเพราะมีความเช่ือในเคร่ืองรางของขลัง โดยปรารถนาท่ี
ตองการมีของดีติดตัวไปทุกหนทุกแหง เพื่อใหเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวทางจิตใจใหคุมครองปราศจาก
ภัยอันตราย เนื่องจากการดาํรงชีวิตในสังคมปจจุบันสามารถเกิดภยัอันตรายข้ึนไดทุกเม่ือ ประกอบ
กับการตอรองชวงชิงแขงขันกันมากข้ึนเชน ผูท่ีทําการคาขาย หรือการเจรจาตอรอง และอาชีพดาน
งานบริการ ดงัตัวอยางงานวจิัยของรัตนา อรุณศรี (2547) พบวา หนึง่ในกรณีศึกษาคือพี่ดาว (นาม
สมมติ) เปนหญิงสาวอะโกโก ซ่ึงอยูในอาชีพขายบริการ ท่ีตองการสรางสัญลักษณเพื่อใหเกิดความ
แตกตาง   และจดจําจนตนเองไดรับฉายาในนามของ “Dragon Queen” ท่ีทําใหตนช่ืนชอบเปน
อยางมาก ซ่ึงรอยสักท่ีปรากฏบนเรือนรางของพี่ดาวเปนรูปผีเส้ือกําลังโผบินท่ีบริเวณอวัยวะเพศ
ดานใน (ท่ีตองอาขาจึงจะมองเห็น) พีด่าวมีความเช่ือในรอยสักนี้วาสามารถสรางแรงกระตุนทางเพศ
ไดมากทําใหตนมีเสนห เปนท่ีตองตาตองใจดึงดูดลูกคาทําใหเรียกแขกไดเยอะข้ึน ซ่ึงลูกคาสวน
ใหญเม่ือพบเหน็จะตกใจ ตะลึง และชอบใจกับรอยสักนี้ จนทําใหลูกคาบางรายถึงกับตองตกเปน
ลูกคาขาประจาํของพี่ดาว และรายไดของเธอก็เพิ่มมากข้ึนหลังจากมีรอยสักนี้จนทําใหเพื่อนหญิง
บริการบางคนตองการไปสักตามบาง (อางใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 96)  ดังนั้นจงึกลาวไดวา เปน
ผลมาจากการสรางอัตลักษณท่ีเกดิจากสัญลักษณ หรือรอยสัก ท่ีถูกประกอบสรางข้ึนมาเพื่อใหผูคน
เกิดการจดจําในความเปนตัวตนท่ีตนสรางข้ึน เม่ือมีผูพบเห็น และเปนท่ีนิยมช่ืนชอบทําใหบุคคล
ภายในกลุม หรือผูคนท่ีพบเห็นตองการปฏิบัติตาม จึงทําใหเกิดวัฒนธรรมประชานิยม (Popular 

culture) ข้ึน ซ่ึงสัญลักษณท่ีปรากฏบนรางกายนัน้สามารถทําใหรางกายของตนกลายเปนสินคาให
มีคุณคา มีราคา ในการบริโภคตอผูคนท่ีพบเห็น  

การสักท่ีพบในภาคกลางนัน้ จดัอยูในประเภทอยูยงคงกระพันชาตรีท่ีวาจะทําใหแคลว
คลาดจากของมีคม อุบัติเหตุ หรืออันตรายท้ังปวง และในดานเมตตามหานิยมเพื่อใหผลเปนท่ีตอง
ตาตองใจแกเพศตรงขาม นอกจากนีย้ังใหผลทางการเจรจา คาขายดังกลาว (อางใน สุลักษณ ศรีบุรี 
และทววีงศ ศรีบุรี, 2530, น. 47)   ซ่ึงในการสักมีท้ังสักดวยน้าํหมึกและน้ํามัน 
 โดยสวนใหญการสักน้ํามันเพื่ออยูยงคงกระพันชาตรีท่ีพบนั้น จะเปนผูประกอบอาชีพรับ
ราชการเพ่ือมิใหเปนอุปสรรคตอการเขารับราชการ และเปนท่ีนาสังเกตวาการมาขอรับการสักจาก
ครูเกจิอาจารยตาง ๆ ตองยึดกฎขอหามอยางเครงครัดเพื่อสงผลตอความขลังทางไสยศาสตร ดังเชน  
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กฎ5ขอหามท่ีหามเดินสะพานหัวเดยีว หามรับประทานฝก น้ําเตา มะเฟอง และทายสุดคือหาม
ประพฤติผิดศีล 5 จึงทําใหการสักมีแนวโนมลดนอยลงประกอบกบัคานิยมของผูคนในสังคมท่ีมี
มุมมองตอผูท่ีมีรอยสักวาเปนนักเลงอันพาล ทําใหเกดิความรังเกยีจเม่ือไดเขาใกล หรือการท่ีจะคบ
คาสมาคมดวย จึงเปนเหตุใหผูสักเล่ียงการสักดวยน้ําหมึกเปนการสักดวยน้าํมันแทน หรือสักบริเวณ
ใตรมผาซ่ึงถือไดวาเปนการพรางกายของผูท่ีมีรอยสัก เชน บริเวณหนาอก หลัง ซ่ีโครง เปนตน (อาง
แลว สุลักษณ ศรีบุรี และทววีงศ ศรีบุรี, 2530, น. 102 - 105)  

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีพบนั้น นิยมสักเพื่อความสวยงามดังกลาว เชน ความนิยม
เกี่ยวกับการสักของคนไทยพวนท่ีบานเชียง จังหวดัอุดรธานี มีการสักท่ีเรียกวา “การสักขาลาย” จาก
ความมุงหมายของการสักนั้น เพื่อใหมีเสนห เปนท่ีสนใจของบุคคลท่ัวไป โดยเฉพาะสตรีเพศ (อาง
ใน ณัฏฐภัทร นาวิกชีวัน, 2521, น. 95) ดังคํากลาววา “ผูท่ีไมมีลายสักถือวาเปนคนท่ีตํ่าตอย ไมเปน
ท่ีสนใจ ผูท่ีไมไดสักไดช่ือวา ขาขาว สวนผูท่ีสักขา เรียกวา ขาลาย” อันเปนท่ีนิยมชมชอบของผูคน
ในสมัยนัน้ จึงเกิดการใชถอยคําในการเกี้ยวพาราสีข้ึน เรียกวา ผยา (ผะหยา) ดังตัวอยางของคําเกี้ยว
พาราสีนี้เพื่อแสดงใหเห็นถึงความนิยมชมชอบของการสักมีดังนี้ (คเชนทร วภกัดิ์เพชร, 2522 อาง
ใน ประเทิน มหาขันธ, 2534, น. 36) 

 
ขาขาวนุงผาฝาย  ขาลายมอมนุงผาเข็นกอม 
อธิบายความวา (ลวดลายท่ีสักไวท่ีขานัน้ ทําใหดูคลายผานุง)  ขาท่ีไมไดสักลายคือขาขาว 

เปรียบไดกับการนุงผาฝายท่ีมีสีขาว ขาท่ีสักลาย เปรียบเสมือนการนุงผาท่ีมีลวดลายสวยงาม 
 
ขาขาวใหนําหลังเตะสง ขาลายใหนาํกนออยเอา 
อธิบายความวา ขาขาวคือ ขาท่ีมิไดสักลายใหเตะสงไป (ไมควรสนใจกบัผูท่ีไมมีลายสักบน

ขา) แตถาขาลายคือขาท่ีสักลายใหคบดวย (ใหเดนิตามคอยเอาใจ) 
 
 
5 ในการสักเพ่ือความขลังน้ัน การลงคาถาอาคมบนรางกายที่ถูกสัก เปนที่นิยมของคนไทยในสมัย

โบราณ โดยผูสักจะตองละเวนขอหาม ซึ่งเรียกวา คะลํา ซึ่งมีขอปฏิบัติสําหรับผูที่รับการสักมากมาย อาทิ การละ
เวนบริโภคเน้ือ 10 ชนิด ไดแก เสือโครง  เสือเหลือง  ชาง  มา  สุนัข  แมว  งู ลิง หมี  มนุษย  การหามกินกลวยโดย
วิธีกัด  ใหหักเปนคํา ๆ หามขามสะพาน ที่ทอดขามลําคลองที่ไมมีนํ้า  หามมองลงไปในบอที่ไมมีนํ้า  หามแหงน
มองดูทองฟา  หามไมใหชายผาถุงของผูหญิงมาสะบัดโดยรางกายโดยเฉพาะยามมีประจําเดือน หามลอดรั้ว  หาม
ลอดใตถุน  หามลอดใตบันใด  หามลดราวตากผา  หามลอดผาถุงสตรี  หามลอดใตตนมะเฟอง หามกลาวคําหยาบ 
หากสักที่ล้ินหามบวนนํ้าลายลงในที่ตํ่า  เชน สวม เปนตน  หามไมใหผูหญิงมาน่ังทับ  นอนทับขางบน ฯลฯ อาน
รายละเอียดเพิ่มเติมใน ประเทิน มหาขันธ ในศิลปะการสักลาย, สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 2534. 
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ขาลายแลว  แอวบลายบใหกาย 
แอวลายแลว  ขันบสักนกนอย  งอยแกมตอดขี้ตา 
อธิบายความวา ขาสักลาย แตถาเอวมิไดสักลาย กมิ็ใหกอดกาย แตถึงแมวาเอวสักลายแลว 

แตถามิไดสักรูปนกนอยก็ไมสวย 
 
ขาลายขึน้ ขาขาวบเปนคา  ขาลายขึน้ฟาขาขาวกล้ัวอยูดนิ 
อธิบายความวา ขาลายน้ันมีคา สวนขาขาวคือขาท่ีไมไดสักลาย ไมมีคา ผูท่ีสักขาลายยอม

ไดอยูในท่ีสูง ผูท่ีมิไดสักลายท่ีขาคือพวกขาขาวตองเกลือกกล้ัวอยูในท่ีตํ่า 
 
ขากบขาเขียดก็ยังลาย ขาผูชายบอลายดีด้ี้ กินขี้อยูปาแก 
อธิบายความวา แมแตขากบขาเขียดกย็ังมีลาย ผูชายท่ีมิไดสักลายท่ีขานั้น ควรจะไปกินข้ีท่ี

ปาสะแก 
 
และนอกจากนี้ยังมีดังคํารองเกี่ยวกับการสักของคนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อแสดง

ใหเห็นถึงความนิยมของการสักในคร้ังนี้มีความวา (ภราดร  รัตนกุล, 2526 อางใน ประเทิน มหา
ขันธ, 2534, น. 36) 

 
“ขาลายแลวทางแอวตัง้ซ่ือ  ตั้งซ่ือแลวทางแขวตอกทอง 

สักนกนอยงอยแกมจังสิคือ 
ขาขาวมานั่งใกล  เหม็นคาวฮากซิออก  ขาลายมานัง่ใกล 

หอมเนียมอมกะบปาน 
สิบผืนผา  ซาวผืนผา   บอทอขาลายขึน้กาย” 
ซ่ึงมีใจความอธิบายดังตอไปนี้ 
“นอกจากสักขาลายแลว ยงัมีสักท่ีเอว และมีฟนเล่ียมทองดวย 
สักเปนรูปนกตัวเล็ก ๆ จึงจะเหมาะ 
คนท่ีขาไมไดสักลายมานัง่ใกล เหม็นคาวจนแทบอาเจียน  
คนท่ีขาสักลายมาน่ังใกล หอมจนแมไมหอมก็ไมเทา 
ถึงจะมีผาสักสิบผืน  ยี่สิบผนื  ก็ไมเทาขาท่ีสักลายขึ้นกาย” (อางแลว ประเทิน มหาขันธ, 

2534, น. 36) 
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 ซ่ึงการสักของคนไทยพวนน้ันจะสักลายเปนรูปสัตวไดแก ลายมาม ลายมอม และลายนก
สักท่ีตนขาบนสุด ซ่ึงโดยรอบตอจากสักลายนกจะสักลายมอมเรียงกนัลงมาเปนแถวจนถึงหวัเขา 
ตามลักษณะของลายมอมเปนสัตว 4 เทา รูปรางคลายสิงหเชนเดียวกบัลายมาม แตตางกันตรงท่ีลาย
มามจะมีลักษณะของตัวท่ีใหญกวา ซ่ึงลายดังกลาวนี้เปนท่ีนิยมกันมาก แตไดส้ินสุดความนยิมลง
เม่ือ 60 - 70 ปท่ีผานมานี้เอง และปจจบัุนยังคงพบอยูบางประปรายในความเปนคติของการสักเพื่อ
ความสวยงาม แตตอมาจึงไดเปล่ียนเปนการสักเพื่อนําผลมาใชในทางไสยศาสตร (อางใน ผิวผอง 
กันทรพิทักษ, 2535, น. 21) ดังเชน  

ผิวผอง  กนัทรพิทักษ (2535) ทําการศึกษาวจิัยเร่ืองการสักลายอีสาน: ศึกษาเฉพาะกรณบีาน
ศรีสุข ตําบลศรีสุข อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบวาการสักลายเขามามีบทบาทในบาน
ศรีสุขเปนเวลานานกวา 40 ป โดยพระภกิษุรูปหนึ่ง6ท่ีไดรับการถายทอดวิชาความรูทางดานหมอยา
พื้นบาน ตํารายารากไม นอกจากนี้ยังมีช่ือเสียงทางดานวชิาอาคมทางดานไสยศาสตร เคร่ืองรางของ
ขลัง เพื่อนํามารักษาญาติโยมที่เจ็บไขไดปวย สวนทางดานไสยศาสตรนั้นนํามาใชในการขับไลผี 

จึงสังเกตไดวารอยสักกับสังคมไทยแตเดิมไดรับอิทธิพลมาจากทางดานศาสนา และถูก
ผนวกเขากับเร่ืองของไสยศาสตร ดังนั้นจงึเปนเหตุใหชาวบานศรีสุขเกิดศรัทธาในความเช่ือ และ
เล่ือมใสทางดานไสยศาสตรเปนอยางมาก โดยเฉพาะในเรื่องของการสักท่ีเรียกกันวา “หมวกเหล็ก” 
ซ่ึงเปนการสักลายบนศีรษะที่ขลังท่ีสุด มีอิทธิฤทธ์ิในการอยูยงคงกระพัน และเมตตามหานิยม ท้ังนี้
จึงพบวาลายสักท่ีเปนท่ีนยิมสักกันในหมูบานศรีสุขนั้นไดแก 
 

1. หมวกเหล็ก    12. ลายเสือเผน 
2. ลายนางกวกั    13. ลายจ้ิงจก 
3. ลายหนุมาน    14. ลายนกอินทรี 
4. ลายปลาไหล    15. ลายยันต 9 ยอด  
5. ลายมังกร    16. ลายดอกจนัทร 
6. ลายพญานาค    17. ลายสายธนู 
7. ลายพรหมส่ีหนา   18. ลายลิงลม 
8. ลายเสือหัวขาด   19. ลายสิงห 
 
 
6 อานเพ่ิมเติมในวิทยานิพนธผิวผอง  กันทรพิทักษ. เรื่องการสักลายอีสาน: ศึกษาเฉพาะกรณีบานศรีสุข 

ตําบลศรีสุข อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม, 2535, น. 54. 
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9. ลายดอกไม    20. ลายหายอด 
10. ลายยันตยอดเวช   21. ลายตัวอักษร 
11. ลายตัวยนัต รอยแปด (108)  22. ลายมอญ 
 
นอกจากนี้ยังพบวาการสักลายในหมูบานศรีสุขมีหลายประเภท จงึไดจําแนกการสักลาย

เปน 2 ประเภทใหญตามวิธีการสักดังนี ้
 

1. การสักลงยนัต หรือสักลงอาคม 
 จากความเช่ือของชาวบานศรีสุขโดยสวนใหญท่ีมีความเล่ือมใสในดานไสยศาสตร เวท
มนตรคาถา ทําใหผูคนท่ีมีความเชื่อเล่ือมใสศรัทธาไมวาจะเปนผูท่ีประกอบงานดานการคา หรือการ
เดินทางอพยพเคล่ือนยาย เม่ือตองการจะใช หรือเก็บรักษามนตรคาถาท่ีไดมาไวเพื่อปองกันภยั เชน 
การแขวนพระเคร่ือง การผูกตระกรุด ผายนัต เปนตน 
 แตส่ิงเหลานี้ทําใหเกิดความลําบากในการเก็บรักษา เนื่องจากไมสามารถอยูติดตัวตลอดไป
ได ดังนั้นจึงมีการทําเวทมนตรคาถาใหติดอยูกับตัวไปเสมอ โดยการ “สักลายยันต”   ซ่ึงการสักลาย
ยันตตาง ๆ นัน้มีขอปฏิบัติท่ีเครงครัดกวาการแขวนเคร่ืองราง ซ่ึงจะพบวาในหมูบานศรีสุขผูชายจะ
สักมากกวาผูหญิง โดยเฉพาะชาวอีสานแลวหากนับยอนหลังไปประมาณ 40 - 50 ป จะนิยมกันวา 
“ผูชายตองมีลิงมีลาย” มิฉะนั้นคนจะดูถูกไดวาเปน “โตแม” (คือตัวเมีย ท่ีเปนผูชายไมสมบูรณ) 
และในขณะเดยีวกัน การสักลายถือวาเปนคน “ใจกัดใจแกน” (คือใจคอเขมแข็ง) ไมใชคน “ข้ีโยย ข้ี
แบะ ข้ียาน” หรือใจเสาะ ดงันั้นการสักลายของชาวบานศรีสุขจึงถือเปนการฝกธรรมะ คือทําใหรูจกั
ชินตอความอดกล้ัน ขมจติ ขมใจ อดทนบึกบึน เพื่อใหสมกับเปนลูกผูชายโดยการสักยันตมีการสัก
ตามความเช่ือดังนี ้
 1. การสักเพื่ออยูยงคงกระพันท่ีเช่ือกันวาเม่ือสักแลว ปน หรือศาสตราวุธตาง ๆ ไมสามารถ
ทําอันตรายได เชน ปนยิงไมออก  ฟน แทงไมเขา  ซ่ึงการสักเหลานีอ้าจสักเปนรูปแลวลงอักขระ 
หรือลงเฉพาะยันต ไดแก หนุมานออกศึก นารายณจกัร เสือเผน เสือหัวขาด พรหมส่ีหนา อิติป
โสแปดทิศ เปนตน 
 2. การสักเมตตามหานยิม มหาเสนห มีความเช่ือท่ีวาเม่ือสักแลว จะมีคนรักนยิมชมชอบ 
สาวรักสาวหลง พูดจาไพเราะจับใจบุคคลท่ัวไป คาขายคลอง ซ่ึงลายสักไดแก ยนัตจิ้งจกหางเดยีวจะ
ทําใหคาขายดี จิ้งจกสองหางกลาวถึงการเกีย้วพาราสีหญิงสาว หรือลาย ส่ีทิศ ดอกเข็ม ดอกไม โพธ์ิ
ทอง พระปด ฯลฯ 
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 3. การสักเพื่อปองกัน และแกพษิตาง ๆ หรือรักษาโรค เปนความเช่ือท่ีวาเม่ือสักแลวจะ
ปองกันพิษจากสัตวตาง ๆ รักษาโรคปวดตัว ปวดขา ปวดเอ็น และนยิมสักกันมากท้ังหญิงและชาย 
เชน ลายสักดอกผักแวน ดอกจันทร เปนตน 
 

ภาพท่ี 3 รอยสักเพื่อความอยูยงคงกระพัน 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ สัก เสก เลขยนัต อาจารยหนู กันภัย. 
 

ภาพท่ี 4 รอยสักเมตตามหานยิม 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ สัก เสก เลขยนัต อาจารยหนู กันภัย. 



 45

2. การสักไมลงยันต 
 การสักประเภทนี้นิยมกันมากในกลุมวัยรุนของชาวบานศรีสุข ซ่ึงถือไดวาเปนการสักท่ีทํา
ใหรางกายเกิดความสวยงาม เชน สักลายเสือส่ังถํ้า มังกรพันแขน นกอินทรี งู หรือภาพการตูนตาง ๆ 
เพราะไมมีการลงยันตท่ีเปนหัวใจของลาย หรือมีขอหามใด ๆ ฉะนัน้การสักประเภทนี้จึงไมเกีย่ว 
ของเพ่ือผลทางไสยศาสตร ดังนั้นจึงเปนการสักท่ีข้ึนอยูกับความตองการ หรือรสนิยมของผูสัก ซ่ึง
บางคนอาจสักเปนรูปผูหญิงเปลือย รูปผีเส้ือ รูปดอกไม รูปหัวใจกางเขน ฯลฯ โดยรูปภาพเหลานี้
สามารถบงบอกถึงนิสัยใจคอ หรือเร่ืองราวในอดีตท่ีทําใหเกิดความประทับใจ และเปนความทรงจาํ
ของผูสักท่ีตองการสรางสัญลักษณนีเ้อาไวบนรางกายของตน 
 จึงกลาวไดวา แมการสักลายประเภทนีจ้ะเปนลายสักยอดนยิมในกลุมวัยรุน เพื่อความ
สวยงาม ถึงแมจะไมลงยนัตคาถาอาคมก็ตาม แตการสักดังกลาว จะตองคํานึงถึงตําแหนงในสวน
ตาง ๆ ของรางกายใหถูกตองเปนท่ีอันควร มิฉะนั้นความขลังจะไมบังเกิด ซ่ึงสวนใหญผูท่ีสักจะ
ประสงคใหลายสักปรากฏอยูในรมผา (สมร พลเดช, 2534 อางใน ผิวผอง กันทรพิทักษ, 2535,    
น. 57) ซ่ึงจดัอยูในตําแหนงของรางกาย ดงัเชน หลัง หนาอก คอ ศีรษะ ไหล แขน ซ่ีโครง หนามือ 
และหวัเขา เปนตน 
 นอกจากนี้ลายสักท่ีพบมากในบานศรีสุขสามารถจําแนกไดเปน 4 ประเภท 
 1. การสักรูป สัญลักษณ ไดแก 
  1. รูปสัตว คือสัตวท่ีมีอานุภาพ ความดุราย ปราดเปรียว และสงางาม เชน หนุมาน 
เสือ สิงหโต ลิงลม หงส งู จิ้กจก มังกร และนกอินทรี  
  2. รูปเทพยาดา คือเทพเจาตามความเช่ือในลัทธิศาสานพรามณไดแก พระอิศวร 
พระศิวะ พระนารายณ พระพรหม พระฤษี เปนตน 
  3. รูปยันต คือรูปทรงส่ีเหล่ียมท่ีมีอักขระลงคาถาอาคมกํากับ 
  4. รูปอ่ืน ๆ เชน ดอกไม หญิงสาว หัวใจ นก เปนตน 
 
 2. การสักลาย ลวดลายตาง ๆ  
 สวนใหญนิยม “สักขาลาย” คือสักลวดลายตาง ๆ ลงบนบริเวณตนขาออนท้ังสองขาง ซ่ึง
ถือเปนขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีนยิมของภาคอีสาน เพือ่ทดสอบความทรหดอดทนของความเปน
ลูกผูชาย ลายท่ีสักนยิมสักสิงโตดําซ่ึงถือวาเปนสัญลักษณของสัตวท่ีทรงพลังเปนผูนําของฝูงสัตว
ท้ังหลาย 
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 3. การสักอักขระ หรือสักยันต (ตัวขอมโบราณ)      
 เปนการสักเพือ่ใหผลทางไสยศาสตรดังกลาวแบงเปน 2 ชนิดคือ 
  1. สักเพื่อผลทางอยูยงคงกระพันชาตรี จะทําใหแคลวคลาดจากของมีคม อุบัติเหตุ 
หรืออันตรายทั้งปวงสวนใหญนิยมสักลายท่ีเปนตัวแทนของความดุราย ปราดเปรียว สงางาม กลา
หาญ ไดแก ลายเสือเผน หนมุานคลุกฝุน หงส มังกร และลายสิงห หากลายสักท่ีเปรียบเสมือนเกราะ
ปองกันภยั ไดแก ยันตเกายอด ยนัตเกราะเพชร หรือหมวกเหล็ก ซ่ึงการสักเหลานี้จะมีการลงหวัใจ
ของคาถากํากับอยูในแตละลวดลาย สวนในการสักอักขระ หรือตัวขอมโบราณจะสักเปน 2 รูป
ไดแก 
  1. สักเฉพาะอักษรลวน ๆ 
  2. สักตัวอักษรกํากับรูปภาพเปนชุดเดียวกัน เพื่อใหเกิดความขลัง มีอานุภาพ
ศักดิ์สิทธ์ิดงัคาถาอาคมของเกจิอาจารยท่ีไดลงกํากับไว 
  2. สักเพื่อผลทางเมตตามหานิยม เพื่อใหมีเสนหเปนท่ีรักของคนท่ัวไป โดยเฉพาะ
จะใหผลดีทางการทํามาคาข้ึน เจริญรุงเรือง โดยสักเปนรูป จิ้งจก หรือสาลิกา 
 
 4. การสักน้ํามัน   
 เราจะเห็นไดวาการสักลายท่ีใชวิธีสักดวยน้าํมันแทนน้ําหมึกนั้น ทําเพื่อไมใหสามารถ
มองเห็นลายสักอยางชัดเจนแลว ยงัไมเกดิปญหาในการลบรอยสักในภายหลัง และเปนยังเหตุให
ลวดลายสักท่ีวจิิตรบรรจงในการส่ือความหมายของรูปแบบตาง ๆ ท่ีนิยมกนัมาแตเดิม เร่ิมสูญ
หายไปทีละนอย และเปนส่ิงท่ีสังเกตวาชาวบานศรีสุขใหความสําคัญแกการสักท่ีมีการลงคาถา 
อาคมซ่ึงเปรียบดังเปนพิธีกรรม7 กํากับผานส่ือกลางนั่นก็คือ “การสัก”โดยมีการลงหัวใจของลาย
กํากับไว ซ่ึงมิไดข้ึนอยูกับลวดลายท่ีจะปรากกฎหรือไมแตอยางใด (อางในผิวผอง กันทรพิทักษ, 
2535, น. 55 - 60)  
 ดังนั้นจึงกลาวไดวารอยสักกบัสังคมไทยในสมัยเกาไดเกดิข้ึนมานาน และไดรับความนิยม
ในหมูชายไทยไมวาจะเปนกลุมทางชาติพันธุตาง ๆ ดังกลาวขางตน ซ่ึงแตเดิมนัน้เปนยุคท่ีไดรับ
อิทธิพลทางดานศาสนา และเปนท่ีสังเกตวาการสักท่ีใหผลทางดานไสยศาสตรนั้นเกดิแทรกซึมไป
แทบทุกพืน้ของสังคมไทย เพราะมีความผูกพันศรัทธาในความเช่ือตอส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติท่ีนับ 
  

 

 7 เพ่ีอใหยันตที่สักเกิดความขลัง ครู หรือเกจิอาจารยตาง ๆ ที่ทําการสักจะตองบริกรรมคาถาไปตลอดจน
เสร็จพิธีการ เพ่ือใหไดมาซึ่งคุณวิเศษของยันตที่สัก ตองปฏิบัติตนใหสอดคลองกับลายสักยันตจึงจะเกิดความขลัง 
และสามารถบันดาลใหผูสักบรรลุในสิ่งที่ตนพึงประสงคอานเพ่ิมเติมในประเทิน มหาขันธ, 2534, น. 45. 
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ถือเคร่ืองรางของขลัง เล่ือมใสทางดานไสยศาสตร โดยการสักลายไดถูกผนวกถือเปนเคร่ืองรางของ
ขลังอยางหนึ่งเชนเดยีวกันเรียกวาการสักยนัต ท่ีมุงเนนสักในหมูชายฉกรรจเพื่อสรางเปนกุสโลบาย
ไวยดึเหนี่ยวจติใจในการสูรบ โดยมีความเช่ือในคุณคาดานความศักดิ์สิทธ์ิท่ีวาจะทําใหอยูยงคง
กระพันชาตรีในความหนังเหนียว ปนยิงไมออก มีดแทงไมเขา ตอยตีไมแตกตลอดจนศาสตราวธุ 
ตาง ๆ ไมสามารถทําอันตรายได อีกท้ังยังเปนผลไปในทางเมตตามหานิยม ท่ีทําใหตนมีเสนหเปนท่ี
รักนิยมชมชอบของคนท่ัวไป จะสังเกตไดวาในแตละยคุสมัยท่ีมีรอยสักสืบตอมาดังกลาวนั้น ถือได
วาเปนยุคของวัฒนธรรมสมัยนิยม (Pop culture) หรือวัฒนธรรมประชานิยม (Popular culture) 
กลาวคือ รอยสักเปนท่ีนยิมชมชอบของผูคนท่ัวไป และเปนการสรางอัตลักษณ (Identity) ดวยส่ือ
ท่ีเปนสัญลักษณ ทําใหเม่ือผูพบเห็นรอยสักเกิดไปปฏิบัติตาม เพื่อมิใหเปนท่ีรังเกียจในการคบคา
สมาคมของฝายเพศตรงขามซ่ึงแตเดิมเปนเพศชายท่ีนยิมสัก รวมท้ังยงัทําใหรางกายของตนเกิดเปน
คุณคาในการคิดจะมีคูควงเม่ือเปนท่ีพบเหน็ในท่ีสาธารณะ ท้ังนี้ยังพบอีกวา รอยสักมิไดปรากฏ 
เพียงแตเพศชายเทานั้น กลับยังพบในเพศหญิง8 จึงทําใหรอยสักท่ีพบในเพศหญิงของยุคตอมาซ่ึงมี
อาชีพบริการตาง ๆ นั้น สามารถเพ่ิมคุณคาในราคาของรางกายตนมากข้ึน เพราะรอยสักเปนส่ือชวย
ตอกย้ําใหผูคนท่ีพบเหน็สามารถจดจํา ในการเขามาบริโภครางกายท่ีกลายเปนสินคาตอผูท่ีพบเหน็ 
และยังเปนท่ีนยิมจากการยอมรับภายในกลุมของตน จนเปนเหตุใหผูคนภายในกลุมไปปฏิบัติตาม 
ท้ังนี้เนื่องมาจากรอยสักนั่นเอง 
 และเปนท่ีนาสังเกตอีกอยางหนึ่งวา รอยสักนั้น ยังจดัอยูในวัฒนธรรมสมัยนิยม (Pop 

culture) ตรงท่ีรอยสักเกิดเปนวัฒนธรรมของชนช้ันตํ่า ซ่ึงแตเดิมในชวงหนึ่งมีการสักเลกใหผูท่ีทํา
หนาท่ีเปนไพรหลวง หรือแสดงถึงสังกัดในกรม กอง และสักเพื่อประจานความผิดใหแกนกัโทษ
 ดังนั้นอาจกลาวไดวา นั่นคือสาเหตุของการสรางวาทกรรมชุดหนึ่งท่ีสงผลกระทบมาถึงใน
ยุคปจจุบันของการสัก จึงทําใหเม่ือพบเหน็ผูท่ีมีรอยสักจะถูกกลาวหาวาเปนคนข้ีคุก ข้ีตาราง เปน
นักเลงหวัไม อันธพาล หากเปนหญิงท่ีสักจะถูกกลาววาเปนผูหญิงไมดี เปนผูหญิงช้ันตํ่า หรือเปน
โสเภณี (อางใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 7) จึงไมเหมาะแกการคบคาสมาคม เปนตน  
 แตเปนท่ีนาสังเกตวารอยสักยังปรากฏใหเห็นมาจนถึงในยุคปจจุบัน แตในดานลวดลาย
รูปแบบ และการใหความหมายของสัญลักษณรวมท้ังความเขาใจเร่ืองรางกายจากรอยสักนั้นตางไป
จากอดีต เชนจากการสักลวดลายท่ีเปนอักขระตาง ๆ มาสูการสักลายท่ีมุงเนนในเร่ืองของความสวย
งานบนเรือนรางมากข้ึน อาทิเชน การสักรูปแมลง ผีเส้ือ แมงปอง หรือลวดลายกราฟฟคบริเวณ 
  

 

 8 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน รัตนา อรุณศรี. ประวัติศาสตรสังคมสังเขป เรื่องการสักรางกายมองในมิติ
ของความสัมพันธทางเพศภาพ. “กลาวถึงรอยสักที่พบในเพศหญิงซึ่งสวนใหญจะเกิดในแงลบ” 2547, น. 66. 
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หนาอก หรืออวัยวะเพศ ฯลฯ (อางใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 9) หรือไมวาจะเปนในเร่ืองของ
เคร่ืองมือท่ีใชในการสัก โดยปจจุบันนัน้ไดเปล่ียนมาใชเข็มไฟฟา9ทําใหไมตองเจบ็ปวดเหมือนกับ
การสักในอดีต อีกท้ังยังทําใหไมตองเส่ียงตอการติดโรคท่ีมากับเข็มสักอีกดวย 
 ท้ังนี้เปนเพราะเกดิความเปล่ียนแปลงท่ีเล่ือนไหลไปกับบริบทแวดลอมตามกาลเวลาผนวก
กับความคิด ความเช่ือในบริบทหนึ่ง ๆ ของผูคนในสังคมท่ีเกิดการผสมผสานรอยสักรวมกับการ
สรางสรรคความงามในเร่ืองของศิลปะเขามาเกี่ยวของ ทําใหรอยสักท่ีสงผลทางดานไสยศาสตรซ่ึง
ถูกสงผานมากับความเช่ือเดมิถูกลบเลือนไป ดังจะกลาวถึงดังตอไปนี ้
 

ภาพท่ี 5 รอยสักเพื่อความสวยงาม 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Tattoo Special 4. ,รานสัก Tattoo shop. 

 
 9 เครื่องมือที่ใชในการสัก ประกอบดวยเข็มสัก และนํ้าหมึก โดยเข็มสักในสมัยกอนจะมีหลายชนิดไดแก 
หนามหวายที่มีปลายแหลม และแข็ง หรือไมก็จะเปนเข็มหมุดหรือเข็มเย็บผานํามาจํานวน 3 - 5 เลมโดยการมัดเขา
ไวดวยกัน แลวผูกติดกับดามไมที่ใชเปนดามจับในการสัก และยังพบอีกวาจะนําเข็มที่ทําจากเหล็กในการตอกฝา
โลงมาทําเข็มในการสักเพ่ือใหเกิดความศักด์ิสิทธิ์ทางคาถาอาคม หรือกานรมที่นํามาฝนปลายใหแหลมเปนหนา
ตัด เหล็กปลายแหลมที่ทําดวยทองเหลือง และแทงแสตนเลส สวนนํ้าหมึกที่สักน้ัน มีสวนผสมที่แตกตาง
หลากหลายกันออกไปตามความเหมาะสมกับสภาพทองถ่ินในแตละยุคสมัย เชน นํ้าหมึกที่ไดจากยางไม ขี้เขมา
กระดูกสัตว กากมะพราว นํ้าหมึกจีน เขมาไฟที่จับเกาะตามกนหมอ ดีหมี ดีควาย นํ้ามันเสือ นํ้ามันพราย ฯลฯ ซึ่ง
ในการสักสวนใหญเปนการสักที่เกิดจากความเช่ือโดยการใหผลทางดานไสยศาสตร และในเรื่องของเมตตามหา
นิยม แตในยุคปจจุบันการสักดวยจุดมุงหมายที่มุงเนนเพ่ือความสวยงามบนเรือนรางสวนใหญจะเปล่ียนมาใช
เครื่องสักไฟฟา และสีที่ใชในการสักก็เปนสีที่ผลิตขึ้นสําหรับใชในการสักโดยเฉพาะ ซึ่งมีคุณภาพและไมทําให
เกิดโทษตอผิวหนังบนรางกายในภายหลัง อานรายละเอียดเพิ่มเติมไดจาก ราช รามัญ ใน สักยันต อิทธิฤทธิ์ หรือ
มนตดํา, สํานักพิมพ อานิเมท กรุป, 2546.     
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3.1.2 รอยสักกับการเปล่ียนผานเขาสูสังคมไทยสมัยใหม 
  
 ในยุคสังคมไทยสมัยใหมนัน้ ถือไดวาเปนยุคแหงการเปล่ียนแปลงในระบบเศรษฐกิจ ซ่ึงจะ
เห็นไดจากการรับวัฒนธรรมตะวนัตกเขามาปรับปรุงเปล่ียนแปลงไปกับวัฒนธรรมของไทย เพื่อ
แสดงใหเห็นถึงความทัดเทียมในความกาวหนาทางดานอารยธรรม ท่ีมีจุดเร่ิมข้ึนมาต้ังแตกลาง
คริสตศตวรรษท่ี 1910 โดยเร่ิมต้ังแตเร่ืองของกิริยามารยาทไปจนถึงความเจริญทางดานวัตถุ เชน 
ถนนสําหรับยานยนต ไฟฟา กระทรวง ทบวง ศาล ระบบกฎหมายสมัยใหม และรวมท้ังการขัดฟน
ขาว เปนตน ซ่ึงจะเห็นไดวาเปนการเปล่ียนแปลงท่ีนําส่ิงใหม ๆ มาจากตะวนัตก ท้ังนีเ้ปนเพราะเกิด
จากการที่ไดจดัระเบียบโลกขึ้นมาใหม11 โดยยดึยุโรปเปนศูนยกลางของความเปนอารยธรรม (อาง
ใน ธงชัย วินิจจะกูล, 2546, น. 3 - 5) จนเกดิเปนบรรทัดฐานในการพฒันาประเทศ 
 ดังนั้นจึงเห็นไดจากการพัฒนาในระบบเศรษฐกิจท่ีเขามาพรอม ๆ กับ การขยายอาณานิคม 
ซ่ึงเปนท่ีสังเกตไดวาเม่ือมีของประหลาดท่ีมาจากโลกใหม หรือโลกแหงอารย (Colonialism)  เขา
มา จึงมีการดดูกลืน แลกเปล่ียน และเลียนแบบวัฒนธรรมใหมีอารยท่ีทัดเทียม ซ่ึงพบวาตรงกบั
ประเทศไทยในรัชสมัยรัชกาลท่ี 5 ในเร่ืองรูปแบบของรูปรอยท่ีสัก และจุดมุงหมายของการสักก็เร่ิม
เปล่ียนผันไป กลายเปนท่ีนิยมมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้เปนผลมาจากการเกดิคานิยม รสนิยมตามแบบฝร่ัง 
และการรูจักศิลปะการสักของ Tattoo Arts ในแบบตะวันตกอีกดวย 
 
รอยสักกับการกลายเปนสินคา 
 เม่ือพบวาเกิดการติดตอส่ือสารในระหวางโลกตะวันออก และโลกตะวันตก ซ่ึงเปนการเขา
สูยุคของสังคมทุนนิยม Body ของรอยสักกลายเปนสินคา เปนการสักเพื่อการคา 
(Commercialize) มองรางกายเปนเร่ืองของตนทุน ดงัเชน ผูหญิงในยุโรปท่ีมีรอยสัก จะไดรับ
เลือกใหเปนนกัแสดงในคณะละครสัตว จึงเห็นไดวาเปนเร่ืองของการคาในการสรางความแปลก
ประหลาด และเปนจดุดึงดูดความสนใจ ซ่ึงเปนการมองวารางกายสามารถทําใหเปนเร่ืองของการคา
ได และอาจกลาวไดวา เร่ืองของรางกายถือเปนพื้นท่ีในการแสดงออก ซ่ึงเปนพื้นท่ีแหงการสรางคา 
และลดคาไดในขณะเดยีวกนั (อางใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 7 - 8) 
 
 10 ซึ่งตรงกับในชวงครึ่งหลังของสมัยรัชกาลที่ 4 หรือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวจนมาถึง
พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลที่ 5 (อางใน ธงชัย วินิจจะกูล, 2546, น. 5) 
 11 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน ธงชัย วินิจจะกูล. “ภาวะอยางไรหนอที่เรียกวาศิวิไลซเมื่อชนช้ันนําสยาม
สมัยรัชกาลที่ 5 แสวงหาสถานะของตนเอง ผานการเดินทางและพิพิธภัณฑทั้งใน และนอกประเทศ”. วารสาร
รัฐศาสตรสาร ปที่ 24 ฉบับที่ 2, โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2546. 
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ภาพท่ี 6 รอยสักของผูหญิงในคณะละครสัตว 
 

 
 

ท่ีมา: หนังสือ Bodies of Subversion: A Secret History of Women and Tattoo. 
 
อิทธิพลของส่ือ 
 นอกจากนี้ ตอมา เกิดการพัฒนาในเร่ืองของเทคโนโลยีซ่ึงเราจะเห็นไดวา ส่ือไดเขามามี
บทบาทตอการสรางความหมาย และถือไดวาเปนสถาบันหนึ่งของสังคม ท่ีมีอิทธิพล และอํานาจใน
การสรางความเขาใจ ดังเชนจะพบวาในป พ.ศ. 2540 มีหนังไทยเร่ือง “เด็กเสเพล” ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีมี
ตัวละครเอกไดรับบทเปนอันธพาลวัยรุน และมีโครงเร่ืองแบบหนังวยัรุนวายราย (gangster) ออก
ฉายน้ัน เปนผลทําใหหลังจากนั้นไมนาน พบขาวท่ีปรากฏออกมาในโลกแหงความเปนจริงท่ีวามี
เด็กวัยรุนบุกเขาปลนปมน้ํามัน หลังจากถูกจับไดจึงใหสัมภาษณวา “เปนการเลียนแบบ” จากหนัง
เร่ือง “เด็กเสเพล” และตอจากนัน้ทําใหสังคมไทยเร่ิมตระหนักถึงผลของอํานาจอิทธิพลของส่ือ
ประเภทตาง ๆ ท่ีจะทําใหผูชมโดยเฉพาะกลุมเด็ก และวยัรุนพากันเลียนแบบถือเอาเปนเยีย่งอยาง  
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 ซ่ึงอาการดังกลาว คือแนวคิดท่ัวไปทีเ่ช่ือวา “ส่ือมีอิทธิพลอยางมหาศาล” ตอผูรับสาร  ซ่ึง
เปนแนวคิดท่ีกอตัวข้ึนเม่ือตนศตวรรษนี ้ เรียกวา “ทฤษฎีเข็มฉีดยา” หรือ “ทฤษฎีกระสุนปน” ท่ี
เช่ือวาส่ิงใดท่ีปรากฏในส่ือจะสามารถพุงเขาใสผูรับสารไดอยางเห็นผลในทันทีทันใด เหมือน
กระสุนปนหรือเข็มฉีดยา ทฤษฎีนี้กอตัวข้ึนมาไดเนื่องจากมีปรากฏการณความเปนจริงหลายอยาง
รองรับ ดังเชน การที่รัสเซียสามารถใชส่ือภาพยนตรเปล่ียนความนกึคิดของประชาชนท่ีเคยมีชีวิต
อยูในระบบพระเจาซาร ใหมาคิดแบบชาวสังคมนิยม หรือฮิตเลอรท่ีใชวิทยุอยางไดผลในชวง
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 แมวาในแวดวงวิชาการไดทําการพสูิจนวิจยัจนไดขอสรุปพบวา “ส่ือนั้นไมได
ทรงพลังอยางไรเทียมทาน และไรเง่ือนไข” แตเนื่องมาจากระบบความคิดในโลกแหงสามัญสํานึก
นั้นเคล่ือนไหวชากวาการทําผลงานวิจัยทางวิชาการ จึงเปนเหตุใหประชาชนยังคงความเช่ือเร่ือง
อิทธิพลอันทรงพลังของส่ือไวเปนอยางมาก 
 ในยุคปจจุบันเนื่องจากในโลกแหงความเปนจริง อิทธิพลของส่ือเกิดการขยายตัวเปนอยาง
มากท้ังในเชิงปริมาณ และคุณภาพของส่ือประเภทตาง ๆ ดังเชน หนงัสือพิมพ นิตยสาร ภาพยนตร 
หรือแมแต วิทยุ โทรทัศน  ท่ีมีการขยายตัวเพิ่มมากข้ึน  ดังตัวเลขท่ีปรากฏจํานวนเวลาของคนท่ีนั่ง
อยูหนาจอโทรทัศนวันละ 4 - 5 ช่ัวโมงอยูท้ังเกือบตลอดชีวิตนัน้ ซ่ึงนับวาเปนการพบท่ีมีจํานวน
มากในแงของตัวส่ือท่ีเปนโทรทัศน ท่ีส่ือท้ังภาพ และเสียง จึงจะเหน็ไดวาสามารถเปนแรงโนมนาว
ไดดี  และยังเปนส่ือท่ีต้ังอยูในจุดท่ีเปดเผย และไมเปดเผย ดังเชน หองรับแขกหรือหองนอน จึงทํา
ใหการเขาถึงโทรทัศนงายกวาการเดินทางเขาไปชมภาพยนตร จึงกลาวไดวาโทรทัศนกลายเปน
ศูนยกลางของการสรางสรรควัฒนธรรมในยุคสมัยท่ีเรียกวา “ยุคสมัยแหงโทรทัศน” (Television 

Period) (อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2545, น. 106 - 108) ท่ีถือไดวาเปนเทคโนโลยีท่ีมาพรอมกบั
การเจริญเติบโตกาวหนา เปนผลผลิตในระบบทุนนยิม และทําใหโครงสรางทางสังคมมีความ
ยืดหยุน จึงทําใหปจเจกชนมีความเปนตัวของตัวเอง มีอิสระมากข้ึน ในลักษณะท่ีไมเปนอนาธิปไตย 
(จนเกินไป) หรือแปลกแยก (จนยากท่ีจะเขาใจ) และไมถูกควบคุมครอบงําจากอํานาจโดยรัฐ 
 ดังนั้นโทรทัศนในฐานะเปนส่ือท่ีสงถึงปจเจกชนมากท่ีสุดไดสรางใหผูชมเกิดความรูสึกท่ี
คลาย ๆ กัน (โดยไมรูตัว) ท่ีทําใหชีวิตเต็มไปดวยอารมณ ความรูสึก แมกระท่ังวาทําใหผูชมธรรมดา
คนหนึ่งเกิดความราเริง ฝนหวาน และหดหูข้ึนมาไดในทันที และยัง (สามารถ) สอนใหเรา “เคารพ 
และเช่ือฟง” ไดเชนกัน (อางใน ศิวรักษ ศิวารมย, 2536, น. 42) จึงเห็นไดวาอิทธิพลของส่ือ
โดยเฉพาะโทรทัศน ถือวาเปนจุดเร่ิมตนท่ีสงผลกระทบไปถึงผูชม ซ่ึงเปนจุดตอเนื่องท่ีมีอํานาจใน
การครอบงําจิตใจ  และสามารถแปรเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคของผูคนในสังคม (อางใน ณฐั
กานต ล่ิมสถาพร, 2546, น. 66) ไดอีกดวย 
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แฟชั่นกับการสัก 
 จุดเร่ิมตนของการสัก ท่ีกลาวไดวาเปนผูนาํแฟช่ันของเหลาดารานักแสดง หรือผูคนท่ัวไปที่
สักบนเรือนราง โดย เพ็ญพักตร ศิริกุล หรือตาย กลาววา “เปนแรงโนมนาวท่ีไดมาจากส่ือทาง
โทรทัศนโดยทําการสักมาได 10 ปแลว ท่ีประเทศสหรัฐอเมริกาดวยการเขาไปทํางานในฐานะ
นักแสดงจนวนัหนึ่งเปดโทรทัศน พบรายการเกีย่วกับการสักจึงเปนเหตุใหไปทําการสัก และเกดิ
เปนความช่ืนชอบในเร่ืองของการสักเปนทุนเดิมผนวกกับความตองการท่ีจะสักอยูแลวจึงตัดสินใจ
ทํา นอกจากนี้ยังเห็นวาท่ีรานสักดูแลเร่ืองความสะอาดเปนอยางด ี และกอนท่ีจะทําการสักใหนั้น 
ทางรานมีใบใหเซ็นเพื่อยินยอมท่ีจะรับการสัก ซ่ึงมีลักษณะคลายกบัการท่ีจะไดรับการเขาผาตัด 
ท้ังนี้เพื่อแสดงใหเห็นวาเปนการสักท่ีมาจากความสมัครใจจากตัวเราจริง ๆ” โดยทําการสักเปนรูป
หัวใจ และสายฟาไวบนเนินอกดานซาย สวนภาพกราฟฟคท่ีปรากฏบนรางกายอีกแหงหนึ่งนั้น จะ
เห็นไดจากบนขอมือท้ังสองขางของเธอ และยังใหความเห็นตอไปอีกวา “การสักในคร้ังนี้ทําใหตน
รูสึกพึงพอใจกับรอยสักท่ีมีอยู และไมคิดท่ีจะสักเพิ่มเติมอีก เพราะในทุกตําแหนงท่ีสักบนรางกายมี
ความลงตัวท่ีใหความพึงพอใจแกตน ฉะนั้นในฐานะท่ีเปนดารานกัแสดงมีหนาท่ีปฏิบัติตัวใหเปน
ตัวอยางแกสังคม จึงกลาวเตือนวยัรุนท่ีคิดจะสักในรูปแบบตาง ๆ บนรางกายวา “ควรคิดให
รอบคอบกอนท่ีจะทําการสัก เพราะเม่ือสักแลวจะทําการแกไขนัน้ เปนไปไดยากเพราะรอยสักจะอยู
ติดตัวเราไปตลอดชีวิต” ท้ังนี้เนื่องมาจากพบวาการสักบนรางกายกลายเปนแฟช่ันท่ีกําลังเปนท่ีนยิม
ในหมูวัยรุนท้ังหญิง และชาย ซ่ึงตางจากในอดีตท่ีนยิมสักเฉพาะในหมูชายเทานัน้ 
 ดังนั้นจึงมีคําโตแยงท่ีกลาววา “การมองวาดารานกัแสดงท่ีทําการสักนํามาซ่ึงความเปน
ตนแบบท่ีไมดขีองเยาวชนหรือวัยรุนนัน้ ไมถูกท้ังหมดเพราะทุกคนตางมีความคิดเปนของตนเอง 
ความเปนดารานักแสดงไมสามารถบังคับใหใครทําตามตนได หรือหากวยัรุนคนใดตองการที่จะสัก
แสดงวาบุคคลผูนั้นจะตองเกิดความชอบท่ีมาจากความคิดของตัวเขาเอง ซ่ึงในฐานะคนหนึ่งท่ีช่ืน
ชอบในการสักสามารถกลาวไดวาเม่ือคิดท่ีจะทําการสักตองถามตัวเองใหดกีอนวาชอบจริงหรือไม 
หากเปนการสักท่ีคิดจะกระทําตามแฟช่ันอยาคิดท่ีจะทําการสักเปนเดด็ขาด” (อางใน กอง
บรรณาธิการ. ไทยโพสต. 2549. “รอยสักสุดรักยังอยู! “ตาย” ยังไมลบท้ิงภาพลาสุดตองรีทัชเพราะ
ลูกคาไมชอบ.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.thaipost.net/index.asp?bk=  
thaipost&post_date=8/Nov/2547&news_id=70351&cat_id=200200 (27 กนัยายน 2549). 
 จากคํากลาวขางตนสามารถพิจารณาไดวาส่ือมิไดสงผลทางอิทธิพลเพียงปจจัยเดียวเทานั้น
ท่ีสามารถบันดาลใหเกิดผลกระทบข้ึนอยางฉับพลันได (ซ่ึงหากส่ือกระทําไดเชนนัน้ บรรดาปญหา
ท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทยตาง ๆ คงแกไขไดงายข้ึนดวยการจัดใหมีรายการธรรมะทางโทรทัศนตลอด 
24 ช่ัวโมง) หากทวาส่ือนัน้จะทํางานไดผลตอเม่ือ มีปจจัยอ่ืน ๆ เขารวมอยูดวย เชน ในภาวะ
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สงคราม  ประชาชนมีความตองการขาวสารมากเปนพเิศษ และมีการผูกขาดแหลงขาวสารอยูแหง
เดียว (คือ รัฐบาล) ในกรณขีองเด็ก ๆ นัน้  มีขอคนพบวา พอแมสามารถสวมบทบาทเปนตัวกลาง 
“เปนฤๅษแีปลงสาร” ท่ีสามารถทําใหอิทธิพลของส่ือออกมาในทางบวกหรือลบกไ็ด (อางแลว 
กาญจนา แกวเทพ, 2545, น. 106 - 107) หรือผลมาจากการโนมนาวของบรรดากลุมเพื่อนฝูงท่ี
ตองการสรางอัตลักษณตนใหเขารวมเกิดเปนอัตลักษณของกลุม ซ่ึงจะเกดิเปนผลหรือไมนั้น ข้ึนอยู
กับวิจารณญาณท่ีตองพิจารณาควบคูกนัไปกับความคิด ความเช่ือ ของผูคนท่ีจะทําการสัก ฉะนั้นจึง
มิไดเกดิจากส่ือเพียงปจจัยเดยีวดงักลาว 
  ฉะนั้นจึงกลาวไดวารอยสักถูกเปล่ียนผานเขาสูสังคมไทยสมัยใหม โดยระบบเศรษฐกิจ
ท่ีมาพรอมกับการพัฒนาประเทศดวยการรับวัฒนธรรมตะวนัตกเขามาปรับใชกับวัฒนธรรมไทย
เพื่อใหเกิดความทัดเทียมในเร่ืองของอารยธรรม ซ่ึงพบวาเกดิการเปล่ียนแปลงนี้ข้ึนในสมัยรัชกาล  
ท่ี 5 ดวยการดดูกลืน แลกเปล่ียน และเลียนแบบในเร่ืองรูปรอยท่ีสัก โดยจุดมุงหมายของการสักได
เร่ิมเปล่ียนผันไปเพราะเกิดจากคานิยม รสนิยมตามแบบฝร่ัง ผนวกกบัการรูจักท่ีจะศึกษาศิลปะการ
สัก Tattoo Arts ในแบบตะวันตก ดังนัน้จงึทําใหเกิดเปนท่ีนิยมมากข้ึน 
 ตอมาเกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยี ซ่ึงในชวงแรกท่ีกลาวถึงนั้นทําใหผูศึกษาสังเกตวา ส่ือ
เปนตัวกลางสําคัญท่ีมีอิทธิพล และอํานาจตอผูรับสาร จึงทําใหเกิดการเลียนแบบถือเปนเยีย่งอยาง
ในการประพฤติปฏิบัติตัวตามแบบส่ือท่ีไดชม ไมวาจะเปนส่ือประเภท ดังเชน หนังสือพิมพ 
นิตยสาร ภาพยนตร หรือแมแต วิทยุ และโทรทัศนท่ีสามารถเปนส่ือกลางสําคัญในการสงถึงผูรับ
สารไดเปนอยางดี โดยเฉพาะโทรทัศนท่ีส่ือไดท้ังภาพ และเสียง ท่ีสามารถทําใหเกิดเปนแรงโนม
นาวตอผูรับสาร เชน ตัวอยางดังกลาวของดารานักแสดงโดย ตาย เพ็ญพักตร ศิริกุล กลาววาการสัก
ในคร้ังนี้เปนผลมาจากการชมโทรทัศนท่ีนําเสนอเร่ืองการสักรางกายประกอบกับเปนความช่ืนชอบ
ของตนเปนทุนเดมิ จึงทําการตัดสินใจสักไดไมยากนกั 
 ในยุคปจจุบันจะเห็นไดวาการสักเปนท่ีนิยมแกกลุมวัยรุนหนุมสาว ซ่ึงอยูในวัยท่ีกําลัง
คนหา เรียนรู และทดลองท่ีจะสรางอัตลักษณของตน จึงเกิดเปนเหตุทําใหเลียนแบบดารานักแสดง
ท่ีพบในส่ือประเภทตาง ๆ ดังนั้นจึงสรางอัตลักษณตนดวยการสักท่ีปรากฏรูปรอยสัญลักษณบน
เรือนราง แตท้ังนี้ ตายไดกลาวโตแยงตอมาวา การมองวาดารานกัแสดงท่ีทําการสักนํามาซ่ึงความ
เปนตนแบบท่ีไมดีของเยาวชนหรือวยัรุนนัน้ ไมถูกท้ังหมด เพราะทุกคนตางมีความคิดเปนของ
ตนเอง ความเปนดารานักแสดงไมสามารถบังคับใหใครทําตามตนได หรือหากวัยรุนคนใดตองการ
ท่ีจะสักแสดงวาบุคคลผูนั้นตองเกิดมาจากความชอบท่ีมาจากความคิด ความเช่ือของตัวเอง  
 ซ่ึงทําใหพิจารณาไดวา ส่ือมิใชตัวกลางสําคัญเพียงปจจยัเดียวในการทีจ่ะทําใหผูคนในกลุม
วัยรุนเกิดการกระทําเลียนแบบส่ือโดยการท่ีจะทําการสักตามได เพราะท้ังนี้ตองข้ึนอยูกับบริบท
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แวดลอมในการมีปฏิสัมพันธกับผูคนในสังคม และจากความคิด ความเชื่อของบุคคลผูนั้นท่ีตองการ
สรางอัตลักษณตนใหเล่ือนไหลไปกับวัฒนธรรมประชานิยม (Popular culture) ท่ีมีศิลปะการสัก
ปรากฏอยูบนเรือนราง 
 
3.1.3 รอยสักกับสังคมไทยในปจจุบัน 
 
 ปจจุบันจะไดเห็นวาเกิดการเปล่ียนแปลงในระบบเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และการส่ือสาร
คมนาคมท่ีสงผลตอการทําลายในเร่ืองของมิติเชิงพื้นท่ี และเวลา เปนเหตุใหเกิดการติดตอสัมพันธ
กัน เขมขนมากข้ึน ในการหยิบยืมผสมผสานทางวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนอยางซับซอน และหลากหลาย 
นํามาซ่ึงการสงผลกระทบตอจิตสํานึก จึงเกิดการสรางความหมายใหมใหกบัการสรางอัตลักษณ 
ท่ีมาพรอมกับการนําเสนอคานิยมทางวัฒนธรรม แบบแผนชีวิตแบบใหมท่ีเกิดข้ึนมา (อางใน 
อภิญญา เฟองฟูสกุล, 2546, น. 78) จากการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางสังคม ดังเชน 
ศิลปวัฒนธรรม แฟช่ัน ไลฟสไตล และคานิยมตาง ๆ ท่ีเรียกไดวาเปนลักษณะของระบบ “โลกาภิ
วัตน” (Globalization) โดย สุริยา หวนัแกว (2543) กลาววาโลกาภิวัตน (Globalization) เปน
กระบวนการอนัเปนสากล ซ่ึงโลกาภิวัตน (Globalization) ถือไดวาเปนชุดหนึ่งของกระบวนการ
อันหลากหลายกอใหเกดิการเช่ือมโยง และเกีย่วพันกนัอยางซับซอน ซ่ึงมักจะขามพรมแดนของ
ประเทศ และสังคมท้ังมวลท่ีประกอบกันเปนระบบโลกสมัยใหม โลกาภิวัตน (Globalization) ทํา
ใหวฒันธรรมทางวัตถุ อารยธรรมตาง ๆ รวมท้ังวิถีชีวิต และการปฏิบัติของสังคมที่มีท่ีมาท่ีไป
แตกตางกันในดานสังคมวัฒนธรรมท่ีตางกันมาก แตสามารถปรากฏตัวรวมกันได (อางใน วภิารัตน 
พันธฤทธ์ิดํา, 2544, น. 28) ดังนั้น ปรากฏการณดังกลาว จึงเหมือนกับการปะติดปะตอส่ิงตาง ๆ มา
เรียงกัน จนเกดิการผสมผสานกันในดานตาง ๆ  
 ดังเชน วภิารัตน พันธฤทธ์ิดํา (2544) ทําการศึกษาวิจยัเร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรม
ตางประเทศท่ีมีตออัตลักษณของวัยรุนไทย: ศึกษาเฉพาะกรณดีนตรีญ่ีปุน พบวา วถีิชีวิตของกลุม
วัยรุนปจจุบันท่ีซึมซับวัฒนธรรมตางประเทศมาอยางหลากหลาย เชน การรับวฒันธรรมญ่ีปุนท่ี
แพรหลายมายงัประเทศไทยโดยเฉพาะวยัรุนกลุมนิยมดนตรีญ่ีปุน ซ่ึงหลังจากไดรูจกักับดนตรีญ่ีปุน 
และมีความคิดวาตนเปนคนหนึ่งท่ีช่ืนชมในดนตรีชนดินี ้ รานดนตรีญ่ีปุนท่ีวัยรุนมาเพื่อซ้ือสินคา
เกี่ยวกับดนตรญ่ีีปุนในตอนแรก กลายเปนสถานท่ีศูนยกลางท่ีวัยรุนผูมีรสนิยมดนตรีประเภท
เดียวกันไดมารูจักกัน ตอนแรกพฤติกรรมท่ีจะแสดงวาตองการความโดดเดนไปจากคนท่ีไมนยิม
ดนตรีญ่ีปุนยังไมไดเกิดข้ึนอยางชัดเจน จนเม่ือบอยคร้ังข้ึนท่ีวยัรุนมาเจอกันในรานเดียวกัน เกดิการ
รวมกันเปนกลุมเพื่อนผูนิยมดนตรีญ่ีปุน กลุมวัยรุนเหลานี้เกิดขอตกลงรวมกันวา ควรจะจัดกจิกรรม
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หรือการแสดงออกตาง ๆ ท่ีแสดงความเปนคนนยิมดนตรีญ่ีปุนใหเปนอัตลักษณรวมกันของกลุม 
และอัตลักษณท่ีแสดงออกรวมกันนั้นควรเปนส่ิงท่ีสรางสรรค และแปลกแตกตางไปจากกลุมวยัรุน
กลุมอ่ืน ๆ นอกจากนั้นรูปแบบของการแสดงออกโดยกลุมวยัรุนผูนิยมดนตรีญ่ีปุนกระทํารวมกนั
อยางโดดเดน และเหน็ไดอยางชัดเจน ไดแก รูปแบบการแตงกาย พฤตกิรรมการแสดงออก ดังเชน 
การสะสมส่ิงของเกี่ยวกับสัญลักษณดนตรีญ่ีปุนไดแก เทป ซีดี วิดีโอ โปสเตอร ของท่ีระลึก และ
ของใชตาง ๆ การรวมกันฟง รวมกนัรองเพลง กอต้ังวงดนตรีเพื่อรองเพลงญ่ีปุน การจัดงานคอนเส
ริตประจําปสําหรับกลุมนิยมดนตรีญ่ีปุน รวมถึงการมาเจอกันเปนประจํา ณ แหลงการคาท่ีมีราน
ดนตรีญ่ีปุนต้ังอยู วัยรุนยังแสดงถึงลักษณะเฉพาะกลุมท่ีคนกลุมอ่ืน ๆ ไมสามารถเขาถึงไดอีก
ลักษณะท่ีสําคัญคือ การสรางภาษาเฉพาะของกลุมข้ึนมา ภาษาท่ีสรางข้ึนมาใหมในกลุมลวน
เกี่ยวของกับความเปนญ่ีปุน ไมวาจะเปนการต้ังช่ือสมมติใหตัวเองเปนภาษาญ่ีปุน โดยบางคนใชช่ือ
จากช่ือนักรองท่ีตนช่ืนชอบ หรือบางคร้ังก็ต้ังช่ือจากเพลงท่ีชอบ ช่ือท่ีต้ังก็จะเปล่ียนไปตามนักรองท่ี
เกิดข้ึนมาใหม หรือเพลงท่ีออกมาใหม (อางใน วภิารัตน พันธฤทธ์ิดํา, 2544, น. 180) โดยการ
แสดงออกดังกลาวนี้จะเหน็ไดวาเปนการสรางอัตลักษณรวมกันใหเกิดเปนอัตลักษณของกลุม ดวย
การสรางเง่ือนไขข้ึนมาเปนตัวกําหนดรสนยิมพื้นฐานในความเหมือนกนัภายในสมาชิกกลุม และ
นอกจากนี้ยังเปนการสรางอัตลักษณกลุมของตนใหแตกตางไปจากกลุมอ่ืน ซ่ึงความแตกตางใน
ความเปนอัตลักษณของกลุมอ่ืนนั้น นํามาซ่ึงการเปนตัวกําหนดความเปนอัตลักษณเฉพาะของกลุม
ตนไดอีกดวย 
 
กลุมวัฒนธรรมยอย  
 แมกระท่ังกลุมวัยรุนท่ีพบในชวง Preteen12ท่ีเซ็นเตอรพอยท สยามสแควร13นั้น ตาม
ลักษณะของวยัรุนชวง preteen จะเปนชวงท่ีเร่ิมตนคนหา และทดลองสรางอัตลักษณแบบตาง ๆ 
และสามารถเปล่ียนไปเปล่ียนมาไดหากไมตรงกับความตองการ ซ่ึงจะเห็นไดชัดเจนจากการทดลอง
สรางอัตลักษณของตนผานเส้ือผา เคร่ืองแตงกายในสไตลแบบตาง ๆ ท้ังเลียนแบบแฟช่ัน และ
พยายามสรางสรรคข้ึนเอง รวมไปถึงแฟช่ันการยอมสีผม การเจาะ การสักตามสวนตาง ๆ ของ 
 
 
 12 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน กุลภา วจนสาระ. “เซ็นเตอรพอยทกับ “Preteen: การกอตัวของ
วัฒนธรรมวัยแรกรุน”. มานุษยวิทยากับการศึกษาปรากฏการณโหยหาอดีตในสังคมไทยรวมสมัย. ศูนยมานุษย 
วิทยาสิรินทร(องคการมหาชน): กรุงเทพฯ, 2546, น. 203. 
 13 ที่มาของเซ็นเตอรพอยทของกลุมวัยรุน preteen คือ เปนพ้ืนที่ที่มาจากความตองการการรวมกลุม 
เพ่ือแสดงความพรอมกอนจะเขาสูวัยรุนตอไป ซึ่งกิจกรรมสวนใหญของการรวมกลุมน้ีคือ การน่ังเลน พบปะ 
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รางกาย และการระเบิดหู14 (อางใน กุลภา วจนสาระ, 2546, น. 206 - 207) ซ่ึงส่ิงเหลานี้จัดอยูใน
วัฒนธรรมยอย (Subculture) ของสังคมปจจุบัน ท่ีถือเปนการตอตาน/ตอรอง ปฏิเสธ หรือขบถตอ
วัฒนธรรมครอบงําของผูใหญหรือสังคม ท่ีแสดงออกมาจากพฤตกิรรมในรูปแบบตาง ๆ โดย
แนวคิดดานวฒันธรรมยอยนั้น มองวาคนแตละกลุมในสังคมควรจะมีโอกาสเปนเจาของอัตลักษณ
ทางวัฒนธรรมของตัวเอง และมีแบบแผนพฤติกรรมท่ีแตกตางจากกลุมอ่ืน ๆ ไดอยางไมตองเกดิ
ความรูสึกแปลกแยก โดยถือวาวัฒนธรรมของกลุม/ชนช้ันตางก็เปน “วิถีชีวิต” ท่ีมีลักษณะเฉพาะ 
เปนความหมายคุณคา และความคิดความเขาใจท่ีปรากฏรูปรางข้ึนในทางสถาบันของความสัมพันธ
ทางสังคม ในระบบความเช่ือ ระบบประเพณี และธรรมเนียมปฏิบัติท่ีเรียกไดวามี “แผนท่ีแหง
ความหมาย” ของกลุมตัวเอง (John Clark, 1991, p. 11 อางใน กุลภา วจนสาระ, 2546, น. 186) 

ทําใหเกิดกลุมพฤติกรรม กจิกรรม และคานิยมท่ีเปนระบบสัญลักษณท่ีเต็มไปดวยความหมาย โดย
ผานการใช Style ในเชิงสัญลักษณเพื่อแสดงความหลากหลายของความหมาย แสดงระดับความ
ผูกพัน และความเปนสมาชิก แสดงความเปนกลุมทางสัญลักษณ และกําหนดขอบเขตของกลุมจาก
กระแสหลัก เชน ภาพลักษณจากการแตงกาย กิริยา ทาทาง ศัพทเฉพาะท่ีใชภายในกลุม ฯลฯ และใน
อีกมุมหนึ่ง ลักษณะของวฒันธรรมยอยคือ การตอตาน การนิยมความสุข การหนีจากขอจํากัดของ
งาน และครอบครัว คนหาพืน้ท่ีแหงความสนุก นั่นคือวยัรุนตองการพืน้ท่ีท่ีจะสามารถคนหา และ 
 
 
พูดคุยกับเพ่ือนตางโรงเรียน เริ่มสรางวัฒนธรรมกลุม และเขาสูกระบวนการปรับตัว โดยที่ทุกคนมีสถานะเทา
เทียมกันไมวาจะมีที่มาสวนตัวอยางไรก็ตาม ดังน้ันพ้ืนที่ของเซ็นเตอรพอยทจึงเปนสถานที่รองรับการถอดจาก
ความเปนเด็กที่จะทําใหพวกเขาไมรูสึกโดดเด่ียว เปนสถานที่ที่มั่นคงปลอดภัยสําหรับพวกเขา ซึ่งเอื้อใหเกิด
ความสัมพันธแบบเพ่ือนสนิท เกิดเปนความผูกพันภายในกลุม และคอย ๆ ปรับตัวจากการถายทอด และเรียนรู
ประสบการณบางอยางจากวัฒนธรรมกลุมกอนจะเขาสูชวงเปล่ียนผานไปดวยกัน (อางใน กุลภา วจนสาระ, 2546, 
น. 205) 
 14 โดยสวนใหญที่พบบนรางกายจากการสักน้ันไดแก ขอมือ  เนินอก หนาทอง ดานหลังสะโพก ตนคอ
ดานหลัง และขอเทา ซึ่งลวนมีลักษณะหลบซอน  ก่ึงเปดก่ึงปด เด็กบางคนกลาววา ดูลึกลับดี รูปที่ใชสักเปน
ลักษณะการสักแบบ “เลน ๆ” แบบเด็ก ๆ ที่มีต้ังแตตัวอักษรญี่ปุนที่แปลวานารัก  ตัวอักษรจีน  ตัวอักษรยอของ
ช่ือ  รูปสัตว เชน ปลาโลมาวายนํ้า รูปตอตัวจิ๊กซอวเปนสีตาง ๆ เปน สวนการเจาะรางกายมักเกิดขึ้นตามบริเวณล้ิน 
คิ้ว จมูก หู ขอมือ ละดือ (ซึ่งการเจาะสะดือน้ีมีทั้งการเจาะแบบสองทิศและสี่ทิศ) โดยเฉพาะที่ล้ินน้ันวัยรุนชวง 
preteen มักชอบนํา “จิว” หรือตุมเหล็กที่ใสไวในชองที่เจาะออกมา “เลน” อยูเสมอ โดยแบบของจิวที่ใสสวน
ใหญจะเปนตุมเหล็กลูกกลม ๆ บางทีก็ใสแบบมีสีสันสวยงาม  รวมทั้งการระเบิดหูแบะใสตาไกหรือหลอดกาแฟที่
มีขนาดและสีสันตาง ๆ (อางใน กุลภา  วจนสาระ, 2546, น. 217 - 218) 
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สรางอัตลักษณของตัวเอง ซ่ึงแยกจากบทบาท และความคาดหวังท่ีกําหนดโดยครอบครัว งาน และ
โรงเรียน ดวยการสรางอัตลักษณรวมของกลุมใหเกดิข้ึนนอกเหนือจากการพัฒนาอัตลักษณของ
ปจเจก ซ่ึงไมอยูภายใตอํานาจของผูใหญ (Michael Brake, 1985, p. 191 อางใน กุลภา วจนสาระ, 
2546, น. 187) 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวา นอกจากเปนการทดลองคนหา และสรางอัตลักษณของตนท่ีเกดิข้ึนบน
พื้นท่ีท่ีทับซอนของบริบทแวดลอมทางสังคมท่ีเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลาย กลุมวัยรุน
ดังกลาวจึงจัดอยูในวัฒนธรรมยอย ซ่ึงเปนวัยท่ีอยูในการตอตาน ตอรอง และปฏิเสธ เพื่อเปนขบถ
ตอวัฒนธรรมการครอบงําโดยผูใหญ จึงทําการทดลองสรางอัตลักษณตามแบบท่ีตนเองตองการ
คนหา ดังเชน รอยสักท่ีปรากฏบนเรือนราง โดยสวนใหญพบวาเปนการสักในท่ีลับบนรางกาย ซ่ึง
อาจกลาวไดวาเหตุท่ีทําการสักรางกายในท่ีลับนั้น เปนเพราะสามารถพรางกายทําใหตนปรับเปล่ียน 
อัตลักษณตามที่ตนคนหาอยางเปนพลวัตตอไปได เพราะอัตลักษณท่ีสรางข้ึนนัน้สามารถปรับ 
เปล่ียน  และเปล่ียนแปลงรูปได ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความสัมพันธทางสังคมเปนหลัก และในขณะ 
เดียวกัน ดูเหมือนวา สังคมไทยในปจจุบันสามารถยอมรับความแตกตางหลากหลายของกลุมคนใน
กลุมตาง ๆ ไดมากข้ึน และยินยอมใหกลุมยอยเหลานั้น ไดมีพื้นท่ีแยกยอยของตัวเอง (อางแลว กุล
ภา วจนสาระ, 2546, น. 219) และเพื่อสามารถทําใหกลุมคนตาง ๆ เหลานั้น อยูรวมกันกับผูคนใน
สังคมหนึ่ง ๆ ได เชนเดยีวกับวัฒนธรรมการสักในสังคมไทยปจจุบันไดรับการยอมรบัโดยเกิดการ
จัดงานมหกรรมศิลปะรอยสักนานาชาติข้ึนเปนคร้ังแรกของประเทศไทยมีช่ือวา “1st WORLD 

TATTOO ARTS FESTIVAL & EXHIBITON THAILAND” ในวนัท่ี 10 - 12 กุมภาพนัธ 
2549 ท่ีผานมา โดยมีดารานกัแสดง ศิลปนนักรอง และอิสระ แซวอง หรือจิมม่ี หวอง ซ่ึงบุคคลผูนี้
ถือไดวาเปนผูบุกเบิกศิลปะรอยสักของประเทศไทยไดรวมกันจัดงานนีข้ึ้น 
 
มาตรฐานของการสัก และทัศนคติในการลบรอยสัก 
 โดย สุภัชญา ลัทธิโสภณกุล หรือเบลล ไชนาดอลลศิลปนนักรองวยัรุนท่ีมารวมจดังานนี้
กลาววา การสักลายไดรับความนยิมโดยเฉพาะในกลุมวัยรุนเปนอยางมาก แตสวนใหญเกิดความ
เขาใจท่ีไมถูกตองเกี่ยวกับการสัก ประกอบกับมาตรฐานการสักของสังคมไทยยังไมเปนระบบ
ระเบียบทางสาธารณสุข จึงทําใหหลังทําการสักเกิดการติดเช้ือ ดังตัวอยางเชน พบวาเดก็หญิงผูหนึ่ง
ไดรับการสักจากรานสักเปดใหมในตลาดนัดช่ือดังแหงหนึ่ง ซ่ึงเหตุเกิดจากคําเชิญชวนของเจาของ
รานคือ เปนการสักใหฟรีไมเสียคาใชจายใด ๆ ดังนั้นจึงทําใหเด็กหญิงผูนี้ตัดสินใจทําการสัก และ
อาจเปนเพราะความอยากรู และทดลองประกอบกับการสักท่ีไดรับความนิยมอยูในขณะนี้ จึงทําการ
สักท่ีขอเทา แตหลังจากนัน้ไมนาน ผลท่ีไดรับกลับมิใชรอยสักตามท่ีตนพึงประสงค แตกลับสงผล



 58

กระทบตอรอยสักคือ เกิดอาการบวมแดง และเปนตุมหนองตามรอยท่ีสัก (อางใน ขนิษฐา แดนศิลป
, 2540, น. 19) ดังนั้นจึงทําใหผูคนท่ัวไปเกิดมุมมองจากการสักลายในทางลบ และเปนการปลุก
จิตสํานึกในแงลบตอการสักเชนเดียวกนั ดงัเชนตัวอยางดังกลาว ท่ีไดรับผลกระทบจากการสัก จงึ
ทําใหตนเปรียบรอยสักเปนเสมือนตราบาป (อางใน ไพศาล รัมณียธร, 2537, น. 71) จากส่ิงท่ีตนพงึ
ประสงคใหรอยสักปรากฏบนเรือนรางของตน 
 

ภาพท่ี 7 รอยสักของดาราศิลปนนักรอง และนักแสดง 
 

 
 

ท่ีมา: แหลงขาว S!campus. 2549. “สาวก “รอยสัก” เตรียมออกลาย.” [ระบบออนไลน]. 
แหลงท่ีมา http://www.campus.sanook.com/teen_zone/intrend_01476.php (24 พฤษภาคม 
2549). 
 
 ฉะนั้นในงานท่ีจัดข้ึนนีจ้ึงเนนการใหความรูดานมาตรฐานการสักใหเทียบเทาตางประเทศ
ท้ังบุคลากร และเคร่ืองมือท่ีใชในการสัก เพื่อขจัดปญหาในการสักแลว ตองทําการลบออก15 สวน
ดานเคร่ืองมือ และอุปกรณจะตองถูกตองตามมาตรฐานความสะอาดท่ีถูกสุขอนามัย โดยการเปล่ียน
เข็มสักใหมทุกคร้ังท่ีทําการสัก และชางสักตองมีจรรยาบรรณในการรับผิดชอบตอสังคมท่ีจะเกดิ
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ข้ึนกับผูสัก และสีท่ีใชสักตองเปนสีท่ีใชสําหรับผิวหนังของมนุษยเทานั้น มิใชทําการสัก แลวเกดิ
การติดเช้ือดังตัวอยางดังกลาว ประกอบกบัในการจดังานนี้เปนการปลุกจิตสํานึกของชางสัก และผู
ท่ีจะทําการสักในสังคมไทย จึงตองอยูภายใตมาตรฐานกฎระเบียบพืน้ฐานอันเปนสากล โดยผูท่ีจะ
ทําการสักตองมีอายุไมตํ่ากวา 20 ป เนื่องจากเปนวัยท่ีมีวิจารณญาณเพียงพอในการตัดสินใจท่ีจะทํา
การสัก (อางใน แหลงขาว S!campus. 2549. “สาวก “รอยสัก” เตรียมออกลาย.” [ระบบ
ออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.campus.sanook.com/teen_zone/intrend_01476.php (24 
พฤษภาคม 2549). ท้ังนี้ภายในงาน จัดอบรมสัมมนาชางสักพรอมมอบประกาศนียบัตรใหกับชางสัก
ท่ีไดรับการอบรม และผานมาตรฐาน เพือ่แสดงใหเห็นถึงมาตรฐานการสักของสังคมไทย 
 

ภาพท่ี 8 รอยสักในแงของความงามทางดานศิลปะ 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Bodies of subversion: A Secret History of Women and Tattoo. 
 
 15 การลบรอยสักสามารถกระทําไดหลายกรรมวิธีพบวา มีดังน้ี 1. การลบรอยสัก (Tattoo Removal) 

เปนวิธีผาตัด โดยแพยทจะทําการผาตัดรอยสักออก แลวนําผิวหนังในสวนปกติจากรางกาย เชน ตนขา หรือตน
แขน โดยใหมีขนาดเทากับสวนของรอยสัก ซึ่งกระบวนการน้ีเรียกวา เปนกระบวนการยายผิวหนังที่ดีนํามาลบ 
รอยสัก ซึ่งอาจเกิดปญหาในเรื่องลักษณะของสีผิวหนังที่ตางกัน ทั้งน้ีตองอาศัยความพยายามจากแพทยที่ตองหาสี
ผิวหนังใหใกลเคียงมากที่สุด แตวิธีน้ีมีขอจํากัดที่ปริมาณขนาดของรอยสักที่ไมกวางจนเกินไป ซึ่งขอดีของวิธีน้ี
คือ จะเกิดแผลเปนเฉพาะบริเวณขอบแผลเทาน้ัน 2. การขัดผิว (Dermabrasion) โดยใชเครื่องขัดมีลักษณะ
เปนโลหะผิวหยาบคลายกระดาษทรายเปนหัวกลม ๆ ติดอยูกับมอเตอร ซึ่งลักษณะการทํางานจะหมุนดวยความ 
เร็วคลายกับเครื่องเจียร หรือเครื่องกลึง โดยนํามาทาบ และขัดผิวหนัง ทําใหรอยสักคอย ๆ หลุด และจางลง โดย
กอนที่จะทําการขัดน้ันตองใชยาชา หรือถามีรอยสักขนาดใหญตองใชการดมยาสลบรวมดวย ในการขัดรอยสัก 
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 และนอกจากนี้ยังไดรับเกรียติจากชางสักท่ีมีช่ือเสียงในทวีปเอเชียรวมไปถึงทวีปยโุรป และ
สหรัฐอเมริกา อาทิเชน โฮริโยชิ จากประเทศญ่ีปุน จอหนนี่ ทูต้ัม จากประเทศสิงคโปร และดารา
นักแสดง นักกีฬาฯลฯ มารวมภายในงาน และมีการประกวดรอยสักสําหรับผูท่ีสนใจเขาประกวด 
ซ่ึงการจัดงานคร้ังนี้ผูจัดมีความประสงคท่ีจะทําใหประเทศไทยเปนศูนยกลางของเอเชียในดาน 

Tattoo และจัดต้ังเปนสมาคม Tattoo แหงประเทศไทย ซ่ึงงานนี้ไดรับความรวมมือจากหนวยงาน
ทางภาครัฐ และไดรับการสนับสนุนจากองคการททท. TCEB (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย) อีก
ท้ังทางบริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน) เพื่อสงเสริมใหสังคมไทยเปนศูนยกลางแฟช่ันการสัก
ลายของเอเชีย ท้ังนี้เพื่อสามารถดึงดูดนักทองเท่ียวใหเขามาทองเท่ียวในประเทศไทย และยังเปน
การสงเสริมการทองเท่ียวของประเทศไทยอีกดวย (อางใน แหลงขาว www.pop.co.th. 2549. 
“เบลล ไชนาดอลลคล่ังไคลศิลปะการสักจบัมือเพื่อนซ้ีจดังานมหกรรมศิลปะรอยสักนานาชาติคร้ัง
ท่ี 1 แหงประเทศไทย.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.webboard.mthai.com/6/ 

2006-01-27/191756.html (7 ตุลาคม 2549). 

 
สัญลักษณรอยสักท่ีเล่ือนไหล 

 ปจจุบันจะเหน็วา รอยสักไดรับความนิยมในกลุมวยัรุนท่ีมิไดเกิดจากความเช่ือเดิมเพียง
อยางเดยีว แตรอยสักถือไดวา เปนศิลปะบนเรือนรางท่ีถูกสรางสรรคใหเล่ือนไหลไปกับความ
เปล่ียนแปลงในบริบทของสังคม เชนเดยีวกับแฟช่ันเคร่ืองแตงกายท่ีถูกสรางสรรคสลับเปล่ียนกลับ 
ไปมาดวยการผสมผสาน หรือเรียกวา Mix & Match ในการแตงกาย เพื่อใหเกิดความแตกตางดวย
รูปแบบของตนท่ีสรางสรรคข้ึน ซ่ึงไมตางจากรอยสัก โดยแตเดิมนยิมทําการสักเปนรูปยันต หรือตัว 
อักษรอักขระตาง ๆ เพื่อใหผลทางดานไสยศาสตร แตปจจุบันเปนการสักเพื่อความสวยงามบนราง 
กาย โดยการออกแบบสรางสรรคลวดลายสักนั้นพบวา ปจจุบันลายสักท่ีไดรับความนิยมนัน้คือ ลาย 

Polynesia หรือท่ีเรียกกันวา “ลายสาน” ซ่ึงมีลักษณะเปนลายเสนตวัดสานกันไปมา นิยมสัก
บริเวณแขน หัวไหล แผนหลัง และหนาอก โดยลายสักท่ีกลาวมานี้เปนลายสักแบบใหมท่ีไดรับ
ความนิยมไปท่ัวโลก ท้ังนี้เปนเพราะลายสักดังกลาวมีลักษณะเปนเอกลักษณท่ีงดงาม และลงตัว ซ่ึง 
 
 
ดวยวิธีน้ีสามารถกระทําในบริเวณกวางของรอยสักได ซึ่งตางจากวิธีแรก และเมื่อขัดเสร็จจะเห็นเปนรอยถลอกไม
ลึกมาก จะสังเกตไดวาวิธีน้ีไมจําเปนตองนําผิวหนังที่ดีมาปะ ทั้งน้ีดวยวิวัฒนาการทางการแพทยที่เจริญกาวหนา
ดวยระบบเทคโนโลยีสมัยใหมพบวา ไดคนพบแสงเลเซอรที่สามรถลบรอยสัก และพบวาโอกาสที่จะเกิดแผลเปน
น้ันมีประมาณ 20% ซึ่งนับวานอยมากที่จะทําใหเกิดเปนแผลเปนได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับประเภทของเลเซอรที่ใชในการ
ลบรอยสัก อานเพ่ิมเติมใน ไพศาล รัมณียธร. “การลบรอยสักดวยเลเซอร”. วารสารสสท.ฉบับเทคโนโลยีสุขภาพ 
ปที่ 21 ฉบับที่ 115 (มิ.ย. - ก.ค.) 2537, น. 71 - 72. 
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ตอมารอยสักท่ีไดรับความนิยมอยางตอเนื่องดังคํากลาวของ จอย หวอง16 คือ การสักลายมังกร ซ่ึง
ถือไดวา เปนสัญลักษณของสัตวมงคล ประกอบกับเปนลวดลายท่ีมีความละเอียดต้ังแตหวัจรดหาง 
จึงทําใหผูคนท่ีนิยมการสัก ตางช่ืนชอบในรอยสักนี้ และนอกจากนี้ ยังมีรอยสักลักษณะประเภท
สัตวปก เชน หงส พญาอินทรี เหยีย่ว หรือประเภทลายสักท่ีเปนสัญลักษณทางศาสนา เชน รูป
กางเขน เจาแมกวนอิม ซ่ึงเปนสัญลักษณหนึ่งท่ีมุงเนนสักเพื่อความเปนสิริมงคล ท่ีไดรับความนิยม
ในการสักเชนเดียวกัน 

 
ภาพท่ี 9 รอยสักลายสาน 

 

  
 
ท่ีมา: ผูจัดการออนไลน. 2549. “จึ๊ก...อินเทรนด.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา 
http://www2.manager.co.th/MetroLife/View News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549)., 
www.tattoo.about.com/library/graphic/boe061403d.jpg. (25 มกราคม 2550).  
 
 16 จอย หวอง หรือรุงวิภา แซวอง เปนบุตรธิดาคนที่ 4 คนของนาย อิสระ แซวอง หรือที่กันเรียกวา จิมมี่ 
หวอง ซึ่งตระกูลหวองน้ีประกอบไปดวยพอ และลูก ๆ 4 คน โดยประกอบอาชีพการสักทั้งหมด จึงไดรับการกลาว
ขานวาเปนหน่ึงในสองของ Family Tattoo ของโลก ซึ่งกอนหนาน้ีเปนของครอบครัว Philip Leu จาก
ประเทศสวิตเซอรแลนด โดยทุกคนในครอบครัวประกอบอาชีพการสักทั้งหมดเชนกัน อานรายละเอียดเพ่ิมใน
วัฒนะชัย ยะนินทร. Positioning magazine. 2549. “รอยเข็ม เลือด และแรงปรารถนาของ...จอย หวอง.” 
[ระบบออนไลน]. แหลงที่มา http://www.positoningmag.com/magazine/Details.aspx?id=465 
02 (7 ตุลาคม 2549). 
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ภาพท่ี 10 รอยสักรูปสัตวปก 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Tattoo Special 4. 
 

ภาพท่ี 11 รอยสักทางดานศาสนา 
 

  
 

ท่ี ม า :  ผู จั ดก ารออนไลน .  2 5 4 9 .  “จึ๊ ก . . . อิน เทรนด . ” [ระบบออนไลน ].  แหล ง ท่ีม า 
http://www2.manager.co.th/MetroLife/View News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549)., 
หนังสือ Tattoo Special 4. 
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ลักษณะโดยท่ัวไปของลายสักตาง ๆ 
 นอกจากนี้รอยสักในปจจุบันสามารถเปนสัญลักษณของกลุมท่ีมีอัตลักษณเฉพาะ17ท่ีไดรับ
ความนิยมในการสักเพื่อความสวยงามมีดงันี้ 
 1. กลุม Hip-Hop โดยกลุม hip-hop สวนใหญจะสักเปนลวดลายท่ีมีสีสัน ซ่ึงเนนโทนท่ี
คลายคลึงกับงาน Graffiti ท้ังลวดลายท่ีเปนตัวอักษร และรูปภาพ 
 
 
 
 
 17 อัตลักษณเฉพาะ ดังเชน “เด็กแนว” หมายถึงวัยรุนที่มีแนวทางเปนของตนเอง “เด็กอารต” หมายถึง
กลุมวัยรุนที่เก่ียวของในดานการเรียนดานศิลปะ การแตงตัวแบบเซอร ๆ ดูสกปรกนิด ๆ ผมเผารุงรัง โดยไมการ
จัดการดวยหวี หรือบางครั้งแตงตัวยอนยุคออกแนวลูกทุง ๆ ที่หลงรักในความเปนคลาสิค ใชชีวิตสมถะ อยูตาม
แรงบันดาลใจของตนเอง ฟงเพลงเรกเก สกา และเพลงลูกทุง “เด็กฮิบ” หมายถึงกลุมวัยรุนที่หลงใหลในดนตรี 

rap หรือ hip - hop การแตงตัวดวยเสื้อผา และกางเกงที่มีขนาดใหญเกินตัว เสื้อ สรอยคอยาว ๆ ซึ่งเปนชุดที่ดู
รุมราม รองเทากีฬา (สวนมากใชเปนรองเทาบาสเก็ตบอล) ทาทางการเดิน และขยับรางกายท่ีเปนแบบเฉพาะ มี
ภาษาพูดที่เปนของกลุม เด็กฮิบอาจจะเปนกลุมที่พัฒนามาจาก “เด็กบอรด” ก็วาได เด็กบอรดคือ กลุมวัยรุนที่
หลงใหลในกีฬา Extreme game โดยจะรวมตัวกันเปนกลุมหลาย ๆ คน แลวมาเลนกีฬา เด็กฮิปจึงเรียกไดวา
เปนกลุมที่พัฒนามาจากวัยรุนที่ไมตองการที่จะเลนกีฬา Extreme game แตตองการท่ีจะเสพในเพลง hip - 
hop และ rap “เด็กแซป” หมายถึง กลุมวัยรุนที่หลงใหลในเสียงเพลงของ โซคูล, แคลช, บิ๊กแอส, ไฮเปอร ฯลฯ 
มีลักษณะการแตงกายที่ชัดเจน หลงใหลในรถจักยานยนต แตงรถ ซิ่งรถ และการแขงรถเปนชีวิตจิตใจ บางก็ต้ัง
กลุมมีเรื่องทะเลาะกับบุคคลตางกลุม โดยสวนมากมักพบวาเปนวัยรุนนอกเมือง หรือเปนนักศึกษาสายอาชีพ โดย
ที่มาของคําวา เด็กแซปน้ัน มาจากจังหวัดเชียงใหม ตอมาจึงเปนคําทีใชกันโดยทั่วไป รวมท้ังภายในกรุงเทพฯ 
เพราะเปนลักษณะที่สามารถทําใหเกิดความเขาใจงาย 
 คําวา “เด็กแนว” ซึ่งเปนที่เขาใจกันที่เพ่ิงเกิดมาไดประมาณ 1 ปกวา ๆ ซึ่งเปนเวลาที่ไมนานนักของ
สังคมไทยในปจจุบัน โดยเปนกลุมวัยรุนที่มีความเปนตัวของตัวเองสูง ทําตัวแตกตาง หรือแหวกแนวไปจากคน
อื่น ทั้งเรื่องของแฟช่ันดนตรี กีฬา (อางใน แหลงขาว Positioning magazine. 2549. “เด็กแนว 
Marketing” จากเสียงเพลงสูไลฟสไตล.” [ระบบออนไลน]. แหลงที่มา http://www.positioningmag 
.com/Magazine/Details.aspx?id=29864 (6 ธันวาคม 2549). โดยสวนมากกลุมเด็กแนว มักจะฟงเพลง
นอกกระแส ฟงคล่ืนวิทยุ 104.5 fat radio อานนิตยสาร A day ดูหนัง (House หนังตางประเทศ) โดยเด็กแนว
ของกลุมเด็กแนวคือ การพยายามท่ีจะหาแนวทางของตนเอง การหาแนวคิดในการใชชีวิตของตนเพ่ือแสดงออกถึง
ความเปนอัตลักษณของตนเอง (อางใน ฐปนนท สุวรรณกนิษฐ, 2549, น. 14)  
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 2. กลุม Punk การสักจะไมเนนสีสัน แตเปนลวดลายสีดําเสียมากกวา โดยลายท่ีไดรับ
ความนิยมกลุม punk นั้นเปนลายประเภท ดาว ลวดลายท่ีเปนแฉก ตัวอักษรโบราณ หรือแบบ
ตัวอักษรท่ีพบในคัมภีร 
 3. กลุม Hardcore ซ่ึงการสักของกลุม hardcore กับกลุม punk มีลักษณะใกลเคียงกัน
โดยเนนท่ีโทนสีดําเปนหลัก แตการสักของกลุม hardcore มีลักษณะเปน realistic ซ่ึงคร้ังจะสัก
ข้ึนมาบนใบหนา แตท่ีสําคัญนั้นคือกลุม hardcore จะเนนไปท่ีการเจาะ ตัดอวยัวะ และการฝง
เคร่ืองประดับใตผิวหนัง ซ่ึงแฟช่ันประเภทนี้ในสังคมไทยไมเปนท่ียอมรับ ทําใหกลุม hardcore 

ในลักษณะดังกลาวพบไดยาก สวนใหญจะพบไดในมิวสิกวีดีโอเพลงจากตางประเทศเทานั้น 
 4. กลุม Indy สําหรับกลุมนี้ รอยสักไมมีรูปแบบท่ีชัดเจน อาจเปนเพราะกลุมอินดีเ้ปนกลุม
ท่ีนิยมสักตามความชอบในแบบท่ีตนตองการเปนหลัก (อางใน แหลงขาว Positioning magazine.  
2549. “รอยสัก” อีกหนึ่งสัญลักษณในการบอก “แนว.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://ww 
w.positioningmag.com/Magazine/Details.aspx?id=29862-70k-=Positioning-Magazine 
.html. (24 พฤษภาคม 2549). 
 

ภาพท่ี 12 รอยสักรูปดาว และตัวอักษร 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Tattoo Special 4. 
 

 ดังนั้นสามารถพิจารณาไดวากลุมตาง ๆ ดังกลาว มีความนิยมในเร่ืองของลวดลายท่ีแตก 
ตางกัน ซ่ึงนอกจากนี้มีลวดลายอ่ืน ๆ อีกมากท่ีพบ ไดแก 
 1. ลายแฟนตาซี สไตล เปนการผสมผสานทุกรูปแบบของลวดลายไวดวยกนัตามท่ี
สรางสรรคข้ึน 
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 2. ลายทริบอล สไตล มีลักษณะเปนลวดลายเล็กๆ เชน เถาวัลย ซ่ึงมักปรากฏบนขอมือ นิ้ว 
และขอเทา 
 3. ลายยุโรป สไตล เปนลักษณะของการสักแบบภาพเหมือน สรางมิติดวยการลงแสงเงา 
คลายกับภาพเหมือนบุคคลจริง 
 4. ลายเจแปน สไตล เปนลวดลายท่ีสามารถบงบอกถึงกล่ินอายความเปนตะวันออก ดังเชน 
มังกร ปลาคารพ 
 5. ลายเวิรด สไตล เปนตัวอักษรตาง ๆ หรือคําท่ีใหความหมายดี ๆ 
 6. ลายไกเกอร สไตล เปนลวดลาย ซ่ึงจัดอยูในรูปแบบท่ีเปนนามธรรม 
 
 ในปจจุบันรอยสักหากเปรียบเทียบกับสมัยกอนนั้น จะไดรับความนิยมในกลุมผูชายมาก 
กวาผูหญิง แตตอมารอยสักสามารถเปรียบเปนแฟช่ันท่ีเกิดข้ึนในผูชาย หรือผูหญิงได อาจเปนเพราะ
สังคมไทยปจจุบันเกดิความเทาเทียมกนัในเร่ืองเพศ ฉะนั้นหากกลาวถึงผูหญิงท่ีใหความสนใจใน
เร่ืองของการสักพบวาเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก และเม่ือเทียบกับอัตราสวนในดานพฤติกรรมการสัก
แลวนั้น พบวาท้ังผูชาย และผูหญิงแทบไมแตกตางกัน 
 โดยผูหญิงนยิมการสักลายไมเล้ือยลักษณะเปนลายพล้ิว ๆ ดอกไม กราฟฟคบาง ๆ หรือลาย
หงส ซ่ึงสําหรับการสักในผูหญิงนั้น จะมีการแนะนําโดยชางสักใหปรากฏรอยสักในท่ีลับของ
รางกาย และนอกจากนี้จะดูตามวยัอันสมควร สวนบริเวณท่ีผูหญิงนิยมสักไดแก บริเวณเอวดาน 
หลัง ฯลฯ สําหรับผูชายนิยมสักลายกราฟฟค ลายมังกร หรือลายปลาคารพ ซ่ึงลวดลายเปนลักษณะ
การสักลายแบบญ่ีปุน18 และสักลายเล็ก ๆ เปนภาษาจีนท่ีใหความหมายดี ๆ ซ่ึงนิยมสักบริเวณ แขน 
และหลัง ฯลฯ ซ่ึงจะเหน็ไดวาเปนการพัฒนารูปแบบการสักอันหลากหลายท่ีซึมผานเขามาพรอมกับ
กลุมคนท่ีสรางสัญลักษณใหเกิดเปนอัตลักษณเฉพาะกลุม หรืออัตลักษณของปจเจก ท้ังนี้รอยสัก
ท่ีปรากฏบนเรือนราง มักถูกมองวาเปนนกัเลง และเปนแกงอันธพาลท่ีช่ืนชอบความรุนแรง แต
สําหรับดีเจหนุม “วรฐก ปฏกานนท หรือปอ” กลาวถึงรอยสักของตนวาไมมีหมายความอยางท่ี
เขาใจ เพราะผมมองวาการสักเปนศิลปะอยางหนึ่ง ซ่ึงไมตางจากภาพวาด ตรงท่ีการสักเปนงาน
ศิลปะท่ีปรากฏบนรางกายท่ีจะอยูกับเราไปจนตาย และกลาวตอไปวาการสักท่ีเปนสัญลักษณของ
ความรุนแรงนัน้ “ผมวามันไมใชนะครับ หลาย ๆ คนท่ีสักโดยเฉพาะเพือ่นของผมเปนคนเรียบรอย
ดวยซํ้า และผมก็ไมใชคนรุนแรง” เพราะฉะน้ันอาจกลาวไดวา เรามีความสุขจากท่ีไดสักตางหาก 
 

 

 18 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน นันทชญา มหาขันธ. การศึกษาศิลปะการสักไทย และญี่ปุน. รายงานการ
วิจัยภาควิชาภาษาตะวันออก คณะมนุษยสาสตร และสังคมสาสตร, มหาวิทยาลัยบูรพา, 2539. 
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ภาพท่ี 13 รอยสักมังกร และปลาคารพ 

 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Tattoo Special 4, หนังสือ รอยสักไทย...เอเซีย - ยุโรป. 
 
ซ่ึงมุมมองของความสุขเปนเร่ืองเฉพาะตัวของแตละคน และสําหรับผม เร่ิมสักคร้ังแรกตอนอยูท่ี
ประเทศสหรัฐอเมริกา เหตุท่ีสักเพราะรูสึกวาชอบ พอสักแลวทําใหรูสึกวามีความสุขมาก ๆ  
 โดยการสักคร้ังนี้ “ผมสักท่ีแขนขางหนึ่ง ซ่ึงทําการสักไมตํ่ากวา 20 - 30 คร้ัง โดยคอย ๆ 
สักแบบสะสมไปเร่ือย ๆ ซ่ึงผมมองวาการสักของผมก็เหมือนกับการสะสมอะไรบางอยาง บางคน
อาจจะสะสมนาฬิกา หรือบางคนสะสมน้ําหอม ซ่ึงมันก็เหมือน ๆ กันนั่นแหละครับ” และผมเปน
อีกหนึ่งท่ีหลงใหลในกล่ินอายของความเปนตะวันออกมาก ๆ (Oriental Style) เพราะศิลปะใน
สายน้ีมีความเรนลับ และนาคนหา ซ่ึง “รอยสักแรกของผมคือ รูปดอกกุหลาบท่ีตนแขนไมมี
ความหมาย แตเปนความชอบ ตอมาก็สักรูปพระคเณศท่ีแขนกอน โดยสักมาประมาณ 13 ป จากนัน้
ก็มาสักเปนรูปเทพแบบธิเบตที่ตนแขนผมจาํช่ือทานไมได แตเทพองคนี้มีเร่ืองราวที่นาสนใจมาก
คือ ตามตํานานทานเปนเทพท่ีมีหนาท่ีคอยมากัดกนิ “ego” ของมนุษย ผมเลยมองวาถามีทานมาอยู
กับตัวเราก็นาจะเหมือนกับการทําลาย “ego” ของตัวเอง 
 และตอมาเปนรอยสัก “ท่ีชอบสุด ๆ” คือรูปสุนัขท่ีแผนหลังของผม เพราะสุนัขตัวนี้ผมซ้ือ
มาเม่ือตอนท่ีเรียนอยูประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเปนสุนัขตัวแรกท่ีผมรักมากเล้ียงมาประมาณ 3 ปเขา
ก็จากเราไป และไดกลาวถึงรูปรอยสักของตนอีกวา 
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 “ผมสักรูปเขาไวท่ีแผนหลัง โดยทําการสักใหเขามีปก มีเฮดโฟน จะไดไปปารต้ีกบัเพื่อนๆ 
บนสวรรค” 
 แตการสักของดีเจหนุมในคร้ังนี้กลาววา “ถายอนเวลากลับไปได ผมจะไมสัก เพราะ
สงสารแมท่ีไมคอย happy กับรอยสักของผมเทาไหร แตถาถามวาจะใหผมลบรอยสักท่ีผมมี ผมไม
ลบแน ๆ เพราะมันเปนเหมือนอวัยวะสวนหนึ่งในรางกายของผมไปแลว สวนคนท่ีคิดจะสักตอง
ตัดสินใจดี ๆ กอน และผมไมแนะนําใหไปสัก ถาคุณรูสึกวามันเทห หรือสักเพราะตามแฟช่ัน แตถา
จะสักจริง ๆ ผมแนะนําวาใหสักในรมผาดีกวา เพราะผมคิดวาสังคมไทยยังไมเปดรับศิลปะการสัก
บนรางกายมากนัก เพราะฉะนั้นคิดใหดกีอนทําการสัก” (อางใน ผูจัดการออนไลน. 2549. “จึ๊ก...อิน
เทรนด.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www2.manager.co.th/MetroLife/View 

News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549). เพราะเม่ือสักแลวไมสามารถลบใหกลับมาเปนเหมือน 
เดิมได 
 
สมมติฐาน และสรุป 
 จากขอความดงักลาว ผูศึกษาต้ังขอสังเกตวา เหตุใดรอยสักจึงไดรับความนิยมท้ัง ๆ ท่ีรอย
สักกับสังคมไทยในปจจุบันอาจกลาวไดวายังไมเปนท่ียอมรับมากนัก ท้ังนี้อาจเปนเพราะปจจบัุน
เกิดความเปล่ียนแปลงในระบบเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และการส่ือสารคมนาคมทําใหเกิดการติดตอ
สัมพันธกันอยางไรพรมแดน เกิดการหยิบยืมผสมผสานวัฒนธรรมกันอยางซับซอน จึงเปนเหตุให
เกิดคานยิม แฟช่ัน และไลฟสไตลท่ีหลากหลาย ทําใหผูคนในปจจุบันเกิดการคนหา และสรางอัต
ลักษณเพื่อใหเกิดความแตกตาง ซ่ึงจะเห็นไดวารอยสักเปนส่ืออีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีจะนํามาซ่ึง
สัญลักษณในการสรางอัตลักษณ เพื่อใหเกิดความเปนอัตลักษณเฉพาะของตน และกลุม 
 นอกจากนี้การสักดวยรูปแบบตาง ๆ ในปจจุบันนั้น มาจากพ้ืนฐานของความคิด ความเชื่อท่ี
ถูกพัฒนาสรางสรรคเฉกเชนเดียวกับผลงานศิลปะท่ีมีพืน้ฐานมาจากความคิด และการสรางสรรค
เปนหลัก ดังนัน้เหตุท่ีรอยสักไดรับความนิยมนัน้ อาจกลาวไดวาเปนการตอตาน (Resistant) และ
ปฏิเสธ ตอระบบความคิด ความเช่ือเดมิ ซ่ึงถูกสรางเปนวาทกรรมชุดหนึ่งท่ีสงผลกระทบมายงั
ปจจุบันท่ีวา ผูท่ีมีรอยสักมักถูกมองวาเปนคนข้ีคุก ข้ีตาราง เปนอันธพาลหัวรุนแรง ดังนั้นจึงกลาว
ไดวาดวยการครอบงําจากวาทกรรมชุดนี้เอง ทําใหผูคนปจจุบันเกิดการตอตาน (Resistant) และ
ปฏิเสธดังกลาว เพราะในปจจุบันพบวาผูท่ีมีรอยสักสวนใหญลวนแตเปนผูท่ีไดรับการศึกษา (อาง
ใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น.8) ซ่ึงถูกพัฒนา และสรางสรรคในเร่ืองของความคิด ความเช่ือ จากรอย
สักท่ีปรากฏบนเรือนรางของตน ฉะนั้นจึงทําใหรอยสักในสังคมไทยปจจุบันไดรับความนิยมอยาง
ไมนาแปลกใจ 
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 ดังนั้นจึงกลาวไดวาการสรางอัตลักษณดวยรอยสักในสังคมไทยปจจุบัน ถือไดวารอยสักท่ี
ปรากฏบนเรือนรางจากผูท่ีมีรอยสักนั้น จดัอยูในวัฒนธรรมประชานิยม (Popular culture) และ
ในขณะเดยีวกนัไดแพรกระจายเกิดเปนวัฒนธรรมสมัยนิยม (Pop culture) ข้ึน ซ่ึงจะเห็นไดวาใน
แตละยุคสมัยนั้น รอยสักไดรับความนิยมต้ังแตระดับปจเจก และเกิดการแทรกซึมหลอมรวมกันเกิด
เปนกลุมคน ดังนั้นเม่ือกาลเวลาผานไปพรอมกับการเปล่ียนผานในแตละยุคสมัยของการสรางอัต
ลักษณจากรอยสักจึงแตกตางกัน อันเนื่องมาจากเกดิการเปล่ียนแปลงในระบบโลกาภิวัตน 
(Globalization) จากการหดแคบลงของพื้นท่ี และเวลาทําใหเกิดการติดตอเช่ือมโยงสัมพันธกัน
อยางไรพรมแดน เกดิการหยิบยืมผสมผสานของวัฒนธรรมอันหลากหลาย และซับซอน ดังนั้นจึง
กลาวไดวารอยสักเปนหนึ่งในวัฒนธรรมท่ีเกิดการเปล่ียนแปลง และแปลงรูปไปอยางหลากหลาย 
ซ่ึงพื้นท่ีในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ ผูศึกษาพบวา จังหวัดเชียงใหมเปนอีกหนึง่ในความหลากหลาย
ทางดานวัฒนธรรมท่ีถูกถายทอด ส่ังสม และเปล่ียนแปลงรูปไป ในเร่ืองของรอยสักจากการสรางอัต
ลักษณท่ีปรากฏบนเรือนราง ดังนั้น จึงเปนเหตุใหผูศึกษาทําการศึกษาในพืน้ท่ีเขตอําเภอเมือง 
จังหวดัเชียงใหม  ซ่ึงจะขอกลาวถึงภาพบางสวนเกีย่วกับประวติัความเปนมา และพัฒนาการของ
เมืองเชียงใหม19 โดยสังเขป ประกอบกับรอยสัก ดังจะกลาวถึงในบท ดังตอไปนี ้
  
3.2 รอยสักในบริบทของสังคมเมืองเชียงใหม 
 3.2.1 สังคมเมืองเชียงใหมกับรอยสักลานนา 
 
 เชียงใหมแตเดมิ เปนศูนยกลางของอาณาจักรลานนา ซ่ึงมีประวติัศาสตรระบุเปนลาย
ลักษณอักษรอยางชัดเจนวา  เมืองเชียงใหมถูกกอต้ังข้ึนในป พ.ศ. 1839 โดยพญามังราย เจา
ผูปกครองเชียงแสน  หลังจากท่ีไดนําทัพเขามาโจมตียึดครองอาณาจักรหริภุญชัย (เมืองลําพูนใน
ปจจุบัน) ไดสําเร็จ  ตอจากนั้นจึงไดสรางอาณาจักรของตนข้ึนใหม  บนแองเชียงใหม - ลําพูน ดาน
ทิศตะวนัตกของแมน้ําปง ดวยระทางท่ีหางจากเชิงดอยสุเทพพราว 2 กโิลเมตร โดยใชช่ืออาณาจักร
แหงใหมนีว้า นพบุรีศรีนครพิงคเชียงใหม  ในฐานะศูนยกลางทางการคาของอาณาจักรลานนา  
เชียงใหมรุงเรืองอยูเปนเวลานานเกือบ 200 ป  จนถึงราวป พ.ศ. 2101 จงึถูกทัพพมาบุกเขาโจมตี 
 
19 ในทางสังคมวิทยาคําวา เมือง หรือสังคมเมือง (urban society) เปนคําที่มีความหมายพิเศษ  ดังน้ันเพ่ือความ
เขาใจรวมกัน  ในที่น้ีจะใชคําวา  เมืองเชียงใหม  เมื่อกลาวถึงเมืองเชียงใหมในนัยดังกลาว  และหากกลาวถึงคําวา  
เชียงใหม  ใหเขาใจวากําลังหมายถึงเชียงใหมในนัยที่หมายถึงเมืองเกา  ที่มีพัฒนาการมานานในดินแดนทางเหนือ
ของประเทศไทย  และจะใชคําวาจังหวัดเชียงใหม เมื่อมีการกลาวถึง  เชียงใหม  ตามความหมายของเขตการ
ปกครองในนัยเดียวกับกฎกระทรวงมหาไทย  ดังที่เขาใจกันโดยทั่วไป (อางใน วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 26) 
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และยดึเปนเมืองข้ึนในเวลาตอมากวา 200 ปเศษ โดยต้ังแตป พ.ศ. 2101 - 2317  ในชวงเวลาดงักลาว 
เชียงใหมไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมโดยเฉพาะศิลปะ - สถาปตยกรรมของพมา เขามาผสมผสาน
กันอยางซับซอน ดังเชน รอยสักท่ีพบในวัฒนธรรมลานนา ซ่ึงพบเฉพาะในสวนรอยสักท่ีเปนรูป
สัตวลานนา ปรากฏในลักษณะศิลปะภาพพิมพไมแกะสลัก20 ดังภาพตอไปนี้  
 

ภาพท่ี 14 ลายสักชายลานนา วาดประมาณ ค.ศ. 1881 - 1882 
 

 
 

ท่ีมา: Temples and Elephants: Travels in Siam in 1881 – 1882, op. cit. (อางใน พรชัย 
ตระกูลวรานนท, 2541, น. 166) 
 
 

 20 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน Carl Alfred Bock. Temples and Elephants: Travels in 
Siam in 1881 - 1882 Singapore: Oxford University Press, 1986[1884]. (อางใน พรชัย ตระกูลวรา
นนท, 2541, น.165) 
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 จากภาพสามารถแสดงใหเหน็ถึงรอยสักท่ีพบในชาวลานนา ซ่ึงภายในองคประกอบของ
ภาพ ทําการสักเปนรูปสัตวจาํนวนท้ังส้ิน 14 ชนิด ไดแก การสักบริเวณหนาทอง โดยมีลวดลายจาก
ขอบบนเปนรูปนกยูง ถัดลงมาเปนรูปราชสีห และกึ่งกลางระหวางราชสีหเปนรูปนกแรง  
 
บริเวณแนวขาขวาหมายเลข 1 รูปหนู (ในภาพเห็นไมชัดเจน) 
  หมายเลข 2 เปนกลุมเมฆ 
  หมายเลข 3 นกกะตับ หรือพริาบ 
  หมายเลข 4,9 และ 14 รูปนกแรว 
  หมายเลข 5 และ 13 รูปมอม (สัตวในเทพนิยายเมืองหน่ึงปจจุบันถูกแทนท่ีดวย
สิงโตจีน) 
  หมายเลข 6, 15 และ 16  สิงโต 
  หมายเลข 7 และ  11 ผีเส้ือ (ลิงมีผังผืดชวงทรงตัว  เวลา  กระโดระหวางตนไม?) 
  หมายเลข 8 สัตวประเภทตุน ชะมด ปรากฏในเทพนิยายเมืองเหนือในช่ือเดน 
  หมายเลข 10 ราชสีห 
  หมายเลข 12 นกกะเหวา 
ตลอดแนวขาซาย  หมายเลข 1,2,3 และ 15 มอม 
  หมายเลข 4 และ 13 ราชสีห 
  หมายเลข 5 และ 6 เสือ 
  หมายเลข 7 , 11 และ 14 นกแรง 
  หมายเลข 8 สิงโต 
  หมายเลข 9 ชาง 
  หมายเลข 10 ลิง 
  หมายเลข 12 หรมาร หรือหนุมาร (อางใน พรชัย ตระกูลวรานนท, 2541, น. 167) 
  
 นอกจากนี้พบวารอยสักประเภทดังกลาว ปรากฏในกลุมของชาวไทใหญท่ีเขามาติดตอทํา
การคาขายกับชาวลานนา โดยมีพอคาชาวไทใหญจากหัวเมืองตาง ๆ ในประเทศพมา มาขนสินคา
บรรทุกบนหลังวัว หรือหลังมา เขามาในรูปของขบวนววัตาง หรือท่ีเรียกกนัวา “พอคาวัวตาง” โดย
ผานเขามายังประเทศไทยทางชายแดนท่ีติดตอกันระหวางไทย - พมา ไดแก ดานทาข้ีเหล็ก อําเภอ
แมสาย จังหวดัเชียงราย ดานชายแดนท่ีตําบลทาตอน อําเภอแมอาย และท่ีอําเภอฝาง จ.เชียงใหม 
เปนตน (อางใน สายสม ธรรมธิ, 2538, น. 3) ดวยเหตุนี้ จึงสันนิษฐานไดวารอยสักท่ีพบในชาว
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ลานนาแตเดิมนั้น ถูกแทรกซึมเขามาพรอมกับการติดตอคาขายกับชาวไทใหญ ดังนั้นจึงอาจกลาว
ไดวารอยสักท่ีพบในชาวลานนาเปนผลผลิตจากการสืบทอดวัฒนธรรมการสักท่ีรับมาจากชาวไท
ใหญนั่นเอง 

การสักของชาวไทใหญอยูในรูปแบบของความเช่ือท่ีใหผลทางดานไสยศาสตร ซ่ึงในเร่ือง
นี้ มีความสัมพันธกันกับบริบทของชาวไทใหญ เนื่องมาจากประวัติความเปนมาของชาวไทใหญท่ี
ผานมา ลวนแตเปนการทําศึกสงครามระหวางชาวไทใหญดวยกันเอง และสงครามระหวางไทใหญ
กับพมา ซ่ึงกอใหเกิดความวุนวาย ระสํ่าระสายจากภัยสงคราม ดังนั้นจากภยัสงครามดังกลาว ทําให
ชาวไทใหญมีวิถีชีวิตท่ีตองดิ้นรน ฉะนั้นเพื่อความอยูรอด วิธีหนึ่ง ท่ีจะทําใหอยูรวมกันอยางสงบ
สุขได และเปนท่ีนิยมปฏิบัติกันนัน้ ไดแก การอาศัยความเช่ือทางดานไสยศาสตร เพื่อสรางขวัญ 
และกําลังใจ รวมท้ังสรางพลังอํานาจใหกับตน ดวยรูปแบบตาง ๆ โดยเฉพาะการสักยา หรือการสัก
ยันต เชน  การสักยาขาม หรือการสัก เพื่ออยูยงคงกระพันลงบนรางกาย 

โดยเช่ือกนัวาการสักยาขามจะใหผลทางดานอยูยงคงกระพันชาตรี สามารถปองกัน
อันตรายจากศัตราวุธ และของมีคมตาง ๆ อาทิ หอก  ดาบ  แหลน  หลาวได เม่ือผูใดท่ีทําการสักยา
ขามไปนั้น จะมีผิวหนังท่ีหยาบกระดางทําใหศัตราวุธท้ังหลาย ฟนแทงไมเขา ยิงไมออก และ
นอกจากนี้ยังทําใหเกิดความแคลวคลองวองไว สามารถหลบหนีการจูโจมทํารายจากศัตรูไดด ีกวาผู
ท่ีไมทําการสักยา 

และเหตุสําคัญอีกประการหนึ่ง ท่ีทําใหชาวไทใหญทําการสักเพื่อสงผลทางดานไสยศาสตร
นั้น เปนผลเนื่องมาจาก ความเกลียดชังพมาท่ีจะเขามาปกครองชาวไทใหญมิใหเปนอิสระจากพมา 
จึงทําใหชาวไทใหญทําการศึกษาเร่ืองไสยศาสตรดวยการสักลาย โดยชาวไทใหญเช่ือกันวาพมา
เกรงกลัวเร่ืองไสยศาสตรเปนอยางมาก ดงันั้นการสักลายของชาวไทใหญ ถือไดวาเปนอีกวิธีหนึ่งท่ี
สามารถขมขวัญศัตรู (อางใน สายสม ธรรมธิ, 2538, น. 10) มิใหมารุกรานได 
 นอกจากนี้ จารีตประเพณีมีสวนกําหนดใหการสักกลายเปนคานิยมอยางหนึ่งในสังคมชาว
ไทใหญ ซ่ึงแตเดิมชายชาวไทใหญนิยมการสักขาลาย โดยเช่ือกนัวาเปนการแสดงถึงความเปน
ลูกผูชายเต็มตัว ในความหมายของความอดทน กลาหาญในการทําศึกสงคราม หากชายใดมิไดทํา
การสักขาลายจะถูกลอเลียนทําใหอับอายวาขาขาวเหมือนขาของผูหญิง และผูหญิงไทใหญไมนยิม
ชมชอบผูชายขาขาว  ยิ่งไปกวานัน้การสัก ถือเปนเง่ือนไขอยางหนึ่งในการควบคุมพฤติกรรมของ
คนในสังคมชาวไทใหญอีกวิธีหนึ่งดวย  เพราะผูท่ีทําการสักตองปฏิบัติตนตามขอหามของการสัก  
ซ่ึงมักอิงกับกฎเกณฑทางศีลธรรมเปนหลัก ดังเชน ตองปฏิบัติตนเปนคนดี และเม่ือทําการสักแลว 
จะไดรับการยอมรับนับถือจากผูคนในสังคม ซ่ึงถือไดวาผานการขัดเกลาดังกฎในขอปฏิบัติ  ดังนั้น
ผูท่ีตองการเปล่ียนแปลงสถานภาพของตนใหเปนท่ียอมรับในสังคม จึงนิยมทําการสัก 
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 ปจจุบันการสักยังคงปรากฏใหเห็นอยูในสังคมชาวไทใหญ  เนื่องจากในสังคมไทใหญ
ยังคงเช่ือถือเร่ืองไสยศาสตร และการสักอยูมาก โดยเฉพาะการสักยามหานิยม (ปยะ) ซ่ึงใหผล
ทางการคาขาย เพราะเช่ือวาทําให “หากินงาย คาขายคลอง” สวนการสักขาม (กายะ) นั้น ยังคงทํา
การสักอยูบาง ถึงแมจะลดนอยลง จนแทบเลิกทําการสักแลวก็ตาม ซ่ึงการสักท่ีไดรับความนิยมของ
ชาวไทใหญแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก การสักสวนบน โดยทําการสักต้ังแตเอวข้ึนไปถึงศีรษะ
และแขน ไดแก การสักยาขาม, การสักยามหานิยม และการสักสวนลาง ทําการสักต้ังแตเอวลงไปถึง
หลังเทา ไดแก การสักขาลาย, สักขามเข้ียว เปนตน โดยสามารถแบงประเภทการสักท่ีไดรับความ
นิยมของชาวไทใหญ ดังตอไปนี้ 
 
1. สักยาขาม (คงกระพัน) หรือสักกายะ 
 การสักประเภทนี้ทําการสักดวยหมึกสีดํา เช่ือวาเม่ือทําการสักยา21ลงบนรางกายแลว ตัวยา
จะเขาไปผสมผสานกับเลือดลมภายในรางกาย หากทวาเลือดฉีดแรง หรือเกิดเลือดรอนข้ึนมา จะทํา
ใหเกิดความขลัง หรือความคงกระพันชาตรี ซ่ึงในการสักประเภทนี้เช่ือวาทําใหรางกายทนทานตอ
อาวุธ และของมีคมตาง ๆ ถึงกับแทงไมเขา ยิงไมออก นอกจากนี้เวทมนตรคาถาท่ีเกิดจากพิธีกรรม
ในการสัก ซ่ึงถือเปนหัวใจของการสักยาขาม จะชวยปกปองคุมครองใหพนจากภยัอันตรายตาง ๆ 
ดวย ความคงกระพันนี้ ชาวไทใหญเช่ือวาสามารถทําไดหลายวิธีดวยกัน อาทิเชน การเรียนเวท
มนตรคาถา การใชเคร่ืองรางของขลังโดยการนําวัตถุทางธรรมชาติ เชน หิน หรือแรธาตุอ่ืน ๆ ท่ีเช่ือ
กันวาฤๅษีทําการปลุกเสกไว ไดแก คด เหล็กไหล ฯลฯ หรือใชเส้ือยันต ตระกรุด และยันตเทียนท่ี
เกจิอาจารยตาง ๆ สรางข้ึนมา เพื่อใชเปนเคร่ืองรางปองกันตัว 
 โดยสวนใหญในการสักยาขาม จะสักเปนรูปตาง ๆ ดังเชน 
 1. รูปเสือ (เสอ) ไดแก เสือ 3 ปอด เสือ 7 ปอด เสือหัวอาง (เสอโหอาง) คือ รูปเสือท่ีมีหัว
เปนยันตกลม และเสือเยน็ (มีลักษณะตัวเปนเสือ หัวเปนคน) 
 
 
 21 การสักยา หรือการสักในที่น้ี มีความหมายเชนเดียวกันคือ การนําวัสดุปลายแหลมทิ่มแทงลงบน
ผิวหนัง แตตางกันตรงที่สูตรของนํ้ายาที่ใชทําการสัก ทั้งน้ีเปนเพราะความตางของแตละพ้ืนที่ในทางวัฒนธรรม 
และความเช่ือ อานรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องสูตรนํ้ายาที่ใชทําการสักใน ประเทิน มหาขันธ. ศิลปะการสักลาย, 
สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 2534., นันทชญา มหาขันธ. การศึกษาศิลปะการสักของไทย และญี่ปุน, รายงานการวิจัย
ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะมนุษยสาสตร และสังคมสาสตร, มหาวิทยาลัยบูรพา, 2539., สุรีย สุทธิภิรมยกุล. 
การสักลาย. ภาคนิพนธ สาขาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535., และสายสม  ธรรมธิ. ลาย
สักไทใหญ. รายงานการศึกษาวิจัย, สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2538. เปนตน 
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 2. แมวดํา 
 3. หมูเข้ียวตัน หมูหลังหัก และหมูหวัอาง (หมูท่ีมีหวั และหนาเปนรูปยนัตกลม) 
 4. วัวกระทิง 
 5. รูปยันต และอักขระคาถา 
 
 ซ่ึงในการสักยาขามท่ีเปนรูปยันตอักขระคาถา และรูปสัตวตาง ๆ นัน้ นอกจากเพื่อแสดงถึง
ความเขมแข็งอดทน มีพลัง และนาเกรงขาม ตามลักษณะของความเปนลูกผูชายชาตรี หรือเพื่อ
ปองกนัภยัอันตรายจากอาวุธ และของมีคม การรบกวนของภูตผีปศาจ สัตวราย และสัตวมีพิษตางๆ 
แลว ยังเช่ือกนัวาการสักขามเปนรูปสัตวตาง ๆ นั้น จะทําใหคาถาคงกระพันออกฤทธ์ิตามขอดีของ
สัตวเหลานั้น ดังเชน 
 1.  การสักรูปเสือ เช่ือวาเม่ือทําการตอสูกับศัตรู จะทําใหผูท่ีสักรูปเสือนั้นมีใจกลาหาญ 
ดุดัน และรวดเร็วเหมือนกับเสือ 
 2.  การสักรูปแมวดาํ เช่ือวาแมวดาํมีความรวดเร็ว สามารถลองหน หายตัวได ถาทําการสัก
รูปแมวดําท่ีหวัไหลท้ังสองขาง หากพราดพล้ังเสียทีใหแกศัตรู หรือถูกจับตัวไป เม่ือผูท่ีทําการสัก
ดังกลาวนีใ้ชล้ินเลียรอยสักรูปแมวดาํท่ีหวัไหล และทองคาถา ทําใหสามารถหนีลอดออกไปได 
หรือหากถูกมัดมือ มัดเทา หรือลามโซ จะทําใหสามารถสะเดาะโซ หรือเชือกท่ีมัดอยูหลุดออกได 
 3. การสักรูปวัวกระทิง เช่ือวาววักระทิงเปนสัตวท่ีมีประสาทสัมผัสฉับไว ต่ืนตกใจงาย 
สามารถรับรูไดเร็วกวาสัตวชนิดอ่ืนหากเกดิอันตรายท่ีมาถึงตน ทวาเม่ือทําการสักรูปวัวกระทิง จะ
สงผลใหผูท่ีทําการสักมีประสาทท่ีต่ืนตัว และเตรียมพรอมอยูเสมอ 
 
2. สักยามหานยิม (ปยะ) 
 การสักยามหานิยม เปนการสักเพื่อใหมีสิริมงคล ทํามาคาขายเจริญกาวหนา และเปนท่ีรัก
ใครชอบพอของคนท่ัวไป โดยใชหมึกสีแดงซ่ึงไดจากหาง (ผงแรธาตุชนิดหนึ่ง) นิยมสักเปนตัว
อักขระคาถา รูปยันต หรือรูปสัตว ดังเชน รูปนกยูง กระตาย จิ้งจกสองหาง เปนตน การสักเปนตัว
อักขระคาถานัน้ นยิมสักเปนตัวอักษรพมา และอักษรไทยยวน (ตัวเมือง) ไมนยิมสักเปนตัวอักษร
ไทใหญ เนื่องจากอักษรไทใหญเปนอักษรท่ีไมตายตัวคือ ใชตัวอักษร ข และ ค. อยูในรูปเดยีวกัน 
และในการอานออกเสียงในภาษาไทใหญนั้น จะไมตรงตัวอักษร เชน ออกเสียง ด เปน หล เปนตน 
 ปจจุบันผูคนท่ัวไปนยิมสักยามหานยิมกันมาก โดยเฉพาะผูชาย สวนผูหญิงไมคอยนยิมสัก
เพราะกลัวความเจ็บปวด จึงไมกลาเส่ียงทดลองสัก แตในอดีตนั้นผูหญิงนิยมสัก เชนกัน โดยมาก
สักเปนอักขระคาถา เชน วะ3 ตัว วะ5 ตัว หรือวะ7 ตัว เปนตน 
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 ในการสักมหานิยมมีขอหาม (สัจจะ) ท่ีผูรับการสักจะตองปฏิบัติคือ หลังจากท่ีสักยามหา
นิยมเสร็จแลว ผูท่ีสักยาตองรักษาศีลหาจนครบ 7 วนั หลังจากนั้น จึงลดเหลือศีล 2 ขอ คือ ขอ 3. 
หามประพฤตผิิดในกาม และขอ 5. หามดื่มสุราเมรัย โดยผูสักนั้นตองอธิษฐานสัตยปฏิญาณตนตอ
หนาครู วาจะรักษาศีล 2 ขอนี้ นานกีว่ันกี่เดือน เชน 3 เดือน 7 เดือน หรือ 2 ป เปนตน การตั้งสัจ
อธิษฐานนี้ หากอธิษฐานวาจะรักษาศีลชวงระยะเวลานานเทาใด ตองยึดถือปฏิบัติใหไดตามนั้น คุณ
ของยาท่ีสักไปก็จะเกิดผลอยางสมบูรณ หรืออธิษฐานไวอยางเชน 3 เดือน แตรักษาไดไมถึง 1 เดือน 
ก็ดื่มเหลา หรือไปเปนชูกบัเมียชาวบาน ถือไดวาคนผูนั้นผิดสัจจะ ทําใหคาถาทางไสยศาสตรท่ี
ไดรับจากการสักยาส้ินสุดลงไป ราวกับวามิไดทําการสักยามากอน และหากอธิษฐานวาจะรักษาศีล 
1 เดือน เม่ือเร่ิมเดือนใหมปฏิบัติผิดศีล ดังนั้นทําใหคุณของยาท่ีสักไปจะเส่ือมถอยลง  
 การสักยา หรือสับยาตามสวนตาง ๆ ของรางกายมีเง่ือนไขอยูอยางหน่ึงคือ หามทําการสัก
ยาใหมทับรอยสักเกาท่ีมีอยูกอน ดังเชน ถาสักเปนตัวอักขระคาถาไวท่ีทอนแขน ภายหลังไดพบสลา 
สักยา22ท่ีเกง และมีช่ือเสียง หากจะสักยาใหมท่ีแขนหามสักทับรอยสักเดิม จึงตองสักบริเวณผิวหนัง
สวนอ่ืนไมมีรอยสัก หากผูใดฝนกฎขอหามดังกลาว เช่ือกันวาจะทําใหผูนั้นมีจิตใจไมปกติ จนถึงข้ัน
เปนบาได 
 
3. สักขาลาย (สับขาลาย) 
 การสักขาลายของชาวไทใหญ เหมือนกับการสักขากอม ของคนเมือง หรือไทยวน ซ่ึงเปน
การสักในตําแหนงท่ีตํ่าคือ สักต้ังแตเอวชวงลางลงมาถึงขา ดวยหมึกสีดํา ลวดลายท่ีสักเปนลายเสน
ทึบหนา เพื่อแสดงถึงความอดทน เขมแข็ง ของความเปนลูกผูชาย ซ่ึงแตเดิมผูคนสวนใหญจะ
อาบน้ําในลําคลอง หรือลําหวย โดยแบงเปนกลุมผูชาย และกลุมผูหญิง สมัยนั้นผูชายทุกคนจะตอง
มีรอยสักหมึกตามรางกายจึงจะถือวาเปนผูชายเต็มตัว โดยเฉพาะท่ีขาจะตองสักขาลาย หากชายใด
มิไดสักขาลาย ถาไปอาบน้ํากบักลุมผูชายดวยกันจะถูกลอเลียนใหอับอายวา ขาขาวเหมือนขาผูหญิง
จึงใหไปอาบน้าํรวมกับพวกผูหญิง และพวกผูหญิงกจ็ะไมนิยมชมชอบผูชายขาขาวผูนั้น ดวยเหตุนี้ 
ผูชายในสมัยโบราณจึงนยิมสักขาลายกันมาก บางคนสักเปนลายทึบจนดูราวกับวาบุคคลผูนั้น สวม
กางเกงขาส้ันสีดําเลยทีเดยีว 
 

 

 22 สลาสักยาคือ ผูที่ชํานาญในการทําการสักใหแกชาวไทใหญ และเปนผูที่ไดรับการยอมรับเช่ือถือของ
ผูคนในสังคมชาวไทใหญรองลงมาจากพระสงฆ อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน สายสม  ธรรมธิ. ลายสักไทใหญ. 
รายงานการศึกษาวิจัย, สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2538. 
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 ความแตกตางระหวางสักขาลายของคนไทใหญกับคนเมือง (ไทยวน) 
  1. คนไทใหญ นิยมสักต้ังแตใตเอวลงมาถึงเขา 
  2. คนเมือง เรียก สักขากอมนยิมสักต้ังแตเอวสวนลางลงมาถึงคร่ึงขา 
 
4. สักขามเขี้ยว (สับขามพษิ) 

โดยมากท่ีพบ ทําการสักท่ีนองไปจนถึงขอเทา เพื่อปองกันพิษจากสัตว เชน สุนัข หรืองู 
ตลอดท้ังแมลงมีพิษตาง ๆ ดังเชน ตะขาบแมลงปอง และผ้ึงกัดตอย ซ่ึงการสักชนิดนี้มักสักเปนรูป
แมว เสือ และตัวอักขระคาถา การสักขามเขี้ยวดังกลาวนี ้แตเดิมนอกจากไดรับความนิยมในบรรดา
ผูชายท่ัวไปแลว ยังเปนท่ีนยิมทําการสักกนัในบรรดาผูหญิงดวย แตการสักขามพิษในกลุมผูหญิงนัน้
จะทําการสักเปนตัวอักขระคาถาส้ัน ๆ หรือตัวยอหวัใจคาถา เชน สักท่ีขอเทา หรือหลังเทา เปนตน 
(อางใน สายสม  ธรรมธิ, 2538, น. 11 - 22) 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวาการสักของชาวไทใหญนั้น มีความเก่ียวของ ผูกติดกับความเช่ือ และ
สัมพันธกันกบัจารีตประเพณี ท่ีเช่ือกันวาการสักเปนการแสดงถึงความเปนลูกผูชายเต็มตัว ใน
ความหมายของความอดทน กลาหาญ ในการทําศึกสงคราม หากชายใดมิไดทําการสักขาลายจะถูก
ลอเลียนทําใหอับอายตอผูท่ีพบเห็นจากเพศตรงขาม ซ่ึงในขณะเดียวกันหากชายใดทําการสักถือได
วาเปนท่ีนิยมชมชอบจากเพศตรงขามอีกดวย 
 นอกจากนี้รอยสัก ถือไดวาเปนส่ือสัญลักษณหนึ่ง ท่ีสามารถแสดงถึงอํานาจใหผูท่ีมีรอยสัก
เปนท่ียอมรับจากผูคนในสังคมของชาวไทใหญ ดวยการขัดเกลาความประพฤติ และปฏิบัติตนให
เปนคนดีตามกฎขอหามดานศีลธรรม  
  ท้ังนี้จึงกลาวไดวาการสักสวนใหญมุงเนนถึงการปกปองคุมครอง ใหผูท่ีทําการสัก
ปราศจากภยัอันตรายตาง ๆ ดังเชน ภูตผีปศาจ สัตวรายท่ีมีเข้ียวเล็บ และมีพิษท้ังมวล รวมถึงการสัก
ยันต หรืออักขระคาถาตาง ๆ โดยเปนท่ีนาสังเกตวารอยสักโดยมากทําการสักเปนรูปสัตวตาง ๆ จึง
สามารถพิจารณาไดวาเปนเสมือนภาพสะทอนถึงการสรางอัตลักษณของความเปนพวกพองเดียวกนั 
จึงมิอาจทําใหสัตวรายตาง ๆ เขามาทําอันตรายได หรือเรียกไดวาเปนการสรางอัตลักษณของกลุม
นั่นเอง  
 จากขอความดงักลาว สามารถพิจารณาไดวา การสักยาของชาวไทใหญไดเผยแพร และถูก
สืบทอดมายังชาวลานนา ดวยการติดตอทําการคาขาย ซ่ึงรูปแบบในการสักสวนใหญเปนรูปสัตว
ตาง ๆ ดังกลาว ผนวกกับความคิด ความเช่ือ ลวนถูกแทรกซึม ส่ังสม สืบทอด และสงผานมายังชาว
ลานนาในจังหวัดเชียงใหม ซ่ึงมีความคลายคลึง และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุรีย สุทธิภิรมยกุล 
(2535) ทําการศึกษาวจิัยเร่ือง การสักลาย ในเขตอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม พบวา การสัก
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โดยมากเปนรูปสัตวตาง ๆ ดังเชน การสักลายมอมท่ีเปนรูปสิงห ลายขง (เปนสัตวหิมพานตชนดิ
หนึ่ง) ลายกบ นกยูง และการสักโดยการถมสีดําลักษณะทึบตันบริเวณเอวจนถึงตนขา ซ่ึงในการสัก
ดังกลาวนี้ เปนการสักตามประเพณนีิยม หรือเพื่อดึงดดูทางเพศตรงขาม อีกนัยหนึ่งพบวาเปนการ
สักเพื่อทดแทนพระคุณพอ - แม 
 นอกจากนี้พบวา ทําการสักรูปยนัต หรือตัวอักขระพรอมลงคาถาอาคมนั้น พบไดโดยมาก
บริเวณสวนบนของรางกาย ดังเชน แขน หนาอก และหลัง ซ่ึงรอยสักดังกลาวทําการสักเพื่ออยูยงคง
กระพันชาตรี เมตตามหานยิม และปองกนัภัยอันตรายจากสัตวรายตาง ๆ ท้ังนี้เพื่อแสดงใหเห็นถึง
ความพรอมในการเปนหัวหนาครอบครัว ดวยความเปนลูกผูชายเต็มตัวในเร่ืองของความอดทน 
เขมแข็ง และกลาหาญ (อางใน สุรีย สุทธิภริมยกุล, 2535, น. 76) ซ่ึงตางจากชาวไทใหญคือ ทําการ
สักเพื่อขมขวญัศัตรูมิใหเขามารุกรานตนได ท้ังนี้ในการศึกษางานวิจัยของสุรีย สุทธิภิรมยกุล 
(2535) พบวา รอยสักโดยสวนใหญทําการสักรูปสัตวตาง ๆ ดังกลาว ประกอบกับความเช่ือโดยทํา
การสักเพื่ออยูยงคงกระพันชาตรี เมตตามหานิยม และปองกันภยัอันตรายจากสัตวรายตาง ๆ นั้น จะ
เห็นไดวามีความคลายคลึงกับชาวไทใหญเปนอยางมาก หรืออาจตางไปบางจากลวดลายท่ีพบ
เพิ่มข้ึน ดังเชน ลายดอกบัว23หรือทําการสักเพื่อทดแทนพระคุณพอ - แม ซ่ึงในความแตกตางนี้
ข้ึนอยูกับบริบทแวดลอมทางสังคมในชวงเวลาของแตละพื้นท่ี แตโดยมากไมแตกตางกันเทาใดนัก 
ดังนั้นจะเห็นไดวาการสักท่ีพบในอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม อาจกลาวไดวารับวัฒนธรรมการ
สักจากชาวไทใหญ ดวยการสืบทอด ส่ังสม และเผยแพรมายังจังหวัดเชียงใหม ต้ังแตนั้นเปนตนมา 
ซ่ึงนอกจากจะพบรอยสักท่ีรับอิทธิพลทางศิลปวัฒนธรรมจากพมามาแลว พบวา ภายในวัดพบรอย
สักลานนาในจังหวดัเชียงใหม ลักษณะเปนภาพจิตรกรรมฝาผนัง ท่ียังปรากฏใหเห็นหลงเหลืออยู 
ดังภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 23 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน สุรีย สุทธิภิรมยกุล. ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การสักลาย. ภาคนิพนธสาขา
ศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535, น. 71. 
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ภาพท่ี 15 รอยสักหมึกของชาวลานนา 
 

 
 

 
 

ท่ีมา: หนังสือ ชุดจิตรกรรมฝาผนังในประเทศไทยวดัพระสิงห. 
 
 จากนั้น ตอมา ดวยการตกเปนประเทศราชของพมานั้น ทําใหพระยาจาบานซ่ึงเปนขุนนาง
ของชียงใหม และพระยากาวิละผูเปนเจาเมืองลําปาง พยายามปลดแอกตนออกจากการปกครองของ
พมาหลายสิบคร้ัง จนกระท่ังราวป พ.ศ. 2318  จึงสามารถรวมกันกอบกูอาณาจกัรลานนากลับคืนมา
ได โดยไดรับการชวยเหลือจากทัพกรุงธนบุรีของพระเจาตากสินมหาราช แตทวากวาท่ีเชียงใหมจะ
ไดรับการบูรณะฟนฟูข้ึนมาใหม (อีกคร้ังหนึ่ง) ตองถูกปลอยท้ิงรางไวนานกวา 20 ป นับแตนัน้มา 
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ฐานะของลานนาจึงเปล่ียนจากการเปนประเทศราชของพมามาเปนประเทศราชของกรุงธนบุรีหรือ
อาณาจักรสยามสืบตอมา  อยางไรก็ตาม  ในฐานะหวัเมืองประเทศราช เจาผูปกครองเมืองตาง ๆ ใน
ลานนา อาทิ แพร นาน ลําปาง ลําพูน เชียงใหม และเชียงราย ตางไดรับสิทธิอํานาจท่ีจะปกครอง
ตนเองแทบท้ังหมด  เพยีงแตตองสงสวยบรรณาการ และทําการสวามิภักดิต์อเจาผูปกครองของ
อาณาจักรสยาม 
 ลวงเขาสูปลายพุทธศตวรรษ 24 ลัทธิลาอาณานิคมจากตะวันตกไดเร่ิมแผขยายอกนาจรุก
รานเขามาสูภมิูภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต  โดยเฉพาะทางแถบมาเลย และพมาซ่ึงในท่ีสุดตองตก
เปนอาณานิคมของจักรวรรดิอังกฤษไป  การเปล่ียนแปลงทาสังคมการเมืองวัฒนธรรมดังกลาว  มี
นัยสําคัญอยางยิ่งตอความสัมพันธระหวางลานนากับสยาม  และรวมท้ังพัฒนาการการเปล่ียนแปลง
ดานตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในอาณาจักรแหงนี้  ทามกลางการแยงชิงดนิแดนแถบภูมิภาคนี้  รวมท้ังการตัก
ตวงผลประโยชนจากทรัพยากรตาง ๆ โดยเฉพาะปาไมสักอันอุดมสมบูรณของลานนา ระหวาง
จักรวรรดินยิมอังกฤษ ฝร่ังเศส และสยาม ในชวงระยะดังกลาวโฉมหนาของเชียงใหม อดีต
ศูนยกลางของอาณาจักรลานนาจึงไดแปรเปล่ียนไปอยางรวดเร็ว 
 “จากลําพูนไปเชียงใหม เปนระยะทาง 17 ไมล เสนทางเปนท่ีราบดีมาก เมืองเชียงใหม ซ่ึง
เปนเมืองเอกของพวกลาวพุงดํา ต้ังอยูท่ีระดับความสูงราว 1,000 ฟต จากระดับน้ําทะเล มีพื้นท่ีเมือง
ประมาณ 1 ตารางไมล ลอมรอยดวยคูเมือง และกําแพงสูง มีประตูเมืองท่ีสําคัญ 5 ประตู ภายใน
เมืองเชียงใหมมีถนนติดตอสะดวกดีมาก  มีวัดท่ีสวยงามจํานวนมาก และท่ีนี่มีตลาดทุกวัน  ซ่ึงอยู
ในมือของผูหญิงเกือบท้ังหมด  ไมวาจะเปนการซ้ือหรือการขาย และหากจะพิจารณาจากชุดเส้ือผาท่ี
แตกตางกัน จะเห็นไดวาท่ีนี่มีผูคนเหลาเผาพันธุเดินปะปนกัน  ในกลุมคนท่ีตลาดท้ังหมดนั้น  
ประมาณวามีอยูถึง  3,000 คน แตไมมีตํารวจเลยสักคนเดียว และเทาท่ีขาพเจาเหน็ ก็ไมเห็นวามี
ความจําเปนท่ีจะตองมีตํารวจเลย  ไมเปนส่ิงแปลกประหลาดท่ีจะเห็นชางสักตัวเดนิอยูทามกลางฝูง
คน  ท่ีประกอบดวยพวกยาง (กะเหร่ียง) พวกเงีย้ว (หรือฉานจากลุมน้ําสาละวิน)  พวกเขิน (จากเชียง
ตุง) พวกขมุ (จากดินแดนฝงตรงขามน้ํากวง) และแมแตพวกไทจากสิบสองจุไท และพอคาฮอจาก
ยูนนาน  ความมีระเบียบ และการมีอารมณดี มีใหเห็นอยูท่ัวไปในหมูคน และภาพท่ีปรากฏมีความ
นาสนใจมาก 
 ตัวเมืองเชียงใหมดูสับสนวุนวาย และเหน็กําลังเจริญเติบโต  ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงใหมทันสมัย
แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของอารยธรรมตะวันตก บนแมน้ํามีสะพานไมแข็งแรง ซ่ึงสรางโดย ดร.ชีค 
ผูลวงลับไปแลว  ผูซ่ึงไดสรางโบสถไมสักสวยงาม พรอมดวยหอคอยสูง ใหเปนศูนยกลางของคณะ
เพรสไบรท่ีเรียน โรงเล่ือยซ่ึงทํางานดวยเคร่ืองจักรไอน้าํ และเปนของอเมริกันกลุมเดียวกับท่ีเพิ่ง
กลาวถึงกําลังเดินเคร่ืองทํางานเต็มท่ีพรอมดวยคนงานชาวขมุ รอบ ๆ โรงเล่ือยมีบานแข็งแรงต้ังอยู
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เรียงรายแวดลอม นอกจากนีย้ังมีท่ีพักของกงสุลอังกฤษ บานพัก และโรงเรียนสําหรับคณะมิชช่ันนา
รี” (เจมส  แม็กคารธี 2433, ในทศพร, 2539, น. 20 - 21 อางใน วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 27) 
 ซ่ึงนี่เปนเพยีงภาพบางสวนของเชียงใหม  ราวรวด 110 กวาปกอน  ท่ีบรรดานกัสํารวจ
ชาวตะวันตกไมวาจะเปน ฝร่ังเศส อังกฤษ หรืออีกหลายชาติไดบันทึกไว เม่ือคร้ังท่ีชนช้ันนําสยาม
ไดสงพวกเขาเดินทางเขามาสํารวจดินแดนแถบนี้กอนท่ีจะไดมีการสรางเสนทางรถไฟข้ึนมาจาก
กรุงเทพฯ  เพื่อเช่ือมโยงเสนทางการติดตอคมนาคมระหวางหวัเมืองสําคัญของประเทศราชแหงนี้
เขากับศูนยกลางของอาณาจกัรสยาม  นับต้ังแตป พ.ศ. 2442  เปนตนมา  ดินแดนตาง ๆ ในลานนา  
เร่ิมถูกผนวกเขาเปนสวนหนึ่งของสยาม  ฐานะของเชียงใหม  ศูนยกลางของอาณาจักรไดกลายเปน
เพียงเมือง ๆ หนึ่งของมณฑลพายัพ  ท่ีตองข้ึนตรงตอกรุงเทพฯ โดยตรง ดวยกระบวนการตาง ๆ 
ดานการเมืองวฒันธรรมของชนช้ันนําสยามท่ีดําเนินมาอยางตอเนื่อง ไมวาจะเปน การปฏิรูปการ
ปกครองดวยระบบการบริหารแบบเทศาภิบาล อันสงผลใหอํานาจการปกครองของบรรดาเจา
ผูปกครองตามหัวเมืองสําคัญของลานนา อาทิ ลําพูน ลําปาง แพร นาน และเชียงราย ถูกกลิดรอนลง
ไป  การปฏิรูปการศึกษา ดวยการทําลายภาษาเขียน หรือตัวเมือง กําเมือง ของชาวลานนา และการ
เช่ือมโยงเสนทางคมนาคมขนสงดวยการเดินรถไฟ  ซ่ึงมาถึงเชียงใหม ราวป พ.ศ. 2464 อันสงผล
กระทบอยางสําคัญตอรูปแบบการติดตอคาขาย และความสัมพนัธทางสังคมระหวางกลุมชน
เผาพันธุตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในดินแดนแถบนี ้
 ซ่ึงในท่ีสุด ถูกปดกั้นลงจากการคมนาคมขนสงระหวางเชียงใหมกบักรุงเทพฯ ท่ีสะดวก
กวา อีกท้ังการปกเขตแดนเสนแบง/แผนที่  ระหวางรัฐชาติเชียงใหม  ซ่ึงสงผลให ชาวพมา ชาวยูน
นานมุสลิม และชนอ่ืน ๆ แถบน้ีซ่ึงแตเดิมสามารถเขามาติดตอคาขายหรือเดนิทางอพยพเขามาอาศัย
ใชชีวิตอยูในเชียงใหมไดไมยากนกั ทวากลับกลายเปนเพียงแรงงานตางดาวในปจจบัุน  สวนฐานะ
ทางสังคมของกลุมชาติพันธุตาง ๆ อาทิ กะเหร่ียง มัง ลัวะ อาขา ลาหู ก็กลายสภาพเปนเพียง ชาวเขา 
ท่ีไมมีแมแตท่ีอยูอาศัย และท่ีดินทํากนิท่ีเปนของตนเอง  ดังท่ีเปนปญหาอยูในปจจบัุน 
 จนถึงป พ.ศ. 2476  เชียงใหม ถูกลดฐานะใหกลายเปนเพียง จังหวดั ๆ หนึ่งของประเทศ
ไทยหลังจากการปฏิวัติเปล่ียนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบบ 
 
 
 
 
 
 



 80

การปกครองแบบประชาธิปไตยโดยมีพระมหากษัตริยเปนประมุข โดยกลุมคณะราษฎรเม่ือ 24  
มิถุนายน พ.ศ. 2475  กระท่ังทุกวันนี้24 
 นับจากป พ.ศ. 2500 เปนตนมา วากันวา นโยบายการพัฒนาของรัฐจากสวนกลาง ไดกอ
ผลกระทบอยางสําคัญตอการเปล่ียนแปลงเติบโตโดยปราศจากอํานาจการจัดการตนเองของเมือง
เชียงใหม โดยเฉพาะนับจากการกําหนดทิศทางการพฒันาเมืองเชียงใหมใหเปนหนึ่งในเมืองหลัก
ของภาคเหนือไวในแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี 4 (2520 - 2524) เปนตนมา25

 เมืองเชียงใหมในปจจุบัน  ไดช่ือวาเปนศูนยกลางแทบทุกดานในภาคเหนือของประเทศ
ไทยอาทิ ศูนยกลางธุรกิจการคาการบริการ และการทองเท่ียว ท้ังหางราน บริษัท ธนาคาร โรงแรม รี
สอรท ธุรกิจรานกาแฟ ไนทคลับ ผับบาร หรือศูนยสรรพสินคาขนาดใหญ ท่ีเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก
ในเมืองเชียงใหม และพ้ืนท่ีรอบ ๆ ตัวเมือง เปนส่ิงยืนยนัไดเปนอยางดี   
 และยิ่งไปกวานั้นศูนยกลางการอุตสาหกรรม  นิคมอุตสาหกรรมทางภาคเหนือจังหวัด
ลําพูนต้ังอยูหางจากตัวเมืองเชียงใหมเพียงราว 15 กิโลเมตร ศูนยกลางการเงินการธนาคาร ใน
ปจจุบันธนาคารแหงประเทศไทย  สํานกังานใหญภาคเหนือ ไดถูกยายจากจังหวัดลําปางมาต้ังใน
เมืองเชียงใหม  ศูนยกลางการคมนาคมขนสงท้ังทางบก และทางอากาศ  การเดินทางรถไฟสายเหนือ
จากกรุงเทพฯ มาส้ินสุดปลายทางท่ีเชียงใหม เร่ิมเปดใชราวป พ.ศ. 2464 เปนตนมา 
 สวนการทาอากาศยานเชียงใหมไดรับการพัฒนาเปนสนามบินนานาชาติต้ังแตป พ.ศ. 2522 
ศูนยกลางทางการศึกษาเมืองเชียงใหมไดช่ือวาเปนศูนยกลางการศึกษาทุกระดับท่ีกาวหนา และมี
สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาเปดสอนอยูมากท่ีสุดของภาคเหนือตอนบน ศูนยกลางทาง  
 
 
 24 ขอความดังกลาว กลาวถึงภาพเปนมาของเชียงใหมโดยสังเขปเทาน้ัน สําหรับผูที่สนใจเร่ืองราว
เก่ียวกับเชียงใหมในอดีตอานรายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก อาทิเชน หนังสือจดหมายเหตุของ ลา ลูแบร ของ เดอ ลา 
ลูแบร  แปลโดย สันต ท.โกมลบุตร. พระนคร: สํานักพิมพ “กาวหนา”, 2510., ลานนาไทยในแผนดิน
พระพุทธเจาหลวง, ของ ปแอร รต แปลและเรียบเรียงโดย  พิษณุจันทรวิทัน, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพการันต, 
2539., และเชียงใหมในสายตาชาวตางประเทศ. ทศพร กสิกรรม (บรรณฺการ), เอกสารประกอบการสัมมนา
กิจกรรมทางวิชาการ เชียงใหม: อดีต ปจจุบัน อนาคต, คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2539. เปนตน  
สวนรายละเอียดดานประวัติศาสตรของเชียงใหมและอาณาจักรลานนา อาจหาอานไดจากงานศึกษาเชน สุรัสวดี  
อองสกุล ประวัติศาสตรลานนา, กรุงเทพฯ: อริมทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชช่ิง จํากัด, 2539. และวงศสักก ณ  
เชียงใหม (บรรณาธิการ) เจาเมืองเชียงใหม, กรุงเทพฯ กรุงเทพฯ: อริมทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชช่ิง จํากัด, 2539.  
เปนตน (อางใน วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 28) 
 25 อานรายละเอียดของประเด็นเหลาน้ีไดในผลงานศึกษาเชน ดวงจันทร อาภาวัขรุม, บรรณาธิการ 
(2537) และธเนศวร เจริญเมือง (2538: 2540) เปนตน (อางใน วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 28) 
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ศิลปวัฒนธรรม กลาวกนัวาเชียงใหมดํารงฐานะนี้มาอยางยาวนานแลว และอาจรวมไปถึงการเปน
ศูนยกลางดานเทคโนโลยีการส่ือสารสมัยใหมของภาคเหนืออีกดวย  
 ปจจุบันเครือขายของสถานีโทรทัศนแทบทุกชอง (ยกเวน ชอง 11) ต้ังอยูในเขตจังหวดั
เชียงใหม ท้ังเครือขายสถานีวิทยุกระจายเสียง เครือขายการส่ือสารโทรศัพท และเครือขายการ
ส่ือสารคอมพิวเตอรระหวางประเทศ ซ่ึงปจจุบันมีรานบริการเชาใชเปดใหบริการอยูเปนจํานวนมาก
ในตัวเมืองเชียงใหม  จนกลาวกันอยางวติกกังวลวาฐานะของเมืองเชียงใหมในปจจบัุนไดกลายเปน  
เอกชนระดับภมิูภาค (Primate City) ไปแลว (ดวงจนัทร 2537, ธเนศวร 2538, 2540 อางใน วสันต 
ปญญาแกว, 2542, น. 29) ท้ัง ๆ ท่ีแนวคิดเกี่ยวกับการมองเมืองเชียงใหมในฐานะเอกนครระดับ
ภูมิภาคดังกลาว อาจปดกัน้ความเขาใจในอีกหลายแงมุมเกี่ยวกับเมืองเชียงใหม ซ่ึงหากวากันตาม
จริง เปนเพยีงแคเมืองระดับกลาง (intermediate city) ท่ีตองพึ่งพิงอยูกับมหานคร (metropolis) 

เชนกรุงเทพฯ ในฐานะเมืองบริวาร (satellite) แทบทุกดานอยางลึกซ้ึง และสลับซับซอน (komai 

1985 อางแลว วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 29) โดยเฉพาะการพึ่งพิงทางดานขาวสาร 
 ทุกวันนี้ไมใชเร่ืองแปลกแตอยางใดท่ีจะพบเห็นชีวิตในเมืองเชียงใหมท่ีประกอบดวยผูคน
มากมายหลายหลากท้ังทางดานอาชีพการทํางาน ชนช้ันทางสังคม พื้นเพทางสังคมวัฒนธรรม  
ศาสนา และชาติพันธุท่ีแตกตางหลากหลาย  ซ่ึงไดอพยพเดินทางท้ังจากภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ
ไทย และจากตางประเทศอ่ืน ๆ เกือบท่ัวโลกมาอาศัยใชชีวิตอยูรวมกนั ท้ังแบบช่ัวคราว และถาวร
ในเมืองแหงนี ้ อันท่ีจริงการเปนศูนยกลางของความหลากหายทางสังคมวัฒนธรรมศาสนา และชาติ
พันธุของเชียงใหมนัน้ นับวาเปนส่ิงท่ีดํารงคงอยู และดําเนินสืบตอมาอยางยาวนานกวาหลายรอยป
แลว  ดังปรากฏวาแตเดิมมานั้น  ดินแดนแหงนีเ้ปนท่ีอยูอาศัยรวมกันของกลุมชนตาง ๆ ท่ีลวนแตมี
พื้นฐานทางชาติพันธุวัฒนธรรมแตกตางกนั ไมวาจะเปน “คนเมือง” ชาวลัวะ  ชาวเม็งหรือมอญ  
ชาวเชียงแสน ชาวไต ชาวพมา ชาวไทใหญหรือเง้ียว ชาวไทเขิน ชาวยอง ชาวเมืองหลวย ชาวเมือง
เลน ชาววัวลาย ชาวจีน และชาวมุสลิม (อรุณรัตน 2539, 201 - 223, สุเทพ 2541, 47 - 50 อางใน 
วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 29) อยางไรก็ตาม  ดูเหมือนวาทุกวนันี้ความหลากหลายทางสังคม
วัฒนธรรมศาสนา และชาตพิันธุ  จะกลายสภาพไปเปนแคเพียง “สินคา”  ดึงดูดนกัทองเท่ียวจากทุก
สารทิศท่ัวโลกใหเดินทางมายังจังหวัดชียงใหม  ภายใตนโยบายสงเสริมการทองเท่ียวของรัฐบาล
ไทยท่ีเร่ิมดําเนนิมาอยางจริงจัง  ราวป พ.ศ. 2512 เปนตนมา 
 ภาพของเมืองเชียงใหม  ในสายตาของคนท่ัวไปในปจจบัุน  แดนแหงตนธารศูนยกลางของ
อาณาจักร และศิลปวัฒนธรรมลานนา เมืองท่ีมีวัดวาอารามมากท่ีสุดของไทย  กุหลาบงามแหงเมือง
เหนือ หรือเอกนครระดับภมูภาค ศูนยกลางการบริการ และการทองเที่ยว ศูนยกลางเศรษฐกิจธุรกิจ
การคา  ศูนยกลางทางการศึกษาของภาคเหนือ เมืองท่ีเต็มไปดวยขยะ และปญหาอุบัติเหตุการจราจร  
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จนไปถึงเมืองท่ีมีหญิงโสเภณี และผูปวยเอดสมากท่ีสุดแหงหนึ่งของประเทศไทย และอ่ืน ๆ อีก
มากมาย (อางใน วสันต  ปญญาแกว, 2542, น. 26 - 29) 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวาสังคมเมืองเชียงใหมกบัรอยสักลานนา สืบทอดวัฒนธรรมการสักจาก
ประเทศพมาท่ีเขามายึดครองอาณาจักรลานนาอันเปนเวลานานกวา 200 ปเศษ ทําใหเกิดการ
ผสมผสานศิลปวัฒนธรรมกนัอยางหลากหลาย และซับซอน ซ่ึงหนึ่งในวัฒนธรรมนั้นคือ การสัก 
หรือรอยสัก ท่ีถูกแผซาน และแทรกซึมมายงัอาณาจักรลานนา จากนัน้จงึส่ังสม สืบทอดวัฒนธรรม
การสัก มาพรอมกับการพัฒนาเมืองเชียงใหม ดังกลาวมาในขางตนโดยสังเขป ซ่ึงในการ
เปล่ียนแปลงของเมืองเชียงใหมกับรอยสักนั้นจะกลาวถึง ดังตอไปนี้  
 
3.2.2 เชียงใหมในมุมมองท่ีเปล่ียนไปกับรอยสัก 
 
 ในความเปล่ียนแปลงของเมืองเชียงใหมนัน้ จะเห็นไดจากความเจริญกาวหนาทางดาน
เศรษฐกิจท่ีสรางรายไดใหกบัเมืองเชียงใหม ท่ีสําคัญเห็นจะไดแก ทางดานอุตสาหกรรมการ
ทองเท่ียว ท่ีอยูในรูปแบบของการทองเท่ียวในเชิงธรรมชาติ ซ่ึงมีลักษณะเปนปาไม ภูเขา และนํ้าตก 
ฯลฯ ดังเชน ดอยสุเทพ ดอยปุย ดอยอินทนนท และดอยอางขาง เปนตน 
 นอกจากนี้ยังมีสถานท่ีทองเท่ียวกลางคืนตามสถานบันเทิงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมากมายหลาย
รูปแบบ ดังเชน รานอาหาร สวนอาหาร หองอาหารตามโรงแรมตาง ๆ ลานเบียร บารเบียร คาราโอ
เกะ ผับ ดิสโกเธค บารอะโกโก และบารเกย ฯลฯ (อางใน เจริญฤทธ์ิ ตรวจผล, 2546, น. 55) ท่ีสราง
ข้ึนเพื่อรองรับผูท่ีจะมาเยือนตามสถานท่ีทองเท่ียวตาง ๆ ท่ีมีท้ังผูคนภายในเมืองเชียงใหมดวย
กันเอง หรือมาจากตางพืน้ท่ีท่ีหล่ังไหลเขามา ดวยเหตุเพื่อทําการศึกษา หรือประกอบอาชีพตาง ๆ 
อีกท้ังในสวนของชาวตางชาติท่ีเขามาเยือนเมืองเชียงใหม ซ่ึงพบมากท่ีสุดไดแก ชาวตางชาติใน
ทวีปยุโรป ดงัเชน ประเทศเยอรมันน ี เบลเยี่ยม สหราชอาณาจักร สวิตเซอรแลนด อิตาลี และ
เนเธอรแลนด รองลงมา ไดแก ชาวตางชาติประเทศญ่ีปุน สหรัฐอเมริกา แคนนาดา ออสเตรเลีย 
นิวซีแลนด ฮองกง ไตหวนั สิงคโปร และมาเลเซีย เปนตน (พรทิพย ธีรวิทย, 2541 อางใน เจริญฤทธ์ิ 
ตรวจผล, 2546, น. 54) ซ่ึงจะเห็นไดวาเมืองเชียงใหมเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลายของ
วัฒนธรรมในแตละชาติพนัธุ ท่ีเขามาพรอมกับการทองเที่ยวในเมืองเชียงใหม 
 ดังนั้นเม่ือเกิดการผสมผสาน หรือปะทะสังสรรค ระหวางผูคนในแตละชาติพันธุ ส่ิงหนึ่งท่ี
ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางชัดเจนไดแก คานยิม ความเชื่อ และทัศนคติในรูปแบบใหม ซ่ึงเปน
ผลสืบเนื่องมาจาก การดูดกลืน และหยบิยืมวัฒนธรรมตาง ๆ เหลานั้น ดังเชน ในเร่ืองของ
ความสัมพันธระหวางชาย - หญิง ซ่ึงแตเดิมจะยึดม่ันในกรอบจารีตประเพณีอันดีงาม ถือเปน
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กฎเกณฑทางสังคมของคนเมืองเชียงใหม เชน การจับมือถือแขนของชาย - หญิง ซ่ึงถือเปนเร่ือง
ตองหาม แตปจจุบันกลับเปนเร่ืองปกติธรรมดา และเปนท่ียอมรับตอผูคนในสังคม หรือการให
ความเคารพ เช่ือฟงผูอาวุโส หรือบุพการี ความกตัญูรูคุณ เชน พอ แม ครู อาจารย ถูกมองขาม
ไมใหความสําคัญ นอกจากนี้พบวา ผูคนในกลุมวยัรุน บางกลุม ทดลองใชชีวิตรวมกนักอนแตงงาน 
มีเพศสัมพันธในวยัเรียน มีพฤติกรรมกาวราว เลียนแบบพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม และการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการดําเนินชีวิตไปตามสภาวะแวดลอม (อางแลว เจริญฤทธ์ิ ตรวจผล, 2546, น. 
54) ท่ีเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลายในทางวฒันธรรม จึงทําใหความเช่ือ และคานิยมเดิม ถูก
เปล่ียนแปลงไปตามสภาวะสังคมเมืองเชียงใหมในปจจบัุน ดังเชน 
 อนัญญา ชูลี (2545) ทําการศึกษาวจิัยเร่ือง การใชเวลาวางของวัยรุนกับการสรางตัวตน ซ่ึง
สอดคลองกับเนื้อหาในขางตน พบวา นอกจากเกดิการพฒันาทางดานเศรษฐกิจในดานอุตสาหกรรม
การทองเท่ียวในเมืองเชียงใหมท่ีเปนผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางดานวัฒนธรรม ความเช่ือ 
และคานยิม ทําใหวัยรุนในเมืองเชียงใหมนอกจากจะหยิบยืมวัฒนธรรมตาง ๆ ดังกลาวแลว ยังเกดิ
ความหลงใหลไปกับการกาวลํ้านําสมัยในทางวัตถุนิยม จึงเปนเหตุใหเกิดการบริโภคนิยมตาง ๆ 
ตามมาอยางหลากหลายไดแก การใชจายท่ีฟุมเฟอย นิยมรับประทานอาหารฟาสตฟูด แตงกาย
เลียนแบบดารานักแสดง หรือศิลปนนักรอง และการใชคําแสลง แมกระทั่งการบริโภคส่ือทาง
เทคโนโลยี เชน การใชโทรศัพทมือถือ การเขาใชบริการติดตอส่ือสารทางรานอินเตอรเน็ตเพื่อจะให
ไดมาซ่ึงความบันเทิงแกตน ตลอดจนเกดิเปนพฤติกรรมในการทํากจิกรรมรวมกันเปนกลุม ท้ังนี้
เพื่อตอบสนองตอความชอบในความตองการของตน เชน เท่ียวกลางคืน การใชสารเสพติด การ
ทะเลาะวิวาท ซ่ึงวัยรุนเหลานี้มักดื่มสุรา สูบบุหร่ี และแสวงหาเพศตรงขาม หรือในบางกลุมมักเท่ียว
ตามศูนยการคา แตงกายตามสมัยนิยมท่ีสามารถพบเห็นในกลุมวยัรุนโดยท่ัวไป ดังเชน การสวมเส้ือ
สายเดี่ยว เกาะอก ใสกางเกงรัดรูป ทําสีผม ตลอดจนการเจาะ หรือทําการสักบนรางกาย ซ่ึงในการ
บริโภคดังกลาวเปนผลผลิตของความเปล่ียนแปลงในเมืองเชียงใหมทางดานเศรษฐกิจ อันเปนผล
สืบเนื่องมาจากการหยิบยืมวฒันธรรม ซ่ึงจะเหน็ไดวาหนึง่ในวัฒนธรรมนั้นคือ การสัก หรือรอยสัก 
 รอยสักในสังคมเมืองเชียงใหม ทินกร กําลังงาม หรือออต26 ชางสักในสมัยแรกของชาว
เชียงใหม กลาวถึงมุมมองท่ีมีตอรอยสักวา “ผมคิดวารอยสัก มันรับใชสังคมมาในแตละชวงเวลา
ของแตละยุคสมัย ดวยจดุประสงคท่ีแตกตางกัน ตัวอยางเชน ในสมัยกอนผูคนนิยมทําการสัก
ลวดลายท่ีมีลักษณะเปนตัวอักขระ ตามความเช่ือของคนโบราณ แตเม่ือเขามาสูในยุคสมัยหนึ่ง 
 

 

 26 ทินกร กําลังงาม หรือออต และวันชนะ ปทมะอดิสัย หรือวิน ชางสักในเมืองเชียงใหม ใหการ
สัมภาษณลงในนิตยสาร Hip Magazine ปที่ 2 ฉบับที่ 16, 2549. 
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รอยสักถูกสงผาน และแพรหลายไปยังผูคนภายในคุกท่ีทําการสักเพื่อแสดงถึงความเปนพวกพองใน
กลุมเดียวกนั (นัทธี จิตสวาง, 2538, น. 40 อางใน พิมพรรณ รัตนวเิชียร, 2541, น. 22) ดังนัน้ดวย
เหตุนี ้จึงทําใหผูคนเกิดมุมมองตอผูท่ีมีรอยสักวาเปนคนไมดี ข้ีคุก ข้ีตาราง ฯลฯ แตปจจุบันจะเหน็
ไดวา ดารานกัแสดง ศิลปนนักรอง หรือบุคคลท่ีมีช่ือเสียงทําการสักลวดลายตาง ๆ กลับถูกมองวา
การสักนั้น เปนเร่ืองของความสวยงามบนเรือนราง ซ่ึงทําใหผูคนตางพากันใหการยอมรับในรอยสัก
ท่ีปรากฏบนรางกายของบุคคลเหลานั้น ซ่ึงเปนท่ีนาสังเกตวาในความเปนดารานักแสดง ศิลปน
นักรอง หรือเปนบุคคลท่ีมีช่ือเสียงนั่นเอง ทําใหผูคนตางพากันใหการยอมรับ และถือเปนเยีย่งอยาง
ในการทําการสัก ดังนั้นจึงไมเปนท่ีนาแปลกใจท่ีการสักจะไดรับความนิยมในเวลาตอมา และดวย
เหตุนี้ สามารถแสดงใหเห็นวารอยสักนัน้ รับใชสังคม และเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาในแตละยุค
สมัย”  
 โดยออต ใหคําอธิบายกลาวถึงการสักในเชียงใหมตอไปวา การสักในเชียงใหมเร่ิมไดรับ
ความนิยมราวป พ.ศ. 2538 ซ่ึงกอนหนานี ้การสักโดยท่ัวไปใชวิธีทําการสักดวยมือ กอนท่ีจะพัฒนา
มาทําการสักดวยเคร่ืองสักไฟฟา จากนั้นจึงเปนท่ีแพรหลายในเมืองเชียงใหม ซ่ึงปจจุบันผูนยิมทํา
อาชีพทําการสักในเมืองเชียงใหมเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงสามารถพบไดจากการทําธุรกิจหางราน ภายใน
ตลาด หรือตามยานการคาตาง ๆ ในเมืองเชียงใหม เชน กาดรินคํา ตลาดขายของมือสองหนา
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หรือเรียกท่ีกนัวาตลาดหนามอ ยานประตูทาแพ ประตูเชียงใหม ไนทบารซา 
หรือแมแตธุรกิจหางรานภายในหางสรรพสินคากาดสวนแกว ฯลฯ ดงักลาว ซ่ึงจะเห็นไดวาการสัก
เกิดข้ึนแทบทุกซอกหลืบภายในสังคมเมืองเชียงใหม จึงทําใหเกิดการแขงขันกันตามมาทางดาน
เทคโนโลยีในเรื่องอุปกรณการสักตาง ๆ ประกอบกบัการพัฒนาฝมือ และการศึกษาหาความรู
เพิ่มเติมในเร่ืองของการสักดวยตนเอง และการศึกษาเพิ่มเติมจากชางสักในตางประเทศอีกดวย ท้ังนี้
เปนเพราะการสักในประเทศไทยปราศจากสถาบันท่ีจะเขามาควบคุม และรับรองในเร่ืองของ
มาตรฐานความปลอดภัยในการสัก 
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ภาพท่ี 16 การสักดวยมือในสมัยโบราณ 
 

 
 

ท่ีมา: หนังสือ รอยสักไทย...เอเซีย - ยุโรป. 
 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวาการศึกษากับชางสักในตางประเทศถือเปนการเรียนรู แลกเปล่ียน และ
หยิบยืมวัฒนธรรมการสัก ดงัเชน วนัชนะ ปทมะอดิสัย หรือวิน ท่ีเร่ิมเปดสตูดิโอทําอาชีพการสัก
ข้ึนมาในราวป พ.ศ. 2536 หรือท่ีเรียกกนัวา “Win Tattoo Studio”  
 กลาววา “ตอนนั้นในเมืองเชียงใหมแทบไมมีตนแบบ หรือรูปแบบอ่ืน ๆ เลย แตเผอิญพบ
หนังสือท่ีผลิตจากกรุงเทพ ฯ ข้ึนมาเลมหนึ่ง พบวาเปนงานท่ีมีคุณภาพจึงยึดเปนแมแบบในการ
สรางสรรคผลงานการสักใหออกมาตามลักษณะดังกลาว และยึดหลักอีกประการหนึ่งวาตองทํางาน
ออกมาใหลูกคาพอใจใหมากท่ีสุด” จากนั้นจึงเร่ิมส่ังอุปกรณจากตางประเทศ และเร่ิมเรียนรูท่ีจะ
ประยุกตอุปกรณในการสักดวยตัวเอง 
  “และผม โชคดีตรงท่ีมีชางสักมาจากประเทศเยอรมันเขามาเปนเกสต (Guest) อยูดวย
ประมาณ 2 ป จึงทําการศึกษาแลกเปล่ียน เรียนรู และหยิบยืมวัฒนธรรมการสักในเร่ืองของเทคนิค
วิธีการตาง ๆ ดังเชน การตดิเข็ม การลงสี และวิธีการสักลงบนรางกาย สวนเกสตท่ีมาเยือนนัน้ได
เรียนรูศิลปวัฒนธรรมการสักจากเราในเร่ืองของลวดลาย เชน ลายไทย และลายมังกรที่ไดรับความ
นิยมทําการสักในแถบเอเชีย” 
 วินกลาววา “ในขณะน้ันลวดลายท่ีไดรับความนยิมคงหนีไมพนลวดลายท่ีเหนือจริง โดย
เนนมิติของความลึกในการลงเงา และใชสีเดียวในการสักเปนสวนใหญ ซ่ึงสันนิษฐานวาไดรับ
อิทธิพลมากจากวงดนตรีแนว Heavy Metal” 
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 “สวนการสักลายมังกรนั้น พบกอนการสักลายในลักษณะดังกลาว เพราะการสักลายมังกร
นั้น ถือไดวาเปนลายท่ีไดรับความนิยมเปนอมตะของการสักอยูแลว แตตอนนี้เร่ิมเปลี่ยนจากการสัก
ลายมังกรมาเปนการสักลายแมงมุม ซ่ึงลายนี้มีลายละเอียดเยอะมาก และเปนลายท่ีไมมีสีสัน โดย
การสัก เร่ิมไดรับความนยิมในกลุมวัยรุนท้ังชาย และหญิง ซ่ึงจะเห็นไดวาเม่ือกอนดารานักแสดง
นิยมทําการสักบริเวณขอมือ ขอแขน หัวไหล และหนาอก ฯลฯ มีลักษณะเปนลวดลายเล็ก ๆ ซ่ึงเปน
ลายท่ีมีลักษณะคลาย ๆ กัน และนิยมทําการสักกันท่ัวไป ดังเชน ลายดอกกุหลาบ แมงปอ ผีเส้ือ ลาย
กราฟฟคลวดหนาม ซ่ึงถือเปนลายแฟช่ันท่ีไดรับความนิยมของผูคนในชวงนั้น แตมีผูคนบางกลุม
สวนใหญทําการสรางสรรคลวดลายข้ึนมาใหมในแบบของตน” ดวยการผสมผสานลวดลายตาม
จินตนาการ เปรียบดังผลงานศิลปะท่ีมิไดปรากฏเพียงแตบนภาพวาด หากแตเปนการปรากฏบน
เรือนรางท่ีเรียกกันวา “ศิลปะรอยสัก” (Tattoo arts)    

 
ภาพท่ี 17 รอยสักลายเหมือนจริง 
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ท่ีมา: นิตยสารคูสรางคูสม, www.tattoo-2001.com/jpgs/tattoo-2004-043b.jpg. (25 มกราคม 
2550)., หนังสือ Tattoo Special 4. 
 
 ซ่ึงวินทําการแบงกลุมผูท่ีทําการสักไดเปน 2 กลุมใหญคือ กลุมวัยรุนท่ีทําการสักตามดารา
นักแสดง หรือศิลปนนักรอง จึงทําใหสงผลตอลวดลายท่ีสักบนรางกาย อันเปนผลเนื่องมาจากทํา
การสักตามกระแสนยิม มิไดเกิดมาจากความคิดของตัวเอง เม่ือเวลาผานไปจึงเกิดปญหาการลบรอย
สักตามมา ดังท่ีพบเห็นในศูนยบริการลบรอยสักตาง ๆ  สวนกลุมท่ี 2 คือ กลุมท่ีชอบลายสักอยูแลว 
ซ่ึงทําการสักในแบบที่ตนช่ืนชอบ เชนเดียวกับออตท่ีกลาวเสริมถึงเร่ืองนี้วา “ในชวงแรกท่ีผูคน
นิยมทําการสักในลักษณะของลายท่ัวไปดังกลาว ซ่ึงเปนการสักท่ีนาํรูปแบบมาจากหนังสือ
ตางประเทศ และแมกกาซีนท่ีนํามาเปนตัวอยางในการสัก สวนเด็กวัยรุนท่ีทําการสักตามแบบดารา
นักแสดง หรือศิลปนนักรองนั้น พบเห็นเปนจํานวนมาก ซ่ึงจะเรียกไดวาการสักถือเปนแฟช่ันกว็า
ได” เพราะท้ังนี้การสักถูกผนวกเขากับเร่ืองของความสวยงามทางศิลปะบนเรือนราง แตทวาการสัก 
มีความแตกตางจากแฟช่ัน เชน แฟช่ันเส้ือผาตรงท่ี เส้ือผาสามารถสวมใสแลวท้ิงได เชนเดยีวกับ
การทําผมทรงเดธร็อก ซ่ึงสามารถปรับเปล่ียน หรือโกนผมใหเกิดเปนทรงใหมไดตามตองการ แต
การสัก ตองผานกระบวนการคิดท่ีมากกวาเร่ืองของความสวยงาม หรือแฟช่ัน เพราะเม่ือทําการสัก
แลวลวดลายจะติดตัวเราไปตลอดชีวิต ฉะนั้น จึงตองทําการคิดใหดีเสียกอนตัดสินใจทําการสัก 
 ปจจุบัน จะเห็นไดวาธุรกิจรานสักเกิดข้ึนอยางมากมาย ถึงแมวายังไมปรากฏการทําวิจยั
เกี่ยวกับธุรกิจรานสัก แตสามารถประมาณการไดจากสํานักงานสงเสริมการจัดประชุม และ
นิทรรศการ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย โดยระบุวา ทําการประเมินไดจากจํานวนรานสักท่ีมีอยู 
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400 -  500 แหงท่ัวประเทศ ซ่ึงมักเกดิข้ึน ณ จดุสถานท่ีทองเท่ียวสําคัญ ไดแก กรุงเทพฯ เชียงใหม 
ภูเก็ต พัทยา ฯลฯ ซ่ึงจะเห็นไดวาในชวง 1 - 2 ปท่ีผานมา ธุรกิจการสักทํารายไดใหแกประเทศไทย
เปนเงินมูลคาไมตํ่ากวา 400 - 500 ลานบาทในแตละป (อางใน วัฒนะชัย ยะนินทร. 2549.“รอยสัก 
สะทานโลก!! .” แหลงท่ีมา http://www.Gotomanager.com/ news/details.aspx?id (24 
พฤษภาคม 2549) ซ่ึงวินกลาวถึงเร่ืองนี้วา “ตอนนี้ธุรกิจรานสักเปดข้ึนมาเยอะมาก เหมือนกับ
รานอาหาร ดงัเชน รานลาบ ท่ีมีอยูดาษดื่นใหผูคนไดเลือกกิน” และหากทวารานสักท่ีปรากฏใน
เมืองเชียงใหมนั้น พบไดนอยนักท่ีจะแบงประเภทของการสักไดอยางชัดเจน อันเนื่องมาจาก เกิด
การพัฒนาทางดานเทคโนโลยีเกีย่วกับเคร่ืองมือท่ีใช หรือแมแตการพฒันาทางดานฝมือในการสัก 
ซ่ึงเกิดข้ึน ในระยะเวลาเพียงไมกี่ป ซ่ึงส่ิงเหลานี้มีความแตกตางจากตางประเทศมาก เพราะนอกจาก
ข้ันตอนในการเปดสตูดิโอทําการสัก ท่ีมีความยุงยากไมตางจากการเปดคลินิกข้ึนมาสักแหงแลว ยงั
มีการแบงแยกประเภทของการสักตามความถนัดในการสรางผลงานไดอยางชัดเจน ตัวอยางเชน 
 ออตกลาววา “ในตางประเทศเขาจะระบุเลยวา รานนี้ ถนดัแรงเงา ลูกคาก็จะมาลงเงา รานนี้
ถนัดเดินเสน ลูกคาก็จะมาเดินเสน หรือถมสี ซ่ึงจะเห็นไดวา เปนการแบงแยกระบบการทํางาน
ออกเปนสัดสวนไดอยางอยางชัดเจน ตางจากการสักในเชียงใหม ดงัเชน ลูกคาตองการทําการสัก
ลายญ่ีปุนชางสักก็ตองทําได คือ ตองทําไดทุกลาย ทุกอยาง จนเสร็จส้ินกระบวนการสักในขณะนั้น” 
และถึงกับเอยตอไปอีกวา “ในเมืองไทยชางสักตองทําไดทุกแนว” ซ่ึงเปนท่ีนาสังเกตวาประเทศ
ไทยมิไดมีกฎหมายท่ีจะรับรองความปลอดภัยในตรงนี้ ดงันั้นจึงทําใหธุรกิจการสักเกดิข้ึนดวยความ
เปนอิสระเสรี ใครจะทําอาชีพการสักก็ได”  
 การสักในปจจบัุนอาจกลาวไดวา ถือเปนศิลปะบนเรือนราง ซ่ึงแตเดิม การสักถูกผนวกมา
พรอมกับความเช่ือของคนในสมัยโบราณ ซ่ึงอาจมีพบเห็นอยูบางในปจจุบันของการสักท่ีใหผลทาง
ไสยศาสตร จนพัฒนามาเปนรอยสักท่ีเกิดข้ึนจากความช่ืนชอบ และทําการคิดสรางสรรคลวดลาย
ข้ึนมาใหม เชนเดียวกับผลงานทางศิลปะ แตถึงกระนัน้ รอยสัก สําหรับผูคนในบางกลุม ยังไมเปนท่ี
ยอมรับตราบจนถึงปจจุบันนี ้
 วิน กลาวถึงรอยสักตอไปวา “สําหรับผูท่ีมีรอยสักขนาดใหญมากจนเกนิไป อาจสงผล
กระทบตอการประกอบอาชพีในอนาคตของผูคนท่ีมาทําการสัก เชน ในกลุมวยัรุนปจจุบันท่ีทําการ
ลบรอยสักก็เปนได เพราะในอนาคตไมอาจทราบไดวาจะประกอบอาชีพทางดานใด หากทวาภายใน
ภาคหนาผูคนท่ีทําการสักตองการทําอาชีพเปนทหารนายรอย หรือรับขาราชการจะไมอาจทําการสัก
ได เพราะเปนอาชีพท่ีมีกฎระเบียบตองหามมิใหเกิดรอยสักบนรางกายประกอบอาชีพเหลานี้ และ
ผมคิดวา ควรจะรอใหถึงวนัท่ีมีอาชีพการงานท่ีแนนอน และสามารถทําการสักไดกอน แลวคอย
คิดถึงเร่ืองทําการสักในภายหลัง หรือหากรอไมไหว ก็ทําการเพนทเฮนนา27ไปกอนก็ได ซ่ึงใน
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บางคร้ัง การสักของผูคนเหลานี้ ผูปกครองเองไมทราบวาลูกของตนมีรอยสัก และยิ่งถาเปนรอยสัก
ขนาดใหญแลว ทําการลบอยางไร รองรอยการสักกย็ังปรากฏไดอยางชัดเจน ถึงแมจะมีการลบรอย
สักดวยแสงเลเซอรท่ีพบในปจจุบันกต็าม แตทวาเลเซอรท่ีใชกันอยูในประเทศไทย อาจไมสามารถ
ลบเลือนใหรอยสักจางหายออกไปได100% เนื่องจากคุณสมบัติของแตละสีท่ีซึมลงผิวหนังนั้น มี
ความแตกตางกัน นอกจากนี้อาจเกดิแผลเปนรอยนนูข้ึนมาได ซ่ึงอาจเกิดข้ึนไดหลายปจจยั เชน ทํา
การสักลงบนผิวหนังท่ีมีความลึก ซ่ึงหากทําการสักลึกมากเทาไหร เลเซอรก็ตองทําการลบใหลึก
ตามรอยสักนัน้ หรือถาทําการสักต้ืนโอกาสท่ีจะเกดิแผลเปนรอยนนูอาจลดนอยลง” (อางใน เสาวต
รี ภัทราวราพนัธ, 2549, น. 44 - 47) แตอยางไรก็ตาม จงึตองทําการคิดดี และรอบคอบเสียกอนท่ีจะ
ทําการสัก  
 ดังนั้นจึงกลาวไดวา เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกจิของสังคมเมือง
เชียงใหมในปจจุบัน สงผลทําใหขนบธรรมเนียมจารีตประเพณ ี ศิลปวัฒนธรรม ความเช่ือ และ
คานิยมตาง ๆ ท่ีมีแตเดิมนั้น เปล่ียนแปลงไป ดังเชน เร่ืองของความสัมพันธระหวางชาย - หญิงใน
การจับมือถือแขน ตลอดจนเกิดการทดลองใชชีวิตรวมกันกอนแตงงานในวัยเรียน รวมท้ังการ
บริโภคนิยม ดังเชน การแตงกาย การกนิอาหารฟาสตฟูด การติดตอส่ือสารทางอินเตอรเน็ต การ
เท่ียวกลางคืน ซ่ึงเหลานี้ ถือเปนการเปล่ียนแปลงรูปแบบการดําเนินชีวิตท่ีเกิดมาจากทัศนคติใน
รูปแบบใหม แมกระท่ังรอยสัก ซ่ึงแตเดิม เร่ิมจากความเช่ือในการสักเพื่อใหผลทางดานไสยศาสตร 
แตตอมา การสักเกิดมาจากความช่ืนชอบ และยังทําการสรางลวดลายข้ึนมาใหมเฉกเชนเดยีวกับการ
สรางสรรคผลงานศิลปะ เพือ่จะใหไดมาซ่ึงรอยสัก ท่ีมีรูปแบบเฉพาะเปนของตน ท้ังนี้เปนเพราะ 
เกิดการปะทะสังสรรคระหวางผูคนท่ีหล่ังไหลเขามายังเมืองเชียงใหม ซ่ึงมีความแตกตาง
หลากหลายระหวางชาติพนัธุ และวัฒนธรรมท่ีซับซอน จึงทําใหเกิดการเรียนรู แลกเปล่ียน และ
เลียนแบบ อีกท้ังยังดดูกลืน และหยิบยืมวฒันธรรม เชนการสักดังกลาว หากทวา นอกจากเปนการ
ดูดกลืน และหยิบยืมวัฒนธรรมแลวนั้น ยังสะทอนในเห็นสภาวะสังคมในเมืองเชียงใหมท่ีเต็มไป
ดวยการทับซอนของวัฒนธรรม ตัวอยางเชน ในถนนคนเดินท่ีเต็มไปดวยผูคนท่ีหลากหลายตางชาติ
พันธุ ตางพื้นท่ี รวมท้ังสินคาในการบริโภคท่ีมีใหเลือกสรรนับต้ังแตไมจิ้มฟนยันเรือรบ 
 
 27 การเพนทเฮนนาคือ การเพนทสีลงบนรางกายใหปรากฏเพียงชวงระยะเวลาหน่ึง มีลักษณะคลายการ
ทําการสัก ซึ่งลวดลายที่ปรากฏออกมาน้ันใหความสวยงามเชนเดียวกับการทําการสัก แตตางกันตรงที่รายละเอียด
ในการลงลวดลาย ซึ่งการสักสามารถใหรายละเอียดไดมากกวา (อางใน เสาวตรี ภัทราวราพันธ, 2549, น. 47) หรือ
หากตองการลบออกในระยะเวลาที่เร็วกวากําหนดสามารถทําไดโดย ใชโลช่ัน (Lotion) ชโลมลงบนผิวที่มี
ลวดลาย จากน้ัน ทําการถูเบา ๆ แลวลางออก 
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หรือแมแตศิลปวัฒนธรรมบางอยางถูกนํามาขายเปนสินคา เชน การรายรําแบบพื้นเมือง เลนดนตรี
ซะลอ ซอ ซึง ดนตรีสากล ผลงานศิลปะ เส้ือผาพื้นเมือง ขนมจีนน้ําเง้ียว ฯลฯ ซ่ึงส่ิงตาง ๆ เหลานี้
เปนปรากฏการณเปรียบไดดงัประเภทของอาหารท่ีเรียกวา “แกงโฮะ” ซ่ึงเปนอาหารพื้นเมืองของ
ชาวเชียงใหม ท่ีสามารถสะทอนใหเหน็ถึงสภาวะสังคมในการปะทะสังสรรคระหวางวัฒนธรรมท่ี
ทับซอนท่ีเกิดข้ึนไดเปนอยางดี เชนเดยีวกบัการสัก ซ่ึงจะเหน็ไดวาชางสักในเมืองเชียงใหม ตองทํา
การสักใหไดต้ังแตเดนิเสนลาย (Out line) ลงสี หรือถมสี ตามเทคนคิท่ีถนัด และชํานาญ เชน การ
ลงเงา หรือแรงเงาของลวดลาย ซ่ึงกระบวนการสักเหลานี้ ตองทําการสักใหเสร็จภายในชางสักเพยีง
บุคคลเดียว นอกจากนีย้ังตองทําการสักใหไดทุกลวดลาย ทุกรูปแบบ ทุกแนว เพื่อจะใหไดมาซ่ึง
ความสะดวกของลูกคาในการบริโภครอยสัก ซ่ึงตางจากตางประเทศท่ีมีการแบงแยกระบบการ
ทํางานของการสักออกเปนสัดสวน ดังนั้นจึงกลาวไดวา อาจเปนเพราะดวยเหตุของความตางใน
วัฒนธรรม ท่ีถูกสรางข้ึนอยางหลากหลาย ในลักษณะท่ีทับซอนแบบเหมารวมทุกส่ิงอยางใหเกิดข้ึน 
ณ จดุ ๆ เดยีว ของแตละพื้นท่ีอยางไมเปนระบบระเบียบ เชน ในสภาวะสังคมเมืองเชียงใหม จึงเปน
ผลทําใหกระบวนการสัก ตลอดจนความคิด ความเช่ือตาง ๆ เปล่ียนไปจากเดิม ดังเชน จะกลาวถึง
ในบท ดังตอไปนี้ 
 

3.2.3 การเปล่ียนผานของความเชื่อกับรอยสักในสมัยเกา มาสูรอยสักในสมัยใหม 
 
 ในการเปล่ียนผานของความเช่ือกับรอยสักในสมัยเกา มาสูรอยสักในสมัยใหมนั้น ผูศึกษา
ใครจะขอกลาวถึงความแตกตางระหวางรอยสักในสมัยเกา และสมัยใหม ถึงกระบวนการสัก 
ตลอดจนความคิด ความเช่ือ จากผูท่ีมีรอยสัก และผูท่ีชํานาญในการทําการสัก (ชางสัก) ดังตอไปนี ้
 
การสักในสมัยเกา 
 
 การสักในสมัยเกา จะเหน็ไดวา โดยมากมักทําการสักเนื่องมาจากความเช่ือเพือ่ใหผล
ทางดานไสยศาสตร ดังเชน เพื่อความอยูยงคงกระพันชาตรี เมตตามหานิยม ฯลฯ ซ่ึงในการทําการ
สักแตเดิมนั้น ตองคํานึงถึงตําแหนงในสวนตาง ๆ ของรางกาย ตลอดจนบุคลิก รูปราง ลักษณะนิสัย 
ฯลฯ ดังเชน ตัวอยางงานวจิัยของ สายสม ธรรมธิ (2538) ทําการศึกษาวิจยัเร่ือง ลายสักไทใหญ ท่ี
พบ โดยเฉพาะในการสักยาขาม 
 ซ่ึงโดยท่ัวไปในการสักยาจะมีสลาสักเปนผูทําการสักยาให แตในการสักยาขามนี้ สลาสัก
ยาจะไมตัดสินใจทําการสักใหผูใดโดยงาย ท้ังนี้ เปนเพราะเกรงวาเม่ือผูท่ีทําการสักยาไปแลวนัน้ จะ
นําอิทธิฤทธ์ิท่ีเกิดจากการสักยาไปใชในทางท่ีผิด เชน อาจเห็นวาตนเปนคนขาม ฟนแทงไมเขา ยิง
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ไมออก จึงทําใหไมเกรงกลัวใคร และถือวาไมมีใครสามารถทําอันตรายตนได จงึกระทําความ
เดือดรอนใหแกคนอ่ืน เชน ฉกชิงทรัพยสินของผูอ่ืน ดวยเหตุนี้ สลาสักจึงตองทําการพิจารณาจาก
ลักษณะนิสัยของผูท่ีจะทําการสักยาใหดีเสียกอน ซ่ึงอาจพิจารณาไดจากปจจยัตาง ๆ ดังนี ้
 1. พิจารณาจากลักษณะสีผิว ดังเชน สีดํา สีแดง สีเหลือง สีขาว เปนตน เช่ือกนัวาคนท่ีมีผิว
สีแดง มักจะสักไดผลดีกวาผูคนท่ีมีสีผิวอ่ืน ๆ 
 2. พิจารณาจากนิสัยสวนตัว วัน เดือน ปเกดิ และรูปราง 
 3. พิจารณาจากสีของเลือด เชน เลือดดํา แดง สม หรือเหลือง เปนตน เลือดท่ีสักยาขาม
ไดผลดีไดแก เลือดสีสมเหลือง และเหนียวขน หรือในบางตํารากลาววา เม่ือเจาะเลือดออกมาดูหาก
มีเลือดสีแดงท่ีมากเกินไป การสักยาขามจะไมไดผล แตถามีเลือดดํามากกวาจะทําใหการสักยา
ไดผลดี 
 4. หากผูท่ีทําการสัก เปนเพราะความชอบในศิลปะลวดลายเทานัน้ จะสงใหทําการสักไม
ไดผล 
 5. พิจารณาจากลักษณะผิวหนัง หากผูใดมีหนังแบบแมวคือ เวลาจับหนังแลวดงึข้ึน ผิวหนัง
จะล่ืน และแยกจากกลามเนือ้ได จะทําใหการสักยาขามไดสงผลดีกวาคนท่ีมีหนังติดกลามเนื้อท่ัวไป 
 6. พิจารณาจากหนาอก หากหนาอกผูใด (ชาย) เปนรูปส่ีเหล่ียม เม่ือทําการสักยาขามแลว 
จะไดผลดี แตหากหนาอกเปนรูปสามเหล่ียม ทําใหการสักยาขามไมเปนผล 
 นอกจากนี้ยังมีพิธีกรรม และกฎเกณฑขอหามตาง ๆ ซ่ึงผูท่ีไดรับการสักยาจากสลาสักตอง
ประพฤติปฏิบัติตามอยางเครงครัด มิฉะนั้นเช่ือกันวา จะทําใหคาถาอาคมท่ีใชในการสักไมเกดิความ 
“ขลัง” ดังนัน้จึงตองประกอบทําพิธีกรรม และปฏิบัติตามกฎขอหาม ดังตอไปนี ้
 
 1. พิธีกรรมในการสักยา 
  1.1 พิธีกรรมในการสักยาขาม 
 การสักยาขามนั้น ผูท่ีจะสักตองเปนผูชาย อายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป ซ่ึงกอนท่ีจะสักยาตองทํา
พิธีข้ึนขันครู หรือต้ังขันครู 1 ขัน โดยขันครูนั้น จะใชกะละมังขาว ซ่ึงภาษาไทใหญเรียกวา “หวาน
จะหลุง” ภายในขันครูนั้นจะบรรจุส่ิงของตาง ๆ ดังนี้ 
 
 แบบท่ี 1  
  มะพราวออน   1 ลูก 
  ผาขาวและผาแดง อยางละ  1 ผืน 
  ขาวสาร    3 แป (ลิตร) 
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  กลวยน้ําวาดิบ   2 หว ี
  สวยดอก (กรวยดอกไม)  5 อัน 
  สวยพลู (กรวยใสพลู)  5 อัน 
  เทียน    5 เลม 
 ซ่ึงในสมัยกอนการสักยาขามตองใสเงินคาขันต้ัง คนละ 37 บาท แตปจจุบันคาของเงิน
ลดลง จึงตองใสเงินเพิ่มข้ึนเปน 370 บาท สวนคําข้ึนครูกอนท่ีจะทําการสักยานั้น มักมิใชคาถา แต
เปนคําบูชาเทวดา ครูบาอาจารย และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ใหชวยคุมครองรักษาท้ังสลาสักยา และคนท่ีจะ
สักยาขาม อีกท้ังเพื่อใหการสักยาไดผลด ี
 
 แบบท่ี 2  
  ขาวสาร 
  ผาขาว และผาแดง อยางละ  1 ผืน 
  กลวยน้ําวาดิบ   2 หว ี
  หมาก    1 หัว (พัน) 
  มะพราวออน   1 ลูก 
  ดอกไมสีขาว   5 ดอก 
  เทียน    5 คู 
  ธูป     5 คู 
  เงินคาขันต้ัง คนละ   32 บาท 
 
 แบบท่ี 3  
 ในกรณีนี้ เปนของพระครูรัตนสารคุณ จะใชทําขันครู ขันหลวง เพื่อใชในพิธีข้ึนครูสักยา 
โดยมีสวนประกอบ ดังนี ้
  หวานจะหลุงใบใหญ (กะละมังใหญ) 
  สวยหมาก (กรวยใสหมาก)   8 อัน 
  สวยดอกไม และเทียน  8 อัน 
  หมาก    1 หัว (พัน) 
  หมาก    8 ขด 
  หมาก    8 กอม 
  เทียนเลมบาท   1 คู 
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  เทียนเลมเฟอง   1 คู 
  เครือตาล    1 เครือ 
  เครือมะพราว   1 เครือ 
  ผาขาว และผาแดง อยางละ  1 วา 
  ควักขาวเปลือก (กระทง)  1 อัน 
  ควักขาวสาร    1 อัน 
  กลวยดิบ    1 เครือ 
  พลู     1 มัด 
  เงินคาขันครู คนละ   38 บาท 
 
 เม่ือทําพิธีข้ึนครูเสร็จแลว สลาสักยาจะใหผูท่ีจะสักยาอาบน้ําแชสมปอยเสก เพือ่ชําระ
รางกายใหสะอาด ลางความช่ัวรายท้ังหลายใหหมดไปจากคนผูนั้น จากนั้นจึงเร่ิมพิธีสักยาลงบน
สวนตาง ๆ ของรางกายไดแก หนาอก หัวไหล คาง แกม ล้ิน หนาผาก และกลางศีรษะ เปนตน 
 การสักยาขามบนรางกาย ถาทําการสักเปนรูปสัตวตาง ๆ จํานวนหลายรูป สลาสักจะใหผูท่ี
รับการสักกลืนฝนกอนเล็ก ๆ เพื่อลดความเจ็บปวดจากการสัก เพราะฝนจะทําใหประสาทมึนชาไม
ทําใหรูสึกเจ็บปวดมากจนเกนิไป หลังจากท่ีสักยาขามไปแลว หากแผลมีอาการบวมพองจะทําการ
รักษาโดยใชใบพลูลนไฟ แลวนํามาแตะประคบเบา ๆ บนแผล ซ่ึงจะชวยใหแผลคอย ๆ ยุบ และหาย
เปนปกติเร็วข้ึน ท้ังนี้ เปนเพราะใบพลูมีคุณสมบัติเปนยาสมานแผน และรักษาแผลพุพองได 
 
  1.1.2 สวนผสมของยาสักขาม 
 ยาขาม หรือซวยกี (ภาษาพมา) ซ่ึงบางคนเรียกวา ยาคิวโอกี (ยาโว) มักเปนกอนแข็งคลาย
หิน หรือแร โดยเช่ือกนัวา เปนยาที่ฤๅษใีนปาเปนผูสราง และปลุกเสกไว ยาขามบางกอนเม่ือนํามา
จุมน้ํา แลวฝนกับถวยกระเบ้ือง สีของน้ํายาทีฝนออกมานัน้ อาจมีสีแตกตางกันออกไป เชน สีขาว สี
เหลือง สีเขียว หรือสีดํา เปนตน 
 การสักยาขาม (คงกระพัน) จะมีตัวยาอยู 2 ประเภท ไดแก 
  1. ยาสักท่ีปรุงข้ึนมาโดยเกจิอาจารย และฤๅษีชีไพรตาง ๆ มักจะเปนพวกวานยา เชน 
วาน สบูเลือด วานหนุมาน และวานตีนนกเขา เปนตน 
  2. ยาสักท่ีไดมาจากแรธาตุธรรมชาติ ซ่ึงเช่ือกันวาพวกฤๅษีในปาไดปลุกเสกไว เชน 
หินยา เหล็กไหล เปนตน 
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 ยาขามท่ีนิยมใชกันสวนใหญ มีลักษณะเปนกอนหนิแข็งมากสามารถขีดหิน หรือกระจกให
เปนรอยได หากจะใช ตองนาํไปฝนกับถวยกระเบ้ืองถึงจะออก การสักยาขามจะใชหมึกสีดํา ซ่ึงสีดาํ
ท่ีใชผสมยานี ้ ไดมาจากเขมาท่ีเกิดจากไฟไมเกีย๊ะ หรือเขมาตะเกยีงน้ํามันกาด โดยจะใชใบพลูลน
ไฟไมเกีย๊ะ และลนตะเกียงน้ํามันกาด แลวขูดเอาเขมาท่ีติดใบพลูไปผสมยาขามใหเปนสีดํา ยาสัก
ขามจะมีสวนผสมหลายสูตร เชน 
 
 สูตรท่ี 1  
  1. ตัวยาขาม 
  2. ดีสัตว ไดแก ดีหมูปา ดีหมี ดีงูเหลือม ดวีัวกระทิง ดีลิงลม และดีไก 
 ประโยชนของดีสัตวคือ ชวยใหยาซึมเขาสูผิวหนังไดดี และยาสัก หรือหมึกจะมีสีดําเขมชัด
ยิ่งข้ึน อีกท้ังทําใหหมึกเกาะติดผิวหนังไดดี ทําใหตัวยาไมกระจายสูผิวนอกบริเวณท่ีสัก 
  3. น้ํามะพราวออน มีคุณสมบัติในการสมานแผลใหแหง และตกสะเก็ดเร็วข้ึน 
  4. สีดําจากเขมาไฟ 
  5. น้ํายางเดื่อปลอง 
  6. จันทนขาว, จันทนแดง 
 วิธีผสมยาคือ นําตัวยาผสมกับน้ํามะพราวออน ฝนจนัทนขาว และจันทนแดงเปนยาก
ระสาย แลวเอายางเดื่อปลอง ดีสัตว และเขมาไฟลงผสม ขณะท่ีผสมยาจะทําการเสกคาถากํากับดวย 
เพื่อเพิ่มความขลังใหแกตัวยา 
 
 สูตรท่ี 2  
  1. ตัวยา (หินยา) นํามาจุมน้ําใหเปยกแลวใสน้ําลงในถวยกระเบ้ืองเล็กนอย จากนั้นนํา
หินยาฝนในถวยกระเบ้ือง จนตัวยาละลายปนกับน้ําเขมขนพอด ี
  2. หมึก มีลักษณะเปนกอนสีดําซ่ึงไดจากการนําเอาเขมา (หม่ิน) ควันไฟน้ํามันกาด 
ผสมกับดีสัตว เชน ดีปลา ดหีมี ดีววักระทิง หรือดีงูเหลือม 
 วิธีผสม คือ นําหมึกดําผสมลงในน้ํายา และเทลงในกระบอกไมไผ (ทําจากปลองไมไผ) 
ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 1.5 เซนติเมตร สูงประมาณ 4 เซนติเมตร 
 
 สูตรท่ี 3  
  1. หมึกอินเดียอิงค 
  2. ดสัีตว เชน หมี ววักระทิง หมูปา ลิงลม คาง เสือ งู และแมวดํา เปนตน 
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  3. วานตาง ๆ (ปนเปนผง) เชน วานสามพนัตึง วานตีนนกเขา วานปูเถาหนังแหง เปน
ตน 
  
  1.1.3 ข้ันตอน และวิธีการสัก 
 การสักจะเร่ิมจากการใชเหลมจุมน้ําหมึก แลวสักลงบนผิวหนังท่ีตองการสัก พรอมกับเสก
คาถากํากับไปดวย ในการทําการสักนั้น นิยมสักเปนรูปยนัต รูปสัตวตางๆ เชน รูปหมู รูปวัวกระทิง 
รูปเสือ รูปแมวดํา เปนตน 
 การสักยาขามในกรณีท่ีสลาสักไมชํานาญทําการสักเปนรูปสัตวตาง ๆ จะใชสีหรือ
ปากกาลูกล่ืน วาดเปนรูปยันต หรือรูปสัตวท่ีตองการสักลงบนผิวหนังกอน แลวลงมือทําการสักไป
ตามรูปท่ีวาดไว บางคร้ังจะใชแบบสักท่ีทําจากไมแกะสลักเปนรูปสัตวตาง ๆ เชน รูปหมูหลังหัก รูป
เสือ เปนตน โดยนําแบบสักมาทาดวยยาสัก แลวกดแบบลงบนบริเวณแผนอก หรือแผนหลังของผูท่ี
จะสัก จากนัน้ภาพจะปรากฏบนรางกายตามท่ีตองการ และเร่ิมทําการสักตามรอยแบบท่ีทําไว เม่ือ
แผลหายเปนปกติ ภาพก็จะปรากฏบนผิวหนังท่ีไดทําการสักไว 
 หากทวา ในกรณีท่ีสลาสักมีความชํานาญในการทําการสักแลว จึงไมจาํเปนตองวาดรูปจาก
แบบในตําราลงบนผิวหนัง แตจะดูรูปแลวทําการสักลงบนผิวหนังไปเลย โดยมีวิธีสักดังนี ้
 1. รูปยันต ตองสักเปนรูปกรอบยันตกอน แลวจึงสักตัวเลขโหรา หรืออักขระคาถาลงใน
ชองตารางในยันต และสักอักขระคาถาลอมรอบรูปยันต เปนลําดับสุดทาย 
 2. รูปสัตว เชน ววั เสือ หมู ลิง ฯลฯ ตองสักทีละสวน คือ เร่ิมสักเปนรูปหัว ลําตัวสวนหนา 
สวนหลัง และหางเสร็จแลว จึงสักอักขระคาถาลงในรูปสัตว และสักคาถากํากับลอมรูปสัตวนั้น 
เปนข้ันตอนสุดทาย 
 3. รูปสัตวท่ีมียันตเปนสวนประกอบของลําตัว เชน หมูหัวอาง หมูหลังหัก และเสือหัวอาง 
เปนตน โดยมีวิธีสักคือ 
  1. สักเปนรูปยนัต 
  2. สักเปนอักขระหัวใจคาถา หรือตัวเลขลงในยนัต 
  3. สักเปนรูปสัตวสวนหนา (หัว และเทาหนา) 
  4. สักสวนหลัง (ขาหลัง กน และหาง) 
  5. สักอักขระคาถาลอมกรอบรูปสัตว 
 รูปสัตวท่ีแยกสวนประกอบของลําตัวออกเปนสวน ๆ เชน เสือ 7 ปอด ซ่ึงมีวิธีสักดังนี้ 
  1. สักเปนรูปหวัเสือท่ีกลางศีรษะ แลวสักเปนอักขระหวัใจคาถาลอมรอบ 
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  2. สักท่ีหัวไหลดานซายเปนรูปขาหนาซาย โดยข้ันแรกจะสักเปนรูปยันตวงกลม
แบงเปน 4 ชอง และลงอักขระคาถาในแตละชอง แลวสักเปนรูปขาหนาตอลงมาจากรูปยันตกลม 
จากนั้นจึงลงอักขระหวัใจคาถาลอมรอบรูปท้ังหมด 
  3. สักท่ีไหลดานขวาเปนรูปขาหนาขวา วิธีสักเชนเดยีวกบัขอ 2. 
  4. สักท่ีเอวดานหลังเปนรูปยันตกลมแบงเปน 4 ชอง ลงหัวใจอักขระคาถา ในแตละ
ชอง แลวสักอักขระคาถาลอมรูปใชแทนลําตัวของเสือ ถัดจากรูปยนัตลําตัวลงไปก็สักเปนรูปกน 
และหาง โดยสักเปนรูปยันตกลมแบงเปน 4 ชอง ลงหัวใจอักขระคาถาแลวสักเปนรูปหางเสือตอ
จากชองขวาบนของยันตกลม และสักเลขโหราลงในหาง เสร็จแลวจึงสักอักขระหวัใจคาถาลอมรูป
นั้น 
  5. สักขาท่ีออนซายเปนรูปขาหลังซายของเสือ วิธีสักเชนเดียวกับขอ 2. และขอ 3. 
  6. สักท่ีขาออนขวาเปนรูปขาหลังขวา วิธีสักก็เชนเดียวกบัขอ 2, 3 และขอ 5. 
  
  1.2 พิธีกรรมในการสักยามหานิยม 
 กอนท่ีจะสักยามหานิยมนั้น ผูท่ีจะสักตองทําพิธีข้ึนครู หรือต้ังขันครูกอน เชนเดยีวกับการ
สักยาขาม ขันครูสักยาของสลาสักยาบางคน จะมีช่ือเรียก ตัวอยางเชน ขันครูของสลาบุญศรี นุชจิโน 
มีช่ือวา “ขันพระเจาหาองค” ซ่ึงหมายถึงพระพุทธเจา 5 พระองค คือ กะกุสันโท โคนาดมโน กัสโป 
โคตะโม และอาริยะเมตไตโย 
 ขันครูมหานิยมนี้ ผูท่ีจะสักตองทําขันครู 3 ขัน ซ่ึงในแตละขัน มีลักษณะเชนเดียวกับขันครู
สักยาขามคือ ใชหวานจะหลุงบรรจุส่ิงของดังตอไปนี ้
  ขาวสาร    3 ลิตร 
  ผาขาวและผาแดง อยางละ  1 ผืน 
  มะพราวออน   1 ลูก 
  สวยดอก (กรวยใสดอกไม)  5 อัน 
  สวยพลู (กรวยใสพลู)  5 อัน 
  เทียน    5 เลม 
  เงินคาขันครู แบงเปน 3 ระดบั (อัตราปจจบัุน) ไดแก 
  1. ช้ันตํ่า 
 ใสเงิน 37 บาท ผูท่ีจะใสขันสักยาระดับนี้ คือคนท่ัวไปทีย่ังไมแนใจวาตนจะยึดถือขอปฏิบัติ 
(สัจจะ) หรือศีลหา หลังจากท่ีสักยาไปแลวได 
  2. ช้ันกลาง 
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 ใสเงิน 108 บาท ผูท่ีจะสักยาชัน้กลางนี้คือ ผูท่ีมีความแนใจวาตนไมดื่มสุรา และไม
ประพฤติผิดศีลขอกาเมฯ มาต้ังแตตนแลว และสามารถรักษาศีลหาได ซ่ึงผูท่ีทําการสักในระดับนี้มัก
เปนผูท่ีสลาสักไววางใจในความประพฤติมากพอสมควร 
  3. ช้ันสูง 
 ใสเงินคาขันต้ัง 270 บาท ผูท่ีจะสักยามหานิยมช้ันสูงนี้จะตองเปนผูท่ีถือศีลหาไดอยาง
เครงครัด และตองต้ังสัตยปฏิญาณตอหนาขันครู และสลาสักยา โดยการกินน้ํายนัต ทาวท้ังส่ี (ยันต
ครู) ซ่ึงสลาสักจะลอกแบบยันตทาวท้ังส่ีลงบนกระดาษสา และเอายันตนัน้เผาไฟ แลวเอาข้ีเถาแช
น้ํามะพราวออน ฝนกระสายดวยจันทนขาวจันทนแดง จากน้ันจะใหผูท่ีจะสักยาช้ันสูงดื่มน้ํานี้ หาก
คนผูนั้นไมรักษาสัจจะ หรือผิดศีลหาจะมีอันเปนไป เชน เปนบาโดยไมอาจรักษาใหหายได 
 อยางไรก็ตาม ขันครูสักยาของสลาสักบางคน อาจแตกตางกันไปบาง เชน ขันครูสักยา
ของสลาเหงออ สุริยา บานใหมหมอกจาม อ.แมอาย จ. เชียงใหม มีองคประกอบดังนี้ 
  หวานจะหลุง (กะละมัง)  1 ใบ 
  มะพราวออน   1 ลูก 
  กลวยดิบ    1 หว ี
  ผาขาว และผาแดง อยางละ  4 วา 
  สวยหมาก สวยพลู ชอฉัตร 
  เงินคาขันครู (ข้ึนอยูกับชนดิของยาท่ีจะสัก และคุณภาพของยา) 
 
  1.2.1 สวนผสมของยาสักมหานิยม 
 
 สูตรท่ี 1 
  1. ตัวยามหานยิม 
  2. หาน หรือหางมีลักษณะเปนผงสีแดงมีคุณสมบัติคลายสารปรอท นิยมซ้ือมาจาก
ประเทศพมา เม่ือจะนําหางมาผสมยาสักจะตองฆาหางใหหมดพษิกอน 
  3. น้ํามะพราวออน 
  4. จันทนขาว จันทนแดง 
  5. ยางเดื่อปลอง 
 
  1.2.2 วิธีในการฆาหาง มีหลายวิธีดังนี ้
 
  วิธีท่ี 1 
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 ใชใบพลูตมกบัน้ํา จากนั้นนําน้ําตมท่ีได ใสถวยไว แลวนําผงหางลงไปแช และคนใหเขา
กับน้ํา จากน้ันใหนําไปตากแดดท้ิงไว เม่ือมีฝาสีเงินวาว ๆ ลอยข้ึนบนผิวน้ํา ซ่ึงเปนฝาพิษตองเทเอา
ฝาท้ิง แลวแชไวใหม หากมีฝาลอยข้ึนมาอีก ก็ใหเทน้ําท้ิงจนกวาจะไมมีฝาพิษลอยบนผิวน้ํา จนกวา
ลักษณะของน้าํจะเปนเพียงน้าํใส ๆ เทานั้น แลวนําเฉพาะผงหางสีแดงไปผสมยาสัก 
 
  วิธีท่ี 2 
 นําผงหางแชไวในน้ํามะพราวออน เม่ือมีฝาพิษลอยบนผิวน้ําใหเทท้ิง แลวแชไวอีกจนกวา
พิษจะหมดไป 
 
  วิธีท่ี 3 
 นําผงหางใสถวยกระเบ้ือง และใสน้ําสะอาดคร่ึงถวย แลวใชแทงไมเล็ก ๆ บด และคนผง
หาง เพื่อใหสารพิษละลายออกมาปนน้ํา แลวนาํไปตากแดดท้ิงไว 1 วัน เม่ือปรากฏฝาสีเงินวาว ๆ ซ่ึง
เปนฝาพิษ ตองเทท้ิงแลวใสน้ําใหมอีก ทําอยางนี้ทุกวันจนกวาจะครบ 3 เดือน จนกระท่ังฝาพิษใน
หางหมดไป จากน้ันใหแชน้าํท้ิงไวอีกคร้ังหนึ่ง และนําไปตากแดดจนน้ําแหงงวดไปเอง แลวใชชอน
ขูดเอาหางออก นําไปผสมกบัดีหมี และนําไปตากแดดใหแหงสนิทดี จึงนําไปใสขวดเก็บไว 
 
  1.2.3 วิธีผสมนํ้ายามหานิยม 
 ใหนําตัวยามหานิยม ผสมกบัน้ํามะพราวออน ใชจนัทนขาว จนัทนแดงฝนผสมลงไปเพ่ือ
เปนยากระสาย แลวใสยางเดื่อปลอง และหางลงผสม ซ่ึงในขณะท่ีผสมยานั้น สลาสักยาจะทําการ
เสกคาถามหานิยมกํากับไปดวยคือ “คะ ยะ ติ อุง สา ยะ ติ” 
 
 สูตรท่ี 2 
  1. ตัวยามหานยิม 
  2. หานหรือหาง 
  3. น้ําสะอาด 
 
  1.2.3.1 วิธีผสมยา 
  ใชตัวยา 1 สวนผสมกับน้ําคร่ึงสวน และใสหางลงไปผสมประมาณ ¼ สวน แลวคน
ใหเขากนัจนยาสักเปนสีแดง และขนพอประมาณ ไมเหลวเกนิไป 
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  1.2.4 ข้ันตอนในการสักยามหานิยม 
 กอนท่ีจะข้ึนครูสักยามหานยิม ผูท่ีจะสักยาตองอาบน้ําแชสมปอย เพื่อชําระรางกายให
สะอาด เพื่อเปนสิริมงคล แลวมารับศีลหา จากนั้นจะเร่ิมพิธีข้ึนครู โดยคาถาข้ึนครูในการสักยามหา
นิยมของสลาแตละคนอาจแตกตางกัน และมักจะเปนคาถาคนละบทกับคาถาท่ีทอง ซ่ึงในขณะสักยา
คาถาข้ึนครูสวนใหญ นิยมใชคาถา “นาง โสรสติ (สรัสวดี)” หรือท่ีเรียกกันวา “คาถานางสิบสอง
คน” หลังจากท่ีทําพิธีข้ึนครูแลว จึงเร่ิมทําการสักยา ซ่ึงมักจะสักเปนรูปจิ้งจกสองหาง กระตาย 
นกยูง หรือตัวอักขระคาถาลงบนสวนตาง ๆ ของรางกาย ต้ังแตเอวข้ึนไปจนถึงศีรษะ (สักสวนบน) 
เชน หนาอก แผนหลัง ไหล แขน คาง แกม ล้ิน หนาผาก และกลางกระหมอม เปนตน 
 
  1.3 พิธีกรรมในการสักขาลาย 
 ในการสักขาลายนั้น เปนการสักตามจารีตนิยมเพื่อความสวยงาม ถือเปนสัญลักษณของชาย
ชาตรี ซ่ึงในสมัยกอน การสักใชหมึกสีดําก็จริง แตมิไดมีการผสมตัวยา และเสกคาถากํากับ อยางไร
ก็ตาม กอนท่ีจะสักตองมีการต้ังขันครู และใสเงินคาขันต้ังเชนกัน โดยจํานวนเงินคาขันต้ังนั้น จะ
มาก หรือนอยข้ึนอยูกับความละเอียด และความสวยงามของลวดลายท่ีสักดวย 
 
  1.4 พิธีกรรมในการสักขามเขี้ยว 
 สักขามเข้ียวเปนการสักขามประเภทหน่ึง แตเปนการสักสวนลาง โดยมีวัตถุประสงคใน
ดานตัวยาปองกันรักษาพิษของสัตว และแมลงตาง ๆ ดังนั้น ในพิธีกรรมสักขามเข้ียวตองมีการตัง้
ขันครูเชนเดยีวกันกับการสักยาขาม หากทวา คาขันต้ังนั้น อาจจะถูกกวาการสักยาขาม ท้ังนี้ข้ึนอยู
กับสลาสักจะกําหนดไวเทาใด 
 
 2. ขอหามดานอาหารการกิน 
  2.1 หามกินผลไม และผักตางๆ ไดแก ผักเริน, ผักบุง, ผักงวนหมู, ฟกเขียว, ฟกทอง, 
บอน, น้ําเตา, ผักหนอก (บัวบก) และมะขามปอม 
  2.2 หามกินเนือ้สุนัข และเนือ้งู 
  2.3 หามกินรกวัวรกควาย 
  2.4 หามกินหอย 
 
 3. ขอหามดานสถานท่ี 
  3.1 หามกินอาหารในงานศพ 
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  3.2 หามเขาบานท่ีมีผูหญิงคลอดลูกใหม ซ่ึงกําลังอยูไฟ 
  3.3 หามลอดใตถุนบาน ใตบันได และใตสะพาน 
  3.4 หามลอดร้ัว 
  3.5 หามลอดแรวววั แรวควาย (เบ็ดวัดเบ็ดควาย) 
 3.6 หามลอดใตไมคํ้าตนกลวย 
 
 4. อุปกรณท่ีใชทําการสักยา 
 ในการสักยาของชาวไทใหญนั้น จะใชเข็มสักซ่ึงเรียกวา “สาม” ออกเสียงตามสําเนียงไท
ใหญเปน “ฌาม หรือฉาม” ทํามาจากทองเหลือง ซ่ึงสามารถแบงตามลักษณะไดเปน 2 ชนิด ไดแก 
 1. เข็มสักท่ีเปนแทงกลม หรือท่ีในบางทองถ่ินเรียกกนัวา “เหลมปากกา” เนื่องจากเปนเข็ม
สักท่ีมีลักษณะเปนแทงของหวั และทายมีลักษณะเรียวกลม ขางในกลวง ซ่ึงในสวนของปลายแทง
จะเรียว และแหลมคมเหมือนปากอีกา และทําการผาปลายแทงเพื่อใหอุมน้ําหมึกในเวลาท่ีทําการสัก 
ซ่ึงเข็มสักชนิดนี้มีความยาวประมาณ 5 - 6 นิ้ว โดยมีเสนผาศูนยกลาง (วัดท่ีสวนกลางของเข็มสัก) 
ประมาณ ¼ นิว้ หนกัประมาณ 100 - 200 กรัม ซ่ึงเข็มสักชนิดนี้มี 2 ขนาด ไดแก 
  1.1 สาม 2 กีบ (ปากหรือปลาย) 
  เปนสามท่ีมีขนาดเล็ก และปลายแหลมคมท่ีสุด ตรงปลายแหลมจะผาคร่ึงเปน 2 ซีก
เพื่อใหอุมน้ําหมึกสัก สามขนาดนี้นยิมใชทําการสักเปนตัวหนังสืออักขระคาถา อันเนื่องมาจาก
ตัวหนังสือ หรืออักขระคาถานั้น มีขนาดเล็ก และตองทําการสักถ่ี ๆ เพื่อใหเปนเสนติดตอกัน จึงตอง
ใชความละเอียดในการสักมากกวารูปแบบอื่น ๆ  
  1.2 สาม 4 กีบ 
  เปนสาม หรือแหลมสัก ท่ีผาปลายเปน 4 แฉก สําหรับใชทําการสักเปนรูปยันต และรูป
สัตว หรือแมลงท่ีมีขนาดเล็ก เชน แมว ตะขาบ จิ้งจก เปนตน  
 2. เข็มสักชนิดปลายแบน (สามปากเปด) 
  เปนสามท่ีทําจากทองเหลือง มีลักษณะเปนแทงแบน ๆ 2 อันประกบกัน ตรงปลายคลาย
ปากเปด และผาเปนซ่ีเล็ก ๆ ท่ีดามจับจะใชตะปูทองเหลืองตอกยึดติดกัน สามารถคล่ีแยกออกจาก
กันไดคลายกบักรรไกร ท้ังนี้เพื่อความสะดวกในการลางน้ําทําความสะอาดหลังจากท่ีใชแลว 
 สามปากเปด หรือแหลมปากเปดนี้ ใชทําการสักขาลาย และทําการสักเปนรูปสัตวขนาด
ใหญ เชน เสือ หมู ววักระทิง เปนตน ในกรณีท่ีไมมีสามปากเปด จะใชสามปากกาสักแทนก็ได แต
ตองสักอยางละเอียดมาก เพราะรอยสักดวยเหลมปากกาจะมีขนาดเล็ก ตองทําการสักถ่ี ๆ ติดกันจงึ
จะเห็นเปนรูปรอยท่ีชัดเจน ดังนั้น การใชเหลมปากกาสักเปนรูปสัตว สลาสักจะตองมีความละเอียด 
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และผูท่ีจะสักก็ตองมีความอดทนตอความเจ็บปวดสูงกวาปกติ ซ่ึงสามปากเปดสามารถแบงออกเปน
ขนาดตาง ๆ  ดังนี ้
  2.1 สาม 6 กีบ 
  ตรงปลายของสามท่ีประกบกันแตละอัน จะผาเปนซ่ีเล็ก ๆ 3 ซ่ี เม่ือนํามาประกบกัน
รวมเปน 6 ซ่ี (กีบ) ใชทําการสักเปนรูปสัตว หรือรูปยนัต เม่ือทําการสักเสร็จแลว จะไดลวดลายท่ี
เขมชัดกวาการสักดวยสามปากกา 
  2.2 สาม 8 กีบ 
  ตรงปลายจะผาขางละ 4 ซ่ี เม่ือนํามาประกบกันรวมเปน 8 ซ่ี ใชทําการสักเปนรูปสัตว
ขนาดใหญ เพือ่ใหการสักยาเสร็จเร็วข้ึน และคนท่ีถูกสักจะไดไมตองทนเจ็บปวดนานเกินไป 
  2.3 สาม 12 กีบ 
  เปนสามขนาดใหญผาปลายขางละ 6 ซ่ี เม่ือนํามาประกบกันแลว รวมเปน 12 ซ่ี สลาสัก
มักใชสามขนาดนี้ในการสักขาลาย เพราะการสักขาลายตองสักต้ังแตเอวลงไปจนถึงหัวเขา ซ่ึงตอง
ใชเวลานานในทําการการสักมาก และผูท่ีถูกสักมักจะเกดิการเจ็บปวดมาก จนตองกลืนกอนฝน
เพื่อใหประสาทชาลดความเจ็บปวดท่ีเกิดมาจากการสัก ดังนั้นเพื่อใหการสักเสร็จเร็วข้ึน จึงตองใช
เข็มสักขนาดใหญ 
  2.4 สาม 16 กีบ 
 มีขนาดใหญท่ีสุด คือ ตรงปลายในแตละอันจะผาเปน 8 ซ่ี สามชนิดนี้ นิยมใชในการทํา
การสักขาลายเชนกัน โดยการสักขาลายดวยสามชนดินี ้ บางคร้ังก็ไมเนนท่ีลวดลาย หรือรูปภาพ 
หากแตตองการใหรอยสักท่ีปรากฏละเอียดมากจนเปนรอยสีดําเหมือนกับนําสีดํามาระบายบน
ผิวหนัง จงึใชเข็มสักขนาดใหญดังกลาว และส่ิงสําคัญคือ เปนการประหยดัเวลาในการทําการสัก 
อีกท้ังยังทําใหการสักเสร็จเร็วยิ่งข้ึน 
 จากขอความขางตนจะเห็นไดวา ความเชื่อของการสักเพือ่ใหผลทางดานไสยศาสตรในสมัย
เกานั้น ตองประกอบทําพิธีกรรมกอนทําการสัก และปฏิบัติตามกฎขอหามหลังทําการสัก ตลอดจน
อุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสักดังกลาว ซ่ึงมีความแตกตางจากการสักในสมัยใหม ดังจะกลาวถึง 
ดังตอไปนี ้
 
การสักในสมัยใหม 
 
 ดวยความกาวลํ้าในการพัฒนาทางดานเทคโนโลยี ท่ีเขามามีบทบาทในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของผูคนในปจจุบัน เปนเง่ือนไขสําคัญในการเปล่ียนผานของความเช่ือกับรอยสักใน
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สมัยเกา มาสูรอยสักในสมัยใหม ดวยการพัฒนาทางดานอุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสักท่ีกอใหเกิด
ความสะดวก และรวดเร็ว เพื่อจะนํามาซ่ึงรอยสักใหปรากฏอยูบนรางกาย ซ่ึงนอกจากน้ีเปนเพราะ
การสักในสมัยใหมมิตองปฏิบัติตามกฎขอหามหลังทําการสักในแบบสมัยเกาท่ีวา หามเดินสะพาน
หัวเดียว หามลอดใตถุนบาน หรือลอดใตสะพาน ฯลฯ ซ่ึงหากไมปฏิบัติตามกฎขอหามดังกลาว จะ
ทําใหพลังอํานาจในเวทมนตรคาถาทางดานไสยศาสตรของการสักในสมัยเกาเส่ือมสะลายไป และ
เหลือเพียงรอยสักท่ีปราศจากความเปนเคร่ืองรางของขลัง ดวยความเช่ือท่ีวา จะสามารถปองกันภัย
อันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับผูท่ีมีรอยสักได 
 แตทวาปจจุบัน เกดิการพัฒนาในเร่ืองการคมนาคมดานถนนหนทาง โดยการสรางสะพาน
ใหลอดเช่ือมผานไปตลอดจนถึงท่ีหมายไดอยางสะดวกรวดเร็ว ดังนั้นจึงทําใหผูคนในปจจุบัน
หลีกเล่ียงทําการสักในแบบสมัยเกา มาเปนการสักในแบบสมัยใหม ซ่ึงจะกลาวถึงข้ันตอนใน
กระบวนทําการสัก ตลอดจนลวดลายของรอยสักตาง ๆ ดงัตอไปนี ้
 
1. การเตรียมตัวกอนทําการสัก 
 รางกายตองพรอม โดยการนอนหลับพักผอนใหเพยีงพอ เพราะถาหากรางกายไมพรอม 
อาจเกิดการเปนลมได ฉะนัน้จึงตองทําจิตใจใหสบาย และควรงดเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล เชน เหลา 
เบียร ฯลฯ เนือ่งจากจะสงผลกระทบในขณะท่ีทําการสัก เชน จะทําใหเลือดไหลซึมออกจากบริเวณ
ท่ีทําการสักมาก ตอมาชางสักจะแนะนําใหลูกคาตัดสินใจเลือกลายใหดีกอนทําการสัก และทํา
หนาท่ีดแูลถึงความเหมาะสมของตําแหนงในสวนตาง ๆ ของรางกาย ประกอบกับขนาดของลายท่ี
จะทําการสักใหมีลักษณะขนาดใหญ หรือเล็ก ตามความเหมาะในสวนตาง ๆ ของรางกาย เชน ทํา
การสักในท่ีลับบนรางกาย ท้ังนี้ อาจเปนเพราะเน่ืองมาจากกฎขอหามของสถานท่ีในการทํางานจงึ
ไมอาจเปดเผยรอยสักตอท่ีสาธารณะได และเม่ือทําการตกลงเกี่ยวกับลวดลายเรียบรอยแลว ชางสัก
จะใชแอลกอฮอลเช็ดลงบนตําแหนงท่ีจะทําการสัก จากนัน้จึงติดสติกเกอรเพื่อทําการลอกลาย โดย
ใชกระดาษลอกลายสําหรับการสัก และรอจนกวาในสวนท่ีทําการลอกลายนั้น แหงสนิท จากนั้นจึง
ทําการสักตามลวดลาย 
 โดยการสักในบริเวณสวนตาง ๆ บนรางกายนั้น ผูท่ีทําการสักตองเปนชางผูเช่ียวชาญ และ
ชํานาญในการใชอุปกรณการสัก นอกจากนี้ตองทําความสะอาดโดยการฆาเช้ืออุปกรณทุกคร้ังกอน
ทําการสัก ซ่ึงอุปกรณการสักสวนใหญในสมัยใหมนั้น มักถูกส่ังนําเขามาจากตางประเทศ อาทิเชน 
ประเทศออสเตรเลีย สหรัฐอเมริกา และประเทศฝร่ังเศส เปนตน 
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 ดังนั้น หากผูใดมีความคิดตองการมีรอยสักใหปรากฏบนเรือนรางของตน ควรคิดไตรตรอง
ถึงความพรอมตอส่ิงตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนในภายหลังจากทําการสัก นอกจากนีใ้นการสัก จะตองเผชิญ
ตอความเจ็บปวดจากอุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสัก ดงัตอไปนี ้
 

ภาพท่ี 18 อุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสักในสมัยใหม 
 

 
 

ท่ีมา: นิตยสาร Hip Magazine Chiangmai. 
  
 ภาพท่ี 1. กระบอก (Tube) สําหรับเปนดามจับบรรจุเข็ม (ตามขนาดของเข็ม) 
 ภาพท่ี 2. เข็มท่ีใชทําการสัก จะมีหลายขนาด โดยแบงตามลักษณะของการใชงาน เชน เข็ม
ท่ีใชสําหรับเดนิเสน เข็มลงเงา หรือแรงเงา เข็มลงสี หรือถมสี โดยขนาดของเข็มท่ีใชทําการสักนัน้ 
จะนับตามจํานวนเข็ม เชน เข็ม 9 ซ่ึงจะใชเข็มเล็กจํานวน 9 เข็ม อยูภายในกานเข็มท่ีทําการสัก หรือ
ขนาด Long Taper โดยองศาของเข็มท่ีใชทําการสักจะมีลักษณะเรียวแหลมกวาแบบ Medium 

Taper สวนใหญทํามาจากแสตนเลส ทนความรอนสูง และทําความสะอาดได 
 ภาพท่ี 3. หมึก จะทําการแบงตามความเขมขนเร่ิมต้ังแต 1% - 60% โดยใชผสมกับน้ํา  
 ภาพท่ี 4. สี จะใชเปนสี Non - Toxic (ไมมีสารพิษ และไมเปนอันตรายตอรางกาย) 



 104

 ภาพท่ี 5. สบู ใชสําหรับลางแผล 
 ภาพท่ี 6. หมออบแรงดัน (Auto Clave) ใชสําหรับฆาเช้ืออุปกรณ เชน Tube, เข็ม 
 ภาพท่ี 7. เคร่ืองจายไฟ ใชสําหรับเคร่ืองสัก และเพื่อควบคุมการทํางาน สามารถปรับ
แรงดันได โดยใชสวิตชเทาเปนตัวควบคุม 
 ภาพท่ี 8. สวิตชเทา (Foot Switch) เพื่อใชสําหรับควบคุมการจายไฟไปยังเคร่ืองสัก 
 ภาพท่ี 9. เคร่ืองสัก ซ่ึงใชหลักการของแมเหล็กไฟฟา (อางใน ธเนศร แกวดวงดี, 2549, น. 
52) 
 
2. เทคนิคในการสัก 
 ชางสักจะทําการสักจากดานลางข้ึนดานบน และทําการสักจากขวาไปซาย โดยเร่ิมจากการ
เดินเสน (Out line) ท้ังหมดใหเสร็จกอน จากนั้นจึงทําการถมสี หรือลงสีภายในลาย และในขณะท่ี
ทําการเดินเสน (Out line) หรือลงสีภายในลายนั้น จะตองทาวาสลินลงบนลวดลาย กอนท่ีจะทํา
การสัก และเม่ือทําการสักเสร็จแลว จึงทาวาสลินซํ้าอีกคร้ัง โดยท้ิงไวประมาณ 15 - 20 นาที แลว
ใชพลาสติกแพ็กอาหารแปะไวบริเวณท่ีทําการสักเพื่อปองกันมิใหเลือดไหลซึมออกมา และเพื่อ
ปองกันการเปรอะเปอนเส้ือผา รวมท้ังยังปองกันการติดเช้ืออีกดวย ซ่ึงในการติดพลาสติกท่ีรอยสัก
หลังทําการสักนั้น ใหแปะท้ิงไวประมาณ 10 นาที จึงจะลอกออกได จากนั้นแผลกจ็ะแหง ซ่ึงใน
ลักษณะของแผลหลังทําการสัก มีลักษณะคลายกับรอยแผลถลอก หรือเรียกกันวารอยแผลตก
สะเก็ด ท้ังนี้อาจใชยาทาลงบนแผลรอยสัก เชน ยาบีแพนเทน “Bepenthen” ซ่ึงเปนยาฆาเช้ือรวม
ดวย โดยตัวยาจะชวยใหแผลหายเร็วข้ึน อีกท้ัง ยังหาซ้ือไดอยางสะดวกตามรานขายยาโดยท่ัวไป 
 
3. ตําแหนงในบริเวณสวนตาง ๆ ของรางกายท่ีหามทําการสัก ไดแก 
 บริเวณหลังห ูหนาอก (ผูหญิง) ขอบตา และรองรักแร เนื่องจากเปนจุดท่ีบอบบางตอการ
ทําการสัก และใกลบริเวณเสนเลือดใหญ สวนตําแหนงบนรางกายบริเวณท่ีทําการสักไดรับความ
เจ็บปวดมาก ไดแก บริเวณชวงเอว ดานขางลําตัว ขอพับ และหลังหู  
 
4. กฎขอหามหลังทําการสัก 
 1. หามใชสบูถูบนรางกายบริเวณท่ีมีรอยสัก ประมาณ 2 อาทิตย 
 2. หามอาบแดด หรือลงเลนน้ําทะเล ยกเวนการสัมผัสน้ําท่ีมีคลอรีน  
 3. หลีกเล่ียงการแกะ หรือเกา เม่ือเกิดการระคายเคืองบริเวณท่ีทําการสัก เพราะอาจทําให
รอยสักไมเรียบเนียน 
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 4. หากทําตามกฎขอหามได เปนเวลาประมาณ 7 วนั แผลที่เกิดจากการทําการสักจะหาย
เปนปกติ 
 
5. การรับประกันรอยสัก หลังจากทําการสัก 
 หากเกิดความผิดพลาด เนื่องมาจากทางราน จะทําการแกไขใหฟรี แตถาความเสียหายเกิด
จากลูกคา หลังจากทําการสักเสร็จแลว จะคิดคาใชจายบางเล็กนอย ซ่ึงโดยสวนใหญทางรานสักจะ
การันตีถึงการสักวา “ทําการสักท่ีนี่ ยังไงสีก็ไมซีด” สวนเร่ืองความปลอดภัยจากรานสักนั้น เม่ือทํา
การสักเสร็จแลว ชางสักจะหักเข็มท่ีทําการสักใหลูกคา หรือไมก็หกัท้ิง และฝาท่ีใสสีทําการสักจะ
นําไปท้ิงหลังจากทําการสักเสร็จ ดังนั้นจงึไมนาเปนหวง หรือกังวลถึงการจะนาํเข็มกลับมาใชใหม 
(อางใน ผูจดัการออนไลน. 2549. “จึ๊ก...อินเทรนด.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www2. 

manager.co.th/Metro Life/View News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549). 
 

ภาพท่ี 19 การสักในสมัยใหม 
 

 
 

ท่ีมา: รานสัก Tattoo shop. 
 
 ซ่ึงจะเหน็ไดวาการสักในสมัยใหมนั้น มีความกาวลํ้าทางเทคโนโลยีในดานอุปกรณ
เคร่ืองมือท่ีทันสมัย ซ่ึงสามารถกอใหเกดิความสะดวกรวดเร็วตอการสักในแตละคร้ัง นอกจากนี้
ภายในรานสักยังคํานึงถึงเร่ืองความสะอาด ประกอบกับสีท่ีใชทําการสักมีหลากหลายใหเลือก
ดวยกัน เชน สีดํา สีแดง สีฟา สีเขียว สีน้ําเงิน สีมวง สีเหลือง และสีขาว เปนตน ซ่ึงเปนสีท่ีใชในการ
สักสําหรับผิวหนังมนษุยโดยเฉพาะ และมีลวดลายใหเลือกสรรมากถึงหนึ่งหม่ืนกวาลาย (อางใน 



 106

ผูจัดการออนไลน. 2549. “จึ๊ก...อินเทรนด.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www2. 

manager.co.th/Metro Life/View News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549). ดังนัน้จึงกลาวไดวา 
ดวยเหตุดังกลาว เปนผลทําใหความเช่ือของการสักในสมัยเกาเปล่ียนไปจากเดิม มาเปนการสักแบบ
สมัยใหม ดวยกระบวนการสักท่ีสะดวกรวดเร็ว มีความสะอาด และปลอดภัยจากการตดิเช้ือ 
ประกอบกับมีลวดลายท่ีหลากหลายใหเลือกสรร หรือแมกระท่ังสามารถสรางสรรคลวดลายข้ึนมา
ใหมไดตามตองการ ซ่ึงจะเหน็ไดวาลวดลายตาง ๆ นัน้ เกดิมาจากความช่ืนชอบ และความเช่ือท่ีมิได
ใหผลทางดานไสยศาสตรท่ีจะนํามาซ่ึงความอยูยงคงกระพันชาตรี หรือเมตตามหานิยมแตอยางใด 
หากแตเปนการสักดวยความชื่นชอบ และสรางสรรคลวดลายตามท่ีตนตองการ ตัวอยางเชน ในกรณี
ผูท่ีทําการสัก ท่ีพบในเมืองเชียงใหมไดแก ชาลี โรนุดา มีอาชีพเปนนายแบบ ซ่ึงมีเช้ือสายเปนชาว
ฝร่ังเศส และแฟนสาวช่ือ ชลธิดา คุณานุวัฒน หรือม้ิงค ในอาชีพรับราชการเปนอาจารยสอนวชิา
ภาษาไทย ซ่ึงท้ังสอง เปนผูท่ีรักรอยสักเปนชีวิตจิตใจ และไดออกแบบลวดลายสักดวยตัวเอง ซ่ึงจะ
เห็นไดจากการออกแบบลวดลาย มีลักษณะพิเศษในความหมายที่ไดมอบใหกบัความสัมพันธท่ี
พิเศษในคร้ังนี ้
 โดย ชาลี โรนุดา กลาววารอยสักท่ีแขนของตนน้ันเปนช่ือของมารดา ซ่ึงตนไดคิดลวดลาย
ประกอบรวมกับวิน (วนัชนะ ปทมะอดิสัย) ชางสักในเมืองเชียงใหม โดยมีรูปแบบการสักใน
ลักษณะเปนของชาวเมารี ซ่ึงเปนการผสมผสานจินตนาการโดยชาลี และวนิ (ชางสัก) สวนการสัก
บริเวณแผนหลังของตนนั้น เปนการสักลวดลายแบบไทย ๆ ซ่ึงผสมผสานกันกับอักษรลาว โดยมี
ความหมายท่ีวา “ตนเปนท่ีพึง่แหงตน”  
 ซ่ึงชาลีใหเหตุผลวา “ผมชอบคํานี้เพราะจะไดเตือนใจในการใชชีวิตของผม” และกลาว
เสริมถึงเร่ืองการสักในประเทศของตนวา “ในประเทศฝร่ังเศส การสักถือไดวาเปนแฟช่ัน ไดรับการ
ยอมรับเปนอยางดี แตภายในเมือง ๆ หนึ่งจะมีรานสักแค 2 - 3 รานท่ีสําคัญเทานั้น สวนชางท่ีเกง ๆ 
จะมีจํานวนนอย และราคาแพงมาก ดานลวดลายจะนยิมลายทางเอเชีย” ดังนั้นจึงไมนาแปลกใจที่
หลายคร้ังจะพบเห็นลวดลายแบบไทย ๆ ปรากฏบนเรือนรางของชาวตางชาติ ซ่ึงอาจเปนเพราะเกดิ
จากความช่ืนชอบ และประทับใจในลวดลายทางเอเชีย ประกอบกับราคาของการสักในแตคร้ัง ท่ีทํา
การสักในเมืองไทยถูกกวาตางประเทศมาก และท่ีสําคัญชาลีกลาววา “มีความไววางใจใหแกชางท่ี
ทําการสักประจํา ในเมืองเชียงใหม เนือ่งจากมีมาตรฐานความสะอาดเปนท่ีนาพอใจ” ซ่ึงชาลี 
กลาวถึงความรูสึกในการไดรับรอยสักวา “ในบางคร้ัง มีความรูสึกจากความเช่ือสวนตัวท่ีวา การที่
ทนความเจ็บปวดจากการสักไดมากเทาไหร ยิ่งทําใหรูสึกมีความม่ันใจ และมีพลังมากข้ึน โดยท่ีไม
สามารถอธิบายออกมาเปนคําพูดได” 
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 และม้ิงคกลาวถึงการตัดสินใจทําการสักเปนคร้ังแรกของตนวา “รูสึกวาการสักเปนเสนห
บนรางกายอยางหนึ่ง ซ่ึงม้ิงคสังเกตวา คนท่ีมีรอยสัก มักจะสักไมซํ้าแบบกัน และจะทําการสัก
เพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ซ่ึงจริง ๆ แลว อยางม้ิงคสักคร้ังเดียวแลวติดเลย คือตองการสักอีก” ถึงจะเจ็บ แตเรา
กลับรูสึกชอบ ซ่ึงมันเหมือนมีอะไรบางอยางดึงดูดใหทํา และตองการสักอีก 
 “แรก ๆ ท่ีม้ิงคตัดสินใจสัก เปนเพราะวาอยากสักทับรอยแผลเปนท่ีทอง ซ่ึงมีความหมาย
เปนช่ือของแม สวนการสักทางดานแผนหลังของชวงเอวสักคําวา “Charie” และรอยสักตอมาทํา
การสักบริเวณขอเทาเปนรูปนางฟา ซ่ึงมีชาลีเปนคนออกแบบลวดลายให และรอยสักนี้ถือไดวาเปน
ส่ิงเตือนใจสําหรับเราสองคน เพราะเม่ือเวลาหางกนั หรือวา ชาลีตองไปฝร่ังเศสจะไดมีสัญลักษณ
จากรอยสักไวเปนส่ิงเตือนใจท่ีมีความหมายทางใจสําหรับเราสองคน (อางใน เสาวตรี ภัทราวรา
พันธ, 2549, น. 51) 
 ดังนั้นจะเห็นไดวา การสักในปจจุบัน นอกจากจะเกิดจากความช่ืนชอบดวยรสนิยมสวนตัว 
ดังวัฒนธรรมสมัยนิยมของผูคนในปจจุบันท่ีตองการใหรอยสักปรากฏอยูรางกายของตนแลว ยัง
ผนวกกับความเช่ือท่ีใหความหมายไวกับรอยสักบนเรือนรางของตนอีกดวย ดังเชน จีระพันธ เต็มยศ 
หรือเจ นักศึกษาสถาบันแหงหนึ่งกลาวถึงการตัดสินใจในการสักลายคร้ังนี้วา “ผมสักลายไทยเพราะ
เปนคนไทย” และนักศึกษาสาว ภัทธิยา คุณาธารกุล หรือนรา กลาววา “สักลายนี้เพราะชอบปก
นางฟา ตอนแรกจะสักใหมีขนาดใหญกวานี้ แตกลัววา เม่ือผูอ่ืนพบเห็นรอยสักตน อาจถูกมองวา
เปนผูหญิงท่ีดแูรงเกินไป” ตอมา พิมพใจ วงศวันดี หรือนุน “สักรูปดาว เพราะชอบรูปดาวมาก” 
หรือสมโภชน ไมปรากฏนามสกุล มีอาชีพเปนบารเทนเดอร ณ สถานท่ีแหงหนึ่งกลาววา “เราเปน
คนไทยจึงตองการสักลายไทย เพราะยังไงก็เปนลายของเรา และนอกจากน้ียังสามารถแสดงใหเห็น
ถึงเอกลักษณในความเปนไทยของเราอีกดวย” และอธิศ เชาวฉลาด นักศึกษาสถาบันแหงหนึ่งกลาว
วา “การสักลายคร้ังนี้ต้ังใจจะใหออกมาเปนรูปดวงอาทิตย ซ่ึงออกเสียงตรงกับช่ือเลนคือตัวที (T) 
สวนลายไฟท่ีสักประกอบกนันั้นมีความหมาย โดยหมายถึงความรอนแรงของดวงอาทิตย” (อางใน 
เสาวตรี ภัทราวราพันธ, 2549, น. 54) 
 ในความหมายจากรอยสักตาง ๆ นั้น สามารถกลาวไดวา ปจจุบันรอยสัก ถือไดวาเปนส่ือใน
การบริโภคอยางหนึ่ง ท่ีสามารถทําใหผูคนตองการการสัก หรือรอยสัก ท่ีมีเหตุเนื่องมาจากความช่ืน
ชอบ และความตองการที่พรามัวจากการบริโภคส่ือรอยสักใหปรากฏบนเรือนรางอยางไมหยุดยัง้ 
ท้ังนี้อาจเปนเพราะดวยเหตุท่ีไมสามารถมีพื้นท่ีของเวลาใหหยุดคิด และไตรตรอง ดงัเชน กิตติศักดิ์ 
ปนทะนา หรือตอย ชางสักในเมืองเชียงใหมซ่ึงทําการสักมาเปนเวลาประมาณ 6 - 7 ป โดยทําการ
เปดรานสักภายในหางสรรพสินคากาดสวนแกว ซ่ึงเปนท่ีทราบกันดีจากราน Tattoo shop ในโซน
โบเบ ซ่ึงตอยกลาวถึงผูท่ีมาทําการสักจากรานของตนวา “ผมทําการสักไดทุกแนว ทุกรูปแบบ หรือ
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บางคร้ังลูกคาจะนํารูปมาเปนแบบใหสัก และกําหนดอายุผูท่ีจะมาทําการสักวาตองมีอายุ 18 ปข้ึน
ไป โดยลูกคาท่ีเขามาภายในรานผมจะถามกอนเลยวาจะสัก หรือเพนทเฮนนา ซ่ึงบางคนยังไมรูเลย
วาจะสักลายอะไร โดยกลับมาถามชางสักอีกวาจะสักลายอะไรดี ตรงไหนดี จึงกลาวไปวาไมรู
เหมือนกนั วาจะสักลายอะไรใหดี แลวถาหากเลือกลายท่ีจะทําการสักไปให เกิดมันเลิกฮิตไป 
หรือไมพอใจในภายหลังจะทํายังไง ดังนัน้จึงกลาวตอไปวาใหเลือกลายท่ีเราชอบดกีวา” 
 โดยผูท่ีมาสักสวนใหญอยูในชวงอายุ 25 - 30 ป และบางคร้ังเปนนักศึกษาท่ีอายไุมตํ่ากวา 
18 ปมาทําการสัก หรือแมกระท่ังเดก็นกัเรียนท่ีมีอายนุอยกวานั้น บางรายนําผูปกครองมาดวยก็จะ
ทําการสักให แตโดยสวนใหญผูท่ีมาทําการสักจะอยูในวยัทํางาน ซ่ึงมีความหลากหลายในการ
ประกอบอาชีพ เชน อาชีพรับราชการเปนอาจารย แพทย หรือนักศึกษาแพทย พยาบาล ฯลฯ และผูท่ี
ประกอบอาชีพอิสระซ่ึงถือไดวาเปนสวนมากท่ีมาทําการสัก และจากท่ีทําการสักมานั้น ตอยกลาววา
ผูชายจะทําการสักเยอะกวาผูหญิง ซ่ึงผูหญิงจะสักเปนรูปเล็ก ๆ และมาทําการเจาะรางกาย เชนเจาะ
สะดือ และเพนทเฮนนามากกวา 
 สวนลวดลายสักท่ีรานจะมีลวดลายตาง ๆ ใหเลือกสรร เชน ลายญ่ีปุน ลายกราฟฟค การตูน 
รูปสัตว เชน นก ผีเส้ือ มังกร ปลา ดอกไม ไมกางเขน รูปหัวใจ รูปผูหญิง ตัวอักษรตาง ๆ และลาย
ของชาวเมารี ฯลฯ หรือบางรายมาทําการสักเปนรูปยันต โดยนํายันตท่ีตนศรัทธาในความเช่ือมาเปน
แบบใหชางสักทําการสักให ซ่ึงเปนท่ีนาสังเกตวา การสักรูปยันตเนือ่งมาจากความเช่ือเพื่อใหผล
ทางดานไสยศาสตรนั้น จะตองประกอบทําพิธีกรรม และบริกรรมคาถาอาคมในขณะทําการสักไป
ตลอดจนเสร็จส้ินกระบวนการสัก แตการสักยันต ณ ท่ีนีใ้นปจจุบัน กลับเปนการสักยนัตโดยชางสัก
จากรานสักท่ีมิไดทําการบริกรรมคาถาอาคม หรือมีความรูในเร่ืองเวทยมนตคาถาแตอยางใด ฉะนัน้ 
จึงกลาวไดวา ผูคนในปจจุบันตองการเพยีงการบริโภคส่ือรอยสักในแบบท่ีตนตองการ โดยไมคํานึง 
หรือใหความสําคัญถึงเร่ืองการประกอบทําพิธีกรรม และการลงคาถากํากับหวัใจไวท่ีรอยสัก ท้ังนี้ 
เพื่อใหเกิดความขลังในเวทยมนตคาถา ซ่ึงสามารถเปนเคร่ืองรางไวปองกันภยัอันตรายท่ีอาจจะเกดิ
ข้ึนกับตนได 
 นอกจากนี้ ตอยกลาววา “ทางรานสักสามารถออกแบบสรางสรรคลวดลายสักข้ึนมาใหม
ใหแกลูกคาไดตามตองการ และยังสามารถแกไขรอยสักในแบบเกา ใหออกมาเปนแบบใหมใน
ตําแหนงเดิม โดยทําการสักทับรอยสักแบบเกาใหเปนรูปรอยสักแบบใหม” หรือท่ีเรียกกันวาการแก
ลายสักนั่นเอง 
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ภาพท่ี 20 การแกลายสัก 
 

  
   Before     After 
 

ท่ีมา: รานสัก Tattoo shop. 
 
 สวนขนาดของลายสักหากเปนเพศหญิงสวนมากจะทําการสักเปนรูปเล็ก ๆ มีลักษณะเปน
ช่ือยอภาษอังกฤษตัว P, A บริเวณนิ้วมือ คอ และหนาอก ฯลฯ โดยมีขนาดอยางนอย 1 เซนติเมตร
ไปจนถึงขนาดใหญเต็มแผนหลัง หากเปนผูชายโดยมากจะทําการสักขนาดใหญ บริเวณแผนหลัง 
ขา (หนาแขง) และหวัไหล ฯลฯ ซ่ึงสวนใหญเม่ือทําการสักเสร็จส้ินไปแลวนั้น ผูท่ีทําการสักจะ
กลับมาเพิ่มรอยสักอีกในตําแหนงบริเวณสวนตาง ๆ ของรางกาย เชน ท่ีสะบัก หนาอก หนาทอง 
ดานหลังของเอว และขอเทา ฯลฯ ซ่ึงบริเวณดานหลังของเอวท่ีทําการสักโดยมากนัน้ เปนเพศหญิง 
โดยตอยใหเหตุผลวา เวลาสวมเส้ือผา เชน กางเกงยนีสเอวตํ่า รอยสักสามารถปรากฏใหผูคนพบ
เห็นได และนอกจากนี้ยังเปนตําแหนงท่ีสามารถพรางกายมิใหเห็นรอยสักไดเชนกนั เพราะการทํา
การสักในแตละคร้ังตอยกลาวตอไปอีกวา “เราไมอาจสามารถทราบไดวาในอนาคตผูท่ีมาทําการสัก 
จะไปประกอบอาชีพเชนไร เพราะฉะนั้น ในการสักแตละคร้ัง จึงแนะนําใหลูกคาทําการสักในรมผา
เพื่อปองกันการรับเขาทํางาน ซ่ึงอาจจะจัดอยูในสายอาชีพท่ีหามมิใหมีรอยสักปรากฏบนรางกาย 
ดังนั้นในตําแหนงบริเวณสวนตาง ๆ ของรางกาย จงึแนะนํา และทําการสักใหในรมผาเปนสวน
ใหญ”  
 และตอยไดกลาวถึงผูท่ีมาทําการสักตอไปวา “สวนใหญท่ีมาทําการสัก มักจะเกดิมาจาก
ความช่ืนชอบ และตองการใหรูปรอยสักตาง ๆ นั้น ปรากฏอยูบนรางกาย แตในขณะเดียวกันผูท่ีมา
ทําการสักในบางรายนั้น ยังไมทราบวาตนตองการสักรูปอะไร ตําแหนงไหนบนรางกาย ซ่ึงทราบแต
เพียงวาตนตองการท่ีจะสักเทานั้น โดยใหชางสักเปนผูเลือก และตัดสินใจวา จะเปนลายอะไร ณ 
ตําแหนงไหนบนรางกาย” ซ่ึงเปนท่ีนาแปลกใจวาในกรณีเชนนี้ พบเปนจํานวนมากท่ีมาทําการสัก 
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จนกระท่ังเม่ือเกิดกรณีเชนนีม้ากข้ึน ชางสักจึงแนะนําไปวา “ผมชอบรูปการตูน จะสักลายการตูน
ไหม?” ซ่ึงลูกคาก็ตอบวา “สัก” จึงทําการสักเปนการตูนรูปแมวให เพราะเหน็วามันนารักดี
ประกอบกับผูท่ีมาสักเปนผูหญิง จึงทําการสักรูปดังกลาวให 
 

ภาพท่ี 21 รอยสักการตูนรูปแมว 
 

 
 

ท่ีมา: รานสัก Tattoo shop. 
 

 ซ่ึงโดยสวนใหญจากการสังเกตของตอยกลาววา “ในกรณีท่ีใหชางสักแนะนํา และตัดสินใจ
เลือกลาย ประกอบกับตําแหนงในสวนตาง ๆ ของรางกายท่ีจะทําการสักนั้น จะเปนคนไทย ซ่ึงตาง
จากชาวตางชาติ เม่ือมาท่ีรานสักจะระบุวา ตองการสักรูปนี้ ตําแหนงนี้ โดยมีการเตรียมรูปมา
ลวงหนา และคอนขางแนนอน (Sure) ท่ีจะทําการสัก และเปนท่ีนาสังเกตอีกอยางหนึ่งวา มีผูคน
บางกลุมซ่ึงสวนใหญจะเปนบุคคลเพศท่ี 3 หรือเพศทางเลือก เชน กะเทย ตุด ทอม ดี๊ ซ่ึงบุคคล
เหลานี้จะมาสอบถามชางสักจํานวนหลายครั้งถึงลายสัก และตําแหนงท่ีจะทําการสัก ใน
ขณะเดียวกนัเม่ือตัดสินใจทําการสัก และอยูในระหวางการทําการสักนั้น ชางสักจะตองหยุดทําการ
สักกลางคัน” ท้ังนี้อาจเปนเพราะสภาพจิตใจมีความทนตอความเจ็บปวดไดนอยกวาเพศปกติท่ี
สมบูรณ แตในวันตอมา จึงกลับมาทําการสักตอจนเสร็จสมบูรณ หรือแมกระท่ังบางราย (ซ่ึงในกรณี
นี้รวมถึงทุกเพศ) ถึงกับเปนลมหมดสติไปในขณะท่ีสัก ซ่ึงอาจเปนเพราะเกิดความรูสึกเกร็ง และคิด
วาการสักนัน้จะทําใหเจ็บปวดมาก จึงทําใหถึงกับเปนลมหมดสติไป แตจากนั้นจึงลุกข้ึนมาทําการ
สักตอจนเสร็จ ซ่ึงในกระบวนการสัก ตอยกลาววา “มีข้ันตอนในการเตรียมตัวกอนทําการสักไดแก 
การพักผอนใหเพียงพอ และรับประทานอาหารกอนทําการสักใหเรียบรอย โดยระหวางการทําการ
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สักสามารถดื่มน้ํา หรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอลไดตามปกติ” สวนข้ันตอนในการสัก และกฎขอ
หามหลังทําการสักนั้น มีลักษณะคลายคลึงกับการสักในสมัยใหมโดยท่ัวไปดังกลาวมาในขางตน 
 
สรุป 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวา ในการเปล่ียนผานของความเช่ือกับรอยสักในสมัยเกา มาสูรอยสักใน
สมัยใหมนั้น มีเง่ือนไขสําคัญของการเปล่ียนผาน อันเนื่องมาจากการพัฒนาทางดานเทคโนโลยีใน
ดานอุปการณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสัก หรือแมกระท่ังกระบวนการทําการสัก ตลอดจนความคิด 
ความเช่ือ จากผูท่ีมีรอยสักนั้น ตางไปจากเดิม ซ่ึงจะเห็นไดวาแตเดมิ ในการทําการสักเกิดมาจาก
ความเช่ือท่ีใหผลทางดานไสยศาสตรท่ีจะนาํมาซ่ึงความอยูยงคงกระพันชาตรี หรือเมตตามหานยิม 
ฯลฯ แตทวาปจจุบันในการทําการสักเกดิมาจากความช่ืนชอบ และความเช่ือท่ีตนไดใหความหมาย
ไวกับรอยสัก ประกอบกับการสรางสรรคลวดลายข้ึนมาใหมในแบบท่ีตนตองการ ซ่ึงจะเห็นไดวา
ดวยเหตุดังกลาว นํามาซ่ึงการบริโภคส่ือรอยสักในการสรางอัตลักษณของผูคนในปจจุบัน ท่ี
สามารถสะทอนใหเห็นถึงการสรางอัตลักษณท่ีพรามัว จากการทําการสักใหปรากฏบนเรือนรางของ
ตน ดังตัวอยางเชน ในกรณีท่ีทําการสักเปนการตูนรูปแมวดังกลาว 
 ดังนั้น จึงทําใหผูศึกษาเกิดคําถามในการวจิัยในคร้ังนี้วา เหตุใดผูคนในปจจุบันจึงตองการ
การสัก ประกอบกับผูท่ีมีรอยสักมีความคิด ความเช่ือ ในความเขาใจเรื่องรางกายจากรอยสักนัน้
อยางไร และการสักมีสวนในการสรางอัตลักษณอยางไร ซ่ึงจะกลาวถึงในกรณีศึกษาจากผูท่ีมีรอย
สักตาง ๆ ในบท ดังตอไปนี ้


