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สารบัญ 
 

  หนา 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญ ซ 
สารบัญตาราง ญ 
บทท่ี 1 บทนํา 1 

 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา 8 
 คําถามของการศึกษา 9 
 ขอบเขตของการศึกษา 9 
 นิยามศัพท 9 
   

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 11 
 ผูท่ีเปนโรคติดสุราและพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอลของผูติดสุรา 12 
 พฤติกรรมการส่ือสารในครอบครัว 34 
 กรอบแนวคิดในการศึกษา 49 
   

บทท่ี 3 วิธีดําเนินการศึกษา    50 
 ประชากร และกลุมตัวอยาง 50 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา     51 
 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ   54 
 การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง 54 
 ข้ันตอนและวธีิการรวบรวมขอมูล    55 
 การวิเคราะหขอมูล   56 
   
   



 ฌ 

 
สารบัญ (ตอ) 

 
  หนา 
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล  

 ผลการวิเคราะหขอมูล   57 
 การอภิปรายผล 69 
   

บทท่ี 5    สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 85 
 สรุปผลการศึกษา 85 
 ผลการศึกษา 86 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 87 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 87 
   

เอกสารอางอิง  88 
   

ภาคผนวก 97 
 ภาคผนวก ก การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง 98 
 ภาคผนวก ข ตัวอยางเคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 100 
 ภาคผนวก ค ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการส่ือสารในครอบครัวของ  
 ผูท่ีเปนโรติดสุรา รายขอ 103 
 ภาคผนวก ง ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอลของ  
 ผูท่ีเปนโรคติดสุรา รายขอ 107 
   

ประวัติผูเขยีน 110 
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สารบัญตาราง 
   

ตาราง  หนา 
1 จํานวน และ รอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล  58 
2 คาเฉล่ียคาเฉล่ีย ระดับ และรอยละของคะแนนพฤติกรรมการส่ือสารใน   
 ครอบครัว แตละระดับของกลุมตัวอยางโดยรวมและรายดาน 62 
3 จํานวน รอยละ คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง จําแนกตามขอมูล   
 พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอลในแตละกลุม    63 
4 จํานวน รอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามความถ่ี ของการดื่ม เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 63 
5 จํานวน รอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามชนิด และปริมาณการดื่มเครื่องดื่ม  
 แอลกอฮอล 64 
6 จํานวน รอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามการรับรูผลกระทบจากการดื่ม  
  เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 65 
7 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน และระดับของความสัมพันธระหวาง         
 พฤติกรรมการส่ือสารในครอบครัวของผูท่ีเปนโรคติดสุราและพฤติกรรมการดื่ม  
 แอลกอฮอลของผูท่ีเปนโรคติดสุรา   68 
   
   
   
   
   
   
   

 


