
 

บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 

 การคนควาแบบอิสระคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบทักษะการเลนวอลเลยบอล  
กอนและหลังการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน โดยมีกลุมตัวอยางเปนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/1  โรงเรียนเวยีงมอกวิทยา  อําเภอเถิน  จังหวดัลําปาง  จํานวน  34  คน   
ท่ีเรียนวิชาวอลเลยบอล  ในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2549  เก็บขอมูลโดยการใชแผนการจัด 
การเรียนรูและแบบสังเกตและประเมินผลกีฬาวอลเลยบอล  แลวผูศึกษาไดนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลทางสถิติ  โดยแบงเปน 4  ตอน ดังนี ้

ตอนท่ี 1  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนกจิกรรมแตละทักษะการเลนวอลเลยบอล 
ของนักเรียน กอนและหลังการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอลของนักเรียน 
แตละคน กอนและหลังการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 
 ตอนท่ี  3  การเปรียบเทียบคะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอลของนักเรียน กอนและ 
หลังการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 
 ตอนท่ี 4  คะแนนการสังเกตพฤติกรรมความสนใจและต้ังใจเรียนนักเรียนหลังการใช 
กลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน  
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนท่ี 1  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนกจิกรรมทักษะการเลนวอลเลยบอลของนักเรียน   

  กอนและหลังการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพือ่น 
 
ตาราง 1   คาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอลของ 
                นักเรียน 34 คน กอนและหลังการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 
 

รายการ คาเฉล่ียกอนเรียน คาเฉล่ียหลังเรียน เพิ่มข้ึน 

ทดสอบสมรรถภาพ 3.52 4.58 1.06 
ทักษะการเคล่ือนท่ี 3.44 4.70 1.26 
ทักษะการสรางความคุนเคย 3.58 4.61 1.16 
ทักษะสองมือลาง 2.97 4.35 1.38 
ทักษะสองมือบน 3.05 4.38 1.33 
ทักษะการตบ 2.61 4.14 1.53 
ทักษะการหยอด 2.94 3.44 1.50 
ทักษะการเสิรฟมือลาง 1.79 3.08 2.01 
ทักษะการเสิรฟมือบน 1.26 2.41 1.15 
ทักษะการเลนทีม 2.55 3.61 1.06 

คาเฉล่ียท้ังหมด 2.77 3.93 13.44 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.34 0.77 4.02 

 
จากตาราง 1  พบวา คาเฉล่ียของคะแนนกจิกรรมการเลนวอลเลยบอลของนักเรียน 

กอนการทดลองเทากับ  2.77  และคาเฉล่ียของคะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอลของนักเรียน
หลังการทดลองเทากับ 4.28  สรุปไดวา นกัเรียนมีทักษะในการเลนวอลเลยบอลเพิ่มข้ึนหลัง 
การใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว



 
35 

ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอลของนักเรียนแตละคน   
  กอนและหลังการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพือ่น 

 
ตาราง 2   คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอลของนกัเรียน   
                แตละคน กอนและหลังการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

คะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอล 
เลขท่ี 

กอนเรียน  (50 คะแนน) หลังเรียน  (50 คะแนน) 
ความแตกตาง 

1 24 39 15 
2 30 47 17 
3 26 39 13 
4 27 42 15 
5 27 45 18 
6 22 39 17 
7 31 43 12 
8 34 49 15 
9 31 45 14 
10 27 38 11 
11 26 41 15 
12 27 40 13 
13 27 41 14 
14 26 41 15 
15 32 40 8 
16 33 48 15 
17 31 45 14 
18 32 49 17 
19 21 36 15 
20 33 45 12 



 
36 

ตาราง  2  (ตอ) 

 
จากตาราง 2  แสดงใหเห็นวาคะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอลของนักเรียนแตละคน   

มีความแตกตางของคะแนนคาเฉล่ียเทากับ  13.44  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากบั 4.02   
สรุปไดวา  นักเรียนแตละคนมีทักษะในการเลนวอลเลยบอลเพิ่มข้ึนหลังการใชกลวธีิการเรียนรู
แบบเพื่อนชวยเพื่อน  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 

คะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอล 
เลขท่ี 

กอนเรียน  (50 คะแนน) หลังเรียน  (50 คะแนน) 
ความแตกตาง 

21 26 39 13 
22 26 39 13 
23 29 40 11 
24 36 50 14 
25 29 41 12 
26 23 37 14 
27 25 30 5 
28 30 45 15 
29 23 43 20 
30 26 37 11 
31 30 45 15 
32 32 48 16 
33 26 39 13 
34 18 32 14 

คาเฉล่ีย   13.44 

S.D.   4.02 
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ตอนท่ี  3    การเปรียบเทียบคะแนนทักษะการเลนวอลเลยบอลของนักเรียน  กอนและหลัง 
     การใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

 
ตาราง  3    เปรียบเทียบทักษะการเลนวอลเลยบอลของนักเรียน กอนและหลังการใชกลวิธี 

     การเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 
   
N  =  34 

คะแนนเพ่ิมข้ึนโดยเฉล่ีย 
คะแนน Χ  S.D. 

d S.D. 
t 

 

กอนเรียนดวยกลวิธีการเรียนรู
แบบเพื่อนชวยเพื่อน 
 

 

27.94 
 

 

3.82 
 

 

หลังเรียนดวยกลวิธีการเรียนรู
แบบเพื่อนชวยเพื่อน 
 

 

41.38 
 

 

5.09 
 

 
 

13.44 
 

 

4.02 19.51* 

 *p   ≤   .001 
 

จากตาราง  3  พบวา  กอนการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อนกับ 
หลังการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพือ่นมีคะแนนความแตกตางกนัอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 แสดงใหเห็นวาหลังการเรียนรูโดยใชกลวิธีการเรียนรูแบบ 
เพื่อนชวยเพื่อน  นักเรียนมีทักษะในการเลนวอลเลยบอลเพิ่มข้ึนหลังการใชกลวิธีการเรียนรู 
แบบเพื่อนชวยเพื่อน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 
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ตอนท่ี 4    คาเฉล่ียของคะแนนการสังเกตความสนใจและต้ังใจเรียนของนักเรียนดวยการใช 
    กลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

  

ตาราง  4   คาเฉล่ียคะแนนการสังเกตความสนใจและต้ังใจเรียนของนกัเรียนจํานวน  34  คน 
     ในการพัฒนาทักษะการเคล่ือนไหวทางกายดวยการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อน 

     ชวยเพื่อน  
 

จํานวนคร้ังที่สังเกต / กิจกรรม 
พฤติกรรมที่สังเกต 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 เฉลี่ย 

           
1.50 1.61 1.58 1.58 1.64 1.70 1.67 1.76 1.76 1.82 1.66 
1.97 1.76 1.82 1.88 1.76 1.82 1.79 1.70 1.76 1.73 1.98 
1.94 1.79 1.91 1.94 1.88 1.91 1.85 1.76 1.79 1.82 1.86 
2.00 1.94 1.94 1.91 1.88 1.94 1.85 1.88 1.91 1.91 1.92 

1.  ความสนใจ(พฤติกรรมละ 2 คะแนน) 
     1.1   ซักถามในเรื่องที่สงสัย  
     1.2   ความพยายามฝกทักษะ 
     1.3   ปฏิบัติทักษะดวยความเต็มใจ 
     1.4   ใหความรวมมือ 

1.5    ปฏิบัติทักษะตามขั้นตอน  1.17 1.35 1.32 1.47 1.55 1.44 1.41 1.47 1.61 1.76 1.46 
           

1.64 1.55 1.76 1.70 1.79 1.82 1.73 1.85 1.79 1.88 1.75 
1.97 1.76 1.61 1.70 1.64 1.73 1.64 1.79 1.73 1.74 1.73 
1.55 1.55 1.76 1.79 1.73 1.76 1.64 1.61 1.73 1.76 1.69 
1.70 1.67 1.73 1.67 1.76 1.82 1.79 1.85 1.82 1.79 1.76 

2.  ต้ังใจเรียน (พฤติกรรมละ 2 คะแนน) 
    2.1    มีความคลองแคลว 
    2.2    มีความสนุกสนาน 
    2.3    ฝกฝนตนเองอยูเสมอ 
    2.4    ตรงตอเวลา 
    2.5    ปฏิบัติกิจกรรมครบทุกทักษะ 1.35 1.52 1.52 1.47 1.44 1.47 1.41 1.52 1.58 1.55 1.48 

 

จากตาราง  4   คาเฉล่ียคะแนนการสังเกตพฤติกรรมความสนใจและต้ังใจเรียนของ
นักเรียนดวยการใชกลวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน พบวา นักเรียนมีพฤติกรรมความสนใจ
ดานความพยายามฝกทักษะ ใหความรวมมือ ปฏิบัติทักษะดวยความเต็มใจ  ซักถามในเร่ืองท่ี
สงสัยและปฏิบัติทักษะตามข้ันตอน มีคาคะแนนเฉล่ีย  1.98,  1.92,  1.86,   1.66 และ  1.46   
ตามลําดับ สวนคะแนนพฤตกิรรมต้ังใจเรียนนักเรียนมีพฤติกรรมต้ังใจเรียนดานตรงตอเวลา  
มีความคลองแคลว มีความสนกุสนาน ฝกฝนตนเองอยูเสมอ และปฏิบัติกิจกรรมครบทุกทักษะ   
มีคาคะแนนเฉล่ีย 1.76,  1.75,   1.73,  1.69  และ  1.48  ตามลําดับ 

 


