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สารบาญ 
 
                               หนา 
กิตติกรรมประกาศ           ค 
บทคัดยอภาษาไทย            ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ              จ 
สารบาญตาราง          ฌ    
สารบาญภาพ          ญ 
บทท่ี 1  บทนํา                      1 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      1 
 วัตถุประสงคของการวิจยั                                                           6 
 คําถามการวิจยั         7 
 สมมุติฐานการวิจัย        7 
 ขอบเขตของการวิจัย                                      7
 นิยามศัพทเฉพาะ                                                  7 
 ประโยชนท่ีไดรับจากการวจิัย       8                    
บทท่ี 2  เอกสารงานวิจยัท่ีเกีย่วของ                                           9                                 

เด็กออทิสติก         10 
ความเปนมาของเด็กออทิสติก      10 
ความหมายของเด็กออทิสติก      11 
ลักษณะของเดก็ออทิสติก       12 
ปญหาทางพฤติกรรมของเด็กออทิสติก     14 
การเรียนรูภาษาของเด็กออทสิติก      16 
พัฒนาการดานภาษาของเด็กออทิสติก     17 

วิธีการสอนเพ็คส (PECS)        18 
ความหมาย        18 
ประวัตแิละความเปนมา       19 
จุดมุงหมายของเพ็คส       19 



 ช 
 

สารบาญ (ตอ) 
 
                    หนา 

ประโยชนของเพ็คส       20 
วัตถุประสงคของการใชเพค็ส      20 
หลักการและวธีิดําเนินการ      20 
ข้ันตอนการฝก        21 
งานวิจยัท่ีเกีย่วของ       24 
     งานวิจยัในประเทศ       24 
     งานวิจยัตางประเทศ       24 

ความรูดานคําศัพท        27 
การเรียนการสอนคําศัพท       27 
ความหมายของคําศัพท       28 
ความสําคัญของคําศัพท       29 
ประเภทของคําศัพท       30 
หลักการเลือกคําศัพทมาสอน      31 

ทักษะการพูด         32 
ความหมายและความสําคัญของการพูด     33 
ความสามารถในการพดู       34 
ความคลองในการพดู       35 
วิธีการทดสอบทักษะการพดู      36 

บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัย                                   39                           
กรณีศึกษา        39 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย       41 
การดําเนินการวิจัยและการเกบ็รวบรวมขอมูล    46 
การวิเคราะหขอมูล       47 

บทท่ี 4 ผลการวิจัย                    48 
บทท่ี 5 สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ                            51 

สรุปผลการวิจัย           51 
อภิปรายผลวิจยั            51 
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สารบาญ (ตอ) 
 
                    หนา 

ขอเสนอแนะ             57  
ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป      58            

บรรณานุกรม                  59  
ภาคผนวก                    67 
 ภาคผนวก ก  รายนามผูเช่ียวชาญ                                     68
 ภาคผนวก ข  เคร่ืองมือท่ีใชในการทําวจิัย         69 

ภาคผนวก ค  ผลประเมินความรูดานคําศัพทภาษาอังกฤษและความสามารถดาน  
        การพูดภาษาอังกฤษของกรณีศึกษาดวยการใชเพ็คส   127 

ภาคผนวก ง  แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
        (Individualized Educational Program : IEP)    150 

ภาคผนวก จ  จดหมายท่ีผูวิจยัสงถึง Lori Frost และ Dr. Andy Bondy   164 
ประวัติผูเขียน          167 
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สารบาญตาราง 
 
ตาราง                      หนา 
1 เนื้อหาของบทเรียนในแผนการสอน      43 
2 รูปแบบการทดลอง        46 
3 ผลคะแนนของกรณีศึกษาในการวดัความรูดานคําศัพทภาษาอังกฤษ    

กอนและหลังการใชเพ็คส       48 
4 ผลการวัดความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษแบบคํา     

กอนและหลังการใชเพ็คส       49 
5 ผลการวัดความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษแบบประโยค    

กอนและหลังการใชเพ็คส       49 
6 ผลการพัฒนาความรูดานคําศัพทภาษาอังกฤษและ      

ความสามารถดานการพดูภาษาอังกฤษขณะใชเพ็คส     50 
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สารบาญภาพ 
 
ภาพ                       หนา 
1 ส่ือภาพหมวดผัก (Vegetable) 15 รูป      106 
2 ส่ือภาพหมวดอาการ (Symptom) 11 รูป      107 
3 ส่ือภาพหมวดธงในทวีปเอเชีย (Asian flags) 10 รูป     108 
4 ส่ือภาพหมวดธงในทวีปยุโรป (European flags) 10 รูป    109 
5 ส่ือภาพหมวดธงในทวีปแอฟริกา (African flags) 10 รูป    110 
6 ส่ือภาพหมวดธงในทวีปอเมริกาและออสเตรเลีย 

(American flags and Australian flags) 10 รูป     111 
7 ส่ือภาพหมวดผลไม (Fruit) 15 รูป       112 
8 ส่ือภาพหมวดอาชีพ (Occupation) 15 รูป      113 
9 ส่ือภาพหมวดอาหารและเคร่ืองดื่ม (food & drink) 15 รูป    114 
10 ส่ือภาพวลีและคําเช่ือม 6 รูป       115 
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