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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงได ดวยความกรุณา และความชวยเหลืออยางดี
ยิ่งจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร. ทวีลักษณ วรรณฤทธ์ิ และอาจารย ดร. ประทุม สรอยวงค อาจารยท่ี
ปรึกษาและควบคุมการคนควาแบบอิสระ ท่ีกรุณาใหคําปรึกษา คําแนะนําและช้ีแนะแนวทางอัน
เปนประโยชน  ตลอดจนชวยตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ทุกข้ันตอนของการดําเนินการ
ศึกษาดวยความเอาใจใส ตลอดจนใหกําลังใจเปนอยางดียิ่ง ผูศึกษารูสึกซาบซ้ึงและประทับใจใน
ความกรุณาเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ ท่ีนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูในระหวาง
การศึกษาและคณะกรรมการทุกทานท่ีกรุณาใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ อันเปนประโยชนตอ
การปรับปรุงเนื้อหาการคนควาแบบอิสระใหมีความถูกตองสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
 ขอขอบพระคุณ คุณนิตยา แกวสอน ท่ีอนุญาตใหใชเคร่ืองมือตลอดจนใหการสนบัสนนุ
เอกสารท่ีเกี่ยวของสําหรับการศึกษาในคร้ังนี้ ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการและเจาหนาท่ี
โรงพยาบาลสอง ท่ีอํานวยความสะดวกในการทดสอบเคร่ืองมือ ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการ 
หัวหนากลุมการพยาบาล หัวหนากลุมงานเวชปฏิบัติโรงพยาบาลรองกวาง และเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ
คลินิกเบาหวานในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลรองกวาง ดังนี้  คลินิกเบาหวานโรงพยาบาลรองกวาง 
จังหวัดแพร และที่คลินิกเบาหวานในศูนยสุขภาพชุมชนท้ัง 7 แหง คือ ศูนยสุขภาพชุมชนรองเข็ม 
ศูนยสุขภาพชุมชนรองกวาง ศูนยสุขภาพชุมชนแมยางเปยว ศูนยสุขภาพชุมชนแมยางตาล ศูนยสุขภาพ
ชุมชนไผโทน ศูนยสุขภาพชุมชนน้ําเลา และศูนยสุขภาพชุมชนบานเวียง ท่ีชวยอํานวยความสะดวก
ในการเก็บรวบรวมขอมูล ตลอดจนผูท่ีเปนเบาหวานทุกทานท่ีกรุณาใหความรวมมือในการเขารวม
ศึกษา ทําใหการศึกษาสําเร็จลุลวงดวยดี 
 สุดทายนี้ ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม สามี ลูกท้ัง 2 คน และพ่ีนอง อันเปนท่ีรักยิ่ง 
ท่ีมีสวนสนับสนุนในการศึกษา ชวยเหลือ ใหกําลังใจ และหวงใยผูศึกษาเสมอมา ขอขอบพระคุณ 
คุณอภิญญา อภิธนัง ท่ีกรุณาชวยในการรับสงเอกสารเพื่อการแกไขเอกสารการศึกษาคร้ังนี้มาโดย
ตลอด ขอขอบคุณเพื่อนนักศึกษา สาขาการพยาบาลผูใหญ แผน ข รุนท่ี 3 ทุกคน และเพื่อนๆ ใน
โรงพยาบาลรองกวาง ท่ีใหกําลังใจและใหการชวยเหลือเปนอยางดียิ่ง จนทําใหการคนควาแบบอิสระ
ฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี 
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