
 
บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการศึกษา 

 
 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางแผนการจัดการเรียนรูดนตรีพื้นเมืองลานนา  
เร่ือง สะลอ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  และเพื่อศึกษาผลการใชแผนการจัด          
การเรียนรูดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง  สะลอ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ซ่ึงการศึกษา
คร้ังนี้ผูศึกษาไดดําเนินการดังนี้ 
 
กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2    
ปการศึกษา  2549 โรงเรียนบานแมกุงหลวง  อําเภอสันปาตอง  จังหวัดเชียงใหม  จํานวน 13  คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย 

1. แผนการจัดการเรียนรูดนตรีพื้นเมือง  เร่ือง  สะลอ  จํานวน  6  แผน  12   ช่ัวโมง 
2. แบบทดสอบภาคความรูดนตรีพื้นเมืองลานนา  เร่ือง  สะลอ  จํานวน  30  ขอ 
3. แบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีพื้นเมือง เร่ือง  สะลอ 

 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
 การสรางเครื่องมือในการศึกษาครั้งนี้มีขั้นตอนดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง  สะลอ 
1.1   วิเคราะหหลักสูตรและคําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูดนตรี 
1.2   รวบรวมขอมูลจากตํารา  เอกสาร และงานวิจัยตาง ๆ ในเรื่องเกี่ยวกับเครื่องดนตรี 

พื้นเมืองลานนา   การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู  การวัดผลประเมินผล 
1.3   สรางแผนการจัดการเรียนรูดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ เร่ือง สะลอ  จํานวน 6 แผน  

รวมเวลาที่ใช  12  ช่ัวโมง  ดังรายละเอียดดังนี้ 
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1)   ประวัติและความสําคัญของสะลอ          จํานวน    1   ช่ัวโมง 
2)   สวนประกอบและลักษณะของสะลอ           จํานวน    1   ช่ัวโมง 
3)   วิธีการเลนสะลอ             จํานวน   1   ช่ัวโมง 
4)   ประวัติและโอกาสที่ใชบรรเลงเพลงปุมเปง  
       และเพลงลองแมปง    จํานวน    1   ช่ัวโมง 
5)   การบรรเลงเพลงปุมเปง             จํานวน    4   ช่ัวโมง 
6)   การบรรเลงเพลงลองแมปง        จํานวน    4   ช่ัวโมง 

1.4   นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหกรรมการที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ 
และผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแกไขแลวนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 

1.5  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงและแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน 
โรงเรียนรัตนาราม  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4   ปการศึกษา 2548   จํานวน 10  คน 

1.6   แกไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูแลวนําไปใชกับกลุมเปาหมาย 
2. แบบทดสอบภาคความรู 

2.1   ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ 
2.2   วิเคราะหจุดประสงคและเนื้อหาเพื่อสรางแบบทดสอบ 
2.3   สรางแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  จํานวน 40  ขอ 
2.3  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหกรรมการที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ความเที่ยงตรงในเนื้อหาและครอบคลุมวัตถุประสงค 
2.5   นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจพิจารณาไปปรับปรุงแกไขทดสอบกับนักเรียน 

โรงเรียนบานรัตนาราม ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  ปการศึกษา 2549 ภาคเรียนที่ 2  จํานวน 10  คน 
2.6   นําผลการทดสอบมาหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกเปนรายขอโดยใช 

เทคนิค 27% ของจุงเตหฟาน เลือกเฉพาะขอที่มีความยากงาย 0.20-0.80  และคาจําแนกตั้งแต  
0.20 ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ เพื่อไปหาความเชื่อมั่นเทากับ .82 

2.7   นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมเปาหมาย 
3. แบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง  สะลอ 

3.1  ศึกษาคนควาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางเกณฑและ 
แบบประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรมดนตรี  

3.2   สรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง สะลอ โดยกําหนด 
พฤติกรรมที่ประเมินใหครอบคลุมในดานทักษะปฏิบัติและคุณลักษณะที่พึงประสงค 
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3.3   สรางเกณฑการใหคะแนนการปฏิบัติดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง สะลอ  
แลวนําไปใหกรรมการที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง 
และปรับปรุงแกไข 

3.4   นําแบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง สะลอไปทดลองใช 
กับนักเรียนโรงเรียนรัตนาราม ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  ปการศึกษา 2549  จํานวน 10  คน 

3.5   นําแบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง  สะลอ มาปรับปรุง 
แกไข แลวนํามาใชกับกลุมเปาหมาย 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูศึกษาดําเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

1. ผูศึกษาดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง สะลอ   
ที่สรางขึ้นจํานวน 6 แผน รวมเวลา 12  ช่ัวโมง  และในแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 และ 6 
จะประเมินทักษะปฏิบัติการเลนสะลอของนักเรียน โดยใชแบบประเมนิทักษะปฏิบัตดินตรี
พื้นเมืองลานนา  เร่ือง  สะลอ  ในการบรรเลงเพลงปุมเปงคะแนน 35  คะแนน และการบรรเลง
เพลงลองแมปง  คะแนน 35 คะแนน  รวมทั้งสิ้น 70  คะแนน 

2. ทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดความรู ดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง สะลอ    
จํานวน  30  ขอ  30  คะแนน 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลผูศึกษาไดดําเนินการดังนี้ 

วิเคราะหความรูความเขาใจและทักษะการปฏิบัติการเลนดนตรีพื้นเมืองลานนา เร่ือง     
สะลอ  โดยนําคะแนนจากการทดสอบภาคความรูและคะแนนทักษะปฏิบัติมารวมกัน แลวหาคา
รอยละนําไปเทียบกับเกณฑการผานของโรงเรียนที่กําหนดไวรอยละ 70  และการนําเสนอขอมูล
ในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 
 
 


