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สารบัญ 
 

  หนา 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 

สารบัญ ซ 
สารบัญตาราง ญ 
สารบัญภาพ ฎ 
บทท่ี 1 บทนํา 1 

 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา 6 
 คําถามการศึกษา 6 
 ขอบเขตของการศึกษา 6 
 นิยามศัพท 7 
   

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 8 
 ผูปวยโรคจิตเภท 8 
 การพัฒนาแผนจําหนาย 25 
 กรอบแนวคิด 34 
   

บทท่ี 3 วิธีดําเนินการศึกษา 35 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 35 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 35 
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 36 
 การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง 36 
 การรวบรวมขอมูล 37 
 การวิเคราะหขอมูล 45 



 ฌ 

 สารบัญ (ตอ)  
  หนา 

บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล 47 
 ผลการวิเคราะหขอมูล 47 
 การอภิปรายผล 57 

   
บทท่ี 5 สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 76 

 สรุปผลการศึกษา  76 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 77 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 78 
   

เอกสารอางอิง 79 
   

ภาคผนวก 85 
 ภาคผนวก ก เอกสารแสดงการพิทักษสิทธ์ิกลุมตัวอยาง 86 
 ภาคผนวก ข แบบสํารวจความคิดเห็นความเปนไปไดของการใชแผนจําหนาย  
 ผูปวยโรคจิตเภทโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร 90 
 ภาคผนวก ค แผนจําหนายผูปวยโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร 92 
 ภาคผนวก ง รายนามผูทรงคุณวุฒิ  99 

 ภาคผนวก จ เอกสารรับรองโครงการ 100 
   
ประวัติผูเขียน 101 

   
   
   
   

 
 
 

 



 ญ 

 
 
 
 

สารบัญตาราง 
   

ตาราง  หนา 
1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางพยาบาลที่ทดลองใชแผนจําหนายผูปวย  
 จําแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษา สถานท่ีปฏิบัติงาน ประสบการณในการดูแล  
 ผูปวย 55 
2 จํานวนและรอยละของความคิดเห็น ความเปนไปได ของกลุมตัวอยางพยาบาล  
 ท่ีไดทดลองใชแผนจําหนายผูปวยโรคจิตเภทโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค  
 ราชนครินทร 56 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 



 ฎ 

สารบัญภาพ 

   

ภาพท่ี  หนา 
1 กระบวนการวางแผนจําหนายผูปวยของแมคคีแฮน 31 
   
   

 


