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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 

 การวิจัยเรื่อง ”การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณ ‘กะเทย’ ในพื้นที่คาบาเรตโชว” นั้น 
ผูวิจัยเลือกใชแนวคิด 2 แนวคิดหลัก เพื่อประกอบการวิจัย ดังนี้ คือ 
 1. แนวคิดการสื่อสาร 
  1.1 กระบวนการสื่อสารตามแบบจําลองเชิงพิธีกรรม (Ritualistic model)  
  1.2 การสื่อสารกับวัฒนธรรมยอย (subculture)  
 2. แนวคิดเรื่องอัตลักษณ (Identity)  
 3. วรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการสื่อสารกับการสรางอัตลักษณในพืน้ที่คาบาเรตโชว 
 

แนวคิดการสือ่สาร 
 
 การสื่อสาร หรือ การสื่อความหมาย (Communication) เปนคําที่มีรากศัพทมาจาก
ภาษาลาติน “communication” หมายถึง ”พรอมกัน” หรือ “รวมกัน” (common) หมายความวา 
เมื่อมีการสื่อสารระหวางกันเกิดขึ้น คนเราที่จะสราง “ความพรอมหรือความรวมกัน” ทั้งดาน
ความคิด เร่ืองราวเหตุการณ ทัศนคติ ฯลฯ กับบุคคลที่เรากําลังสื่อสารดวยนั้น ดังนั้น การสือ่สารจงึ
หมายถึง การถายทอดเรื่องราวการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแสดงออกของความคิดและ
ความรูสึก ตลอดรวมไปถึง “ระบบ” เพื่อการติดตอส่ือสารขอมูลซ่ึงกันและกัน นอกจากนี้การ
สื่อสารยังหมายถึง การที่บุคคลในสังคมมีปฏิสัมพันธตอบโตกันโดยผานทางขอมูล ขาวสาร 
สัญลักษณ และเครื่องหมายตาง ๆ ดวย 
 การใหความหมายของการสื่อสารตามรูปคําขางตน ยังไมใชความหมายที่สมบูรณนัก 
เพราะการสื่อสารที่แทจริงนั้น มีความหมายกวางและครอบคลุมเกี่ยวกับชีวิตและสังคมมนุษยใน
ทุก ๆ เร่ือง นักวิชาการดานการสื่อสารไดใหความหมายไวตาง ๆ กัน ตามแงมุมที่แตละคน
พิจารณาใหความสําคัญ ดังตัวอยางตอไปนี1้ 

                                                 
1ปรมะ  สตะเวทิน, หลักนิเทศศาสตร  (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด 
ภาพพมิพ, 2540), น. 28-30. 
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 วิลเบอร ชแรมม (Wilbur Schram) ใหความหมายวา การสื่อสาร คือ การมีความเขาใจ
รวมกัน ตอเครื่องหมายที่แสดงขาวสาร 
 ชารล อี ออสกุด (Charl E. Osgood) ใหความหมายโดยทั่วไปวา การสื่อสารเกิดขึ้น
เมื่อฝายหนึ่ง คือ ผูสงสาร มีอิทธิพลตอฝายหนึ่ง คือ ผูรับสาร โดยใชสัญลักษณตาง ๆ ซึ่งถูกสงผาน
ส่ือที่เชื่อมตอสองฝาย 
 วอรเรน ดับเบิลยู วีเวอร (Worren W. Weaver) กลาววา การสื่อสารมีความหมายกวาง 
ครอบคลุมถึงกระบวนการทุกอยางที่จิตใจของคน ๆ หนึ่ง อาจมีผลตอจิตใจของคน ๆ หนึ่ง ไมใช
เพียงการพูดและการเขียนเทานั้น แตรวมถึง ดนตรี ภาพ การแสดง และพฤติกรรมอื่น ๆ ของมนุษย 
 ทั้งนี้ กระบวนการสื่อสารซึ่งการถายทอด และการรับความรู ความคิด มีอยู 3 ลักษณะ 
คือ 
 1. การใชรหัสสัญญาณโดยตรง เชน การใชสัญญาณเสียง ภาษาพูด สัญลักษณ 
ภาษาเขียน ทาทาง ตลอดจนรหัสสัญญาณอื่น ๆ ที่กระทําโดยตรงระหวางผูถายทอดกับผูรับ 
 2. การใชเคร่ืองมือในการถายทอด เปนการสื่อสารโดยผานทางเครื่องมือ เชน การใช
โสตทัศนูปกรณ วิทยุกระจายเสียง คอมพิวเตอร หรือเครื่องมือส่ือสารอื่น ๆ  
 3. การถายทอดโดยกระบวนการทางสังคม เชน การปฏิบัติสืบทอดทางประเพณี 
ศาสนา วัฒนธรรม และระบบอื่น ๆ ของสังคม 
 ตามทัศนะของวัฒนธรรมศึกษา (Cultural Studies) ในสวนที่เกี่ยวของกับการสื่อสาร
นั้น James Carey และ Lawrence Grossberg et al ไดใหขอเสนอวา เราอาจแบงแบบจําลอง
ของการสื่อสาร 2 แบบ2 คือ 
 1. Transmission model เปนแบบจําลองที่เกิดจากการ “ถายทอด” (transportation) 
สิ่งของ/ขาวสาร/ความหมาย จากผูสงไปยังผูรับ ที่มาจากแนวคิดนี้เกิดจากสภาพของสังคม
สมัยใหมที่ไดมีการพัฒนาเทคโนโลยีใหม ๆ ที่ชวยในการเคลื่อนยายสินคา/คน/ขอมูล เชน ศตวรรษ
ที่ 18 มีการสรางถนนและคลอง ในศตวรรษที่ 19 มีการสรางทางรถไฟ โทรเลข โทรศัพท ดังนั้นใน
ศตวรรษที่ 20 Harold Lasswell จึงนําเอาความหมายของการ “ขนสง/ถายทอด” ดังกลาวมาใช
เปนแบบจําลองที่นักวิชาการสื่อสารมวลชนรูจักกันดี คือ 
 
 
                                                 

2 James Carey and Lawrence Grossberg  อางถงึใน กาญจนา  แกวเทพ, ศาสตร
แหงสื่อและวฒันธรรมศึกษา (กรุงเทพมหานคร: เอดิสันเพรสโปรดักส, 2544), น. 28-31. 
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ภาพที ่ 2.1 
แสดงแบบจําลอง Transmission model 

 

 
 
ที่มา:  กาญจนา  แกวเทพ, ศาสตรแหงสื่อและวัฒนธรรมศึกษา (กรุงเทพมหานคร: เอดิสันเพรส
โปรดักส, 2544), น. 28. 
 
 2. Ritualistic Model แบบจําลองนี้มีที่มาจากรูปแบบปฏิบัติการทางสังคมแบบเกา 
คือ การประกอบพิธีกรรม (ritual) ซึ่งเปนรูปแบบการสื่อสารรวมกันที่เปนทางการ แตก็มีลักษณะ
สรางอารมณรวม (formal but emotional public events) เปดโอกาสใหผูเขารวมไดมีสวนรวมโดย
มีเปาหมายสุดทายคือ การสรางความหมายและความเขาใจรวมกัน (shared meaning) กิจกรรม
นี้ดําเนินซ้ําไปซ้ํามาอยางไมมีที่สิ้นสุด เพื่อตอกย้ําความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 

 

 S   M  C  R 
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แผนภาพที่ 2.2 
แสดงแบบจําลอง Ritualistic Model 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
ที่มา:  กาญจนา  แกวเทพ, ศาสตรแหงสื่อและวัฒนธรรมศึกษา (กรุงเทพมหานคร: เอดิสันเพรส
โปรดักส, 2544), น. 30. 
 
 ความแตกตางที่สําคัญระหวาง 2 แบบจําลองที่กลาวมานี้ คือ ในขณะที่ Transmission 
model จะเนนการถายทอดขาวสารในแบบทางเดียว (one-way communication) โดยมีทิศทาง
จากผูสงไปยังผูรับเทานั้น (สถานะของผูสง/ผูรับจะถูกกําหนดไวอยางแนนอน) ในทางตรงกันขาม 
Ritualistic Model จะเนนการสื่อสารสองทาง (two-way communication) ที่แลกเปลี่ยนกันไปมา 
ไมมีใครผูกขาดการเปนผูสงหรือผูรับอยางตายตัว 
 เมื่อเปรียบเทียบกับเนื้อสาร (message) กับชองทางการสื่อสาร (channel) หรือส่ือ 
(media)  ในขณะที่ แบบจําลอง Transmission model  จะเนนเรื่องชองทางการสื่อสารมากกวา  
ตัวเนื้อสาร ในทางตรงกันขาม แบบจําลอง Ritualistic Model ซึ่งสนใจเรื่องความหมายรวมกัน จะ
ใหความสนใจกับ “เนื้อหาและความหมาย” ของขาวสารมากกวาชองทางการสื่อสาร 

S1 R1 

R2 

S3 

S2 

R3 
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 จากแนวคิดแบบจําลองการสื่อสาร องคประกอบในการสื่อสารของการแสดงคาบาเรต 
มีดังนี้ ในสวนของผูสงสาร (sender) คือ นักแสดงซึ่งมีอัตลักษณทางเพศที่แตกตางกันออกไป เชน 
กะเทย เกย และผูชาย ชองทางการสื่อสาร (channel) คือ เวทีการแสดงซึ่งจัดขึ้นในเวลากลางคืน 
การแสดงลิปซิงก การแสดงตลก เปนตน เนื้อสาร (message) คือ ความหมายที่ปรากฏผานบทเพลง 
และเรื่องราวในมุขตลก สวนผูรับสาร (receiver /audience) คือ ผูชมคาบาเรตอันประกอบไป
ดวยอัตลักษณทางเพศอันหลากหลายเชนเดียวกับผูสงสาร นอกจากนี้ยังพบวามีสวนนอยที่เปน
ผูชายและผูหญิงอีกดวย 
 
กระบวนการสื่อสารตามแบบจําลองเชิงพิธีกรรม (Ritualistic model)  
 
 ในสวนของคําวา “พิธีกรรม” นักวัฒนธรรมศึกษาดานการสื่อสารไดชี้ใหเห็นวา ดวย
การอาศัยคุณลักษณะตาง ๆ ที่เปนองคประกอบของคําวา “พิธีกรรม” ที่ไดกลาวมาขางตน เราจะ
เห็นวา กิจกรรมการสื่อสารในชีวิตประจําวัน (ทางโลก) ของคนในโลกสมัยใหมนั้น ลวนแตเปน 
“พิธีกรรม” ทั้งสิ้น ไมวาจะเปนรูปแบบการทักทายเมื่อพบหนากัน การรับโทรศัพท การกลาวตอนรับ
ของพิธีกรรายการโทรทัศน การรับสงอีเมล ฯลฯ ดังนั้น หัวขอศึกษาหัวขอหนึ่งที่นักวัฒนธรรมศกึษา
ดานการสื่อสารสนใจจึงเปนเรื่อง “กระบวนการทางพิธีกรรมของสื่อสมัยใหม” (Ritualization of 
New Media)  
 การแสดงคาบาเรตเปนวัฒนธรรมและพิธีกรรมสื่อสมัยใหมอยางหนึ่งที่นาสนใจ ทั้งนี้ 
John Kenrick กลาวถึงประวัติของการแสดงคาบาเรต (Cabaret) วา ขณะที่คาบาเรตรวมสมัยของ
อเมริกาเริ่มมีในศตวรรษที่ 1970 แบบแผนประเพณีของคาบาเรตนั้นสามารถยอนกลับไปได
มากกวา 100 ป โดยมีรากมาจากประเทศยุโรป ในฝร่ังเศส คําวา “Cabaret” นั้นโดยแรกเริ่มแลว
เกี่ยวกับธุรกิจใด ๆ ที่บริการเครื่องดื่มแอลกอฮอล โดยประวัติศาสตรของวัฒนธรรมคาบาเรตนั้น
เร่ิมดวยการเปดตัวของ “Le Chat Noir” เขต Monmartre ในกรุงปารีส ซึ่งเปนโรงเหลาที่กวี ศิลปน
และนักประพันธเพลงใชเปนที่แบงปนความคิดและผลงานรวมกัน โดยผูแสดงจะทดสอบเรื่องราว
ใหมๆเพื่อสรางความเพลิดเพลินแกผูชม ในป 1900 การแสดงเชนนี้ไดปรากฏไปทั่วเมืองใหญของ
ฝร่ังเศสและเยอรมัน เมื่อเวลาผานไป สถานแสดงคาบาเรต ไดจัดแสดงรายการบันเทิงเปนหลัก 
และเพิ่มขนาดของเวทีใหกวางขวางขึ้น สรางความใกลชิดและอารมณที่เปนกันเองตอผูชม 
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นอกจากนี้ ผูชมยังกลายเปนสวนหนึ่งของการแสดงอยางหลีกเลี่ยงไมได นั่นคือ มีปฏิสัมพันธกับ
นักแสดงหรือแมแตกับผูชมดวยกัน3 
 Bob Fosse ผูกํากับภาพยนตรเร่ือง Cabaret กลาวเกี่ยวกับผลงานของเขาวา เขาได
ใหมุมมองที่ถูกตองแมจะมีการยึดรูปแบบด้ังเดิม หากแตมีสาระสําคัญของความบันเทิงแบบคาบา
เรตในป 1930 ของกรุงเบอรลิน ประเทศเยอรมัน ดวยเรื่องราวสั้น ๆ เชิงเสียดสี เพลงที่ใหแสงสวาง 
ผูแสดงที่แตงกายขามเพศและอื่น ๆ การแสดงเหลานี้มีความเผ็ดรอนแบบปญญาชนที่ชวยใหผูชม
ไดออกมาจากความเปนจริงของชีวิตที่ยากลําบากไดแมเพียงไมกี่ชั่วโมงก็ตาม 
 การสื่อสารในคาบาเรตมีลักษณะเปนการสื่อสารเชิงพิธีกรรม เนื่องจากมีการสื่อสาร 2 
ทาง คือ มีการโตตอบกันไปมาระหวางผูแสดงกับผูชม ซึ่งสังเกตไดจากสายตา การสนทนาตอบโต
ของทั้ง 2 ฝาย รอยยิ้ม เสียงหัวเราะ การปรบมือ หรือปฏิสัมพันธในบรรดาผูชมดวยกันเองสะทอน
ถึงความหมายรวม อารมณรวมที่เกิดขึ้นในบริบทของคาบาเรต ซึ่งทั้งผูแสดงและผูชมตางมีความ
เหมือนรวม ในฐานะที่เปนชนกลุมนอยทางเพศเชนเดียวกัน  
 นอกจากนี้ แบบจําลองการสื ่อสารทั ้งสองแบบมีการตั ้งคําถามตอเรื ่องเดียวกัน 
อยางแตกตางกันไป ซึ่งในกรณีของการสื่อสารและการสรางอัตลักษณในพื้นที่คาบาเรตโชว 
ตามแบบจําลอง Transmission model แลว  อาจเลือกตั้งคําถามกับองคประกอบการสื่อสาร
ตัวใดตัวหนึ่ง เชน ตั้งคําถามในสวนของผูสงสาร วานักแสดงคาบาเรตมีสวนในการคัดเลือกเนื้อหา
การแสดงอยางไร เนื้อสารที่ตองการนําเสนอสามารถสื่อผานชองทางใดบาง เปนตน สําหรับ
แบบจําลอง Ritualistic Model จะตั้งคําถามวา มีการสรางอารมณและความหมายรวมระหวางผูที่
อยูในคาบาเรตโชวอยางไร และการไดเขามามีสวนในพื้นที่การสื่อสารพิธีกรรมดังกลาว กอใหเกิด
ความรูสึกถึงความเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมยอยชายรักชายไดอยางไร เปนตน 
 ในดานการสื่อสารเพื่อเปดเผยตัวตน (Coming out) ของชายรักชาย ในความหมาย
ระดับสากล “Coming out” เปนสํานวนที่เกี่ยวกับการกระทําหนึ่งใดของบุคคลเพื่อประกาศอัต
ลักษณของตนเองในฐานะ “ผูรักเพศเดียวกัน” หรือ “เกย” หรือ “เลสเบี้ยน” ตอครอบครัว เพื่อน 
ผูรวมงาน ผูซึ่งสันนิษฐานวาเปน “ผูรักเพศเดียวกัน” (Straight) หรือผูรักตางเพศ การประกาศตัว
อาจเกิดขึ้นในที่สาธารณะ ที่สวนบุคคลหรือในบริบทที่เปนความลับ ซึ่งการกระทํานี้เนนไปที่
คุณสมบัติในการเปนผูรักเพศเดียวกัน สวนในระดับอุดมการณทางวัฒนธรรม (Cultural ideology) นั้น 

                                                 
3John Kenrick, “History of Cabaret,” <www.musicals101.com/cabaret.htm>. 

17 สิงหาคม 2549.  
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ในทํานองเดียวกัน “Coming out” เปนประเภทของคนที่มีการเปลี่ยนแนวโนมนําทางเพศ อัตลักษณ 
ทางเพศและพฤติกรรม ซึ่งเกี่ยวของกับการจัดระบบหลักเชิงโครงสรางในแนวความคิดเรื่องเกย 
หรือเลสเบี้ยนตอบุคคล ความเปนตัวเอง เวลา และการปฏิบัติทางการเมือง 4 
 Plummer กลาววา5 การเปดเผยตัวตน (Coming out) มีกระบวนการ 4 ข้ันที่สําคัญ 
โดยไมมีลําดับที่ตายตัว ขั้นที่หนึ่ง คือ การเปดเผยตัวตนสวนบุคคล (coming-out personally) เปน
การสนทนากับตัวเองที่เกิดขึ้นเพื่ออธิบายวาตนคือใคร ขั้นที่สอง คือ การเปดเผยตัวตนเฉพาะกลุม 
(coming-out privately) เปนกาวแรกที่มีข้ึนเพื่อบอกผูอ่ืนอยางเฉพาะเจาะจง เชน ครอบครัว เพื่อน 
ผูรวมงานที่ใกลชิดอยางมีขอบเขต ขั้นที่สาม คือ การเปดเผยตัวตนตอสาธารณะ (coming-out 
publicly) คือ คนอื่น ๆ เปนจํานวนมากไดรับรูตอเร่ืองนี้ และขั้นที่สี่ การเปดเผยตัวตนทางการเมือง 
(coming-out politically) คือ เปนเรื่องราวที่นํามาใชอยางแพรหลายในฐานะวิถีทางแหงการ
เปลี่ยนแปลงสังคม ในขณะที่คาบาเรตโชวเปนพิธีกรรมตอตานกฎระเบียบคลายกับคารนิวัล 
พิธีกรรมนี้ก็เปดโอกาสเรื่องการเปดเผยตัวตน (Coming out) ของชายรักชายแตหากใชทัศนะของ 
Plummer การเปดเผยตัวตนนี้อยางยังไมนําไปสูวิถีแหงการเปลี่ยนทางสังคมการเมือง  
 ผลวิจัยทางวิชาการไดสะทอนใหเห็นวา เกยและกะเทยซึ่งเปนคนกลุมนอยทางเพศใน
สังคมไทยยังคงถูกมองในแงลบ สําหรับงานวิจัยดานภาพลักษณและภาพตัวแทนผานสื่อมวลชน 
พบวา ภาพของชายรักรวมเพศในละครโทรทัศนสวนใหญเปนภาพเชิงบวกอันเนื่องมาจาก มีหนาที่
เปนผูชวยพระเอก-นางเอก เพื่อสรางสีสันและความสนุกสนาน แตกลุมผูชมรับรูภาพแบบฉบับใน
ดานลบมากกวา อันไดแก ลักษณะของความเปนหญิง ที่เปนภาพลบ คือ ลักษณะกิริยาทาทางที่
วี้ดวายและหมกมุนในเรื่องเพศ ซึ่งเปนการรับรูจากภาพลักษณภายนอก และสอดคลองกับทัศนคติ
ที่มีตอชายรักชายในสังคมไทย6 ถึงแมวาวาทกรรมกระแสหลักผานสื่อส่ิงพิมพจะผอนคลายประเดน็
เร่ืองเกยเปนโรคจิตลง และมิใชพาหะสําคัญของโรคเอดส อยางไรก็ตาม ยังคงมีการชูประเด็นเรื่อง
                                                 

4Gilbert Herdt, “Coming Out as a Rite of Passage,” Gay culture in America: 
Esseys from the Field (Boston: Beacon Press, 1992), pp. 29-30. 

5Ken Plummer, Telling sexual stories: Power, Change, and Social worlds, 
(London: Routledge, 1995), pp. 57-58. 

6รุจิเรข  คชรัตน, “ภาพและกระบวนการสรางภาพชายรักรวมเพศในละครโทรทัศน  
ไทย,” (วิทยานิพนธมหาบณัฑิต คณะนเิทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542),  

น. บทคัดยอ.  
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เกยเปนภัยตอสังคม และยังไมยอมรับเกยโดยสมบูรณ7 นอกจากนี้ สังคมยังมีการกีดกันหรือไม
ยอมรับกลุมคนที่รักเพศเดียวกันในบทบาททางการเมือง แมวาการสื่อสารจะมีบทบาทสําคัญทําให
สังคมเกิดการเรียนรูและยอมรับตอกลุมผูรักเพศเดียวกันมากขึ้น8 
 จะเห็นไดวา นอกจากคาบาเรตจะสะทอนการสื่อสารทางพิธีกรรมแลว ยังเปนพื้นที่ใน
การแสดงอัตลักษณและเปดเผยตัวตนของชนกลุมนอยทางเพศไดอยางชัดเจนและหลากหลายกวา
พื้นที่สาธารณะอื่น ๆ เนื่องจากเปนพื้นที่ที่กลุมชายรักเพศเดียวกันไดสื่อสารอยางมีปฏิสัมพันธ 
สรางความหมายและความรูสึกไดในแนวทางเดียวกัน รวมถึงสรางอัตลักษณรวมกันอีกดวย แต
อยางไรก็ดี การเปดเผยตัวตนดังกลาวจะสามรถกระทําไดถึงระดับใดในทัศนะของPlummer นั้น 
จะเปนระดับที่งานวิจัยนี้ใหความสําคัญและจะวิเคราะหในบทถัดไป  
 นอกจากแนวคิดเรื่องคาบาเรตโชวในฐานะการเปดเผยตัวตนแลว ในขณะเดียวกัน 
คาบาเรตโชวก็เปนอีกรูปแบบหนึ่งของพิธีกรรมการสื่อสารเพื่อตอตานกฎระเบียบแหงเพศสภาพดวย
เชนกัน มุมมองดังกลาวนี้สอดคลองกับแนวคิดของ Mikhail Bakhtin นักวิชาการสายภาษาศาสตร
ของรัสเซียที่สนใจดานที่เคลื่อนไหวและดานที่ตอตานโครงสรางของภาษา Bakhtin นั้นสนใจศึกษา
เร่ืองภาษา จากที่ภาษามี 2 ดาน คือ หนึ่ง ดานที่หยุดนิ่งซึ่งเกี่ยวของกับไวยากรณและโครงสราง
ภาษา กับ สอง ดานที่เคลื่อนไหวซึ่งเปนดานที่แตกตางของภาษา โดย Bakhtin สนใจดานที่
เคลื่อนไหวของภาษา เนื่องจาก เปนพื้นที่ที่คนสามารถตอตานกฎหรือโครงสรางไดเชนเดียวกัน ใน
การศึกษาดานที่เคลื่อนไหวของภาษานี้ นอกจากนี้ Bakhtin ไดเลือกกรณีของงานคารนิวัลข้ึนมา 
โดยเขากลาววา ในขณะที่สังคมใชภาษาเปนเครื่องมือของการรักษากฎระเบียบเอาไวผานพื้นที่
ของศาสนาแตทวา สังคมก็ยังมีการเปดพื้นที่บางวันใหคนมีโอกาสทาทายกฎไดในกาลเทศะหนึ่ง
เชนกัน ดังเชนกรณีของพื้นที่ตอตานกฎระเบียบอยางพิธีคารนิวัลที่เปดโอกาสใหผูคนได มีการ
แสวงหาความบันเทิงจากรางกาย (bodily pleasure) ในพื้นที่สาธารณะ เชน การแตงกายนอยชิ้น
ซึ่งเปดเผยสวนที่พึงสงวนของรางกาย เส้ือผาที่หรูหราอลังการ การใชรางกายเคลื่อนไหวเตนระบํา 
การหัวเราะขบขันดวยการทํากิจกรรมที่เกินเลยกวาปกติ (laughter by excession) รวมถึงการ
กลับหัวกลับหาง (turning upside down) คือ มีการนําเอากฎเกณฑมา กลับหัวกลับหางเสียใหม 
                                                 

7เทอดศักดิ ์ รมจําปา, “วาทกรรมเกี่ยวกบั ‘เกย’ ในสงัคมไทย พ.ศ. 2508-พ.ศ. 2542,” 
(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2545), น. บทคัดยอ. 

8พจนา  ธูปแกว, “การสื่อสารเพื่อสิทธิในการมีสวนรวมทางการเมืองของกลุมรักรวม
เพศชาย: กรณีศึกษาเปรียบเทียบประเทศไทยและเยอรมนี,” (วิทยานิพนธดุษฎีบณัฑิต  
คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2547), น. บทคัดยอ. 
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หรือเอาขางในออกมาเปนขางนอก จึงกลาวไดวาเปนพื้นที่เชิงพิธีกรรมการสื่อสารที่แตกตางออกไป
จากพื้นที่แหงชีวิตประจําวัน กลาวไดวา คาบาเรตโชวนั้นมีลักษณะของพิธีคารนิวัลรวมอยูดวย ดัง
จะเห็นไดจาก การสื่อสารในลักษณะกลับหัวกลับหางดวยการแตงกายเลียนแบบเพศสภาพผูหญิง
ของนางโชวการพูด การแสดงหาความบันเทิงจากรางกายดวยการสวมใสเครื่องแตงกายนอยชิ้น 
การทํากิจกรรมที่เกินเลยกวาปกติผานการพูดตลกหรือการแสดงกิริยาทาทางประกอบการลิปซิงก 
เปนตน  
 
การสื่อสารกับวัฒนธรรมยอย 
 
 ในการศึกษาเรื่องวัฒนธรรมยอย (Subculture) นั้น จําเปนตองทําความเขาใจตอ
นิยามของคําวา “วัฒนธรรม” ในเบื้องแรกกอน เนื่องจากมีการนิยามในแบบที่แตกตางกันไป ดังนี9้ 
 ประการแรก คือ ในสังคมหนึ่ง ๆ มิไดประกอบไปดวย “วัฒนธรรมเพียงวัฒนธรรม
เดียว” (Culture- C ตัวใหญ) หากแตประกอบดวยวัฒนธรรมที่มากกวาหนึ่งขึ้นไป (cultures- มี c 
ตัวเล็กหลายตัว)  
 ประการที่สอง คือ กลุมที่สนใจวัฒนธรรมยอยโดยสวนใหญมักใหคํานิยามตามแบบ
มานุษยวิทยา (Anthropological) มากกวาดานสุนทรียะ (Aesthetic) กลาวคือ พิจารณาวา
วัฒนธรรมเปนวิถีการดําเนินชีวิต (way of life) มากกวาเปนสิ่งที่ดีงามที่มนุษยสรางสรรคขึ้นมา 
(เนน “ชีวิตวัฒนธรรม” มากกวา “ศิลปวัฒนธรรม”)  
 ประการที่สาม คือ ในขณะที่มีวัฒนธรรมยอยที่หลากหลายในสังคมหนึ่ง กลุมที่สนใจ
วัฒนธรรมยอยมักจะใหความสนใจกับ “ความขัดแยง” (conflict) ระหวางวัฒนธรรมมากกวาที่จะ
สนใจ “เอกภาพ” ระหวางวัฒนธรรมยอยเหลานั้น  เนื่องจากวัฒนธรรมเปนมิติที่แสดงใหเห็น
ผลประโยชนและโครงสรางอํานาจที่แตกตางของคนแตละกลุม โดยนักวิชาการกลุมเบอรมิงแฮม
เห็นวา การสรางแนวคิดเรื ่อง “วัฒนธรรมยอย” ขึ ้นมานั ้นก็เปน “การตอสูทางวัฒนธรรม” 
รูปแบบหนึ่ง 
 ประการที่สี่ นักวิชาการบางกลุมไดนิยามคําวา “วัฒนธรรม” วาเปนกระบวนการสราง
ความหมายและสัญญะตาง ๆ ของสังคม (Social construction of meaning) ดังนั้นการวิเคราะห 
“วัฒนธรรมยอย” จึงหมายถึงการศึกษาถึงกระบวนการการผลิต กระจาย และการบริโภคสัญญะที่
มีความหมายตาง ๆ รวมทั้งหนาที่ของกระบวนการทั้งหมด 

                                                 
9กาญจนา  แกวเทพ,  ศาสตรแหงสื่อและวฒันธรรมศึกษา, น. 522-523. 
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 ประการที่หา สําหรับสังคมโดยทั่วไปที่มีอยูในโลกปจจุบันนั้น โดยสวนใหญมักจะเปน
สังคมที่มีความซับซอนทั้งในแงกลุมประชากร ระบบเศรษฐกิจ-การเมือง ประวัติความเปนมาทาง
ประวัติศาสตร สังคมที่ซับซอนเชนนี้จึงไมคอยมีโครงสรางทางสังคมที่มีลักษณะเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน หากแตเปนโครงสรางเชิงซอน (heterogeneous structure) ที่แตละสวนเสี้ยวลวนสะทอน
ความตองการและผลประโยชนของคนแตละกลุมในสังคม 
 ประการสุดทาย ความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมยอยกับวัฒนธรรมหลัก (Dominant 
culture) หรือระหวางวัฒนธรรมยอยดวยกันเองอาจจะมีไดหลายรูปแบบ บางรูปแบบอาจปะทะกนั
อยางเปดเผย บางรูปแบบอาจอยูกันเฉย ๆ บางรูปแบบอาจตอรองเพื่อใหมี “พื้นที่สาธารณะ” ให
ตนเองไดแสดงออก บางรูปแบบอาจจะเปนการแทรกซึมจากภายในสถาบันหลักทางสังคม 
 ในสวนนิยามของ “วัฒนธรรมยอย” ก็มีความหลากหลายเชนเดียวกัน ดังตัวอยาง
ตอไปนี1้0 
 สําหรับคํานิยามในความหมายกลาง ๆ Brake กลาววา วัฒนธรรมยอยจัดเปนสวน
เส้ียวหนึ่งของวัฒนธรรมชาติ (national culture) ที่มีการสรางภาพลักษณ คานิยม และพฤติกรรม
เฉพาะกลุมที่แตกตางกันไปตามวัฒนธรรมชาติของคนสวนใหญ สวน Hall and Jefferson มองวา 
วัฒนธรรมยอยเปนวิธีการที่กลุมยอยใชในการจัดการกับชีวิตทางวัตถุและชีวิตดานอื่น ๆ ที่แตกตาง
ไปจากกลุมอ่ืน ๆ โดยมีเปาหมายเพื่อสรางอัตลักษณ (identity) วิธีการนี้เปนปฏิบัติการที่กลุม
ดําเนินการอยางมีความหมายและมีสํานึกไมวาจะเปนวัตถุ/ความสัมพันธ/ระบบคานิยม/ระบบ
ความเชื่อที่ผลิตออกมา (what they produce) และวิธีการที่ผลิต (how they produce)  
 สําหรับคํานิยามในโครงสรางอํานาจ วัฒนธรรมยอยมิใชวัฒนธรรมที่ลองลอยอยางไม
สัมพันธกับวัฒนธรรมอื่น ๆ แตทวาดํารงอยูในโครงสรางลําดับช้ันของอํานาจที่แตกตางกัน 
(hierachical power structure) ระหวางวัฒนธรรมยอยกับวัฒนธรรมหลัก ดังนั้น คําวา “ยอย” จึง
หมายถึง “ยอย/เล็ก/นอยในอํานาจ” ดวย การมี “วัฒนธรรมยอย” จึงหมายถึงการใชอํานาจ
ครอบงํา การเอาเปรียบที่วัฒนธรรมหลักกระทําตอวัฒนธรรมยอย แตในอีกดานก็หมายถึง การ
ตอบโต การตอรอง การมีปฏิกิริยาของวัฒนธรรมยอยที่มีตอวัฒนธรรมหลักเพื่อการดํารงอยูและ
การสืบทอดของวัฒนธรรมยอยดวย นอกจากนี้วัฒนธรรมยอยเปนสวนเสี้ยวหนึ่งของวัฒนธรรม
ทางชนชั้น อาจจะมีวัฒนธรรมยอยซอยลงไปอีก (subclass culture) เชน ในหมูคนงานอาจมี
วัฒนธรรมยอยเปน “วัฒนธรรมวัยรุนของชนชั้นคนงาน” 

                                                 
10เร่ืองเดียวกัน, น. 523-524. 
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 จากนิยามดังกลาว ในฐานะที่การแสดงคาบาเรตเปนวัฒนธรรมยอยของกลุมชายรัก
เพศเดียวกัน การมีอยูของคาบาเรตโชวอาจสะทอนถึงการตอบโตวัฒนธรรมแบบรักตางเพศซึ่งถือ
เปนวัฒนธรรมกระแสหลักของสังคม หรืออาจเปนการตอรองกับระบบทุนนิยม ซึ่งคาบาเรตโชวคือ
การแสดงในธุรกิจของผับเกยหรือสถานบันเทิงที่ตอบสนองความตองการตาง ๆ ของผูที่ชื่นชอบการ
ใชชีวิตกลางคืน นอกจากนี้ยังอาจนํามาซึ่งการสรางความหมายและความเชื่อรวมกันของกลุมชาย
รักชาย 
 ในการศึกษาอัตลักษณแบบรักเพศเดียวกันนั้น นักสังคมวิทยากลุมหนึ่งไดทําการศึกษา
เร่ืองนี้ในแงพลวัตทางสังคมระดับจุลภาคของการกอรูปอัตลักษณ โดยมองวา ปจเจกไมได ”เกิดมา
เปน” (being) ผูรักเพศเดียวกันหากแต “กลายมาเปน” (becoming) ในภายหลังพวกเขาตองเรยีนรู
ที่จะนิยามความปรารถนาของตนในฐานะสัญญาณ (signal) แหงอัตลักษณแบบผูรักเพศเดียวกัน 
และพวกเขามักจะเชื่อมั่นในการสนับสนุนของผูรักเพศเดียวกันคนอื่น ๆ เพื่อที่จะยอมรับอัตลักษณ
เชนนี้และเปดเผยตัวตน อยางไรก็ตาม ขณะที่ผูรักเพศเดียวกันบางคนแยกตัวออกมา บางคนอาจ
ขานรับตอภาพตายตัวดวยการเปดเผยตัวตน บางคนเขารวมเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมยอย และ
ความเคลื่อนไหวทางสังคมที่สรางความรูสึกเชิงบวกตออัตลักษณ ความรูสึกของการเปนเจาของ
เชิงสังคมและหลักสําคัญทางสังคมในการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิและความเคารพ11 
 การแสดงคาบาเรตถือเปนวัฒนธรรมยอยอยางหนึ่งของกลุมชายรักชายในสังคมไทย 
ซึ่งหากจะมองตามแนวทางของวัฒนธรรมศึกษาแลว จัดวาเปนสื่อประเภทหนึ่งที่คนกลุมหนึ่งมา
รวมตัวกัน แลวเกิดความหมายรวมกันในกลุมชายรักชาย ขณะเดียวกันก็เปนสื่อที่ธํารงไวซึ่งสังคม
ของคนกลุมนอยทางเพศ ไมใชแคการแจงขอมูลขาวสารใหทราบ หากแตภาพตัวแทนของความ
เชื่อรวมกัน และคาบาเรตยังเปรียบเสมือนพิธีกรรมสมัยใหมที่ชักจูงผูคนกลุมนั้นไวดวยกันมาสู
มิตรภาพและความเหมือนรวมกัน ตามที่ James Carey ไดเชื่อมโยงนิยามของการสื่อสารในแบบ
พิธีกรรมไวกับคําวา “รวมกัน” (sharing) “การเปนเจาของศรัทธารวมกัน” (possession of 
common faith) 12 
 จากแนวคิดการสื่อสารและแนวคิดวัฒนธรรมยอย เมื่อนํามาเชื่อมโยงกับสิ่งที่ผูวิจัย
ตองการศึกษา ประเด็นที่นาสนใจคือ ในพื้นที่คาบาเรตอันเปนวัฒนธรรมยอยแบบชายรักชาย
นั้น ผูที่อยูในพื้นที่ดังกลาวมีการสื่อสารในแงการใสรหัสและถอดรหัสทางความหมายของคําวา 
                                                 

11Dianna  Richardson and Steven Seidman, Handbook of Lesbian ang Gay 
Studies (London: Sage, 2002), p. 4. 

12James  Carey, Communication as Culture (London: Routledge, 1992), p. 18. 
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“คาบาเรตโชว” และ “กะเทย” อยางไร นอกจากนี้ ในมุมมองดานการสื่อสารแลวคาบาเรตโชวยัง
เปนพื้นที่พิเศษ และยังเปนพื้นที่ในการประกอบสรางอัตลักษณทางเพศสภาพของกลุมชายรักชาย
ที่มีการตอสูหรือตอรองกับวัฒนธรรมหลักหรือวาทกรรมหลักเรื่องเพศสภาพของสังคมอีกดวย 
 

แนวคิดเรื่องอัตลักษณ (Identity) 
 
 อัตลักษณ (Identity) เปนคําที่ถูกพูดถึงโดยทั่วไปในปจจุบัน ทั้งในระดับโลก ระดับ
สากล ระดับทองถิ่น และระดับบุคคล โดยอัตลักษณไมเพียงแตจะเปนประเด็นทางวิชาการที่กําลัง
ไดรับความสนใจมากขึ้น ในฐานะที่เปนเครื่องมือทางความคิดเพื่อที่จะเขาใจการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมืองใหชัดแจงเทานั้น หากแตยังเปนเรื่องราวในชีวิตประจําวัน
ไมวาจะเปนมิติของชาติพันธุ ชนชั้น ศาสนา สถานภาพทางครอบครัวซึ่งบุคคลผูหนึ่งดํารงอยู 
อีกดวย  
 
อัตลักษณ คืออะไร 
 
 หากอัตลักษณใหวิธีแกเราในการตอบคําถามที่วา ‘เราคือใคร’ ดูจะเปนเรื่องเกี่ยวกับ
บุคลิกภาพ นั่นคือ ประเภทของบุคคลที่ฉันเปน แตนี่ก็เปนเพียงสวนหนึ่งของเรื่องเทานั้น อัตลักษณ
นั้นแตกตางจากบุคลิกภาพโดยรายละเอียดอยางมีนัยสําคัญ เราอาจมีลักษณะเฉพาะทาง
บุคลิกภาพรวมกับผูอ่ืน แตการมีอัตลักษณรวมบงบอกถึงการผูกมัดบางอยางที่ไมหยุดนิ่งกับสวน
หนึ่งของตัวเรา เราเลือกที่จะแสดงตัวดวยอัตลักษณเฉพาะหรืออัตลักษณกลุม13 นั่นหมายความวา 
อัตลักษณถูกกําหนดดวยความเหมือนและความตางกับผูอ่ืน โดยอัตลักษณถูกแบงเปน 2 ประเภท
หลัก คือ อัตลักษณสวนบุคคล (individual identity) และอัตลักษณทางสังคม (collective/ social 
identity)  
 ทั้งนี้ บุคคลมีการกําหนดตัวเองดวยการมีอัตลักษณรวมอยูในคนกลุมใดกลุมหนึ่ง และ
มีอัตลักษณที่แตกตางจากคนอื่น ๆ โดยเราจะรูไดวาคนอื่นเหมือนเราไดอยางไรหรือขอมูลใดที่จะ
แบงประเภทของคนอื่นและตัวเราก็ดวยการสื่อสารผานสัญลักษณและภาพตัวแทน (symbols and 

                                                 
13Kath  Woodward, “Question of identity,”  Questioning identity: gender, class, 

ethnicity (London: Sage in association with Open University, 2004), p. 6. 
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representation) เชน เข็มตราตาง ๆ สัญลักษณขององคกร เครื่องหมายที่แสดงอุดมการณ หรือ
ภาษาที่เราพูด เปนตน  
 นอกจากอัตลักษณจะเปนการที่บุคคลกําหนดและแสดงตัวเองวาเปนใครซึ่งเปนเรื่อง
ของพฤติกรรมแลว อัตลักษณยังเกี่ยวของกับการบริโภค (consumption) อีกดวย โดย Pierre 
Bourdieu มองวา ทุกวันนี้เร่ืองของอัตลักษณไดยายจากการประกอบสรางในมิติของการผลิตมาสู
มิติของการบริโภคแทน คือ อัตลักษณอันเกิดมาจากสิ่งที่กิน/สิ่งที่ใช เชน เพลงที่ฟง หนังที่ดู เส้ือผา
ที่สวมใส หนังสือที่อาน อาหารที่เลือก14 ไปจนถึงรสนิยมและรูปแบบการใชชีวิตที่แตกตาง
หลากหลาย เชน การเดินทางของกลุมทองเที่ยวแบ็คแพ็กเกอร/สะพายเป หรือการจับกลุมของ
วัยรุนที่ถนนอารซีเอ หรือการสรางภาษาเฉพาะกลุมของพวกกะเทย (ดังตัวอยางในภาพยนตร สตรี
เหล็กหรือพรางชมพู) 15 
 Kathryn Woodward กลาวในหนังสือ Questioning identity: gender, class, 
ethnicity วา ในฐานะปจเจกบุคคล เราตองดํารงอัตลักษณอยางเคลื่อนไหว กลาวคือ อัตลักษณ
ไมใชผลผลิต (product) หากแตเปน “กระบวนการกลายมาเปน” (process of becoming) ที่มีผล
มาจากสังคมที่เราอาศัยอยูและเปนความสัมพันธของเรากับผูอ่ืน อัตลักษณใหการเชื่อมโยง
ระหวางปจเจกบุคคลกับโลกที่พวกเขาอยู อัตลักษณไดรวมวิธีที่เรามองเห็นตัวเองวิธีที่ผูอ่ืนมองเรา 
และอัตลักษณยังครอบคลุมถึงสิ่งที่อยูภายนอก ส่ิงที่เปนอัตวิสัยและสิ่งที่อยูภายใน เปนตําแหนง
แหงที่ (position) ซึ่งไดรับการรับรองทางสังคมโดยผูอ่ืน ไมใชโดยตัวเราเอง16 หรืออาจกลาวได
วาอัตลักษณเปนการนิยามตัวตนใหผูอ่ืนไดรับรู หรือเปนการสื่อสารวาตนเองคือใครใหผูอ่ืนทราบ 
อันจะนํามาซึ่งการปฏิสัมพันธของเราและผูอ่ืนตอไป เชน นางสาวค. สวมแหวนเพชรที่นิ้วนางขาง
ซาย เพื่อบอกเปนนัยใหผูอ่ืนทราบวาตนอยูในสถานะคูหมั้น สงผลใหผูอ่ืนที่ทําความรูจักกับ
นางสาวค.ไมดําเนินไปความสัมพันธในลักษณะชูสาว เปนตน 
 อยางไรก็ตาม การที่เรามองวาตัวเองเปนอยางไรกับการที่คนอื่นมองเราอยางไรนั้นไม
สอดคลองกันเสมอไป เนื่องจากเรื่องนี้เปนการเมืองในการใหความหมาย (politics of meaning) 
ของแตละฝายระหวางเขาและเรา (them/us) ซึ่งมีการวางลําดับขั้น (hierarchy) ของอัตลักษณที่

                                                 
14กาญจนา แกวเทพ, “ส่ือและวัฒนธรรมศกึษา,”  รัฐศาสตรสาร. ปที ่23. ฉบับที ่3:51-94 
15สมสุข หนิวิมาน, “ทฤษฎีสํานักวฒันธรรมศึกษา,”  ใน ปรัชญานิเทศศาสตรและ

ทฤษฎีการสื่อสาร หนวยที ่13 (นนทบุรี: สํานักพิมพสุโขทัยธรรมาธิราช, 2547), น. 429. 
16Kath Woodward, op. cit., footnote 12, p. 7. 



 31

สูงกวาหรือต่ํากวาแลวยังสงผลถึงการแบบแผนการประพฤติปฏิบัติตอกันของผูคนในสังคม 
นอกจากนี้ ในความหมายของอัตลักษณที่ขัดแยงอาจมีผลมาจากความตึงเครียดระหวางการที่ตอง
เปนนักศึกษา เปนผูปกครองและเปนพนักงานในเวลาเดียวกัน ซึ่งนี่ถือเปนตัวอยางของอัตลักษณที่
หลากหลายหรือซับซอนซึ่งคน ๆ หนึ่งมี 
 ความเชื่อมโยงระหวางตัวเราเองกับคนอื่นไมเพียงชี้วัดดวยความสัมพันธระหวางวิธีที่
เรานิยามตัวเอง (self-ascription) และวิธีที่ผูอ่ืนนิยามตัวเรา (ascription by others) เทานั้น หาก
ยังชี้วัดดวยความสัมพันธระหวางสิ่งที่เราตองการจะเปนกับอิทธิพล ความกดดัน และโอกาสตาง ๆ 
ที่เปนได ความบีบค้ันดานกายภาพทางสังคมและทางวัตถุนั้นขวางกั้นเราจากการแสดงตัวของเรา
เองในตําแหนงแหงที่บางอยางใหเปนผลสําเร็จ อันเปนความบีบค้ันซึ่งรวมถึงการรับรูเขาใจของ
ผูอ่ืนดวย17 เชน นายอ. เปนผูชาย เคยมีวิถีชีวิตและพอใจที่จะแสดงออกแบบพวกฮิปป แตเมื่อถึง
เวลาตองรับใชชาติดวยการเปนทหารเกณฑซึ่งกฎเกณฑของสังคม ทําใหเขาจําตองละทิ้งอัต
ลักษณแบบเดิมที่ไปสูอัตลักษณแบบใหมดวยการไวผมที่สั้นเกรียน สวมใสเคร่ืองแบบทหาร และ
ดําเนินชีวิตภายใตระเบียบวินัยแบบทหารเกณฑ เปนตน  
 จากประเด็นที่ไดกลาวมาขางตน เมื่อต้ังคําถามวาอัตลักษณของคน ๆ หนึ่งคืออะไรนั้น 
จะไดคําตอบจาก 2 มุมมอง คือ คําตอบของบุคคลผูนั้นนิยามตนเอง และคําตอบจากผูอ่ืนที่นิยาม
บุคคลผูนั้นโดยอาศัยเกณฑความเหมือนความตาง การสื่อสารผานสัญลักษณ ซึ่งคําตอบที่ไดอาจ
มีมากกวาหนึ่งรูปแบบ เพราะในตัวคน ๆ หนึ่งนั้นมีการประกอบสรางอัตลักษณอยางเปน 
“กระบวนการ” (process) และเต็มไปดวยความหลากหลายภายใตบริบทที่แตกตางกันไป ไมวาจะ
เปนที่รานกาแฟ รานอาหาร มหาวิทยาลัย สถานที่ทํางาน หรือสถานบันเทิงยามราตรี รวมถึงคาบา
เรตโชวซึ่งผูวิจัยสนใจศึกษา 
 
ฉันคือใคร และคุณคือใคร 
 
 ส่ิงที่สามารถแสดงเปนตัวอยางไดดีเกี่ยวกับความขัดแยงระหวางการที่เรามองตัวเอง
อยางไรกับการที่เราถูกคนอื่นมองอยางไรนั้น อาจมุงไปที่ความขัดแยงหรือไมลงรอย (tension) 
ระหวางบุคคลกับสังคมโดยสถาบันตาง ๆ เชน สถาบันของรัฐไดเขามามีบทบาทสําคัญในการ
ประกอบสรางอัตลักษณบุคคล เชน พาสปอรต บัตรประจําตัวประชาชน และบัตรเครดิต เปนตน 
อยางไรก็ตาม การแบงประเภทบุคคลโดยทางการไดเวนขามสิ่งที่เราเปนและไมสามารถแสดง     
                                                 

17Ibid., p. 7. 
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อัตลักษณอันหลากหลายที่เรามี จะเห็นไดจากการที่ผูหญิงคนหนึ่งซึ่งแสดงออกถึงตัวตนและดํารง
เพศวิถีแบบรักเพศเดียวกัน กลับถูกระบุในบัตรประจําตัวประชาชนแตเพียงวาเปนเพศหญิง ซึ่งเปน
การยึดเอาตามการแบงเพศทางกายภาพตามที่ทางการแพทยรับรองเทานั้น 
 ในประเด็นการจินตนาการตัวของเราเองนี้ George Herbert Mead นักปรัชญาสังคม 
ซึ่งมีผลงานที่ถูกนํามาใชอยางกวางขวางในความคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ ไดเสนอความเขาใจอัน
เปนประโยชนตอความเชื่อมโยงระหวางการที่เรามองตนเองอยางไร และความสามารถของ
มนุษยชาติที่จะจินตนาการวาผูอ่ืนเห็นเราอยางไร ทั้งนี้ เขามุงไปที่กระบวนการอันเกี่ยวของในการ
เชื่อมโยงสิ่งภายในกับส่ิงภายนอก (the internal and the external) ซึ่งเห็นไดจากการตัดสินใจวา
จะสวมเสื้อผาอะไรนั้นเราตองจินตนาการตัวของเราเอง ตองมองตัวเองจากภายนอก และเราตอง
คิดแลววาผูอ่ืนจะเห็นเราอยางไรและตองสํานึกรูตัวเอง (self-conscious) 18 
 Mead เสนอแนวคิดวา ตัวตนนี้มีสองดานที่ปะทะสังสรรคกันเองตลอดเวลา ดานหนึ่ง 
คือ “me” อันเปนตัวตนที่เกิดจากความเห็นและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และ “I” อันเปนสวนที่เปน
ลักษณะเฉพาะของเราเอง อันที่จริง ทั้ง “me” และ “I” ตางก็สัมพันธกับโลกขางนอกทั้งคู เพียงแต 
“me” เปนผลจากการประเมินและซึมซับทัศนะผูอ่ืน และ “I” เปนคําตอบของความพยายามที่จะ
ประสาน “me” ที่หลากหลายเขาดวยกัน19 อาจกลาวไดวา “I” คือการที่เรานิยามตัวตนของดวยเรา
เอง สวน “me” คือ การที่ผูอ่ืนนิยามตัวตนของเรานั่นเอง 
 Mead อางวา คนเรามีความสามารถที่จะจินตนาการวาผูอ่ืนจะเห็นเราอยางไร และ
ความสามารถของเราในการที่จะมีภาพในหัวของเรา (picture in our head) ซึ่งเปนลักษณะเดนที่
แตกตางอยางสําคัญของมนุษยชาติ สําหรับ Mead แลว อัตลักษณถูกผลิตในบริบทของสังคม แต
ผานความคิดของปจเจกบุคคลเกี่ยวกับส่ิงที่เชื่อมโยงพวกเขากับโลกทางสังคม ซึ่งเรากระทําเชนนี้
ผานการสรางสัญลักษณ (symbolizing) ดวยการทําใหภาษา ทาทาง ภาพลักษณ และวัตถุตาง ๆ 
เปนเครื่องหมายหรือสัญลักษณที่ใชแทน (stand for) หรือแสดงถึง (signify) สิ่งอื่น 
 สัญลักษณและภาพตัวแทน (representation) จึงเปนสิ่งสําคัญในกระบวนการผลิตอัต
ลักษณ และเปนวิธีที่เราใหสื่อสารอัตลักษณของเราแกผูอ่ืนอยางไรและเรารูอัตลักษณดังกลาวนั้น
อยางไร ซึ่งผูคนที่เราแสดงตัวดวยและผูที่ถูกสังเกตเห็นในฐานะเปนผูที่แตกตาง 
                                                 

18Ibid., p. 12. 
19Mead อางถงึใน อภิญญา  เฟองฟูสกุล,  อัตลักษณ: การทบทวนทฤษฎีและ 
กรอบแนวคิด (กรุงเทพมหานคร: คณะกรรมการสภาวิจยัแหงชาติ สาขาสังคมวทิยา  
สํานักงานคณะกรรมการวจิยัแหงชาต,ิ 2546), น. 26. 
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 Erving Goffman นักสังคมวิทยาผูมีอิทธิพลในดานสังคมวิทยาและจิตวิทยาทางสังคม 
ไดวิเคราะหเกี่ยวกับปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน (everyday interaction) ผานการเผชิญหนาและ
การสนทนากันกับคําถามที่วาเราสื่อสารกับผูอ่ืนอยางไร Goffman กลาววา20 วิธีที่เราแสดงตัวของ
เราเองนั้นคอนขางคลายกับการแสดงบทบาทในละครซึ่งบทละครถูกเขียนไวแลว ในที่นี้ เขาไดอาง
วาบทบาทหาใชอัตลักษณไม แตการเนนไปที่รายละเอียดของการปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวนันัน้มี
ประโยชนที่จะตรวจสอบวา เราเขาใจอัตลักษณของผูอ่ืนอยางไร และเราแสดงตัวของเราเองตอ
ผูอ่ืนอยางไร 
 ในหนังสือ The Presentation of Everday Life ของ Goffman ยังไดเผยทัศนะเกี่ยวกับ
เร่ืองตัวตน (self) โดยวางอยูบนแนวคิดของการแสดงละคร (performance) นั่นคือ ปจเจกเปน
เหมือนนักแสดงที่กําลังแสดงใหผูชมดู บทที่เราเลนไดถูกเขียนไวแลว อยางไรก็ตามเราสามารถ
แสดงสดและตีความตอบทบาทของเราไดเองดวย นอกจากนี้ การแสดงตัวตนของเราตอผูอ่ืน
ประกอบดวยขอมูลในแบบที่เปนไปโดยตั้งใจ และโดยไมตั้งใจ21 
 ในดานของความแตกตางที่ถูกกําหนดขึ้นในความสัมพันธตออัตลักษณ Woodward 
มองวา อัตลักษณถูกหลอหลอมผานการกําหนดของความแตกตาง โดยการกําหนดของความ
แตกตางเกิดขึ้นผานปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ (symbolic interaction) ดวยการนําเสนอภาพ
ตัวแทนและผานรูปแบบของการกีดกันทางสังคม ดังนั้น อัตลักษณจึงไมไดอยูตรงขามแตขึ้นอยูกับ
ความแตกตาง (depend on difference) ในความสัมพันธทางสังคมนั้นรูปแบบของความแตกตาง
ทางสัญญะและสังคมถูกจัดตั้งขึ้นอยางนอยในสวนที่ผานปฏิบัติการของสิ่งที่ถูกเรียกวา ระบบการ
แบงประเภท (classificatory systems) โดยระบบการแบงประเภทใชหลักของความแตกตางตอ
ประชากร ตัวอยางเชน วิธีที่สามารถแบงพวกเขาและลักษณะพิเศษของพวกเขาออกเปนอยางนอย 
2 กลุมที่ตรงขามกัน เชน พวกเรา/พวกเขา ตนเอง/คนอื่น  
 Emile Durkheim นักสังคมวิทยาชาวฝรั่งเศสอางวา อัตลักษณนั้นผานการรวบรวม 
และการจัดใหสิ่งตาง ๆ เปนระเบียบในระบบการแบงประเภทซึ่งความหมายไดถูกผลิตขึ้น ระบบ
การแบงประเภทจัดระเบียบของชีวิตทางสังคมและไดรับการรับรองโดยภาษาพูดและพิธีกรรม22 

                                                 
20Kath  Woodward, op. cit., footnote 12, p. 14. 
21Ibid., p. 15. 
22Kathryn  Woodward, “Concepts of identity and Difference, ” In Identity and 

difference (London: Sage in association with Open University, 1997), p. 29. 
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มิติที่สําคัญของอัตลักษณที่ผานการแบงประเภท เชน ชนชั้น ชาติพันธุ และสถานที่ รวมไปถึง
ประเด็นเรื่องเพศสภาพ (gender) ดวย 
  
อัตลักษณกับวัฒนธรรม 
 
 กาญจนา แกวเทพ กลาววา23 อัตลักษณทางวัฒนธรรม (cultural identity) กอตัวมา
จากการใชวาทกรรม (discourse) และปฏิบัติการตาง ๆ ในสังคม (social practice) ที่ดําเนินอยู
ในชีวิตประจําวันของบุคคล เชน การสนทนา การทักทาย การประกอบพิธีกรรม ฯลฯ บุคคลที่มี   
อัตลักษณทางวัฒนธรรมเดียวกันก็จะถูกยอมรับจากสมาชิกภายในชุมชนเดียวกันวา “เปนคน
วงใน/เปนคนในวัฒนธรรมเดียวกัน” (us) ในดานบทบาทของอัตลักษณตอบุคคลและสังคม    
นักวัฒนธรรมนิยมบางสํานักมีแนวคิดพื้นฐานวา เร่ืองของวัฒนธรรมเปนเรื่องที่เกี่ยวพันกับ ”อํานาจ” 
(power) เนื่องจากวัฒนธรรมในสวนที่เกี่ยวของโดยเฉพาะกับเร่ืองอัตลักษณของบุคคลหรือของ
สังคมนั้นเปนแหลงที่มาของอํานาจบางชนิด เชน ความมั่นใจในตนเอง (self-confidence) ความ
ภาคภูมิใจและความรูสึกมีศักดิ์ศรีในตนเอง ดังนั้น หากบุคคลหรือสังคมใดขาดอัตลักษณ
เฉพาะตัวหรืออัตลักษณทางวัฒนธรรมแลว ก็จะทําใหขาดความมั่นใจ หมดความภาคภูมิใจใน
ตัวเอง เปนตน ในขณะเดียวกัน อัตลักษณคือการตอสูทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งภายใตสังคมที่เต็ม
ไปดวยผูคนที่หลากหลาย เชน กลุมรักตางเพศกับกลุมรักตางเพศ 
 นอกจากนี้ กาญจนา ยังกลาวตอไปวา อัตลักษณเปนเรื่องของเกณฑแบง “เขา” และ 
“เรา” เนื่องจากอัตลักษณทางวัฒนธรรมเปนองคประกอบที่บอกวา “เราเปนใคร” (we/us) และ
แตกตางจากคนอื่น (they/them) อยางไร โดย Sarbaugh อธิบายวา ความรูสึก “เปนวัฒนธรรม
เดียวกัน” นั้นอาจจะแลวแตรหัส/สัญญะที่เรากําลังใชเกณฑในการแบง ดังตัวแปรทั้ง 4 ตัวสําหรับ
วิเคราะหความแตกตางระหวางวัฒนธรรมหรือการพิจารณาอัตลักษณของแตละวัฒนธรรม ดังนี้ 
หนึ่งคือ โลกทัศน (worldview) ซึ่งเปนชุดความเชื่อที่เกี่ยวของกับความหมายชีวิต เปาหมายของ
ชีวิต และความสัมพันธระหวางมนุษยกับจักรวาล ฯลฯ สองคือ แบบแผนของบรรทัดฐาน 
(normative pattern) ซึ่งเปนแบบแผนที่วางแนวทางในการปฏิบัติของคนในกลุมวาตอง/ไมตองทํา
อะไร ควร/ไมควรทําอะไร และอาจจะทําอะไร ตามระดับความเขมงวดของแตละวัฒนธรรมที่
ตางกันไป สามคือ ระบบรหัส (code system) ซึ่งเปนแบบแผน/กฎทั้งหมดที่เกี่ยวของกับทุกอยางที่
มีความหมาย (meaning) ไมวาจะเปนวัจนภาษา อวัจนภาษา สถานที่ กาลเวลา โครงสรางทาง

                                                 
23กาญจนา  แกวเทพ, ศาสตรแหงสื่อและวฒันธรรมศึกษา, น. 163. 
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สังคม ฯลฯ และสี่คือ ความสัมพันธที่บุคคลไดรับรู (perceived relation) ซึ่งอาจมีหลายมิติ เชน 
เปาหมายของแตละวัฒนธรรมนั้นไปดวยกันหรือไม เกี่ยวกับลําดับข้ันของความสัมพันธนั้น และ
ความรูสึกบวก-ลบกับ “ผูอ่ืน” (alien) เปนตน  
 กลาวไดวา กลุมชายรักชายเปนกลุมคนชายขอบหรือกลุมคนที่มีอํานาจไมเทียบเทา
กลุมรักตางเพศ อยางไรก็ตาม ในสายตาของชายรักชายแลวคาบาเรตโชวอาจถือไดวาเปนพื้นที่
การสื่อสารเพื่อประกอบสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งที่นําความภาคภูมิใจมาสูตน 
เนื่องจากเปนการแสดงที่ยิ ่งใหญสวยงาม มีชื ่อเสียงและไดรับความนิยมทั้งจากนักทองเที่ยว  
ชาวไทยและชาวตางประเทศ ทั้งนี้ กลุมหญิงและชายกลุมรักตางเพศอาจมีความรูสึกตออัตลักษณ
ของคนกลุมนี้แตกตางออกไป 
   
อัตลักษณทางเพศ (sexual identity)  
 
 เพศ (sex) เพศวิถี (sexuality) และเพศสภาพ (gender)  
 การจะศึกษาแนวคิดเรื่องอัตลักษณทางเพศ (sexual identity) อันเปนมิติที่สําคัญ
ตอการประกอบสรางอัตลักษณของแตละปจเจกบุคคล มีคําสําคัญ 3 คําที่ควรทําความเขาใจใน
เบื้องแรก คือ เพศหรือเพศสรีระ (sex) เพศวิถี (sexuality) และเพศสภาพ (gender) กลาวคือ 
คําวา “เพศ” หรือ “เพศสรีระ” (sex) เปนการแบงแยกทางชีววทิยา หรือเปนคณุลกัษณะทางกายวภิาค
และทางกายภาพซึ่งหมายถึงความเปนหญิงเปนชายในเชิงชีววิทยา  
 เพศวิถี (sexuality) ในความหมายที่พื้นฐานที่สุด หมายถึงวิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับความ
ปรารถนาทางเพศ โดยหมายรวมถึงความปรารถนาที่ดี ที่เหมาะสม การเกี้ยวพาราสี มโนสํานึก
เกี่ยวกับหญิงและชายในอุดมคติ ฯลฯ ความปรารถนาทางเพศเปนเรื่องของการสรางความหมาย
ทางสังคมและการเมืองและเปนพื้นที่ของการยอมจํานนและการตอสูในระดับปจเจก24 ในทํานอง
เดียวกัน ตามทัศนะของ Jeffrey Weeks แลวความหมายของเพศวิถี นั้นถูกจัดระบบโดยสังคมและ
ไดรับการดํารงรักษาไวดวยความหลากหลายของภาษาที่บอกวาเพศคืออะไร ควรจะเปนอะไรและ
สามารถเปนอะไรได25 เพศวิถีจึงมีเงื่อนไขของสังคมมากําหนด โดยเพศวิถีแบบรักตางเพศ 
(heterosexual) ถือเปนสิ่งที่สังคมยึดถือ ซึ่งหมายความวาการดําเนินเพศวิถีที่ตางออกไป ดังเชน 

                                                 
24พริศรา  แซกวย, “ส้ัน ๆ เกี่ยวกับเพศวิถีจากมุมมองสตรีนิยม,”  เพศวถิี: วันวาน วันนี้

และวันพรุงนีท้ี่จะไมเหมือนเดิม (กรุงเทพมหานคร: อัมรินทรพร้ินติ้งแอนพับลิชชิง่, 2547), น. 14. 
25Jeffry  Weeks, Sexuality, 2nd ed. (London: Routledge, 2003), p. 16. 
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เพศวิถีแบบรักเพศเดียวกัน (homosexual) รวมถึงเพศวิถีแบบรักสองเพศ (bisexual) กลายเปนสิ่ง
ที่ไมไดรับการยอมรับ 
 ที่ผานมามีการอธิบายถึงความหมายเรื่องเพศของมนุษย 2 แนวทาง26 คือ แนวคิด
สารัตถะนิยม (essentialism) และแนวคิดการประกอบสรางทางสังคม (social constructionism) 
สําหรับแนวคิดสารัตถะนิยม (essentialism) มีการมองเรื่องเพศวิถี (sexuality) เปนเรื่อง “ปกติ” 
“ธรรมชาติ” ที่ตายตัว เปนเรื่องของสัญชาตญาณหรือแรงขับทางเพศที่ตองการเติมเต็มโดยผาน
กิจกรรมทางเพศ โดยเปนแรงขับระหวางชาย-หญิงรักตางเพศที่ลงเอยดวยการสืบทอดเผาพันธุ 
เพศในมุมมองของแนวคิดสารัตถะนิยม คือ ปรากฏการณธรรมชาติที่เปนสากลและไมมีวัน
เปลี่ยนแปลง อันเนื่องมาจากปจจัยดานชีววิทยาที่กําหนดความเปนปจเจกของแตละบุคคล ดวย
เหตุนี้การที่บุคคลจะรักหรือมีความสัมพันธทางเพศกับคนเพศเดียวกัน (homosexual) จึงเปนเรื่อง
ที่ “ผิดปกติ” 
 สําหรับแนวคิดการประกอบสรางทางสังคม (social constructionism) ไดมีคําอธิบาย
ในเรื่องเพศที่ตางออกไปจากแนวคิดแรก คือ อารมณและความรูสึกทางเพศของคนเราและกจิกรรม
ทางเพศของคนเราหรือวิธีคิดเกี่ยวกับเร่ืองเพศ และอัตลักษณทางเพศ ลวนเปนผลผลิตจากพลัง
ทางสังคมและประวัติศาสตรทั้งสิ้น เร่ืองเพศก็เปนเชนเดียวกับวิถีชีวิตทางสังคมดานอื่น ๆ ซึ่งถูก
กําหนดโดยสังคมและวัฒนธรรมที่เราอาศัยอยู เชน ศาสนา คําสอนจากโรงเรียน ทฤษฎีทาง
จิตวิทยาและคําจํากัดความทางการแพทย นโยบายทางสังคมและวัฒนธรรมรวมสมัย ดังนั้น การที่
คนเลือกมีความรักความสัมพันธทางเพศกับคนเพศเดียวกัน หรือคนตางเพศ จึงเปนเรื่องที่ขึ้นอยู
กับสายสัมพันธ ไมใชเร่ืองของภววิสัย (objective) อัตลักษณจึงเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได และเปน
ผลผลิตจากกระบวนการนิยามความเปนตัวตน    
 สวนเพศสภาพ (gender) นั้นประกอบดวยคุณสมบัติทางสังคมที่เกี่ยวของกับความ
เปนหญิงหรือความเปนชายในสังคมหนึ่งโดยเฉพาะ โดย Jennifer Gove and Stuart Watt 
กลาววา  เพศสภาพเปนมิติสําคัญของอัตลักษณ โดยอัตลักษณทางเพศสภาพ  (gender 
identity) นั้นไดรับอิทธิพลจากปจจัยทางชีววิทยาและสังคม อีกทั้งปจจัยแบบกลุมและปจเจก27 
                                                 

26สุไลพร  ชลวิไล, “ตัวตนในเรื่องเลา: การตอรองทางอัตลักษณของหญงิรักหญงิ,” 
(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะสังคมวทิยาและมานุษยวิทยา มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2540), 
น. 16-17. 

27 Lynne  Segal, “Identity and gender,” Questioning identity: gender, class, 
ethnicity (London: Sage in association with Open University, 2004), p. 47. 
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นอกจากนี้ อัตลักษณทางเพศสภาพมักถูกโยงเขากับความคาดหวังทางสังคมตอความเปนชาย
และความเปนหญิง ตามดวยการใหภาพเหมารวม (stereotype) ตอความเปนชายและความเปน
หญิงที่สืบทอดกันมาโดยสังคมในที่สุด เชน ตามแบบฉบับของสังคมไทยแลว ผูชายมีลักษณะของ
ความเปนผูนํา เขมแข็ง กาวราว และใชเหตุผลมากกวาความรูสึก ขณะที่ผูหญิงมีลักษณะของ
ความเปนผูตาม ออนแอ ออนโยน และใชความรูสึกมากกวาเหตุผล 
 ตามความคาดหวังทางสังคมแลว บุคคลควรประกอบสรางอัตลักษณทางเพศสภาพ
ตามเพศวิถีแบบรักตางเพศ อยางสอดคลองกับเพศสรีระเดิมของตน การเกิดขึ้นของ “เพศที่สาม” 
(third sex) เชน กลุมชายรักชาย หรือหญิงรักหญิงซึ่งดําเนินเพศวิถีแบบรักเพศเดียวกัน จึงถือเปน
การทาทายหรือการตอสูกับอํานาจของสังคมที่ยึดรูปแบบการจัดกลุมแบบคูตรงขาม คือ ชายกับ
หญิงหรือเพศวิถีแบบรักตางเพศเปนหลัก 
 
อัตลักษณทางเพศสภาพ (gender Identity)  
 
 Turner et al เรียกจุดกําเนิดของอัตลักษณทางเพศสภาพวา  
   ทฤษฎีการแบงประเภทตัวตน (self-catagorization theories) โดยอางวา อัต

ลักษณถูกกอรูปดวยทฤษฎีนี้ นั่นคือ บุคคลจะมองไปที่การแบงประเภททางสังคม
และตัดสินใจวาพวกเขาจะอยูในประเภทนั้น ๆ หรือไม เชน คริสมีอัตลักษณเปน
ผูหญิง จึงหมายความวา เธอมองวาผูคนถูกแบงประเภททางเพศสภาพเปน
ผูหญิงและผูชาย และเธอมองวาตัวเองเปนสมาชิกในประเภทผูหญิงมากกวา อัต
ลักษณยังรวมไปถึงความคิดของบุคคลในเรื่องที่วาพวกเขาคือใคร ประเภทของ
บุคคลที่เขาเปนและความสัมพันธของพวกเขากับคนอื่น ทฤษฎีการแบงประเภท
ตัวตน จึงเปนเรื่องของการแสดงตัวตนและการตีตราตัวของเราเอง28 

 Gove and Watt กลาวสรุปวา  
   อัตลักษณทางเพศสภาพนั้นถูกกอรูปดวยหลายปจจัยที่แตกตาง โดยปจจัยทาง

กายภาพและปจจัยทางสังคมนั้นไมเปนอิสระตอกัน อัตลักษณทางเพศสภาพก็
เหมือนกับอัตลักษณตาง ๆ โดยทั่วไป คือ มีการเชื่อมโยงกันของความหลากหลาย
ของปจจัยที่ตางกันออกไป สวนวิธีที่เราประกอบสรางอัตลักษณของเรานั้นไดรับ
อิทธิพลอยางมากจากลักษณะพิเศษแบบความเปนผูหญิงและความเปนผูชาย 

                                                 
28Ibid., p. 54. 
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โดยเชื่อมโยงกับประเภททางเพศสภาพของผูชายและผูหญิง ในฐานะปจเจก เรา
สามารถเลือกรูปแบบของอัตลักษณทางเพศสภาพที่เราจะยึดถือ แตขอเลือกของ
เราอาจถูกบีบคั้นจากปจจัยนานัปการ รวมถึงความเขาใจทางวัฒนธรรมของ
ความเปนเพศชายและความเปนเพศหญิง29  

 ในสวนของความเปลี่ยนแปลงไดของประเภททางเพศสภาพและความหลากหลาย
ของอัตลักษณทางเพศภาพ Gove and Watt มองไปที่พัฒนาการจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ โดยวัย
เด็กตอนตนนั้น ประเภททางเพศสภาพถูกใชในรูปแบบที่ไมเปลี่ยนแปลง มีลักษณะเปนสารัตถะ
และเหมารวม แตเด็กจะคอย ๆ เรียนรูโลกทางสังคมของพวกเขา ประเภททางเพศสภาพจะ
กลายเปนเรื่องที่ซับซอนและเปลี่ยนแปลงได ความเปลี่ยนแปลงไดที่เพิ่มข้ึนนี้ไดเอื้อตอความ
หลากหลายของความเปนเพศชายและความเปนเพศหญิง เปนที่ชัดเจนแลววา อัตลักษณทางเพศ
สภาพนั้นไมตายตัว สามารถเคลื่อนยายและเปลี่ยนแปลงขามกาลเวลาและระหวางวัฒนธรรม30 
 กลาวไดวา แนวคิดกระแสหลักที ่สังคมยึดถือกันมาสงผลใหอัตลักษณทางเพศ 
สภาพถูกคิดเอาวา (taken for granted) เปนเรื่องที่ติดตัวมาแตกําเนิดและเปนเรื่องธรรมชาติ 
อยางไรก็ตาม มีขอโตแยงที่ปฏิเสธแนวคิดเชนนี้ โดยมองวา อัตลักษณทางเพศสภาพเปนเรื่องที่ถูก
สรางขึ้นทามกลางระบบสังคมที่มีการผลิตซ้ําวัฒนธรรม “ชายเปนใหญ” (patriarchy) อันเปน
สังคมที่ยึดถือความเชื่อตอไปนี้อยางเหนี่ยวแนน ทั้งนี้ จากบทความเรื่อง “สตรีกับอัตลักษณ” ของ 
นันดา วีรวิทยานุกูล ไดสรุปกระบวนการเชิงอัตลักษณในสังคมชายเปนใหญดังกลาวไว 3 ประการ 
ดังนี3้1 
 ประการแรก  ความเชื่อเร่ือง “ผูชายเปนจุดศูนยกลาง” (androcentrism) ซึ่งหมายถึง 
การที่ประสบการณแบบผูชายและคํานิยามของผูชายถือเปนมาตรฐานหรือบรรทัดฐาน ผูชายจึง
กลายเปน “ผูที่เหนือกวา” (superior) และเปน “มนุษย” (human) ขณะที่ผูหญิงกลายเปนผูที่ “ต่ํา
ตอยกวา” (inferior) และเปน “อยางอื่นที่ไมใช” (other)  

                                                 
29Jennifer  Gove and Stuart  Watt, “Identity and gender,” Questioning identity: 

gender, class, ethnicity  (London: Sage in association with Open University, 2004),  
p. 75. 
30Ibid., p. 75. 
31นันดา  วีรวทิยานุกูล, “สตรีกับอัตลักษณ,”  สตรีศึกษา: ผูหญิงกับประด็นตาง ๆ 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักงานการสงเสริมและประสานงานสตรีแหงชาติ, 2544), น. 282-283. 
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 ประการที่สอง ความเชื่อเร่ืองการแบงแยกเพศ (gender polarization) ทําใหความ
แตกตางระหวางเพศชายและหญิงเปนหลักในการจัดตั้งระบบสังคมและวัฒนธรรม มีการตีความ
ความแตกตางระหวางทั้ง 2 เพศอยางเกินจริง และนําความเชื่อนี้มากําหนดบทบาททางสังคม 
ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณและความปรารถนาทางเพศของผูชายและผูหญิงดวย 
 ประการที่สาม ‘ปจจัยทางชีวภาพ’ (Biological Essentialism) ไดสนับสนุนและสราง
ความชอบธรรมแกทั้ง 2 ความเชื่อขางตน โดยใหเหตุผลวา การที่ผูชายเปนจุดศูนยกลางและการที่
ผูชายกับผูหญิงถูกแบงใหแสดงบทบาททางที่แตกตางกันนั้น เปนผลมาจากปจจัยทางชีวภาพ 
 นันดากลาวตอไปวา ความเชื่อทั้ง 3 นี้ ทําใหเกิดการผลิตซ้ํา “อํานาจของผูชาย” (male 
power) 2 แนวทาง แนวทางแรก คือ ความเชื่อทั้ง 3 นี้ ทํางานอยางเปนระบบผานสถาบันทาง
สังคมและผานภาษา สงผลใหผูชายและผูหญิงดําเนินชีวิตอยางแตกตางและไมเทาเทียม แนวทาง
ที่สอง คือ ความเชื่อทั้ง 3 ถูก “ทําใหเปนวัฒนธรรม” (enculturation) ที่บุคคลไดซึมซับแลว
สรางอัตลักษณที่เหมาะสมกับความเชื่อเหลานี้ตอไป 
 เนื่องจากทัศนะของนันดาใชจุดยืนแบบสตรีนิยม ฉะนั้นจึงใชการแบงขั้วความสัมพันธ
แบบชายหญิง แตในกรณีของผูวิจัยจะมองเรื่องกะเทย โดยวางอยูบนความเชื่อเร่ืองรักตางเพศ 
(heterosexualism) การแบงแยกเพศ (sexism) และปจจัยทางชีวภาพแบบชายหญิง ดวยเหตุนี้
การแบงประเภทในประเด็นของเพศสภาพ จึงสะทอนความสัมพันธที่ไมเทาเทียมของพวกเรา (us) 
ซึ่งหมายถึงผูที่อยูในประเภท และพวกเขา (them) ซึ่งเปนผูที่อยูขางนอกหรืออยูในประเภทที่ตาง
ออกไป และกลุมที่หมายถึงนี้ก็คือ กะเทย เกยหรือผูชายที่รักเพศเดียวกันซึ่งมีเพศวิถีที่แตกตางจาก
ผูคนสวนใหญในสังคม 
 
เพศวิถีแบบรักเพศเดียวกันหรือรักรวมเพศ (Homosexuality)  
  
 ดังที่กลาวมาแลวขางตน คนรักเพศเดียวกัน (homosexual) หมายถึงกลุมคนที่ไมถูก
จัดอยูในหรืออยูระหวาง (in-between) การแบงขั้วตรงขาม (binary opposition) ทางเพศและเพศ
สภาพแบบชายและหญิง รวมถึงเพศวิถีแบบรักตางเพศซึ่งเปนแนวคิดกระแสหลักของสังคมที่
ยึดถือกันมานานนั้นถูกสังคมจัดอยูในประเภทคนที่ไมปกติ จากที่ Michel Foucault เสนอวิธีใน
การเขาถึงการแบงขั้วตรงขามแบบดั้งเดิมในเรื่องเพศ ‘ที่ปกติ’ (normal) และเพศที่ ‘ผิดปกติ’ 
(perverse) ดังนี้คือ เพศ ‘ที่ปกติ’ (normal) ถูกใหนิยามดวยคําวา การดึงดูดเพศตรงขามและ
สัมพันธภาพแบบ ‘ขามเพศ’ (cross-sex) ที่เปนเรื่องของการใหกําเนิดบุตร สวนคําวาเพศที่ 
‘ผิดปกติ’ (perverse) และ ‘เบี่ยงเบน’ (deviant) ถูกมองวาเปนการกระทําทางเพศที่อยูนอก
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ขอบเขตดังกลาว Foucault มองวาวาทกรรมที่สัมพันธกับอํานาจเชนนี้ไดประกอบสรางความเขาใจ
ของเราตอ ‘ความปกติ’ และ ‘ความผิดปกติ’ ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงธรรมชาติที่กดขี่ของบรรทัดฐาน
แบบ ‘รักตางเพศ’ ที่มีอิทธิพล นอกจากนี้ผลงานเรื่อง History of Sexuality ของ Foucault ยังมี
เปาหมายที่จะเปดเผยความสัมพันธระหวางอํานาจกับความรู ในฐานะกุญแจสําคัญที่จะทําความ
เขาใจที่มาที่ไปของเพศวิถีในสังคม ในทัศนะของ Foucault  ‘เพศวิถี’ จึงไมใชแคเร่ืองกิจกรรมเชิง
พฤติกรรมและไมในสารัตถะภายใน แตเปนผลมาจากวาทกรรมทางประวัติศาสตร ในทํานอง
เดียวกันการเปนอยูทางเพศ แรงขับทางเพศหรืออัตลักษณทางเพศเหลานี้ไมไดเปนอะไรมากไป
กวาเร่ืองแตงที่มีระเบียบเกณฑ หรือกฎเกณฑทางสังคมซึ่งเปนรูปแบบที่มีอํานาจในเขามาจัดการ
กับผูคนในยุคสมัยใหม32 โดยกระบวนการสรางวาทกรรมดังกลาวนั้นถูกผลิต ถูกถายทอดและถูก
สถาปนาผานปฏิบัติการทางภาษา (discursive practice) ที่ไมไดหมายความเฉพาะถึงคําพูด หรือ
ความรูในชีวิตประจําวันทั่วไปเทานั้น หากยังหมายถึง คําพูดหรือความรูเฉพาะทางที่สัมพันธกับ
บุคคลที่เกี่ยวของกับการผลิตและการใชความรูนั้นดวย เชน พระ ปญญาชน นักกฎหมาย แพทย
และจิตแพทย33 
 พิเชฐ สายพันธุ กลาววา  
   สังคมตะวันตกไดมีคําอธิบายคนที่รักเพศเดียวกันวา “homosexual” คํา ๆ นี้ได

เปลี่ยนผานความหมายไปมากในชวง 500 ปที่ผานมา ความหมายที่เกิดขึ้นใน
ชวงแรก ๆ นั้นแสดงใหเห็นถึง พฤติกรรมที่ผิด ไมเหมาะสม แมวาจารีตประเพณี
ในการแสดงออกในความสัมพันธทางเพศระหวางชาย-ชายจะเปนที่รับรูกันทั่วไป
แลวก็ตาม หากแตกระทําในที่สาธารณะก็จะถูกตําหนิและประณาม ตอมาเมื่อ
ประมาณ 100 ปที่ผานมา คําวา “homosexual” มีความหมายไปสู พฤติกรรมที่
แตกตาง ซึ่งไดถูกพิจารณาวาเปน “อัตลักษณทางเพศ” ที่แตกตางไปจากกลุมที่
รักเพศตรงขาม หรือ “heterosexual” จนลวงเขามาสูปลายศตวรรษที่ 19 คําวา 
“homosexual” ไดรวมเอาความหมายระหวาง “อัตลักษณทางเพศ” (sexual 
identity) เขากับมิติทางอารมณและความรูสึกรวม (homotional) ที่เกิดขึ้นในกลุม

                                                 
32Lynne  Segal, op. cit., footnote 14, pp. 206-209. 
33สุไลพร  ชลวิไล, “ตัวตนในเรื่องเลา: การตอรองทางอัตลักษณของหญงิรักหญงิ,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะสังคมวทิยาและมานุษยวิทยา มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2540), 
น. 19. 
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คนเพศเดียวกัน จนกระทั่งทศวรรษที่ 1960 (ค.ศ. 1965-1970) คําวา “gay” ได
ถูกนํามาใชกันอยางแพรหลาย เพื่ออธิบายความหมายของการกอรูปหรือการ
สรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมที่เรียกวา “homosexual”34 

 ทั้งนี้ เราสามารถแบงผูรักเพศเดียวกันออกเปน 2 กลุมใหญ คือ 
 1. ชายผูรักเพศเดียวกัน (male homosexual) หมายถึง การที่เพศชายมีอารมณหรือ
ความรูสึกทางเพศกับเพศชายดวยกัน 
 2. หญิงผูรักเพศเดียวกัน (female homosexual) หมายถึง การที่เพศหญิงมีอารมณ
หรือความรูสึกทางเพศกับเพศหญิงดวยกัน  
 Masters and Johnson35 ไดศึกษาผูรักเพศเดียวกันและผูรักตางเพศแลวสรุปลักษณะ
ของผูรักเพศเดียวกัน ดังนี้  
 1. ไมมีรูปแบบของความแตกตางที่ชัดเจนระหวาง ผูรักเพศเดียวกันและผูรักตางเพศ 
 2. เราสามารถที่จะระบุและรับรูความเปนผูรักเพศเดียวกันของบุคคลไดก็เฉพาะแต
พฤติกรรมที่เปดเผยหรือตอเมื่อ เขาเปดเผยตัวเทานั้น 
 3. การรักเพศเดียวกัน เปนรูปแบบหนึ่งของการปฏิสัมพันธทางเพศ ที่บุคคลสามารถที่
จะเขาหรือออกจากความสัมพันธไดทุกเมื่อตลอดชีวิตของเขา 
 4. ผูรักเพศเดียวกันจะมีการตอบสนองตอส่ิงเราที่เปนเพศเดียวกัน ในขณะที่ผูรักตาง
เพศจะตองสนองตอส่ิงเราที่เปนเพศตรงขาม 
 5. ผูรักเพศเดียวกันมีแนวทางในการเลือกคูครองของตนเองและมีความตองการทาง
เพศ เชนเดียวกับผูรักตางเพศ 

                                                 
34Emmanuel  Cooper, The Sexual Perspective: Homosexual and Art  
in the Last 100 Years in The West (London: Routledge, 1986), pp. xv-xxi,     

อางถงึใน พิเชฐ  สายพนัธุ, “เกย: ในฉากชวีิตแหงสีลมสถาน,”  ชีวิตชายขอบ: ตัวตนกับ
ความหมาย (กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานษุยวทิยาสิรินธร องคการมหาชน, 2546), น. 42. 

35Masters  E. and Johnson J.,  Deviance: The Interactionist Perspective  
(New York: Mac Millan Publishing Company, 1979), p. 68,  อางถึงใน บงกชมาศ 

เอกเอี่ยม, “เกย: กระบวนการพัฒนาและธาํรงเอกลกัษณรักรวมเพศ,” (วิทยานิพนธมหาบัณฑิต 
คณะสังคมวทิยาและมานษุยวิทยา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 2532), น. 9. 
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 6. สําหรับผูรักเพศเดียวกันที่มีคูแนนอน พวกเขาจะไดรับความพึงพอใจในเรื่องทาง
เพศ มากกวาผูรักตางเพศ 
 จากบทสรุปดังกลาวของ Masters and Johnson นั้นอาจกลาวไดวาเปนการยากที่จะ
รับรูวาใครคือผูรักเพศเดียวกัน ทั้งนี้เปนเพราะ นอกเหนือจากเรื่องความพึงพอใจทางเพศทีแ่ตกตาง
จากผูที่รักตางเพศแลว ก็ไมมีลักษณะหรือสัญลักษณอ่ืนในที่ระบุไดวาบุคคลนั้นเปนผูรักเพศ
เดียวกัน อยางไรก็ตาม สําหรับสังคมไทยแลวคาบาเรตโชวเปนการแสดงในสถานบันเทิงยามค่ําคืน
ที่มีกลุมเปาหมายหลักคือคนไทยแลว ผูแสดงและผูชมสวนใหญคือกลุมชายรักเพศเดียวกันอยาง
กะเทยและเกยหรือชายรักชาย พื้นที่และเวลาของคาบาเรตถือไดวาเปนตัวแปรอยางหนึ่งที่เอื้อให
ชายผูรักเพศเดียวกันไดเปดเผยตัวตนหรือประกอบสรางอัตลักษณไดหลากหลาย และชัดเจนมาก
ขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับพื้นที่สาธารณะอื่น ๆ  
 
การสื่อสาร วัฒนธรรมยอย อัตลักษณ กลุมชายรักชาย และพื้นที่คาบาเรตโชว 
 
 ในฐานะของกลุมที่อยูนอกเหนือจากการแบงขั้วตรงขามแบบชายหญิงและแนวคิด
แบบรักตางเพศซึ่งเปนวาทกรรมหลักในสังคมนั้น กลุมชายผูรักเพศเดียวกันจึงมีสถานะเปนรอง 
โดย Hall กลาววาอัตลักษณของผูเปนรอง (subaltern identity) เกิดขึ้นมาไดหลังจากการตอรอง
กันของสองขั้วตรงขาม ทําใหเชื่อมโยงไดกับมโนทัศนเร่ืองพื้นที่ที่สาม (third space) อัตลักษณของ
ผูเปนรองถูกมองเปนพื้นที่ตรงกลาง เปนพื้นที่ที่ไมไดอยูพนไปจากพื้นที่ของอํานาจและการกดทับ 
ผูเปนรองไมใชคนอื่น แตถูกนิยามจากตําแหนงแหงที่ซึ่งตางไปจากตัวเลือกอื่น ๆ Hall จึงเสนอให
มองความเปนอื่นในแงของความแตกตาง มองตัวตนในฐานะที่ผลผลิตของความแตกตาง พื้นที่ที่
สามจึงเปนการตอตานความหมายของการเมืองเชิงพื้นที่ เปดมิติของการตอตาน (resistance) 
จากบุคคล ซึ่งในความเปนจริงแลวการเกิดขึ้นของอัตลักษณหนึ่งก็เทากับวามีการเปดพื้นที่ทาง
สังคมแลว ยิ่งถาเกิดมากขึ้นมักนํามาซึ่งรูปแบบของกลุมยอยทางวัฒนธรรมและการพยายามใช
ความพยายามใหมีตําแหนงแหงที่ทางสังคม36 
 ในปจจุบัน วัฒนธรรมยอยซึ่งเปนพื้นที ่หนึ ่งที ่แสดงอัตลักษณที ่แตกตางของกลุม 
ชายรักชายไดปรากฎในรูปแบบการดําเนินชีวิตหรือการบริโภค อันเปนสถานที่ในการพบปะและ
แลกเปลี่ยนความรูสึกนึกคิด ประสบการณในการดําเนินชีวิต ซึ่งมีผลตอการประกอบสรางตัวตน

                                                 
36เปรมปรีดา  ปราโมช ณ อยุธยา, “การชวงชงิอัตลกัษณ “กะเทย” ในงานคาบาเรตโชว,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะศิลปศาสตร มหาวทิยาลยัเชียงใหม, 2546), น. 73-74. 
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แบบชายรักชาย และตอบสนองความตองการเชิงสังคมที่พวกเขาปรารถนาที่จะอยูรวมกับคนที่อยู
ในวัฒนธรรมยอยอยางเดียวกันดวย เชน รานอาหาร รานทําผม ผับ ดิสโกเธค ซาวนา (suana) 
รวมถึงพื้นที่คาบาเรตโชว 
 นอกจากคาบาเรตโชวจะเปนวัฒนธรรมยอยอยางหนึ่งที่ดําเนินไปพรอมกับวัฒนธรรม
หลักและวัฒนธรรมยอยอื่น ๆ เปนจํานวนมากแลว คาบาเรตโชวยังเปนพื้นที่ที่สามที่ “กะเทย” และ
ชายรักเพศเดียวกันมีอํานาจในการตอตาน ตอรองและรอมชอมทางความหมายกับคนสวนใหญใน
สังคม ดังนั้น การนิยามความหมายของคําวา “กะเทย” และชายรักเพศเดียวกันในพื้นที่แหงนี้ โดย
พวกเขาเองและผูอ่ืนซึ่งหมายถึงหญิงชายที่รักตางเพศจึงตางจากคํานิยามของผูคนในพื้นที่อ่ืน ๆ 
ในขณะเดียวกัน “กะเทย” และชายรักเพศเดียวกันก็ใชการสื่อสารในการนิยามตนเองดวยวัจนภาษา 
และอวัจนภาษาที่หลากหลาย    
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสารและแนวคิดเรื ่องอัตลักษณในประเด็นตาง ๆ ที่ได
กลาวมาขางตน การวิจัยครั้งนี้จึงตองการศึกษาวา ภายใตคาบาเรตโชว การสื่อสารของผูเขารหัส
และผู ถอดรหัสที่อยูในพื้นที่คาบาเรตโชวนั้นเปนอยางไร ซึ่งในที่นี้ คือ นักแสดงและผูชมอัน
ประกอบดวยคน 3 กลุม คือ กลุมชายรักเพศเดียวกัน กลุมหญิงรักตางเพศและกลุมชายรักตางเพศ 
และการประกอบสรางอัตลักษณแบบ “กะเทย” ของผูที่อยูในพื้นที่คาบาเรตโชวเปนอยางไร รวมถึง
การนิยามของกลุมผูรักตางเพศตอ “คาบาเรตโชว” และ “กะเทย” นั้นเปนอยางไร 
 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของกบัการสื่อสารกับการสราง 
อัตลักษณในพื้นที่คาบาเรตโชว 

 
วรรณกรรมที่เกี่ยวของดานการสื่อสาร  
 
 งานวิจัยเร่ือง “การสื่อสารเพื่อเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย” โดย ไชโย นิธิอุบัต3ิ7 
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบลักษณะของการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองตอ
ครอบครัวและตอสังคมของกลุมชายรักชายที่มีความแตกตางกันดานอายุ อาชีพ แบบการสื่อสาร
ในครอบครัว วิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองและผล งานวิจัยเรื่องนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ
ประกอบดวยการวิจัยเอกสารและการสัมภาษณเจาะลึก 

                                                 
37ไชโย  นิธิอุบัต,ิ “การสื่อสารเพื่อเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย,” (วทิยานพินธ

มหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2546), น. บทคัดยอ.  



 44

 แนวคิดและทฤษฎีที่นํามาใช ประกอบดวย แนวคิดเกี่ยวกับการเปดเผยตัวเอง แนวคิด
การสื่อสารในครอบครัว แนวคิดเรื่องการสื่อสารระหวางบุคคล แนวคิดเรื่องบรรทัดฐานทางสังคม 
ทฤษฎีพัฒนาการดานบุคลิกภาพของอิริกสัน ทฤษฎีความตองการของมนุษยตามลําดับข้ันของ
มาสโลว และทฤษฎีการเลือกอาชีพของเชฟเฟอร 
 ผลการวิจัยพบวา ครอบครัวที่มีการสื่อสารแบบเปดและแบบปลอยจะเอื้อใหกลุม
ชายรักชายสวนใหญเปดเผยตัวเองไดงายกวาครอบครัวที่มีการสื่อสารแบบปด โดยทําใหกลุม 
ชายรักชายมีการเปดเผยตนเองไดงายตั้งแตวัยเด็ก มีโอกาสที่เลือกอาชีพที่สอดคลองกับนิสัยและ
เปนอาชีพที่งายตอการเปดเผยตนเอง และสามารถใชวิธีการสื่อสารเพื่อเปดเผยตนเองไดอยาง
อิสระทั้งทางตรงและทางออมมากกวา สวนการที่ครอบครัวและสังคมจะยอมรับไดนั้น ก็มาจาก
วิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางออมใหสอดคลองกับบรรทัดฐานของครอบครัวและสังคม 
สวนวิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางตรงก็จะเกิดขึ้นในภายหลัง นอกจากนี้ยังพบวาไมมี
วิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองวิธีใดจะเหมาะสมที่สุด แตสวนใหญแลวกลุมตัวอยางเลือกที่
จะใชวิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางออมดวยอวัจนภาษา สวนวิธีการสื่อสารเพื่อการ
เปดเผยตนเองทางตรงดวยวัจนภาษานั้นอยูที่ความเหมาะสมและความสําคัญของบุคคลที่กลุม
ตัวอยางมีปฏิสัมพันธดวย 
 งานวิจัยระดับปริญญาเอก เร่ือง “การสื่อสารเพื่อสิทธิในการมีสวนรวมทางการเมือง
ของกลุมผูรักรวมเพศชาย: กรณีศึกษาเปรียบเทียบประเทศไทยและเยอรมนี“ โดย พจนา ธูปแกว38 
มีวัตถุประสงคที่ศึกษาระบบการสื่อสารการเมืองที่มีผลตอความสําเร็จในทางการเมืองของกลุม     
ผูรักรวมเพศในประเทศไทยและเยอรมนี 
 ผลการศึกษาสรุปไดวา การสื่อสารมีบทบาทสําคัญทําใหสังคมเกิดการเรียนรูและ
ยอมรับตอกลุมผูรักรวมเพศมากขึ้น แมวาสถานภาพของกลุมผูรักรวมเพศในทางสังคมของ
ประเทศไทยดอยกวาประเทศเยอรมนี แตในทางการเมืองกลุมผูรักรวมเพศในทั้ง 2 ประเทศมี
ความรูสึกสัมฤทธิ์ผลทางการเมืองต่ําเชนเดียวกัน ดังนั้น สะทอนใหเห็นวาทุกสังคมยังมีการกีดกัน
หรือไมยอมรับกลุมรักรวมเพศในบทบาททางการเมือง ฉะนั้น จะตองพัฒนาการสื่อสารและ
การเมืองของกลุมผูรักรวมเพศชายใหดียิ่งขึ้น 

                                                 
38พจนา  ธูปแกว, “การสื่อสารเพื่อสิทธิในการมีสวนรวมทางการเมืองของกลุมผูรักรวม

เพศชาย: กรณีศึกษาเปรียบเทียบประเทศไทยและเยอรมน,ี” น. บทคัดยอ. 
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 งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการบริโภค และพฤติกรรมการเปดรับ
สื่อของกลุมชายรักชาย (เกย) ในเขตกรุงเทพมหานคร” โดย กิ่งรัก อิงคะวัต39 มีวัตถุประสงค
เพื่อ 1) ศึกษาภาพรวมและขอมูลทั่วไปทางการตลาดของธุรกิจที่จับกลุมชายรักชาย (เกย) 2) เพื่อ
ทราบรูปแบบการดําเนินชีวิตของกลุมชายรักชาย (เกย) ในดานความสนใจ และการใหความสําคัญ
ในกิจกรรมตาง ๆ พฤติกรรมการเปดรับส่ือและพฤติกรรมการบริโภคสินคาและบริการ 3) เพื่อศึกษา
ความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตกับพฤติกรรมการบริโภคสินคาและบริการ 4) เพื่อ
ศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือ ทั้งนี้ เปนการทํา
วิจัยเชิงปริมาณ 
 แนวคิดและทฤษฎีที่กิ่งรักนํามาเปนกรอบการวิจัย คือ แนวคิดและทฤษฎีที่อธิบายการ
เกิดรักรวมเพศ แนวคิดการจําแนกรักรวมเพศ แนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต แนวคิดเรื่อง
พฤติกรรมการบริโภค และทฤษฎีการเปดรับส่ือมวลชน 
 ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางชายรักชาย (เกย) มีรูปแบบการดําเนินชีวิต 6 แบบ คือ 
Homey Gay Lifestyle, Obviously Gay Lifestyle, Conservative Gay Lifestyle, Night Going Gay 
Lifestyle, Trendy Gay Lifestyle และ Healthy Gay Lifestyle กลุมตัวอยางชายรักชาย (เกย) มีการ
ใชจายเงิน และพฤติกรรมการบริโภคสินคาและบริการในหมวดแฟชั่น และบันเทิงทองเที่ยวสูง 
กลุมตัวอยางชายรักชาย (เกย) มีพฤติกรรมการเปดรับสื่อโทรทัศน และสื่อสิ่งพิมพในระดับสูง 
ชื่นชอบรายการทางโทรทัศน คอลัมนหนังสือพิมพ และนิตยสารประเภทบันเทิงในระดับสูง มี
การเปดรับขอมูลดานกิจกรรมเกยหรือสถานบันเทิงเกยจากสื่อประเภทบุคคล กลุมตัวอยางชาย
รักชาย (เกย) มีความตระหนักและระมัดระวังตอประเด็นเอดสสูง 
 งานวิจัยเรื่อง “การสรางสารสนเทศและภาพตัวแทนของชายรักชายในเว็บไซดไทย” 
โดย เจริญวิทย ฐิติวรารักษ40 มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการสรางสารสนเทศและภาพตัวแทนของ
ชายรักชายในเว็บไซดไทย ในดายความหมาย รูปแบบการนําเสนอ ศึกษาถึงอุดมการณทางเพศ
                                                 

39กิ่งรัก  อิงคะวตั, “รูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการบริโภค และพฤติกรรมการ
เปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย (เกย) ในเขตกรุงเทพมหานคร,” (วิทยานิพนธมหาบณัฑิต 

คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 2542), น. บทคัดยอ.  
40เจริญวิทย  ฐิตวิรารักษ, “การสรางสารสนเทศและภาพตวัแทนของชายรักชาย 

ในเว็บไซตไทย,” (วิทยานิพนธมหาบัณฑติ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 2544), 
น. บทคัดยอ.  
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ของผูสงสารที่มีสวนกําหนดกระบวนการสรางสารเกี่ยวกับชายรักชายในเว็บไซดไทย 3) ศึกษาถึง
คุณลักษณะของการสื่อสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอรที่มีสวนตอการสรางสารสนเทศและภาพ
ตัวแทนของชายรักชาย 
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ มีดังนี้  แนวคิดเกี่ยวกับกลุมรักรวมเพศและทฤษฎีการ
แปรสภาพ  ทฤษฎีสตรีศึกษา อันประกอบดวย แนวคิดเรื่องเพศสภาพและการสรางอัตลักษณ
ทางเพศ แนวคิดเรื่องภาพตัวแทนในมิติเพศสภาพ และแนวคิดเรื่องอุดมการณทางเพศ ทฤษฎี
สัญญะวิทยา 
 ผลการวิจัยพบวา สารสนเทศและภาพตัวแทนของชายรักชายในเว็บไซดไทย มี
ความหมาย รูปแบบการนําเสนอที่ตอกย้ําภาพสรุปแบบเหมาะรวม (stereotype) ของชายรักชายที่
สังคมและสื่อกระแสหลักเปนผูสรางให นอกจากนี้ยังพบวาชายรักชายไดสรางสารสนเทศและภาพ
ตัวแทนแบบใหมของชายรักชายขึ้นมาในพื้นที่นี้ดวย ในสวนอุดมการณทางเพศของเว็บมาสเตอร
นั้นมีสวนกําหนดกระบวนการสรางสารเกี่ยวกับชายรักชายในเว็บไซดแตกตางกันไปตามความ
ตองการของแตละคน ในดานคุณลักษณะของการสื่อสารผานสื่อกลางคอมพิวเตอรที่มีสวนตอการ
สรางสารสนเทศและภาพตัวแทนของชายรักชาย ไดเอื้อใหเกิดการแสดงออกถึงความเปนรักรวม
เพศของตนไดมากกวาการสื่อสารในลักษณะอื่น ๆ ในขณะที่สังคมปกติชายรักชายไมสามารถ
กระทําได 
 งานวิจัยเรื่อง “การนําเสนอภาพชายรักรวมเพศในภาพยนตรไทยและอเมริกัน” โดย 
รักใจ จินตวิโรจน41 มีวัตถุประสงคเพื่อเขาใจถึงพัฒนาการของการนําเสนอภาพ ‘ชายรักรวมเพศ’ 
ในภาพยนตรไทยและอเมริกัน ซึ่งไดเปรียบเทียบโดยการวิเคราะหเนื้อหาภาพยนตรตั้งแตป 2513 
ถึง 2542 โดยแบงออกเปน 3 ยุค และคัดเลือกภาพยนตรที่มีตัวละครรักรวมเพศเปนตัวเอก ตัวรอง
และตัวประกอบ แลวเปรียบเทียบวามีความเหมือนและความตางกันอยางไร  
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ มี 2 ประการ ดังนี้ ประการแรก ความสัมพันธระหวาง
ภาพยนตรกับสังคมและสื่อกับสังคม โดยผูวิจัยยึดกลุมทฤษฎี Interdependence ซึ่งมองวา 
โครงสรางสังคมตางมีอิทธิพลตอกันและกัน ประการที่สอง แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับ ‘เกย’ หรือ
ความเบี่ยงเบนทางเพศ 

                                                 
41รักใจ  จนิตวิโรจน, “การนําเสนอภาพชายรักรวมเพศในภาพยนตรไทยและอเมริกัน,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2541), น. บทคัดยอ. 
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 ผลการวิจัยพบวา พัฒนาการของการนําเสนอภาพของชายรักรวมเพศในภาพยนตร
ไทยและอเมริกัน มีลักษณะแตกตางกัน คือ การนําเสนอภาพของชายรักรวมเพศในภาพยนตร
อเมริกันจะมีพัฒนาการไปขางหนาอยางตอเนื่อง โดยมีกระแสความเคลื่อนไหวของชายรักรวมเพศ
อเมริกันในแตละยุคสมัยเปนตัวกําหนด  
 ในสวนการนําเสนอภาพของชายรักรวมเพศในภาพยนตรไทยนั้น การนนําเสนอในยุค
กลางมีพัฒนาการสูงที่สุด ทั้งนี้ ลักษณะพัฒนาการของการนําเสนอภาพของชายรักรวมเพศใน
ภาพยนตรไทย มีปจจัยจากการตองการความแปลกใหมในวงการภาพยนตร และการตอสูของชาย
รักรวมเพศของไทยเปนรายบุคคล 
 งานวิจัยเรื่อง “ภาพและกระบวนการสรางภาพชายรักรวมเพศในละครโทรทัศนไทย” 
โดย รุจิเรข คชรัตน 42 มีวัตถุประสงคเพื่อ เขาใจถึงภาพและกระบวนการสรางภาพชายรักรวมเพศที่
ผลิตในป 2541-2543 ทั้งหมด 7 เร่ือง เพื่อวิเคราะหเนื้อหาในดานภาพของชายรักรวมเพศ 
ประกอบกับการเปรียบเทียบกระบวนการสรางภาพชายรักรวมเพศจากการสัมภาษณผูผลิต และ
การรับรูภาพแบบฉบับของผูชมจากการสนทนากลุม 
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ มีดังนี้ แนวคิดเกี่ยวกับภาพ (Portray) และการสรางภาพ 
(Portrayal) แนวคิดเกี่ยวกับการสะทอนภาพความเปนจริงทางสังคมในสื่อ และการวิเคราะหเชิง
โครงสรางของ Will Right แนวคิดการเลาเรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับบทบาททางสังคม (Social Roles) 
แนวการวิเคราะหในเรื่องเพศ และบทบาทหญิงชาย (Sex and Gender Analysis) แนวคิดเกี่ยวกับ 
Stereotype และการรับรู 
 ผลการวิจัยพบวา ภาพของชายรักรวมเพศในละครโทรทัศนสวนใหญเปนภาพเชิงบวก
อันเนื่องมาจากบทบาทของตัวละครชายรักรวมเพศสวนใหญเปนตัวละครสมทบ มีหนาที่เปนผูชวย
พระเอก-นางเอก เพื่อสรางสีสันและความสนุกสนาน ซึ่งสอดคลองกับเจตนาในการสรางภาพชาย
รักรวมเพศในละครโทรทัศนของผูผลิต แตเมื่อเปรียบเทียบกับการรับรูภาพแบบฉบับในดานลบ
มากกวา อันไดแก ลักษณะของความเปนหญิง ที่เปนภาพลบ คือ ลักษณะกิริยาทาทางที่วี้ดวาย
และหมกมุนในเรื่องเพศ ซึ่งเปนการรับรูภาพจากลักษณะภายนอก และสอดคลองกับทัศนคติที่มี
ตอชายรักรวมเพศในสังคม 

                                                 
42รุจิเรข  คชรัตน, “ภาพและกระบวนการสรางภาพชายรักรวมเพศในละครโทรทัศนไทย,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2542), น. บทคัดยอ. 
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 งานวิจัยเรื่อง “การรับรูและทัศนคติของกลุมรักตางเพศและกลุมรักรวมเพศที่มีตอ
โฆษณารักรวมเพศ ในสื่อสิ่งพิมพและพฤติกรรมรักรวมเพศในสังคมไทย” โดย กรองกาญจน 
ชนะเสรีชัย43 มีวัตถุประสงคเพื่อวัดการรับรูของกลุมรักตางเพศและกลุมรักรวมเพศที่มีตอโฆษณา
รักรวมเพศ ศึกษาถึงทัศนคติของกลุมรักตางเพศและกลุมรักรวมเพศที่มีตอโฆษณารักรวมเพศใน
สื่อส่ิงพิมพและพฤติกรรมรักรวมเพศในสังคมไทย โดยการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ โดย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ชิ้นงานโฆษณารักรวมเพศอยางชัดเจน 2 ชิ้น และ ชิ้นงาน
โฆษณารักรวมเพศโดยนัย 
 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี ่ยวของ มีดังนี ้ แนวคิดเรื ่องรักรวมเพศ ทฤษฎีการรับรู อัน
ประกอบดวย แนวคิดเชิงสัญญะวิทยาและแนวคิดการโฆษณาโดยจินตภาพ แนวคิดเกี่ยวกับ
ทัศนคติ  แนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของโฆษณาตอสังคม 
 ผลการวิจัยเชิงสํารวจพบวา 
 1. กลุมรักตางเพศและกลุมรักรวมเพศมีการรับรูตอโฆษณารักรวมเพศแตกตางกันที่
ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยที่กลุมรักตางเพศมีการับรูไดสูงกวากลุมรักรวมเพศ 
 2. กลุมรักตางเพศและกลุมรักรวมเพศมีทัศนคติตอโฆษณารักรวมเพศอยางชัดเจน
แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยที่กลุมรักรวมเพศมีทัศนคติตอโฆษณา     
รักรวมเพศอยางชัดเจนดีกวากลุมรักตางเพศ แตไมพบความแตกตางระหวางกลุมรักตางเพศและ
กลุมรักรวมเพศในโฆษณารักรวมเพศโดยนัย 
 3. การรับรูชิ้นงานโฆษณารักรวมเพศไมมีความสัมพันธกับทัศนคติที่มีตอโฆษณา
รักรวมเพศอยางชัดเจน และโฆษณารักรวมเพศโดยนัยอยางมีนัยสําคัญ 
 4. ทัศนคติตอโฆษณารักรวมเพศอยางชัดเจน และโฆษณารักรวมเพศโดยนัยมี
ความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติที่มีตอพฤติกรรมรักรวมเพศในสังคมไทยอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 
 งานวิจัยเรื่อง “วาทกรรมเกี่ยวกับ ‘เกย’ ในสังคมไทย พ.ศ.2508-พ.ศ.2542” โดย 
เทอดศักดิ์ รมจําปา44 มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการกอตัวและการปรับเปลี่ยนวาทกรรมเกี่ยวกับ
เกยในสังคมไทย และเพื่อแสดงใหเห็นถึงบริบททางเวลา เศรษฐกิจและสังคมที่สงผลถึงวาทกรรม
                                                 

43กรองกาญจน   ชนะเสรีชัย, “การรับรูและทัศนคติของกลุมรักตางเพศและกลุมรักรวม
เพศที่มีตอโฆษณารักรวมเพศ ในสื่อส่ิงพมิพและพฤติกรรมรักรวมเพศในสังคมไทย,” (วทิยานพินธ
มหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2543), น. บทคัดยอ. 

44เทอดศักดิ์   รมจําปา, “วาทกรรมเกี่ยวกับ ‘เกย’ ในสังคมไทย พ.ศ. 2508-พ.ศ. 2542,” 
(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2545), น. บทคัดยอ. 
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เกี่ยวกับเกย ในสวนของวิธีดําเนินการวิจัย เปนการศึกษาจากเอกสารชนิดตาง ๆ ที่กลาวถึง
พฤติกรรมรักรวมเพศ โดยเฉพาะรักรวมเพศชาย ไดแก หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร ฯลฯ  
 จากการศึกษาพบวา ในสมัยจารีตถึงสมัยสรางชาติแมวาทกรรมกระแสหลักของสังคม
จะมีอคติตอพฤติกรรมรักรวมเพศในลักษณะที่ “เปนความแปลกแยก” มิใช “หญิง” หรือ “ชาย” แต
ก็ไมปรากฏความคิดวาพฤติกรรมรักรวมเพศเปนอันตรายตอสังคมและไมมีบทลงโทษอยางรุนแรง
ดังเชนในสังคมตะวันตก หลังสงครามโลกครั้งที่สอง บริบททางดานเศรษฐกิจละสังคมไดเปลี่ยนไป 
กลาวคือการรับวัฒนธรรมอเมริกันทําใหมีการรับความรูทางการแพทยแบบตะวันตกที่มองวา 
พฤติกรรมรักรวมเพศเปนโรคจิตที่สามารถบําบัดรักษาใหหายได 
 ในชวงปลายทศวรรษ 2500 มีการหยิบยืมเอาคําวา “เกย” มาใชเรียกคนกลุมนี้ ปลาย
ทศวรรษ 2510 คนกลุมนี้ไดพยายามอาศัย “พื้นที่” ในหนาหนังสือพิมพ เพื่อสรางวาทกรรมให
สังคมยอมรับ อยางไรก็ตาม วาทกรรมกระแสหลักก็หยิบเร่ืองประเด็นอาชญากรรมกับเกยวาเปน
ปญหาสังคม ปลายทศวรรษ 2520 คนกลุมนี้ไดพยายามสรางวาทกรรมของตนขึ้นอีกครั้งหนึ่ง เมื่อ
มีนิตยสารที่ให “พื้นที่” มากขึ้น โดยเฉพาะนิตยสารที่ทําเพื่อเกยโดยเฉพาะ โดยพยามยามชี้ใหเห็น
วาพฤติกรรมรักรวมเพศเปนสิ่งปกติและ “เกย” สมารถทําประโยชนใหสังคมไดเชนเดียวกับหญิง
และชาย แตวาทกรรมกระแสหลักก็หยิบยกเรื่องโรคเอดสซึ่งเปนปญหาอยูในขณะนั้นวามีสาเหตุ
สําคัญจากเกย  
 ทศวรรษ 2530 วาทกรรมกระแสหลักผอนคลายเรื่องเกยเปนโรคจิตลง จิตแพทยบาง
คนเริ่มยอมรับวาพฤติกรรมรักรวมเพศไมใชโรคจิต และไมตองบําบัดรักษา และไมใชพาหะสําคัญ
ของโรคเอดส  อยางไรก็ตามยังชูประเด็นเรี่องเกยเปนภัยตอสังคม ในขณะที่เกยเร่ิมมีที่สาธารณะ
ชั่วครั้งชั่วคราว เห็นไดจากงานบางกอกเกยเฟสติวัล กระนั้นก็ตามวาทกรรมกระแสหลักก็ยังไม
ยอมรับเกยโดยสมบูรณ 
 งานวิจัยในกลุมนี้มีประเด็นศึกษารวมกัน คือ การสื่อสารและกลุมชายรักชายสงัคมไทย 
ซึ่งแบงออกไดหลายลักษณะ คือ ศึกษาภาพและเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายโดยสื่อมวลชน ศึกษา
ความคิดเห็นหรือทัศนคติของผูรับสารตอภาพชายรักชายผานสื่อมวลชน ศึกษารูปแบบและ
พฤติกรรมการสื่อสารของกลุมชายรักชาย 
  งานวิจัยเรื่อง “การสื่อสารเพื่อเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย” โดย ไชโย และ “การ
ส่ือสารเพื่อสิทธิในการมีสวนรวมทางการเมืองของกลุมผูรักรวมเพศชาย: กรณีศึกษาเปรียบเทียบ
ประเทศไทยและเยอรมนี“ โดย พจนา มีจุดรวมกับหัวของานวิจัยที่ผูวิจัยตองการศึกษา คือ เปน
การวิจัยเชิงคุณภาพ ที่มุงศึกษาการสื่อสารของชายรักชายโดยตรง  
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 จุดตางของไชโยกับส่ิงที่ผูวิจัยตองการศึกษา คือ การเนนไปที่การสื่อสารในครอบครัว 
นั่นคือ เปนเรื่องราวระหวางชายรักชายกับบุคคลใกลชิด ซึ่งมีเพศสถานะแตกตางจากตนในบริบท
ตาง ๆ กลาวคือ งานของไชโยอยูในกลุมของการศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการสื่อสารนั่นเอง 
สวนการศึกษาของพจนาเปนเรื่องของการสื่อสารทางการเมืองโดยเฉพาะ ซึ่งเปนการแสดง
ความสัมพันธระหวางกลุมผูรักรวมเพศชาย องคกรเกย และฝายการเมือง อันนําไปสูสิทธิทางการ
เมืองของคนกลุมนี้ โดยเนนองคประกอบของการสื่อสาร คือ ผูสงสาร เนื้อสาร ชองทาง ผูรับสาร 
ผลของการสื่อสาร ขณะที่หัวขอวิจัยของผูวิจัยจะเนนศึกษาการสื่อสารเชิงพิธีกรรม และการ
ประกอบสรางอัตลักษณของชายรักชายภายในคาบาเรตโชวอันเปนวัฒนธรรมยอยคนกลุมนี้ 
นอกจากนี้ยังรวมถึงผูมีเพศสถานะอื่นที่เขามาในบริบทนี้ดวยไมวาจะเปนผูชายและผูหญิง ทั้งนี้
เอกลักษณของพื้นที่นี้ คือ เปนพื้นที่ซึ่งกลุมชายขอบทางเพศมีสิทธิในการสื่อสารและการประกอบ
สรางอัตลักษณอยางกวางขวางมากกวาพื้นที่อ่ืน ๆ ในสังคม  
  งานวิจัย“การนําเสนอภาพชายรักรวมเพศในภาพยนตรไทยและอเมริกัน” โดย รักใจ 
“ภาพและกระบวนการสรางภาพชายรักรวมเพศในละครโทรทัศนไทย” โดย รุจิเรข “การสราง
สารสนเทศและภาพตัวแทนของชายรักชายในเว็บไซดไทย” โดย เจริญวิทย และ “วาทกรรม
เกี่ยวกับ ‘เกย’ ในสังคมไทย พ.ศ.2508-พ.ศ.2542” โดย เทอดศักดิ์ ลวนเปนการศึกษาภาพหรือ
ภาพตัวแทนของชายรักชายที่ปรากฏในสื่อมวลชนและสื่อสมัยใหม ทั้งนี้ เทิดศักดิ์ซึ่งนําเสนอ
ผลงานสาขาประวัติศาสตร ใชกรอบการศึกษาที่แตกตางจากผูอ่ืนคือ เปนการรวบรวมขอมูลถูก
นําเสนอผานสื่อเปนเวลานานประมาณ 30 ป 
 จุดรวมระหวางงานวิจัยของรักใจ รุจิเรข เจริญวิทยและเทิดศักดิ์กับหัวขอวิจัยที่ผูวิจัย
ตองการศึกษา คือ ศึกษาดวยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งตัวแปรสําคัญในการศึกษาคือกลุมชายรักชาย
บนพื้นฐานแนวคิดการสื่อสาร โดยจุดตาง คือ งานวิจัยของรักใจ รุจิเรข เจริญวิทยและเทอดศักดิ์ 
เปนการศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายผานสื่อ (mediated) ที่วางอยูบนคุณสมบัติเฉพาะของแต
ละสื่อที่แตกตางกันไป ซึ่งเนนลักษณะการสื่อสารทางเดียว ขณะที่ส่ิงที่ผูวิจัยตองการศึกษาเปนการ
ส่ือสารแบบซึ่งหนา (face-to-face communication) ในพื้นที่ที่คนกลุมหนึ่งรวมตัวกัน เพื่อสะทอน
การสื่อสารเชิงพิธีกรรมตามแนวทางของวัฒนธรรมศึกษา โดยเก็บขอมูลจากผูที่อยูในมีพื้นที่คา
บาเรตโดยตรง 
 งานวิจัยเรื่อง “การรับรูและทัศนคติของกลุมรักตางเพศและกลุมรักรวมเพศที่มีตอ
โฆษณารักรวมเพศ ในสื่อส่ิงพิมพและพฤติกรรมรักรวมเพศในสังคมไทย” โดย กรองกาญจน และ 
“รูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการบริโภค และพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย 
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(เกย) ในเขตกรุงเทพมหานคร” โดย กิ่งรัก มีจุดรวมกับหัวขอวิจัยที่ผูวิจัยเองตองการศึกษา คือ เปน
การศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมของชายรักชายโดยตรงภายใตบริบทของการสื่อสาร  
 จุดที่แตกตางจากงานวิจัยของกรองกาญจนและกิ่งรัก คือ ทั้งสองไดศึกษาเชิงปริมาณ 
ซึ่งมุงผลของการศึกษาไปที่การตลาดอันมีชายรักชายเปนกลุมผูบริโภคเปนสําคัญ ทั้งนี้ งานวิจัย
ของกรองกาญจน มีผูกลุมเปาหมายที่เปนรักตางเพศรวมอยูดวย ขณะที่รูปแบบการศึกษาของ
ผูวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใหความสําคัญกับการตีความและทําความเขาใจปรากฏการณ
ภายในคาบาเรตโชวซึ่งเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมของคนชายขอบทางเพศ  
 
วรรณกรรมที่เกี่ยวของดานอัตลักษณกลุมชายรักชาย (สังคมวิทยา)  
  
 งานวิจัยเรื่อง “การชวงชิงอัตลักษณ ‘กะเทย’ ในงานคาบาเรตโชว” โดย เปรมปรีดา 
ปราโมช ณ อยุธยา45 มีวัตถุประสงคในการศึกษา คือ  เพื่อความเขาใจตอความหลากหลายทาง
เอกลักษณกะเทยในสังคมไทย  เพื่อช้ีใหเห็นถึงกระบวนการสรางและผลิตซ้ําอัตลักษณกะเทยใน
ธุรกิจทองเที่ยว  เพื่อเปดมุมมองใหมใหสังคมไดรับรูถึงวิถีชีวิตของกะเทยที่อยูเบื้องหลังแสงสีอัน
สวยงาม วาพวกเธอคิดถึงตนเองอยางไร ใหกะเทยไดอยูในสถานภาพของผูพูด ผูบอกเลาเรื่องราว
ของตนผานมิติของความเปนกลุมสังคมที่สะทอนความเปนไปไดในการอยูรวมกับชาวเมืองพัทยา 
อันอาจนํามาซึ่งการปรับเปลี่ยนทัศนคติที่มีตอกะเทยในเชิงลบ 
 แนวคิด ทฤษฎีที่นํามาใชในงานของเปรมปรีดา คือ อัตลักษณ ซึ่งเนนที่อัตลักษณทาง
เพศของกะเทย โดยวิธีวิทยา คือ วิธีการวิจัยแบบมีสวนรวม ประกอบเทคนิคในการสัมภาษณ การ
สังเกตแบบมีสวนรวมตลอดจนใชการบันทึก โดยที่เปรมปรีดาไดเขาไปเปนนักแสดงคาบาเรตโชว
ในโรงโชวดังกลาว 
 ผลการศึกษาพบวา กะเทยเลือกเปดพื้นที่ทางสังคมผานการนําเสนอตัวตนในเงื่อนไข
ตาง ๆ ทั้งในชีวิตประจําวันและบนเวทีในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของธุรกิจทองเที่ยว ตัวตนและเพศใน
ความหมายที่เปนสถานะ มีความหลากหลาย สลับกลับไปมาแลวแตจะเลือกใชสัมพันธกับใครใน
สถานการณใด ทั้งยังเปนประโยชนตอการสรางสรรคผลงาน แมจะมีกะเทยบางคนเลือกเสนอบาง

                                                 
45เปรมปรีดา  ปราโมช ณ อยุธยา, “การชวงชงิอัตลกัษณ ‘กะเทย’ ในงานคาบาเรตโชว,” 

(วิทยานพินธคณะศิลปศาสตร สาขาวิชาการพัฒนาสังคม มหาวทิยาลัยเชียงใหม, 2546),  
น. บทคัดยอ.  
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ดานของตัวตนสอดคลองกับภาพลักษณที่ไมดีที่สังคมใหไว แตคนในสังคมควรเลือกพิจารณาการ
เลือกแสดงตัวตนของกะเทย โดยใหความสําคัญกับเงื่อนไขทางสังคมเปนสําคัญ 
 งานวิจัยเรื่อง “ชีวิตติดเบอร: ตัวตนและเพศวิถีของเกย ‘ควิง’ ในเซานา M” โดย จตุพร 
บุญ-หลง46 มีวัตถุประสงคเพื่อ  ถายทอดประสบการณชีวิตของกลุมผูรวมการวิจัยและตัวผูวิจัยผู
เปนเกย อันนํามาสูตัวตนที่เชื่อมโยงกับมิติทางดานเพศวิถี โดยอาศัยทฤษฎีเร่ืองเลาประสบการณ
ชีวิตแบบสตรีนิยม  นําเสนอสภาพพื้นที่เซานาสําหรับเกย ที่มีสวนสัมพันธตอการประกอบสราง
ตัวตนและเพศวิถีของเกย ทั้งในทางที่ใหอิสระอันเอื้อใหตัวตนและเพศวิถีปรากฏอยางหลากหลาย 
และในทางที่กอสภาวะการกดทับตัวตนและเพศวิถี  สืบหาความหมายของเกยที่กลุมเกยเปนผูให
คํานิยาม 
 วิธีวิจัยใชวิธีวิทยาแบบสตรีนิยม โดยอาศัยการสัมภาษณเชิงลึก และนําเสนอขอมูล
ตามแนวทางอัตชาติพันธุวรรณา (autoethnography) อันใหความสําคัญตอการยอนทบทวน
ตัวตนผูศึกษา เพื่อนําไปสูการทําความเขาใจที่เพิ่มข้ึนของทั้งผูศึกษากับผูถูกศึกษา รวมทั้งการ
นําไปสูการสรางองคความรูรวมกัน 
 ผลการวิจัยแสดงวา เซานา M เปนพื้นที่พิธีกรรมสําหรับเกย ที่เอ้ือใหเกยสรางอัต
ลักษณผานการมีกิจกรรมในพื้นที่ การเรียนรูรหัสทางสังคมและปลูกจิตสํานึกทางชุมชนรวมกัน 
อยางไรก็ตาม วิถีปฏิบัติของเกยในเซานา M ยอมแตกตางและหลากหลาย ตามสถานะชนชั้นทาง
สังคมและเศรษฐกิจ กลุมเกยในเซานา M จึงไมมีความกลมกลืนเปนหนึ่งเดียว ทวา มีความขัดแยง
และความหลากหลาย 
 งานวิจัยเรื่อง “เกย: กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและธํารงเอกลักษณรักรวมเพศ” 
โดย บงกชมาศ เอกเอี่ยม47 มีวัตถุประสงคหลัก 2 ประการ คือ ศึกษาวาในกระบวนการที่นําไปสู
การบงชี้ลักษณะและการนิยามความหมายใหแกเอกลักษณบุคคลจะตองผานขั้นตอนที่ตอเนื่อง
อยางไรบาง  ศึกษาวาภาวะเงื่อนไขทางสังคมและประสบการณสําคัญใดบางที่เกิดขึ้นในแตละ
ขั้นตอนของกระบวนการที่มีอิทธิพลตอการไดมาและธํารงไวซึ่งเอกลักษณเกย 

                                                 
46 จตุพร   บุญ-หลง, “ชีวิตติดเบอร: ตัวตนและเพศวถิีของเกย ‘ควิง’ ในเซานา M,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะศิลปศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 2548), น. บทคัดยอ.  
47บงกชมาศ   เอกเอี่ยม, “เกย: กระบวนการพัฒนาและธาํรงเอกลกัษณทางเพศ,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะสังคมวทิยาและมานุษยวิทยา มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2532), 
น. บทคัดยอ.  
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 จากการศึกษาพบวากระบวนการพัฒนาเอกลักษณและธํารงเอกลักษณรักรวมเพศนั้น 
เปนขั้นตอนอยางตอเนื่องและผานเงื่อนไขสําคัญของการยอมรับความหมายและประเภททาง
สังคมแบบรักรวมเพศใหกับตนเอง 4 ข้ันตอน คือ  
 1. ขั้นตอนการเกิดความรูสึกแตกตางจากผูอ่ืน 
 2. ขั้นตอนการแยกความรูสึกและการกระทําออกจากเอกลักษณ 
 3. ขั้นตอนการเปดเผยตัว 
 4. ขั้นตอนการยึดมั่นผูกพันตอเอกลักษณ  
 งานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเอกลักษณรักรวมเพศในหมูวัยรุน” โดย ประภาพรรณ 
วงศาโรจน48 มีวัตถุประสงคหลักเพื่อ  ศึกษาความหมายและประเภทของผูรักรวมเพศตามทัศนะ
ของผูกระทํา และทัศนะของคนรอบขางที่มีตอเขา ซึ่งจะสงผลตอการเลือกแบบแผนชีวิต การกระทํา
และการมองโลกของเขา  เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาเอกลักษณของวัยรุนผูรักรวมเพศ ทั้งนี้ 
กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ วัยรุนที่นิยามตนเองวากะเทย 
 จากการศึกษาพบวา กลุมเปาหมายมีการพัฒนาเอกลักษณอยางตอเนื่อง 3 ขั้นตอน 
คือ 
 1. ขั้นตอนการมีความชอบและการกระทําในบทบาทขามเพศและความพึงพอใจใน
เพศเดียวกัน 
 2. ขั้นตอนการรูสึกวาตนเองเปนผูมีเอกลักษณรักรวมเพศ 
 3. ขั้นตอนการยอมรับวาตนเองเปนผูรักรวมเพศ 
 งานวิจัยเรื่อง “กระบวนการพัฒนาและธํารงเอกลักษณ ‘กะเทย’ ในสังคมมุสลิม” โดย 
สมฤดี สงวนแกว49 มีวัตถุประสงคที่ศึกษาถึงขั้นตอนที่ตอเนื่องตาง ๆ ของการพัฒนาและดําเนิน
ไปสูเอกลักษณ ‘กะเทย’ โดยไดอธิบายถึงเงื่อนไขและประสบการณที่สําคัญที่เกิดขึ้นในแตละ
ขั้นตอนของกระบวนการ ตลอดจนอธิบายถึงการเปดเผยตัวและการใชชีวิตของกะเทยในสังคม
มุสลิม 
                                                 

48ประภาพรรณ  วงศาโรจน, “การพัฒนาเอกลักษณรักรวมเพศในหมูวัยรุน,” 
(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะสังคมวทิยาและมานุษยวิทยา มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2532),  
น. บทคัดยอ. 

49สมฤดี  สงวนแกว,  “กระบวนการพัฒนาและธํารงเอกลกัษณ ‘กะเทย’ ในสังคม 
มุสลิม,” (วิทยานพินธมหาบณัฑิต คณะสังคมวิทยาและมานษุยวิทยา มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร,  
2546), น. บทคัดยอ. 
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 ผลการศึกษาพบวา กระบวนการพัฒนาและธํารงเอกลักษณกะเทยจะมีลักษณะ
เปดเผย และผานเงื่อนไขสําคัญของการยอมรับเอกลักษณ ดังนี้ 
 1. ขั้นตอนการรับรูวาตนแตกตางจากเด็กผูชายคนอื่น ๆ  
 2. ขั้นตอนการมีเอกลักษณสวนบุคคลเปนกะเทย 
 3. ขั้นตอนการเปดเผยตัว 
 4. ขั้นตอนของการใชชีวิตและปรับตัวตอสังคมมุสลิม 
 งานวิจัยเรื่อง “เกย: กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและวิถีชีวิตทางเพศ” โดยปุรินทร 
นาคสิงห50 มีวัตถุประสงคเพื่อ  ศึกษากระบวนการที่นําไปสูการบงชี้ลักษณะและการนิยาม
ความหมายของการเปนบุคคลผูรักเพศเดียวกันใหกับตัวเองวาเปนบุคคลผูนั้น จะตองผานขั้นตอน
ที่ตอเนื่องอยางไรบาง  ศึกษาบริบททางสังคมและประสบการณสําคัญที่เกิดขึ้นในแตละขั้นตอน
ของกระบวนการที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาเอกลักษณเกย  ศึกษาวิถีชีวิตทางเพศ โดยมุงศึกษาถึง
ความเชื่อมโยงหรือเงื่อนไขที่สําคัญระหวางกระบวนการพัฒนาเอกลักษณกับการใชชีวิตทางเพศ
ภายใตโลกของเกย 
 แนวคิดและทฤษฎีที่นํามาใช ประกอบดวย  ทฤษฎีปฏิสังสรรคสัญลักษณ  แนวคิด
เกี่ยวกับความเบี่ยงเบน 
 จากการศึกษาพบวา กระบวนการพัฒนาเอกลักษณเกยจะตองผาน 3 ขั้นตอนที่
ตอเนื่อง คือ 
 1. ขั้นตอนการเกิดความรูสึกแตกตางจากผูอ่ืน 
 2. ขั้นตอนการสงสัยและคิดวาตนเอง ”อาจจะ” เปนผูรักเพศเดียวกัน 
 3. ขั้นตอนการยอมรับเอกลักษณเกย 
 งานวิจัยเรื่อง “ภาพลักษณเกยในสายตานักศึกษา” โดย รวมพล สายอรุณ51 มี
วัตถุประสงคเพื่อ  ศึกษาถึงภาพลักษณเกยในสายตาของนักศึกษา ศึกษาถึงปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับภาพลักษณเกย   ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางภาพลักษณเกยกับระดับการยอมรับเกยของ
นักศึกษา 

                                                 
50 ปุรินทร นาคสิงห, “เกย: กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและวิถีชวีิตทางเพศ,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะสังคมวทิยาและมานุษยวิทยา มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2547), 
น. บทคัดยอ.  

51 รวมพล  สายอรุณ, “ภาพลกัษณเกยในสายตานักศึกษา,” (วิทยานิพนธมหาบัณฑติ 
คณะสังคมวทิยาและมานษุยวิทยา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 2541), น. บทคัดยอ.  
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 แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวของ  มีดังนี้ การปฏิสังสรรคสัญลักษณ แนวคิดเรื่อง
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม 
 ผลการศึกษาสรุปไดวา รูปแบบภาพลักษณภายนอกที่คิดวาเกยเปนมากที่สุด คือ
เหมือนผูชายทั่วไป 76.8% และเกยอาจแสดงออกในทุกรูปแบบมีจํานวนมากที่สุด 35.1% 
นักศึกษาทั้งหมดมีภาพลักษณวา เกยมีเพศสัมพันธกับชายเทานั้นแตอาจมีกับผูหญิงบางเล็กนอย
จนถึงมีเฉพาะกับผูหญิงอาจมีกับผูหญิงพอ ๆ กับผูชายหรืออาจมีเฉพาะกับผูชาย ภาพลักษณวา
เกยมีอารมณแปรปรวนมากกวาปกติ เปนลักษณะที่พบวามีผูเชื่อวาเกยเปนมากที่สุด (66.3%)  
 ระดับการศึกษา ความถี่ในการพูดกับเกยและภาพลักษณเกยของพอแม ครู และเพื่อน 
มีความสัมพันธกับภาพลักษณเกยภายนอกของนักศึกษา  
 ความคิดเรื่องบทบาททางเพศ การแบงงานในครอบครัว ประเภทของโรงเรียนที่จบ 
ความถี่ในการพูดกับเกย และภาพลักษณเกยของพอแม ครู และเพื่อน มีความสัมพันธกับ
ภาพลักษณเกยเชิงเพศสัมพันธของการศึกษา  
 ภาพลักษณเกยเชิงเพศสัมพันธของนักศึกษา มีความสัมพันธกับการยอมรับเกยนอย
ที่สุด อาชีพที่นักศึกษายอมรับใหเกยเปนมากที่สุด คือ ชางเสริมสวย (94.4%) สวนอาชีพที่
นักศึกษายอมรับใหเกยเปนไดนอยที่สุดคือ พระสงฆ (16.8%) นักศึกษายอมรับเกยเปนเพื่อนรวม
สถาบัน ๆ มากที่สุด (94.9%) และยอมรับการที่เกยจะมาเกี่ยวดองอยูกิน (แตงงาน) กับญาตหิาง ๆ 
มากที่สุด (62.3%)  
 งานวิจัยในกลุมสังคมศาสตรนี้ สวนใหญแลวศึกษาเกี่ยวกับตัวตนหรืออัตลักษณ
ของกลุมชายรักชาย ซึ่งแบงออกเปนหลายลักษณะ คือ การศึกษาประวัติและเรื่องราวของกลุม
ชายรักชาย กระบวนการพัฒนาและธํารงเอกลักษณชายรักชายในบริบทตาง ๆ รวมถึงศึกษาความ
คิดเห็นและการยอมรับตอกลุมชายรักชายของคนกลุมหลักในสังคม  
 งานวิจัยเรื่อง “การชวงชิงอัตลักษณ ‘กะเทย’ ในงานคาบาเรตโชว” โดย เปรมปรีดา 
“ชีวิตติดเบอร: ตัวตนและเพศวิถีของเกย ‘ควิง’ ในเซานา M” โดย จตุพร “เกย: กระบวนการพัฒนา
เอกลักษณและธํารงเอกลักษณรักรวมเพศ” โดย บงกชมาศ “การพัฒนาเอกลักษณรักรวมเพศใน
หมูวัยรุน” โดย ประภาพรรณ “กระบวนการพัฒนาและธํารงเอกลักษณ ‘กะเทย’ ในสังคมมุสลิม” 
โดย สมฤดี และ “เกย: กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและวิถีชีวิตทางเพศ” โดย ปุรินทร เปน
งานวิจัยเชิงคุณภาพที่มุงศึกษากลุมชายรักชายดวยวิธีสัมภาษณเจาะลึกเปนหลัก ทั้งนี้ มีบาง
งานวิจัยที่ใชการเขาไปมีสวนรวมดวย เชน การศึกษาของเปรมปรีดา ขณะที่งานวิจัยเรื่อง 
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“ภาพลักษณเกยในสายตานักศึกษา” โดย รวมพล เปนงานวิจัยเชิงปริมาณ ที่มีนักศึกษาเปนกลุมที่
ถูกศึกษา 
 กระบวนการพัฒนาเอกลักษณเกยที่บงกชมาศ ประภาพรรณ สมฤดี และปุรินทร ซึ่ง
โดยสรุปแลวแบงเปน 3 ขั้น คือข้ันตอนการเกิดความรูสึกแตกตางจากผูอ่ืน ขั้นตอนการสงสัยและ
คิดวาตนเอง ”อาจจะ” เปนผูรักเพศเดียวกัน และข้ันตอนการยอมรับเอกลักษณเกย โดย สมฤดี
เลือกสังคมมุสลิมเปนบริบทในการศึกษา ซึ่งมีผลตอการแสดงตัวตนและการใชชีวิตของกะเทย
อยางมีนัยสําคัญ ทั้งนี้ ผูวิจัยเลือกที่จะหยิบยกขั้นตอนสุดทายอันหมายถึงการยอมรับรวมกับการ
ธํารงเอกลักษณชายรักชายมาศึกษาตอภายใตพื้นที่ของคาบาเรตโชว สนามศึกษาที่ผูวิจัยเลือกใช
ศึกนั้นเปนบริบทเฉพาะที่เอ้ือใหกลุมชายรักชายประกอบสรางอัตลักษณ ขณะที่งานวิจัยเหลานี้
เลือกบริบททั่วไปที่คนในสังคมกระแสหลักดํารงอยู 
 กรอบการศึกษาของจตุพรและเปรมปรีดานั้นมีจุดรวมกับส่ิงที่ผูวิจัยใหความสําคัญ คือ 
ศึกษาในบริบทของเซานาและคาบาเรตโชวอันเปนพื้นที่เฉพาะของกลุมชายรักชาย โดยเก็บขอมูล
จากคนกลุมนี้โดยตรง จุดตางจากงานวิจัยของจตุพร คือ จตุพรเลือกศึกษาพื้นที่ของเซานาตาม
แนวทางของสตรีศึกษา และมุงประเด็นไปที่ตัวตนและเพศวิถีที่หลากหลายในพื้นที่ดังกลาว  
 สําหรับงานวิจัยของเปรมปรีดานั้นมีจุดรวมสําคัญกับผูวิจัย คือ เลือกบริบทของ ‘คาบา
เรตโชว’ อันเปนพื้นที่และวัฒนธรรมยอยของกลุมชายขอบทางเพศ โดยจุดที่แตกตางคือ เปรม
ปรีดาเลือกศึกษาเฉพาะนักแสดงซึ่งมีอัตลักษณเปน “กะเทย” ในแงของชีวิตการแสดงและ
ชีวิตประจําวัน ซึ่งหากมองตามการสื่อสารแลว เปนการเลือกศึกษาที่ตัวผูสงสารเทานั้น ทั้งนี้ 
ประเด็นที่ผูวิจัยศึกษาตางออกมา คือ ศึกษาผูที่อยูในพื้นที่ของคาบาเรตโชวทั้งหมด ไมวาจะเปน
นักแสดงและผูชมทั้งที่มีอัตลักษณเปนชายรักเพศเดียวกัน หรือชายและหญิงที่รักตางเพศ เพื่อตอ
ยอดงานวิจัยดังกลาวโดยวางอยูบนการสื่อสารตามแนวทางวัฒนธรรมศึกษา ในรูปแบบของการ
ส่ือสารเชิงพิธีกรรม  
 จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวในประเด็นของการสื่อสารและอัตลักษณกลุมชายรกั
ชายจากสาขาวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน หรือนิเทศศาสตร อักษรศาสตร และสังคมศาสตร 
ผูวิจัยเลือกที่จะใชจุดรวมบางประการเพื่อเปนพื้นฐานงานวิจัย และเลือกที่จะแสวงหาจุดที่ตางเพื่อ
ตอยอดองคความรูที่ยังไมเปนประเด็นศึกษาตามที่ผูวิจัยใหความสนใจ ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงเลือก 
“พื้นที่ของคาบาเรตโชว” เปนสนามศึกษา ดวย 2 แนวคิดหลัก คือแนวคิดการสื่อสารและแนวคิด
เร่ืองอัตลักษณ โดยมุงประเด็นการสื่อสารของผูคนทุกกลุมที่อยูในพื้นที่ดังกลาว ตามมุมมองของ
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วัฒนธรรมศึกษาที่เนนการสื่อสารเชิงพิธีกรรมและวัฒนธรรมยอย เพื่อสะทอนความหมายและ
ความรูสึกรวมของผูที่เขามาอยูในพื้นที่นี้ และมุงศึกษาประเด็นความหลากหลายของการนิยาม
ตัวตนหรือการประกอบสรางอัตลักษณแบบชายรักชายในพื้นที่ดังกลาว ในหัวขอ “การสื่อสารกับ
การสรางอัตลักษณ “กะเทย” ในพื้นที่คาบาเรตโชว” 
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