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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสาํคัญและที่มาของปญหา 
 

ชายรักชาย: ความหมายและอัตลักษณ 
 
 ในทุก ๆ วันที่ชีวิตดํารงอยูภายในสังคมที่ซับซอน หลากหลายและเปลี่ยนแปลง เราซึ่ง
ตางก็เปนหนวยเล็กที่สุดของสังคมตองพบปะกับผูคนเปนจํานวนมากอยางหลีกเลี่ยงไมได แนนอน
วาผูคนที่มากมายเชนนี้ยอมมีความหลากหลายแตกตางกันออกไปในแตละวันเวลาและแตละ
สถานที่ เชน เราสามารถพบเจอผูคนในเครื่องแบบนักเรียน นักศึกษา และขาราชการไดในเวลาเชา
จดเย็นของวันจันทรถึงศุกร ตามสถานศึกษาและสถานที่ราชการ พบเห็นผูคนที่แตงกายชุดลําลอง
แบบตาง ๆ ในวันหยุดสุดสัปดาหไดตามสถานบันเทิง สถานที่ทองเที่ยว และสถานบริการ
สาธารณะ ดวยเหตุนี้ ทั้งตัวเราและผูอ่ืนตางดํารงอัตลักษณหรือแสดงตัวตนอยางหลากหลายและ
ผันแปรไปตามวันเวลาและสถานที่ซึ่งแตกตางกันออกไป  
 การมีปฏิสังสรรคในสังคมเกี่ยวของกับตัวตนของเราและผูอ่ืน และเปนการตอบคําถาม
เร่ืองอัตลักษณที่วา เราคือเราและผูอ่ืนคือใคร แลวนํามาสูความคาดหวังอยางไรจากผูรวมปฏิสัง
สรรค ทั้งนี้ ในการประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมตอผูอ่ืนซึ่งมีอัตลักษณแตกตางกันออกไปจะมี
บรรทัดฐาน ความคิด ความเชื่อและวัฒนธรรมในแตละสังคมเปนแนวทาง  
 ตัวตนหรืออัตลักษณของผูคนที่พบเห็นไดในชีวิตประจําวันนั้นเปนเรื่องของความ
เหมือนและความตางซึ่ งแบงไดหลายประเภท  อัตลักษณของผูคนศาสนาตาง  ๆ  เชน 
พุทธศาสนิกชน คริสตศาสนิกชน และอิสลามิกชน เปนตน อัตลักษณทางชนชาติ เชน เซอรเบีย 
บอสเนีย โครเอเชีย ไอริช และทมิฬ เปนตน รวมถึงอัตลักษณทางเพศสภาพ (gender identity) ซึ่ง
เกี่ยวของกับบทบาทแหงเพศหรือเพศทางสังคม เชน ชาย หญิง เกยและเลสเบี้ยน เปนตน 
 นอกจากนี้ อัตลักษณที่เหมือนและตางยังเปนเรื่องของการแบงเขาแบงเรา อันจะนํามา
ซึ่งการไมไดรับความเทาเทียม การขาดอํานาจ และการถูกเอารัดเอาเปรียบของอัตลักษณที่เปน
รองอีกดวย ในกรณีของเกยและเลสเบี้ยน หรือกลุมคนที่รักเพศเดียวกันถือเปนเพศสภาพที่ยากใน
การจัดเขาประเภทวาอยูในหมวดของชายหรือหญิง การอยูนอกเหนือจากการแบงขั้วทางเพศแบบ
ชายหญิงซึ่งเปนแนวคิดที่ยึดถือในสังคม และการดํารงบทบาทแหงเพศที่แตกตางจากความ
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คาดหวังทางสังคมที่มีการขัดเกลาใหมนุษยมีเพศสภาพแบบชายหญิงอยางสอดคลองกับเพศ 
(sex) ทางชีววิทยา จึงสงผลใหกลุมชายรักชายและกลุมหญิงรักหญิงถูกสังคมสวนใหญมองในแง
ลบ เชน ผิดปกติ เปนโรคจิต วิปริตทางเพศ สกปรกหรือไรประโยชน 
 ในอดีต แนวคิดเรื่องความเปนเพศและความหมายของคําวาเพศนั้นตางไปจากความ
เขาใจของคนในปจจุบัน กลาวคือ โดยเนื้อแทแลวไมมีระบบสองขั้วในเพศสภาวะ ในขณะเดียวกัน
ในภาษาดั้งเดิมที่มีอยูไดเปดไวสําหรับแนวคิดเรื่องเพศที่สาม1 การที่ สังคมไทยมีความคิด
ความหมายกับศาสนาพุทธอยางใกลชิดมาชานาน ในสวนของวินัยปฎกมีคัมภีรเรียก “มหาวิภังค” 
วาดวยศีลของภิกษุ 227 ขอนี้เปนพื้นที่ที่กลาวถึงการควบคุมทางเพศในรูปแบบตาง ๆ ไว และ
ปรากฏคํานิยามความเปนเพศเทาที่สังเกตไดอยางนอย 4 แบบ คือ ชาย หญิง บัณเฑาะว และ 
อุภโตพยัญชนก ในที่นี้ ชาย คือ ผูที่มีอวัยวะเพศชาย หญิง คือ ผูที่มีอวัยวะเพศหญิง บัณเฑาะก 
คือ ผูที่ไมมีอวัยวะเพศแตมีทอปสสาวะ อุภโตพยัญชนก คือ ผูที่มีอวัยวะเพศและจิตใจที่สามารถ
เปลี่ยนกลับไปกลับมาระหวางหญิงกับชายได2 นอกจากนี้ การกําหนดแบบแผนปฏิบัติในแตละ
สถานภาพซึ่งปรากฏชัดเจนในความคิดทางพุทธศาสนา เชน การกําหนดสถานภาพของเพศในทาง
โลกและทางธรรมเปนเพศฆราวาสและเพศบรรพชิต ในทางปฏิบัติแลวบุคคลที่อยูในเพศทางโลก
หรือเพศทางธรรมที่ปฏิบัติตัวไมสอดคลองกับสถานภาพจะถูกเรียกวา “ลักเพศ”3 
 อยางไรก็ตาม ตั้งแตรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวเปนตนมา 
ความชัดเจนระหวางชายกับหญิงเริ่มมีข้ึน เปนการรับมาตรฐานระบบความหมายทางเพศจาก
ตะวันตก มาปรับใชกับสังคมไทย แมวาวัตถุประสงคในการรับมาตรฐานดังกลาวจะแตกตางกันใน
แตละสมัย แตส่ิงหนึ่งที่ปฏิเสธไมได คือคนไทยเริ่มซึมซับระบบความหมายทางเพศจากตะวันตกที
ละนอย ความพยายามในการแบงเพศอันชัดเจนดวยการกําหนดบทบาทหนาที่ คํานิยามระบุ
สถานภาพทางเพศ จริตมารยาท รวมถึงการแตงกาย ปจจัยดังกลาวลวนเปนการรับเอาคุณคาและ
                                                 

1เพ็นนี  แวน  เอสเตอรริค, “การสรางตวัแบบเพศสภาวะในสังคมไทย,” เพศสภาวะ: 
การทาทายราง การคนหาตวัตน แปลโดย เหมือนมาค มุกขประดิษฐ และ เนื่องนอย บุณยเนตร, 
(กรุงเทพมหานคร: อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลัชชิ่ง จํากดั (มหาชน), 2547), น. 210. 

2เปรมปรีดา   ปราโมช ณ อยุธยา, “การชวงชงิอัตลกัษณ ‘กะเทย’ ในงานคาบาเรตโชว,” 
(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะศิลปศาสตร มหาวทิยาลยัเชียงใหม, 2546), น. 1. 

3พิเชฐ   สายพนัธุ, “เกย: ในฉากชีวิตแหงสลีมสถาน,” ชีวิตชายขอบ: ตัวตนกับ
ความหมาย (กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานษุยวทิยาสิรินธร องคการมหาชน, 2546), น. 43-44. 
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ความหมายภายใตแนวคิดการพัฒนาใหกาวสูความทันสมัยและมีอารยธรรมทั้งสิ้น นํามาสูการ
เกิดความแตกตางที่เดนชัดหากบุคคลไมปฏิบัติตามแนวทางดังกลาว นํามาสูการมองตัวตนที่ 
“เปนอื่น” 
 คําวา “Homosexual” เปนภาษาอังกฤษ มีที่มาจากคําวา “Homo” ซึ่งเปนคําเติม
ขางหนาในภาษากรีก มีความหมายวา เหมือนกัน “Homosexual” เปนทั้งคํานามและคําคุณศัพท 
ถาเปนคํานาม หมายถึง คนที่มีความรักหรือความปรารถนาทางเพศกับเพศเดียวกัน ตรงกับคําไทย
วา คนรักรวมเพศ สําหรับชาย คือ Male Homosexual หรือ ชายรักรวมเพศ หรือ เกย (gay) 
สําหรับหญิงรักรวมเพศนิยมเรียกวา เลสเบี้ยน (Lesbian)  
 คําวา “รักรวมเพศ” หรือ Homosexual ใชกันมานานจนคุนเคยในวงการแพทย แตกลุม 
“รักรวมเพศ” ไมชอบคํานี้ เนื่องจากอาจทําใหเขาใจผิดวา กลุมนี้เปนคนรักที่จะ “รวมเพศ” ผิดจาก
ความหมายที่ตองการ คือ คนรักเพศเดียวกัน มีผูเสนอใหใชคํา “ชายรักชาย” “หญิงรักหญิง” 
สําหรับ “รักรวมเพศ” และ “ชายรักหญิง” กับ “หญิงรักชาย” สําหรับ “รักตางเพศ” (Heterosexual)4 
อยางไรก็ตาม คําไทยเกี่ยวกับรักรวมเพศยังมีความสับสนอยู ซึ่งสงผลใหทัศนคติของสังคมตอการ
รับรูอัตลักษณของคนกลุมนี้ดวย จากที่เรามีการใชคําวา “ลักเพศ” และ “กะเทย” กันมานาน และมี
คําใหมที่แปลงจากภาษาอังกฤษ คือ เกย และตุด 
 สังคมไทยสมัยใหมไดหยิบยืมคําวา “ลักเพศ” จากแนวคิดทางพุทธศาสนามาใชกบัการ
แบงขั้วความคิดทางเพศแบบชาย-หญิง โดยใชคํานี้เรียกผูที่มีพฤติกรรมทางเพศตางจากแบบแผน
ดังกลาว เชน ผูที่รักเพศเดียวกัน ในทางวิชาการ “ชายลักเพศ” (Male Transvestite) ชายที่มี
ความสุขทางเพศหรือเกิดการตื่นตัวทางเพศเมื่อไดแตงตัวเปนหญิง หลายคนชอบการแสดงหรือ
ระบํารําฟอน แตชายกลุมนี้สวนใหญรักเพศหญิงและมีความสุขเมื่อมีเพศสัมพันธกับผูหญิงเหมือน
ชายทั่วไป ชายกลุมนี้อาจเปนที่สับสนกับกลุมเกย หรือกลุม “ชายใจหญิง” การมองจากลักษณะ
ภายนอกอยางเดียวจึงไมอาจบอกไดชัดเจน 
 ตามความเขาใจของคนทั่วไป “กะเทย” หมายถึงคนที่มีลักษณะรางกายเปนเพศหนึ่ง 
แตมีลักษณะการแตงตัว กิริยาทาทางและความรูสึกนึกคิดโดยเฉพาะอยางยิ่งความรูสึกทางเพศ
เหมือนคนอีกเพศหนึ่ง ซึ่งเทากับรวมเรียกคนหลายแบบดวยกันวา “กะเทย” อยางไรก็ตาม
พฤติกรรมรักเพศเดียวกันอาจสังเกตไมไดเลยจากลักษณะการแตงตัวและกิริยาทาทางภายนอก 
ชายรักเพศเดียวกันอาจมีลักษณะการแสดงออกภายนอกเหมือนชาย “รักตางเพศ” ทั่วไปก็ได ใน
                                                 

4สุพร  เกิดสวาง,  ชายรักชาย  (กรุงเทพมหานคร: สมาคมอนามัยการเจริญพันธุ, 
2546), น. 9.  
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ปจจุบัน คนทั่วไปเรียกชายที่มีจิตใจเปนหญิง หรือทําการผาตัดทางเพศเปนหญิงวา “กะเทย” ซึ่ง
ตรงกับภาษาอังกฤษวา Transexual5 
 “เกย” เปนคําที่ยืมมาจากภาษาอังกฤษ คือ “Gay” ซึ่งแปลวา ราเริง สดใส มีชีวิตชีวา 
กลุมชายรักเพศเดียวกัน เรียกตัวเองวา “เกย” เพื่อบงบอกถึงความหมายที่ดีของชายรักเพศ
เดียวกัน ในปจจุบัน มีการแบงคนกลุมนี้เปน 3 แบบตามบทบาทในการมีเพศสัมพันธ แบบแรก คือ 
เกยคิง (Gay King) อยูในบทบาทของชาย เปนฝายรุก คือ เปนผูสอดใสอวัยวะเพศ เกยคิงสวน
ใหญมีความรูสึกเปนชาย ทาทางเหมือนชายทั่วไป และอาจรวมเพศไดทั้งกับชายและหญิง แบบที่
สอง คือ เกยควีน (Gay Queen) มีบทบาทเปนหญิง เปนฝายรองรับ อวัยวะที่ใชรองรับมักเปน
ทวารหนัก เกยควีนมีลักษณะใหสังเกตไดจากกิริยา มารยาท การพูดจาและความพิถีพิถันในการ
แตงกายคลายเพศหญิง ศัพทอีกคําหนึ่งที่ใชกับเกยควีนคือ ตุด แตเกยควีนอาจมีลักษณะทั่วไป
เหมือนชายก็ได แบบที่สาม คือ เกยควิง (Gay Quing) ซึ่งมาจากการรวมกันของคําวา Queen 
และ King เกยควิง คือ เกยที่มีทั้งสองบทบาททั้งรุกและรับ โดยคํานี้ใชกันอยูในกลุมเกยไทย ซึ่ง
บทบาทเชนนี้อาจเรียกวา “โบท” ไดเชนกัน  
 ปจจุบันกลุมชายรักชายในประชากรทั่วไปปรากฏใหเห็นชัดเจนขึ้นเรื่อย ๆ และนํามาซึ่ง
คําถามที่วา มีชายผูรักเพศเดียวกันหรือเกยมากขึ้นในสังคมทุกวันนี้หรือไม มีคําตอบวาใชดวยการ
ประเมินจากขาวคราว บทบาทและภาพลักษณของเกยที่แพรออกมาทางสื่อมวลชนตาง ๆ แตก็มี
คําตอบวาไมใชโดยมองวา การที่มีขาวเกี่ยวกับเกยมากขึ้น อาจเปนเพราะธุรกิจดานสื่อสารมวลชน
มากขึ้น มีประสิทธิภาพสูงขึ้น และทางสื่อมวลชนเห็นวาขาวเกี่ยวกับเกยนั้นขายไดดี หรืออาจเปน
เพราะเกยเปดเผยตัวเองมากขึ้น ทั้งนี้ อัตลักษณทางเพศสภาพแบบเกยหรือแบบชายรักเพศ
เดียวกันในกรุงเทพมหานครถูกระบุไวอยางนอยในเดือนพฤศจิกายน ป ค.ศ.1965 เมือ่หนงัสอืพมิพ
ภาษาไทยในกรุงเทพมหานคร รายงานวา ในเมืองมีชายไทยที่รักเพศเดียวกันจํานวนหลายรอยคน
ไดรวมตัวกันเรียกพวกตนวา “ชมรมเกย” (the gay association) 6 
 

                                                 
5เร่ืองเดียวกัน, น. 10-11. 
6Peter A. Jackson and Gerard Sullivan, “A Panoply of roles: sexual and 

gender diversity in contemporary Thailand,” In Lady boys, Tom boys, Rent boys   
(Chiang Mai: Silkworm, 2000), p. 3. 
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 ในการศึกษาถึงสถิติของชายรักชายนั้น นายแพทย สุพร เกิดสวาง กลาววา การศึกษา
ถึงอัตราของเกยเปนเรื่องไมงายและมีจุดออนบางประการที่หลีกเลี่ยงไดยาก ประการแรก คือ ชาย
รักเพศเดียวกันหรือเกยสวนหนึ่งอาจไมเปดเผยตัวเองเนื่องจากสังคมสวนใหญไมยอมรับ และเพยีง
ลักษณะหรือบุคลิกภาพภายนอกยังไมสามารถบอกไดวาใครเปนเกยเสมอไป ประการที่สอง คือ 
ความหมายของคําวา “รักรวมเพศ” ยังมีความสับสนอยู เชน ระหวางคําวา ‘กะเทย’ (transexual) 
และ ’ลักเพศ’ (transvestite) รวมถึงพฤติกรรมทางเพศและรสนิยมทางเพศ ประการที่สาม 
ความหมายของการ ”รวมเพศ” อาจตางกันไปตามความคิดของแตละคน สวนใหญอาจถือวาการ
รวมเพศตองเปนทาง “ชองคลอด” หรือ “ทวารหนัก” เทานั้น แตบางคนอาจรวมถึงกิจกรรมอื่นเขา
ไปดวย ประการที่ส่ี การเลือกกลุมศึกษาที่เปนตัวแทนของประชากรจริง ๆ ทําไดยาก กลุมที่เต็มใจ
รวมมืออาจเปนกลุมที่มีพฤติกรรมและรสนิยมทางเพศตางจากกลุมที่หลีกเลี่ยงหรือไมรวมมือใน
การศึกษา ประการที่หา วิธีการเก็บขอมูลที่แตกตางกันและความลําเอียง (bias) ของผูศึกษา อาจ
ทําใหขอมูลที่ไมเปนความจริงไดเชนกัน7 
 สถิติของกลุมชายรักชายในสังคมไทยจึงอาจเปนขอมูลที่คลาดเคลื่อนจากความจริงได
เสมอ อยางไรก็ตาม ไดมีความพยายามในการศึกษาสถิติดังกลาวจากหลาย ๆ ฝาย ดังนี8้  
 แพทยหญิง สุพักตร วาณิชเสนี และนายแพทยขจิต ชูปญญา (2533) จากสํานัก
อนามัย กรุงเทพมหานคร ไดศึกษาทัศนคติและความรูเกี่ยวกับเอดสในกลุมนักเรียนชาย ชั้นมัธยม
ปลาย อายุ 16-18 ป ในโรงเรียนในเขต กทม. จํานวน 289 คน พบนักเรียนชายที่เคยมีเพศสัมพันธ
แลว 63 คน ในจํานวนนี้มี 4 คน (6.35%) ที่มีเพศสัมพันธกับชายดวยกัน 
 พญ. ธีรรัตนกุล และคณะ (2541) รายงานถึงการศึกษาประวัติ ”รักรวมเพศ” ในชาย
ที่มาเกณฑทหารทางภาคเหนือ ตั้งแตป พ.ศ. 2534-2538 พบชายที่มีประวัติรักรวมเพศ 134 คน 
(6.5%) จากจํานวนชายทั้งหมด 2,047 คน 
 นอกจากนี้ คณะทํางานเพื่อชาวเกยกลุมหนึ่งไดพยายามสํารวจจํานวนที่แทจริงของ
กลุมชายรักชายในไทย คาดวา จะมีกลุมผูรักรวมเพศอยูประมาณ 10% จากประชากรของ
ประเทศ9 

                                                 
7สุพร  เกิดสวาง, ชายรักชาย, น. 53-54. 
8เร่ืองเดียวกัน, น. 55-61. 
9ทศวรรษ  รัตนวิมล, “ปอกเปลือกผูชาย ผูพลีกายใหเกย,” กรุงเทพ 30  (4 กันยายน 

2532):28-46. 
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 จากผลการศึกษาเชิงคุณภาพและปริมาณ โดยเครือขายสังคมและเพศสัมพันธกลุม
ชายชอบชาย ซึ่งรวบรวมขอมูลต้ังแตเดือนเมษายน พ.ศ. 2543 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2544 
คัดเลือกกลุมตัวอยางศึกษา รวม 289 ราย และไดประมวลขอมูลดานลักษณะบุคคล สังคม และ
เพศสัมพันธกลุมเครือขายของตัวอยางศึกษาอีก 1,659 ราย จากการวิจัยพบวา10 ในสวนของกลุม
ตัวอยางทั้งหมดยอมรับวา ปจจุบันมีความชอบชายและเคยมีเพศสัมพันธกับชาย เมื่อใหกลุม
ตัวอยางศึกษาทั้ง 289 ราย แสดงเพศสํานึกของตนเอง จําแนกได 3 ประเภท คือ เกย 84% ผูที่ชอบ
ทั้งชายและหญิง (กลุมไบ) 13% และเปนกะเทย 3% เฉพาะกลุมเกย ไดจําแนกตามความนยิมเรือ่ง
เพศเปน 3 ลักษณะ ไดแก กลุมคิง โบท และควีน มีจํานวน 71, 87 และ 84 รายตามลําดับ 
 กลาวโดยสรุปเกี่ยวกับความหมายและอัตลักษณของชายรักชายที่ปรากฏในสังคม
ปจจุบัน หากจะมองในเชิงคุณภาพแลว อัตลักษณของชายรักชายยังคงหลากหลาย และไมหยุดนิ่ง
ลงตัวมีความหมายและอัตลักษณในเชิงลบมากกวาเชิงบวก สวนในเชิงปริมาณนั้นยังไมมีบทสรุป
ที่แนชัดวาการดํารงอยูของคนกลุมนี้มีมากหรือนอยในปจจุบัน 
 
สื่อกับชายรักชาย 
 
 การสื่อสารถือเปนสิ่งสําคัญที่ทุกคนพึงมีในการดําเนินชีวิต ความตองการใชส่ือของ
กลุมชายรักชายจึงไมตางจากชายและหญิงทั่วไป โดยคําวาสื่อในทัศนะของแนวคิดวัฒนธรรม
ศึกษานั้นสื่อ คือ พื้นที่ในการสรางความหมายและความรูสึกรวมกัน (shared meaning) และไมได
มีเฉพาะสื่อมวลชนเทานั้น แตยังรวมถึงสื่ออ่ืน ๆ ดวย เชน สื่อกลุม ฯลฯ ในที่นี้จะจําแนกการใชส่ือ
ของกลุมชายรักชายออกเปน 3 ประเภท ตามการศึกษาของเครือขายสังคมและเพศสัมพันธกลุม
ชายชอบชาย ดังนี1้1  
 ประเภทแรก คือ สื่อมวลชน ซึ่งในที่นี้เปนสื่อส่ิงพิมพตาง ๆ รวมทั้งสื่ออิเล็กทรอนิกส 
เชน โทรศัพทและอินเตอรเน็ต สื่อมวลชนประเภทสิ่งพิมพที่ลงเร่ืองเกี่ยวกับชายรักชายมีมานาน
กอนสื่อประเภทอื่น หนังสือรายวันฉบับแรกที่มีคอลัมนประจําที่ลงเรื่องคนกลุมนี้ คือ หนังสือพิมพ 

                                                 
10วิภา  ดานธํารงกุล และ วิชยั  โปษยะจนิดา,  เครือขายสังคมและเพศสมัพันธกลุม

ชายชอบชาย: ผลจากการศกึษาเชงิคุณภาพและปริมาณ  (กรุงเทพมหานคร: ฝายศูนยวิจยั
ยาเสพติด สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรการแพทย จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย, 2547), น. 21. 

11เร่ืองเดียวกัน, น. 138-165. 
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“แปลก” โดยเรื่องที่เสนอเปนบทความใหคําปรึกษาตอบจดหมายเลาปญหาสวนตัวของกลุม
ชายรักชาย  
 ส่ือสิ่งพิมพที่แพรหลายในปจจุบันอาจจําแนกตามเนื้อหาสาระออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
1) จุลสารและนิตยสารที่ เสนอเนื้อหาแบบหนังสือเริงรมย เร่ืองเบาสมอง 2) สื่อส่ิงพิมพที่
ประชาสัมพันธสถานบริการประเภทตาง ๆ ที่กลุมชายรักชายนิยม นิตยสารเริงรมยที่ผลิตจําหนาย
เปนภาษาไทย และวางตลาดมานานกวา 10 ป เชน นีออน มรกต มิถุนา เปนตน และบางฉบับ เชน 
Male X Story, Door, Bangkok Gay Max เร่ิมออกสูตลาดในระยะไมนานมานี้ นิตยสารฉบับ
ภาษาอังกฤษที่ตีพิมพในไทย เชน มิดเวย Advocate และ Out โครงสรางเนื้อหาในนิตยสารเหลานี้
คลายคลึงกัน เชน หมวดสาระ หมวดนิยายเริงรมย หมวดที่เปนสื่อกลางใหชายรักชายติดตอกัน ยงั
รวมถึงเกร็ดขาวเกี่ยวกับโรคเอดส การประชาสัมพันธสินคาและบริการอีกดวย สวนสิ่งพิมพอีก
รูปแบบที่มีมากขึ้น คือ ส่ิงพิมพซึ่งสวนใหญแจกตามสถานที่ที่มีกลุมชายรักชายนิยมเที่ยว  
 สําหรับส่ืออิเล็กทรอนิกส เปนการบริการโทรศัพทที่พัฒนาเปนสื่อธุรกิจทางเพศ ทั้งเปน
อุปกรณโดยตรงและอุปกรณประกอบการสื่อสารผานระบบอินเตอรเน็ต การบริการโทรศัพทโดย
ตรงที่แพรหลายในปจจุบัน เชน บริการเกยไลน บัดดี้ไลน และปารตี้ไลน เปนตน โดยผูใชบริการ
สามารถติดตอหาผูสนใจเปนเพื่อนหรือมีสวนรวมหาความพอใจทางเพศดวย มีจุดเริ่มจากการได
ฟงเสียงเพื่อแนะนําขอมูลที่ตองการใหอีกฝายทราบและคาดหวังวาจะเกิดความสนใจ สวน
อินเตอรเน็ต เปนเทคโนโลยีที่สนองความตองการของผูใชไดหลากแบบและฉับไว มีการแลกเปลี่ยน
ขอมูลผานเว็บไซต เชน หองคุย กระดานสนทนาที่สามารถฝากขอมูลตาง ๆ ดวยภาษาเขียนหรือ
รูปภาพไวได ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนกอใหเกิดความสัมพันธทางสังคมและเพศสัมพันธไดตอไป 
 ประเภทที่สอง คือ สถานที่สาธารณะ ในที่นี้หมายถึง สวนสาธารณะ สวนหยอมเชิง
สะพาน สนามกีฬา หางสรรพสินคา สวนสนุก หรือสถานที่สาธารณะโดยทั่วไป โดยสถานที่
ดังกลาวไมใชที่เฉพาะของกลุมชายรักชาย หากแตเปนที่รวมของบุคคลทั่วไป ชายกลุมนี้จึงสื่อ
ความเปนคนกลุมเดียวกันดวยภาษากาย กิริยาทาทาง และการมองตา 
 สวนสาธารณะหรือสวนหยอมโดยทั่วไปแลวเปนที่พักผอนและออกกําลังกาย แต
สําหรับชายรักชายบางกลุมแลว ที่แหงนี้ยังเปนพื้นที่ในการพบปะและแสวงหาเพื่อนเพื่อพูดคุยหรือ
เพื่อความสัมพันธทางเพศแบบชั่วคราวอีกดวย 
 หางสรรพสินคาและสวนสนุก เปนสถานที่กวางขวาง ความนิยมในแตละหางนั้น
แตกตางกันไป บริเวณใดที่มีโอกาสไดรูจักกับชายรักชายเชนเดียวกันจะมีการบอกตอกันไป 
โดยเฉพาะบริเวณหองน้ําชายที่มีคนใชบริการนอย หรือมุมที่มีโทรศัพทสาธารณะ นอกจากนี้
บริเวณตาง ๆ ในสวนสนุกก็เชนกัน  
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 ประเภทที่สาม คือ สถานบันเทิงตาง ๆ ซึ่งในที่นี้เปนสถานบริการในกรุงเทพมหานคร
เทานั้น คือ ยานสีลม ยานสุขุมวิทและสะพานควาย โดยรูปแบบการใหบริการนั้นแตกตางกันไป 
ไดแก ซาวนา สถานบริการนวด บารเกย ผับ คาราโอเกะ ดิสโกเธค โรงภาพยนตร โรงแรม และ
รานอาหาร เพื่อใหความบันเทิง ความผอนคลายแลวยังเอื้อใหกลุมชายรักชายรูจักกันดวย 
 โรงภาพยนตรที่กลุมชายรักชายเขาไปหาความสุขทางเพศโดยตรง สวนใหญเปน
โรงหนังชั้นสอง บางโรงจะฉายภาพยนตรโป เพื่อสรางความรูสึกทางเพศใหผูชม เนื่องจากเปนที่
ทราบกันดีวามาเพื่อเร่ืองเพศสัมพันธเปนสําคัญ ผูใชบริการสวนใหญเปนคนระดับลางถึง
ระดับกลาง 
 บารเกย มีมานานเปนเวลากวา 20 ป เดิมต้ังอยูตามแหลงทองเที่ยวซึ่งผูใชบริการสวน
ใหญเปนนักทองเที่ยวตางชาติ จนปจจุบันมีบารเกยมากพอสมควรทั้งในกรุงเทพฯและตามเมือง
หลักที่มียานทองเที่ยวกลางคืนขนาดใหญ จํานวนที่มากขึ้นนี้มีผูนิยมใชบริการเปนคนทองถิ่นเปน
หลัก โดยบารเกยซึ่งชาวตางชาติและนักทองเที่ยวคนไทยนิยม เชน บริเวณถนนสีลม-สุรวงศ พัทยา 
เชียงใหมและภูเก็ต ความแตกตางจากบารทั่วไปคือ ใหความสําคัญกับการจัดพื้นที่แสดงเพื่อให
ผูใชบริการมีโอกาสใกลชิดกับพนักงานขายบริการทางเพศ  
 ซาวนา (sauna) และสถานออกกําลังกาย-นวด มีอยูมากพอสมควรในกรุงเทพฯ แหลง
ที่รูจักกันดี เชน บริเวณสีลม-สาทร สี่แยกสะพานควาย-ถนนประดิพัทธ ซอยตาง ๆ ตามถนน
สุขุมวิท และบริเวณมหาวิทยาลัยรามคําแหง-สนามกีฬาคลองจั่น เปนตน สถานที่เชนนี้จะจัดพื้นที่
ใชงานเพื่อพักผอนและหาความพอใจหลายประเภท เชน หองอาหาร หองออกกําลังกาย สระวาย
น้ํา บอน้ําวน หองอบไอน้ํา หองนวด หองนั่งเลน หองคาราโอเกะ หองนอนขนาดกะทดัรดั หองมดืที่
มีทางเดินแบบเขาวงกต เปนตน จุดประสงคหลักของชายรักชายที่ใชบริการมีทั้งเพื่อมีเพศสัมพันธ 
และเพื่อพักผอนคลายเครียด ออกกําลังกายรักษารูปราง รวมถึงบํารุงผิว 
 ผับ ดิสโกเธค และคาราโอเกะซึ่งเปนสถานที่พบปะสังสรรคของชายรักชาย มักตั้งอยู
ยานใกลเคียงกัน อาทิ ถนนสีลม ถนนราชดําเนินกลาง ถนนรามคําแหง เปนตน สําหรับคาราโอเกะ
นั้น พื้นที่ภายในมีโตะเกาอ้ีสําหรับลูกคาเหมือนรานอาหารทั่วไป สวนผับและดิสโกเธคนั้น ภายใน
จะจัดโตะเกาอ้ีคอนขางนอย เพราะผูมาใชบริการสวนมากนิยมเตน บรรยากาศคอนขางอึกทึก 
เพลงที่เปดมีทั้งชา-เร็วสลับกัน รูปแบบการโชวมีทั้งทอลคโชว ลิปซิงกหรือคาบาเรต บางแหงใช
บันไดทางขึ้นเปนที่แสดงในกรณีที่ไมมีเวทีเปนกิจจะลักษณะ จุดมุงหมายในการเที่ยวสถานที่
เหลานี้ คือ การพักผอน ผอนคลายความเครียด ดวยการรองเพลงและเตนรํา นอกจากนี้สถาน
บันเทิงดังกลาวยังเอื้อใหเกิดปฏิสัมพันธทางสังคมในกลุมชายรักชาย 
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 สําหรับสถานที่สาธารณะทั่วไปซึ่งไมใชสถานที่สําหรับกลุมชายรักชายโดยเฉพาะนั้น 
ชายรักชายบางสวนอาจเลือกที่จะแสดงตัวตนออกมาในบางรูปแบบ หรือปกปดตัวตนที่แทจริงของ
ตนเองดวยเหตุผลที่แตกตางกันออกไป สวนการแสดงตัวตนตอคนแปลกหนาที่เปนชายรักชาย
ดวยกัน ยอมมีการสื่อสารความเปนชายรักชายในเบื้องตน เพื่อแสดงใหทราบวาเปนพวกเดียวกัน 
โดยสื่อสารดวยการแตงกาย กิริยาทาทางและภาษาพูด ฯลฯ ซึ่งมีลักษณะเฉพาะที่ทําใหรูกันได
ชัดเจน สายตาที่มองกันถือเปนสื่อที่กลุมชายรักชายใชเปนหลัก ดังคํากลาวที่นิยม คือ มองตากันก็
รูแลววาใชหรือไม นั่นหมายความวา การที่ชายหญิงทั่วไปจะรับรูวาคน ๆ หนึ่งมีอัตลักษณเปนชาย
รักเพศเดียวกันหรือไมจึงไมใชเร่ืองงายนัก หากชายผูนั้นไมเปดเผยตัวตนดังกลาวออกมา 
 แมวาประเทศไทยจะมีชื่อเสียงในฐานะสังคมที่อดทนตอพฤติกรรมสวนบุคคล รวมถึงผู
ที่รักเพศเดียวกัน ตราบเทาที่ผูนั้นไมแสดงพฤติกรรมใหเห็นอยางเดนชัดหรือดูเปนการโออวด 
อยางไรก็ตาม วิถีชีวิตแบบรักเพศเดียวกันไมวาจะเปนเกยหรือเลสเบี้ยนยังคงเปนพฤติกรรมที่ไม
อาจยอมรับได12 ดวยเหตุนี้การเปดเผยตัวตน (Coming-out) วาเปนผูที่รักเพศเดียวกันหรือไม จึงมี
เงื่อนไขที่แตกตางกันไป ในบริบทของครอบครัว เลสเบี้ยนมักจะสื่อสารอัตลักษณของตนตอ
ครอบครัวซึ่งแมจะมีรูปแบบที่คอนขางใหการสนับสนุนดวยวิธีแบบอวัจนภาษา เชน การแตงกาย
และพฤติกรรม13 ครอบครัวที่มีการสื่อสารแบบเปดและแบบปลอยจะเอื้อใหกลุมชายรักชายสวน
ใหญเปดเผยตัวเองไดงายกวาครอบครัวที่มีการสื่อสารแบบปด โดยทําใหกลุมชายรักชายมีการ
เปดเผยตนเองไดงายตั้งแตวัยเด็ก สามารถใชวิธีการสื่อสารเพื่อเปดเผยตนเองไดอยางอิสระทั้ง
ทางตรงและทางออมมากกวา สวนการที่ครอบครัวและสังคมจะยอมรับไดนั้นมาจากวิธีการสื่อสาร
เพื่อการเปดเผยตนเองทางออมใหสอดคลองกับบรรทัดฐานของครอบครัวและสังคม สวนวิธีการ
ส่ือสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางตรงก็จะเกิดขึ้นในภายหลัง แตสวนใหญแลวกลุมตัวอยางเลือกที่
จะใชวิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางออมดวยอวัจนภาษา สวนวิธีการสื่อสารเพื่อการ
เปดเผยตนเองทางตรงดวยวัจนภาษานั้น อยูที่ความเหมาะสมและความสําคัญของบุคคลที่กลุม
ตัวอยางมีปฏิสัมพันธดวย14 

                                                 
12Peter A. Jackson and Gerard Sullivan, op. cit., footnote 6, p. 3. 
13Megan Sinnott, “Masculinity and Tom identity in Thailand,” In  Lady boy, 

Tom boy, Rent boys (Chiang Mai: Silkworm book, 1999), p. 99. 
14 ไชโย  นธิิอุบตัิ, “การสื่อสารเพื่อเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย,” (วิทยานิพนธ

มหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2546), น. บทคัดยอ. 
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 รูปแบบการใชสื่อมวลชน สถานบริการสาธารณะ และสถานบันเทิงของกลุมชายรัก
ชายดังกลาวในปจจุบัน ไดดําเนินไปพรอมกับความกาวหนาของเทคโนโลยี สํานึกประชาธิปไตย 
และวิถีของระบบทุนนิยมที่เอื้อใหผูคนกลุมตาง ๆ เลือกที่จะมีวิถีชีวิตที่แตกตางกันไปอยางที่ใจ
ตองการ ดังที่ Daniel Bell เรียกวา Minority Lifestyle หรือ วิถีชีวิตของคนสวนนอยที่แปลกแยก
จากคนสวนใหญ15 
 สถานที่ตาง ๆ ที่แสดงถึงวิถีชีวิตของกลุมชายรักชายซึ่งเปนชนกลุมนอยทางเพศนั้น
ขยายตัวเรื่อยมา แสดงใหเห็นวาวัฒนธรรมยอยของชายรักชายเชนนี้ไดเบงบานตั้งแต 20 กวาป
มาแลว ในป ค.ศ. 1980 (พ.ศ. 2523) Spartacus International Gay Guide ของ John Stamford 
มีรายชื่อสถานที่พบปะของเกยในประเทศไทยเปนจํานวน 10 แหงในกรุงเทพมหานคร โดย 11 ป 
ตอมา คือ ป ค.ศ. 1991 Eric Allyn ทํารายชื่อบารเกย ซาวนา (sauna) รานอาหาร และดิสโกเธค 
ทั่วประเทศไทยไดกวารอยแหง16 จากหนังสือ Spartacus ประจําป 2001-2002 พบวา มีบารเกย 
125 แหง คาเฟ (Cafe) 14 แหง สถานที่เตนรํา (Dance Club) 17 แหง รานอาหาร 41 แหง ซาวนา 
41 แหง สถานบริการนวด 10 แหง โรงแรม 44 แหง เปนตน17  
 ขอเท็จจริงดังกลาวสะทอนใหเห็นวา สัดสวนของพื้นที่สําหรับคนกลุมนี้มีแนวโนมเพิ่ม
มากขึ้น อยางไรก็ตาม หากมองจากโลกวิชาการประเภทของสื่อที่มีการศึกษาเกี่ยวกับกลุมชายรัก
เพศเดียวกันมากที่สุด  คือ  ส่ือมวลชน  ขณะที่สื่อที่มีลักษณะเปนกลุมการสื่อสาร  (group 
communication) ที่มีการสื่อสารแบบซึ่งหนา (face-to-face communication) นั้นถูกนํามาศึกษา
ในปริมาณที่นอยมาก จึงเปนที่นาศึกษาวา วัฒนธรรมยอยซึ่งเปนพื้นที่การสื่อสารแบบเห็นหนาคา
ตาของชายรักชายมีความหมาย ความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของชายรักชายภายใตสังคมแบบ
รักตางเพศเปนใหญอยางไร 
 
 
 

                                                 
15Daniel Bell, “Cultural Contradictions of Capitalism,” Modernity V.1 

Modernization (London: Routledge, 1999), p. 390. 
16Peter A. Jackson and Gerard Sullivan, op. cit., footnote 6, p. 3. 
17วิภา  ดานดาํรงกุล และ วิชยั  โปษยะจนิดา,  เครือขายสังคมและเพศสมัพันธกลุม

ชายชอบชาย: ผลจากการศกึษาเชงิคุณภาพและปริมาณคณะ, น. 141-142. 
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คาบาเรตโชวกับการสื่อสารตัวตนชายรักชาย 
  
 การแสดงคาบาเรตเปนรูปแบบหนึ่งของการสื่อสารวัฒนธรรมยอยของกลุมชายรักชาย
ในปจจุบัน เร่ิมตนจากการแสดงบนเวทีเล็ก เนนการรอง การเตนรํา และสรางความสนุกสนานกับ
ลูกคาที่อยูขางลางเวที จากนั้นมีการพัฒนาขึ้นโดยเนนความอลังการของเครื่องแตงกายและ
เครื่องประดับ โดยเกยไทยไดนํารูปแบบคาบาเรตจากประเทศตะวันตกเขามาแสดงในเมืองไทย ซึ่ง
มีลักษณะเฉพาะตัวบวกกับความสามารถในการลิปซิงก (lip-synch) และเตนรํา โดยการแสดงคา
บาเรตนั้นมีทั้งที่แสดงตามเมืองทองเที่ยวสําคัญ ๆ ของไทย เปนเวทีขนาดใหญและใชนักแสดงบน
เวทีนับรอย ผูชมกลุมเปาหมายคือนักทองเที่ยว โดยเฉพาะอยางยิ่งชาวตางชาติ และคาบาเรตที่
แสดงในผับเกยซึ่งตั้งอยูตามแหลงทองเที่ยวยามราตรี เปนเวทีขนาดกลางหรือขนาดเล็ก รวมถึง
การแสดงบนบันไดของรานในกรณีที่รานมีขนาดเล็กหรือไมมีเวทีเปนกิจจะลักษณะ โดยผูใชบริการ
สวนใหญ คือ กลุมชายไทยผูรักเพศเดียวกัน 
 การแสดงคาบาเรตประกอบดวย การลิปซิงกและการแสดงตลก โดยคุณลักษณะที่
สําคัญประการหนึ่งของการลิปซิงก คือ เปนการแสดงที่ตองขยับปากใหตรงกับเนื้อเพลง ผูแสดงจะ
สวมบทบาทของการเปนนักรองรวมกับการแสดงออกทางอารมณและทาทางตามเนื้อหาบทเพลง 
ซึ่งสอดคลองกับคุณคาเชิงอุดมคติในการแปลงเพศสภาวะ (transgender) ตัวเองจากสถานะที่
เปนอยูในชีวิตจริงไปสูสถานะที่เปนอุดมคติของชายรักชาย ซึ่งสามารถปรากฏไดโดยผานการสวม
บทบาทในการแสดง นอกจากนี้ การแสดงคาบาเรตยังมีลักษณะของคารนิวัล (carnival) รวมอยู
ตามแนวทางที่ Mikhail Bakhtin วิเคราะหไว18 ดังนี้คือ มีการแสวงหาความบันเทิงจากรางกาย 
(bodily pleasure) ในพื้นที่สาธารณะ เชน การแตงกายนอยชิ้นซึ่งเปดเผยสวนที่พึงสงวนของ
รางกาย เส้ือผาที่หรูหราอลังการ การใชรางกายเคลื่อนไหวเตนระบํา การหัวเราะขบขันดวยการทํา
กิจกรรมที่เกินเลยกวาปกติ (laughter by excession) รวมถึงการกลับหัวกลับหาง (turning 
upside down) คือ มีการนําเอากฎเกณฑมา กลับหัวกลับหางเสียใหม หรือเอาขางในออกมาเปน
ขางนอกดวยการแตงกายเลียนแบบผูหญิง จึงกลาวไดวาเปนพื้นที่เชิงพิธีกรรมการสื่อสารที่
แตกตางออกไปจากพื้นที่แหงชีวิตประจําวัน 
 
                                                 

18Mikhail Bakhtin อางถงึใน กาญจนา  แกวเทพ, “เพงพนิิจและครุนคดิตามความ 
บันเทงิในสื่อ,” ส่ือบันเทิง: อํานาจแหงความไรสาระ  (กรุงเทพมหานคร: ออล อเบาท พร้ินท, 
2545), น. 51-52. 
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 แมวาสถานประกอบการคาบาเรตจะเปนพื้นที่ขนาดเล็กในสังคม แตไดรวมความ
หลากหลายเอาไวภายในไดไมนอย โดยเฉพาะความหลากหลายในเรื่องเพศ และยังเปนพื้นที่ที่
อดทนใหความหลากหลายในความเปนเพศรวมกลุมประกอบการ และสรางภาพลักษณใหม
สะทอนกลับใหสังคมในวงกวางไดรับรู19 อีกทั้งยังเปนพื้นที่ในการแสดงออกถึงอัตลักษณของตน
อยางเสรี 
 กลาวไดวา คาบาเรตโชวเปนพื้นที่การสื่อสารแสดงออกของนักแสดงถึงความเปน
ตัวตนในแงรางกาย ดวยการแตงเติม เสริม ตัด เพื่อใหรางกายใหดูเหมือนผูหญิงมากที่สุด โดย
วิธีการที่หลากหลาย เชน การผาตัดแปลงเพศ การทําศัลยกรรมหนาอกและใบหนา การใชฟองน้ํา
เพื่อเสริมหนาอก กางเกงเสริมสะโพก รวมถึงการออกแบบเครื่องแตงกายที่พรางสวนที่ดูเปนผูชาย 
เปนตน และยังเปนพื้นที่ในการแสดงออกถึงความเปนตัวตนดานความสามารถดานการแสดงของ
นางโชว ไมวาจะเปนเพลงเร็วและจังหวะในการเตน เร่ืองชวนหัวของนางโชวตลก และเพลงหวาน
เกี่ยวกับความรัก 
  ในสวนของกลุมชายรักชายซึ่งเปนผูใชบริการกลุมหลัก การแสดงไดเอื้อใหพวกเขาได
สัมผัสกับโลกอุดมคติระหวางที่กําลังแสดงอยูทั้งรูปแบบภายนอกโดยผานการเปลี่ยนแปลงรางกาย
ดวยเสื้อผา การแตงหนาและผม สวนรูปแบบภายในถูกสะทอนดวยการแสดงออกทางอารมณใน
เนื้อหาของบทเพลง อารมณจากภายในจะถูกถายทอดผานสีหนา ทาทางซึ่งเปนการสื่อสาร
ถายทอดอารมณแบบเหนือจริงตามรูปแบบของการแสดงละคร (drama acting) บนเวที 20  
 สําหรับการแสดงตลกนั้นมีเนื้อหาที่หลากหลายคอนขางทันตอเหตุการณความเปนไป
ในสังคม รูปแบบของตลกที่พบ ยกตัวอยางเชน การเลนตลกกับภาษา การเลนตลกประเภทเสียดสี
สังคม การเลนตลกกับอารมณความรูสึกที่เรียกวา ตลกราย “black humour” รวมถึงการนําเสนอ
เนื้อหาทางเพศ ดังที่ เดชาวุฒิ ฉันทากะโร ผูมีชื่อเสียงในวงการคาบาเรตไทยในฐานะนางโชวตลก 
กลาววา 
   ปฏิเสธไมไดวาโชวหลาย ๆ โชวของเดยคอนขางเกี่ยวเนื่องกับเร่ืองเซ็กซ ทั้ง ๆ ที่

ไมไดตองการใหเปนจุดขาย แตอาจเปนเพราะคนอื่นไมกลาพูด ขณะที่ ”นางโชว” 
สามารถพูดและเลนไดมากกวาและดูไมนาเกลียด ที่คนสวนใหญไมสะดวกพูด
เร่ืองเซ็กซก็อาจเปนเพราะสถานภาพทางสังคมเปนตัวบังคับ แตพอนางโชวเปน

                                                 
19เปรมปรีดา  ปราโมช ณ อยุธยา,  “การชวงชิงอัตลกัษณ ‘กะเทย’ ในงานคาบาเรตโชว,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต คณะศิลปศาสตร มหาวทิยาลยัเชียงใหม, 2546), น. 102. 
20พิเชฐ  สายพนัธ,  ชีวิตชายขอบ ตัวตนและความหมาย, น. 72. 
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ตัวแทนในการพูดหรือทําออกไป เออ...อยางนี้แหละที่อยากพูด พวกเดยจึงเปน
เหมือนตัวแทนในการแสดงออกถึงสิ่งที่พวกเขาอยากระบายแตทําเองไมได ดูโชว
จบหลายคนบอกถูกอกถูกใจ เดยไมเคยเนนใหโชวมีแตเร่ืองเซ็กซ แตก็ไมสามารถ
ปฏิเสธไดวาความสัมพันธของคนในสังคมทุกวันนี้มีเร่ืองเซ็กซเปนตัวแปรหนึ่ง เรา
เพียงหยิบจับมันขึ้นมานําเสนอในมุมไหนที่ดูแลวไมนาเกลียดก็เทานั้นเอง21 

 จะเห็นไดวา นอกจากเนื้อหาของคาบาเรตโชวจะสรางอารมณที่สุนทรียแลวยัง
ปลดปลอยความรูสึกที่กดดันตาง ๆ อันเปนผลมาจากโครงสรางและบรรทัดฐานทางสังคม   
อีกดวย 
 ปฏิกิริยาตอบกลับตอเนื้อสารของการแสดงคาบาเรต สังเกตไดจากสายตาที่จับจองไป
ยังการแสดงบนเวที การรองเพลงคลอตาม การโยกยายรางกายไปพรอมกับจังหวะเพลง การ
เตนรําในบทเพลงที่ชื่นชอบ การปรบมือหลังจากการแสดงแตละชุดจบลง การหัวเราะ และการพูด
ตอบโตกันนักแสดงตลกกับผูคนขางลางเวที หรือแมแตการมีปฏิสัมพันธตอผูชมดวยกัน พื้นที่การ
แสดงดังกลาวสะทอนถึงความหมาย ความรูสึก และประสบการณรวมของกลุมคนที่มีตัวตน
รวมกัน ในฐานะที่มีอัตลักษณทางเพศสภาพที่ตางจากคนสวนใหญของสังคม นอกจากนี้ยังพบวา
ไมเพียงแตชายผูรักเพศเดียวกันเทานั้นที่เขารวมในพื้นที่ของคาบาเรต ซึ่งจัดแสดงในผับหรือดิส
โกเธคสําหรับชายกลุมนี้ หากแตผูที่มีเพศสภาพที่ตางออกไปอยางหญิงและชายไดเขามาอยูใน
พื้นที่แหงนี้ดวย 
 ดวยเหตุดังกลาว คาบาเรตโชวจึงถือเปนพื้นที่การสื่อสารแหงหนึ่งที่ควรคาแก
การศึกษา ในฐานะวัฒนธรรมยอยของกลุมชายรักชาย ซึ่งไดสะทอนถึงการสื่อสารเพื่อการตอตาน 
การรอมชอม และการยอมรับวัฒนธรรมกระแสหลักที ่ยึดถือแนวคิดแบบรักตางเพศอยาง
นาสนใจ การมีอยูของคาบาเรตโชวยังเปนพื้นที่ทางสังคมที่สัมพันธกับการประกอบสรางอัตลักษณ
ของกลุมชายรักชาย หรือหากจะมองในแงสิทธิในการสื่อสาร ความพิเศษของเวลาและพื้นที่ของ
คาบาเรตโชว ไดแสดงถึงอํานาจในการสื่อสารหรือแสดงออกถึงตัวตนที่เสรีและชัดเจนมากขึ้นของ
กลุมชายรักชายซึ่งตางจากพื้นที่อ่ืน ๆ ในสังคมทั่วไป และความนาสนใจอีกประการ คอื ผูรับสารทัง้ 
3 กลุมที่อยูในพื้นที่แหงนี้ คือชายผูที่รักเพศเดียวกัน ผูหญิงและผูชายไดการนิยามอัตลักษณ หรือ
การเขารหัสและถอดรหัสของคําวา “กะเทย” หรือ “สาวประเภทสอง” และ “เกย” อยางไร ดวยเหตุนี้ 
                                                 

21เดชาวุฒ ิ ฉนัทากะโร,  หลังมานนางโชว  (กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพกายมารุต, 
2545), น. 65. 
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ผูวิจัยจึงนําเสนอ “การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณ ‘กะเทย’ ในพื้นที่คาบาเรตโชว” เปนหัวขอวิจัย 
เพื่อประโยชนในการรับรูและทําความเขาใจอัตลักษณทางเพศที่แตกตางและหลากหลายในสังคม 
และเพื่อแสดงถึงความสําคัญในการสื่อสารของผูคนที่เขารวมวัฒนธรรมยอยกลุมตาง ๆ ในสังคม 
 

ปญหาการนาํวิจยั 
 
 การสื่อสารในพื้นที่คาบาเรตโชวสัมพันธกับการประกอบสรางอัตลักษณแบบกะเทย
อยางไร และเพราะเหตุใด 
 
 

วัตถุประสงคในการวิจยั 
 
 1. เพื่อศึกษาการสื่อสารของผูเขารหัสและผูถอดรหัสที่อยูในพื้นที่คาบาเรตโชว 
 2. เพื่อศึกษาการนิยามของกลุมชายรักชายและกลุมผูรักตางเพศตอ “กะเทย” และ 
“คาบาเรตโชว”  
 3. เพื่อศึกษาการสื่อสารกับการประกอบสรางอัตลักษณแบบกะเทยของผูที่อยูในพื้นที่
คาบาเรตโชว 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ผูวิจัยเลือกศึกษาสถานบันเทิงยามราตรีประเภทผับหรือดิสโกเธค ซึ่งจัดแสดงคาบาเรต
เปนประจํา โดยกลุมผูใชบริการหลัก คือ กลุมชายรักชายชาวไทย เนื่องจากเปนการทําความเขาใจ
ตอชายไทยผูรักเพศเดียวกันซึ่งถือเปนสวนหนึ่งของสังคมภายใตวัฒนธรรมยอยที่แตกตาง ในเขต
กรุงเทพมหานคร ทั้งนี้ สถานบันเทิงที่เลือกศึกษาตั้งอยูในยานจตุจักร บริเวณตลาด อตก. โดย
สนามที่ผูวิจัยเลือกศึกษา คือ ราน Mogue Bar 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิเคราะหตัวบทและบริบท (text and context) จากการเขาไป
สังเกตการณ (observation) และสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) จากผูที่อยูในพื้นที่ของคา
บาเรตโชว ซึ่งประกอบไปดวยผูที่รักตางเพศและผูที่รักเพศเดียวกัน  
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นิยามศัพทเชิงปฏิบัติการ 
  
 คาบาเรตโชว หมายถึง การแสดงที่ประกอบดวยการลิปซิงก (lip-synch) ซึ่งเปน 
การขยับปากใหตรงตามเนื้อรองพรอม ๆ ไปกับการถายทอดอารมณ มีการแสดงตามเนื้อหา 
ของบทเพลงโดยนางโชว และการแสดงตลก ซึ่งเปนการเลาเรื่องราวชวนหัวประเภทตาง ๆ โดย
นางโชวตลก รวมถึงเปนพื ้นที ่การสื ่อสารเพื ่อประกอบสรางอัตลักษณของกลุ มชายรักเพศ
เดียวกันในสังคม  
 อัตลักษณ หมายถึง การสื่อสารตัวตนของชายรักชายดวยการประกอบสราง
ความหมายวา ”เราคือใคร” และ ”ผูอ่ืนมองเราอยางไร” และมีความสัมพันธระหวางความหมายทั้ง
สองชุดอยางไร โดยพิจารณาจากคําสัมภาษณของผูที่อยูในพื้นที่ของคาบาเรตโชว 
 ชายรักชาย หมายถึง ผูชายที่มีความรูสึกชอบและนิยมการมีเพศสัมพันธกับผูชาย
ดวยกัน 
 เกย หมายถึง ผูชายที่อาจมีลักษณะการแตงตัว กิริยาทาทางเหมือนชายทั่วไปหรือไมก็
ได แตมีความรูสึกชอบและนิยมการมีเพศสัมพันธกับผูชายดวยกัน 
 กะเทย หมายถึง ผูชายที่มีลักษณะการแตงตัว กิริยาทาทางและความรูสึกนึกคิด
โดยเฉพาะอยางยิ่งความรูสึกทางเพศเหมือนเพศหญิง หรือผูชายที่มีจิตใจเปนหญิง หรือทําการ
ผาตัดทางเพศเปนหญิง 
 นางโชว หมายถึง ผูชายซึ่งเปนแตงกายดวยเสื้อผาแบบผูหญิง เพื่อแสดงนําบนเวที  
คาบาเรตโชว  
 การสื่อสาร หมายถึง การถายทอดเรื่องราว การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การ
แสดงออกของความคิดและความรูสึก การที่บุคคลในสังคมมีปฏิสัมพันธตอบโตกัน รวมถึงเขารหัส
และถอดรหัสระหวางนักแสดงคาบาเรตกับผูชมคาบาเรตโชว โดยมีเปาหมายเพื่อสรางความหมาย
และความเขาใจรวมกัน 
 ทั้งนี้ มีการสื่อสาร 2 รูปแบบ คือ การสื่อสารดวยวาจาหรือเชิงวัจนภาษา (Verbal 
Communication) หมายถึง การสื่อสารดวยการพูด การรอง และการสื่อสารที่ไมใชวาจาหรือ
เชิงอวัจนภาษา (Non-Verbal Communication) หมายถึง การสื่อสารโดยใชรหัสสัญญาณอยาง
อ่ืน เชน ทาทาง การแสดงออกทางใบหนา สายตา ตลอดจนน้ําเสียง ระดับเสียง ความเร็วในการ
พูด เสียงหัวเราะ เสียงปรบมือ เปนตน นอกจากนี้ยังรวมถึง การแสดง ดนตรี เครื่องแตงกาย และ
การแตงหนาทาปาก เปนตน 
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 ในมิติของการสื่อสารแบบรวมกลุม (group communication) ในพื้นที่ในคาบาเรตโชว
นั้น ประกอบไปดวย  
 - สมาชิกของกลุม หมายถึง นักแสดงและผูชมคาบาเรตโชวซึ่งมีเพศสภาพที่แตกตาง
กันออกไป  
 - ขนาดของกลุม คือ จํานวนผูที่อยูในพื้นที่คาบาเรตโชว  
 - ความสัมพันธของสมาชิกในกลุม กลาวคือ ผูที่อยูในพื้นที่นี้ความสัมพันธในระยะ
ยาวหรือระยะสั้น ๆ และเปนความสัมพันธเชิงบวกหรือเชิงลบ  
 - รูปแบบการสื่อสาร ซึ่งในที่นี้ประกอบไปดวย หมายถึง การสื่อสารแบบซึ่งหนา 
(face-to-face communication) โดยนักแสดงและผูชมสามารถเห็นหนาคาตากันและแลกเปลี่ยน
เนื้อหาการสื่อสารไดโดยตรงในทันทีทันใด การสื่อสารแนวนอน (vertical communication) ซึ่งผูที่
อยูในพื้นที่คาบาเรตโชวตางมีสิทธิในการเสนอเนื้อหาในการสื่อสารอยางเทาเทียม 
 - เนื้อหาในการสื่อสารของผูที่อยูในพื้นที่คาบาเรตโชว เชน เพลงที่นํามาประกอบการ
แสดงนั้นมีความหมายอยางไรและเกี่ยวกับเรื่องใดบาง เชน ความรัก เร่ืองตลกตาง ๆ เร่ืองทางเพศ 
และเรื่องราวในชีวิตประจําวัน เปนตน 
 - บทบาทหนาที่ของการสื่อสารแบบกลุมในพื้นที่คาบาเรตโชว เชน เปนพื้นที่เพื่อ
ความบันเทิงและผอนคลายความตึงเครียด เปนพื้นที่ในการสรางความหมายรวมกนัของวฒันธรรม
ยอยแบบชายรักชาย เปนพื้นที่ในการแสดงตัวตนหรืออัตลักษณแบบชายรักชาย เปนตน 
 

ขอจํากัดในการวิจยั 
 

เนื่องจากผูวิจัยเองมีเพศสภาพเปนผูหญิง โดยสนามวิจัยคือ สถานบันเทิงยามราตรี
ซึ่งรองรับกลุมชายรักชายเปนหลัก การศึกษาครั้งนี้จึงอาจประสบกับปญหาในการเขาถึงขอมูลอยู
บาง เชน ประเด็นแรกคือ การเขาถึงขอมูลดวยการสังเกตการณภายในหองแตงตัวของนางโชวซึ่ง
จะทําใหเห็นภาพของกระบวนการประกอบสรางอัตลักษณนางโชวที่ละเอียดมากยิ่งขึ้น ความถี่ใน
การเก็บขอมูล โดยวิธีการแกปญหาการเขาถึงขอมูลอาจมีผูชวยวิจัยที่ประกอบสรางอัตลักษณ
แบบกะเทยหรือใชเวลาในการทําความคุนเคยกับกลุมตัวอยางนางโชวใหมากขึ้น ประเด็นที่สอง 
การที่ผูวิจัยเปนผูหญิง อาจมีผลตอการตีความของขอมูล เนื่องจากกลุมตัวอยางนางโชวซึ่งเปนผู
เขารหัสการสื่อสารนั้นประกอบสรางอัตลักษณตางจากผูวิจัย การรับรูและการตีความหมายอาจ
ไมสอดคลองตอรหัสที่นางโชวส่ือสารโดยสมบูรณ ทั้งนี้ วิธีการแกไขปญหาดังกลาว อาจใหผูชวย
วิจัยซึ่งประกอบสรางเพศสภาพแบบชายรักชายหรือกะเทยชวยตีความเพิ่มเติม เปนตน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
  
 จากการวิจัยเรื่อง ”การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณ ‘กะเทย’ ในพื้นที่คาบาเรตโชว” นี้ 
ผูวิจัยมุงหวังวา งานวิจัยชิ้นนี้จะกอใหเกิดประโยชนทั้งตอสังคมโดยรวมและแวดวงวิชาการได ดังนี้ 
 1. ชวยใหเกิดความรูความเขาใจอัตลักษณแบบชายรักเพศเดียวกัน ซึ่งสังคมสวนใหญ
ยังคงมองคนกลุมนี้ในเชิงลบหรือไมใหการยอมรับในความแตกตางอยางเทาเทียมโดยสมบูรณ 
 2. ชวยขยายงานวิจัยเกี่ยวกับส่ือตามแนวทางวัฒนธรรมศึกษา ซึ่งมองวาการรวมกลุม
ทางการสื่อสาร (group communication) ในพื้นที่ของคาบาเรตโชวถือเปนสื่ออยางหนึ่ง ที่สะทอน
การสื่อสารเชิงพิธีกรรม 
 3. สงเสริมสิทธิในการสื่อสารในกับคนทุกกลุมในสังคมที่เต็มไปดวยความหลากหลาย
และซับซอน โดยเฉพาะอยางยิ่งคนกลุมนอยทางเพศ 
 4. สงเสริมความเขาใจตอวัฒนธรรมยอยตาง ๆ ที่ดํารงอยูดวยลักษณะที่ยอมรับ 
รอมชอม และตอตานวัฒนธรรมหลักในสังคม 
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