
ผนวก ค 
 

แบบสอบถามที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณ 
 

คําชี้แจง :   แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาหลักสูตรวารสารศาสตรมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึง  ประสิทธิผลของรายการ  
ชีวิตพอเพียง  ในดานความรู และทัศนคติ ที่มีตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในกลุม
สมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติในเขตกรุงเทพมหานคร โดยคําตอบ
ของทานทุกขอมีความสําคัญอยางยิ่งตอการศึกษาในคร้ังนี้ และขอมูลตาง ๆ  ที่ทาน
ตอบในแบบสอบถามนี้ จะถือเปนความลับและใชเพื่อการศึกษาเทานั้น  

 

 ผูศึกษา จึงใครขอความกรุณาจากทานโปรดตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ ตาม
ความเห็นที่แทจริงของทาน  เพื่อที่จะไดนําผลการศึกษานี้ไปใชประโยชนตอไป และขอขอบ 
พระคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามฉบับนี้มา ณ โอกาสนี้  
         ผูวิจัย 

.............................................................................................................................................. 
 

คําชี้แจง  กรณุาทาํเครื่องหมาย ( )  ลงใน      หนาขอความที่ทานเลือกตอไปน้ี  
 
สวนที ่1  คําถามเกี่ยวกับ ขอมูลทัว่ไป 
 

1. เพศ     1.  ชาย    2. หญิง 
 
2. ศาสนา     1.  พทุธ    2. อิสลาม 

 

3. อายุ     1.  18- 25  ป    2. 26 – 35 ป    3. 36 – 45  ป  
  4.  46 – 60 ป    5. 60 ป ข้ึนไป  
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4. ระดับการศึกษาสูงสุด  
   1. ประถมศึกษาหรือตํ่ากวา    2. มัธยมศึกษา  

    3.อนุปริญญา     4. ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 

    5. สูงกวาปริญญาตรี 
 

5.  ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทนุหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ  
  1.  0 - 1 ป      2.   1 - 3 ป       

    3.   3- 5  ป    4.   5 ปข้ึนไป 

 
สวนที ่2  คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวติพอเพียง” 
 

6. ทานไดรับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตทีพ่อเพยีง ” มาเปนระยะเวลายาวนานเพยีงใด 

     1. 1-  3 เดือน      2.   4 - 6 เดือน      
    3. 3 - 8  เดือน        4.   9 -12  เดือน  
 

7.  ทานไดรับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตทีพ่อเพยีง ” บอยเพียงใด  

     1. นาน ๆ คร้ัง ( 12 คร้ัง /  ป )    2. บางคร้ัง  ( 24คร้ัง / ป )  

   3.  บอยคร้ัง  ( 36 คร้ัง / ป )     4. เปนประจาํ ( 48 คร้ัง / ป) 
     

 

8.  ในการรับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตพอเพียง ”  แตละครั้งทานใชเวลาชมนานเพยีงใด 
   1. 1 - 5   นาท ี      2.   6 -10  นาท ี     

    3. 10 - 15 นาท ี      4.   20  นาท ี - จบรายการ 
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สวนที ่3   คําถามวัดความรูความเขาใจเรื่องเศรษฐกิจพอเพยีงภายหลังการรับชมรายการ 
    โทรทัศน “ชีวิตพอเพียง” 

 

คําชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย ( )  ลงในชองที่เปนคําตอบของทาน  
 

ขอความ ใช ไมใช 
1.  เศรษฐกิจพอเพียง ยึดหลักความพอดี พอประมาณ มเีหตุผล และมี
 ภูมิคุมกันในตนเอง 

  

2.  เศรษฐกิจพอเพียง คือ การพึ่งตนเองในชวีิตประจําวนั แบงปนกนัใน
 ครอบครัว และกับเพื่อนบาน รูจักเก็บออม 

  

3.  เศรษฐกิจพอเพยีง เปนเร่ืองของคนจน และเกษตรกร เทานัน้ ไม
 สามารถใชไดกับบุคคลทั่วไป 

  

4.  การสงเสริมแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีงของกองทนุหมูบานฯ  คือการ
 สงเสริมใหนําเงินจากกองทุนฯไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ไมใชจาย
 ฟุมเฟอย  

  

5.  วัตถุประสงคของกองทนุหมูบานแบบเศรษฐกิจพอเพียง ก็เพื่อสราง
 โอกาสในการประกอบอาชีพ สรางงานสรางรายได สรางทนุสวัสดิการ  
 สามารถดําเนนิชีวิตอยางพออยู พอกิน  

  

6. การประหยัด เก็บออม เปนการเตรียมเงนิไวใชยามจําเปนในอนาคต  
 ถือเปนการสรางภูมิคุมกนัในตนเอง   

  

7. กองทนุหมูบานฯหรือ ธนาคารชุมชนเปนแหลงเงินเพื่อการประกอบอาชีพ
 และกองทนุสวัสดิการของชาวบานเอง ทําใหไมตองพึง่พาจากภายนอก   

  

8.  เงินจากกองทนุหมูบานฯเปนเงนิที่รัฐบาลใหหมูบานละ 1 ลานบาทเพือ่
 นําไปแจกชาวบาน และเม่ือสมาชิกไดเงนิแลว ไม จาํเปนตองชําระคืน 

  

9.  ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง จะตองไมกูเงนิจากกองทนุหมูบานฯ  
 และไมจําเปนตองมีกองทนุหมูบาน  

  

10. กองทนุหมูบานฯ เปนการสรางหนี้ใหชาวบาน ทาํใหชาวบานซ่ึงเปนหนี้
 อยูแลวเปนหนี้มากข้ึน  
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สวนที่  4   คําถามเกีย่วกบัทัศนคติเรือ่งเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังการรับชมรายการ 
     โทรทัศน  “ชีวิตพอเพยีง”  

 

คําชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย ( )  ลงในชองที่เปนคําตอบของทาน  
 

ทานมีทศันคติตอแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงอยางไร 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

ไมเห็น
ดวย 

ไม 
เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

1.  การดําเนินชวีติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีงสามารถแกปญหาความ
ยากจนได ทาํใหมีความเปนอยูที่ดีข้ึน  

     

2.  การปฏิบัติตามหลักแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีงสามารถใชไดจริงกับชุมชน 
ของทาน 

     

3.  ทานคิดวาการดําเนนิชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถใชไดกับคน
ทุก อาชพี 

     

4.  ทานคิดวา การที่ชมุชนสามารถพึ่งพา
ตนเองได คือ การที่สมาชิกทุกคน 
รวมมือรวมใจกัน  รูจักการเสียสละ 
และแบงปนกนั 

     

5.  การนาํหลักเศรษฐกิจพอเพยีงมาใช   
ทําใหสมาชิกกองทนุฯมองเห็นคุณคา
ของเงนิมากข้ึน และนําเงนิไปใชอยาง 
มีประสิทธิภาพ 

     

6.  การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีงทําใหเรารูจักการสรางผล   
ผลิตไดเอง ไมตองไปหาซื้อใหเปลือง
เงิน  เหลือ ก็เอาไปขาย   
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ทานมีทศันคติตอแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงอยางไร 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

ไมเห็น
ดวย 

ไม 
เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

7. การพัฒนาอาชีพในชุมชน ไมจาํเปนตอง
มีผูรูมาคอยแนะนํา แคชาวบานชวยกัน
ทํากพ็อ 

     

8. คนจนจริง ๆ ไมมีโอกาสไดกูเงินกับ
โครงการกองทุนหมูบาน  

     

9.  การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีงในกลุมสมาชิกกองทุน          
หมูบานฯ  เปนเร่ืองใหมของชุมชน      
ทําความเขาใจไดยาก  

     

10. ทานคิดวา แนวคิด เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพยีงนั้นดี  แตกองทนุหมูบานฯ     
ยังไมสามารถดําเนนิการไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

     

 
 
สวนที่ 5  คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังการรับชมรายการ   
            โทรทัศน “ชีวิตพอเพียง”  
 

คําชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย ( )  ลงในชองที่เปนคําตอบของทาน  
 
ทานมีพฤติกรรมการปฏิบติัตนเกี่ยวกับ 

เรื่องเศรษฐกจิพอเพียงนอยางไร 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน 
กลาง นอย 

นอย
ที่สุด 

1. ทานไดใหความรวมมือกบัผูนําชุมชน   
ในการรวมมือพัฒนาชุมชน  

     

2.  ทานไดเขารวมประชุมกบัผูนําชุมชน  
ในเร่ืองนโยบายการบริหารชมุชนตาม
หลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

     



 230 

ทานมีพฤติกรรมการปฏิบติัตนเกี่ยวกับ 
เรื่องเศรษฐกจิพอเพียงนอยางไร 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน 
กลาง นอย 

นอย
ที่สุด 

3.  ทานไดเขารับการอบรม ดูงานจาก
ชุมชนที่เปนศูนยกลางการเรียนรู  

     

4. ทานไดแบงที่ดินที่เพาะปลูกออกเปนที่
นา:พืชสวน/พชืไร:สระน้ํา:โรงเรือนที่   
อยูอาศัย ตามที่ทางรายการ “ชีวิต
พอเพยีง”  นําเสนอ 

     

5.  ทานไดนําผลผลิตที่ไดจากการทาํ
เกษตรกรรมบริโภคในครัวเรือนกอน 
สวนผลผลิตทีเ่หลือจึงนําออกจําหนาย 

     

6.  ทานไดปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหมโดย
การรวมกลุมเกษตรกร ทาํเศรษฐกิจ
ชุมชนในรูปแบบตางๆ เชน เกษตร 
หัตถกรรม ฯลฯ 

     

7. ทานไดเขารับการอบรมการบันทกึบัญชี
รายได-รายจาย และออมเงนิ 

     

8.  ทานไดมีการจดัทําบัญชี รายได-
รายจาย  เพื่อออมเงิน และนําไปฝาก  
ที่ธนาคารชุมชน 

     

9. ทานไดเปล่ียนแปลงตนเองตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง หรือนําหลักคําสอน
ของศาสนามาประยุกตกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 

     

10. ทานไดมีการพูดคุยหรือชักชวนบุคคล
อ่ืนใหดําเนนิวถิีชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 
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สวนที่  6   ขอเสนอแนะในการปรับปรงุรายการ  
 

 รายการ “ชีวิตที่พอเพียง” ไดรับการสนับสนุนการออกอากาศจากหนวยงานกองทุน
หมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ   อันเปนหนวยงานภาครัฐ สังกัดสํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี 
ที่มุงเนนการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหเกิดความเขาใจและนําไปปฏิบัติในชุมชนจนเกิดผล
สําเร็จ   ออกอากาศทุกวันพุธ   เวลา 16.05 – 16.30 น.  ทางสถานีวิทยุโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 
ทานมีความคิดเห็นวาสมควรมีการปรับปรุงสวนตาง ๆ อยางไรบาง 

 

รูปแบบรายการ.......................................................................................................... 
 

เนื้อหารายการการ...................................................................................................... 
 

วัน เวลา ออกอากาศที่เหมาะสม.................................................................................. 
 

ความถี่ในการออกอากาศ ........................................................................................... 
 

สถานทีี่ออกอากาศ..................................................................................................... 
 

ความยาวของเวลารายการทีเ่หมาะสม......................................................................... 
 

พิธีกรรายการ.............................................................................................................. 
 

ผูรวมรายการ............................................................................................................ 
 

ความตองการมีสวนรวมในรายการ .............................................................................. 
 

ขอเสนอแนะอ่ืน........................................................................................................... 
 

     ☺   ขอขอบพระคุณทุกทานที่กรณุาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามนี้   ☺ 
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