
ผนวก ค 
 

แบบสอบถามที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณ 
 

คําชี้แจง :   แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาหลักสูตรวารสารศาสตรมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึง  ประสิทธิผลของรายการ  
ชีวิตพอเพียง  ในดานความรู และทัศนคติ ที่มีตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในกลุม
สมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติในเขตกรุงเทพมหานคร โดยคําตอบ
ของทานทุกขอมีความสําคัญอยางยิ่งตอการศึกษาในคร้ังนี้ และขอมูลตาง ๆ  ที่ทาน
ตอบในแบบสอบถามนี้ จะถือเปนความลับและใชเพื่อการศึกษาเทานั้น  

 

 ผูศึกษา จึงใครขอความกรุณาจากทานโปรดตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ ตาม
ความเห็นที่แทจริงของทาน  เพื่อที่จะไดนําผลการศึกษานี้ไปใชประโยชนตอไป และขอขอบ 
พระคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามฉบับนี้มา ณ โอกาสนี้  
         ผูวิจัย 

.............................................................................................................................................. 
 

คําชี้แจง  กรณุาทาํเครื่องหมาย ( )  ลงใน      หนาขอความที่ทานเลือกตอไปน้ี  
 
สวนที ่1  คําถามเกี่ยวกับ ขอมูลทัว่ไป 
 

1. เพศ     1.  ชาย    2. หญิง 
 
2. ศาสนา     1.  พทุธ    2. อิสลาม 

 

3. อายุ     1.  18- 25  ป    2. 26 – 35 ป    3. 36 – 45  ป  
  4.  46 – 60 ป    5. 60 ป ข้ึนไป  
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4. ระดับการศึกษาสูงสุด  
   1. ประถมศึกษาหรือตํ่ากวา    2. มัธยมศึกษา  

    3.อนุปริญญา     4. ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 

    5. สูงกวาปริญญาตรี 
 

5.  ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทนุหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ  
  1.  0 - 1 ป      2.   1 - 3 ป       

    3.   3- 5  ป    4.   5 ปข้ึนไป 

 
สวนที ่2  คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวติพอเพียง” 
 

6. ทานไดรับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตทีพ่อเพยีง ” มาเปนระยะเวลายาวนานเพยีงใด 

     1. 1-  3 เดือน      2.   4 - 6 เดือน      
    3. 3 - 8  เดือน        4.   9 -12  เดือน  
 

7.  ทานไดรับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตทีพ่อเพยีง ” บอยเพียงใด  

     1. นาน ๆ คร้ัง ( 12 คร้ัง /  ป )    2. บางคร้ัง  ( 24คร้ัง / ป )  

   3.  บอยคร้ัง  ( 36 คร้ัง / ป )     4. เปนประจาํ ( 48 คร้ัง / ป) 
     

 

8.  ในการรับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตพอเพียง ”  แตละครั้งทานใชเวลาชมนานเพยีงใด 
   1. 1 - 5   นาท ี      2.   6 -10  นาท ี     

    3. 10 - 15 นาท ี      4.   20  นาท ี - จบรายการ 
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สวนที ่3   คําถามวัดความรูความเขาใจเรื่องเศรษฐกิจพอเพยีงภายหลังการรับชมรายการ 
    โทรทัศน “ชีวิตพอเพียง” 

 

คําชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย ( )  ลงในชองที่เปนคําตอบของทาน  
 

ขอความ ใช ไมใช 
1.  เศรษฐกิจพอเพียง ยึดหลักความพอดี พอประมาณ มเีหตุผล และมี
 ภูมิคุมกันในตนเอง 

  

2.  เศรษฐกิจพอเพียง คือ การพึ่งตนเองในชวีิตประจําวนั แบงปนกนัใน
 ครอบครัว และกับเพื่อนบาน รูจักเก็บออม 

  

3.  เศรษฐกิจพอเพยีง เปนเร่ืองของคนจน และเกษตรกร เทานัน้ ไม
 สามารถใชไดกับบุคคลทั่วไป 

  

4.  การสงเสริมแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีงของกองทนุหมูบานฯ  คือการ
 สงเสริมใหนําเงินจากกองทุนฯไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ไมใชจาย
 ฟุมเฟอย  

  

5.  วัตถุประสงคของกองทนุหมูบานแบบเศรษฐกิจพอเพียง ก็เพื่อสราง
 โอกาสในการประกอบอาชีพ สรางงานสรางรายได สรางทนุสวัสดิการ  
 สามารถดําเนนิชีวิตอยางพออยู พอกิน  

  

6. การประหยัด เก็บออม เปนการเตรียมเงนิไวใชยามจําเปนในอนาคต  
 ถือเปนการสรางภูมิคุมกนัในตนเอง   

  

7. กองทนุหมูบานฯหรือ ธนาคารชุมชนเปนแหลงเงินเพื่อการประกอบอาชีพ
 และกองทนุสวัสดิการของชาวบานเอง ทําใหไมตองพึง่พาจากภายนอก   

  

8.  เงินจากกองทนุหมูบานฯเปนเงนิที่รัฐบาลใหหมูบานละ 1 ลานบาทเพือ่
 นําไปแจกชาวบาน และเม่ือสมาชิกไดเงนิแลว ไม จาํเปนตองชําระคืน 

  

9.  ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง จะตองไมกูเงนิจากกองทนุหมูบานฯ  
 และไมจําเปนตองมีกองทนุหมูบาน  

  

10. กองทนุหมูบานฯ เปนการสรางหนี้ใหชาวบาน ทาํใหชาวบานซ่ึงเปนหนี้
 อยูแลวเปนหนี้มากข้ึน  
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สวนที่  4   คําถามเกีย่วกบัทัศนคติเรือ่งเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังการรับชมรายการ 
     โทรทัศน  “ชีวิตพอเพยีง”  

 

คําชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย ( )  ลงในชองที่เปนคําตอบของทาน  
 

ทานมีทศันคติตอแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงอยางไร 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

ไมเห็น
ดวย 

ไม 
เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

1.  การดําเนินชวีติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีงสามารถแกปญหาความ
ยากจนได ทาํใหมีความเปนอยูที่ดีข้ึน  

     

2.  การปฏิบัติตามหลักแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีงสามารถใชไดจริงกับชุมชน 
ของทาน 

     

3.  ทานคิดวาการดําเนนิชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถใชไดกับคน
ทุก อาชพี 

     

4.  ทานคิดวา การที่ชมุชนสามารถพึ่งพา
ตนเองได คือ การที่สมาชิกทุกคน 
รวมมือรวมใจกัน  รูจักการเสียสละ 
และแบงปนกนั 

     

5.  การนาํหลักเศรษฐกิจพอเพยีงมาใช   
ทําใหสมาชิกกองทนุฯมองเห็นคุณคา
ของเงนิมากข้ึน และนําเงนิไปใชอยาง 
มีประสิทธิภาพ 

     

6.  การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีงทําใหเรารูจักการสรางผล   
ผลิตไดเอง ไมตองไปหาซื้อใหเปลือง
เงิน  เหลือ ก็เอาไปขาย   
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ทานมีทศันคติตอแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงอยางไร 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

ไมเห็น
ดวย 

ไม 
เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

7. การพัฒนาอาชีพในชุมชน ไมจาํเปนตอง
มีผูรูมาคอยแนะนํา แคชาวบานชวยกัน
ทํากพ็อ 

     

8. คนจนจริง ๆ ไมมีโอกาสไดกูเงินกับ
โครงการกองทุนหมูบาน  

     

9.  การปฏิบัติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีงในกลุมสมาชิกกองทุน          
หมูบานฯ  เปนเร่ืองใหมของชุมชน      
ทําความเขาใจไดยาก  

     

10. ทานคิดวา แนวคิด เกี่ยวกับเศรษฐกิจ
พอเพยีงนั้นดี  แตกองทนุหมูบานฯ     
ยังไมสามารถดําเนนิการไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

     

 
 
สวนที่ 5  คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังการรับชมรายการ   
            โทรทัศน “ชีวิตพอเพียง”  
 

คําชี้แจง : โปรดกาเครื่องหมาย ( )  ลงในชองที่เปนคําตอบของทาน  
 
ทานมีพฤติกรรมการปฏิบติัตนเกี่ยวกับ 

เรื่องเศรษฐกจิพอเพียงนอยางไร 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน 
กลาง นอย 

นอย
ที่สุด 

1. ทานไดใหความรวมมือกบัผูนําชุมชน   
ในการรวมมือพัฒนาชุมชน  

     

2.  ทานไดเขารวมประชุมกบัผูนําชุมชน  
ในเร่ืองนโยบายการบริหารชมุชนตาม
หลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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ทานมีพฤติกรรมการปฏิบติัตนเกี่ยวกับ 
เรื่องเศรษฐกจิพอเพียงนอยางไร 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน 
กลาง นอย 

นอย
ที่สุด 

3.  ทานไดเขารับการอบรม ดูงานจาก
ชุมชนที่เปนศูนยกลางการเรียนรู  

     

4. ทานไดแบงที่ดินที่เพาะปลูกออกเปนที่
นา:พืชสวน/พชืไร:สระน้ํา:โรงเรือนที่   
อยูอาศัย ตามที่ทางรายการ “ชีวิต
พอเพยีง”  นําเสนอ 

     

5.  ทานไดนําผลผลิตที่ไดจากการทาํ
เกษตรกรรมบริโภคในครัวเรือนกอน 
สวนผลผลิตทีเ่หลือจึงนําออกจําหนาย 

     

6.  ทานไดปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหมโดย
การรวมกลุมเกษตรกร ทาํเศรษฐกิจ
ชุมชนในรูปแบบตางๆ เชน เกษตร 
หัตถกรรม ฯลฯ 

     

7. ทานไดเขารับการอบรมการบันทกึบัญชี
รายได-รายจาย และออมเงนิ 

     

8.  ทานไดมีการจดัทําบัญชี รายได-
รายจาย  เพื่อออมเงิน และนําไปฝาก  
ที่ธนาคารชุมชน 

     

9. ทานไดเปล่ียนแปลงตนเองตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง หรือนําหลักคําสอน
ของศาสนามาประยุกตกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 

     

10. ทานไดมีการพูดคุยหรือชักชวนบุคคล
อ่ืนใหดําเนนิวถิีชีวิตตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 
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สวนที่  6   ขอเสนอแนะในการปรับปรงุรายการ  
 

 รายการ “ชีวิตที่พอเพียง” ไดรับการสนับสนุนการออกอากาศจากหนวยงานกองทุน
หมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ   อันเปนหนวยงานภาครัฐ สังกัดสํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี 
ที่มุงเนนการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหเกิดความเขาใจและนําไปปฏิบัติในชุมชนจนเกิดผล
สําเร็จ   ออกอากาศทุกวันพุธ   เวลา 16.05 – 16.30 น.  ทางสถานีวิทยุโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 
ทานมีความคิดเห็นวาสมควรมีการปรับปรุงสวนตาง ๆ อยางไรบาง 

 

รูปแบบรายการ.......................................................................................................... 
 

เนื้อหารายการการ...................................................................................................... 
 

วัน เวลา ออกอากาศที่เหมาะสม.................................................................................. 
 

ความถี่ในการออกอากาศ ........................................................................................... 
 

สถานทีี่ออกอากาศ..................................................................................................... 
 

ความยาวของเวลารายการทีเ่หมาะสม......................................................................... 
 

พิธีกรรายการ.............................................................................................................. 
 

ผูรวมรายการ............................................................................................................ 
 

ความตองการมีสวนรวมในรายการ .............................................................................. 
 

ขอเสนอแนะอ่ืน........................................................................................................... 
 

     ☺   ขอขอบพระคุณทุกทานที่กรณุาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามนี้   ☺ 
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