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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธวีจิัย 
 

  ในการศึกษาเร่ือง “การเปดรับชม ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม ในการปฏิบัติตนตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียง จากรายการโทรทัศน "ชีวิตที่พอเพียง": กรณีศึกษาเฉพาะกลุมสมาชิก

กองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติในเขตกรุงเทพมหานคร” ผูศึกษาไดใชวิธีการศึกษาแบบ

ผสานวิธีคือ ใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยที่ผูศึกษาไดกําหนดวิธีการเงื่อนไขและวิธีการดําเนินการวิจัย โดยมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
รูปแบบการวจิัย 

 

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูศึกษาไดใชรูปแบบ

การศึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ใน

การเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งในการรวบรวมขอมูลผูศึกษาใชวิธีการเก็บขอมูลเพียงคร้ังเดียว (One– 

shot Descriptive Study) จากการสุมตัวอยางจากประชากรไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมของ

สมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ที่มีภูมิลําเนาและอาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร 

และมีอายุ 18 ปข้ึนไป จากนั้นจะนําขอมูลที่ไดจากประมวลผลดวยวิธีการทางสถิติ เพื่อทําการ

วิเคราะหและอภิปรายผลตอไป 

 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) งานวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาถึงผลที่

เกิดข้ึนในผูรับสาร เปนการศึกษาวาผูรับสารจะมีความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม ในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง ภายหลังการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” อยางไร โดยจะเนนการศึกษา

ผูรับสารที่เปนกลุมประธานกองทุนหมูบาน ผูที่เปนแกนนําหลักการบริหารการจัดการกองทุน

หมูบานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในกลุมกองทุนหมูบานเพื่อที่จะนําไปสูการพัฒนา

ชุมชนแบบยั่งยืน ดวยวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview) 

เปนรายบุคคล ซึ่งเปนวิธีที่ชวยใหผูศึกษาไดมีปฏิสัมพันธในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมถึง

ขอมูลในเชิงลึกที่เกี่ยวกับการนําหลักการบริหารการจัดการกองทุนหมูบานเพื่อที่จะนําไปสูการ

พัฒนาชุมชนแบบยั่งยืน จากนั้นจะนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและอภิปรายผลโดยอาศัยกรอบ

ความคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของที่ผูศึกษานํามาใชในการศึกษาคร้ังนี้ 
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รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม 

 (Questionnaires)  

จํานวน 280 ชุด 

  จากรูปแบบการวิจัยที่กลาวมาในขางตนนั้น สามารถสรุปข้ันตอนการวิจัยในการวิจัย

คร้ังนี้ทั้งหมด ดังแสดงในแผนภาพตอไปนี้ 

 

ภาพที ่3.1 

แสดงข้ันตอนทางการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนที ่1 : การเก็บรวบรวม 

ขอมูลเชิงปริมาณ 

ข้ันตอนที ่2 : วิเคราะหขอมูลเชิง

ปริมาณและสรุปอภิปรายผล 

ข้ันตอนที ่3 : เก็บขอมูลเชิงคุณภาพ 

เพื่อขยายผลจากขอมูลเชิงปริมาณ 

ข้ันตอนที ่4 : วิเคราะหขอมูลทั้งหมด 

สรุปและอภิปรายผล 

สัมภาษณเจาะลึก 

 (In –dept Interview)  

กลุมผูรับสาร จํานวน 8 คน 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก ประชาชนที่เปนสมาชิกกองทุนหมูบานและ

ชุมชนเมืองแหงชาติ ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่นับถือศาสนาพุทธและศาสนามุสลิม อายุ 18 ปข้ึน

ไป และเคยเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ซึ่งจากรายงานทางสถิติจํานวนประชากร

และบานในกรุงเทพมหานคร จําแนกตามรายแขวงและเขต จากศูนยขอมูลกรุงเทพมหานคร 

สรุปวาจํานวนประชากรในกรุงเทพมหานคร มีจํานวนทั้งส้ิน 5,658,953 คน 0

1 และ จํานวน

ประชากรที่เปนสมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติในเขตกรุงเทพมหานคร มีจํานวน

ทั้งส้ินโดยประมาณ 139,500คน โดยเปนประชากรที่นับถือศาสนาพุทธ จํานวนทั้งส้ินโดยประมาณ 

133,669 คน และประชากรที่นับถือศาสนามุสลิม จํานวนทั้งส้ินโดยประมาณ 5,831 คน 1

2 ดังนั้น

จากผลการสํารวจเบ้ืองตน ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาจึงไดแบงกลุมตัวอยาง ดังนี้  

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  จากขอมูลสถิติเกี่ยวกับจํานวน

ประชากรที่ไดระบุวา ประชากรท่ีเปนสมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ในเขต

กรุงเทพมหานคร มีจํานวนทั้งส้ิน 139,500 คน ดังนั้น ในการเลือกกลุมตัวอยางที่เปนแทนใน

การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดประมาณกลุมตัวอยางทั้งหมดดวยคาความเชื่อมั่นเทากับ รอยละ 95 

และยอมใหคาความคาดเคล่ือนไมเกินรอยละ 6 หรือที่ระดับนัยสําคัญ 0.06 โดยอางอิงจากตาราง

สําเร็จรูปของ Taro Yamane 3 ดังนี้  

    n   = 21 Ne
N

+
    

  เมื่อ  e  = ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง 

    N  = ขนาดของประชากร 

    n  = ขนาดของกลุมตัวอยาง 

                                                  

 1ศูนยขอมูลกรุงเทพมหานคร, “รายงานทางสถิติจํานวนประชากรและบานใน

กรุงเทพมหานคร จําแนกตามรายแขวงและเขต,” <http://www.bma.go.th>, ธันวาคม 2548. 

 2ศูนยขอมูลสํานักงานกองทนุหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ, “รายงานแสดง

รายละเอียดการข้ึนทะเบียนและสถานภาพของกองทนุหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ  

ในเขตกรุงเทพมหานคร,”  <http://www.bma.go.th>, 13 กรกฎาคม 2549. 

 3Taro Yamane,  อางถงึใน วิเชียร  เกตุสิงห,  คูมือการวจิัย การวิจัยเชิงปฏิบัติ  

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพาณิชย, 2537) , น. 29. 
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  เม่ือประชากรที่ตองการศึกษามีจํานวน 139,500 หนวยประชากร และใหเกิดความ

คลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยางรอยละ 6 หรือ 0.06 ดังนี้ 

  เมื่อ  e     =  0.06   

  และ    N  =  139,500 

     n  =  206)135,900(0.1
139,500

+
   

     =  277.23 

 ประชากรกลุมตัวอยางที่ตองการจะศึกษาคร้ังนี้ คือ ประชากรที่เปนสมาชิกกองทุน

หมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยในที่นี้จากการคํานวณหากลุม

ตัวอยาง = 277.23 ดังนั้น  จึงใชขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชศึกษา จํานวน 280 ตัวอยาง โดยมี

วิธีการสุมกลุมตัวอยางดังนี้ 

 
วิธีการสุมตัวอยาง 

 

 จากขอมูลสถิติเกี่ยวกับจํานวนประชากรที่ไดระบุวา ประชากรที่เปนสมาชิกกองทุน

หมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ในเขตกรุงเทพมหานคร มีจํานวนทั้งส้ิน 139,500 คน ดังนั้น ผู

ศึกษาจึงกําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามหลักการแปรผันรวมกันระหวางขนาดของกลุมตัวอยาง กบั

ความคลาดเคล่ือนที่เกิดข้ึนจากกลุมตัวอยางตามหลักสูตรของ Taro Yamane ไดกลุมตัวอยาง 

จํานวนทั้งส้ิน 280 คน โดยในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาไดใชวิธีการการสุมตัวอยางแบบผสม 

(Mixed Sampling) ซึ่งจะมีข้ันตอนตาง ๆ ตามรายละเอียดตอไปนี้  

 1. การสุมตัวอยางสําหรับชุมชนกองทุนหมูบานฯ ที่เปนชาวไทยพุทธ 

  ข้ันตอนที่ 1  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบระดับชั้น (Stratified Sampling) โดยผูวิจัย

ไดทําการกําหนดกลุมชุมชนกองทุนหมูบาน ฯ ในการเก็บขอมูลโดยแบงเขตของชุมชนกองทุน

หมูบานฯ ตามการแบงเขตของสํานักปลัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งจัดแบงเขตทั้ง 50 สํานักงานเขต

ออกเปน 3 ระดับช้ัน ตามที่ต้ังของพื้นที่ 34 ไดแก  

                                                  

 4สํานักปลัดกรุงเทพมหานคร, <http://www.bma.go.th/info/>, ธันวาคม 2548.  
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  เขตช้ันใน ประกอบดวย 21 เขตปกครองไดแบงกลุมชุมชนระดับดีเดนและปกติ-

ปรับปรุง มีดังนี้  

 

ตารางที่ 3.1 

แสดงการแบงเขตของสํานักปลัดกรุงเทพมหานคร  เขตชัน้ใน 

 

รายช่ือเขต 
จํานวนชุมชน 

ระดับดีเดน 

จํานวนชุมชนระดับ 

ปกติ-ปรับปรุง 

1 พระนคร  2 5 

2 ปอมปราบศัตรูพาย 0 6 

3 สัมพันธวงศ 0 0 

4 ปทุมวัน  0 2 

5 บางรัก 0 2 

6 ยานนาวา 0 10 

7 สาทร 0 5 

8 บางคอแหลม  0 4 

9 ดุสิต 1 25 

10 บางซ่ือ 0 15 

11 พญาไท  0 3 

12 ราชเทวี  0 15 

13 หวยขวาง  0 13 

14 คลองเตย 1 20 

15 จตุจักร  4 10 

16 ธนบุรี  0 31 

17 คลองสาน  0 9 

18 บางกอกนอย  2 19 

19  บางกอกใหญ  0 22 

20 ดินแดง  2 29 

21 วัฒนา  0 8 

รวม 12 253 
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 เขตชั้นกลาง ประกอบดวย 18 เขตปกครอง ไดแบงกลุมชุมชนระดับดีเดนและปกติ-

ปรับปรุง มีดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.2 

แสดงการแบงเขตของสํานักปลัดกรุงเทพมหานคร  เขตชัน้กลาง 

 

รายช่ือเขต 
จํานวนชุมชน 

ระดับดีเดน 

จํานวนชุมชนระดับ 

ปกติ-ปรับปรุง 

1 พระโขนง  0 20 

2 ประเวศ 0 14 

3 บางเขน 0 18 

4 บางกะป 5 9 

5 ลาดพราว 0 4 

6 บึงกุม  0 8 

7 บางพลัด  4 11 

8 ภาษีเจริญ  3 26 

9 จอมทอง  5 30 

10 ราษฎรบูรณะ  5 3 

11 สวนหลวง  3 13 

12 บางนา  4 17 

13 ทุงครุ  0 14 

14 บางแค  2 26 

15 วังทองหลาง  2 8 

16 คันนายาว  0 10 

17 สะพานสูง  0 15 

18 สายไหม 3 23 

รวม 36 269 
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  เขตช้ันนอก ประกอบดวย 11 เขตปกครองไดแบงกลุมชุมชนระดับดีเดนและปกติ-

ปรับปรุง มีดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.2 

แสดงการแบงเขตของสํานักปลัดกรุงเทพมหานคร  เขตชัน้นอก 

 

รายช่ือเขต 
จํานวนชุมชน 

ระดับดีเดน 

จํานวนชุมชนระดับ 

ปกติ-ปรับปรุง 

1 มีนบุรี 8 28 

2 ดอนเมือง 2 7 

3 หนองจอก 3 80 

4 ลาดกระบัง 2 35 

5 ตล่ิงชัน 7 51 

6 หนองแขม 4 22 

7 บางขุนเทยีน 2 34 

8 หลักส่ี 11 19 

9 คลองสามวา 0 24 

10 บางบอน 0 4 

11 ทววีัฒนา 0 15 

รวม 39 319 

 

  เนื่องจากนโยบายของ กองทุนหมูบาน ฯ ในแตละชุมชนมีหลักการปฏิบัติตาม

แนวทางหรือนโยบายตาง ๆ ใกลเคียงกัน จึงกําหนดคัดเลือกชุมชมระดับดีเดนมาประมาณ 5 % 

ของชุมชนดีเดนทั้งหมด คิดเปนจํานวนชุมชนที่จะศึกษาคือ 4 ชุมชน จาก 87 ชุมชน ของชุมชน

ระดับดีเดน โดยกําหนดอัตราสวนในกลุมตัวอยางระหวางชาวไทยพุทธ 3 ชุมชน และชาวไทย

มุสลิม จํานวน 1 ชุมชน ตามกําหนดในอัตราสวนการแบงประชากรระหวาง ชาวไทยพุทธ และชาว

มุสลิม เปนอัตราสวน 3: 1 โดยชาวไทยพุทธมีจํานวนประชากร 95.82 % และชาวมุสลิมเปนมี

จํานวนประชากร 4.18 % ซึ่งถือวาจํานวนชาวมุสลิมมีจํานวนนอยมากเม่ือเปรียบเทียบกับจํานวน

ชาวพุทธ ทั้งนี้เพื่อการเก็บตัวอยางใหมีความกระจายอยางเทาเทียมกัน และเหมาะสมกับสัดสวน
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ประชากร โดยจํานวนประชากรที่ศึกษาในชุมชนระดับดีเดนมี 140 คน เปนชาวไทยพุทธ จํานวน 

90 คน และชาวไทยมุสลิมจํานวน 50 คน  

  ชุมชมระดับปกติ – ปรับปรุง จํานวน 8 ชุมชน เนื่องจากจํานวนชุมชนที่อยูในระดับ

ปกติ – ปรับปรุง มีจํานวนมากกวาชุมชนดีเดนมาก (ระดับดีเดน มีจํานวน 87 ชุมชน คิดเปน 9.36 

% และระดับปกติ - ปรับปรุง มีจํานวน 843 ชุมชน คิดเปน 90.64 %) ทั้งนี้เพื่อการเก็บตัวอยางใหมี

ความกระจายอยางเทาเทียมกัน และเหมาะสมกับสัดสวนประชากร จึงกําหนดกลุมตัวอยางชุมชน

ระดับปกติ – ปรับปรุง ศึกษาเปน 2 เทาของชุมชนระดับดีเดน และกําหนดอัตราสวนการแบง

ประชากรระหวาง ชาวไทยพุทธ และชาวมุสลิม เปนอัตราสวน 3: 1  

  และเนื่องจากกลุมชุมชนระดับดีเดนมีจํานวนนอยกวาชุมชนปกติ- ปรับปรุง อยูมาก 

และจํานวนชาวไทยพุทธ มีจํานวนมากกวาชาวไทยมุสลิม อยูมาก จึงไดกําหนดข้ันตอนและ

จํานวนการเก็บขอมูลกลุมตัวอยางเพื่อใหมีความกระจายอยางเทาเทียมกัน และเหมาะสมกับ

สัดสวน ประชากร ผูวิจัยจึงสุมกลุมตัวอยางชุมชนระดับดีเดนที่จะศึกษาเปนชาวไทยพุทธ 3 ชุมชน 

ซึ่งจัดเปนสัดสวนไดดังนี้  

   - ชุมชนช้ันใน  วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) จากจํานวน 6 เขต  

   - ชุมชนช้ันกลาง  วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) จากจํานวน 10 เขต  

   - ชุมชนช้ันนอก วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) จากจํานวน 8 เขต 

  ชุมชนชาวไทยพุทธ  ระดับปกติ- ปรับปรุง จํานวน 6 ชุมชน ซึ่งจัดเปนสัดสวนไดดังนี้  

   - ชุมชนช้ันใน   วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) จากจํานวน 20 เขต  

   - ชุมชนช้ันกลาง   วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) จากจํานวน 16 เขต  

   - ชุมชนช้ันนอก  วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) จากจํานวน 11 เขต  

  ข้ันตอนที่ 2 ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) การ

เลือกตัวอยางเขตการปกครองในแตละเขตใชวิธีการจับฉลากชุมชนระดับดีเดนของชุมชนกองทุน

หมูบานฯ เลือกตัวแทนกลุมแตละเขต เมื่อไดเขตที่เปนกลุมตัวอยางแลว จากนั้นก็จับฉลากเพื่อ

เลือกชุมชนกลุมตัวอยางในเขตนั้น ๆ ตามสัดสวนที่กําหนดในแตละเขต ดังนี้  

  1. ตัวแทนเขตช้ันใน ไดแก จตุจักร บางซ่ือ หวยขวาง 

   ชุมชนระดับดีเดน จํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) คือ จตุจักร (ชุมชนวังหิน)  

   ชุมชนระดับปกติ- ปรับปรุง จํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) คือ บางซ่ือ (ชุมชน

พระราม 6) และ หวยขวาง (ชุมชนบึงพระราม 9 พัฒนา)  
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  2. ตัวแทนเขตช้ันกลาง 3 เขต ไดแก บางกะป ลาดพราว พระโขนง  

   ชุมชนระดับดีเดน จํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) คือ บางกะป (ชุมชนสุขสันต 26)  

   ชุมชนระดับปกติ – ปรับปรุง จํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) คือ ลาดพราว (ชุมชนสุข

ทรัพย) และ พระโขนง (ชุมชนหลังวัดบุญรอด)  

  3. ตัวแทนเขตช้ันนอก 3 เขต ไดแก หลักส่ี ดอนเมือง บางบอน  

   ชุมชนระดับดีเดน จํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) คือ หลักส่ี (เคหะชุมชนทุงสองหอง 

320)  

   ชุมชนระดับปกติ – ปรับปรุง จํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) คือ ดอนเมือง (ชุมชน

พรหมสัมฤทธ์ิ) และ บางบอน (ชุมชนวัดนอย)  

  ข้ันตอนที่ 3  จากการที่ผูศึกษาไดทําการเลือกกลุมตัวอยางตามเขตและชุมชน

กองทุนหมูบานฯ ดวยวิธีการสุมแบบจับฉลากจนกลุมไดชุมชนตัวอยางที่ศึกษา จากนั้นผูศึกษาได

ใชวิธีการเก็บขอมูลตามเขตตาง ๆ ที่อยูในพื้นที่ที่กําหนด โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบไมใชความ

นาจะเปน (Non Probility) แบบตรงตามชนิด (Typical Sampling) เพื่อสอบถามคัดเลือกเฉพาะ

กลุมผูรับชมรายการ  “ชีวิตที่พอเพียง” มาแลว 3 เดือนข้ึนไป (จํานวน 12 คร้ังข้ึนไป) สําหรับการ

รวบรวมขอมูลและกลุมตัวอยางกระจายไปตามเขตพ้ืนที่ที่กําหนด เพื่อใหไดขอมูลทั้งส้ิน 180 คน  

 2. การสุมตัวอยาง สําหรับชุมชนกองทุนหมูบาน ฯ ที่เปนชาวไทยมุสลิม 

  ข้ันตอนที่ 1  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุมหรือพื้นที่ (Cluster Random Sampling) 

โดยผูวิจัยไดทําการกําหนดกลุมชุมชนกองทุนหมูบาน ฯ ในการเก็บขอมูลโดยแบงพื้นที่ที่เปนชุมชน

เขตมุสลิม ในกรุงเทพมหานคร ซึ่งจากขอมูลของชุมชนกองทุนหมูบานฯ ชุมชนที่เปนมุสลิม 

สวนมากจะมีอยูในเขตหนองจอก มีนบุรี เพื่อการเก็บขอมูลและการสอบถามที่ถูกตองถึงการ

ดําเนินนโยบายบริหารกองทุนหมูบานฯ ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยท่ัวไปการบริการตาม

นโยบายของกองทุนฯจะมีความคลายคลึงกันในทุกชุมชนแตกตางกันตรงดานการจัดการ และขอ

แตกตางกันอีกประการหนึ่งของชุมชนชาวพุทธและชุมชนชาวมุสลิม คือ ธนาคารชุมชนของชาว

พุทธจะดําเนินการตามปกติ คือ มีดอกเบ้ียได แตเขตพื้นที่ชุมชนมุสลิมจะมีดอกเบ้ียไมได โดยมี

รายละเอียดเก่ียวกับจํานวนของชุมชนระดับดีเดน และระดับปกติ-ปรับปรุงดังนี้  
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ตารางที่ 3.4 

แสดงรายละเอียดเก่ียวกับจํานวนของชุมชนระดับดีเดน และระดับปกติ-ปรับปรุง 

 

รายช่ือเขต จํานวนชุมชนระดับดีเดน จํานวนชุมชนระดับปกติ-ปรับปรุง 

1 มีนบุรี 8 28 

2 หนองจอก 3 80 

รวม 11 108 

 

  ข้ันตอนที่ 2  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) การ

เลือกตัวอยางเขตการปกครองในแตละเขตใชวิธีการจับฉลากชุมชนระดับดีเดนของชุมชนกองทุน

หมูบานฯ เลือกตัวแทนกลุมแตละเขต เมื่อไดเขตที่เปนกลุมตัวอยางแลว จากนั้นก็จับฉลากเพื่อ

เลือกชุมชนกลุมตัวอยางในเขตนั้น ๆ ตามสัดสวนที่กําหนดในแตละเขต โดยกําหนดคัดเลือกชุมชม

ระดับปกติ- ปรับปรุง เปนจํานวน 2 เทาของชุมชนระดับดีเดน เนื่องจากชุมชนระดับปกติ-ปรับปรุง

มีมากกวาชุมชนระดับดีเดน อยูมาก และดวยจํานวนกลุมชุมชนที่เปนชาวไทยพุทธมีมากกวากลุม

ชุมชนชาวมุสลิมอยูมาก จึงกําหนดอัตราสวนการแบงประชากรระหวาง ชาวไทยพุทธ และชาว

มุสลิม เปนอัตราสวน 3: 1 ทั้งนี้เพื่อการเก็บตัวอยางใหมีความกระจายอยางเทาเทียมกัน และ

เหมาะสมกับสัดสวนประชากร โดยในท่ีนี้จึงไดกลุมตัวอยางที่เปนชุมชนชาวมุสลิมระดับดีเดน 1 

ชุมชน จํานวนประชากรศึกษา 50 คน และกลุมชุมชนชาวมุสลิมระดับปกติ-ปรับปรุง 2 ชุมชน 

จํานวนประชากรศึกษา 50 คน ดังรายละเอียดตามนี้  

  ตัวแทนเขตชุมชนชาวอิสลาม ที่เลือกมา ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุมหรือพื้นที่ 

(Cluster Random Sampling) คือ หนองจอก มีนบุรี  

   - ชุมชนระดับดีเดน จํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) คือ มีนบุรี (ชุมชนอับดุลเลาะ)  

   - ชุมชนระดับปกติ – ปรับปรุง จํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) คือ มีนบุรี (ชุมชนอัลฮู

ดา) และหนองจอก (ชุมชน คอยรุตต๊ักวา)  

  ข้ันตอนที่ 3   จากการที่ผูศึกษาไดทําการเลือกกลุมตัวอยางตามเขตและชุมชน

กองทุนหมูบานฯ ดวยวิธีการสุมแบบจับฉลากจนกลุมชุมชนตัวอยางที่ศึกษา จากนั้นผูศึกษาไดใช

วิธีการเก็บขอมูลตามเขตตาง ๆ ที่อยูในพื้นที่ที่กําหนด โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบไมใชความ

นาจะเปน (Non Probility) แบบตรงตามชนิด (Typical Sampling) เพื่อสอบถามคัดเลือกเฉพาะ
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กลุมผูรับชมรายการ “ชีวิตที่พอเพียง” มาแลว 3 เดือนข้ึนไป (จํานวน 12 คร้ังข้ึนไป) สําหรับการ

รวบรวมขอมูลและกลุมตัวอยางกระจายไปตามเขตพ้ืนที่ที่กําหนด เพื่อใหไดขอมูลทั้งส้ิน 100 คน  

  จากการใชวิธีสุมกลุมตัวอยางประชากรที่จะศึกษา ทั้งชาวไทยพุทธ และชาวไทย

มุสลิม ดังจะแสดงรายละเอียดกลุมตัวอยางที่ไดมา ดังตอไปนี้  

 

ตารางที่ 3.5 

แสดงพื้นที่ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

 
กลุมกองทนุฯ ระดับดีเดน จํานวน ระดับปกติ+ปรบัปรุง จํานวน 

1. ชาวไทยพุทธ 

 

ชุมชนวังหิน 

(เขตจตุจักร) 

ชุมชนสุขสันต 26 

(เขตบางกะป) 

เคหะชุมชนทุงสองหอง 320 

(เขตหลกัสี่) 

30 คน 

 

30 คน 

 

30 คน 

 

 

ชุมชนพระราม 6 

(บางซ่ือ) 

ชุมชนบึงพระราม 9 พัฒนา 

(หวยขวาง) 

ชุมชนสุขทรัพย 

(ลาดพราว) 

ชุมชนหลังวัดบญุรอด 

(พระโขนง) 

ชุมชนพรหมสัมฤทธิ ์

(ดอนเมือง) 

ชุมชนวัดนอย 

(บางบอน) 

15 คน 

 

15 คน 

 

15 คน 

 

15 คน 

 

15 คน 

 

15 คน 

 รวม 90 รวม 90 

 รวมกลุมชาวไทยพุทธ  180 คน  

2. ชาวไทยมุสลิม ชุมชนอับดุลเลาะ 

(มีนบุร)ี 

50 คน ชุมชนอัลฮูดา 

(มีนบุร)ี 

ชุมชนคอยรุตตัก๊วา 

(หนองจอก) 

25 คน 

 

25 คน 

 รวม 50 รวม 50 

 รวมกลุมชาวไทยมุสลิม  100 คน  

 รวมประชากรทัง้ส้ิน  280 คน  
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 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research)   จากวิธีการกําหนดการสุมตัวอยาง

พื้นที่ที่ทําการศึกษาในการวิจัยเชิงปริมาณไดทําการศึกษากลุมตัวอยางทั้งหมด 12 เขตชุมชน คือ 

ชุมชนชาวไทยพุทธ จํานวน 9 ชุมชน และชุมชนชาวมุสลิม จํานวน 3 ชุมชน โดยจะสัมภาษณ

เจาะลึก (In-depth Interview) ผูนําชุมชนหรือตัวแทนชุมชนละ 1 คน ในเขตชุมชนที่ศึกษาขอมูล

เชิงปริมาณแลว รวมทั้งส้ินจํานวน 12 คน และเพื่อเปนการยืนยันและเปนขอมูลเสริมเพิ่มเติม

ขอมูลการศึกษาเชิงปริมาณ วากลุมตัวอยางผูรับสาร (Receiver) มีความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม 

ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง ” อยางไร โดย

กลุมตัวอยางตองมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

  2.1 กลุมตัวอยางเปนประธานหรือผูนํากองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติที่

อาศัย อยูในเขตกรุงเทพมหานคร 

  2.2 กลุมตัวอยางตองมีการรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มาแลว 3 

เดือนข้ึนไป (12 คร้ังข้ึนไป)  

 

ตารางที่ 3.6 

แสดงวิธีการกาํหนดกลุมตัวอยางที่เปนผูรับสาร 

 

กลุมตัวอยาง จํานวนตัวอยาง 

1.  กลุมตัวอยางชาวไทยพุทธ 

2.  กลุมตัวอยางชาวไทยมุสลิม 

9 

3 

รวม 12 

 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมใน

แบบการวิจัยคร้ังนี้ คือแบบสอบถาม (Questionnaire) ประกอบดวยคําถามปลายปดและคําถาม

ปลายเปด (Closed-Ended Question) เพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรศาสตร 

ความรู ทัศนคติ รวมถึงพฤติกรรมการปฏิบัติในเรื่องหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังการ

เปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ซึ่งจากขอมูลดังกลาวผูศึกษาจึงไดออกแบบ

แบบสอบถามเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล สามารถแบงเปน 5 สวนดังนี้ 
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  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  เปนคําถามเก่ียวกับลักษณะทางประชากรศาสตร ซึ่งเปน

ขอมูลสวนบุคคลทั่วไปของกลุมตัวอยางที่ประชากรชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมที่มีภูมิลําเนา

และอาศัยอยูในกรุงเทพฯ ไดแก คําถามเกี่ยวกับเพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา และกลุมชุมชน 

ซึ่งตองมีการเปดรับชมรายการโทรทัศน ระยะเวลาไมตํ่ากวา 3 เดือน (12 คร้ังข้ึนไป)  

  สวนที่ 2 การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”  เปนคําถามเก่ียวกับ

พฤติกรรมในการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” วามีบอยคร้ังเพียงใด โดยการวัด

ดังกลาวนั้น สามารถกําหนดเกณฑเพื่อการใหคะแนนไดดังนี้  

   การเปดรับชมรายการ       ระดับคะแนน 

   เปนประจํา  4 

   บอยคร้ัง  3 

   บางคร้ัง  2 

   นาน ๆ คร้ัง  1 

  จากนั้นผูวิจัยไดนําคาเฉล่ียมาบรรยายลักษณะตัวแปรขางตน โดยจัดเกณฑเปน 4 

ระดับ ดังนี้  

   = 
แนนทั้งหมดจํานวนคาคะ

ต่ําสุดจํานวนคะแนน -  ูงสุดจํานวคะแนนส  

   = 
4

14−  =   0.75 

  จากนั้นจึงไดเกณฑคาเฉลี่ยในการแบงความถี่ในการรับชมรายการในดานเนื้อหา

รายการ และการดําเนินรายการ เปน 4 ระดับ ดังนี้ 

  คาเฉล่ีย  3.26 - 4.00  ถือวามีพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการในระดับสูงมาก 

  คาเฉล่ีย  2.51 – 3.25  ถือวามีพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการในระดับสูง 

  คาเฉลี่ย  1.76 –2.50  ถือวามีพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการในระดับปานกลาง 

  คาเฉล่ีย  1 – 1.75  ถือวามีพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการในระดับตํ่า 

  สวนที่ 3 ความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากการรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง”  เปนคําถามเพ่ือใชวัดความรู รวมถึงความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” วาไดรับความรู ความเขาใจ ที่ถูกตองมากนอย

เพียงใด ซึ่งผูศึกษาไดกําหนดคะแนนจากแบบสอบถาม ดวยวิธีการแจกแจงเกณฑคะแนนเพื่อจัด

ระดับคะแนนความรูไวดังตอไปนี้  
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ตารางที่ 3.7 

แสดงเกณฑคะแนนเพื่อจัดระดับคะแนนความรู 

 

ระดับความรู ระดับคะแนนเฉล่ีย 

ระดับความรูนอย 

ระดับความรูปานกลาง 

ระดับความรูสูง 

0 - 3.33 

3.34 – 6.67 

6.68 - 10 

คะแนนเต็ม 10 

 

  สวนที่ 4  ทัศนคติเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากการรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง”   เปนคําถามเพื่อใชวัดทัศนคติที่เกิดข้ึน โดยทัศนคติที่จะวัดจากผูรับสาร ภายหลังที่ได

รับชมรายการ  “ชีวิตที่พอเพียง” ในเร่ืองเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการใชหลักการบริหาร

การจัดการของกองทุน หมูบาน ฯ เพื่อชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได แบบสอบถามในเร่ืองความ

คิดเห็นจะมีขอความที่เปนทั้งเชิงบวกและเชิงลบคละกันไป เปนขอความส้ัน ๆ สามารถเขาใจได

งาย การวัดกระทําโดยการนําคะแนนที่ไดจากการวัดทัศนคติของแตละคนมาหาคาเฉล่ีย โดยให

เลือกตอบ 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง, เห็นดวยมาก, เห็นดวยปานกลาง, ไมเห็นดวย และไมเห็น

ดวยอยางยิ่ง โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.8 

แสดงเกณฑคะแนนเพื่อวัดระดับทัศนคติ 

 

ระดับทัศนคติ ระดับคะแนน 

เห็นดวยอยางยิ่ง 

เห็นดวยมาก 

เห็นดวยปานกลาง 

ไมเห็นดวย 

ไมเห็นดวยอยางยิง่ 

5 

4 

3 

2 

1 
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  จากนั้นผูวิจัยไดนําคาเฉล่ียมาบรรยายลักษณะตัวแปรขางตน โดยจัดเกณฑเปน 5 

ระดับ ดังนี้  

   = 
แนนทั้งหมดจํานวนคาคะ

ตํ่าสุดจํานวนคะแนน -  ูงสุดจํานวคะแนนส  

   = 
5

15−  =   0.80 

  จากนั้นจึงไดเกณฑคาเฉล่ียในการแบงทัศนคติที่มีตอรายการในดานเนื้อหารายการ 

และการดําเนินรายการ เปน 5 ระดับ ดังนี้ 

  คาเฉล่ีย  4.21 - 5.00  ถือวามีทัศนคติที่ดีมาก 

  คาเฉล่ีย  3.41 - 4.20  ถือวามีทัศนคติที่ดี 

  คาเฉล่ีย  2.61 - 3.40  ถือวามีทัศนคติปานกลาง 

  คาเฉล่ีย  1.81 - 2.60  ถือวามีทัศนคติที่ไมดี 

  คาเฉล่ีย  1.00 - 1.80  ถือวามีทัศนคติที่ไมดีมาก 

  สวนที่ 5 พฤติกรรมการปฏิบัติตนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากการรับชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

  เปนคําถามที่วัดถึงการดําเนินการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเมื่อไดรับชม

รายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” โดยใหสมาชิกในกองทุนหมูบาน ฯ เลือกตอบแบบสอบถาม โดย

แบงการปฏิบัติออกเปน 5 ระดับ คือ บอยมากที่สุด บอยมาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด โดยมี

เกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.9 

แสดงเกณฑคะแนนเพื่อวัดระดับพฤติกรรมการปฎิบัติ 

 

ระดับการปฏิบัติ ระดับคะแนน 

บอยมากที่สุด 

บอยมาก 

ปานกลาง 

นอย 

นอยที่สุด 

5 

4 

3 

2 

1 
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  จากนั้นจึงไดเกณฑคาเฉล่ียในพฤติกรรมการปฏิบัติตนภายหลังที่มีการชมรายการ

โทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง ” ในดานเนื้อหารายการ และการดําเนินรายการ เปน 5 ระดับ ดังนี้ 

  คาเฉล่ีย  4.21 - 5.00  ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่บอยมากที่สุด 

  คาเฉล่ีย  3.41 - 4.20  ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่บอยมาก 

  คาเฉล่ีย  2.61 - 3.40  ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่ปานกลาง 

  คาเฉล่ีย  1.81 - 2.60 ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่นอย 

  คาเฉล่ีย  1.00 - 1.80 ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่นอยที่สุด 

 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research)  ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการ

สัมภาษณ ดวยวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเจาะลึก (In- depth Interview) เปน

รายบุคคล จากกลุมตัวอยางคือ ผูรับสารที่เปนประธานกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติใน

เขตกรุงเทพมหานคร ที่เปนชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม เพื่อรวบรวมขอมูลในเชิงลึก โดยที่เนน

ในเร่ือง ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมที่เกิดข้ึนของผูรับสาร โดยเคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมมี

ดังนี้  

  2.1 ผูดําเนินการสนทนากลุม (Moderator) ในการสนทนาดวยการสัมภาษณ

เจาะลึกเปนรายบุคคลแตละคร้ังนั้น ผูศึกษาจะทําหนาที่ในการดําเนินการสนทนาและทําการถาม

คําถามดวยตนเองเปนหลัก โดยขอคําถามมาจากการที่ไดมีการกําหนดไวเพื่อเปนแนวทางในการ

สนทนา (Discussion Guide) ในเบ้ืองตน 

  2.2 แนวคําถามสําหรับการสัมภาษณเจาะลึก (In- depth Interview)  

   -  การสรางแนวคําถาม  ในสวนของแนวคําถามสําหรับผูรับสาร ผูศึกษาได

สรางแนวคําถามในการสัมภาษณเจาะลึกข้ึน จากเนื้อหารายการโทรทัศน “ชีวิตพอพียง” ที่มีการ

สอดแทรกเนื้อหาการบริหารการจัดการกองทุนหมูบานฯ ตามหลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และคาดวาผูรับสารนาจะเกิดความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมใดตามมาบางเปนหลักที่

นําไปสูการประยุกตปรับใชกับชุมชนของตนเอง ซึ่งจะมีการสัมภาษณผูรับสารที่เปนแกนนํากองทุน

หมูบาน ฯ ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมชาวไทยพุทธและกลุมชาวไทยมุสลิม  

   -  การทดสอบความนาเช่ือถือของแนวคําถาม ผูศึกษาไดนําแนวคําถามสําหรับ

การสัมภาษณเจาะลึก ใหอาจารยที่ปรึกษา รวมถึงคณะกรรมการวิทยานิพนธตรวจสอบเพื่อแกไข

ขอผิดพลาด พรอมทั้งนําแนวคําถามดังกลาวทําการทดสอบกับกลุมที่มีความใกลเคียงกับกลุม

ตัวอยางกอนทําการเก็บขอมูลจริง (Pre –test) เพื่อใหแนวคําถามที่สรางข้ึนมาสามารถใชไดจริงกบั

กลุมตัวอยาง 



 86

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 เมื่อทดสอบเคร่ืองมือแลวผูศึกษาจะนําแบบสอบถามท่ีแกไขเรียบรอยแลว ไปใชในการ

เก็บรวบรวมขอมูลจากประชากรที่ไดเลือกตัวอยางไวแลวดังนี้  

  1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผูศึกษาไดทําการแบงกลุมตัวอยาง 

ตามวิธีการดังที่กลาวมาขางตน เพื่อแจกแบบสอบถามดวยตนเองจํานวน 280 ชุด ตามวิธีการสุม

ตัวอยาง คือ ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) จากการเลือกตัวอยาง

เขตการปกครองในแตละเขต แลวใชวิธีการจับฉลากเลือกตัวแทนกลุมแตละเขตของชุมชนกองทุน

หมูบานฯ เปนตน โดยแบงเปนประชาชนชาวไทยที่นับถือศาสนาพุทธ จํานวน 180 คน และ

ประชาชนชาวไทยท่ีนับถือศาสนาอิสลาม จํานวน 100 คน หลังจากนั้นผูศึกษาจะนําขอมูลที่ได

จากแบบสอบถามทั้งหมดมาทําการวิเคราะหเพื่อหาคาทางสถิติ โดยนําขอมูลเขาประมวลผลดวย

โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) เพื่อคํานวณ

คาสถิติตาง ๆ ที่กําหนดไวในงานวิจัย แลวนําผลการคํานวณทางสถิติที่ไดมาเขียนเรียบเรียงและ

วิเคราะห เพื่อนําเสนอผลงานวิจัยตอไป 

 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูศึกษาไดทําการศึกษากลุมตัวอยาง 

คือ กลุมผูรับสารที่เปนผูนําชุมชนหรือตัวแทนชุมชนกองทุนหมูบาน ฯ จํานวน 12 คน โดยใชการ

เก็บขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview) เปนรายบุคคล หลังจากนั้นผูศึกษา

จะนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาทําการวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) ทั้งโดยการศึกษาหา

ความสัมพันธ การจัดกลุม เปนตน แลวนําขอมูลไปเปรียบเทียบกับโครงสรางของแนวคิดทฤษฎี 

และวรรณกรรมที่เกี่ยวของที่นํามาเปนกรอบทางการศึกษา 

 

การทดสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) การวิจัยเชิงปริมาณมีเคร่ืองมือที่ใช

ในการวิจัย คือแบบสอบถามประกอบดวย 5 สวน คือ  

  สวนที่ 1  เปนคําถามเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรศาสตร ซึ่งเปนขอมูลสวน

บุคคลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา และกลุมชุมชน ซึ่งตองมี

การเปดรับชมรายการโทรทัศน ระยะเวลาไมตํ่ากวา 3 เดือน (12 คร้ังข้ึนไป)  
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  สวนที่ 2 เปนคําถามเก่ียวกับพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” ไดแก ระยะเวลาและความถ่ีในการรับชมรายการ วารับชมรายการมากนอยเพียงใด และ

บอยคร้ังแคไหน  

  สวนที่ 3 เปนคําถามเพื่อใชวัดความรู รวมถึงความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงหลังชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง ” วาไดรับความรู ความเขาใจ ทีถ่กูตอง

มากนอยเพียงใด โดยผูศึกษาไดสรางคําถามมาจากเนื้อหาที่นําเสนอในรายการ จํานวน 10 ขอ 

โดยในสวนนี้ผูศึกษาไดทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยปรึกษากับที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ

คณะกรรมการวิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาถึงเนื้อหาและภาษาที่ใช (Content Validity) รวมทั้ง

โครงสรางของแบบสอบถาม (Construct Validity) และความครบถวนของประเด็นคําถาม เพื่อขอ

คําแนะนําในการปรับปรุงแกไขใหถูกตองสมบูรณ  

  สวนที่ 4 เปนคําถามเพื่อใชวัดทัศนคติที่เกิดข้ึน โดยทัศนคติที่จะวัดจากผูรับสาร 

ภายหลังที่ไดรับชมรายการ “ ชีวิตที่พอเพียง” ในเร่ืองเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการใช

หลักการบริหารการจัดการของกองทุน หมูบาน ฯ เพื่อชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได ซึง่เปนสวนทีผู่

ศึกษาไดสรางข้ึนเองโดยมีข้ันตอนดังนี้  

   4.1 ผูศึกษา ไดสรางขอคําถามจากแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของในเร่ืองของ

ผลกระทบที่เกิดข้ึนกับผูรับสารจากการไดรับชมรายการจากส่ือโทรทัศน โดยในข้ันตอนนี้ผูศึกษาได

ทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยปรึกษากับที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และคณะกรรมการ

วิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาถึงเนื้อหาและภาษาที่ใช (Content Validity) รวมทั้งโครงสรางของ

แบบสอบถาม (Construct Validity) และความครบถวนของประเด็นคําถาม เพื่อขอคําแนะนําใน

การปรับปรุงแกไขใหถูกตองสมบูรณ โดยไดคําถามที่ผานการทดสอบความเที่ยงตรง 10 ขอ  

   4.2 เมื่อไดขอคําถามดังกลาวผูศึกษาไดนําไปทดสอบกอนใชจริง (Pre -Test) 

กับกลุมคนที่มีความใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 ชุด เพื่อวัดคาความเช่ือมั่น (Reliability) 

แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหมาตรวัดเปนรายขอ (Item Analysis) โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา 

(α- Coefficient) ของครอนบาค ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 
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  เมื่อ α  แทนคาสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่น 

    แทนจํานวนขอของเคร่ืองมือวัด 

   2
is∑  แทนผลรวมของความแปรปรวนแตละขอ 

    2
ts   แทนความแปรปรวนของคะแนนรวม 

  การทดสอบเพื่อวัดคาความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - 

Coefficient) ของครอนบาค หากพบวา คาอัลฟา อยูระหวาง 0.50 - 0.65 กลาวไดวา มีความ

นาเช่ือถือในระดับปานกลาง หากมีคาต้ังแต 0.70 ข้ึนไป กลาวไดวา มีคาความนาเช่ือถือในระดับ

คอนขางสูง ถาคาอัลฟา ตํ่ากวา 0.50 กลาวไดวา มีคาความนาเช่ือถือในระดับนอย 4

5 

  จากผลการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม ไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.7 

จึงถือไดวาแบบสอบถามสวนนี้มีความนาเช่ือถือในระดับคอนขางสูง 

  สวนที่ 5  เปนคําถามที่วัดถึงการดําเนินการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเมื่อได

รับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” เชน นําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในรวมกับการจัดการ

กองทุนหมูบาน ในดานเอกสาร ดานการออม การจัดประกอบอาชีพ ฯลฯ 

  แบบสอบถามนี้เปนสวนที่ผูศึกษาไดสรางข้ึนเอง จากแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของ

ในเร่ืองของผลกระทบที่เกิดข้ึนกับผูรับสารจากไดรับขาวสารจากส่ือมวลชน โดยในสวนนี้ผูศึกษาได

ทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยปรึกษากับที่ปรึกษาวิทยานิพนธและคณะกรรมการ

วิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาถึงเนื้อหาและภาษาที่ใช (Content Validity) รวมทั้งโครงสรางของ

แบบสอบถาม (Content Validity) รวมทั้งโครงสรางของแบบสอบถาม (Content Validity) และ

ความครบถวนของประเด็นคําถาม เพื่อขอคําแนะในการปรับปรุงแกไขใหถูกตองสมบูรณ โดยได

คําถามที่ผานการทดสอบความเที่ยงตรง 10 ขอ 

 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  ผูศึกษาทําการทดสอบความ

เที่ยงตรง (Validity) และความเช่ือมั่น (Reliability) ของคําถามกอนนําคําถามไปเก็บขอมูลจริง โดยใน

การทดสอบความนาเช่ือถือ ความเที่ยงตรง (Validity) ของแนวคําถาม ผูศึกษาไดนําแนวคําถาม

สําหรับการสัมภาษณเจาะลึกไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ คณะกรรมการวิทยานิพนธ 

                                                  

 5สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ,  ระเบียบวธิีการวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพคร้ังที่ 12 

(กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด สามลดา, 2546), น. 261. 
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และอาจารยผูเช่ียวชาญทางดานสถิติเพื่อพิจารณาถึงเนื้อหาและภาษาที่ใช (Content Validity) 

รวมทั้งโครงสรางของแบบสอบถาม (Construct Validity) เพื่อแกไขขอผิดพลาด พรอมทั้งนําแนว

คําถามดังกลาว ไปทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางกอนการเก็บขอมูลจริง (Pre - test) เพื่อวัด

ความเช่ือมั่น (Reliability) เพื่อใหแนวคําถามที่สรางข้ึนสามารถใชไดจริงกับกลุมตัวอยาง  

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล 2 ประเภท คือ  

 1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ใชในการอธิบายลักษณะทาง

ประชากรศาสตร ในรูปแบบรอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อใชในการทดสอบความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรในสมมติฐานตาง ๆ คือ การวิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย (Independence           

T-Test) การวิเคราะหความแปรปรวน (One–Way ANOVA) และสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson 

Correlation) ดังนี้  

 

ตารางที่ 3.10 

สมมติฐานและสถิติที่ใชการวิเคราะห 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานท่ี 1  ลักษณะประชากรศาสตรตางกนั มีการเปดรับชม

รายการโทรทศัน “ ชีวิตทีพ่อเพียง” แตกตางกนั 

สมมติฐานท่ี 1.1  เพศที่แตกตางกนั มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ 

ชีวิตทีพ่อเพยีง” แตกตางกัน   โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.1 ดังนี ้

 H0 : เพศที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” ไมแตกตางกนั 

 H 1 : เพศที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” แตกตางกนั 

Independence 

T-Test 
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ตารางที่ 3.10  (ตอ) 
 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 1.2  อายุที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ 

ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.2 ดังนี้ 

 H0 : อายุที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H 1 : อายุที่แตกตางกัน อยางนอย 2 กลุม มีการเปดรับชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 1.3  ศาสนาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน 

“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน   โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.3 ดังนี้ 

 H 0 : ศาสนาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ศาสนาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

สมมติฐานที่ 1.4  ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการ

โทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.4 

ดังนี้ 

 H0 : ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทศัน “ 

ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน อยางนอย 2 ระดับ มีการเปด

รับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง”  แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 1.5  ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มีการ

เปดรับชมรายการโทรทัศน  “ ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 1.5 ดังนี้ 

 H0 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มีการเปด

รับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน อยางนอย 2 

กลุม มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 



 91

ตารางที่ 3.10  (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานท่ี 2 ลักษณะประชากรศาสตรตางกัน มีความรูเกี่ยวกับ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน 

 

สมมติฐานท่ี 2.1  เพศที่แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”แตกตางกัน โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 2.1 ดังนี้ 

 H0 : เพศที่แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : เพศที่แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

สมมติฐานที่ 2.2  อายุแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 2.2 ดังนี้ 

 H0 : อายุแตกตางกัน มีความรูเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : อายุแตกตางกัน อยางนอย 2 กลุม มีความรูเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 2.3 ศาสนาแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน“ชีวิตที่พอเพียง”แตกตางกัน  โดย

มีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.3 ดังนี้ 

 H0 : ศาสนาแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ศาสนาแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 
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ตารางที่ 3.10  (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 2.4  ระดับการศึกษาแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.4 ดังนี้ 

 H0 :  ระดับการศึกษาแตกตางกัน มีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ระดับการศึกษาแตกตางกัน อยางนอย 2 ระดับ มีความรู

เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 2.5  ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ แตกตางกันมี

ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน 

“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

 H0 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ แตกตางกัน มีความรู

เก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน“ชีวิตที่

พอเพียง”ไมแตกตางกัน 

 H1 :  ะยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ แตกตางกันอยางนอย 2 กลุม 

มีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน 

“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานท่ี 3  ลักษณะประชากรศาสตรตางกัน มีทัศนคติเก่ียวกับ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.1  เพศที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”แตกตางกัน  โดย

มีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.1 ดังนี้ 

 H0 : เพศที่แตกตางกันมีทัศนคติเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : เพศที่แตกตางกันมีทัศนคติเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 
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ตารางที่ 3.10  (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 3.2  อายุที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน  โดย

มีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.2 ดังนี้ 

 H0 : อายุที่แตกตางกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : อายุที่แตกตางกัน อยางนอย 2 กลุม มีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิด 

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 3.3 ศาสนาที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.3 ดังนี้ 

 H0 : ศาสนาที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ศาสนาที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

สมมติฐานท่ี 3.4  ระดับการศึกษาที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”  

แตกตางกัน   โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.4 ดังนี้ 

 H0 : ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไม

แตกตางกัน 

 H1 : ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน อยางนอย 2 ระดับ มีทัศนคติ

เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง”  แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่ 3.10  (ตอ) 
 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 3.5 ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มี
ทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน
“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.5 ดังนี้ 

 H0 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มีทัศนคติ
เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่
พอเพียง” ไมแตกตางกัน 
 H1 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน อยางนอย 2 

กลุม มีที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 4  ลักษณะประชากรศาสตรตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” แตกตางกัน 
สมมติฐานที่ 4.1  เพศที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.1 ดังนี้ 
 H0 : เพศที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 
 H1 : เพศที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 
แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

สมมติฐานที่ 4.2 อายุที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 
แตกตางกัน   โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.2 ดังนี้ 
 H0 : อายุที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไม

แตกตางกัน 
 H1 : อายุที่แตกตางกัน อยางนอย 2 กลุม มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่
พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่  3.10  (ตอ) 
 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานท่ี 4.3  ศาสนาที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่  
พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.3 ดังนี้ 

 H0 : ศาสนาที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไม
แตกตางกัน 
 H1 : ศาสนาที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 
แตกตางกัน 

Independence 
T-Test 

สมมติฐานที่ 4.4  การศึกษาท่ีแตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่
พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.4 ดังนี้ 
 H0 : การศึกษาที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด 

เศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน“ชีวิตที่พอเพียง”ไม
แตกตางกัน 
 H 1 : การศึกษาที่แตกตางกัน อยางนอย 2 ระดับ มีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน 
“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานท่ี 4.5 ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกันมี
พฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชม
รายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทาง

สถิติที่ 4.5 ดังนี้ 
 H0 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มีพฤติกรรม
การปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการ
โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน อยางนอย 2 
กลุม มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลัง
ชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่  3.10 (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 5 การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน 

มีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง แตกตางกัน โดยมีสมมติฐาน

ทางสถิติที่ 5 ดังนี้ 

 H0 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน มี

ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ไมแตกตางกัน 

 H1 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน อยาง

นอย 2 กลุม มีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 6  การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน 

มีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  แตกตางกัน  โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 6 คือ 

 H0 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน มี

ทัศนคติตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน 

 H1 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน อยาง

นอย 2 กลุม มีทัศนคติตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกัน  

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 7  การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”  ตางกัน 

มีพฤติกรรมปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง แตกตางกัน  โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 7 ดังนี้ 

 H0 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน มี

พฤติกรรมปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน 

 H1 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน อยาง

นอย 2 กลุม มีพฤติกรรมปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่  3.10 (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 8 ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชม

รายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 8 ดังนี้ 

 H0 : ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 H1 : ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพียง 

Pearson Correlation 

สมมติฐานที่ 9  ทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชม

รายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ

ปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 9 

ดังนี้ 

 H0 : ทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการ 

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปฏิบัติตน

คิดตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

 H 1 : ทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปฏิบัติตน

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

Pearson Correlation 
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