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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธวีจิัย 
 

  ในการศึกษาเร่ือง “การเปดรับชม ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม ในการปฏิบัติตนตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียง จากรายการโทรทัศน "ชีวิตที่พอเพียง": กรณีศึกษาเฉพาะกลุมสมาชิก

กองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติในเขตกรุงเทพมหานคร” ผูศึกษาไดใชวิธีการศึกษาแบบ

ผสานวิธีคือ ใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยที่ผูศึกษาไดกําหนดวิธีการเงื่อนไขและวิธีการดําเนินการวิจัย โดยมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
รูปแบบการวจิัย 

 

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูศึกษาไดใชรูปแบบ

การศึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ใน

การเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งในการรวบรวมขอมูลผูศึกษาใชวิธีการเก็บขอมูลเพียงคร้ังเดียว (One– 

shot Descriptive Study) จากการสุมตัวอยางจากประชากรไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมของ

สมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ที่มีภูมิลําเนาและอาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร 

และมีอายุ 18 ปข้ึนไป จากนั้นจะนําขอมูลที่ไดจากประมวลผลดวยวิธีการทางสถิติ เพื่อทําการ

วิเคราะหและอภิปรายผลตอไป 

 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) งานวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาถึงผลที่

เกิดข้ึนในผูรับสาร เปนการศึกษาวาผูรับสารจะมีความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม ในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง ภายหลังการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” อยางไร โดยจะเนนการศึกษา

ผูรับสารที่เปนกลุมประธานกองทุนหมูบาน ผูที่เปนแกนนําหลักการบริหารการจัดการกองทุน

หมูบานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในกลุมกองทุนหมูบานเพื่อที่จะนําไปสูการพัฒนา

ชุมชนแบบยั่งยืน ดวยวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview) 

เปนรายบุคคล ซึ่งเปนวิธีที่ชวยใหผูศึกษาไดมีปฏิสัมพันธในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมถึง

ขอมูลในเชิงลึกที่เกี่ยวกับการนําหลักการบริหารการจัดการกองทุนหมูบานเพื่อที่จะนําไปสูการ

พัฒนาชุมชนแบบยั่งยืน จากนั้นจะนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและอภิปรายผลโดยอาศัยกรอบ

ความคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของที่ผูศึกษานํามาใชในการศึกษาคร้ังนี้ 
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รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม 

 (Questionnaires)  

จํานวน 280 ชุด 

  จากรูปแบบการวิจัยที่กลาวมาในขางตนนั้น สามารถสรุปข้ันตอนการวิจัยในการวิจัย

คร้ังนี้ทั้งหมด ดังแสดงในแผนภาพตอไปนี้ 

 

ภาพที ่3.1 

แสดงข้ันตอนทางการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนที ่1 : การเก็บรวบรวม 

ขอมูลเชิงปริมาณ 

ข้ันตอนที ่2 : วิเคราะหขอมูลเชิง

ปริมาณและสรุปอภิปรายผล 

ข้ันตอนที ่3 : เก็บขอมูลเชิงคุณภาพ 

เพื่อขยายผลจากขอมูลเชิงปริมาณ 

ข้ันตอนที ่4 : วิเคราะหขอมูลทั้งหมด 

สรุปและอภิปรายผล 

สัมภาษณเจาะลึก 

 (In –dept Interview)  

กลุมผูรับสาร จํานวน 8 คน 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก ประชาชนที่เปนสมาชิกกองทุนหมูบานและ

ชุมชนเมืองแหงชาติ ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่นับถือศาสนาพุทธและศาสนามุสลิม อายุ 18 ปข้ึน

ไป และเคยเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ซึ่งจากรายงานทางสถิติจํานวนประชากร

และบานในกรุงเทพมหานคร จําแนกตามรายแขวงและเขต จากศูนยขอมูลกรุงเทพมหานคร 

สรุปวาจํานวนประชากรในกรุงเทพมหานคร มีจํานวนทั้งส้ิน 5,658,953 คน 0

1 และ จํานวน

ประชากรที่เปนสมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติในเขตกรุงเทพมหานคร มีจํานวน

ทั้งส้ินโดยประมาณ 139,500คน โดยเปนประชากรที่นับถือศาสนาพุทธ จํานวนทั้งส้ินโดยประมาณ 

133,669 คน และประชากรที่นับถือศาสนามุสลิม จํานวนทั้งส้ินโดยประมาณ 5,831 คน 1

2 ดังนั้น

จากผลการสํารวจเบ้ืองตน ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาจึงไดแบงกลุมตัวอยาง ดังนี้  

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  จากขอมูลสถิติเกี่ยวกับจํานวน

ประชากรที่ไดระบุวา ประชากรท่ีเปนสมาชิกกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ในเขต

กรุงเทพมหานคร มีจํานวนทั้งส้ิน 139,500 คน ดังนั้น ในการเลือกกลุมตัวอยางที่เปนแทนใน

การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดประมาณกลุมตัวอยางทั้งหมดดวยคาความเชื่อมั่นเทากับ รอยละ 95 

และยอมใหคาความคาดเคล่ือนไมเกินรอยละ 6 หรือที่ระดับนัยสําคัญ 0.06 โดยอางอิงจากตาราง

สําเร็จรูปของ Taro Yamane 3 ดังนี้  

    n   = 21 Ne
N

+
    

  เมื่อ  e  = ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง 

    N  = ขนาดของประชากร 

    n  = ขนาดของกลุมตัวอยาง 

                                                  

 1ศูนยขอมูลกรุงเทพมหานคร, “รายงานทางสถิติจํานวนประชากรและบานใน

กรุงเทพมหานคร จําแนกตามรายแขวงและเขต,” <http://www.bma.go.th>, ธันวาคม 2548. 

 2ศูนยขอมูลสํานักงานกองทนุหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ, “รายงานแสดง

รายละเอียดการข้ึนทะเบียนและสถานภาพของกองทนุหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ  

ในเขตกรุงเทพมหานคร,”  <http://www.bma.go.th>, 13 กรกฎาคม 2549. 

 3Taro Yamane,  อางถงึใน วิเชียร  เกตุสิงห,  คูมือการวจิัย การวิจัยเชิงปฏิบัติ  

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพาณิชย, 2537) , น. 29. 
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  เม่ือประชากรที่ตองการศึกษามีจํานวน 139,500 หนวยประชากร และใหเกิดความ

คลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยางรอยละ 6 หรือ 0.06 ดังนี้ 

  เมื่อ  e     =  0.06   

  และ    N  =  139,500 

     n  =  206)135,900(0.1
139,500

+
   

     =  277.23 

 ประชากรกลุมตัวอยางที่ตองการจะศึกษาคร้ังนี้ คือ ประชากรที่เปนสมาชิกกองทุน

หมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยในที่นี้จากการคํานวณหากลุม

ตัวอยาง = 277.23 ดังนั้น  จึงใชขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชศึกษา จํานวน 280 ตัวอยาง โดยมี

วิธีการสุมกลุมตัวอยางดังนี้ 

 
วิธีการสุมตัวอยาง 

 

 จากขอมูลสถิติเกี่ยวกับจํานวนประชากรที่ไดระบุวา ประชากรที่เปนสมาชิกกองทุน

หมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ในเขตกรุงเทพมหานคร มีจํานวนทั้งส้ิน 139,500 คน ดังนั้น ผู

ศึกษาจึงกําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามหลักการแปรผันรวมกันระหวางขนาดของกลุมตัวอยาง กบั

ความคลาดเคล่ือนที่เกิดข้ึนจากกลุมตัวอยางตามหลักสูตรของ Taro Yamane ไดกลุมตัวอยาง 

จํานวนทั้งส้ิน 280 คน โดยในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาไดใชวิธีการการสุมตัวอยางแบบผสม 

(Mixed Sampling) ซึ่งจะมีข้ันตอนตาง ๆ ตามรายละเอียดตอไปนี้  

 1. การสุมตัวอยางสําหรับชุมชนกองทุนหมูบานฯ ที่เปนชาวไทยพุทธ 

  ข้ันตอนที่ 1  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบระดับชั้น (Stratified Sampling) โดยผูวิจัย

ไดทําการกําหนดกลุมชุมชนกองทุนหมูบาน ฯ ในการเก็บขอมูลโดยแบงเขตของชุมชนกองทุน

หมูบานฯ ตามการแบงเขตของสํานักปลัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งจัดแบงเขตทั้ง 50 สํานักงานเขต

ออกเปน 3 ระดับช้ัน ตามที่ต้ังของพื้นที่ 34 ไดแก  

                                                  

 4สํานักปลัดกรุงเทพมหานคร, <http://www.bma.go.th/info/>, ธันวาคม 2548.  
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  เขตช้ันใน ประกอบดวย 21 เขตปกครองไดแบงกลุมชุมชนระดับดีเดนและปกติ-

ปรับปรุง มีดังนี้  

 

ตารางที่ 3.1 

แสดงการแบงเขตของสํานักปลัดกรุงเทพมหานคร  เขตชัน้ใน 

 

รายช่ือเขต 
จํานวนชุมชน 

ระดับดีเดน 

จํานวนชุมชนระดับ 

ปกติ-ปรับปรุง 

1 พระนคร  2 5 

2 ปอมปราบศัตรูพาย 0 6 

3 สัมพันธวงศ 0 0 

4 ปทุมวัน  0 2 

5 บางรัก 0 2 

6 ยานนาวา 0 10 

7 สาทร 0 5 

8 บางคอแหลม  0 4 

9 ดุสิต 1 25 

10 บางซ่ือ 0 15 

11 พญาไท  0 3 

12 ราชเทวี  0 15 

13 หวยขวาง  0 13 

14 คลองเตย 1 20 

15 จตุจักร  4 10 

16 ธนบุรี  0 31 

17 คลองสาน  0 9 

18 บางกอกนอย  2 19 

19  บางกอกใหญ  0 22 

20 ดินแดง  2 29 

21 วัฒนา  0 8 

รวม 12 253 
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 เขตชั้นกลาง ประกอบดวย 18 เขตปกครอง ไดแบงกลุมชุมชนระดับดีเดนและปกติ-

ปรับปรุง มีดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.2 

แสดงการแบงเขตของสํานักปลัดกรุงเทพมหานคร  เขตชัน้กลาง 

 

รายช่ือเขต 
จํานวนชุมชน 

ระดับดีเดน 

จํานวนชุมชนระดับ 

ปกติ-ปรับปรุง 

1 พระโขนง  0 20 

2 ประเวศ 0 14 

3 บางเขน 0 18 

4 บางกะป 5 9 

5 ลาดพราว 0 4 

6 บึงกุม  0 8 

7 บางพลัด  4 11 

8 ภาษีเจริญ  3 26 

9 จอมทอง  5 30 

10 ราษฎรบูรณะ  5 3 

11 สวนหลวง  3 13 

12 บางนา  4 17 

13 ทุงครุ  0 14 

14 บางแค  2 26 

15 วังทองหลาง  2 8 

16 คันนายาว  0 10 

17 สะพานสูง  0 15 

18 สายไหม 3 23 

รวม 36 269 
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  เขตช้ันนอก ประกอบดวย 11 เขตปกครองไดแบงกลุมชุมชนระดับดีเดนและปกติ-

ปรับปรุง มีดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.2 

แสดงการแบงเขตของสํานักปลัดกรุงเทพมหานคร  เขตชัน้นอก 

 

รายช่ือเขต 
จํานวนชุมชน 

ระดับดีเดน 

จํานวนชุมชนระดับ 

ปกติ-ปรับปรุง 

1 มีนบุรี 8 28 

2 ดอนเมือง 2 7 

3 หนองจอก 3 80 

4 ลาดกระบัง 2 35 

5 ตล่ิงชัน 7 51 

6 หนองแขม 4 22 

7 บางขุนเทยีน 2 34 

8 หลักส่ี 11 19 

9 คลองสามวา 0 24 

10 บางบอน 0 4 

11 ทววีัฒนา 0 15 

รวม 39 319 

 

  เนื่องจากนโยบายของ กองทุนหมูบาน ฯ ในแตละชุมชนมีหลักการปฏิบัติตาม

แนวทางหรือนโยบายตาง ๆ ใกลเคียงกัน จึงกําหนดคัดเลือกชุมชมระดับดีเดนมาประมาณ 5 % 

ของชุมชนดีเดนทั้งหมด คิดเปนจํานวนชุมชนที่จะศึกษาคือ 4 ชุมชน จาก 87 ชุมชน ของชุมชน

ระดับดีเดน โดยกําหนดอัตราสวนในกลุมตัวอยางระหวางชาวไทยพุทธ 3 ชุมชน และชาวไทย

มุสลิม จํานวน 1 ชุมชน ตามกําหนดในอัตราสวนการแบงประชากรระหวาง ชาวไทยพุทธ และชาว

มุสลิม เปนอัตราสวน 3: 1 โดยชาวไทยพุทธมีจํานวนประชากร 95.82 % และชาวมุสลิมเปนมี

จํานวนประชากร 4.18 % ซึ่งถือวาจํานวนชาวมุสลิมมีจํานวนนอยมากเม่ือเปรียบเทียบกับจํานวน

ชาวพุทธ ทั้งนี้เพื่อการเก็บตัวอยางใหมีความกระจายอยางเทาเทียมกัน และเหมาะสมกับสัดสวน
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ประชากร โดยจํานวนประชากรที่ศึกษาในชุมชนระดับดีเดนมี 140 คน เปนชาวไทยพุทธ จํานวน 

90 คน และชาวไทยมุสลิมจํานวน 50 คน  

  ชุมชมระดับปกติ – ปรับปรุง จํานวน 8 ชุมชน เนื่องจากจํานวนชุมชนที่อยูในระดับ

ปกติ – ปรับปรุง มีจํานวนมากกวาชุมชนดีเดนมาก (ระดับดีเดน มีจํานวน 87 ชุมชน คิดเปน 9.36 

% และระดับปกติ - ปรับปรุง มีจํานวน 843 ชุมชน คิดเปน 90.64 %) ทั้งนี้เพื่อการเก็บตัวอยางใหมี

ความกระจายอยางเทาเทียมกัน และเหมาะสมกับสัดสวนประชากร จึงกําหนดกลุมตัวอยางชุมชน

ระดับปกติ – ปรับปรุง ศึกษาเปน 2 เทาของชุมชนระดับดีเดน และกําหนดอัตราสวนการแบง

ประชากรระหวาง ชาวไทยพุทธ และชาวมุสลิม เปนอัตราสวน 3: 1  

  และเนื่องจากกลุมชุมชนระดับดีเดนมีจํานวนนอยกวาชุมชนปกติ- ปรับปรุง อยูมาก 

และจํานวนชาวไทยพุทธ มีจํานวนมากกวาชาวไทยมุสลิม อยูมาก จึงไดกําหนดข้ันตอนและ

จํานวนการเก็บขอมูลกลุมตัวอยางเพื่อใหมีความกระจายอยางเทาเทียมกัน และเหมาะสมกับ

สัดสวน ประชากร ผูวิจัยจึงสุมกลุมตัวอยางชุมชนระดับดีเดนที่จะศึกษาเปนชาวไทยพุทธ 3 ชุมชน 

ซึ่งจัดเปนสัดสวนไดดังนี้  

   - ชุมชนช้ันใน  วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) จากจํานวน 6 เขต  

   - ชุมชนช้ันกลาง  วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) จากจํานวน 10 เขต  

   - ชุมชนช้ันนอก วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) จากจํานวน 8 เขต 

  ชุมชนชาวไทยพุทธ  ระดับปกติ- ปรับปรุง จํานวน 6 ชุมชน ซึ่งจัดเปนสัดสวนไดดังนี้  

   - ชุมชนช้ันใน   วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) จากจํานวน 20 เขต  

   - ชุมชนช้ันกลาง   วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) จากจํานวน 16 เขต  

   - ชุมชนช้ันนอก  วิจัยกลุมตัวอยางจํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) จากจํานวน 11 เขต  

  ข้ันตอนที่ 2 ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) การ

เลือกตัวอยางเขตการปกครองในแตละเขตใชวิธีการจับฉลากชุมชนระดับดีเดนของชุมชนกองทุน

หมูบานฯ เลือกตัวแทนกลุมแตละเขต เมื่อไดเขตที่เปนกลุมตัวอยางแลว จากนั้นก็จับฉลากเพื่อ

เลือกชุมชนกลุมตัวอยางในเขตนั้น ๆ ตามสัดสวนที่กําหนดในแตละเขต ดังนี้  

  1. ตัวแทนเขตช้ันใน ไดแก จตุจักร บางซ่ือ หวยขวาง 

   ชุมชนระดับดีเดน จํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) คือ จตุจักร (ชุมชนวังหิน)  

   ชุมชนระดับปกติ- ปรับปรุง จํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) คือ บางซ่ือ (ชุมชน

พระราม 6) และ หวยขวาง (ชุมชนบึงพระราม 9 พัฒนา)  
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  2. ตัวแทนเขตช้ันกลาง 3 เขต ไดแก บางกะป ลาดพราว พระโขนง  

   ชุมชนระดับดีเดน จํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) คือ บางกะป (ชุมชนสุขสันต 26)  

   ชุมชนระดับปกติ – ปรับปรุง จํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) คือ ลาดพราว (ชุมชนสุข

ทรัพย) และ พระโขนง (ชุมชนหลังวัดบุญรอด)  

  3. ตัวแทนเขตช้ันนอก 3 เขต ไดแก หลักส่ี ดอนเมือง บางบอน  

   ชุมชนระดับดีเดน จํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) คือ หลักส่ี (เคหะชุมชนทุงสองหอง 

320)  

   ชุมชนระดับปกติ – ปรับปรุง จํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) คือ ดอนเมือง (ชุมชน

พรหมสัมฤทธ์ิ) และ บางบอน (ชุมชนวัดนอย)  

  ข้ันตอนที่ 3  จากการที่ผูศึกษาไดทําการเลือกกลุมตัวอยางตามเขตและชุมชน

กองทุนหมูบานฯ ดวยวิธีการสุมแบบจับฉลากจนกลุมไดชุมชนตัวอยางที่ศึกษา จากนั้นผูศึกษาได

ใชวิธีการเก็บขอมูลตามเขตตาง ๆ ที่อยูในพื้นที่ที่กําหนด โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบไมใชความ

นาจะเปน (Non Probility) แบบตรงตามชนิด (Typical Sampling) เพื่อสอบถามคัดเลือกเฉพาะ

กลุมผูรับชมรายการ  “ชีวิตที่พอเพียง” มาแลว 3 เดือนข้ึนไป (จํานวน 12 คร้ังข้ึนไป) สําหรับการ

รวบรวมขอมูลและกลุมตัวอยางกระจายไปตามเขตพ้ืนที่ที่กําหนด เพื่อใหไดขอมูลทั้งส้ิน 180 คน  

 2. การสุมตัวอยาง สําหรับชุมชนกองทุนหมูบาน ฯ ที่เปนชาวไทยมุสลิม 

  ข้ันตอนที่ 1  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุมหรือพื้นที่ (Cluster Random Sampling) 

โดยผูวิจัยไดทําการกําหนดกลุมชุมชนกองทุนหมูบาน ฯ ในการเก็บขอมูลโดยแบงพื้นที่ที่เปนชุมชน

เขตมุสลิม ในกรุงเทพมหานคร ซึ่งจากขอมูลของชุมชนกองทุนหมูบานฯ ชุมชนที่เปนมุสลิม 

สวนมากจะมีอยูในเขตหนองจอก มีนบุรี เพื่อการเก็บขอมูลและการสอบถามที่ถูกตองถึงการ

ดําเนินนโยบายบริหารกองทุนหมูบานฯ ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยท่ัวไปการบริการตาม

นโยบายของกองทุนฯจะมีความคลายคลึงกันในทุกชุมชนแตกตางกันตรงดานการจัดการ และขอ

แตกตางกันอีกประการหนึ่งของชุมชนชาวพุทธและชุมชนชาวมุสลิม คือ ธนาคารชุมชนของชาว

พุทธจะดําเนินการตามปกติ คือ มีดอกเบ้ียได แตเขตพื้นที่ชุมชนมุสลิมจะมีดอกเบ้ียไมได โดยมี

รายละเอียดเก่ียวกับจํานวนของชุมชนระดับดีเดน และระดับปกติ-ปรับปรุงดังนี้  
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ตารางที่ 3.4 

แสดงรายละเอียดเก่ียวกับจํานวนของชุมชนระดับดีเดน และระดับปกติ-ปรับปรุง 

 

รายช่ือเขต จํานวนชุมชนระดับดีเดน จํานวนชุมชนระดับปกติ-ปรับปรุง 

1 มีนบุรี 8 28 

2 หนองจอก 3 80 

รวม 11 108 

 

  ข้ันตอนที่ 2  ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) การ

เลือกตัวอยางเขตการปกครองในแตละเขตใชวิธีการจับฉลากชุมชนระดับดีเดนของชุมชนกองทุน

หมูบานฯ เลือกตัวแทนกลุมแตละเขต เมื่อไดเขตที่เปนกลุมตัวอยางแลว จากนั้นก็จับฉลากเพื่อ

เลือกชุมชนกลุมตัวอยางในเขตนั้น ๆ ตามสัดสวนที่กําหนดในแตละเขต โดยกําหนดคัดเลือกชุมชม

ระดับปกติ- ปรับปรุง เปนจํานวน 2 เทาของชุมชนระดับดีเดน เนื่องจากชุมชนระดับปกติ-ปรับปรุง

มีมากกวาชุมชนระดับดีเดน อยูมาก และดวยจํานวนกลุมชุมชนที่เปนชาวไทยพุทธมีมากกวากลุม

ชุมชนชาวมุสลิมอยูมาก จึงกําหนดอัตราสวนการแบงประชากรระหวาง ชาวไทยพุทธ และชาว

มุสลิม เปนอัตราสวน 3: 1 ทั้งนี้เพื่อการเก็บตัวอยางใหมีความกระจายอยางเทาเทียมกัน และ

เหมาะสมกับสัดสวนประชากร โดยในท่ีนี้จึงไดกลุมตัวอยางที่เปนชุมชนชาวมุสลิมระดับดีเดน 1 

ชุมชน จํานวนประชากรศึกษา 50 คน และกลุมชุมชนชาวมุสลิมระดับปกติ-ปรับปรุง 2 ชุมชน 

จํานวนประชากรศึกษา 50 คน ดังรายละเอียดตามนี้  

  ตัวแทนเขตชุมชนชาวอิสลาม ที่เลือกมา ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุมหรือพื้นที่ 

(Cluster Random Sampling) คือ หนองจอก มีนบุรี  

   - ชุมชนระดับดีเดน จํานวน 1 เขต (1 ชุมชน) คือ มีนบุรี (ชุมชนอับดุลเลาะ)  

   - ชุมชนระดับปกติ – ปรับปรุง จํานวน 2 เขต (2 ชุมชน) คือ มีนบุรี (ชุมชนอัลฮู

ดา) และหนองจอก (ชุมชน คอยรุตต๊ักวา)  

  ข้ันตอนที่ 3   จากการที่ผูศึกษาไดทําการเลือกกลุมตัวอยางตามเขตและชุมชน

กองทุนหมูบานฯ ดวยวิธีการสุมแบบจับฉลากจนกลุมชุมชนตัวอยางที่ศึกษา จากนั้นผูศึกษาไดใช

วิธีการเก็บขอมูลตามเขตตาง ๆ ที่อยูในพื้นที่ที่กําหนด โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบไมใชความ

นาจะเปน (Non Probility) แบบตรงตามชนิด (Typical Sampling) เพื่อสอบถามคัดเลือกเฉพาะ
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กลุมผูรับชมรายการ “ชีวิตที่พอเพียง” มาแลว 3 เดือนข้ึนไป (จํานวน 12 คร้ังข้ึนไป) สําหรับการ

รวบรวมขอมูลและกลุมตัวอยางกระจายไปตามเขตพ้ืนที่ที่กําหนด เพื่อใหไดขอมูลทั้งส้ิน 100 คน  

  จากการใชวิธีสุมกลุมตัวอยางประชากรที่จะศึกษา ทั้งชาวไทยพุทธ และชาวไทย

มุสลิม ดังจะแสดงรายละเอียดกลุมตัวอยางที่ไดมา ดังตอไปนี้  

 

ตารางที่ 3.5 

แสดงพื้นที่ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

 
กลุมกองทนุฯ ระดับดีเดน จํานวน ระดับปกติ+ปรบัปรุง จํานวน 

1. ชาวไทยพุทธ 

 

ชุมชนวังหิน 

(เขตจตุจักร) 

ชุมชนสุขสันต 26 

(เขตบางกะป) 

เคหะชุมชนทุงสองหอง 320 

(เขตหลกัสี่) 

30 คน 

 

30 คน 

 

30 คน 

 

 

ชุมชนพระราม 6 

(บางซ่ือ) 

ชุมชนบึงพระราม 9 พัฒนา 

(หวยขวาง) 

ชุมชนสุขทรัพย 

(ลาดพราว) 

ชุมชนหลังวัดบญุรอด 

(พระโขนง) 

ชุมชนพรหมสัมฤทธิ ์

(ดอนเมือง) 

ชุมชนวัดนอย 

(บางบอน) 

15 คน 

 

15 คน 

 

15 คน 

 

15 คน 

 

15 คน 

 

15 คน 

 รวม 90 รวม 90 

 รวมกลุมชาวไทยพุทธ  180 คน  

2. ชาวไทยมุสลิม ชุมชนอับดุลเลาะ 

(มีนบุร)ี 

50 คน ชุมชนอัลฮูดา 

(มีนบุร)ี 

ชุมชนคอยรุตตัก๊วา 

(หนองจอก) 

25 คน 

 

25 คน 

 รวม 50 รวม 50 

 รวมกลุมชาวไทยมุสลิม  100 คน  

 รวมประชากรทัง้ส้ิน  280 คน  
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 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research)   จากวิธีการกําหนดการสุมตัวอยาง

พื้นที่ที่ทําการศึกษาในการวิจัยเชิงปริมาณไดทําการศึกษากลุมตัวอยางทั้งหมด 12 เขตชุมชน คือ 

ชุมชนชาวไทยพุทธ จํานวน 9 ชุมชน และชุมชนชาวมุสลิม จํานวน 3 ชุมชน โดยจะสัมภาษณ

เจาะลึก (In-depth Interview) ผูนําชุมชนหรือตัวแทนชุมชนละ 1 คน ในเขตชุมชนที่ศึกษาขอมูล

เชิงปริมาณแลว รวมทั้งส้ินจํานวน 12 คน และเพื่อเปนการยืนยันและเปนขอมูลเสริมเพิ่มเติม

ขอมูลการศึกษาเชิงปริมาณ วากลุมตัวอยางผูรับสาร (Receiver) มีความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม 

ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง ” อยางไร โดย

กลุมตัวอยางตองมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

  2.1 กลุมตัวอยางเปนประธานหรือผูนํากองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติที่

อาศัย อยูในเขตกรุงเทพมหานคร 

  2.2 กลุมตัวอยางตองมีการรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มาแลว 3 

เดือนข้ึนไป (12 คร้ังข้ึนไป)  

 

ตารางที่ 3.6 

แสดงวิธีการกาํหนดกลุมตัวอยางที่เปนผูรับสาร 

 

กลุมตัวอยาง จํานวนตัวอยาง 

1.  กลุมตัวอยางชาวไทยพุทธ 

2.  กลุมตัวอยางชาวไทยมุสลิม 

9 

3 

รวม 12 

 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมใน

แบบการวิจัยคร้ังนี้ คือแบบสอบถาม (Questionnaire) ประกอบดวยคําถามปลายปดและคําถาม

ปลายเปด (Closed-Ended Question) เพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรศาสตร 

ความรู ทัศนคติ รวมถึงพฤติกรรมการปฏิบัติในเรื่องหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังการ

เปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ซึ่งจากขอมูลดังกลาวผูศึกษาจึงไดออกแบบ

แบบสอบถามเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล สามารถแบงเปน 5 สวนดังนี้ 
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  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  เปนคําถามเก่ียวกับลักษณะทางประชากรศาสตร ซึ่งเปน

ขอมูลสวนบุคคลทั่วไปของกลุมตัวอยางที่ประชากรชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมที่มีภูมิลําเนา

และอาศัยอยูในกรุงเทพฯ ไดแก คําถามเกี่ยวกับเพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา และกลุมชุมชน 

ซึ่งตองมีการเปดรับชมรายการโทรทัศน ระยะเวลาไมตํ่ากวา 3 เดือน (12 คร้ังข้ึนไป)  

  สวนที่ 2 การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”  เปนคําถามเก่ียวกับ

พฤติกรรมในการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” วามีบอยคร้ังเพียงใด โดยการวัด

ดังกลาวนั้น สามารถกําหนดเกณฑเพื่อการใหคะแนนไดดังนี้  

   การเปดรับชมรายการ       ระดับคะแนน 

   เปนประจํา  4 

   บอยคร้ัง  3 

   บางคร้ัง  2 

   นาน ๆ คร้ัง  1 

  จากนั้นผูวิจัยไดนําคาเฉล่ียมาบรรยายลักษณะตัวแปรขางตน โดยจัดเกณฑเปน 4 

ระดับ ดังนี้  

   = 
แนนทั้งหมดจํานวนคาคะ

ต่ําสุดจํานวนคะแนน -  ูงสุดจํานวคะแนนส  

   = 
4

14−  =   0.75 

  จากนั้นจึงไดเกณฑคาเฉลี่ยในการแบงความถี่ในการรับชมรายการในดานเนื้อหา

รายการ และการดําเนินรายการ เปน 4 ระดับ ดังนี้ 

  คาเฉล่ีย  3.26 - 4.00  ถือวามีพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการในระดับสูงมาก 

  คาเฉล่ีย  2.51 – 3.25  ถือวามีพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการในระดับสูง 

  คาเฉลี่ย  1.76 –2.50  ถือวามีพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการในระดับปานกลาง 

  คาเฉล่ีย  1 – 1.75  ถือวามีพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการในระดับตํ่า 

  สวนที่ 3 ความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากการรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง”  เปนคําถามเพ่ือใชวัดความรู รวมถึงความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” วาไดรับความรู ความเขาใจ ที่ถูกตองมากนอย

เพียงใด ซึ่งผูศึกษาไดกําหนดคะแนนจากแบบสอบถาม ดวยวิธีการแจกแจงเกณฑคะแนนเพื่อจัด

ระดับคะแนนความรูไวดังตอไปนี้  
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ตารางที่ 3.7 

แสดงเกณฑคะแนนเพื่อจัดระดับคะแนนความรู 

 

ระดับความรู ระดับคะแนนเฉล่ีย 

ระดับความรูนอย 

ระดับความรูปานกลาง 

ระดับความรูสูง 

0 - 3.33 

3.34 – 6.67 

6.68 - 10 

คะแนนเต็ม 10 

 

  สวนที่ 4  ทัศนคติเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากการรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง”   เปนคําถามเพื่อใชวัดทัศนคติที่เกิดข้ึน โดยทัศนคติที่จะวัดจากผูรับสาร ภายหลังที่ได

รับชมรายการ  “ชีวิตที่พอเพียง” ในเร่ืองเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการใชหลักการบริหาร

การจัดการของกองทุน หมูบาน ฯ เพื่อชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได แบบสอบถามในเร่ืองความ

คิดเห็นจะมีขอความที่เปนทั้งเชิงบวกและเชิงลบคละกันไป เปนขอความส้ัน ๆ สามารถเขาใจได

งาย การวัดกระทําโดยการนําคะแนนที่ไดจากการวัดทัศนคติของแตละคนมาหาคาเฉล่ีย โดยให

เลือกตอบ 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง, เห็นดวยมาก, เห็นดวยปานกลาง, ไมเห็นดวย และไมเห็น

ดวยอยางยิ่ง โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.8 

แสดงเกณฑคะแนนเพื่อวัดระดับทัศนคติ 

 

ระดับทัศนคติ ระดับคะแนน 

เห็นดวยอยางยิ่ง 

เห็นดวยมาก 

เห็นดวยปานกลาง 

ไมเห็นดวย 

ไมเห็นดวยอยางยิง่ 

5 

4 

3 

2 

1 
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  จากนั้นผูวิจัยไดนําคาเฉล่ียมาบรรยายลักษณะตัวแปรขางตน โดยจัดเกณฑเปน 5 

ระดับ ดังนี้  

   = 
แนนทั้งหมดจํานวนคาคะ

ตํ่าสุดจํานวนคะแนน -  ูงสุดจํานวคะแนนส  

   = 
5

15−  =   0.80 

  จากนั้นจึงไดเกณฑคาเฉล่ียในการแบงทัศนคติที่มีตอรายการในดานเนื้อหารายการ 

และการดําเนินรายการ เปน 5 ระดับ ดังนี้ 

  คาเฉล่ีย  4.21 - 5.00  ถือวามีทัศนคติที่ดีมาก 

  คาเฉล่ีย  3.41 - 4.20  ถือวามีทัศนคติที่ดี 

  คาเฉล่ีย  2.61 - 3.40  ถือวามีทัศนคติปานกลาง 

  คาเฉล่ีย  1.81 - 2.60  ถือวามีทัศนคติที่ไมดี 

  คาเฉล่ีย  1.00 - 1.80  ถือวามีทัศนคติที่ไมดีมาก 

  สวนที่ 5 พฤติกรรมการปฏิบัติตนเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากการรับชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

  เปนคําถามที่วัดถึงการดําเนินการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเมื่อไดรับชม

รายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” โดยใหสมาชิกในกองทุนหมูบาน ฯ เลือกตอบแบบสอบถาม โดย

แบงการปฏิบัติออกเปน 5 ระดับ คือ บอยมากที่สุด บอยมาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด โดยมี

เกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.9 

แสดงเกณฑคะแนนเพื่อวัดระดับพฤติกรรมการปฎิบัติ 

 

ระดับการปฏิบัติ ระดับคะแนน 

บอยมากที่สุด 

บอยมาก 

ปานกลาง 

นอย 

นอยที่สุด 

5 

4 

3 

2 

1 
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  จากนั้นจึงไดเกณฑคาเฉล่ียในพฤติกรรมการปฏิบัติตนภายหลังที่มีการชมรายการ

โทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง ” ในดานเนื้อหารายการ และการดําเนินรายการ เปน 5 ระดับ ดังนี้ 

  คาเฉล่ีย  4.21 - 5.00  ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่บอยมากที่สุด 

  คาเฉล่ีย  3.41 - 4.20  ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่บอยมาก 

  คาเฉล่ีย  2.61 - 3.40  ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่ปานกลาง 

  คาเฉล่ีย  1.81 - 2.60 ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่นอย 

  คาเฉล่ีย  1.00 - 1.80 ถือวามีการปฏิบัติในระดับที่นอยที่สุด 

 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research)  ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการ

สัมภาษณ ดวยวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเจาะลึก (In- depth Interview) เปน

รายบุคคล จากกลุมตัวอยางคือ ผูรับสารที่เปนประธานกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติใน

เขตกรุงเทพมหานคร ที่เปนชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม เพื่อรวบรวมขอมูลในเชิงลึก โดยที่เนน

ในเร่ือง ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมที่เกิดข้ึนของผูรับสาร โดยเคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมมี

ดังนี้  

  2.1 ผูดําเนินการสนทนากลุม (Moderator) ในการสนทนาดวยการสัมภาษณ

เจาะลึกเปนรายบุคคลแตละคร้ังนั้น ผูศึกษาจะทําหนาที่ในการดําเนินการสนทนาและทําการถาม

คําถามดวยตนเองเปนหลัก โดยขอคําถามมาจากการที่ไดมีการกําหนดไวเพื่อเปนแนวทางในการ

สนทนา (Discussion Guide) ในเบ้ืองตน 

  2.2 แนวคําถามสําหรับการสัมภาษณเจาะลึก (In- depth Interview)  

   -  การสรางแนวคําถาม  ในสวนของแนวคําถามสําหรับผูรับสาร ผูศึกษาได

สรางแนวคําถามในการสัมภาษณเจาะลึกข้ึน จากเนื้อหารายการโทรทัศน “ชีวิตพอพียง” ที่มีการ

สอดแทรกเนื้อหาการบริหารการจัดการกองทุนหมูบานฯ ตามหลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และคาดวาผูรับสารนาจะเกิดความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมใดตามมาบางเปนหลักที่

นําไปสูการประยุกตปรับใชกับชุมชนของตนเอง ซึ่งจะมีการสัมภาษณผูรับสารที่เปนแกนนํากองทุน

หมูบาน ฯ ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมชาวไทยพุทธและกลุมชาวไทยมุสลิม  

   -  การทดสอบความนาเช่ือถือของแนวคําถาม ผูศึกษาไดนําแนวคําถามสําหรับ

การสัมภาษณเจาะลึก ใหอาจารยที่ปรึกษา รวมถึงคณะกรรมการวิทยานิพนธตรวจสอบเพื่อแกไข

ขอผิดพลาด พรอมทั้งนําแนวคําถามดังกลาวทําการทดสอบกับกลุมที่มีความใกลเคียงกับกลุม

ตัวอยางกอนทําการเก็บขอมูลจริง (Pre –test) เพื่อใหแนวคําถามที่สรางข้ึนมาสามารถใชไดจริงกบั

กลุมตัวอยาง 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 เมื่อทดสอบเคร่ืองมือแลวผูศึกษาจะนําแบบสอบถามท่ีแกไขเรียบรอยแลว ไปใชในการ

เก็บรวบรวมขอมูลจากประชากรที่ไดเลือกตัวอยางไวแลวดังนี้  

  1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผูศึกษาไดทําการแบงกลุมตัวอยาง 

ตามวิธีการดังที่กลาวมาขางตน เพื่อแจกแบบสอบถามดวยตนเองจํานวน 280 ชุด ตามวิธีการสุม

ตัวอยาง คือ ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) จากการเลือกตัวอยาง

เขตการปกครองในแตละเขต แลวใชวิธีการจับฉลากเลือกตัวแทนกลุมแตละเขตของชุมชนกองทุน

หมูบานฯ เปนตน โดยแบงเปนประชาชนชาวไทยที่นับถือศาสนาพุทธ จํานวน 180 คน และ

ประชาชนชาวไทยท่ีนับถือศาสนาอิสลาม จํานวน 100 คน หลังจากนั้นผูศึกษาจะนําขอมูลที่ได

จากแบบสอบถามทั้งหมดมาทําการวิเคราะหเพื่อหาคาทางสถิติ โดยนําขอมูลเขาประมวลผลดวย

โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) เพื่อคํานวณ

คาสถิติตาง ๆ ที่กําหนดไวในงานวิจัย แลวนําผลการคํานวณทางสถิติที่ไดมาเขียนเรียบเรียงและ

วิเคราะห เพื่อนําเสนอผลงานวิจัยตอไป 

 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูศึกษาไดทําการศึกษากลุมตัวอยาง 

คือ กลุมผูรับสารที่เปนผูนําชุมชนหรือตัวแทนชุมชนกองทุนหมูบาน ฯ จํานวน 12 คน โดยใชการ

เก็บขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview) เปนรายบุคคล หลังจากนั้นผูศึกษา

จะนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาทําการวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) ทั้งโดยการศึกษาหา

ความสัมพันธ การจัดกลุม เปนตน แลวนําขอมูลไปเปรียบเทียบกับโครงสรางของแนวคิดทฤษฎี 

และวรรณกรรมที่เกี่ยวของที่นํามาเปนกรอบทางการศึกษา 

 

การทดสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 

 1. การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) การวิจัยเชิงปริมาณมีเคร่ืองมือที่ใช

ในการวิจัย คือแบบสอบถามประกอบดวย 5 สวน คือ  

  สวนที่ 1  เปนคําถามเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรศาสตร ซึ่งเปนขอมูลสวน

บุคคลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา และกลุมชุมชน ซึ่งตองมี

การเปดรับชมรายการโทรทัศน ระยะเวลาไมตํ่ากวา 3 เดือน (12 คร้ังข้ึนไป)  
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  สวนที่ 2 เปนคําถามเก่ียวกับพฤติกรรมในการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” ไดแก ระยะเวลาและความถ่ีในการรับชมรายการ วารับชมรายการมากนอยเพียงใด และ

บอยคร้ังแคไหน  

  สวนที่ 3 เปนคําถามเพื่อใชวัดความรู รวมถึงความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงหลังชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง ” วาไดรับความรู ความเขาใจ ทีถ่กูตอง

มากนอยเพียงใด โดยผูศึกษาไดสรางคําถามมาจากเนื้อหาที่นําเสนอในรายการ จํานวน 10 ขอ 

โดยในสวนนี้ผูศึกษาไดทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยปรึกษากับที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ

คณะกรรมการวิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาถึงเนื้อหาและภาษาที่ใช (Content Validity) รวมทั้ง

โครงสรางของแบบสอบถาม (Construct Validity) และความครบถวนของประเด็นคําถาม เพื่อขอ

คําแนะนําในการปรับปรุงแกไขใหถูกตองสมบูรณ  

  สวนที่ 4 เปนคําถามเพื่อใชวัดทัศนคติที่เกิดข้ึน โดยทัศนคติที่จะวัดจากผูรับสาร 

ภายหลังที่ไดรับชมรายการ “ ชีวิตที่พอเพียง” ในเร่ืองเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการใช

หลักการบริหารการจัดการของกองทุน หมูบาน ฯ เพื่อชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได ซึง่เปนสวนทีผู่

ศึกษาไดสรางข้ึนเองโดยมีข้ันตอนดังนี้  

   4.1 ผูศึกษา ไดสรางขอคําถามจากแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของในเร่ืองของ

ผลกระทบที่เกิดข้ึนกับผูรับสารจากการไดรับชมรายการจากส่ือโทรทัศน โดยในข้ันตอนนี้ผูศึกษาได

ทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยปรึกษากับที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และคณะกรรมการ

วิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาถึงเนื้อหาและภาษาที่ใช (Content Validity) รวมทั้งโครงสรางของ

แบบสอบถาม (Construct Validity) และความครบถวนของประเด็นคําถาม เพื่อขอคําแนะนําใน

การปรับปรุงแกไขใหถูกตองสมบูรณ โดยไดคําถามที่ผานการทดสอบความเที่ยงตรง 10 ขอ  

   4.2 เมื่อไดขอคําถามดังกลาวผูศึกษาไดนําไปทดสอบกอนใชจริง (Pre -Test) 

กับกลุมคนที่มีความใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 ชุด เพื่อวัดคาความเช่ือมั่น (Reliability) 

แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหมาตรวัดเปนรายขอ (Item Analysis) โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา 

(α- Coefficient) ของครอนบาค ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 
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  เมื่อ α  แทนคาสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่น 

    แทนจํานวนขอของเคร่ืองมือวัด 

   2
is∑  แทนผลรวมของความแปรปรวนแตละขอ 

    2
ts   แทนความแปรปรวนของคะแนนรวม 

  การทดสอบเพื่อวัดคาความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - 

Coefficient) ของครอนบาค หากพบวา คาอัลฟา อยูระหวาง 0.50 - 0.65 กลาวไดวา มีความ

นาเช่ือถือในระดับปานกลาง หากมีคาต้ังแต 0.70 ข้ึนไป กลาวไดวา มีคาความนาเช่ือถือในระดับ

คอนขางสูง ถาคาอัลฟา ตํ่ากวา 0.50 กลาวไดวา มีคาความนาเช่ือถือในระดับนอย 4

5 

  จากผลการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม ไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.7 

จึงถือไดวาแบบสอบถามสวนนี้มีความนาเช่ือถือในระดับคอนขางสูง 

  สวนที่ 5  เปนคําถามที่วัดถึงการดําเนินการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเมื่อได

รับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” เชน นําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในรวมกับการจัดการ

กองทุนหมูบาน ในดานเอกสาร ดานการออม การจัดประกอบอาชีพ ฯลฯ 

  แบบสอบถามนี้เปนสวนที่ผูศึกษาไดสรางข้ึนเอง จากแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของ

ในเร่ืองของผลกระทบที่เกิดข้ึนกับผูรับสารจากไดรับขาวสารจากส่ือมวลชน โดยในสวนนี้ผูศึกษาได

ทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยปรึกษากับที่ปรึกษาวิทยานิพนธและคณะกรรมการ

วิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาถึงเนื้อหาและภาษาที่ใช (Content Validity) รวมทั้งโครงสรางของ

แบบสอบถาม (Content Validity) รวมทั้งโครงสรางของแบบสอบถาม (Content Validity) และ

ความครบถวนของประเด็นคําถาม เพื่อขอคําแนะในการปรับปรุงแกไขใหถูกตองสมบูรณ โดยได

คําถามที่ผานการทดสอบความเที่ยงตรง 10 ขอ 

 2. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  ผูศึกษาทําการทดสอบความ

เที่ยงตรง (Validity) และความเช่ือมั่น (Reliability) ของคําถามกอนนําคําถามไปเก็บขอมูลจริง โดยใน

การทดสอบความนาเช่ือถือ ความเที่ยงตรง (Validity) ของแนวคําถาม ผูศึกษาไดนําแนวคําถาม

สําหรับการสัมภาษณเจาะลึกไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ คณะกรรมการวิทยานิพนธ 

                                                  

 5สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ,  ระเบียบวธิีการวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพคร้ังที่ 12 

(กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด สามลดา, 2546), น. 261. 
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และอาจารยผูเช่ียวชาญทางดานสถิติเพื่อพิจารณาถึงเนื้อหาและภาษาที่ใช (Content Validity) 

รวมทั้งโครงสรางของแบบสอบถาม (Construct Validity) เพื่อแกไขขอผิดพลาด พรอมทั้งนําแนว

คําถามดังกลาว ไปทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางกอนการเก็บขอมูลจริง (Pre - test) เพื่อวัด

ความเช่ือมั่น (Reliability) เพื่อใหแนวคําถามที่สรางข้ึนสามารถใชไดจริงกับกลุมตัวอยาง  

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล 2 ประเภท คือ  

 1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ใชในการอธิบายลักษณะทาง

ประชากรศาสตร ในรูปแบบรอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อใชในการทดสอบความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรในสมมติฐานตาง ๆ คือ การวิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย (Independence           

T-Test) การวิเคราะหความแปรปรวน (One–Way ANOVA) และสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson 

Correlation) ดังนี้  

 

ตารางที่ 3.10 

สมมติฐานและสถิติที่ใชการวิเคราะห 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานท่ี 1  ลักษณะประชากรศาสตรตางกนั มีการเปดรับชม

รายการโทรทศัน “ ชีวิตทีพ่อเพียง” แตกตางกนั 

สมมติฐานท่ี 1.1  เพศที่แตกตางกนั มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ 

ชีวิตทีพ่อเพยีง” แตกตางกัน   โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.1 ดังนี ้

 H0 : เพศที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” ไมแตกตางกนั 

 H 1 : เพศที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” แตกตางกนั 

Independence 

T-Test 
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ตารางที่ 3.10  (ตอ) 
 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 1.2  อายุที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ 

ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.2 ดังนี้ 

 H0 : อายุที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H 1 : อายุที่แตกตางกัน อยางนอย 2 กลุม มีการเปดรับชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 1.3  ศาสนาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน 

“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน   โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.3 ดังนี้ 

 H 0 : ศาสนาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ศาสนาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

สมมติฐานที่ 1.4  ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการ

โทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 1.4 

ดังนี้ 

 H0 : ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน มีการเปดรับชมรายการโทรทศัน “ 

ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน อยางนอย 2 ระดับ มีการเปด

รับชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง”  แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 1.5  ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มีการ

เปดรับชมรายการโทรทัศน  “ ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 1.5 ดังนี้ 

 H0 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มีการเปด

รับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน อยางนอย 2 

กลุม มีการเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่ 3.10  (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานท่ี 2 ลักษณะประชากรศาสตรตางกัน มีความรูเกี่ยวกับ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน 

 

สมมติฐานท่ี 2.1  เพศที่แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”แตกตางกัน โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 2.1 ดังนี้ 

 H0 : เพศที่แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : เพศที่แตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

สมมติฐานที่ 2.2  อายุแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 2.2 ดังนี้ 

 H0 : อายุแตกตางกัน มีความรูเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : อายุแตกตางกัน อยางนอย 2 กลุม มีความรูเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 2.3 ศาสนาแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน“ชีวิตที่พอเพียง”แตกตางกัน  โดย

มีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.3 ดังนี้ 

 H0 : ศาสนาแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ศาสนาแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

 



 92

ตารางที่ 3.10  (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 2.4  ระดับการศึกษาแตกตางกันมีความรูเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 2.4 ดังนี้ 

 H0 :  ระดับการศึกษาแตกตางกัน มีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ระดับการศึกษาแตกตางกัน อยางนอย 2 ระดับ มีความรู

เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 2.5  ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ แตกตางกันมี

ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน 

“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

 H0 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ แตกตางกัน มีความรู

เก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน“ชีวิตที่

พอเพียง”ไมแตกตางกัน 

 H1 :  ะยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ แตกตางกันอยางนอย 2 กลุม 

มีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน 

“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานท่ี 3  ลักษณะประชากรศาสตรตางกัน มีทัศนคติเก่ียวกับ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.1  เพศที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”แตกตางกัน  โดย

มีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.1 ดังนี้ 

 H0 : เพศที่แตกตางกันมีทัศนคติเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : เพศที่แตกตางกันมีทัศนคติเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 
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ตารางที่ 3.10  (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 3.2  อายุที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน  โดย

มีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.2 ดังนี้ 

 H0 : อายุที่แตกตางกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : อายุที่แตกตางกัน อยางนอย 2 กลุม มีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิด 

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 3.3 ศาสนาที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.3 ดังนี้ 

 H0 : ศาสนาที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ศาสนาที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

สมมติฐานท่ี 3.4  ระดับการศึกษาที่แตกตางกันมีทัศนคติเกี่ยวกับ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”  

แตกตางกัน   โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.4 ดังนี้ 

 H0 : ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไม

แตกตางกัน 

 H1 : ระดับการศึกษาที่แตกตางกัน อยางนอย 2 ระดับ มีทัศนคติ

เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง”  แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่ 3.10  (ตอ) 
 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 3.5 ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มี
ทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน
“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 3.5 ดังนี้ 

 H0 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มีทัศนคติ
เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่
พอเพียง” ไมแตกตางกัน 
 H1 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน อยางนอย 2 

กลุม มีที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 4  ลักษณะประชากรศาสตรตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่

พอเพียง” แตกตางกัน 
สมมติฐานที่ 4.1  เพศที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 

แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.1 ดังนี้ 
 H0 : เพศที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 
 H1 : เพศที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 
แตกตางกัน 

Independence 

T-Test 

สมมติฐานที่ 4.2 อายุที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 
แตกตางกัน   โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.2 ดังนี้ 
 H0 : อายุที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไม

แตกตางกัน 
 H1 : อายุที่แตกตางกัน อยางนอย 2 กลุม มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่
พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่  3.10  (ตอ) 
 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานท่ี 4.3  ศาสนาที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่  
พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.3 ดังนี้ 

 H0 : ศาสนาที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไม
แตกตางกัน 
 H1 : ศาสนาที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” 
แตกตางกัน 

Independence 
T-Test 

สมมติฐานที่ 4.4  การศึกษาท่ีแตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตน

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่
พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 4.4 ดังนี้ 
 H0 : การศึกษาที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิด 

เศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการโทรทัศน“ชีวิตที่พอเพียง”ไม
แตกตางกัน 
 H 1 : การศึกษาที่แตกตางกัน อยางนอย 2 ระดับ มีพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการโทรทัศน 
“ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานท่ี 4.5 ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกันมี
พฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชม
รายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน  โดยมีสมมติฐานทาง

สถิติที่ 4.5 ดังนี้ 
 H0 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน มีพฤติกรรม
การปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการ
โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมแตกตางกัน 

 H1 : ระยะเวลาการเปนสมาชิกกองทุนฯ ที่แตกตางกัน อยางนอย 2 
กลุม มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลัง
ชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่  3.10 (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 5 การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน 

มีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง แตกตางกัน โดยมีสมมติฐาน

ทางสถิติที่ 5 ดังนี้ 

 H0 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน มี

ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ไมแตกตางกัน 

 H1 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน อยาง

นอย 2 กลุม มีความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง แตกตางกัน 

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 6  การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน 

มีทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  แตกตางกัน  โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 6 คือ 

 H0 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน มี

ทัศนคติตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน 

 H1 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน อยาง

นอย 2 กลุม มีทัศนคติตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกัน  

One-way ANOVA 

สมมติฐานที่ 7  การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง”  ตางกัน 

มีพฤติกรรมปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง แตกตางกัน  โดยมี

สมมติฐานทางสถิติที่ 7 ดังนี้ 

 H0 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน มี

พฤติกรรมปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน 

 H1 : การเปดรับชมรายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ตางกัน อยาง

นอย 2 กลุม มีพฤติกรรมปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

แตกตางกัน 

One-way ANOVA 
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ตารางที่  3.10 (ตอ) 

 

สมมติฐาน สถิติที่ใช 

สมมติฐานที่ 8 ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชม

รายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 8 ดังนี้ 

 H0 : ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง 

 H1 : ความรูเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายหลังชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มีความสัมพันธกับทัศนคติเกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพียง 

Pearson Correlation 

สมมติฐานที่ 9  ทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชม

รายการโทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ

ปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีสมมติฐานทางสถิติที่ 9 

ดังนี้ 

 H0 : ทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการ 

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปฏิบัติตน

คิดตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

 H 1 : ทัศนคติเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังชมรายการ

โทรทัศน “ชีวิตที่พอเพียง” มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปฏิบัติตน

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

Pearson Correlation 
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