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บทที่ 4

ผลการศึกษา

การศกึษาเรือ่ง “ทางเลอืกทีจ่ะทาํแทง: การพทิกัษสทิธผูิหญงิของนกัวชิาชพีทีเ่กีย่วของ” 

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวคิดของนักวิชาชีพตอการพิทักษสิทธิผูหญิง บทบาทของนักวิชาชีพ

และแนวทางในการพิทักษสิทธิ ที่เกี่ยวกับ “ทางเลือกที่จะทําแทง” ภายใตกรอบแนวคิดที่สังคมมี

ตอการทําแทง บรรทัดฐานทางสังคม ประกอบไปดวย บรรทัดฐานเกี่ยวกับเพศวิถี บรรทัดฐานทาง

ดานศาสนา และบรรทัดฐานทางดานกฎหมาย ซึ่งลวนแตเปนอุปสรรคและสงผลกระทบตอทาง

เลือกนี้

ในสังคมไทย เนื่องจากการทําแทงเปนเรื่องที่ตั้งอยูบนฐานของความคิดและความเชื่อที่

หลากหลาย ไมวาจะเปนทางดานศาสนา จริยธรรม ศีลธรรม รวมถึงระบบโครงสรางทางสังคม  

ซึ่งเปนสิ่งที่สตรีนิยมใหความสําคัญ สงผลใหการเรียกรองทางเลือกที่จะทําแทงเปนเรื่องที่เปนไปได

ยาก ประกอบกับความคิดเห็นของคนในสังคมที่มีตอประเด็นนี้ แบงออกเปนหลายฝาย ไมวาจะ

เปนฝายคัดคาน ฝายสนับสนุน หรือฝายสนับสนุนแบบมีเงื่อนไข แตเมื่อสภาพของสังคมเปลี่ยนไป 

โดยเฉพาะเมื่อมีการถายทอดประสบการณของผูหญิง เพื่อสะทอนใหเห็นถึงความจําเปนและ

สภาพความเปนจริงของปญหาที่เคยเปนเรื่องปกปดและซอนเรน นักวิชาชีพที่เกี่ยวของจึงเห็นรวม

กันวานาจะถึงเวลาที่ผูมีอํานาจและคนในสังคมไทยจะรวมมือกันแกไขปญหานี้เพื่อใหสอดคลอง

กับสภาพความเปนจริง

จากผลการศกึษา สามารถประมวลแนวคดิของนกัวชิาชพีทีม่ตีอ “ทางเลอืกทีจ่ะทาํแทง” 

ได ดังนี้
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บุคลากรทางการแพทย

ศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทย  วิฑูรย อ้ึงประพันธ กรรมการกฤษฎีกาและที่ปรึกษา

ศูนยกฎหมายสุขภาพจริยศาสตร คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

การทําแทงเปนปญหาที่มีมาอยางยาวนาน นับต้ังแตเมื่อเร่ิมประกาศใชกฎหมายอาญา

วาดวยความผดิฐานทาํใหแทงลกู เนือ่งจากกฎหมายการทาํแทงเปนกฎหมายทีเ่ขยีนไวไมชัดเจน โดย

เฉพาะในประเด็น “สุขภาพ” ทําใหแพทยไมมีบรรทัดฐานในการตีความ

...การทําแทงเปนปญหาที่มีมายาวนานมาก เพราะประมวลกฎหมายที่เร่ิมใชเมื่อ 

พ.ศ. 2500 ไมมรีายละเอยีด เพยีงแตบอกวาอนญุาตใหทาํแทงไดในกรณเีพือ่สุขภาพ

ของหญิงนั้น หรือเมื่อการตั้งครรภของหญิงนั้น เกิดจากความผิดพลาดทางอาญา 

5 มาตรา ซึ่งตรงนี้ก็มีปญหาในทางปฏิบัติคอนขางมากวาใครจะเปนคนตัดสินใจ

คาํวา “เพือ่สุขภาพของหญงิ” นัน้ ซึง่ความขดัแยงตรงนีเ้ร่ิมมาตัง้แตรุนอาจารยผม

แลวคือเกิดการมองคนละมุม อยางอาจารยทานหนึ่ง ทานเปนหัวหนาภาควิชาสูติ

นารีเวช ทานก็บอกวากฎหมายเขียนแบบนี้เทากับเปดโอกาสใหทําแทงกันไดงาย 

ขณะที่อาจารยอีกทานหนึ่ง ซึ่งทานเปนนักกฎหมายดวย คือทานเปนหัวหนาภาค

นติเิวช ทานกบ็อกวา การเปดชองไวเทากบัเปดโอกาสใหแพทยสามารถทีจ่ะทาํแทง

ได เพราะอยางไรแพทยก็ทําอยูแลวโดยเฉพาะในแงของสุขภาพ แตวาเดิม 

กฎหมายกอนประมวลกฎหมายอาญา คือกฎหมายลักษณะอาญาไมเปดชองให

ทําแทงเลย ทีนี้พอมาเปดชองให ทานก็มองวานาจะดี เพราะทําใหแพทยตัดสินใจ

ไดสะดวก ขณะเดียวกันก็จะมีคนคัดคานวาถาไมมีกฎเกณฑมาควบคุมก็จะทํากัน

เยอะไปหมด เพราะฉะนั้นก็กลายเปนวากฎหมายมาตรา 305 เกิดปญหาในแงของ

การปฏิบัตขิึ้นมา... (วิฑูรย อ้ึงประพันธ, สัมภาษณ)

ดังนั้น การจะตีความคําวา “เพื่อสุขภาพหญิง” จึงจําเปนที่จะตองมีมาตรการ

บางอยางมารองรับ เพื่อที่จะใหแพทยสามารถวินิจฉัยไดกวางขึ้น

...ถาหากจะหยิบประเด็นขึ้นมาวา “เพื่อสุขภาพของผูหญิง” ก็นาที่จะมีมาตรการ

อะไรบางอยาง เชนมีหมอ 2 คนรับรองอยางในกฎหมายของตางประเทศ คือใหมี

การถวงดุลกัน แตทีนี้บทความทางกฎหมายหรือตําราทางกฎหมายที่เราลอกมา

อาจจะไมตรงกับที่แพทยเขาใจ เพราะตํารากฎหมายบางเลมบอกวา “สุขภาพ” จะ

มองเฉพาะสุขภาพทางกายแตไมรวมถึงทางจิตใจ ซึ่งตรงนี้ขัดแยงกับขอเท็จจริง 
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เพราะวาปญหาทางจิตใจมีอยูเสมอโดยเฉพาะกรณีของการตั้งครรภไมพึงประสงค

นอกจากนี้ตําราบางเลมยังไปเนนวาเปนเรื่องของคุณธรรมในทางกฎหมายคือจะ

ทําไดก็ตอเมื่อมารดาจะเสี่ยงถึงกับชีวิต ซึ่งผมคิดวาคนละประเด็นกัน เพราะไม

อยางนั้นก็ไมจําเปนที่จะตองเขียนวา “เพื่อสุขภาพของผูหญิง” เพราะกอนการใช

ประมวลกฎหมายอาญา 2500 หมอก็ทําอยูแลว เพราะฉะนั้นการที่กฎหมาย

อาญามาใชคําวา “เพื่อสุขภาพของผูหญิง” ตองมีความหมายกวางเพื่อใหหมอ

วินิจฉัยไดกวาง แตปญหาคือหมอเองก็วินิจฉัยไมตรงกันวาสุขภาพในระดับไหน จงึ

เปนเรือ่งยาก แลวหมอบางคนกไ็มอยากทาํ เพราะถาทาํกเ็สีย่งทีจ่ะโดนตาํรวจจับ ทํา

ใหการทําแทงตามกฎหมายมาตรา 305 แมจะมีกฎหมายออกมาก็ไมมีคนทํา

เพราะกลัววาจะผิดกฎหมาย ผลที่ตามมาก็คือผูหญิงตองไปทํากับหมอเถื่อน

เพราะหมอธรรมดาไมทํา ปรากฏการณที่เกิดขึ้นคือมีคนไขไปทําแทงเถื่อนแลวติด

เชื้อเขาไปรักษาตัวในโรงพยาบาลทุกวัน... (วิฑูรย  อ้ึงประพันธ, สัมภาษณ)

ทีส่าํคญัอกีประการหนึง่คอืทีผ่านมา ประเทศไทยรณรงคเร่ืองของการวางแผนครอบครัว

โดยเนนเรื่องการคุมกําเนิด แตการคุมกําเนิดแมจะเปนวิธีที่ทางโรงพยาบาลจัดเตรียมไวให โอกาส

ที่จะเกิดการตั้งครรภก็ยังคงมีอยู ซึ่งถาหากเกิดการตั้งครรภในระหวางการวางแผนครอบครัว 

แพทยก็ไมสามารถที่จะยุติการตั้งครรภนั้นได ปญหาจึงเกิดตามมาอยางหลีกหนีไมพน

...ชวงหนึ่งรัฐบาลรณรงคเร่ืองของการวางแผนครอบครัว ทีนี้การวางแผนครอบครัว

แมแตทางโรงพยาบาลจัดเรื่องน้ีไวไมวาจะวิธีไหนก็แลวแตก็อาจจะมีการทองขึ้น

มาได เพราะฉะนั้นถาวางแผนแลวเขาเกิดทองถาหมอทําใหไมไดก็อาจจะมีปญหา

ตามมา อยางบางโรงพยาบาลถาทองขึ้นมาก็ทําให ขณะที่บางโรงพยาบาลก็ไมทํา 

ก็จะเกิดปญหาไมเปนระบบเดียวกันเพราะไมมีใครกําหนดอะไรไว...

(วิฑูรย อ้ึงประพันธ, สัมภาษณ)

ดงันัน้ การจะแกไขปญหาในเรือ่งนี ้จงึควรเริม่ตนทีก่ารตคีวามคาํวา “สุขภาพ” เนือ่งจาก

การทีก่ฎหมายเขยีนไววา “ใหทาํแทงไดเพือ่สุขภาพของผูหญงิ” สขุภาพจงึนาทีจ่ะเปนเรือ่งของแพทย

“...เรากไ็ดเสนอผานไปทางแพทยสภาวาแพทยสภานาจะกาํหนดประกาศหรอืวาเงือ่นไข

หรือแนวทางในการปฏิบัติวา “การทําเพื่อสุขภาพของผูหญิง” ควรจะมีอะไรบาง เพื่อที่จะให

สามารถออกชองตรงนี้ได...” (วิฑูรย อ้ึงประพันธ, สัมภาษณ)
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ศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยกําแหง  จาตุรจินดา  ประธานราชวิทยาลัยสูตินรีแพทยแหง

ประเทศไทย

หนาที่หลัก ๆ ของราชวิทยาลัยสูติฯ มี 6 ประการ คือ 1. สงเสริมเร่ืองการศึกษาและ 

การวิจัยเพื่อใหประชาชนมีสุขภาพที่ดี โดยเฉพาะสตรีและสตรีที่ตั้งครรภ ซึ่งอันนี้ถือวาเปน key 

เลย 2. ใหขอมูลเร่ืองสุขภาพแกสังคมและรัฐบาล 3 ใหขอคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาที่จะทําใหสุขภาพ

และอนามัยของสตรีและทารกในครรภไมดีเพื่อเสนอวิธีแกไข 4 เปนจุดศูนยกลางในการติดตอ

ระหวางสูติแพทยในประเทศและตางประเทศ 5 ทําอยางไรใหสูติแพทยทั้งหมดมีความสมานฉันท 

และสุดทาย ควบคุมการปฏิบัติของสูติแพทยใหอยูในจริยธรรมวิชาชีพ

ในสวนของเรื่องการทําแทงเปนปญหาหนึ่งที่เราตองดูแล เพราะการทําแทงเปนปญหา

ที่สงผลกระทบตอภาวะอนามัยการเจริญพันธุ เนื่องจากอนามัยการเจริญพันธุถูกนิยามวาเปน

ภาวะความสมบูรณของรางกายและจิตใจ ที่เกิดจากกระบวนการและหนาที่ของการเจริญพันธุที่

สมบูรณ ซึ่งในประเทศไทยเคยมีการประเมินวาแตละปอัตราการทําแทงนาจะอยูที่ประมาณ 

300,000 เพราะตัวเลขที่แทจริงหายาก จึงจําเปนตองใชวิธีประเมินจากการสุม หรือจากการดูการ

เขารักษาตัวของผูหญิงที่ไดรับผลแทรกซอนจากการทําแทงเถื่อนแลวเขาไปรักษาตัวอยูใน

โรงพยาบาล ปจจุบันการทําแทงมีหลักเกณฑที่ออกโดยแพทยสภา เพื่อใหแพทยในฐานะผูปฏิบัติ

ไดนํามาใชเพื่อเปนเกณฑในการปฏิบัติ

“...การทาํแทงเพิง่จะปลด lock ไดโดยแพทยสภาเปนคนทาํเมือ่ปลายป 2548 ขอบังคับ

แพทยสภาวาดวยหลักเกณฑการปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติการตั้งครรภทางการแพทยตามมาตรา 

305...” (กําแหง  จาตุรจินดา, สมัภาษณ)

แมจะมีขอบังคับแพทยสภาวาดวยหลักเกณฑการปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติการตั้งครรภ

ทางการแพทยตามมาตรา 305 แตถึงอยางนั้นก็ยังมีปญหาเกี่ยวกับทัศนคติของแพทยในเรื่องนี้

...อยางทีเ่ราทราบอยูแลววาเหตแุละปจจยัของการทาํแทงทีไ่มปลอดภยัเยอะไปหมด 

ตั้งแตแนวคิด ปรัชญาชีวิต ศาสนา ความเชื่อ เศรษฐกิจ เทคโนโลยี การกระจาย

ของแพทย ระบบการสาธารณสุข เพราะฉะนั้น แมจะมีขอบังคับแพทยสภาออกมา 

หมอบางคนก็ไมทํา เราไมวากัน ถาเขาไมทํา เขาอาจจะบอกวากลัวบาป เขามี

ความเชื่อแบบนั้น อีกเรื่องคือแพทยบางคนผานการฝกอบรมมาจากโรงเรียนแพทย

ที่ไมเห็นชอบในเรื่องนี้... (กําแหง  จาตุรจินดา, สัมภาษณ)

ซึ่งการที่จะแกไขปญหาเรื่องนี้ได คือการใหความรู เพื่อที่จะใหแพทยที่เกี่ยวของเกิด

ความเขาใจ รวมทั้งเปลี่ยนทัศนคติที่มีตอเร่ืองนี้
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...กรณีแพทยไมยอมใหบริการ หนาที่ของเราคือการใหความรูสําหรับแพทย แตเรา

จะไปบังคับเขาไมได ถาเขามีจิตวิญญาณที่บอกวาเขาไมทํา ดวยเหตุผลสวนตัว 

เร่ืองอะไรก็แลวแต บังคับไมไดแตวาเราจะเปนตัวกลางในการชี้แนะหรือขอรองวา

เราอยูนีไ่มใชเพือ่ตวัเองแตอยูเพือ่สขุภาพของผูหญงิและทารกในครรภ เพราะฉะนั้น

หนาทีข่องเรากค็อืดแูลเขาไมใชดแูลตวัเอง ซึง่เรากเ็พยีงแตชีแ้นะเทานัน้ แตแนวคดินี้

สามารถแกไขไดดวยความรู ถาเกดิเขามคีวามรูความเขาใจในปญหาตาง ๆ เพือ่

เปลีย่นความคดิอนันี ้แตปญหาทีสํ่าคญัของสงัคมไทยคอืขาดความรู ความเขาใจใน

เร่ืองนี้ เพราะเปนเรื่องที่ไมมีใครอยากพูด อีกเรื่องหนึ่งคือขาดการศึกษาเพื่อที่จะ

ทาํความเขาใจในปญหา ศกึษาในทีน่ี ้ ไมใชการอานหนงัสอื แตหมายถงึความเขาใจ

ความรูสึกของคนไข เขาใจปญหาของเขา เปดใจรับปญหาของเขาแลวหาวิธีแกไข

ไมใชวาเรี่องนี้ไมเกี่ยวกับฉัน อยามาหาฉัน เพราะเวลาคุณสนุกไมเห็นมาชวนฉัน

เลย เวลามีปญหามาหา คนละประเด็น การแพทยของเราปจจุบันก็รับเอาแนวคดิ

มาจากตางประเทศ ขณะที่อาจารยแพทยที่มาสอนก็ไปตางประเทศแลวก็รับเอา

เขามา เมื่อ 80-90 ปที่แลวอังกฤษมีอิทธิพลตอโลกมากสมัย Queen Victoria ซึ่ง

เปนอนรัุกษนยิม เรากรั็บเอากฎหมายตาง ๆ เหลานีม้าจากยโุรปซึง่เวลานีเ้ขา u-turn

กันหมดแลวแตของเราชามาก เพราะเราไมสนใจ เราสนใจเรื่องคอรรัปชั่น เร่ือง

ตําแหนง อะไรตาง ๆ โดยไมไดมองเรื่องของประชาชนวาจะเปนผลดีหรือไม 

นักการเมืองก็เขามาเพื่อผลประโยชนของตัวเอง ทําใหกฎหมายตาง ๆ ออกมาชา

กวาความเปนจริงในสังคม ในตางประเทศ เขามีกลุมเฉพาะที่จองมองนักการเมือง

แตละคนวาโหวตอยางไรในประเด็นตาง ๆ เหลานี้แลวเขาก็เอาขอมูลใหประชาชน 

ถาคนไหนไมชอบ เขาก็ไม vote ให แตของเราแมจะเอาเสาไฟฟามาสมัครเปน

ผูแทน คนก็โหวตใหเพราะพรรคจายเงินให ก็เลยเปนอยางนี้ แตเวลานี้ดีข้ึนนะ 

เพราะฉะนั้นอิทธิพลตาง ๆ ที่เขามาจากตางประเทศก็มาเต็มเลย นี่คือเบื้องหลัง 

ถาเผื่อไปศึกษากฎหมายยอนหลังจะเห็นวาไดรับอิทธิพลมาจากยุโรป ไมวาจะเปน

อังกฤษ เยอรมัน เบลเยี่ยม ซึ่งพวกนี้เขานับถือศาสนาคริสตแตวาเวลานี้เขาก็

ปรับเปลี่ยนไปหมดแลว อยางในอิตาลีหรือฝร่ังเศสซึ่งศาสนาประจําชาติของเขา

คือศาสนาคริสต กฎหมายการทําแทงของเขายังเปลี่ยนเลยเพราะประชาชนเขา

ตองการ ในอิตาลี โรมซึ่งก็คือวาติกัน กฎหมายก็ยังเปลี่ยน แตของเราไม respond 

ตอความตองการของประชาชนก็เลยไมมี u-turn ที่อ่ืนเขา u-turn กันหมดแลว ของ
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เรายังวิ่งตรงแหนวแลวก็ยังมีพวกเครงศาสนาที่เขามาบีบบังคับใหคนที่เขาไมเชื่อ

ตองทําตาม ซึ่งอันนี้เปนเรื่องของการเมือง... (กําแหง  จาตุรจินดา, สัมภาษณ)

ในอดีตการทําแทงเปนเรื่องที่อันตราย แตปจจุบันเมื่อเทคโนโลยีตาง ๆ มีความกาวหนา

มากขึน้ การทาํแทงจงึสามารถทาํไดดวยวธีิการทีค่อนขางจะปลอดภยัและมปีระสิทธภิาพ นอกเหนือ

ไปจากการใชเครื่องมือทางการแพทยตาง ๆ แลว วิธีการที่สําคัญอีกวิธีหนึ่งคือการใชยา

...ปจจุบันการทําแทงมีเทคโนโลยีมากพอที่เขาจะไมตองพึ่งหมอ อยางยาเม็ดที่

สามารถกนิเองได คอืเวลานีเ้ทคโนโลยถีงึจดุ สมยักอนตอนทีก่ฎหมายออกการทาํแทง 

100 รายตายเกอืบ 50 ราย รัฐบาลกต็องปกปองสขุภาพของผูหญงิเขาถงึไมใหทาํแทง 

อยางสมัยกรีกโบราณเมื่อ 3,000 กวาปมาแลว เขาหามทําแทงเลยเพราะทําแทง

แลวตาย ไมใชเร่ืองบาปเรือ่งบญุอะไรตาง ๆ แตการทาํแทงทาํใหคนไขตาย พอคนไข

ตายเกิดผลเสียกับประเทศเขาถึงออกกฎหมายหามทําแตเวลานี้เทคโนโลยีมาถึง

จุดหนึ่ง พอทองกินยา 2 เม็ด 95-97% แทงเอง ไมตองหาหมอ ยา RU 486 

พอประจําเดือนขาดไป 7-10 วันกินยา 2 เม็ด แตก็ยังเขาถึงเฉพาะคนที่มีการศึกษา 

คนทีม่เีงนิสามารถเขาถงึไดโดยไมมอุีปสรรค ถงึแมวาจะมกีฎหมายหามเขากเ็ขาถึง 

เพราะซิกแซ็กได แตคนที่ตองการความชวยเหลือเขาไมถึงแลวปญหาของคนสวน

ใหญที่เขาไมถึงเพราะยาตาง ๆ เหลานี้สามารถสั่งซื้อทาง internet แตวาราคาตอ

เม็ดมันแพง เชนจาก 17 บาทเปน 1,000 บาทเพราะมันอยูใตโตะ เพราะฉะนั้นเมื่อ

เทคโนโลยีมาถึงจุดนี้แลวอีกหนอยหมอก็ไมตองไปยุงกับเขา พอเขารูวาเขาขาด

ประจําเดือน 10 วัน เขาไมตองไปวิ่งหาวาจะไปที่ไหน เขาสามารถซื้อยา 2 เม็ดมา

ทานเลือดก็จะออก ยังไมออกก็กินอีก 2 เม็ดเปนการปรับประจําเดือน ก็อาจจะมี 

5% ที่มีปญหาแตแทนที่จะ 300,000 คนก็แค 15,000 คนที่จะมาหาหมอ แทนที่จะ

ตองมานั่งพนมมือขอความชวยเหลือ กราบแลวกราบอีกใหชวยเหลือแลวก็โดนขับ

ไลไสสง ดาซ้ําไปอีกก็ไมตองทําอยางนั้น เขาสามารถ control ตัวเขาเองเพราะ

เทคโนโลยีตอนนี้ถึงแลวเพียงแตวามันยังโดน block จากการเมือง ขณะเดียวกัน

อีก 20 ปอาจจะไมตองเลยเพราะเขามีสิทธิในตัวเอง เขาสามารถทําดวยตวัของเขา

เองได เพียงแตขณะนี้ยังถูก block ทําใหเขาไมมีสิทธิในตัวเอง เรานึกวาเขายังเปน

เด็ก เขาไมควรทําอยางนี้ เราไมใหเขาทําหรือจะทําตองมาพบแพทยไมจําเปน 

อยางในบางประเทศการจะซื้อยาคุมกําเนิดตองไปพบแพทย แลวการไปพบแพทย

กต็องมคีาใชจายแลวบางทหีมอกเ็ปนตวั block ของการพฒันาเพราะวาไมไดคดิถึง

สวนใหญคือสุขภาพของผูหญิง คิดเพียงวาผมจะไดอะไรบางแตนี่ก็เปนธรรมชาติ 



87

ซึ่งก็ตองใชเวลา โดย Tradition ก็ตองใหหมอทําแตเวลานี้ไมตองแลว เราตอง

เปลี่ยนวิธีคิดใหมซึ่งบางคนก็ยังวิ่งตามไมทัน... (กําแหง  จาตุรจินดา, สัมภาษณ)

เพราะฉะนั้น ในอนาคตปญหาการทําแทงมีแนวโนมที่จะดีขึ้น แมวาจะยังถูกตอตาน

จากคนบางกลุมที่ยังคงมีมุมมองวาการทําแทงเปนเรื่องเลวรายของสังคม

...ในสังคมก็จะมีคนที่เปน Idealist กับ Pragmatic บางคนเปน Idealist คือคนจะ

ตองลง lock ทําผิดไมได แลวถาผิดไมใหอภัยเพราะวาไมควรจะผิด ขณะที่คน 

Pragmatic จะดถูงึสดุทายวาปญหานีเ้ราจะแกไขไดอยางไร ไมใชเอาความเชือ่ของเรา

ไปแกเหมอืนประธานาธบิด ีบชุ ซึง่เปน Idealist ทีบ่อกวาตองใชถงุยางอนามัย หรือไม

รวมเพศนอกสมรส อะไรตาง ๆ เพือ่ปองกนัสิง่ตาง ๆ เหลานี ้ซึง่มนัไมใชโลกทีแ่ทจริง

แตเปน Ideal world... (กําแหง  จาตุรจินดา, สัมภาษณ)

บุคลากรที่อยูในกระบวนการยุติธรรม

ดร. กิตติพงษ  กิตยารักษ รองปลัดกระทรวงยุติธรรม

การทาํแทงเปนปญหาทางกฎหมาย เนือ่งจากกฎหมายเปนเครือ่งมอืหรือกลไกอยางหนึ่ง

ของสังคมที่ถูกใชเพื่อใหเกิดความยุติธรรม รวมถึงตัดสินความถูกผิดเกี่ยวกับการกระทําของคนใน

สงัคม ซึง่ปญหาของกฎหมายการทาํแทงทีส่าํคญัมอียูหลายประการ ไมวาจะเปนการตคีวามทีท่าํได

อยางคับแคบ ความลาสมัยไมเหมาะสมกับสภาพของเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไปเพราะฉะนั้น

กฎหมายการทําแทงมีความจําเปนที่จะตองไดรับการแกไข

...กฎหมายการทาํแทงคงตองปรับแน ๆ เพราะวากฎหมายไมมทีางออกใหกบัผูหญิง

ที่ประสบกับปญหานี้ นอกจากไมมีทางออกแลวกฎหมายยังซ้ําเติมผูหญิงดวย นี่

คือปญหาหลัก เมือวัฒนธรรม ประเพณี สังคมปจจุบันทําใหผูหญิงมีโอกาสทอง

โดยไมพรอมไดงาย กฎหมายซึ่งยังไมเขาใจปญหาสังคมที่เกิดข้ึนขณะนี้แลวก็ไม

หาทางออกกลับใชเร่ืองการลงโทษเปนหลัก ลงโทษผูหญิงที่พลั้งพลาดอันนี้เปนสิ่ง

ที่ไมนาจะรับไดในยุคสมัยนี้... (กิตติพงษ  กิตยารักษ, สัมภาษณ)

แตการจะแกไขกฎหมายในเรื่องนี้เปนเรื่องละเอียดออน เนื่องจากการทําแทงเปนเรื่อง

ของคนทีม่คีวามเหน็ตางระหวางแนวคดิเรือ่ง “ชวีติเริม่ตนเมือ่ไหร” กบั “สทิธกิารตดัสนิใจในรางกาย

ของผูหญิง”
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...แนวคิดเรื่อง “ชีวิตเริ่มตนเมื่อไหร” เปนเรื่องที่คนก็มีความเห็นตางกัน คือเมื่อชีวิต

เกิดขึ้นแลวก็ตองรักษาไว ถาคิดแบบนี้ก็ตองมาพูดกันตอหรือแกไขอยูดีวา แลว

ทางออกสําหรับผูหญิงซึ่งเผชิญกับปญหานี้ควรจะมีวิธีการอยางไร ซึ่งประเด็นเรื่อง

คิดอยางไรกับชีวิตที่เกิดขึ้นใหม คนก็จะมีความเชื่อ ความคิดได เราคงจะไม

สามารถไปบังคับใหคนคิดเห็นแบบเดียวกับเราได แตไมวาจะคิดอยางไรก็ตอง

ยอมรับวาการตั้งทองไมพรอม ปญหามันเกิดขึ้นแน ๆ ซึ่งทั้ง 2 ฝายตองหาทางออก

วาจะทําอยางไรและในเชิงนโยบายของรัฐก็ตองมาชั่งวาทางออกของปญหาตรงนี้ 

ในความเปนจริงที่จะเกิดขึ้นกับปญหาที่เกิดขึ้นแลวตองการคําตอบอยางรวดเร็ว 

จะทาํอยางไร สวนในแงนโยบายของรฐักค็งตองมาวเิคราะหวาทางออกสาํหรับผูหญิง

ที่ตั้งครรภไมพึงประสงค ซึ่งมีจํานวนมากขึ้นเรื่อย ๆ ควรจะเปนอยางไร...

(กิตติพงษ  กิตยารักษ, สัมภาษณ)

ขณะที่ปญหาของการแกไขกฎหมายการทําแทงสวนหนึ่งอยูที่การขาดความตอเนื่อง 

เพราะการแกไขกฎหมายเรือ่งนีจ้ะไดรับความสนใจเมือ่มกีารไปทะลายคลนิกิทาํแทงเถือ่น ซึง่การไป

ทาํลายคลนิกิทาํแทงเถือ่นนีถ้อืเปนการสรางความยากลาํบากใหกบัผูหญงิทีป่ระสบกบัปญหาจรงิ ๆ 

เพราะฉะนั้นสิ่งที่เราตองเรียกรองก็คือผูที่ควบคุมนโยบายสําคัญทางสังคมของประเทศ สังคมไทย

ควรจะมีคนสนใจปญหาสังคมมากกวานี้ที่จะเขามาบริหารประเทศ แทนที่จะออกมาพูดถึงเปนขาว

แตวาไมไดแกอะไร

...กฎหมายก็คงตองเปนเครื่องมือในการที่จะมาชวยกันหาทางออกใหกับปญหา

เหลานี้ จากระบบการสรางสภาพเอื้อใหทุกคนสามารถดํารงชีวิตอยูไดดวยดี ไมใช

กฎหมายที่มาลงโทษผูที่มีปญหา แตขณะนี้มันแยตรงที่กฎหมายนอกจากไมชวย

สรางสภาพเอื้อใหเกิดการแกปญหาแลว ไมไดจัดระบบใหเกิดการแกปญหาแลว 

ยังมาสรางปญหาใหกับคนที่มีปญหา เปนเรื่องของการลงโทษซ้ําซอน เพราะฉะนั้น

สวนตวักย็งัยนืยนัวากฎหมายเปนอปุสรรคและจาํเปนตองแกไข ถากฎหมายจดัระบบ

ทีด่ ี ปญหานีน้าจะสามารถแกไขได สวนในทางอาญากย็งัตองเปนประเดน็อยูเพราะ

กฎหมายอาญาแรงมากจนคนอื่นไมกลาเขามาเกี่ยวของไมวาจะสาธารณสุขหรือ

ใคร เพราะฉะนั้นตองมาเถียงกันในเรื่องกฎหมายอาญาวาจะเปดชองแคไหน ก็มี

แนวคิดอยู 2-3 ทางซึ่งก็ตองมา debate กัน เชน จะจํากัดดวยระยะเวลาแลวก็มี

คณะกรรมการหรือจะใหการตัดสินใจขึ้นอยูกับใคร กอนหนานั้นจะมีทางเลือกให

อยางไรแลวเอาความหวงใยของหลาย ๆ ฝายมารวมกัน ซึ่งการจัดลําดับในการ

นําเสนอขอมูล อันนี้สําคัญสุดเพื่อใหสามารถนําประเด็นความไมเปนธรรมที่เกิด
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ขึน้กบัผูหญงิขึน้มาใหเปนทีเ่ขาใจของสงัคม อันที ่2 ทีสื่บเนือ่งกนักค็อืการเคลือ่นไหว

ทางสงัคมอยางมยีทุธศาสตร เขาใจประเดน็ปญหาและแนวทางในการแกไขทีช่ดัเจน 

ซึ่งในที่สุดก็คงตองนํามาสูการปรับปรุงกฎหมาย คงจะหลีกเลี่ยงไมไดที่จะมาดู

เร่ืองของกฎหมายอาญา กฎหมายในเชิงที่จะสรางสภาพเอื้อซ่ึงในหนังสือ 

“นิติศาสตรแนวพุทธ” ของพระธรรมปฏก พูดถึงกฎหมายวามี 3 ระดับ ระดับแรก

เปนเหมือน “วินัย” ในเชิงที่บอกวาหามทํานั่น หามทํานี่ ระดับที่ 2 เปนเรื่องของ

การจัดการ บริหาร จัดระบบตาง ๆ แตทานบอกวากฎหมายหรือวินัยทางศาสนาที่

ดีที่สุดไมใชแคหามทํานั่นหามทํานี่หรือวาจัดระเบียบบริหารแตวาสามารถสราง

สภาพเอื้อใหทุกคนอยูอยางมีความสุขและอยูในธรรม คือมันสามารถสงเสริมหรือ

สรางสภาพเอื้อหรือถาคนมีสภาพที่ไมเทากัน มาตรา 30 ในรัฐธรรมนูญที่บอกวา 

“การปฏิบัติแตกตางกับคนที่ถูกกดขี่มานาน” คือเปนกฎหมายที่สามารถสราง

สภาพเอื้อใหคนอยูอยางมีความสุขได แนวคดินี้ไมวาจะมองมุมใดมันก็เปนเรื่องที่

เราตองไปทํากฎหมายกรอบใหญเกี่ยวกับสิทธิอนามัยเจริญพันธุ ก็จะเปนประเด็น

การตอสูในเรื่องการทําแทงทั้งหมด เมื่อมีเร่ืองอนามัยเจริญพันธุที่จะนํามาทําให

คนเห็นความสําคัญของเรื่องนี้มากข้ึน ซึ่งอันนี้นาจะทําและหยุดไมได รวมถึง 

การ set groupวา indicator ของปญหาวาขณะนี้ปญหาการทําแทงเปนอยางไร 

เปนขอมลู debate ส้ัน ๆ ทีจ่ะสามารถ update ตวัเองและตองเวยีนใหแนวรวมทัง้

หลายเพือ่ update ตลอดเวลาแลวกม็ ีstory telling ทีด่ใีนเรือ่งโศกนาฏกรรม...

(กิตติพงษ  กิตยารักษ, สมัภาษณ)

ซึ่งปญหานี้บุคลากรทางกฎหมายไดแสดงความเห็นไววา กฎหมายไมใชความยุติธรรม

แตกฎหมายเปนเครื่องมือที่จะนําไปสูความยุติธรรม ดังนั้นกฎหมายสามารถที่จะแกไขไดเพราะ

กฎหมายเปนกลไกที่เราสรางขึ้นมาใชเพื่อความยุติธรรมในสังคม

พนักงานอัยการ ก. (นามสมมติ) สํานักงานกฎหมายอาญา กระทรวงยุติธรรม

หนาที่หลักของสํานักงานกฎหมายอาญาคืองานพัฒนากฎหมาย เพื่อใหสอดคลองกับ

สถานการณในปจจุบัน ในสวนของกฎหมายการทําแทง ปจจุบันกฎหมายยกเวนความรับผิดให 

การทําแทงโดยแพทยใน 2 เงื่อนไขหลัก คือ จําเปนตองทําเพื่อสุขภาพของผูหญิงกับอีกเงื่อนไขคือ

การตั้งครรภในฐานความผิดจากการถูกขมขืนหรือถูกกระทําชําเรา ซึ่งขอยกเวน 2 เงื่อนไขที่

กฎหมายอนญุาต ในปจจบุนัไมคลอบคลมุสถานการณทีผู่หญงิตองทาํแทงในกรณอ่ืีน ๆ เชน สขุภาพ
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ของลูกในทองที่เส่ียงตอการติดโรคเอดส หรือโรคติดตอที่สามารถถายทอดไดทางสายเลือด ฯลฯ 

ขณะนี้ทุกวิชาชีพที่เกี่ยวของรวมถึงตัวผูหญิงก็ออกมาเพื่อเสนอขอแกไขกฎหมายฉบับนี้

...การเสนอขอใหมกีารแกไขกฎหมายมาตรา 305 มกีารเสนอขอแกไขมาเปนระยะ ๆ 

แตก็จะมีกระแสคัดคานทําใหกฎหมายยังไมไดรับการแกไข คนที่คัดคานก็คิดวา

การแกไขกฎหมายโดยไมมีความรับผิดทางอาญา คือพอขยายโอกาสจะกลายเปน 

“การทาํแทงเสรี” ซึง่ในความเปนจริงไมใชเลย... (กติตพิงษ  กติยารกัษ, สัมภาษณ)

ขณะเดียวกันกฎหมายการทําแทงเปนกฎหมายอาญาที่มีโทษจําคุกและปรับหรือทั้งจํา

ทั้งปรับ ซึ่งถือเปนโทษที่กาวลวงละเมิดไปถึงสิทธิและเสรีภาพของคน การกําหนดความรับผิดทาง

อาญาจะกําหนดตอเมื่อการกระทํานั้นถือวาเปนความชั่วรายอยางรุนแรง เปนการกระทําที่รัฐ

จําเปนจะตองออกมาปราบปรามอยางจริงจัง กฎหมายการทําแทงจึงถือวาเปนกฎหมายที่รุนแรง

“...กฎหมายการทาํแทงถอืวาเปนกฎหมายทีรุ่นแรง โดยเฉพาะสาํหรับแพทย ซึง่นาเหน็ใจ 

เพราะแพทยบางครัง้ทีไ่มอยากทาํเพราะกลวัความผดิทางอาญา... (กติตพิงษ  กติยารกัษ, สัมภาษณ)

ในทัศนะของนักกฎหมายจึงมองวาการแกไขกฎหมายการทําแทง เพื่อใหสอดคลองกับ

สภาพความเปนจริงของสังคมในปจจุบัน จึงนาจะเปนผลดีโดยเฉพาะกับแพทย

“...เงื่อนไขที่กําหนดไวในมาตรา 305 ที่ยกเวนความรับผิดทางอาญานาจะมีการขยาย

ใหมากกวา 2 เงื่อนไขเพื่อใหสอดคลองกับสังคม...” (กิตติพงษ  กิตยารักษ, สัมภาษณ)

ขณะเดียวกันการทําแทงควรจะเปนทางเลือกหนึ่งของผูหญิง ในกรณีที่จําเปนตองทํา

เนื่องจากสุขภาพของเด็ก โดยสามารถทําไดในระยะแรกที่อายุครรภยังไมมาก

...การทําแทงนาจะเปนทางเลือกหนึ่งของผูหญิง โดยเฉพาะในกรณีของสุขภาพ

เด็ก คือเขาไมจําเปนตองทนใหลูกเปนเด็กที่มีอาการปวยเรื้อรัง ซึ่งในบางโรคตอง

ใชเงินจํานวนมากในการรักษา ใชเวลาในการดูแลและบางครั้งเด็กที่มีอาการแบบ

นี้ก็จะมีอายุที่ไมยืนยาวมากนัก แลวขณะนี้โรคตดิตอก็มีพัฒนาการที่เพิ่มมากขึ้น

เร่ือย ๆ มีหลายโรคที่สามารถติดตอทางเลือดจากแมได เพราะฉะนั้นการยุติการตั้ง

ครรภตั้งแตตอนตนนาจะเปนทางเลือกเพื่อใหเขาไมตองทรมานดวยโรครายแรง 

ขณะที่ผูหญิงบางคนอยูในสภาพที่ไมพรอมจะเลี้ยงดู จึงควรจะไดรับสิทธิอันนี้ 

ถาเกิดขึ้นจากการตัดสินใจของตัวของผูหญิงเอง ปจจุบันที่ความเจริญมากขึ้น  

การทําแทงในอายุครรภที่ไมมากนักก็อาจจะทําไดในรูปของการปรับประจําเดือน 

แตความรูสึกที่ฝงลึกในสังคมคือกลัวบาป กลัวถูกสังคมประณามวาฆาลูก แลว

บาปนี้จะฝงเขาไปลึกในใจของผูหญิงหรือคนที่พาไป 20 ปผานไปก็ยังเก็บมานั่งคิด 

แมกระทั่งหมอ อยางบางโรงพยาบาลก็จะมี Abortion committee เพื่อรวมกัน
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ตัดสินใจ คือเราจะถูกปลูกฝงวาทันทีที่มีการปฏิสนธิแมจะยังเปนแคกอนเลือด 

เราก็เชื่อวามีชีวิตเกิดแลว เพราะฉะนั้นไมตางอะไรกับการฆา คือความคิดแบบนี้

มนัฝงหวัมาก แลวความรูสกึแบบนีก้ท็าํใหคนรูสกึวาตวัเองเปนเหมอืนโจรใจบาป... 

(กิตติพงษ  กิตยารักษ, สัมภาษณ)

นักเคลื่อนไหวเพื่อสุขภาพผูหญิง

คุณณัฐยา  บุญภักดี ผูประสานงานมูลนิธิสรางความเขาใจเรื่องสุขภาพผูหญิง (สคส.)

ในบรรดาปญหาสุขภาพของผูหญิง ปญหาที่ถูกละเลยมากที่สุด แตเปนปญหาที่มี

ขนาดใหญ ยากแกการแกไขทีสุ่ดและเปนปญหาทีค่นอยากจะแกไขนอยทีส่ดุคอืปญหาเรือ่งการทาํแทง

...หลังจากเริ่มตนทํางานในประเด็นเรื่องสุขภาพผูหญิง ก็เลยเริ่มตนจากการดู

สถานการณทีเ่กีย่วกบัสุขภาพของผูหญงิทีภ่าครฐัเขามองเหน็วามอีะไรบาง กพ็บวา

รัฐทําเรื่องการวางแผนครอบครัวแหงชาติ สงเสริมใหใชยาคุม โดยสวนตัวเปนคนที่

สนใจเรื่องนโยบาย พอไปดูก็เห็นวามีนโยบายที่เกี่ยวกับการคุมกําเนิด การให

บริการวางแผนครอบครัว อะไรเยอะไปหมด แตวาทั้งหมดไมรวมเรื่องการทําแทง 

ขณะที่พอไปดูขอมูลเชิงสถิติ พบวาอัตราการคุมกําเนิดสูง ขณะเดียวกันอัตรา 

การทาํแทงกส็งู อัตราการบาดเจบ็หรือตายจากการทาํแทงเถือ่นยิง่สงู ไมเคยลดเลย 

ก็เร่ิมต้ังคําถามวาทําไมถึงไมมีนโยบายคุมครองใหผูหญิงมีความปลอดภัยใน 

การทําแทง ทั้ง ๆ ที่ตัวเลขของปญหาไมเคยลดลงเลย ในชวงสิบปที่ผานมา ก็เลย

เปนจุดเริ่มที่เรามานั่งคุยกันในทีมวา ในบรรดาปญหาสุขภาพของผูหญิงเหมือนเรา

จะเจอแลววาปญหาที่ถูกละเลยมากที่สุดแตเปนปญหาที่มีขนาดใหญและเปน

ปญหาที่ยากแกการแกไขที่สุด แลวก็ยังเปนปญหาที่คนอยากจะแกไขนอยที่สุดคือ 

ปญหาการทําแทง... (ณัฐยา  บุญภักดี, สัมภาษณ)

แตปญหาในขณะนั้นคือการขาดขอมูลที่มาจากตัวของผูหญิงเอง ขอมูลที่เกี่ยวกับ

การทําแทงสวนใหญมักจะเปนการศึกษาที่มาจากกลุมคนตาง ๆ ในสังคมวามองปญหาเรื่องนี้

อยางไร

...การจะพูดเรื่องการทําแทงตองพูดจากผูหญิงที่เขาประสบปญหาเองไมใชไปถาม

วาผูพิพากษาคิดอยางไร ถามนักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัยวาคิดอยางไร 

ถามนักสังคมสงเคราะห อะไรแบบนี้ ขอมูลช้ินสําคัญที่ขาดหายไปก็คือผูหญิงที่

ประสบปญหา ผูหญิงที่ทําแทงเขามองประสบการณของเขาอยางไร...(สัมภาษณ)
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ผลจากการทําวิจัยเรื่อง “บันทึกประสบการณของผูหญิงที่ตั้งทองเมื่อไมพรอม” ทําให

เขาใจถึงการตั้งทองของผูหญิง  จากอดีตที่เรามักจะไดยินคําวา “การตั้งครรภที่ไมตองการ” หรือ  

“การตั้งครรภที่ไมพึงประสงค” แตผูหญิงที่ประสบปญหาสะทอนภาพใหเห็นวา การตั้งทองครั้งนี้

ไมใชการตั้งทองที่ไมพึงประสงค แตเปน “การตั้งทองที่ไมพรอม”

...ผูหญิงที่เราไปคุยดวยไมมีใครใช 2 คํานี้เขาบอกวาไมใชไมตองการ ไมใชรังเกียจ 

ไมใชเกลียด แตวาไมพรอมที่จะทองหรือวาไมพรอมที่จะเลี้ยงลูกอยางบางคนมีลูก

มาแลว 5 คนแลวฐานะก็ไมดี ไมไหวแลว...  ถาดูกรณีเฉพาะผูหญิงที่เลือกการทํา

แทงเปนทางออก ความคิดของเขาไมใชวาเขาจะไมคิดเรื่องบาปหรือไมบาป เขา

คิดแตวิธีคิดแบบบาปไมบาป ไมไดใหทางออกกับปญหานี้ของเขา ความเชื่อของ

เขาไมมีประโยชนเพราะเขาตองตัดสินใจเพื่อที่จะแกไขปญหา แลวคนที่เลือกการ

ทําแทงเปนทางออกสวนใหญปญหาของเขามันจะซับซอนและเกี่ยวของกับคน

หลายคนมาก ถาเขาไมทํา การตั้งทองของเขาจะสรางปญหาอะไรอีกเยอะ...

(ณัฐยา  บุญภักดี, สัมภาษณ)

ปจจุบันการเคลื่อนไหวเรื่องการทําแทง เปาหมายสําคัญจึงอยูที่ความปลอดภัยของ

ผูหญงิ เพราะแมวากฎหมายจะยงัไมอนญุาตใหผูหญงิทาํแทงนอกเหนอืไปจาก 2 เงือ่นไขทีย่กเวน

แตผูหญงิทีต่ัง้ทองเมือ่ไมพรอมจาํนวนหนึง่กม็คีวามจาํเปนตองเลอืกทางเลอืกนีเ้ปนทางออก

...ปจจุบันการเคลื่อนไหวเรื่องการทําแทง เปาหมายหลักของการเคลื่อนไหวเพื่อ

ทางเลือกที่จะทําแทงคือ เราไมตองการใหผูหญิงไดรับบาดเจ็บจากการทําแทง เรา

ตองทบทวนวาสิ่งที่เราเรียกรองคืออะไร สิทธิในการทําแทง สิทธิในการทําแทงเสรี 

หรือสิทธิในการทําแทงที่ปลอดภัย อยูที่วาเราเรียกรองอะไร เอาใหชัด คิดวาจุดยืน

ของการเรียกรองที่มีรวมกันคือการทําแทงที่ถูกวิธีและเวลาที่เหมาะสม เพื่อทําให

การทาํแทงนัน้ปลอดภยั ซึง่ปจจบุนัวธิกีารทาํแทงกม็หีลายวธิ ี ไมวาจะเปนการกนิยา 

การขูดมดลูก การใชยาเหน็บ ฯลฯ การเรียกรองสิทธิการทําแทง แนนอนตองถูก

ตอตาน ฉะนั้นเราถึงตองมีเปาหมายที่ชัดเจน มีจุดยนืที่ชัดเจน และสุดทายคือ

กลยุทธที่เราจะเลือกใช เพื่อที่เราจะหาแนวรวม ซึ่งปญหาที่เราพบคือการตีความ

สิทธิการทําแทงวาเปนการทําแทงเสรี แตสิ่งที่เราตองการคือสิทธิความปลอดภัยใน

รางกาย... (ณัฐยา  บุญภักดี, สัมภาษณ)
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คุณสุเพ็ญศรี  พึ่งโคกสูง หัวหนาศูนยพิทักษสิทธิสตรี มูลนิธิเพื่อนหญิง

มูลนิธิเพื่อนหญิง มีหนาที่ใหคําปรึกษา แนะนําสิทธิทางดานกฎหมายหรือกระบวนการ

ดูแลทางดานสังคมสงเคราะหเพื่อใหผูหญิงที่มาปรึกษาไดผอนคลายหรือสามารถแกไขปญหาที่

เกิดขึ้นได ในเรื่องของการตั้งทองเมื่อไมพรอมเปนกลุมตัวอยางที่มีจํานวนไมมากนัก การที่เขามา

ปรึกษาไมไดหมายความวาคนที่ทองไมพรอมทุกคนอยากที่จะทําแทง หรือวาอยากที่จะยกลูกให

คนอื่น

เพราะฉะนั้นหนาที่ที่สําคัญในฐานะองคกรผูหญิงคือการใหคําปรึกษา แลกเปลี่ยน 

เรียนรูรวมทั้งการหาทางออกหรือทางเลือกที่หลากหลายที่จะนําไปสูการแกไขปญหาใหกับผูหญิงที่

เขามาขอคําปรึกษา สําหรับผูหญิงที่มาขอรับคําปรึกษาจากมูลนิธิเพื่อนหญิง ในเรื่องการตั้งทอง

เมื่อไมพรอมสวนใหญจะมาดวยปญหาผูชายไมรับผิดชอบ ซึ่งในจํานวนนี้มีทั้งผูหญิงที่เคยผานการ

มีคูรวมถึงที่ยังอยูกับคู

...สัดสวนที่เปนปญหาคอนขางมากคือผูชายไมรับผิดชอบ แลวที่มาปรึกษาสวน

ใหญก็มีทั้งอายุมาก อายุนอย มีทั้งคนที่ผานการมีคูหรือวากําลังอยูกับคู ทีนี้องคกร

สตรี ความพยายามที่จะแกไขปญหาเบื้องตน เชน เมื่อคลอดออกมาแลวใหความ

ชวยเหลือกอน นี่คือความพยายามอันดับแรกในการใหความชวยเหลือ ขณะที่

หลายที่ก็มีการทํางานวิจัย ทําการศึกษาวา เด็กที่เกิดมาโดยที่พอและแมไมพรอม

ไมพรอม สงผลกระทบมากกวาเด็กปกติ เนื่องจากเขาขาดความอบอุน เด็กพวกนี้ก็

จะมีพฤติกรรมที่จะนําไปสูความกาวราว รุนแรง ความพยายามอีกอันหนึ่งคือ 

คลาย ๆ กับการเอามาลอเลียนวา ขณะนี้มีแตกฎหมายหามทําแทงแตวายังขาด

กฎหมายหามทําทอง... (สุเพ็ญศรี  พึ่งโคกสูง, สัมภาษณ)

เนือ่งจากการทาํแทง เกีย่วโยงกบัผลกระทบเชงิโครงสราง การแกไขกฎหมายอยางเดยีว

จงึยงัไมพอ ซึง่การรณรงคขององคกรผูหญงิในหลายประเทศรวมทัง้ประเทศไทย ไมมปีระเทศไหนที่

รณรงคใหมีการทําแทงเสรี มีแตรณรงคเพื่อเปดทางเลือกหลาย ๆ ทางสําหรับผูหญิงที่ทองไมพรอม

...สิ่งแรก เราตองทําความเขาใจปญหาที่เกิดขึ้น แลวก็เคารพในการตัดสินใจของ

ผูหญิง อันนี้เปนเรื่องสําคัญ ขณะนี้การรณรงคที่เราทํากันคือการใหการศึกษากับ

สงัคม อีกสวนหนึง่คอืการไปทาํงานรวมกบัภาครฐับาลเพือ่ทีจ่ะผลักดนัใหมกีารแกไข

กฎหมาย คือในนามขององคกรผูหญงิจะมีการทํางานประสานกันเปนเครือขาย... 

(สุเพ็ญศรี  พึ่งโคกสูง, สัมภาษณ)
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ความพยายามขององคกรผูหญิงในการแกไขกฎหมายการทําแทง ตองบอกวามีมานาน

ไมต่ํากวา 20 ป เพราะแตละที่ก็มองเห็นถึงผลกระทบจากการที่ผูหญิงตั้งทองแลวไมสามารถดูแล

ตัวเองได ถามาหาองคกรก็จะมีทางออกแบบหนึ่ง ถาไมมา เราก็จะพบวามีขาวตามหนา

หนงัสอืพมิพทีเ่ดก็ทารกคลอดถกูทิง้ หรอืวาเสยีชวีติเนือ่งจากคลอดแลวถกูจบัใสถงัขยะ นีค่อืผลกระทบ

ที่เกิดขึ้นจากการที่ผูหญิงตั้งทองแลวไมสามารถรับผิดชอบทองที่เกิดขึ้นได

หากแตการตอสูเร่ืองการทําแทงเปนเรื่องยาก เนื่องจากการทําแทงเปนเรื่องที่ตอสูกัน

ระหวางสิทธิที่จะเกิดของเด็กและสิทธิที่จะตัดสินใจในเนื้อตัวรางกายของผูหญิง

...การตอสูในเรื่องการทําแทงเปนการตอสูกัน 2 กระแส คอืถาไปคุยกับองคกรเด็ก 

เนือ่งจากประเทศไทยใหสตัยาบรรณรบัรองสทิธเิดก็ ซึง่ใน CRC กาํหนดไวขอหนึง่วา 

“เดก็มสีทิธทิีจ่ะคลอด อยูรอดเปนทารก” ทาํใหระหวางนีอ้งคกรเดก็กบัองคกรผูหญิง 

บางองคกรก็มีความเห็นที่ขัดแยงกัน ทีนี้ถาคลอดออกมาแลวมีคนเลี้ยงดูก็ดี แตสิ่ง

ที่เปนปญหาขณะนี้ก็คือ เด็กเหลานี้ขาดความรักจากครอบครัว แสวงหาความรัก

จากภายนอก บางสวนมีพฤติกรรมที่กาวราว... (สุเพ็ญศรี  พึ่งโคกสูง, สัมภาษณ)

คณุสนุนัท  ดวงจนัทร หวัหนาโครงการสตรแีละบรุุษเพือ่อนามยัเจริญพนัธุ สมาคมวางแผนครอบครัว

แหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (สวท.)

งานหลักของทางสมาคม เราจะรณรงค 3 ประเด็นคือ ปองกันเอดส การตั้งทอง 

ไมพรอม การลวงละเมิดทางเพศ ซึ่งรวมถึงการมีเพศสัมพันธที่ไมคาดคิดหรือ 

การถูกขมขืนภายในบาน การทําแทงก็เปนอีกปญหาหนึ่งที่เราตองดูแล ซึ่งความ

ตองการของเราคือการพยายามใหเขาเขาถึงขอมูลขาวสารและบริการอนามัย 

โดยพยายามเผยแพรความรูทั้งในระบบและนอกระบบการศึกษาใหมากที่สุด ซึ่ง

การใหขาสารขอมูลอาจจะเปนในรูปของเอกสาร แผนพับตาง ๆ อินเตอรเน็ท หรือ

การใหคําปรึกษา... (สนุนัท  ดวงจนัทร, สัมภาษณ)

จากการทํางานในประเด็นนี้มานาน ทําใหทัศนคติที่มีตอเร่ืองนี้เปลี่ยนแปลงไป 

จากสมัยกอนที่มองวาผูหญิงที่ทําแทงเปนผูหญิงไมดี ไมรูจักปองกัน แตหลังจากที่ทํางานใน

ประเด็นนี้ความคิดที่มีตอเร่ืองนี้เปลี่ยนไป เนื่องจากบางครั้งการตั้งทองของผูหญิงเกิดขึ้นจากภาวะ

ไรอํานาจทั้งในการตอรอง ทั้งการเขาถึงขอมูล

...สมัยกอนตอนที่ยังไมไดมาทํางานในประเด็นนี้ ก็คิดเหมือนคนทั่ว ๆ ไป คือมอง

วาผูหญิงที่ไปทําแทงคงเปนคนไมดี เปนผูหญงิที่ไมรูจักปองกันตัวเอง แตพอไดมา
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ทํางานในประเด็นนี้ ทําใหมองเห็นวาสภาวะบางอยางก็ทําใหผูหญิงปองกันไมทัน 

บางครั้งผูหญิงก็ไมไดตั้งใจ แลวระบบการศึกษาใหความรูของเราก็ยังไมดี สภาพ

สังคมก็เปนแบบนี้ สังคมสวนใหญก็ยังมีอคติกับผูหญิงที่ไปทําแทงวาเปนผูหญิงไม

ดี เลว ใจราย ฆาลูกไดยังไง แตบางทีเขาอาจจะมีเหตุผลลึก ๆ ที่ ๆ ไมไดบอกกับ

สังคม เชน ญาติขมขืนแลวไมกลาไปแจงความ ผูหญิงบางคนก็ตองเลือกที่จะไป

ทําแทงกับคลินิกเอกชนบางแหงที่รับทําแบบเงียบ ๆ บางคนยอมเสี่ยงที่จะไปทํา

กับหมอเถื่อน หมอที่ขาดความรู ทําใหบางครั้งไดรับอันตราย ซึ่งสงผลกระทบกับ

สุขภาพทางเพศของผูหญิง... (สนุนัท  ดวงจนัทร, สัมภาษณ)

ในฐานะองคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางานทางดานนี้มาเปนระยะเวลาที่ยาวนาน ความ

พยายามที่สําคัญคือการใหความรูเร่ืองเพศศึกษา เนื่องจากมองวาอาจจะเปนวิธีในการแกปญหา

...เร่ืองเพศศึกษา เราทําหลักสูตรในวิชาสุขศึกษา วิทยาศาสตรรวมกับกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ นอกจากนี้ก็ยังรวมปรับปรุงหลักสูตรกับกรมอนามัย 

กระทรวงสาธารณสุข เปนการทําแผนการสอนแบบมีสวนรวม อยางประเด็นเรื่อง

ความเปนหญิงความเปนชาย คือเรารูกันอยูแลววาในสังคมมีคานิยมระหวางเพศ

หญิงกับเพศชาย สังคมจะใหโอกาสผูชายมากกวาผูหญิงในการเรียนรูเร่ืองเพศ 

ประกอบกับสรีระของผูหญิงที่เอื้อตอการตั้งทอง ขณะที่ผูชายมีแตทําใหผูหญิงทอง 

ปญหาคือพอผูหญิงทอง ผูชายก็หนี ซึ่งเปนปญหาที่ยังแกไมตกแลวก็ยังไมรูวาจะ

แกอยางไร คานิยมพวกนี้ “ทอง แทง ทิ้ง” ก็เปนปญหามาทุกวันนี้...

(สนุนัท  ดวงจนัทร, สัมภาษณ)

นอกจากนี้หนวยงานเอกชนเคยมีความพยายามที่จะทํา Hotline เพื่อใหความรู 

ทําศูนยเพื่อใหคําปรึกษา แตโครงการเหลานี้มักจะไมยั่งยืนเพราะโครงการบางอยางพอเขามา 

ภาครัฐหรือในพื้นที่อยางอบต. ก็ไมเห็นความสําคัญ ไมสนใจ ทั้งที่นาจะมีกลไกบางอยางเขามา

ชวยเพื่อใหโครงการเหลานี้ยั่งยืน โดยเฉพาะมิติในเรื่องของความเปนหญงิ-ความเปนชาย ความรับ

ผิดชอบระหวางเพศ คือเนนในเรื่องเพศ ขณะเดียวกันมิตินี้ก็ตองเขาไปสูในบริบทตาง ๆ เชนในที่

ทํางาน เพื่อใหผูบริหารไดเขาใจ

แตการจะผลักดันใหการทําแทงเปนเรื่องที่ถูกกฎหมายเปนเรื่องยาก สิ่งที่นาจะชวยกัน

ก็คือจะทําอยางไรใหเร่ืองนี้มีชองทางที่เพิ่มมากขึ้น อยางผูหญิงที่อยูในภาวะเครียด ผูหญิงที่ติดเชื้อ

เอดส ฯลฯ เพราะการเพิ่มชองทางในเรื่องนี้จะเปนการชวยเหลือผูหญิงไดอีกทางหนึ่ง

...ถาเรื่องนี้ถูกกฎหมายไดก็นาจะดี เพื่อจะไดเปนทางเลือกใหกับผูหญิง ที่สําคัญ

การที่ผูหญิงพกถุงยางก็เปนเรื่องผิดกฎหมาย คือผูหญิงธรรมดาไมเปนไรแตผูหญิง
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ที่ขายบริการทางเพศผิด ซึ่งตอนนี้ก็เปนปญหาอยู อยางเด็กวัยรุนก็ไมมีสิทธิพก 

ถุงยางเพราะการคาประเวณีเปนเรื่องผิดกฎหมาย สมัยกอนการคาประเวณียังมี

ซองโสเภณีที่ชัดเจน ถึงแมผิดกฎหมายแตสาธารณสุขเขาไปใหความรูได แตตอนนี้ 

พอเปนเรื่องผิดกฎหมายตํารวจจับไปหมด ก็ยิ่งแยกวาเกา สวนตัวคิดวาเมืองไทย

เร่ืองแบบนี้จะทําใหเปนเรื่องที่ถูกกฎหมายคงยากมากแตวาอยางนอยก็นาจะหา

ทางที่จะเพิ่มชองทาง เชน ภาวะเครียดหรือภาวะที่ผูหญิงเขาไมสามารถที่จะเอาไว

ไดแน ๆ คือเขาอาจจะติดเชื้อเอดส ตอนนี้ผูหญิงที่ติดเชื้อเอดสนี่กฎหมายก็ยังไม

อนุญาตใหทําแทงได แตถาเขาอยากทําเขาก็ตองออกไปทําขางนอก “ไมมีผูหญิง

คนไหนอยากตั้งทองเพื่อที่จะไปทําแทง” เพราะผูหญิงคงไมแหมาทําแทงแมวาการ

ทําแทงจะถูกตองตามกฎหมาย บางคนตั้งทองเพราะรูเทาไมถึงการณ  บางคน

แตงงานแลวการคมุกาํเนดิอาจจะผดิพลาดจนเกดิการตัง้ทองทัง้ทีไ่มไดตัง้ใจ บางคน

ก็ถูกขมขืนแลวไมกลาบอกใคร บอกแลวก็ไมรูวาคนจะเชื่อหรือเปลา ผูหญิงถา

เลือกทางเลือกนี้จําเปนนะ ถาเปนไปไดก็อยากใหเปนเรื่องที่ถูกกฎหมาย แตขณะ

เดียวกันก็ตองรณรงคเพื่อใหความรู สรางความเขาใจกับสังคมควบคูไปดวย ทําให

เปนเหมือนกับการรักษาแตก็ตองอยูภายใตขอบเขตที่ทําได อยางตั้งครรภไมเกิน 

10 สัปดาหหรือ 2 เดือน นาจะอยูในชวงที่ถาผูหญิงเขาไมสามารถที่จะเอาไวได 

กส็ามารถใหความชวยเหลอืเขาได เพราะผูหญงิทองกต็องรับผิดชอบตวัเอง ผูหญิง

ไมมสีทิธใินการตอรอง ผูหญงิเมือ่เสยีตวัแลวกม็แีตเสยีอยางเดยีวยากทีจ่ะไปตอรอง 

บางทีก็นําไปสูความรุนแรง ถูกเตะ ถูกตี แลวปจจุบันปญหาในทางเศรษฐกิจก็ถือ

วาเปนสวนหนึ่งที่สําคัญนะ อยางบางคนกอนหนาเขาคิดวาเขานาที่จะมีลูกไดแต

พอเศรษฐกิจผกผัน ตกงาน ไมทันไดเตรียมตัว... (สนุนัท  ดวงจนัทร, สัมภาษณ)

ตอนนีใ้นสวนของรัฐบาลกม็คีวามพยายามทีจ่ะรณรงคสรางความเขาใจกบัแพทยที่

ทาํ แตในความเปนจริงหมอกผ็ลักออกมา ทัง้ทีบ่างครัง้มใีบรับรองแพทย มเีอกสาร

ที่ยืนยันวาถูกขมขืนจริง ทําใหผูหญิงตองพยายามไปหาเงิน บางคนก็ตองไปกูเงิน

เพื่อไปทําแทงเถื่อนซึ่งมันแพง ที่แพงเพราะวาผิดกฎหมาย ความเสี่ยงสูง ยิ่งชวงที่

ตํารวจบุกเขาจับ หมอก็ไมกลาที่จะชวยอะไร ทั้ง ๆ ที่ก็เปนหมอสูติฯถูกตองเพราะ

เปนเรื่องผิดกฎหมาย... (สุนนัท  ดวงจนัทร, สัมภาษณ)
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คุณจิตรา  คชเดช เลขาธิการสหพันธสิ่งทอ

ปจจุบันไมอาจปฏิเสธไดวา ผูหญิงจํานวนไมนอยจําเปนตองออกมาทํางานนอกบาน 

ทําใหในบางครั้งผูหญิงจําเปนตองทิ้งหนาที่ตามธรรมชาติไวขางหลัง

...ทีโ่รงงานสวนใหญจะเปนผูหญงิเกอืบ 100% บางครัง้กม็ปีญหาตองทาํแทง ผูหญิง

ในโรงงานทําแทงเนื่องมาจากความไมพรอม ทั้งในเรื่องการมีครอบครัว การคุม

กําเนิดที่ไมถูกตอง บางทีก็เปนชวงที่ไมมีคนเลี้ยงลูก บางครั้งก็เปนการทองกอน

แตงงาน อะไรแบบนี ้ คอืมคีวามไมพรอมในหลายอยางกเ็ลยตองตดัสนิเลอืกทาํแทง 

พอไปทาํ กต็องไปทาํแทงเถือ่น ทาํใหมปีญหากบัสุขภาพ ทีสํ่าคญักค็อืตองหยดุงาน

ในระยะเวลาที่ยาวแลวก็ไมมีใบรับรองแพทย บางคนตองโกหกวาปวดทอง เปน

โรคกระเพาะบาง ลาํไสบาง ซึง่บริษทักจ็ะเพงเลง็ในเรือ่งของการหยดุงานยาว ๆ ก็เลย

คิดวาการทําแทงนาจะทําไดอยางถูกตอง ไมนาจะตองมาแอบทํา เพื่อเราจะไดรับ

การรักษาที่ถูกตองไมตองไปเสี่ยงชีวิตกับการทําแทงเถื่อน แลวการหยุดงานของ

เราก็จะถูกตองดวย แลวอีกอยางที่สําคัญคือราคาไมแพงมาก...

(จิตรา  คชเดช, สัมภาษณ)

นอกเหนอืไปจากการถกูเพงเลง็เนือ่งจากการหยดุงานแลว ปญหาทีสํ่าคญัอกีปญหาหนึง่

คือเร่ืองของราคา ซึ่งถามองในอีกดานหนึ่งพบวาในประเทศไทยคนมีเงินเทานั้นถึงจะมีสิทธิไดรับ

บริการทีป่ลอดภยั ถาไมมเีงนิกต็องไปใชบริการจากคนทีไ่มใชแพทย ทาํใหไดรับอันตราย บางคนก็

ถูกหลอก เสียเงินมากมาย ขณะที่บางคนถึงกับเสียชีวิต

...ทุกวันนี้ ราคาของมัน เชน 6,000 บาทอาจจะดูไมแพงแตสําหรับคนทํางานได

คาจางวันละ 100 กวาบาทถือวาแพงมาก บางครั้งก็ไมสามารถทําได แลวยังมี

คาเดินทาง ไหนจะตองหยุดงานอีก ทุกอยางถูกตัดหมด หยุดงานหลายวัน ก็มีสิทธิ

ที่จะตกงานอีกถึงไมตกงานก็ไมไดรับคาจาง แลวยังเงินที่จะตองเอาไปเปนคาใช

จายอีกตรงนี้ก็เปนปญหา ถาเรามีทางเลือก เราไมไดพูดถึงสิทธิที่จะทําแทงแบบ

“เสรี” สิทธิที่จะทําคือการเขาสูระบบประกันสังคมหรืออะไรก็แลวแต คุณก็ไปคัด

กรองสิตรงนั้น คนไหนควรทํา คนไหนไมควรทํา ดวยเหตุผลอะไร ซึ่งนาจะดีกวาที่

จะบอกวาทุกคนไมมีสิทธิการแกไขกฎหมายการทําแทงคิดวาถาเขาออกกฎหมาย

ใหคนที่ไมมีความพรอมจะมีบุตร สามารถเลือกทําแทงได ซึ่งตอนนี้ก็มีแคในแงของ

การถูกขมขืน คือขอนี้เราตัดไป เพราะวาจําเปนอยูแลว สวนเรื่องที่วาแมคุณจะมี

พอเด็กแตสถานภาพทางสังคมเราไมพรอมที่จะเลี้ยงเด็ก ก็คือเราปลอยใหเด็กเกิด
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ออกมาแลว เราไมมีความพรอมที่จะดูแล ก็จะยิ่งแยไปใหญ สหภาพเองก็เคยออก

มารณรงครวมกับสหพันธในเรื่องการทําแทง เราพูดถึงเรื่องสิทธิในรางกายของเรา  

ก็ออกมารณรงคในลักษณะที่วาเรานาจะมีทางเลือก เพื่อที่จะไดรับการรักษาที่ถูก

ตอง ถูกหลักอนามัย เราจะไดไมตองไปเสี่ยงชีวิตกับการทําแทงเถื่อนรวมทั้งการ

หยดุงานของเรากจ็ะถกูตองแตทีไ่มชดัเจนคอืหลายฝายกอ็อกมารมุเลยนะ บอกพูด

ไมไดเร่ืองการทําแทงเสรี คนจะมองวาเราเปนคนไมดี ใจราย ไมมีศีลธรรมแตเรา

อยากบอกวาเราไมไดพูดถึงสิทธิในการทําแทงเสรีแตเราอยากไดสิทธิที่จะทําแทง

แบบถูกกฎหมาย ... (จิตรา  คชเดช, สัมภาษณ)

นักวิชาการ

รองศาสตราจารย ดร. กฤตยา  อาชวนิจกุล สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล

(เรียบเรียงจากการบรรยายในวิชาอาชญาวิทยา หัวขอ Abortion and Criminal)

การทําแทงเปนเรื่องที่มองไดในหลายแงมุม ไมวาจะเปนทางดานกฎหมาย สังคมวิทยา

มานุษยวิทยา  อาชญากรรม รวมถึงความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางผูหญิงกับรัฐ ในการที่จะออก

กฎหมายหรือควบคุมพฤติกรรม ทําใหการทําแทงไมใชเร่ืองที่เราจะสามารถหยิบข้ึนมาชี้ถูกชี้ผิด   

ชี้ขาวชี้ดําไดงาย ๆ นอกจากนี้การทําแทงยังเกี่ยวของกับเร่ืองเพศ เนื่องจากขอโตแยงที่บอกวา 

ผูหญิงตั้งทองเองไมได เพราะฉะนั้นประเด็นแรกคือประเด็นเรื่องสิทธิโดยเฉพาะสิทธิที่สตรีนิยมมี

การพูดคุยกัน หนึ่งในสิทธิก็คือ “สิทธิในการควบคุมเนื้อตัวรางกายของผูหญิงเอง” ซึ่งเราจะมองวา

ผูหญิงมีสทิธิมากนอยเพียงใด แลวสังคมมองเรื่องนี้อยางไร

...สิทธิในการควบคุมเนื้อตัวรางกายของผูหญิง สิทธิแรกก็คือ สิทธิที่จะกําหนด

ชะตาชีวิตเกี่ยวกับระบบเจริญพันธุดวยตัวเอง หมายความวา การที่ผูหญิงจะมีลูก

กี่คน มีลูกเทาไหร มีลูกเมื่อไหร แนนอนวาเรื่องนี้จะเกี่ยวของกับเพศสัมพันธ ก็คือ

คุณจะมีเพศสัมพนัธกับใคร ที่ไหน อยางไร สิทธิที่ 2 ก็คือสิทธิในการที่จะเขาถึง

ระบบอนามัยเจริญพันธุที่ปลอดภัย ระบบอนามัยเจริญพันธุทั้งหมด ซึ่งรวมถึง

ระบบอนามัยการสืบพันธดวย ซึ่งหลัก ๆ เวลาที่เขาพูดถึงเรื่องนี้ก็คือเร่ืองทอง 

การคลอด บริการหลังการคลอด อนามยัแมและเด็ก สิ่งหนึ่งที่ไมคอยไดพูดถึงและ

เร่ิมพูดถึงมากขึ้น คือเร่ือง Abortion care การที่จะเขาถึงทั้ง Pre-Post Abortion 

care... (กฤตยา  อาชวนิจกุล, สัมภาษณ)
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แตสิทธิที่จะกําหนดชะตาชีวิตตัวเองของผูหญิง จะเกิดขึ้นไมได หากผูหญิงยัง

ไรอํานาจในการตดัสนิใจ เพราะฉะนัน้ถาหากเราจะทาํความเขาใจในเรือ่งนี ้ จงึจาํเปน

ตองมองในเรือ่งของการเคลือ่นไหวเพือ่ทีจ่ะชวยลดมาตรฐานซอนทางเพศ (double 

standard) ในสังคมไทย และการเคลื่อนไหวเพื่อที่จะสนับสนุนใหเกิดทางเลือก ใน

การตัดสินใจกิจกรรมชีวิตที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศของผูหญิงและการกําหนดชะตาชีวิต

ของตนเองของผูหญิง (self-determination) เพื่อใหเขาสามารถที่จะกําหนดชะตา

ชีวิตใหตัวเองได... (กฤตยา  อาชวนิจกุล, บรรยาย)

นอกจากนี้ในสวนของกฎหมาย เปนเรื่องที่เราไมสามารถมองกฎหมายเฉพาะใน

ปจจุบันได เนื่องจากกฎหมายมีขอตอ ขอเชื่อม ซึ่งกฎหมายที่เราใชอยูทุกวนันี้เปนผลผลิตของ

ความคิดความเชื่อชุดหนึ่ง ซึ่งปญหาสําคัญที่ทําใหกฎหมายการทําแทงไมสามารถแกไขไดจึงอยูที่

การใหคุณคา

...การที่กฎหมายการทําแทงยังมีปญหาและไมสามารถแกไขได อยูที่ value 

judgments ซึ่งคําถามวาบาป ไมบาป เซ็กสมันจะเสรีไหม การทําแทงถือวาเปน

การฆาไหม จึงอยูที่ value judgments ซึ่งอยูที่วาคนที่คิดแบบนี้เติบโตมาอยางไร 

แลวถาสมมตวิาเราแตละคนเขาไปเผชิญอยูในปญหานี้ เชื่อไหมวาบางครั้งมุมมอง

ของเรามันจะเปลี่ยนไปเมื่อเขาไปอยูในปญหานี้ ...

(กฤตยา  อาชวนิจกุล, สัมภาษณ)

รองศาสตราจารย ดร.ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ ภาควิชาปกครอง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

และอาจารยหลักสูตรมหาบัณฑิต สตรีศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

การทําแทงสวนหนึ่งถูกเชื่อมโยงเขากับความเปนแม ซึ่งถือวาเปนสวนหนึ่งของความ

เปนผูหญิง ความเปนแมในฐานะที่เปนแนวอุดมการณใหญแตเปนขอเท็จจริงในทางชีววิทยา

...การทําแทงสวนหนึ่งมันถูกเชื่อมโยงเขากับความเปนแม ซึ่งถือวาเปนสวนหนึ่ง

ของความเปนผูหญิง ความเปนแมในฐานะแนวอุดมการณแตเปนขอเท็จจริงใน

ทางชีววิทยา สถาบันความเปนแม แมเปนสถาบันของการเลี้ยงดูเด็ก ความเปนแม

เปนสถาบัน การที่ผูหญิงตั้งทองแลวยอมอุมทอง คลอดลูก ซึ่งการทําแทงก็จะ

กระทบกับสวนที่เปนความเชื่อนี้ คือการทําใหผูหญิงยอมอุมทองที่ตัวเองทอง 

เพราะฉะนั้นความเปนแมถูก define ในสถาบันแบบนี้ ซึ่งความเปนแมและความ
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เปนผูหญิงถือวาเปน package เดียวกันอยางกลมกลืน สถาบันความเปนแมตอง

เขาใจวามนัคอืการบงัคบัใหผูหญงิทาํหนาทีแ่ม... (ชลิดาภรณ สงสมัพนัธ, สมัภาษณ)

เพราะฉะนัน้การพดูถงึสทิธใินเนือ้ตวัรางกายของผูหญงิ คอืการพดูถงึความเปนแม สงผล

ใหในอีกกลุมความคิดหนึ่งไมมีที่ทางใหกับทางเลือกอื่น ๆ ของผูหญิง นอกไปจากความเปนแม

...องคประกอบของความเปนผูหญิงคืออะไร คือความเปนแม ซึ่งจริง ๆ แลวมันมี

องคประกอบของความไมเทาเทียม การพูดถึงเรื่องสิทธิเกี่ยวกับการตัดสินใจใน

เนื้อตัวรางกาย สิทธินี้ก็ตองอาศัยฐานของความเชื่อในแบบหนึ่ง ภาษาที่พูดถึง

เร่ืองเนื้อตัวรางกาย เร่ือสิทธิในเนื้อตัวรางกายของตัวเอง คือเรากําลังพูดถึงความ

เปนแม ในฐานะของ options ซึ่งในอีกกลุมความคิดหนึ่งไมมีที่ทางใหกับ options

ความเชื่อที่บอกวาแกนของผูหญิงคือ “ความเปนแม” ถาแกนของผูหญิงคือความ

เปนแม แลวจะมีที่ใหเราเลือกหรือก็คุณเกิดมาคุณก็ตองเปนแม การเติมเต็มความ

เปนผูหญิงก็คือการไดเปนแม วิธีคิดแบบ Aristotelian แท ๆ คือถาคุณไมเปนแม

แลวไง มันไมมีที่ใหเราคิดวาคนมันจะเลือกแบบนี้ เลือกที่จะไมเปนแมหรืออะไร

แบบนี้...(ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ, สัมภาษณ)

แตปจจุบันเซ็กสกับการสืบพันธุไดแยกขาดออกจากกันมานานมากแลว แยกขาดจาก

กันอยางเด็ดขาด ดังนั้นเซ็กสจึงไมไดมวีัตถุประสงคเพื่อการสืบพันธุ คําถามที่สําคัญจึงอยูที่

...1. เซ็กสกับการสืบพันธุ (Reproduction) แยกขาดจากกันมานานมากแลว ทีนี้

วิธีที่พูด วิธีการ frame คําถามกันมา คุณพูดเหมือนเปนเรื่องเดียวกันแลวก็วิธีการ

คุมกําเนิดที่เรา rely on ตอนนี้ไมไดเพิ่มพูนอะไรขึ้นมากวาเดิมจากเมื่อศตวรรษที่ 

60-70 มากนัก แปลวาอะไร คือในทางปฏิบัติมันแยกขาดจากกันมานานมากแลว 

คือเขาแยกออกจากกันแตไมรูวาจะตองทําอยางไรใหแยก เรารูวาไมใชเร่ืองเดียว

กันอยูแลว ไมเชนนั้นเวลาที่คุณมีเซ็กส คุณก็ยินดีที่จะreproduceคือคุณรูอยูแลว

วาคนละเรือ่งกนัแตวาในทางปฏบิตัมินัทาํใหคนสิน้ไรไมตอก คอืไมรูวาจะทาํอยางไร 

เปนไปไดอยางไร คาํถามที่ 2. ถามันเกิด Choices คืออะไร มีอะไรบางที่ available

คณุ Abort..ไดไหม ถาตอบวาไมไดแปลวา คณุไปฟงรัฐกเ็ลยบอกวาไมได เพราะตาม

กฎหมายของรัฐไมอนุญาตใหทําแต Abortion มีรูปแบบวิธีการเพราะฉะนั้นถาเรา

ไมสนใจตัวกฎหมายมีวิธีการเพียงแตวาคน resist รัฐก็มาไลบี้ในชวงหลังคือรูอยู

วามีชองแบบนี้และถึงแมวากฎหมายการทําแทงจะเปนกฎหมายอาญาแตหมอ 

บางคนก็กลัว บางคนก็ไมกลัว เพราะมีวิธีบางวิธีที่สามารถหลีกเลี่ยงได...

(ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ, สัมภาษณ)
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ผูหญิงจึงควรมีสิทธิเลือกที่จะยุติการตั้งครรภเมื่อตัวเองไมพรอมที่จะเปนแมหรือไม

อยากที่จะเปนแม สวนในเรื่องของการแกไขกฎหมาย วิธีหนึ่งที่จะทําไดก็คือการเปลี่ยนแงมุมบาง

แงมุม ไมใชการโตเถียงกันไปเรื่อย ๆ เมื่อการโตเถียงเรื่องการทําแทงไมสามารถหาขอยุติได จําเปน

ที่เราจะตองไปหาชองทางหรือวิธีการอื่น ๆ เชน การ redefine อํานาจของหมอในการตัดสินสุขภาพ

จิตของแม

...ส่ิงที่จิตแพทยหยิบยกขึ้นมาพูดแลว moving มากคือการยก Hippocrates oath 

ของหมอที่บอกอะไรตาง ๆ แลวลงทายวา “for the good of our patient” คือจะทํา

ทุกอยาง เปนการ redefine คําวา “สุขภาพจิต” ฉะนั้นผูหญิงเมื่อต้ังทองแลว 

Choices คืออะไร Abortion คือจะมีคนที่พูดโดย frame ในตัวผูหญิงวาผูหญิงควร

จะเปนคนเลือก... (ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ, สัมภาษณ)

เมื่อการแกไขปญหาการทําแทง เปนเรื่องที่ทําไดยาก สิ่งที่ตองมาคิดกันตอไปก็คือ ถา

ไมสามารถเปดใหผูหญงิเลอืกทางเลอืกนีไ้ด แลวทางเลอืกอืน่ ๆ ของผูหญงิมอีะไรบาง ขณะเดยีวกัน

ก็จะมีคนที่พูดโดยมองวาผูหญิงควรจะเปนคนเลือก นํามาสูคําถามที่วา

“...How เพราะสิทธิในการตัดสินวาตัวเองจะทองหรือไมทองอยูที่ผูหญิง ถาเราบอกวา

ไมใช แปลวาเรายอมสยบ เราโงพอที่จะเชื่อวารัฐเปนคนบอกวาเราควรจะทองหรือไมทอง ผูหญิงมี

วิธีการอยูแลว ก็เปนประเด็นเรื่อง How...” (ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ, สัมภาษณ)

ประเด็นที่สําคัญกวาก็คือการทําแทงไมเหมือนการเขาไปสูสถาบันการเปนแม เพราะ

ฉะนั้นการที่จะตัดสินเกี่ยวกับการยุติการตั้งครรภจึงขึ้นอยูกับตัวผูหญิงเพราะผูหญิงเปนผูที่จะไดรับ

ผลกระทบจากการตัดสินใจนั้นอยางหลีกเลี่ยงไมได

...ผูหญิงจํานวนหนึ่งไมกลาที่ยุติการตั้งครรภถึงแมวาทางเลือกนี้จะเปด ความเชื่อ

ที่วา การทําแทงทําใหชีวิตแยหรือมีเด็กคอยเดินตาม ความเชื่อแบบนี้ powerful 

มากและเปน lock ที่หลายซับหลายซอนที่แพงแปลวาเรารับ cost นั้นมาตรง ๆ ซึ่ง 

lock เราอยูหลายอยาง คือ มันเปน “disciplining power” ที่มากกวาสิทธิในเนื้อ

ตัวรางกายของผูหญิง การที่ผูหญิงไมทําแทงไมใชการเลือก เพราะฉะนั้น How พูด

กันไดเพราะมันมีทางออกที่เขาใจหลายอยาง คือการทําแทงเรื่องไมใชการพูดถึง

ความเทาเทียม แตความเปนผูหญิงที่ถูกนิยามแบบนี้ ผูหญิงบางคนจึงเลือกที่จะ

ไมทองแลวทองเลือกที่จะทําแทง เพราะฉะนั้นการที่จะเขาใจหมายถึงวิธีมองโลกที่

สลับซับซอนแลวพรอมที่จะเปลี่ยน คือผูหญิงก็ยังรูสึกวาตัวเองเปนเมียและแมสิทธิ

จึงไมมีความหมาย ถึงไดสิทธิไดทางเลือกมาก็ไมมีความหมาย เปน consider 
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options การที่ผูหญิงไมคิดวาตัวเองมีทางเลือกและสามารถเลือกได ในที่สุดการ

ทําแทง ไมใชเร่ืองที่จะพูดกันไดงาย ๆ เพราะมันใกลใจคน...

(ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ, สัมภาษณ)

การทาํแทงจงึกลายเปนเรือ่งของหลกัการและความเชือ่ ทาํใหการโตเถยีงเร่ืองการทาํแทง

ไมใชเร่ืองที่จะพูดกันไดงาย ๆ เพราะการทําแทงไมใชเร่ืองที่ใครจะสามารถเลือกแทนใครได

...การทําแทงจําเปนตองมี alternative public ที่ควรคิดตอไปคือการทําแทงเปน 

contestation เหมือนประเด็นอื่น ๆ หรือการทําแทงเปน contestation ที่ปะทะกับ

ความเชื่อของ class of the absolute ในเชิง morality คือไมเปดโอกาสใหพูดแบบ

อ่ืน ใหคิดเปนอยางอื่น อยางนี้ contest กันไดไหม อยางในสหรัฐอเมริกา คนถือศีล

คือคนที่วางระเบิดคลินิกทําแทงเพราะไมเปดใหคิดเปนอื่น แบบนี้คือการเปดพื้นที่

ใหภาคประชาชนไดเถียงกันจริงหรือเปลา คือพอเรามองวามันเปนหลักการสูงสุด

เมื่อไหร ถาขัดตอหลักการสูงสุดโลกมนุษยจะลมสลาย เราก็จะทําอะไรมากมาย 

เชน เราสามารถฆาคนอื่นได ฯลฯ เพราะฉะนั้นการทําแทงจึงไมใชเร่ืองงาย ๆ คือ

ไมงายสําหรับคนที่เชื่อวาศาสนาพุทธเปนสิ่งสูงสุดและสิทธิในการเลือกไมงาย

สําหรับใครทุกฝาย ... (ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ, สัมภาษณ)

รองศาสตราจารยใจ  อ้ึงภากรณ รองศาสตราจารยประจําภาควิชาปกครอง คณะรัฐศาสตร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ในฐานะของนกัเคลือ่นไหวสงัคมนยิม ซึง่อดุมการณทีส่าํคญัของนกัสงัคมนยิมสวนใหญ

การตอสูจะเปนการตอสูเพื่อสิทธิในรางกายของผูหญิง

...สวนตัวผมเปนนักเคลื่อนไหวสังคมนิยม ซึ่งจุดยืนของนักสังคมนิยมสวนใหญใน

ระดับสากลจะตอสูในเร่ืองเกี่ยวกับสิทธิในรางกายของผูหญิง ในประเทศอังกฤษมี

การออกกฎหมายอนญุาตใหผูหญงิมสีทิธใินการทาํแทง แตวาภายหลงัศตวรรษที ่ 70 

ซึ่งตอนนั้นผมอยูที่ประเทศอังกฤษ ก็มีนักการเมืองอนุรักษนิยมพยายามที่จะลด

ทอนประสิทธิภาพของกฎหมายนี้ ก็มีการรณรงคหลายครั้ง แตที่นาสนใจคือ

ประเทศอังกฤษจะเปนการรณรงครวมระหวางองคกรผูหญิงกับสหภาพแรงงาน 

เพื่อคัดคานการเปลี่ยนกฎหมาย ... (ใจ  อ้ึงภากรณ, สัมภาษณ)

การทําแทงในสังคมตะวันตก รวมทั้งสหรัฐอเมริกาทั้งที่เปนเรื่องซึ่งตอสูกันอยางดุเดือด

ระหวางพวกคริสเตียน แตก็มีคนที่เห็นวาเรื่องนี้เปนเรื่องที่จําเปนจะตองมีสิทธินั้น
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...ตามอุดมการณ ผมก็เติบโตมากับความเชื่อที่วาสิทธินี้ถือเปนสิทธิขั้นพื้นฐาน 

นอกจากนี้ก็เกี่ยวของกับเพศสภาพ เกี่ยวของกับชนช้ัน ศาสนากลายเปนประเด็น

ขอถกเถียงที่นาสนใจ การเอาศาสนามาเปนขออาง ถาเราดูนักการเมืองที่มีจุดยืน

คัดคานสิทธิในการทําแทง บางคนเห็นดวยกับโทษประหารชีวิต บางคนเปนคนที่

ทําสงคราม จริง ๆ แลวผมคิดวาตรงนั้นประเด็นไมใชเร่ืองฆาคน แตเปนเรื่องอื่น 

เพราะจรงิ ๆ แลวคาํวา “หามฆาคน” กจ็ะมกีารเลีย่งวาหามฆาคนในบรบิทแบบไหน 

ไมผิดศีลธรรม ทีนี้คําถามของฝายที่คัดคานการทําแทง เขาก็จะไมยอมรับตรงนั้น 

แลวเขาก็จะพูดถึงแตเร่ืองสิทธิของตัวออน แตเขาไมไดพูดถึงสิทธิของเด็กที่ถูก

ระเบิดตายในสงคราม เพราะฉะนั้นก็เปนการเลือกปฏิบัติ เราก็ตองมาพิจารณาวา 

มีอะไรที่ลึกไปกวานั้น ซึ่งแนวคิดมารกซิสต อาจจะรวมถึงแนวคิดเฟมินิสตก็จะมอง

วาจริง ๆ แลวไมไดอยูที่การฆาชีวิตหรอก แตอยูที่การควบคุมรางกายของผูหญิง 

ประเด็นนี้ถือเปนเรื่องหลัก ซึ่งตรงนี้เราจะเห็นชดัมากในศาสนาคริสตนิกายโรมัน

คาธอลิก เพราะวาเขาไมอนุญาตใหใชการคุมกําเนิด คือเขามองวาผูหญิงตองทํา

หนาที่อยางเดียวคือเปนแมตลอด... (ใจ  อ้ึงภากรณ, สัมภาษณ)

สิ่งที่สําคัญคือเราควรที่จะชวยกันรณรงคเร่ืองนี้ในประเทศไทย เพราะวาตอนนี้ทุกวัน 

ผูหญิงตองเผชิญหนากับปญหานี้ ตองเสี่ยงภัย แลวก็ยังตองกังวลกบัคาใชจาย

นักสิทธิมนุษยชน

คุณนัยนา  สุภาพึ่ง กรรมการสิทธิมนุษยชน

หนาทีก่รรมการสทิธมินษุยชนแหงชาติ ถอืเปนระบบในการปองกนัคุมครองสิทธมินษุยชน

ที่เปนทางการ แมวาหลักการเรื่องสิทธิมนุษยชนจะไมไดถูกอางอิงกับหลักกฎหมายอยางตายตัว 

แตการมาเปนกรรมการสิทธิมนุษยชน เวลาที่จะใหความเห็นอะไรออกไป ก็จําเปนที่จะตองอางอิง

หลักการที่เปนทางการดวย ไมอยางนั้นความเห็นของเราก็จะกลายเปนความเห็นในเชิงปจเจกหรือ

ความเห็นที่ใชความคิดสวนตัว

ในสวนของปญหาเรื่องการทําแทง คําถามที่ถูกถามอยูเสมอมักจะหนีไมพนคําถามที่วา

“การทําแทงถือเปนสิทธิมนุษยชนหรือไม” ถาเปนแลว “กฎหมายที่ออกมาหามไมใหคนทําแทงถือ

วาเปนกฎหมายที่ละเมิดสิทธิมนุษยชนหรือไม” ซึ่งไมสามารถตอบวาเปนหรือไมเปนแบบตรง ๆ ได

เนื่องจากในสังคมไทย สิทธิของผูหญิงในทุกเรื่องไมใชเฉพาะแคเร่ืองการทําแทงสวนหนึ่งถูกผูกติด

ไวกับจารีต ประเพณี รวมถึงคานิยม ความเชื่อตาง ๆ
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...คําถามยอดฮิตที่ถูกถามเกี่ยวกับเร่ืองการทําแทงคือ การทําแทงถือเปนสิทธิ

มนุษยชนไหม แลวถาเปน กฎหมายที่ออกมาหามไมใหคนทําแทงถือวาเปน

กฎหมายที่ละเมิดสิทธิมนุษยชนไหม คือคําถามออกมาในลักษณะที่ทําใหเราตอง

เลือกเปนขาวเปนดํา สําหรับพี่ ถาถามเรื่องการทําแทงในสังคมไทย เนื่องจาก

สงัคมไทยมเีร่ืองของจารตี ประเพณ ี คานยิม ทศันคต ิ ความเชือ่ทีแ่ตกตางกนัมาก 

แลวสังคมไทยก็เปนสังคมที่มีความเหลื่อมลํ้าในเรื่องของชนชั้น ชองวางระหวาง 

ชนชั้นมหาศาลมาก เพราะฉะนั้นการจะตอบคําถาม ไมใชแคเร่ืองการทําแทง แต

เร่ืองที่เก่ียวของกับสิทธิของผูหญิงในทุกเรื่องก็จะผูกติดเรื่องของจารีตประเพณี  

คานิยม ความเชื่อ ทัศนคติอะไรตาง ๆ อยางแยกกันไมออก ทําใหการจะตอบ 

คําถามเรื่องนี้จึงตอบแบบเปนขาวเปนดาํไมได แมวาจะเปนเรื่องของหลักการทีจ่ะ

ตองนาํมาอางอิงวา สิทธิอันนี้มีหลักการอะไรมารองรับหรือเปลา ทีนี้พอถามวา 

“การทําแทงเปนสิทธิมนุษยชนไหม” คงจะตอบวาเปนหรือไมเปนโดยตรงไมได...

(นัยนา  สุภาพึ่ง, สัมภาษณ)

แตการจะตอบคําถามในเรื่องนี้ วิธีการตอบคําถามตองเปนการตอบในลักษณะของการ

สรางความเขาใจและแลกเปลี่ยน เรียนรู มากกวาการจะตอบวา ใชหรือไมใช เพราะสิทธิมนุษยชน

ไมใชเร่ืองผิดหรือถูกแตเปนเรื่องของการทําใหเกิดความเขาใจ

...การจะตอบคําถามในเรื่องนี้จะใชวิธีตอบคําถามในลักษณะของการสรางความ

เขาใจ เร่ืองของการแลกเปลี่ยน เรียนรูมากกวาจะเปนเรื่องของการตอบวาใชหรือ

ไมใช เพราะวาเรื่องของสิทธิมนุษยชน ไมใชเร่ืองผิดเรื่องถูก แตเปนเรื่องของการที่

จะตองทําใหเกิดความเขาใจ เกิดความรวมมือที่จะสงเสริมพัฒนา เพื่อใหเกิดการ

เรียนรูรวมกัน ไมเหมือนคําพิพากษาของศาล ไมใชคําตัดสิน ทําใหขอเสนอแนะ

ของคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ใครทํา ใครไมทําก็ได แมวาเราจะมี

ฐานะทางกฎหมายก็ตาม ขอเสนอของกรรมการสิทธิมนุษยชน รัฐบาลไมเชื่อเราก็

ได ไมทําก็ได แตกลไกในเรื่องของสิทธิมนุษยชนก็คือเราจะตองทํางานในเรื่องของ

การสงเสริม สรางความรู ความเขาใจในสังคม... (นัยนา  สุภาพึ่ง, สัมภาษณ)

เพราะฉะนั้น ถาถามวา “การทําแทงเปนสิทธิมนุษยชนไหม” “แลวเปนสิ่งที่นาจะ

สนับสนุนสงเสริมใหเกิดขึ้นไหม” ตองบอกวาไมใชเร่ืองที่สนับสนุนหรือสงเสริมใหเกิดขึ้น แตเปน

เร่ืองที่ตองใหความรูกับคนวาถาเขาจะแกปญหาการตั้งทองเมื่อไมพรอมของเขา เขาจะตองไดรับ

ขอมูลที่รอบดาน นี่คือสิทธิมนุษยชนในเรื่องการทําแทง คือการใหขอมูลเพื่อที่จะใหเขามีสิทธิที่จะ

เลือกดวยตัวเอง
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...เวลาที่มีคนตั้งคําถามวา “การทําแทงถือเปนเปนสิทธิมนุษยชนไหม” “เปนสิทธิ

ในเนื้อตัวรางกายของผูหญิงไหม” คือมันไมใชเร่ืองที่อยู ๆ ใครจะรูสึกมีความสุขกับ

การที่จะลวงเขาไปในมดลูกของตัวเองแลวก็ตองทําอะไรที่ไมเปนไปตามธรรมชาติ

ขนาดนั้น นอกจากนี้ก็ยังมีปจจัยที่หอมลอมตัวผูหญิงอยูมากมาย ไมวาจะเปน

เร่ืองของสังคม วัฒนธรรม ความอยูรอดในทางเศรษฐกิจ เร่ืองของอนาคตชีวิตที่

มนุษยคนหนึ่งตองคิดแลวก็อยูบนเงื่อนไขที่แตกตางกัน เพราะฉะนั้นสิทธิมนุษยชน

คือ สิทธิที่เขาจะมีทางเลือกที่จะตัดสินใจกับเนื้อตัวรางกายของเขาไดอยางเต็มที่... 

(นัยนา  สุภาพึ่ง, สัมภาษณ)

สิทธิอนามัยเจริญพันธุซึ่งถือเปนสิทธิมนุษยชนและหัวใจของการมีสุขภาพดีของผูหญิง 

แตในปจจุบันปญหาอนามัยเจริญพันธุ ซึ่งรวมถึงเรื่องของการทําแทงที่ไมปลอดภัยยังคงเปน

ปญหาที่มีความรุนแรง ดังนั้นการที่ผูหญิงบอกวาเขาเผชิญกับปญหาการตั้งทองเมื่อไมพรอม เขาก็

ควรที่จะไดรับขอมูลทุก ๆ ทางที่จะเปนคําตอบใหกับเขาวา ถาเขาตองการเลือกทําแทงจริง ๆ จะ

เกิดอะไรขึ้นกับเขาบางทั้งในดานสุขภาพอนามัย สังคม ฯลฯ นอกจากนี้ถาหากเขาไมเลือกทําแทง 

จะมทีางเลอืกอะไรใหกบัเขาบาง แตสดุทายสิง่ทีต่องระมดัระวงัมากทีสุ่ดกค็อื “สทิธใินการตดัสนิใจ” 

จะตองเปนของเขา

...ที่สําคัญ “สิทธิในการตัดสินใจ” นั้นตองเปนของเขา คือใหเขาเปนคนเลือกเอง

จากเงื่อนไขท่ีเราบอกไปทั้งหมด แตก็ไมไดหมายความวาพอใหขอมูลแลวเขาจะ

ตองตัดสินใจเลยนะ ใหขอมูลแลวก็ใหเวลาพอที่เขาจะตองไปคิด ไปทบทวน ไป

ปรึกษาคนใกลชิดในเวลาสมควรที่จะใหเขาสามารถจะกลับมาพูดคุยกับเราเพื่อ

แลกเปลี่ยนไดใหม เพื่อใหแนใจไดวา เขาไดมีการตัดสินใจดวยตัวของเขาเองอยาง

แทจริง... (นัยนา  สุภาพึ่ง, สัมภาษณ)

นักสังคมสงเคราะห

นักสังคมสงเคราะห ก. (นามสมมุติ) นักสังคมสงเคราะหประจําโรงพยาบาลรัฐบาลแหงหนึ่ง

หนาที่ของนักสังคมสงเคราะหคือการใหความชวยเหลือและพยายามที่จะชวยหาทาง

ออกในการแกไขปญหา ในสวนของปญหาเรื่องการทําแทง สวนใหญแลวผูปวยที่เราพบมักจะเปน

ผูปวยที่มีอาการแทรกซอนเนื่องจากไดรับผลกระทบจากการทําแทงที่ไมถูกตอง ลักลอบไปทําแทง 

แลวมีปญหาตองเขามารับการรักษา
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“...จากการพูดคุย เราก็พบวาผูปวยจะไดรับผลกระทบเหลานี้มาก ซึ่งผูปวยที่มาพบเรา

ปญหาหลัก ๆ เลย คือเร่ืองของคารักษา บางคนไมมีเงินคาขูดมดลูก อะไรแบบนี้ ซึ่งทางเราก็

พยายามใหความชวยเหลือไป...” (นักสังคมสงเคราะห ก. (นามสมมุติ), สัมภาษณ)

จากการทํางานที่ตองใหคําปรึกษา พูดคุย ใหความชวยเหลือกับผูหญิงที่ตั้งทองเมื่อไม

พรอมอยูตลอดเวลาทําใหเห็นวาปจจุบันสาเหตุหลัก ๆ ที่ทําใหผูหญิงตัดสินใจทําแทงคือปญหา

ทางดานเศรษฐกิจ นอกจากนั้นก็เกิดขึ้นจากการที่ผูชายไมรับผิดชอบ ทอดทิ้ง ทําใหการตั้งทองนี้

กลายเปนการตั้งทองที่ไมพรอมหรือไมตองการ

...สวนตัวพี่เวลาเจอกรณีตั้งทองเมื่อไมพรอมก็จะใหคําแนะนํา แตบางคร้ังเมื่อดู

แลววามีความจําเปนจริง ๆ ก็จะแนะนําใหไปปรึกษาที่คลินิกเฉพาะอยางคลินิก

ของคุณมีชัยก็มีนะ คือพี่คิดวาเรื่องแบบนี้บางครั้งก็มีความจําเปน หรือบางครั้งก็

จะแนะนาํใหไปปรึกษากบัหนวยงานหรอืองคกรทีใ่หความชวยเหลอืทางดานนี ้ อยาง

บานพักฉุกเฉิน สหทัยมูลนธิิ คือปจจุบันมีสถานที่ที่ใหความชวยเหลือเพิ่มมากขึ้น

กวาเมื่อกอนเยอะนะ รวมทั้งขอมูลทางดานนี้ก็มีเพิ่มมากขึ้น...

(นักสังคมสงเคราะห ก. (นามสมมุติ), สัมภาษณ)

โดยความเห็นสวนตัวจึงคิดวาบางกรณีการทําแทงเปนเรื่องที่จําเปน เพราะการตั้งทอง

ควรทีจ่ะขึน้อยูกบัความพรอมของตวัผูหญงิเอง เนือ่งจากผูหญงิถาตัง้ทองทัง้ ๆ ทีไ่มพรอม การตัง้ทอง

นั้นก็จะกลายเปนปญหาทั้งทางดานรางกายและจิตใจ บางครั้งก็อาจจะสงผลไปถึงเด็กหลังจาก

คลอดออกมา เราจะเห็นขาวแมฆาลูก แมทิ้งลูก ซึ่งปญหาตาง ๆ เหลานี้ยังไมเคยไดรับการแกไข

...ถามวาปญหานี้ใครจะเขามาชวยรับผิดชอบ สังคมจะเขามาชวยในการแกไข

ปญหานี้อยางไร นอกจากนี้เหตุผลหลัก ๆ ที่สําคัญอีกเหตุผลหนึ่งคือเหตุผลในทาง

เศรษฐกิจ ตรงนี้รัฐบาลนาที่จะเขามาชวยดูแล ชวยหาทางออกคือรัฐอาจจะเขามา

ชวยดูแลใหเขารูสึกวาเขามีทางออก หรือหาทางชวยแกไขกฎหมาย เพื่อให

สามารถที่จะขยายเงื่อนไขการทําแทงใหมากกวา 2 กรณีอยางที่เปนอยู เพราะใน

ปจจุบัน ยังมีเหตุผลอะไรอื่น ๆ อีกมากมายเลย ไมวาจะเปนทางดานเศรษฐกิจ 

การคุมกําเนิดที่ผิดพลาด การถูกบังคับลวง คนละกรณีกับการขมขืนนะ ซึ่งปญหา

ตาง ๆ เหลานี้ก็อาจเปนสาเหตุที่ทําใหการตั้งทองนั้นกลายเปนการตั้งทองที่ไม

พรอม และจากความไมพรอมนี้ถึงแมวาจะอุมทองจนลูกคลอดออกมา แมก็อาจ

จะมีปญหาทั้งทางดานรางกายและจิตใจ... (นักสังคมสงเคราะห ก. (นามสมมุติ), 

สัมภาษณ)
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สวนตัวจึงเห็นดวยที่จะมีการขยายขอบเขตของการทําแทง โดยเฉพาะในปจจุบันผูหญิง

ควรที่จะมีสิทธิในการควบคุมรางกาย แตก็อาจจะมีขอแมบางประการในการใชสิทธิอันนี้ เชน 

การไดรับขอมูลที่มากพอ การจํากัดอายุที่สามารถทําได ฯลฯ

...การขยายขอบเขตดวยการแกไขกฎหมายการทําแทง สําหรับพี่ไมคิดวาเปนการ

สงเสริมหรือสนับสนุนใหการทําแทงกลายเปนการทําแทงเสรี แตคิดวาการทําแทง

ควรไดรับการยอมรับใหเปนทางเลือกหนึ่งของผูหญิง สิทธิในรางกายของผูหญิง

เปนเรื่องสําคัญ สิทธิของผูหญิงตอนนี้ถึงแมจะดูเหมือนวาจะดีขึ้น แตจริง ๆ แลวก็

ยังถูกแทรกแซงจากผูมีอํานาจในการกําหนดนโยบาย ซึ่งตัวของผูหญิงเองก็ควรที่

จะตองตระหนักถึงสิทธิของตัวเองใหมากขึ้นดวย สวนตัวพี่ไมไดสนับสนุนการทํา

แทงแตอยากใหการทําแทงเปนการทําแทงที่ปลอดภัย ซึ่งเราก็อาจจะมาจํากัด

เงื่อนไขของการทําแทง อยางอายุครรภ อะไรแบบนี้... (นักสังคมสงเคราะห ก. 

(นามสมมุติ), สัมภาษณ)

คุณกรวินท วรสุข ผูอํานวยการฝายสังคมสงเคราะห บานพักฉุกเฉิน สมาคมสงเสริมสถานภาพสตรี

บานพักฉุกเฉิน มีหนาที่ชวยผูหญิงที่ประสบความเดือดรอน อยางปญหาตั้งทองเมื่อไม

พรอม ปญหาครอบครัว ปญหาความรุนแรง ผูหญิงที่ติดเชื้อเอชไอวี ผูหญิงที่ถูกลวงละเมิดทางเพศ

ขณะที่ผูหญิงที่ประสบปญหาตั้งทองเมื่อไมพรอม มาบานพักฉุกเฉิน มักจะมาเมื่ออายุครรภอยูใน

ชวงปลาย บานพักฉุกเฉินสามารถใหความชวยเหลือไดเพียงการพักเพื่อรอคลอด

...ผูหญิงที่ตั้งทองเมื่อไมพรอม เวลามาที่บานพักฉุกเฉิน มาดวยเหตุผลหลายอยาง

บางคนมาเมื่อทองแกมากแลว 5-6-7-8-9 เดือน ทางเลือกก็ไมมีมาก เราก็ใหทาง

เลือกไดแคที่พักรอคลอด พอหลังคลอดก็ชวยดําเนินการเรื่องลูก อยางฝากเลี้ยง 

ยกลูกให อะไรตรงนั้นหรือเขาจะเอาลูกกลับไป คือนักสังคมสงเคราะหก็จะใหทาง

เลือกเพื่อจะใหเขาตัดสินใจ... (กรวินท วรสุข, สัมภาษณ)

ปจจุบันผูหญิงที่ต้ังทองเมื่อไมพรอมจะใชวิธีการโทรเขามาปรึกษามากกวาเดินเขามา

หา และจากการพูดคุยพบวามากกวาครึ่งเปนนักศึกษา และสวนใหญก็ตองการที่จะทําแทง

...สวนมากจะเปนการโทรมาปรึกษามากกวา โทรมาบอกวาตัวเองตั้งทองแลว เรา

ก็จะถามวาเปนใคร ทําอะไร ก็พบวาเปนนักศึกษา แลวสวนมากเขาก็จะบอกวา

อยากยุติการตั้งครรภ คือเขาก็จะเรียกวาทําแทงมากกวา เราก็จะแนะนําใหทาง

เลือกกับเขา เพื่อที่เขาจะเอาไปคิดดวยตัวเอง อยางถาจะรอคลอด ไมอยากทํา 
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ตองการที่ปลอดภัยก็มาพักรอคลอดที่นี่ แตสวนมากก็อยากจะทํา ซึ่งเราก็จะตอง

คุยกันเยอะ ถาจะทําคือที่บานพักฉุกเฉินไมไดทําอยูแลว ตองเขาใจตรงนี้ แตเราจะ

ใหคําแนะนําหรือใหคําปรึกษาเขากอนวาการทําแทงอันตรายขนาดไหน...

แตสวนตัวมองวาถาไมเกิน 2 เดือนสามารถปรับประจําเดือนไดคือการปรับประจํา

เดือนเปนภาษาที่แพทยใชมากกวาที่ผูหญิงชนชั้นลาง ชนชั้นกลางหรืออะไรก็แลว

แตเขานํามาใช แมวาสวนตัวของพี่เองมองวาเมื่อปฏิสนธิก็เปนชีวิตแลวไมสามารถ

เอาออกไดแตก็ยังมีความรูสึกวาถา 2-3 เดือนก็นาจะเปนทางเลือกของผูหญิงได... 

(กรวินท วรสุข, สัมภาษณ)

ดังนั้นวิธีการปรับประจําเดือนทางการแพทยในระยะแรกของการตั้งครรภ จึงควรจะ

เปนทางเลือกหนึ่งของผูหญิงที่ประสบกับปญหาการตั้งทองเมื่อไมพรอม

...การปรับประจําเดือนไมใชการทําแทง เราตองมองวาตรงนั้นยังไมใชชีวิต เพราะ

ยังไมสมบูรณแบบ ยังไมมีอะไรหลาย ๆ อยางที่เกิด เพราะฉะนั้นความคิดเห็นของ

พี่ ยอมรับวาเห็นดวยกับทางเลือกที่จะทําแทงในเงื่อนไขนี้ ถาเขาตองการแตเราก็

จะตองใหคําแนะนํากอนนะ... (กรวินท วรสุข, สัมภาษณ)

ซึ่งจากการทํางานตรงนี้ ทําใหเห็นปญหาที่เกิดขึ้นจากชีวิตที่เกิดมาแบบไมพรอม เด็ก

เกิดมาก็จะขาดความรัก โตขึ้นมาพรอมกับความขาด เขาก็จะแสวงหาความรักดวยการมีเซ็กสกับ

เพื่อนผูชายแลวก็ทิ้งกันไป แลวผูหญิงก็เปนฝายอุมทอง ก็จะเปนชีวิตที่มีวงจรเหมือนเดิม ถามวา

ชีวิตใหขณะที่ในปจจุบัน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทุนนิยม ทุกอยางดูแยไปหมด

...ถาไมพรอมอยาใหเขาเกิดมาดีที่สุดเพราะมันทุกขนะ เวลาที่เกิดมาแลวตองไป

อยูในสถานสงเคราะหซึ่งตอนนี้ที่บานพักนี่ก็มี แลวยังในสถานสงเคราะหของรัฐอีก 

พี่คิดวายิ่งบาปมากกวาการทําแทงอีก ปลอยชีวิตเขาใหเรรอน ขาดคนเลี้ยงดู ขาด

ความรักเอาใจใส ไมมีปจจัยทางเศรษฐกิจ กลายเปนเด็กไมมีคุณภาพ ไมมีอะไร

สักอยาง วิถีชีวิต สังคม การเติมเต็ม คือมันขาดวิ่นไปหมด ทุกคนอาจจะบอกวา

เด็กดูแลวใสสะอาด เด็กนารักแตยังไงก็ตองคิดใหลึก ๆ หลาย ๆ อยาง เราก็รับสิทธิ

เด็ก เราก็จะมองวาเด็กมีสิทธิที่จะอยูรอด มีชีวิต เลยกลายเปนกรอบหนึ่งที่ทําให

เร่ืองนีเ้ปนเรือ่งยาก แตทนีีเ้ขากบ็อกวาระหวางประเดน็ผูหญงิกบัประเดน็เดก็ องคกร

ทุกองคกรมักจะ care เด็กมากกวาที่จะสนใจประเด็นผูหญิง เพราะฉะนั้นประเด็น

เร่ืองผูหญิงก็จะตก ไมคอยขยับเขยื้อนแตถาเปนเรื่องเด็กตองไดรับการปกปอง ได

รับการคุมครอง ตองชวยเหลือ ขณะเดียวกันผูหญิงเวลามีปญหาก็โยงมากับเด็ก 

แตระหวางผูหญิงกับเด็ก ผูหญิงจะโดนมากกวา อยางเรื่องความรุนแรงในเด็ก 
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ประเด็นทุกประเด็น ผูหญิงจะถูกมองเปนเปา เด็กกับผูชายมาทีหลัง เพราะผูหญิง

ถูกมองวาเปนแมและเปนเมีย แลวเราก็หลุดไปจากกรอบนี้ไมได ผูหญิงตองพิทักษ

สิทธิ์เด็ก ดูแลเด็ก... (กรวินท วรสุข, สัมภาษณ)

ปญหาการทําแทงจึงเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ เพราะการแกไขปญหานี้จะไดรับ

ความสนใจแคชวงเวลาที่เร่ืองนี้กลายเปนขาวคึกโครม จากนั้นก็จะเงียบหายไป

...ตอนนี้เหมือนกับเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ เหมือนทําไปตามน้ํา แลวจากที่

ทํางานตรงนี้ ปญหานี้ก็ไมไดลดลงนะ แลวถึงแมวาจะลดลงเราก็ยังแนใจไมได

เพราะผูหญิงอาจจะไมไดเขาสถานสงเคราะห เขาอาจจะเลือกไปทําแทงที่อ่ืนซึ่ง

อาจจะเปนอนัตรายเสยีชวีติตรงนี ้กเ็คยมขีาวปรากฏในหนาหนงัสอืพมิพ ขาวผูหญิง

ไปทําแทงกลับมาตกเลือดตายแลวก็อาจจะมีตายไปหลายรายหรือบางครั้งก็อาจ

จะมีการปดขาวคือไมไดถูกบอกหรือพูดออกมาเปนเสียง เพราะฉะนั้นก็ไมสามารถ

บอกไดเลยวาลดลงจริงไหมหรือไมมีใครทําแทง แลวในสวนของภาครัฐก็อาจจะให

ความสนใจแตแปปนึงก็หยุดสนใจ พอขาวสงบก็สงบไปตาม พอเวลามีขาวก็ออก

มาพอสงบก็ถอนตัวออกไป ไมมีคนสนใจไมมีการเคลื่อนไหวเรื่องนี้แบบตอเนื่อง 

จริง ๆ แลวรัฐนาที่จะทําเปนกระแสไปเรื่อย ๆ หรือกลาพูดออกมาเลยวา “สามารถ

ปรับประจําเดอืนอยางถกูตอง อยางปลอดภยัไดทีโ่รงพยาบาล” แลวหมอกจ็ะไมรูสึก

วาเปนการฆา... (กรวินท วรสุข, สัมภาษณ)

บุคลากรทางศาสนา

พระอาจารยมโน เมตฺตานนโท ภิกขุ (นายแพทยมโน เลาหวนิช) ที่ปรึกษากิจกรรมพระพุทธศาสนา

ในเลขาธิการใหญองคกรสมัชชาศาสนาเพื่อสันติแหงโลก องคกร WCRP ประจําสํานักงาน

สหประชาชาติและอาจารยพิเศษคณะปรัชญาและศีลธรรม มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

บทบาทของพระพุทธศาสนา ในพระวินัยบอกไวชัดเจนวา “ภิกษุไมสามารถสนับสนุน

ใหทําแทงไดในทุกกรณี” การทําแทงจึงควรจะเปนทางออกสุดทายที่จะใชแกไข แตขณะนี้มองวา

กฎหมายการทําแทงเปนกฎหมายที่ลาสมัยและหละหลวมจนทําใหเกิดความไมเปนธรรม

...กฎหมายการทําแทงเปนกฎหมายที่ไมไดมีการเปลี่ยนแปลงมานานมากแลว 

จุดมุงหมายของการบัญญัติขอกฎหมายก็เพื่อตองการสรางความเปนธรรมใหกับ

สังคม ดวยการชวยเหลือผูที่ออนแอไมมีทางเลือก เพื่อใหชีวิตเขาไดเติบโตดวยตัว
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เขาเอง ไมใชการเอาสิทธิของคนกลุมหนึ่งไปใหกับคนอีกกลุมหนึ่ง ไมเชนนั้น

กฎหมายก็จะไมเปนธรรม กฎหมายปจจุบันไมเปนธรรม เพราะไมเปดโอกาสใหคน

ที่ไมมีทางออกไดเห็นทางออก แลวก็ไมไดใหคนใชสิทธิในการที่จะเปนคนของเขา

ไดเต็มที่... (พระมโน เมตฺตานนโท, สัมภาษณ)

นอกจากนี้ การทําแทงยังเปนปญหาทางดานจริยธรรม ซึ่งนับวันจริยธรรมจะกลายเปน

ปญหามากขึ้นในสังคม

...การทาํแทงเปนเรือ่งจริยธรรม ทีว่าเราควรจะทาํอยางไรด ีแลวจรยิธรรมเปนเรือ่งใหญ 

ที่ผานมาจริยธรรมกลายเปนเรื่องที่เรานํามาเปนเรื่องการเมือง จริยธรรมตอมาก็จะ

มีปญหามากขึ้นในสังคมไทย เพราะวาเราทําตามจารีตประเพณีมาตลอดแลวภาพ

ของตัวเราก็ไมชัด ปญหาก็คือถาเราไมเห็นภาพตัวเองชัด ไมเห็นหลักการชัดเจน 

ความยุติธรรมก็จะไมชัดเจน อาตมาคิดวาปญหาของศาสนาปจจุบันคือ เราไมได

ใหความสําคัญกับจริยธรรม ศาสนาถูกละเลยมาตลอด ชวงของการพัฒนา

ประเทศชาติ เรามีแนวคิดจะใหประชาชนรํ่ารวยแตเราไมไดตอบคําถามวาจะรวย

แบบไหน ถึงเกิดกรณีพระใบหวย ถามวาการใบหวยถูกตองตามหลักพุทธศาสนา

หรือไม คําตอบคือไมใชเลย ทําไมคนไทยบาหวย ก็เพราะวาทุกคนอยากจะรวย

แลวเปนความอยากที่แพรกระจายไปทุกสวนของสังคม ขณะเดียวกันสํานึกของ

สังคมในเรื่องคุณธรรมจริยธรรมก็ไมมี เพราะถูกลบไปดวยความไมรู แมกระทั่ง

หลักธรรมเราก็ไมเขาใจ ไมเคยเห็นและในที่สุดศาสนาก็กลายเปนศาสนาแหง

อวชิชา สอนใหอยูในเร่ืองของโมหะ เร่ืองทีอ่ยูนอกเหนอืเหตุผลทัง้หลาย ความงมงาย

ทั้งหลายในแงของพระพุทธศาสนา...

(พระมโน เมตฺตานนโท, สมัภาษณ)

การทําแทง แมในทางศาสนาจะไมอนุญาตใหทําแตการเอาพระธรรมวินัยมาตัดสิน

ปญหาการทําแทงของผูหญิงโดยเงื่อนไขทางการแพทยเปนสิ่งที่ไมควรทําและทําไมได เนื่องจาก

จุดมุงหมายที่แทจริงของพระธรรมวินัยนั้นก็เพื่อตองการใหพระสงฆที่รวมกันเปนปกแผนอยูแลวมี

ความมั่นคง และประชาชนใหความเคารพศรัทธา พระธรรมวินัยจึงไมไดมีจุดประสงคเพื่อที่ใหจะ

มากําหนดอายุครรภ

ทั้งนี้ในทางพุทธศาสนาแลว หากใชทฤษฎีการกลับชาติมาเกิดทําใหเห็นวาในชวง 

3 เดือนแรกยังไมมีจิตวิญญาณ ทําใหการทําแทงในชวง 3 เดือนแรกจึงสามารถที่จะทําไดแตสิ่งที่

ตองทบทวนใหดี ๆ ก็คือสาเหตุของการทําแทง
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...การทําแทงหลักการคือการเคารพชีวิต (Respect to life) ซึ่งจะมีหลักอยู 3 ขอ

ทางดานจรยิศาสตร ประการที ่1 คอื Respect to autonomy การเปนแพทยกฎขอแรก

คือตองไมทําอันตรายไมทํารายผูคนกอน ประการที่ 2 คือการชั่งน้ําหนักระหวาง 

“ผลดี” กับ “ผลเสีย” กรณีที่เราตองเสี่ยง อยากรณีแมกับลูก ที่ชีวิตลูกอาจเปนภัย

กับแม เชน ครรภเปนพิษ ฯลฯ อีกเรื่องหนึ่งคือการรักษาเชน คนไขที่ตั้งครรภแลว

พบวาเปนมะเร็ง แพทยจะใหยาไหม ทําการผาตัดไหมหรือวาจะไมปฏิบัติเลย 

เพราะถาทาํจะเสีย่งถงึทารกทีอ่ยูในครรภ หรอืกรณทีีแ่มมลูีกมาแลว 2 คนเปนผูหญิง

ทั้งคูแตคนที่ 3 อยากไดลูกที่เปนผูชาย ปรากฏวาเปนผูหญิงอีกเลยอยากที่จะทํา

แทง เพราะเพศไมตรงกับใจ เห็นไหมวากรณีของมะเร็งกับการเลือกเพศลูกนี่

ไมเหมือนกัน นี่คือปญหาที่จะตองคิดแลวปญหาแตละปญหาก็คนละเรื่องกัน 

อาตมาคิดวาในการชั่งน้ําหนักตองชั่งน้ําหนักใหดีเลยทีเดียววากรณีไหนที่ควรทํา 

ไมควรทํา... (พระมโน เมตฺตานนโท, สัมภาษณ)

พระชาย  วรธัมโม ภิกขุ วัดเขียนเขต

การทําแทง เปนแงมุมที่เกี่ยวของและแตกออกมาจากบทบาทหญิงชาย กอนหนานี้ 

อาจจะคิดเพียงวาทุกอยางเปนเรื่องของบาป เร่ืองของกรรม แตการที่มีโอกาสไดรูจักและทําความ

เขาใจกับประเด็นเรื่องเพศสภาพ สะทอนใหเห็นวาเรื่องนี้เกี่ยวของกับส่ิงที่เรียกวามิติหญิงชาย

“...การไดมีโอกาสรูจักและทําความเขาใจกับประเด็นเรื่องสตรีนิยม มีโอกาสเขาไปน่ัง

ฟงสิ่งที่อาจารยชลิดาภรณพูด ประเด็นเหลานี้ก็เปนเหมือนประเด็นที่รอใหเราเขาไปเรียนรู ไปทํา

ความเขาใจ...” (พระชาย  วรธัมโม, สัมภาษณ)

การทําแทงหากจะพูดถึงในเชิงของ “สิทธิ” ถือเปนเรื่องสวนตัว เนื่องจากสิทธิเปนอะไร

ที่อยูในตัวของคน ๆ นั้นอยูแลว

...ตามความคิดเห็นของอาตมา คําวา “สิทธิ” คิดวามีนะ สิทธิเปนอะไรที่อยูในตวั

ของคน ๆ นั้นอยูแลว ข้ึนอยูกับวาคน ๆ นั้นจะรูตัวหรือเปลา อยางเวลาที่ตั้งทองขึ้น

มา ก็เกิดขึ้นกับตัวเขา ไมไดเกิดอยูกับคนอ่ืน เพราะฉะนั้นสิทธิจึงอยูในตัวเขา ถา

พูดวาการทําแทงเปนบาป ก็ตองมาดู เพราะถึงแมในศาสนาพุทธจะมองวาการทํา

แทงเปนบาป แตสิทธินั้นของผูหญิงก็ยังคงอยู เพราะฉะนั้นการบอกวาเปนบาป 

อาจจะตองมาดูวาจุดมุงหมายที่แทจริง เขาพูดเพื่ออะไรหรือเพื่อใหคนเหลานั้นได

ตระหนักรู... (พระชาย  วรธัมโม, สัมภาษณ)



112

ขณะเดียวกันแมสิทธิจะเปนของผูหญิงโดยชอบธรรม แตในความเปนจริงพุทธศาสนา

สอนใหเชื่อในเรื่อง “กฎแหงกรรม” กลาวคือ ใครทําอะไรลงไปตองไดรับผลอยางนั้นอยางไมมีทาง

หลีกเลี่ยง

...สวนตัวคิดวาคําสอนมุงเนนเพื่อใหคนตระหนักรูในเร่ืองผลกระทบที่จะเกิดขึ้น 

ภายหลังการทําแทงมากกวา แมศาสนาพุทธจะไมมีการพูดวาเปนบาป แตก็อาจ

จะมีในแงของ “กฎแหงกรรม” คือการที่เราทําอะไรลงไปอยางไรเราก็ตองไดรับผล 

เราพิจารณาและมองในแงมุมนี้ ... (พระชาย  วรธัมโม, สัมภาษณ)

แมวาขอคัดคานที่สําคัญของการทําแทงคือเร่ืองบาป แตบาปกรรมเปนเรื่องที่ซับซอน

และก็อาจจะเกิดขึ้นจากหลายสาเหตุ จึงไมควรที่จะนําขึ้นมาเพื่อใหคนอื่นเกรงกลัว

“...เวลาที่พูดวาเปนบาป เปนกรรม บาปกรรมเปนเรื่องที่ซับซอน และอาจเกิดไดจาก

หลายสาเหตุ จึงไมควรที่จะเอาขึ้นมาเพื่อใหคนอื่นเกรงกลัว...” (พระชาย  วรธัมโม, สัมภาษณ)

ตัวแทนภาครัฐจากหนวยงานที่เกี่ยวของ

คุณกิ่งแกว  อินหวาง รองผูอํานวยการสํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (สค.)

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย

หนาที่หลักของกองกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว คือการคุมครองและพิทักษสิทธิ

ของผูหญงิ ซึง่ประกอบไปดวยเรือ่งของกฎหมายตาง ๆ ทีไ่มเปนธรรมกบัผูหญงิ ในสวนของกฎหมาย

การทาํแทง เทาทีเ่คยมกีารพดูคยุคอืการขยายเงือ่นไขในกรณทีีต่วัออนในครรภมคีวามผดิปกติ

...หนาที่ของกองกิจการสตรีและสถาบันครอบครัวภารกิจหลักคือการคุมครอง

พทิกัษสทิธขิองผูหญงิ สวนหนึง่กค็อืเร่ืองของกฎหมายตาง ๆ ทีไ่มเปนธรรมตอผูหญิง 

ในสวนที่เกี่ยวของกับเร่ืองการทําแทง เราเคยมีขอสังเกตวากฎหมายที่อนุญาตให

ทําแทงได เราอยากจะใหมีการเพิ่มเติมโดยเฉพาะในเรื่องของสุขภาพของเด็กใน

ครรภที่ยังไมไดพูดถึง ที่กฎหมายอนุญาตใหทําได คือ เปนอันตรายกับชีวิตแม ทีนี้

อีกขอหนึ่งที่เราอยากจะใหเพิ่มก็คืออันตรายกับเด็กในทอง คือถาตรวจพบวาเด็ก

ในทองเปนอันตราย ก็ควรที่จะอนุญาตได อันนี้ก็เปนความเห็นที่มีทั้งองคกร

พัฒนาเอกชนที่ทํางานทางดานผูหญิงและในกลุมขาราชการของเราเองไดเคยมี

การพูดถึงวาอยากจะใหมีการเพิ่มเขาไปในดานกฎหมายที่จะใหสิทธิกับผูหญิงจะ
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ตดัสนิใจหรอืวาผูทีเ่กีย่วของจะใชเปนการประกอบในเรือ่งทางกฎหมาย... (กิ่งแกว  

อินหวาง, สัมภาษณ)

นับต้ังแตมีการปฏิรูประบบราชการ สํานักงานกิจการสตรีฯ ซึ่งถือเปนหนวยงานหลัก

ของรัฐในการพิทักษสิทธิผูหญิงยังไมเคยมีการรณรงคเคลื่อนไหวในประเด็นนี้

...ความเคลือ่นไหวในเรือ่งนี ้ ตัง้แตเราปฏรูิประบบราชการในป พ.ศ. 2546 เปนตนมา 

ในสวนของการเขาไปจัดเวทีหรือหยิบประเด็นเรื่องนี้ขึ้นมาพูดตรง ๆ หรือวารณรงค

อะไรนี่ยังไมเคย ... (กิ่งแกว  อินหวาง, สัมภาษณ)

หากแตภารกิจที่สําคัญคือการสรางความเขมแข็งใหกับครอบครัว ซึ่งถือเปนภารกิจ

หลักตามกฎกระทรวงที่ออกมา

...ผูหญิงกับผูชาย ควรมีการเตรียมความพรอมในเรื่องเหลานี้ คือมีความพรอมใน

เร่ืองของการเปนพอและแม ซึ่งภารกิจหลักของเราโดยตรงเลยคือการสรางความ

เขมแข็งของสถาบันครอบครัว คือเปนภารกิจตามกฎกระทรวงที่ออกมา ซึ่งเราก็

ตองปลูกฝงเรื่องนี้ใหกับสมาชิกในครอบครัวทุกคนเพื่อใหตระหนักถึงเรื่องนี้ พอแม

มีบทบาทที่จะตองใหการศึกษากับลูกตั้งแตยังเยาววัยเพื่อใหมีความรูในเรื่องน้ี  

คนเปนลูก โดยเฉพาะลูกผูชายครอบครัวก็ควรที่จะสั่งสอนไมใหไปละเมิดหรือเอา

เปรียบผูหญิง ไมเอาเปรียบบนความออนแอของผูหญิง ซึ่งอาจจะนํามาซึ่งการตั้ง

ทองที่ไมพรอมของผูหญิง... (กิ่งแกว  อินหวาง, สมัภาษณ)

เพราะฉะนั้นกรณีที่ผูหญิงตั้งทองเมื่อไมพรอม จึงไมสนับสนุนใหทําแทงดวยเหตุผลที่

นอกเหนือไปจากขอกาํหนด 2-3 ขอที่พูดมาแลว ถานอกเหนือไปเงื่อนไขเหลานี้ ทางภาครัฐก็มี

มาตรการเพื่อใหความชวยเหลือ

...นโยบายของผูบริหารระดับสูงคือการไปมี MOU กับโรงพยาบาลวาถาผูหญิงไม

สามารถที่จะดูแลลูกหลังจากที่คลอดได ไมวาจะดวยปจจัยทางเศรษฐกิจหรือ

ปญหาอะไรก็ตาม ทางกระทรวงจะชวยดูแล ในสวนนี้เราจะชวยรองรับ เราก็มี

สถานรัยเลี้ยงเด็กออนทั้งเด็กหญิงและเด็กชาย เมื่อไปคลอดลูกโรงพยาบาลก็จะ

เปนผูประสาน คือจะมีการเชื่อมโยงกัน โดยทางกรมจะรับเด็กมาดูแล ซึ่งในสวนนี้

ถามีมากจนบางทีบุคลากรของเราก็ไมพอ สวนโครงการตอไปคือโครงการรับ

บุตรบุญธรรม... (กิ่งแกว  อินหวาง, สมัภาษณ)
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คุณนงลักษณ  บุญไทย นักวิชาการ กองอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

จุดเริ่มตนของการทํางานเพื่อปองกันการแทงที่ไมปลอดภัยของภาครัฐในประเทศไทย

เร่ิมตนอยางจริงจังเมื่อป พ.ศ. 2541 โดยกองอนามัยการเจริญพันธุหรือกองวางแผนครอบครัวและ

ประชากรในขณะนัน้ ซึง่กรมอนามยัตัง้ขึน้เพือ่ใหรับผิดชอบเรือ่งอนามยัเจริญพนัธุทัง้หมด เนือ่งจาก

ประเทศไทยไดเขารวมประชุมระหวางประเทศเรื่องประชากรและการพัฒนา (International 

Conference on Population and Development-ICPD) ที่กรุงไคโร ประเทศอียิปตเมื่อป พ.ศ. 

2537 และประชุมสตรีโลก ที่กรุงปกกิ่ง เมื่อป พ.ศ. 2538 ซึ่งทั้งสองการประชุมไดกระตุนใหทั่วโลก

ตระหนักถึงสิทธิอนามัยการเจริญพันธุและการเขาถึงบริการที่ปลอดภัย

...สมัยกอนประเทศไทย เราเนนนโยบายการวางแผนครอบครัว โดยงานของ 

กรมอนามยัคอืการลดจาํนวนการเพิม่ของประชากร ตอมากองอนามยัการเจรญิพันธุ

ไดขยายขอบเขตของงานใหคลอบคลุมเร่ืองอนามัยเจริญพันธุทั้งหมด เปนการ

ขยายการดูแลสุขภาพของประชากร โดยเฉพาะผูหญิงใหมากขึ้น คือเนนใหผูหญิง

มสีขุภาพอนามยัเจริญพนัธุทีด่ตีัง้แตเกดิจนตาย ซึง่ในระยะนัน้นกัวชิาการของกองฯ 

พยายามหาทิศทางในการทํางานใหตรงและสอดคลองกับนโยบายของ ICPD...

(นงลักษณ  บุญไทย, สัมภาษณ)

ขณะที่องคประกอบของงานอนามัยเจริญพันธุในแตละประเทศจะมีความแตกตางกัน

ขึ้นอยูกับปญหาในทางสาธารณสุขของประเทศนั้น ๆ แตกรอบใหญของงานอนามัยเจริญพันธุนั้น

จะมีความคลายคลึงกันในทุกประเทศคือเปนปญหาสาธารณสุขที่เกี่ยวของกับปญหาสังคม และมี

ความเกี่ยวโยงกับปญหาสุขภาพ โดยปญหาเรื่องการทําแทงที่ไมปลอดภัยถือวาเปนปญหา

สาธารณสุขที่สําคัญของทุกประเทศทั่วโลก

...การทําแทงที่ไมปลอดภัยเปนสาเหตุสําคัญของการปวยและตายของหญิงวัย

เจริญพันธุทั้ง ๆ ที่เปนปญหาที่ปองกันและแกไขไดงาย แมจะมีความพยายามจาก

คนหลายกลุมที่จะแกไข แตเนื่องจากการทําแทงเปนเรื่องที่ละเอียดออนและผิด

กฎหมาย นอกจากนีย้งัมคีวามเกีย่วโยงกบับริบทอืน่ ๆ ทัง้ทางดานเศรษฐกจิ สังคม 

วัฒนธรรม ศาสนา คานิยม ความเชื่อสวนตัว ฯลฯ ทําใหปญหาการทําแทงเปน

ปญหาสาธารณสุขที่สําคัญของประเทศไทยมาเปนเวลานานเชนเดียวกับประเทศ

อ่ืน ๆ ทั่วโลก... (นงลักษณ  บุญไทย, สัมภาษณ)

สมัยกอนประเทศไทยเนนนโยบายเกี่ยวกับการวางแผนครอบครัว เพื่อลดจํานวนการ

เพิ่มของประชากร แมทุกประเทศจะยอมรับวาการทําแทงไมใชวิธีการหนึ่งของการคุมกําเนิดแตควร
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มีการขยายบริการในการวางแผนครอบครัวออกไปใหทั่วถึง หากแตในความเปนจริงพบวาไมมีวิธี

การคุมกําเนิดวิธีใดที่จะไดผลรอยเปอรเซ็นต รวมทั้งมีคนอีกเปนจํานวนมากที่ไมสามารถเขาถึงการ

บริการ ซึ่งเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการตั้งทองเมื่อไมพรอม

...สวนตัวเห็นวาถาหากเรามีการวางแผนครอบครัวที่ดี ลดจํานวนประชากรใหถึง

จุดที่เหมาะสมกับทรัพยากรธรรมชาติหรือขานของประเทศอยางเดียวคงไมพอ เรา

ตองมองลึกไปกวานั้น เชน ถามีการคุมกําเนิดที่ไมสําเร็จบนความไมพรอมแลวเกิด

การตั้งทองเมื่อไมพรอมเยอะ ๆ จะใหเขาทําอยางไร สังคมจะชวยเขาไดอยางไร.. 

(นงลักษณ  บุญไทย, สัมภาษณ)

ความเปนจริงในสังคมคือผูหญิงที่ประสบปญหาตองหาทางออกใหกับตัวเอง บางคน

เลือกทําแทงตามกําลังความรูและกําลังเงิน กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมอนามัย จึงมีความ

พยายามที่จะแกไขปญหาการทําแทงที่ไมปลอดภัย แตการศึกษาเรื่องการทําแทงมีขอจํากัดอยู

หลายประการเพราะการทําแทงเปนเรื่องที่ผิดกฎหมาย ในสวนของผูหญิงที่ทําแทงก็ไมตองการที่

จะเปดเผยตัว เนื่องจากการทําแทงเปนเรื่องที่สังคมไมยอมรับ เปนเรื่องที่ตองปกปดและนาอับอาย 

สงผลใหการทําแทงเปนทําแบบลักลอบ จึงยากที่จะทราบถึงตัวเลขที่แทจริง

...ตอนนั้นเมื่อป พ.ศ. 2541 เราไมมีขอมูลอะไรเกี่ยวกับเรื่องขนาดของปญหาหรือ

สถานการณของการทําแทง ทั้ง ๆ ที่เร่ืองการทําแทงเปนหนึ่งในองคประกอบของ

อนามัยการเจริญพันธุ แตเราขาดขอมูลที่จะใชในการแกปญหา กองอนามัย

การเจริญพันธุซึ่งเปนกองวิชาการอยูในสวนกลางของกระทรวงสาธารณสุข จึงมี

ความสนใจ รูสกึวาเรือ่งแทงเปนเรือ่งทีย่งัมดืมน คาํถามหลาย ๆ คาํถามไมมคีาํตอบ 

แมแตการจะใชคําวา “ทําแทง” ก็ดูจะเปนสิ่งตองหาม แสลงหู...

(นงลักษณ  บุญไทย, สัมภาษณ)

จากผลการวิจัย เมื่อไดคําตอบและจากคําตอบ ทําใหเกิดกิจกรรมอยางตอเนื่อง ไมวา

จะเปนการนําผลวิจัยที่ไดมาเผยแพร เพื่อสรางกระแส หรือความพยายามที่จะหาแนวรวมเพื่อมา

ชวยกันระดมความคิดในการที่จะแกไขปญหาในเรื่องนี้

...จากการสํารวจครั้งนั้นทําใหเราไดคําตอบและจากคําตอบ เราคิดวาการวิจัยนี้

เสียทรัพยากร เสียเวลาไปมาก มีผูรวมวิจัยเกือบพันคน แลวเราจะเอาขอมูลที่ได

มาเก็บไวในหองสมุดเฉย ๆ คงไมคุม ก็เลยทําโครงการตอ หาทุนมาทํากิจกรรม

อยางตอเนื่อง นําผลวิจัยที่ไดมาเผยแพร สรางกระแส...

(นงลักษณ  บุญไทย, สัมภาษณ)
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หากแตการที่จะกาวไปถึงจุดที่ตองการไมใชเร่ืองที่ทําไดงาย ๆ เพราะปญหานี้เปน

ปญหาที่ออนไหว รวมทั้งหนวยราชการเองก็ยังไมมีนโยบายหรือทิศทางที่ชัดเจนวาเราจะแกไข

ปญหานี้อยางไรรวมถึงไมมีงบประมาณที่จะมารองรับ

...เร่ืองนี้เปนเรื่องที่เกี่ยวของทั้งเรื่องการเมือง เร่ืองอะไรตาง ๆ เพราะฉะนั้นก็ไม

กําหนดนโยบายที่ชัดเจน และไมใชไมชัดเจนแคที่ระดับกอง กรม หรือกระทรวงแต

รวมทั้งรัฐบาล ที่ผานมายังไมมีนักการเมืองที่ออกมาบอกวาตองแกปญหานี้ ยังไม

มีใครกลามาใหนโยบายที่ชัดเจน เขาไมคอยอยากยุงกับเร่ืองนี้ ไมยอมรับความ

จริงวาเปนปญหาที่ตองแกไข และถาศึกษาดูจริง ๆ จะเห็นวาถารัฐบาลมาทําเรื่อง

แกกฎหมายนี้เมื่อไหรก็มักจะมีปญหา... (นงลักษณ  บุญไทย, สัมภาษณ)

ผลจากการวจิยั ทาํใหกรมอนามยัตระหนกัถงึความสาํคญัของปญหา จงึไดจดัทาํโครงการ

ตาง ๆ เพือ่เปนแนวทางในการแกไข มกีารจดัประชมุเพือ่ระดมความคดิเหน็จากผูทีเ่กีย่วของ รวมถึง

การนําขอมูลจากการสํารวจมาใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาการทําแทงที่ไมปลอดภัย

...เราประชุมระดมความคิดวาถาจะแกไขปญหาเรื่องนี้ ควรจะแกไขอยางไร ซึ่ง

สรุปออกมาหลายประเด็น การปองกันปญหาเปนวิธีที่ดีที่สุด ปองกันไมใหเกิดการ

ตั้งทองเมื่อไมพรอม แตถาเกิดกรณีที่ปองกันไมไดหรือไมไดปองกัน เราจะชวยเขา

อยางไร เราพูดกันถึงการแกไขปญหาระยะสั้น เชน การใหความรู การจัดระบบการ

วางแผนครอบครัวใหเขาถึง การคุมกําเนิดในกลุมวัยรุน... (นงลักษณ  บุญไทย, 

สัมภาษณ)

นอกจากนัน้ ขอเสนอแนะสาํคญัอีกขอหนึง่ทีไ่ดจากงานวจิยัคอืควรมกีารแกไขกฎหมาย 

เพราะกฎหมายบอกทาํแทงไดโดยแพทยเมือ่ผูหญงิมปีญหาเรือ่งสขุภาพ ซึง่คาํวา “สขุภาพ” คนไทย

ก็มักจะคิดถึงแตสุขภาพทางกาย แมแตแพทยเองแมจะมีความรูแตดวยทัศนคติ ความเชื่อสวนตัว 

ศาสนา จริยธรรม ทําใหแพทยไมกลาแมจะมีปญหาสุขภาพทางกายมา

...หลังจากงานวิจัยเผยแพรออกไป ประมาณป 2543-44 เราก็เร่ิมระดมความเห็น

วาเราจะทําอยางไร แพทยสภาเองก็ตั้งอนุกรรมการขึ้นมาเพื่อศึกษาแนวทางวาจะ

แกกฎหมายไดอยางไร ขณะเดียวกันเราก็รางขอแกไขกฎหมายขึ้นมา ซึ่งสาระ

สําคัญก็คือการขยายคําวา “สุขภาพ” ใหรวมถึงสุขภาพจิตดวย อีกขอหนึ่งคือ  

“เมื่อทารกในครรภมีความผิดปกติ” แตเนื่องจากกระบวนการในการแกไขกฎหมาย

เปนกระบวนการทีล่าชา เราจงึคดิวาจะทาํอยางไรทีจ่ะทาํใหแกไขเรือ่งนีไ้ดเร็วกวานั้น 

ก็เลยมีการคิดถึงรางขอบังคับแพทยสภาเพื่อที่จะมาตีความกฎหมายมาตรา 305 

เพื่อเปนแนวทางใหหมอไดนําไปปฏิบัติเวลาที่ตองการยุติการตั้งครรภ เพราะที่ผาน
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มาในประวตัศิาสตรการแพทยไทยยงัไมเคยมหีลกัเกณฑอะไรใหหมอ... (นงลักษณ  

บุญไทย, สัมภาษณ)

15 ธนัวาคม 2548 ขอบังคบัแพทยสภาไดลงประกาศในราชกจิจานเุบกษา ซึง่นกัวชิาการ

จากกองอนามัยการเจริญพันธุ บอกวา ปจจุบันงานเรงดวนของกองคือการประชาสัมพันธเพื่อให

ความรูกบับคุลากรทางการแพทย รวมทัง้บคุลากรทางสาธารณสขุไดรับรูวาตอนนีม้ขีอบังคบัแพทยสภา

วาดวยหลักเกณฑการปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติการตั้งครรภทางการแพทย ควบคูไปกับการกระตุนให

เขาตระหนักถึงการปรับเปลี่ยนทัศนคติของผูใหบริการ

...เมื่อเราสามารถขยายชองทางออกของปญหาใหกวางขึ้นไดแลว เราก็ตองมา

แกปญหาตรงที่วามีทางออกแลวแตวาผูใหบริการยังไมพรอม ถาเราสามารถปรับ

ทัศนคติใหความรูกับหมอเพื่อใหเขาเขาใจปญหานี้ ใหบริการอยางมีเมตตา มองผู

มปีญหาดวยความเหน็อกเหน็ใจแลวกใ็หบริการดวยความเตม็ใจ คดิวาการแกปญหา

นี้นาจะดีขึ้น... (นงลักษณ  บุญไทย, สัมภาษณ)

ส่ือสารมวลชน

คุณสนิทสุดา  เอกชัย บรรณาธิการหนังสือพิมพบางกอกโพสต

การที่มีโอกาสไดเห็นถึงปญหา รวมทั้งการเปนผูหญิงทําใหความคิดเห็นที่มีตอเร่ืองนี้

คือผูหญิงควรที่จะมีโอกาสในการเลือก ไมใชความกลัวที่จะถูกตรีตราจากสังคม

“...สวนตวัคดิวาผูหญงิควรทีจ่ะไดมทีางเลอืก ไมใชถกูบงัคบัดวยคานยิมของสังคม ผูหญงิ

แตละคนกจ็ะมเีหตผุลทีแ่ตกตางกนัออกไป มรีายละเอยีดทีแ่ตกตางกนั ผูหญิงจึงควรที่จะมีโอกาสใน

การที่จะเลือก ไมใชความกลัวที่จะถูกตรีตราทางสังคม...” (สนิทสุดา  เอกชัย, สัมภาษณ)

ซึ่งสิ่งที่สําคัญก็คือการใหขอมูล แมสุดทายผูหญิงตัดสินใจเลือกที่จะทําแทง ก็สมควรที่

จะไดรับความปลอดภัย ทั้งนี้ก็เพื่อสิทธิอนามัยเจริญพันธุที่ดี

...ผูหญิงก็ควรที่จะไดรับขอมูล ในเวลาที่เรงดวนเราก็นาที่จะตองเขาใจสถานะของ

ผูหญิง ที่ทําใหไมสามารถจะตัดสินใจ ไมกลา คือเราไมควรที่จะตัดสินเขาแตเรา

ควรทีจ่ะใหขอมลูแกเขา เพราะถาผูหญงิเลอืกทีจ่ะทาํแทง เรากค็วรจะมทีีท่ีป่ลอดภัย 

วธิทีีผู่หญงิจะปลอดภัย ทีถ่กูวธิ ี เพือ่ใหผูหญงิไดรับสิทธอินามยัเจริญพนัธุทีด่ ี แลวก็

ตองเปนการทาํทีรั่กษาความลบั ย้าํวารักษาความลบั... (สนทิสดุา เอกชยั, สัมภาษณ)
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ขณะเดียวกัน สังคมก็ควรที่จะสรางทางเลือกอื่น ๆ เพื่อใหผูหญิงไดมีทางเลือกที่

หลากหลายสําหรับใชในการแกไขปญหาของตัวเอง

“...สุดทายคือการใหขอมูลในทางเลือกอื่น ๆ อยางการ adopt ซึ่งขณะนี้ก็มีองคกรที่

ทํางานทางดานนี้อยูหลายองคกร ซึ่งถาหากไดมีการพูดคุย เขาก็อาจจะไมตองเลือกการทําแทง

เปนวิธีในการแกปญหา...” (สนิทสุดา  เอกชัย, สัมภาษณ)

คุณชวิดา  วาทินชัย ผูสื่อขาว สํานักขาวไทย โมเดิรน ไนท ทีวี

ความสนใจที่มีตอปญหาเรื่องการทําแทง ในฐานะสื่อสารมวลชนไมไดแตกตางจากคน

อ่ืน ๆ นั่นคือจากความเปนผูหญิง รวมทั้งการเขามาเรียนสตรีศึกษาและมีโอกาสไดเขาไปพูดคุยกับ

ผูหญิงที่ตั้งทองเมื่อไมพรอม ทําใหเห็นมุมมองเร่ืองผูหญิงในอีกมุมหนึ่ง ซึ่งแตกตางไปจากเดิม

...กอนที่จะเปนนักขาว ตองยอมรับวามุมมองของตัวเองที่มีตอเร่ืองการทําแทง

เวลาท่ีเห็นภาพของผูหญิงในหนัง ในละครที่ไปทําแทงจะรูสึกวาหดหู แลวก็จะรูสึก

วาผูหญงิคนนีใ้จราย ทาํไมถงึไดกลาจงั เรารูสกึวาอนัตรายแตทาํไมถงึกลา ทาํไมถึง

ไมคิดถึงชีวิตของลูก แตพอมีโอกาส ในฐานะผูสื่อขาวบังเอิญไดมาทําขาวเกี่ยวกับ

ผูหญิงทําแทง ผูหญิงที่ไมพรอมที่จะมีลูก ที่บานพักฉุกเฉิน ไปคุยกับผูหญิง เราเริ่ม

ที่จะเขาใจ มีมุมมองใหม ๆ วา จริง ๆ แลวผูหญิงเหลานี้ไมไดมีความตั้งใจที่จะทํา 

แตเขามีความจําเปนและเหตุผลมากมาย อันนี้ทําใหเราสนใจมากขึ้น นอกจากนี้

การที่เราเปนผูหญิง เร่ืองนี้อาจจะเปนเรื่องที่ใกลตัวเรามาก เลยคิดวานาจะ

พยายามหาคําตอบ ก็เลยใหความสนใจกับเร่ืองนี้มาตลอด... (ชวิดา  วาทินชัย, 

สัมภาษณ)

การมีโอกาสไดไปคุยกับผูหญิงที่จําเปนตองเลือกทําแทง ในฐานะสื่อสารมวลชนซึ่งถือ

วามีอิทธิพลตอความคิดของคนในสังคมเปนอยางสูง ทําใหตระหนักวา ในบางครั้งการเสนอขาว

ของนักขาว อาจจะเปนการนําเสนอความจริงไมไดทั้งหมดหรือไมไดนําเสนอความจริงที่ถูกตอง

...จากเดิมที่เราเปนนักขาว เราจะไมเคยรูเลยวา การทําขาวออกไปมีผลกระทบตอ

ผูหญิง ตอคนในสังคมอยางไร ในหองเรียนของสตรีศึกษาไดยินคนหลาย ๆ คนพูด 

ผูหญิงหลาย ๆ คนพูดในมุมใหม ๆ ที่นักขาวเองไมเคยรู ทําใหรูสึกวา บางทีการทํา

ขาวของพวกเรา อาจจะนําเสนอความจริงไมไดทั้งหมดหรือไมไดนําเสนอความจริง

ที่ถูกตอง ส่ือเองก็มีอิทธิพลในการตอกย้ํา อยางแมใจยักษ ผูหญิงใจบาป แตถาม

วาสื่อเคยถามไหมวาการที่เขาตองตัดสินใจทําแบบนี้เพราะอะไร คือส่ือเองก็จะ

ชวยตอกย้ําเวลาที่พูดถึงเรื่องใจแตก มั่วสุมเรื่องเพศ ผูหญิงจะเปนอะไรที่นาเหยียด
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หยามนาประณาม ขณะที่ผูชายจะถูกมองไปอีกเรื่องหนึ่ง คือจะมองขามความผิด

ของผูชาย แตทุกอยางจะไปเนนที่ผูหญิง... (ชวิดา  วาทินชัย, สัมภาษณ)

ส่ือจึงมักจะนําเสนอปญหาการทําแทงโดยที่ยังไมเขาใจปญหาอยางแทจริงหรือเสนอ

ตามกรอบความคิดความเชื่อของสังคม ทําใหผูหญิงไดรับผลกระทบเปนอยางมาก คําพูดที่ส่ือ

เลือกใชบางครั้งแรงมากอยาง “กําจัดมารหัวขน” แลวก็ไมเคยมีใครมาพูดถึงสาเหตุที่ผูหญิงคนนั้น

ตองทํา

...การเสนอขาวของสื่อ แนนอนวามันยอมสงผลกระทบเปนอยางมาก เพราะจริง ๆ 

แลวเราตองยอมรับวาคําพูดที่สื่อเลือกใช คําที่ใชลงขาวแรงมาก บางคนพาดหัว

แลว “แมใจยักษ” “แมใจมาร” อยาวาแตทําแทงเลย แมแตแมทิ้งลูกก็พาดหัวแลว”

แมใจยักษทิ้งลูกไดลงคอ” หรือบางคนฆาลูกตายหลังจากที่คลอดออกมาแลว ก็จะ

บอกวา “กําจัดมารหัวขน” คือเปนคําพูดที่แรงมากแลวก็ไมเคยมีใครมานั่งพูดถึง

สาเหตุที่ทําใหผูหญิงคนนั้นตองทํา... (ชวิดา  วาทินชัย, สัมภาษณ)

เพราะฉะนั้นสิ่งสําคัญคือการนําเสนอปญหานี้ในมุมมองใหม อยางการนําเสนอถึงตน

ตอของการเกิดปญหา มากกวาที่จะเลือกประณามหรือซํ้าเติมผูหญิงที่ประสบปญหา

...ขณะที่เรามักจะนําเสนอขาววา “บุกทลายคลินิกทําแทงเถื่อน พบวัยรุนหญิงใจ

แตก” สื่อเองก็อาจจะตองมีการนําเสนอในมุมมองใหม ๆ เชนวา ขาวการทําแทง

ควรจะตองมีการเสนอถึงตนตอของการเกิดปญหา ทําไมเราถึงไมมาชวยกันหา

สาเหตุของเด็กเหลานั้นวาเขาไมมีทางเลือกอื่นแลวหรือ แลวถาเกิดเขาปลอยใหลุก

เขาเกิดมา ชีวิตเขาจะแยกวาการที่เขาจะตองมายอมทําแทงแบบผิดกฎหมาย ซึ่ง

ไมปลอดภัยและเปนอันตรายตอชีวิต เขารูไหม ถารูแลวทําไมเขาถึงยังเลือกที่จะ

ทํา... (ชวิดา  วาทินชัย, สัมภาษณ)

นักการเมือง

คุณวีระศักดิ์  โควสุรัตน รองหัวหนาพรรคชาติไทย และอดีตผูชวยรัฐมนตรีกระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย (พม.) และกระทรวงวัฒนธรรม (วธ.)

ประเด็นเรื่องการทําแทงเปนมิติทางวัฒนธรรมมากกวาเรื่องอื่น ๆ เพราะสถิติในระดับ

นานาชาต ิ พบวาในประเทศทีเ่ปดใหมกีารทาํแทงอยางถกูตองตามกฎหมายกไ็มไดมอัีตราการทาํแทง

ที่แตกตางกับประเทศที่หามการทําแทง สะทอนใหเห็นวากฎหมายไมไดเปนปจจัยโดยตรงของ

ปญหาการทําแทง
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...สถิติในระดับนานาชาติพบวาในประเทศที่เปดใหการทําแทงชอบโดยกฎหมาย ก็

ไมไดมีนัยยะของตัวเลขที่แตกตางกับประเทศที่หามการทําแทงอยางมีนัยยะ

สําคัญ แตปรากฏวาสิ่งที่แตกตางจริง ๆ คือเร่ืองของบรรยากาศทางวัฒนธรรม 

เร่ืองของการรองรับการตั้งทอง... (วีระศักดิ์  โควสุรัตน, สัมภาษณ)

นัยยะสําคัญที่สะทอนใหเห็นไดเปนอยางดีคือ ในประเทศที่เปดใหการทําแทงสามารถ

ทําไดโดยชอบดวยกฎหมาย บางประเทศกลับมีอัตราการทําแทงที่ต่ํา อยางประเทศทางแถบสแกน

ดิเนเวีย ในขณะที่ประเทศเวียดนามผูหญิงสามารถทําแทงไดและอัตราการทําแทงก็สูง แสดงให

เห็นวากฎหมายไมใชปจจัยหลักแตปจจัยหลักของเรื่องนี้คือเร่ืองของกระบวนการเรียนรูที่วากอนที่

จะมีโอกาสไปตั้งทอง มีอะไรบาง

ปญหาการทําแทงถือเปนปญหาสังคม ปญหาสังคมไมใชปญหาที่สามารถแกไดดวย

การใชอํานาจ รวมทั้งการจะแกไขปญหาเรื่องนี้สิ่งสําคัญคือการสรางโครงสรางทางวัฒนธรรมใน

การรองรับปญหา สงผลใหกฎหมายกลายเปนเรื่องรอง

...ประเด็นเรื่อง ทอง แทง ทิ้ง เปนเรื่องที่ตองคิดใหหลุดออกจากกรอบ ไมใชเร่ือง

เอาหรือไมเอา เพราะประเด็นเรื่องสังคมมันมีการแยกแยะ มันจะกาวไปสูจุดที่พูด

ถึงเรื่องเทคโนโลยีชวยการเจริญพันธุแลวเลือกเพศแลวไมไดเพศตามตองการ 

ซึ่งไมใชแคเร่ืองทองไมพรอม ดังนั้นการทําแทงจึงตองไมใหเร่ืองนี้อยูในปริมณฑล

ของกฎหมายอยางเดยีวเดด็ขาด จริง ๆ แลวใหการแกไขกฎหมายหรอืการพิจารณา

เร่ืองกฎหมายเปนเรือ่งผลไมใชเปนเรือ่งเหต ุทาํไดหรอืทาํไมได... (วรีะศกัดิ ์  โควสรัุตน, 

สัมภาษณ)

เพราะฉะนั้นสิ่งที่สําคัญคือการทาํแทงไมควรเนนไปทีก่ารแกไขกฎหมายเพยีงอยางเดียว 

เนื่องจากปญหาการทําแทงสวนหนึ่งเปนเรื่องของวัฒนธรรม ดังนั้นหากเรายังไมสามารถแกไข

วัฒนธรรมแลว การแกไขกฎหมายก็อาจจะเปนเพียงความวางเปลา

...เมื่อวัฒนธรรมและความเขาใจยังไมกาวไปสูจุดนั้น แตเรงที่จะกาวไปสูการแก

กฎหมาย โดยไมแยกแยะระดับของกฎหมายก็ไมมีอะไรมากไปกวาการจุดพลุ ซึ่ง

จะไมติด เพราะฉะนั้นถาจะจุดพลุนัดนี้ อยางมากก็เร่ิมจากการถอดความผิดฐาน

ทําแทงออกจากกฎหมายอาญา  ใหไปอยูในกฎหมายปกครองหรือความผิดที่

บังคับโดย พระราชบัญญัติพิเศษ หมายความวาถายังหามทําแทงตอไป ถายังยืน

อยูบนฐานการหามทาํแทง ใหมายนือยูบน พระราชบญัญตัพิเิศษ ซึง่ตอนนีก้เ็ร่ิมแลว 

ก็ไปอยูในรางพระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติที่พูดถึงเรื่องการยุติการตั้งครรภ... 

(วรีะศักดิ์  โควสุรัตน, สัมภาษณ)
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