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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

“การทําแทง” เปนปญหาสําคัญที่ไดรับความสนใจอยางกวางขวางในทุกยุคทุกสมัย 

เกอืบทกุประเทศทัว่โลกมกัจะหยบิยกประเดน็การทาํแทงขึน้มาเปนหวัขอหนึง่ของการถกเถยีง โดยเฉพาะ

ประเดน็เรือ่งของการทาํแทงทีไ่มปลอดภยั ซึง่ในแตละประเทศ ในแตละสงัคมตางกม็คีวามคิดเหน็และ

มุมมองที่แตกตางหลากหลายกันออกไป ข้ึนอยูกับทัศนคติ คานิยม และความเชื่อของแตละสังคม 

ซึ่งปจจุบนัยงัไมสามารถหาขอยตุมิาใชในการตดัสนิเพือ่ใหทกุฝายทีเ่กีย่วของพอใจและยอมรับได

ปญหาการทําแทงจึงทวีความรุนแรงและมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น สําหรับในประเทศไทย

จากสถิติของกองอนามัยเจริญพันธุ กระทรวงสาธารณสุข ในป พ.ศ. 2546 พบวา มีผูหญิงที่เขารับ

การรักษาดวยอาการแทรกซอนจากการแทงลูกในโรงพยาบาลของรัฐ 787 แหงในระยะเวลา 4 ปมี

จาํนวน 45,996 ราย ขณะทีร่ายงานขององคการอนามยัโลก (WHO) ระบวุาในแตละปผูหญงิมากกวา 

50 ลานคนจากทั้งหมด 190 ลานคนตั้งครรภและทําแทง หลายคนในจํานวนนี้ทําแทงอยางลับ ๆ 

และผดิกฎหมาย นอกจากนีอ้งคการอนามยัโลกยงัคาดการณวาทกุปจะมผูีหญงิประมาณ 200,000 

คนเสียชีวิตจากการทําแทงที่ผิดกฎหมายหรืออาจจะมากกวานั้น เนื่องจากหลายประเทศรวมทั้ง

ประเทศไทยถอืวาการทาํแทงเปนเรือ่งทีผิ่ดกฎหมายจงึเปนการยากทีจ่ะเกบ็รวบรวมขอมลูการทาํแทง

ในแตละป จํานวนการทําแทงจึงเปนเพียงการประมาณการโดยวิธีตาง ๆ เชน ประมาณการจาก

กลุมผูมารับการรักษาในโรงพยาบาลที่มีภาวะแทรกซอนจากการทําแทง เปนตน

แมวาสถานการณการทาํแทงจะมคีวามรนุแรงมากขึน้ แตเมือ่มกีารนาํปญหาการทาํแทง

มาถกเถียงเพื่อหาขอสรุปมาเปนแนวทางการแกไข ก็มักจะเกิดความขัดแยงทางความคิดขึ้นเสมอ 

อันเนือ่งมาจากความแตกตางทัง้ทางดานทศันคต ิ คานยิม รวมถงึความคดิของแตละบคุคลในสังคม 

ทําใหการแกไขปญหาไมสามารถที่จะหาขอสรุปที่ชัดเจน สงผลใหการทําแทงกลายเปนปญหาทีเ่ร้ือ

รังและเมือ่ปญหานีป้รากฏชดัขึน้ครัง้ใด กจ็ะมกีารออกมาแสดงความคดิเหน็และเงยีบหายไปทุกครั้ง

นอกจากนี้ การทําแทงยังเปนปญหาที่มีความซับซอนและยากตอการทําความเขาใจ 

เนื่องจากการทําแทงเกี่ยวโยงกับปญหาอื่น ๆ หลายดาน ไมวาจะเปนดานจริยธรรม ศาสนาหรือ 

ศีลธรรมที่ถือวาการทําแทงเปนการทําลายชีวิตทารกในครรภ และเปนบาป สวนทางดานกฎหมาย

ยงัมขีอโตแยงวาควรจะอนญุาตใหมกีารทาํแทงขอบเขตแคไหน อยางไร จงึจะสามารถสรางความสมดลุ
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ใหแกทกุฝายรวมทัง้จะสามารถหามาตรการเพือ่ควบคมุใหเปนไปตามบทบญัญตัแิหงกฎหมายไดอยาง

ไร ปญหาทางดานสุขภาพจิตรวมถึงปญหาทางดานภาวะอนามัยเจริญพันธุ ถาการตั้งครรภนั้นเปน

เหตุใหเปนอันตรายแกชีวิตของผูหญงิทีต่ัง้ครรภนัน้หรอืการตัง้ครรภจะสงผลกระทบตอจติใจอยางไร

ถาเปนการตั้งครรภที่ไมพึงประสงค นอกจากนี้ยังเปนปญหาทางดานสิทธิและเสรีภาพ ที่วาผูหญิง

ควรจะมีสิทธิในการควบคุมเนื้อตัวรางกายของตนเองแคไหน ขณะเดียวกันการใชสิทธิของผูหญิง

จะสงผลกระทบอยางไรตอตัวออนที่อยูในครรภ รวมถึงปญหาทางดานเศรษฐกิจและสังคม ในกรณี

ที่ครอบครัวมีฐานะยากจน ไมอยูในสถานะที่จะมีลูกตอไปอีกแตดวยความผิดพลาดจากการคุม

กําเนิดทําใหตั้งครรภอีก หรือกรณีที่ผูหญิงตั้งครรภในขณะที่ยังไมไดแตงงาน หรือต้ังครรภในขณะ

ที่ยังเรียนหนังสือ นอกจากนี้ยังเปนปญหาที่กระทบตอแพทยผูมีหนาที่ในการทําแทง ในกรณีที่

แพทยนั้นเปนผูที่เครงครัดในศาสนาโดยเชื่อวาการทําแทงเปนสิ่งผิดและบาปแตในขณะเดียวกัน

แพทยก็มีภาระและหนาที่ตองทําแทงซึ่งขัดกับความรูสึกและความเชื่อของตน (อํานวย  ยัสโยธา, 

2541, น. 222) ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้ลวนเปนปญหาที่ยังคงเปนขอถกเถียง

การทาํแทงจงึถกูมองวาเปนทัง้ปญหาสงัคม ปญหาในเชงิศลีธรรมและจรยิธรรม ปญหา

ในทางกฎหมาย ปญหาเรื่องสิทธิเสรีภาพของคนในสังคมโดยเฉพาะผูหญิง นอกจากนี้ยังรวมถึง

ปญหาโครงสรางความสัมพันธเชิงอํานาจที่กดขี่เอารัดเอาเปรียบ ทําใหผูหญิงไมสามารถควบคุม

เนื้อตัวรางกายและวิถีชีวิตของตัวเองได สาเหตุที่การทําแทงเปนปญหาที่มีการถกเถียงกันมาอยาง

ยาวนานและยงัไมสามารถทีจ่ะหาขอยตุไิด เพราะการทาํแทงเปนปญหาทีม่องไดหลายแงมมุ รวมถึง

การมคีวามคดิเหน็ทีแ่ตกตางหลากหลายของบคุคลหลายฝายทีเ่กีย่วของ ทัง้ในกลุมของผูทีเ่กีย่วของ

โดยตรง คือ ตัวของผูหญิงที่ตั้งครรภ ผูชายซึ่งเปนผูมีสวนในการทําใหการตั้งครรภกลายเปนการ

ตั้งครรภที่ไมพรอม แพทย รวมทั้งกลุมผูเกี่ยวของทางออม เชน บุคคลทางศาสนา นักกฎหมาย  

นักเคลื่อนไหวเพื่อสุขภาพของผูหญิง รวมถึงความเชื่อและทัศนคติของคนในสังคมโดยรวม

เมื่อปญหาการทําแทงกลายเปนปญหาเรื้อรังของสังคม แมทุกฝายที่เกี่ยวของไดใช

เวลาถกเถียงกันมาอยางยาวนาน แตทุกฝายตางก็ยอมรับวาการทําแทงที่ผิดกฎหมายยังคงมีอยู

และการถกเถียงที่ยังไมสามารถหาขอยุติไดนี้ สงผลกระทบกับผูที่เกี่ยวของอยางหลีกเลี่ยงไมได 

ซึ่งผูที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดในที่นี้ก็คือผูหญิง โดยผูหญิงไมสามารถที่จะตัดสินใจดวยตัวเองได

วาตองการที่จะมีลูกหรือไม หรืออาจจะกลาวไดวา ทุกชวงเวลาในชีวิตของผูหญิงจะถูกกําหนดดวย 

กฎเกณฑ วัฒนธรรม ประเพณี และคําสอนของศาสนา

เนื่องจากการทําแทงเปนปญหาที่ถกเถียงกันในเรื่องของสิทธิในการเลือกหรือทําลาย

ทารกที่อยูในครรภของผูหญิงกับการสงเสริมใหเคารพในสิทธิของเด็กที่จะเกิดมา ซึ่งเปนเรื่องที่

สงผลกระทบตอความรูสึกของคนในสังคมเปนอยางสูง ดังนั้น ทุกฝายที่เกี่ยวของจึงพยายามหา
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ทางออกใหกบัปญหานี ้ มาตรการทางสงัคมทีเ่กดิขึน้และมคีวามสาํคญัประการหนึง่ คอื การพทิกัษ

สิทธิ (Advocate) ซึ่งเปนแนวคิดสําคัญที่เร่ิมตนมาจากวิชาชีพกฎหมาย จนมีการนํามาใชแพร

หลายในหลายวิชาชีพ โดยเฉพาะวิชาชีพที่เกี่ยวของกับการปกปองดูแลสวัสดิภาพของคนในสงัคม 

เนื่องจากการพิทักษสิทธิถือเปนมาตรการและกระบวนการในการสรางการรับรูและตอสูเพื่อใหได

มาซึ่งความเปนธรรมทางสงัคม (Social Justice) อันจะนาํไปสูสวสัดิภาพและการพฒันาสงัคมในที่

สุด การพทิกัษสทิธจิงึถอืเปนการปกปอง คุมครองสิทธมินษุยชนจากการลวงละเมดิ เพือ่ใหไดมาซึง่

สิทธทิีพ่งึประสงค ทําใหผูปฏิบตังิานในปจจบุนันาํการพทิกัษสทิธเิขามาใชเพือ่ชวยเหลอืผูดอยโอกาส

กลุมตาง ๆ อาทิ กลุมเดก็ สตรี เพือ่พทิกัษ คุมครองสทิธข้ัินพืน้ฐานไปจนถงึกรณทีีถ่กูละเมดิสทิธดิาน

ตาง ๆ การพทิกัษสทิธสิามารถกระทาํไดในหลายรปูแบบ ทัง้รูปแบบของการเรยีกรองสทิธขิัน้พืน้ฐาน

ไปจนถึงการผลักดันใหมีการแกไขกฎหมาย (นาตยา  ศรีดี, 2544, น. 1)

การพิทักษสิทธิจึงหมายถึง การเปนตัวแทนของผูรับบริการ การแสดงความคิดเห็นหรือ

กระบวนการปกปอง คุมครอง เรียกรอง ยืนยัน สนับสนุน ใหความรู คําปรึกษากับผูที่ถูกเอารดั

เอาเปรียบ เพื่อยุติเหตุแหงปญหาและผลักดันใหเกิดการตอสูเพื่อความเปนธรรมในสังคม (Social 

Justice)

นอกจากนี้บทบาทของผูทําหนาที่เกี่ยวของกับการพิทักษสิทธิกรณีที่ถูกละเมิดสิทธิ

โดยเฉพาะทางเพศนั้น จะเปนลักษณะของทีมสหวิชาชีพที่ประกอบไปดวยวิชาชีพตาง ๆ ที่สําคัญ 

อาทิ นักกฎหมาย ผูพิพากษา อัยการ ตํารวจ ทนายความ แพทย นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห 

ครู อาจารย รวมทั้งสื่อมวลชนที่ตองเขามาทํางานรวมกัน (นาตยา  ศรีดี, 2544, น. 6)

ในประเทศไทย การทําแทงเปนปญหาที่ถกเถียงกันมาอยางยาวนานตั้งแตในอดีตเมื่อ

เร่ิมมีการกําหนดใหการทําแทงเปนความผิดตามประมวลกฎหมายอาญาแหงราชอาณาจักรไทย 

หลายฝายทีเ่กีย่วของมคีวามเหน็วาควรมกีารแกไขกฎหมายการทาํแทงใหสอดคลองกบัสถานการณที่

เปนจริงทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม จึงมีความพยายามที่จะเสนอขอแกไขกฎหมายการทําแทง

เขาสูสภานิติบัญญัติแหงชาติ สงผลใหประเด็นเรื่องการทําแทงกลายเปนการถกเถียงกันอยางกวาง

ขวาง มทีัง้กลุมผูสนบัสนนุและคดัคาน ซึง่แตละฝายตางกม็เีหตผุลมาสนบัสนนุความคดิ ชดัเจนบาง

ไมชัดเจนบาง แตการทําแทงก็ยังคงเปนปญหาที่ไมสามารถหาขอยุติไดและปญหานี้ยังคงถูกหยิบ

ข้ึนมาถกเถียง (debate) เปนระยะ ๆ จากกลุมผูเกี่ยวของกลุมตาง ๆ ทั้งในระดับบุคคล สังคม 

ระดับประเทศ จนถึงระดับนานาประเทศ

ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ (2543, น. 36) นักวิชาการ ไดกลาวถึงประเด็นเรื่องการทําแทง

ไววา การทาํแทงสามารถมองไดหลายแงมมุ เพราะการตอสูเร่ืองการทาํแทงเปนการตอสูทางความคดิ 
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ไมวาในแงมุมทางศาสนา ศีลธรรม สิทธิ และการวิพากษระบบโครงสรางของสังคมที่เปนตนตอของ

ปญหาทั้งหมด

ในทางศาสนา พุทธศาสนาถือไดวามีอิทธิพลตอความคิดของคนในสังคมเปนอยางสูง 

โดยเฉพาะในสังคมไทย ซึ่งประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ขณะเดียวกันพุทธศาสนาไมมี

บทบัญญัติหรือขออนุญาตหรือเปดโอกาสใหมีการทําแทง ดังนั้น การทําแทงไมวาจะดวยเหตุใด ๆ 

ในทรรศนะของพุทธศาสนาแลว จึงถือวาเปนความผิด เปนบาป ดวยเหตุผลที่วา ชีวิตเริ่มตนตั้งแต

มีการปฏิสนธิในครรภแลว เพราะฉะนั้นการเจตนาทําใหแทงจึงถือวาเปนการทําบาป (พระสมุทร 

ถวธธมฺโม (ทาทอง), 2539, น. 167-173)

ขณะที่ พินิจ รัตนกุล (ผูอํานวยการโครงการศูนยศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล) 

พดูถงึผลการวจิยัเกีย่วกบัความคดิเหน็ของคนไทย เพือ่หาบทสรปุในฐานะของความเปน “ชาวพุทธ” 

ถึงความรูสึกที่มีตอเร่ืองนี้ โดยอธิบายรายละเอียดผานขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและพบวาแม

ตัวเลขการทําแทงของคนไทยจะมีจํานวนคอนขางมาก แตคนสวนใหญยังคงมีความเชื่อในเรื่อง

กฎแหงกรรม เพราะเชื่อวาเปนการฆาสัตวตัดชีวิต โดยเฉพาะการทําลายชีวิตมนุษยเปนบาปที่จะ

ติดตัวผูกระทํา ทั้งในชาตินี้และชาติตอ ๆ ไป นอกจากนี้ยังคนพบอีกดวยวา ถึงแมสังคมไทยจะไม

ประณามการทําแทง แตก็ไมสนับสนุนใหรัฐบาลออกกฎหมายทําแทงโดยเสรี เพราะเกรงวาจะเปด

โอกาสใหคนผิดศีลขอที่หนึ่งมากขึ้นเรื่อย ๆ (ผูจัดการรายวัน, 5 มีนาคม 2542)

ในทางกฎหมาย ขณะที่กฎหมายรองรับการทําแทงในประเทศไทยเปนกฎหมายที่ได

ประกาศใชมาตั้งแตวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2500 กฎหมายนี้กําหนดใหการทําแทงเปนความผิดทุก

กรณ ี ยกเวนใน 2 กรณีเทานั้นที่กฎหมายอนุญาตใหทําแทงไดโดยไมมีความผิด คือ การทําแทงที่

จําเปนตองทําเนื่องมาจากสุขภาพของผูหญิงและการทําแทงเนื่องมาจากการที่ผูหญิงถูกกระทํา

ความผิดในทางเพศ คือ ถูกขมขืน ถูกชักพา ถูกลอลวงหรือถูกบังคับเพื่อสําเร็จความใครของผูอ่ืน

จนตั้งครรภ ซึ่งนักเคลื่อนไหวเพื่อสุขภาพของผูหญิง ใหความเหน็วา ภายใตกฎหมายฉบับนี้ ผูหญิง

ที่ตั้งทองนั้นมีสวนรวมนอยหรือไมมีเลยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการทองที่ไมพรอมของตัวเอง 

(กนกวรรณ  ธราวรรณ, 2545, น. 1)

กฎหมายสวนใหญในเกือบทุกประเทศ มักใหการรับรองในสิทธิและความเทาเทียมที่

ทุกคนควรจะไดรับ หากแตในความเปนจริง ผูหญิงยังคงเปนเพศที่ไดรับผลกระทบจากความ

เหลื่อมลํ้าและไมเทาเทียมกันในสังคม สงผลใหผูหญิงเปนเพศที่ถูกละเมิดสิทธิมากที่สุด เนื่องจาก

ผูหญิงถูกมองวาเปนเพศที่ออนแอ ดวยขอจํากัดพื้นฐานทั้งทางดานรางกาย จิตใจ สภาพสังคมรวม

ทั้งปจจัยอ่ืน ๆ และเนื่องจากความไมเทาเทียมกันทางดานสิทธิของผูหญิง โดยเฉพาะสิทธิทางราง

กายและการสืบเผาพันธุ (Rights to the body and reproductive rights) ทําใหการเรียกรองสิทธิ
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ในการเปนเจาของรางกายโดยเฉพาะสิทธิในการทําแทง กลายเปนประเด็นที่มีการถกเถียงกันอยาง

กวางขวางจากทุกประเทศทั่วโลก เพราะการเรียกรองสิทธิในการทําแทงทาทายตอความคิดความ

เชือ่ของคนในสงัคม โดยเฉพาะบรรทดัฐานทางสงัคมเกีย่วกบัความเปนแม ทีป่ลูกฝงความเชื่อวาผู

หญิงมีหนาที่ตองตั้งครรภและมีบุตร

แมวาการทําแทงจะถูกจํากัดดวยขอกฎหมาย ที่ระบุวา การทําแทงถอืเปนการกระทํา

ผิดตามกฎหมาย แตการลักลอบทําแทงที่ละเมิดตอกฎหมายก็ยังมีใหเห็นอยูอยางแพรหลาย แสดง

ใหเห็นวาบทบัญญัติของกฎหมายไมมีประสิทธิภาพในการปองกันไมใหมีการทําแทงไดจริง หากแต

การบงัคบัใชกฎหมายดงักลาวกลบัเปนผลเสยีตอผูหญงิ โดยเฉพาะผูหญงิทีย่ากจนและดอยโอกาส 

เนื่องจากกฎหมายดังกลาวนําไปสูการลักลอบทําแทงที่ผิดกฎหมายสงผลตอสุขภาพของผูหญิง

อันเนื่องมาจากการเขาไมถึงบริการที่ปลอดภัย อีกทั้งขอกฎหมายดังกลาวยังเอื้อประโยชนใหคน

บางกลุมในการที่จะเอารัดเอาเปรียบผูหญิงที่จําเปนตองทําแทงเพื่อความอยูรอดในสังคม

ใจ  อ้ึงภากรณ (2547, น. 2) ไดแสดงความเห็นในเรื่องกฎหมายการทําแทงไววา ไมมี

ประเทศไหนในโลกที่สามารถหามการทําแทงไดจริง ไมวาจะมีกฎหมายลาหลังและปาเถื่อนแคไหน 

การมีกฎหมายหามทําแทงเพียงแตเปนหลักประกันวาผูหญิงที่จําเปนตองทําแทงจํานวนหนึ่งจะ

ตองตายภายใตมือของหมอเถื่อนตางหาก

การถกเถยีงทีสํ่าคญัอกีประการหนึง่ คอื ปญหาโครงสรางความสมัพนัธเชงิอาํนาจทีผู่ชาย

มีอํานาจเหนือกวาฝายหญิงหรือที่เรียกวาแบบชายเปนใหญ (Patriarchy) โดยเฉพาะคานิยมความ

เช่ือทีเ่กีย่วกบัเร่ืองเพศ (Sexuality) สาํหรบัในสงัคมไทยนัน้มขีอบงชีห้ลายประการทีส่ะทอนใหเหน็ถึง

ความไมเทาเทียมกัน ดังนี้ สังคมคาดหวังใหผูหญิงเปนเพศที่ไรเดียงสา บริสุทธิ์ ซื่อสัตย รักเดียว

ใจเดียว ในขณะที่ผูชายควรจะจัดเจนในประสบการณทางเพศ ความคาดหวังของสังคมจึงสงผลให

ผูหญิงไมกลาเสนอหรือตอรองในการใชเครื่องมือคุมกําเนิด เพราะกลัวจะถกูมองวาเปนผูหญิงไมดี

หรือมีประสบการณในเรื่องเพศมากอน ผลที่ตามมาก็คือ ผูหญิงตองแบกรับภาระอันเนื่องมาจาก

การมีเพศสัมพันธแตเพียงฝายเดียว ไมวาจะเปนเรื่องของการคุมกําเนิด หรือในกรณีที่เกิดปญหา

การตั้งทอง การทําแทง โรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมทั้งการรับผิดชอบตอเด็กที่ไมไดตั้งใจใหเกิด 

ส่ิงตาง ๆ เหลานีล้วนแตถกูผลักใหเปนภาระของฝายหญงิ ราวกบัวา การตัง้ครรภนัน้เกดิจากผูหญิง

แตเพยีงฝายเดยีว ดงันัน้ สงัคมจงึมกัลงโทษและตาํหนอิยางรนุแรง แตไมกลาวถงึหรอืตาํหนฝิายชาย 

ซึ่งเปนผูรวมสรางปญหาและควรที่จะมีสวนในการรับผิดชอบรวมกัน

จากปญหาโครงสรางความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกันนี้ ไดสงผลกระทบอยางสูงตอสิทธิ

ในการควบคุมรางกายหรือสิทธิในการตัดสินใจตอรางกายของผูหญิง โดยเฉพาะสิทธิทางเลือกที่จะ

ทําแทง สงผลใหกลุมนักตอสูเพื่อสิทธิอนามัยเจริญพันธุ นักวิชาการ องคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางาน
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ดานผูหญิง กลุมตาง ๆ รวมกันออกมาเคลื่อนไหวเพื่อใหเสียงของผูหญิงไดออกมาสะทอนถึง

ประสบการณและความยากลําบากในการตัดสินใจ โดยผานการเคลื่อนไหวของนักตอสูเพื่อสิทธิ

อนามัยเจริญพันธุ ซึ่งนักตอสูเพื่อสิทธิอนามัยเจริญพันธุ มีแนวโนมที่จะสนับสนุนใหผูหญิงไดมีทาง

เลอืกทีห่ลากหลาย เพือ่เปดโอกาสใหผูหญงิไดรับสิทธใินการตดัสนิใจเพือ่ความปลอดภยัในสขุภาพที่

เกี่ยวกับสิทธิอนามัยเจริญพันธุ ปจจุบันการเคลื่อนไหวตอสูเร่ืองการทําแทงจึงมีเปาหมายที่สําคัญ

อยูทีก่ารแกไขกฎหมายการทาํแทงเพือ่ใหสอดคลองกบัสถานการณทีเ่ปนจริง (กนกวรรณ  ธราวรรณ, 

2545, น. 5)

นอกจากนี้ ความพยายามของกลุมนักกิจกรรมเพื่อสุขภาพผูหญิง (Women’s health 

advocate) ที่สําคัญอีกประการหนึ่ง คือ ความพยายามที่ตองการจะรื้อสรางความเขาใจผิดตาง ๆ 

เกี่ยวกับผูหญิงที่ตองการยุติการตั้งครรภที่ตนเองไมตองการ โดยมีเปาหมายเคลื่อนไหวที่ชัดเจนวา

เปนไปเพือ่สุขภาพผูหญงิ และมแีนวทางในการเคลือ่นไหวเพือ่เรียกรองทางเลอืกสาํหรับผูหญงิทีท่อง

เมื่อไมพรอม โดยทางเลือกตาง ๆ นั้นอาจมิใชลงเอยดวยการทําแทงเสมอไป แตเปนทางเลือกที่

ครบวงจร มีการระดมสรางเครือขายกลุมคนหลากหลายอาชีพมาเขารวม รวมทั้งคนที่ไมเห็นดวย

กับการทําแทง นั่นคือ หากไมตองการใหผูหญิงทําแทงจะมีขอเสนออะไรบาง (กฤตยา  อาชวนิจกุล

และ กนกวรรณ  ธราวรรณ, 2548, น. 286)

กฤตยา  อาชวนจิกลุ (2547, น. 71-94) นกัวชิาการสตรทีีต่อสูเร่ืองสทิธอินามยัเจริญพันธุ

ไดกลาวถึงการเคลื่อนไหวในเรื่องของการทําแทงไววา คงไมสามารถใหทางเลือกกับผูหญิงซึ่งมี

ปญหานี้ได ถาเรายังไมสามารถที่จะหลุดออกจากกรอบบางกรอบ เชน กรอบของความเชื่อที่วา   

ผูหญิงที่ทําแทงไมใชผูหญิงที่แรด ผูหญิงที่ไมรักดี รักแตชั่ว รวมทั้งเปนผูหญิงที่ไมรูจักปองกันตัว

เอง หรือกรอบที่เปนผลมาจากการเคลื่อนไหวเพื่อคัดคานการแกไขกฎหมายทําแทง เนื่องจากความ

เขาใจผดิตอคาํวา “การทาํแทงเสร”ี และอกีกรอบหนึง่ทีม่คีวามสาํคญัมาก คอื กรอบความคิดที่เชื่อวา

การทําแทงเปนอาชญากรรมและผูหญิงที่ทําแทง คือ อาชญากร นอกจากนี้ การที่สังคมไทยมีมุม

มองตอการทําแทงเพียงชุดเดียว ทําใหมุมมองทางกฎหมายมุงที่ ผูหญิงที่ประสบปญหานี้สมควร

ถูกลงโทษและตีตรา  และภายใตกฎหมายฉบับนี้  ผูหญิงที่ตั้งทองมีสวนรวมนอยมากหรือไมมีเลย

ที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับการทองที่ไมพรอมของตนเอง

ประเด็นสิทธิการทําแทง การเรียกรองในตะวันตกจะแบงออกเปน กลุมผูเรียกรองให

สนับสนุนการหาทางเลือกที่ดีกวา (Pro-choice) เปนการเรียกรองสิทธิแกผูหญิงในการที่จะเปน

ผูตัดสินใจในการเลือกหรือทําลายตัวออนที่อยูในครรภ โดยใชแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับ สิทธิในการ

ควบคมุรางกายและเพศวถิ ี (sexuality) ของตนเองและมสีทิธทิีจ่ะตอสูเพือ่การทาํแทงทีถ่กูกฎหมาย 

อันนํามาซึ่งการทํางานและการมีชีวิตที่ดี ซึ่งสิ่งนี้เปนสมมติฐานสําคัญที่ใชตอสูกับการถูกบังคับให
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ทําแทง (อมรา  พงศาพิชญ, 2548, น. 24) คําถามที่สําคัญของกลุมนี้ก็คือถาตัวออนที่อยูในครรภ

ถือเปนบุคคลและมีสิทธิที่จะมีชีวิตแลวสิทธิของผูหญิงควรจะอยูตรงไหน กับกลุมสนับสนุนใหมี

การเกิด (Pro-life) ซึ่งคําถามที่สําคัญก็คือ ตัวออนที่อยูในครรภถือเปนบุคคลหรือไม โดยใชแนวคิด

ที่สงเสริมใหเคารพในสิทธิของเด็กที่จะเกิดมารวมทั้งขอโตแยงในทางศีลธรรม

ประเด็นเรื่องการทําแทงในสังคมไทย ตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน ภาพที่ไมเคย

เปลี่ยนคือ ทัศนคติของคนในสังคมที่สวนใหญยังมีทัศนคติในทางลบ ภาพของผูหญิงทําแทงจึงถูก

มองวาเปนผูหญิงไมดี ใจแตก สําสอน เปนแมใจยักษ ฯลฯ โดยที่ไมเคยมีการพูดถึงหรือประณาม

ฝายชาย อยางไรก็ตาม จากผลการวิจัยของมูลนิธิสรางความเขาใจเรื่องสุขภาพผูหญิง (สคส.) โดย 

ณัฐยา  บุญภักดี และคณะ ที่ทําการวิจัยกับกลุมผูหญิงทางภาคเหนือและภาคอีสานของไทย ในป 

พ.ศ. 2544 พบวา การตัง้ทองทีม่ไีมพรอม 42% เกดิจากความไมพรอมในทางเศรษฐกจิ 47% มาจาก

ปญหาเรื่องการคุมกําเนิด สวนอีก 10% มาจากการที่คูรักไมรับผิดชอบ หญิงที่อยูในสภาพนอกการ

สมรส หรือกําลังเรียนหนังสืออยู ซึ่งจากผลการวิจัยสะทอนใหเห็นวา เหตุผลหลักในการทําแทงมา

จากความไมพรอมในทางเศรษฐกจิ และคนสวนใหญทีท่าํแทงกค็อืผูหญงิทีม่คีูอยางถาวร ซึง่อาจใช

การคุมกําเนิดแตผิดพลาด

จากปญหาตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน สงผลใหกลุมคนในหลายสาขาวิชาชีพที่เกี่ยวของ

ไดออกมาเคลื่อนไหว ไมวาจะเปน นักกฎหมาย บุคลากรทางการแพทย นักวิชาการ นักตอสูเพื่อ

สิทธิอนามัยเจริญพันธุ ฯลฯ เพื่อหาทางออกใหกับปญหาการทําแทง เชน การเสนอใหมีการแกไข

กฎหมายการทําแทงใหเหมาะสมกับสภาพสังคมในปจจุบัน ฯลฯ และถึงแมจะมีการขยายขอบเขต

ของการทําแทงใหกวางขึ้น แตปญหานี้ก็ยังไมสามารถหาขอยุติได เนื่องจากการทําแทงถูกมองวา

ขัดตอหลักศาสนาและจริยธรรมอันดีงามของสังคม ซึ่งหลักคําสอนของทุกศาสนามักจะสอนวา 

หามฆาสัตวตัดชีวิต การทําแทงในทางศาสนาถือวาเปนการฆา เพราะเชื่อวาเมื่อมีการปฏิสนธิเกิด

ข้ึนก็ถือวาชีวิตไดเร่ิมเกิดขึ้นแลวและตองใหความสําคัญกับการใหชีวิตมากกวาการทําลายชีวิต ซึ่ง

แนวคิดนี้ดํารงอยูควบคูกับการกําหนดบรรทัดฐานในทางสังคม นอกจากนี้ยังเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอ

การสรางทศันคต ิคานยิม รวมทัง้ความคดิความเช่ือของคนในสงัคม โดยเฉพาะบรรทดัฐานความเปน

แมของผูหญิง เนื่องจากการทําแทงถูกมองเชื่อมโยงเขากับการฆาและที่ยิ่งไปกวานั้นคือเปนเรื่อง

ของ “แมฆาลูก” ทําใหการทําแทงกลายเปนเรื่องที่ขัดกับความรูสึกของคนในสังคมและเปนเรื่องที่

เขาใจไดยากสําหรับคนที่เชื่อวาผูหญิงคือเพศแม

การศึกษาเรื่อง “ทางเลือกที่จะทําแทง: การพิทักษสิทธิผูหญิงของวิชาชีพที่เกี่ยวของ” 

จึงเปนเรื่องที่มีความสําคัญ เพื่อคนหาคําตอบวา ในที่สุดแลวนักวิชาชีพที่เกี่ยวของมีแนวคิดตอ

ทางเลอืกทีจ่ะทาํแทงนีอ้ยางไร และการพทิกัษสิทธิต์อปญหานีส้งผลใหเกดิการปฏบิตัอิยางไร รวมทั้ง
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จะมีวิธีการในการแกไขและปองกันตอปญหานี้อยางไร ซึ่งการปองกันและแกไขรวมถึงการทํา

ความเขาใจตอปญหานี้จําเปนตองเริ่มจากนักวิชาชีพที่เกี่ยวของ เพราะการสรางความเขาใจตอ

ปญหานี้อาจจะทําใหคนในสังคมเกิดความเขาใจตอความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในประเด็นเรื่อง

การทําแทง ที่ยังไมสามารถหาขอยุติไดในปจจุบัน นอกจากนี้ การทําแทงถือเปนปญหาที่สะทอนให

เห็นถึงสภาวะไรอํานาจของผูหญิงไดอยางชัดเจนวา “บนสังคมในแบบชายเปนใหญ ผูหญิงไมมี

แมแตสิทธิในการควบคุมรางกาย” การทําแทงจึงกลายเปนปญหาที่สงผลกระทบโดยตรงตอผูหญิง

ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ ซึ่งเปนปญหาที่สังคมและบุคคลทุกฝายที่เกี่ยวของจําเปนตอง

ตระหนักถึงและใหความสําคัญตอเร่ืองนี้อยางเหมาะสม ไมวาจะเปนการใหบริการทางการแพทย 

การใหบริการดานคาํปรึกษา การใหความชวยเหลอืดแูล รวมถงึการใหกาํลงัใจและคาํปรึกษาแนะนํา

ตาง ๆ ซึ่งบทบาทตาง ๆ เหลานี้เกี่ยวของโดยตรงกับคนในหลาย ๆ วชิาชีพที่จะตองทํางานรวมกัน 

เพื่อใหเกิดผลในทางปฏิบัติตอผูหญิงที่ตัดสินใจทําแทง ในฐานะผูพิทักษสิทธิ์ เนื่องจากบทบาทของ

ผูพิทักษสิทธิจําเปนตองกระตุนใหผูหญิงตระหนักถึงปญหาที่ตนเองประสบอยู วาเปนเรื่องสําคัญ

และควรชวยกันแกไข รวมถึงการทําใหกลุมคนในสังคมทั้งที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของเกิดความรู 

ความเขาใจที่ถูกตองและเขามามีสวนรวมเปนพลังในการแกไขปญหา อันจะนํามาซึ่งความสําเร็จ

ในกระบวนการพิทักษสิทธิ

มูลเหตุจูงใจในการศึกษา

การเรียกรองสิทธิของผูหญิง ประเด็นที่ไดรับความสนใจและถูกวิพากษวิจารณจากคน

ในสังคมเปนอยางมาก คือ ประเด็น “สิทธิการทําแทง” (Abortion rights) ส่ิงที่ถูกหยิบยกขึ้นมา

สนับสนุนและตอตานการทําแทง มีทั้งเหตุผลในเชิงการเมืองเรื่องสิทธิมนุษยชน การเมืองเรื่องเพศ 

การเมืองเชิงจริยธรรมและศาสนา วิทยาศาสตรการแพทย รวมถึงนโยบายของรัฐที่สงเสริมหรือ

ยับยั้งการเกิด (pro or anti natalist policy) (กฤตยา  อาชวนจิกุล, 2547, น. 4)

สาเหตุที่ทําใหการเรียกรองสิทธิในการทําแทงเปนประเด็นที่ไดรับความสนใจ เพราะ 

สิทธิในการเลือกที่จะทําแทงของผูหญิงเปนประเด็นที่กระทบกับความเชื่อและความรูสึกของคนใน

สงัคมเปนอยางสงู ประเดน็ในเรือ่งสทิธกิารทาํแทงจงึเปนประเดน็ทีไ่ดรับการวพิากษวจิารณ ถกเถียง

กันในทุก ๆ กลุมของคนสังคม รวมทั้งมีการแสดงความคิดเห็นที่แตกตางหลากหลาย อันเนื่องมา

จากทัศนคติและความเชื่อสวนบุคคล

สําหรับในประเทศไทย การเรียกรองเพื่อการขยายสิทธิในการทําแทงของผูหญิงถูกมอง

วาเปนการกระทําที่ขัดตอศีลธรรมอันดีงาม ปจจุบัน ไดมีความพยายามของกลุมคนรวมทั้งองคกร
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ตาง ๆ ในการขยายสิทธิในการทําแทงของผูหญิง ทั้งในดานการเรียกรองใหมีการแกไขกฎหมาย

การทําแทงใหครอบคลุมและทันตอเหตุการณมากขึ้น รวมถึงการเรียกรองใหผูหญิงที่เปนเจาของ

ปญหามีสิทธิในการควบคุมเนื้อตัวรางกายของตัวเอง ภายใตระบบที่มีขอมูลที่รอบดาน ไมวาจะ

เปนสิทธิในการกําหนดชะตาชีวิตที่ เกี่ยวกับระบบเจริญพันธุดวยตนเอง (The right to 

reproductive self-determination) และ สิทธิในการเขาถึงระบบอนามัยเจริญพันธุที่ปลอดภัยและ

มีคุณภาพสูง (The right to reproductive health care) แตสิทธิตาง ๆ ของผูหญิงยังไมสามารถที่

จะเกิดขึ้นได

กระแสการเรียกรองสิทธิของผูหญิงเปนเรื่องที่ทําไดยาก ผูหญิงไมเคยมีอํานาจในการ

ควบคมุรางกายของตวัเอง ในขณะทีก่ระแสการเรียกรองสทิธใินการควบคมุเนือ้ตัวรางกายของผูหญิง 

สงผลใหผูหญิงกลายเปนผูหญิงไมดี และที่นาประหลาดใจ ก็คือสิทธิในการทําแทง ซึ่งถือเปนเรื่อง

ที่สงผลกระทบโดยตรงตอเนื้อตัวและรางกายรวมทั้งเปนบาดแผลในจิตใจของผูหญิงกลายเปนสิ่งที่

ทําใหผูหญิงไดรับการประณามจากสังคม เปนการสะทอนใหเห็นถึง ความยากลําบากของการตอสู

ในชีวิตผูหญิง

หลายครั้ง การใชกรอบของกฎหมาย รวมทั้งกรอบของศีลธรรมที่สังคมหยิบยกขึ้นมา

เพือ่ตดัสนิปญหาเรือ่งของการทาํแทงสงผลใหเกดิความรนุแรงทัง้ทางดานรางกายและจติใจกบัผูหญิง 

ผูหญิงที่ทําแทงมักจะถูกมองวาเปนผูหญิงที่ใจแตก ใจบาป ฆาไดแมกระทั่งลูกของตัวเอง หรือ

แมกระทัง่การเปรยีบเปรยวาแยยิง่กวาสตัวทีไ่มรักแมกระทัง่ลกูของตวัเอง นอกจากนี ้ ผูหญงิทีท่าํแทง

ยังถูกเอาผิดทางดานกฎหมายไดอีกดวย

ในความเปนจริง ผูหญิงที่ทําแทงอาจจะตองผานกระบวนการตัดสินใจมากมาย รวมถึง

แรงตอตานจากคานิยมและวัฒนธรรมตาง ๆ ของสังคม ทางกลับกันกลุมคนตาง ๆ ในสังคมอาจจะ

ตองหนักลบัมาตัง้คาํถามกบัฝายชาย ทีม่สีวนในการทาํใหเกดิปญหานีข้ึ้นมาวาควรเปนผูมสีวนรวม

ในการรับผิดชอบที่ทําใหผูหญิงตองตัดสินใจเลือกทําแทง เพื่อแกปญหาดังกลาว นอกจากนี้ 

การทําแทงถือเปนปญหาที่กระทบกับเรื่องสิทธิในการควบคุมเนื้อตัวรางกายของผูหญิง จึงมีความ

จาํเปนทีท่กุฝายทีเ่กีย่วของควรจะรวมมาชวยในการทาํหนาเพือ่ใหเกดิความยตุธิรรมในสงัคม ภายใต

พื้นฐานที่วา มนุษยทุกคนเกิดมาพรอมกับศักดิ์ศรีในการดํารงชีวิตอยูอยางมีคุณคา

ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ อยูที่ นักวิชาชีพที่เกี่ยวของมีแนวคิดในการพิทักษสิทธิทางเลือกที่จะ

ทําแทงของผูหญิงอยางไร และบทบาทในการพิทักษสิทธิ์นี้สงผลใหเกิดการปฏิบัติอยางไร รวมทั้ง

จะมีวิธีการในการแกไขและปองกันปญหานี้อยางไร ทั้งนี้ก็เพื่อเปนการสรางความรูความเขาใจ 

เพราะการทําแทงถือเปนปญหาที่สะทอนใหเห็นถึงสภาวะไรอํานาจของผูหญิงไดอยางชัดเจนวา 

“บนสังคมในแบบชายเปนใหญ ผูหญิงไมมีแมแตสิทธิในการควบคุมรางกาย” การทําแทงจึงกลาย
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เปนปญหาที่สงผลกระทบโดยตรงตอผูหญิงทั้งทางดานรางกายและจิตใจ ซึ่งเปนปญหาที่บุคคลที่

เกี่ยวของจําเปนตองตระหนักถึงและใหความสําคัญตอปญหานี้อยางเหมาะสม เพื่อหาจุดรวมที่จะ

สามารถรองรับความคิดที่แตกตางของทุกฝายในสังคม ซึ่งบทบาทตาง ๆ เหลานี้เกี่ยวของโดยตรง

กับคนในหลาย ๆ วิชาชีพที่จะตองทํางานรวมกัน เพื่อใหเกิดผลในทางปฏิบัติตอผูหญิงที่ตัดสินใจ

ทําแทง ในฐานะผูพิทกัษสิทธิ์

วัตถุประสงคของการศึกษา

1. เพื่อศึกษาแนวคิดของวิชาชีพที่มีตอ “ทางเลือกที่จะทําแทง”

2. เพือ่ศึกษาบทบาทการพทิกัษสทิธผิูหญงิตอปญหา “ทางเลอืกทีจ่ะทาํแทง” ของวชิาชีพ

ที่เกี่ยวของในฐานะผูพิทักษสิทธิ

3. เพื่อศึกษาแนวทางในการปฏิบัติเพื่อสรางความเขาใจตอ “ทางเลือกที่จะทําแทง” 

ของวิชาชีพที่เกี่ยวของ

ขอบเขตที่ใชในการศึกษา

สาํหรบัการศกึษาในครัง้นี ้ผูศกึษาจะใชแนวคดิเกีย่วกบัเร่ืองการทาํแทง แนวคดิบรรทดัฐาน

ทางสังคมที่มีตอการทําแทง แนวคิดสตรีนิยม แนวคิดสตรีนิยมวาดวยการควบคุมเนื้อตัวรางกาย

เปนกรอบในการศกึษา โดยจะใชแนวคดิสตรนียิมวาดวยสทิธใินการควบคมุรางกายเปนแนวคดิหลัก 

เพื่อใชในการอธิบาย

ประชากรที่ใชในการศึกษา ในการศึกษานี้ผูศึกษาเลือกศึกษาโดยใชวิธีการสัมภาษณ

เชิงคุณภาพกับนักวิชาชีพที่เกี่ยวของ เพราะการที่เราจะสามารถแกไขปญหาไดจําเปนที่จะตองเร่ิม

จากนักวิชาชีพในการพิทักษสิทธิตอปญหา ซึ่งนักวิชาชีพที่เกี่ยวของตอปญหาการทําแทงมีอยูเปน

จํานวนมาก แตการศึกษาครั้งนี้จะเนนไปที่นักวิชาชีพที่มีบทบาท และอิทธิพลตอความคิด ซึ่งเปน

กลุมที่มีการนําเอาแนวคิดที่ไดไปสูการปฏิบัติจริง ๆ รวมถึงการใหความรู รณรงคและเผยแพร โดย

จะใชกลุมตัวอยางทั้งหมดจํานวน 21 คน
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นิยามศัพท

1. การทาํแทง หรอื การยตุกิารตัง้ครรภ (Induced Abortion) หมายถงึ การทาํใหตวัออน

คลอดกอนกําหนด การกระทําที่ทําใหเกิดการแทงโดยเจตนา หรือการกระทําใด ๆ ที่ทําใหตัวออน

ในครรภคลอดออกมาโดยปราศจากชีวิต (Termination of Pregnancy) สําหรับในการศึกษานี้

การทําแทง หมายถึง การทําแทงโดยเจตนาเปนหลัก

2. ทางเลือกที่จะทําแทง (Abortion Choice) หมายถึง สิทธิในการควบคุมรางกายของ

ผูหญิง ซึ่งประกอบไปดวย สิทธิที่จะกําหนดชะตาชีวิตที่เกี่ยวกับระบบเจริญพันธุดวยตัวเอง และ 

สิทธิในการเขาถึงระบบอนามัยเจริญพันธุที่ปลอดภัยและมีคุณภาพสูง ภายใตขอมูลที่รอบดาน

ครบถวน และปลอดภยั ซึง่สทิธทิีว่านีค้อืสิทธใินการตดัสนิใจเลอืกทีจ่ะทาํแทง สาํหรับในการศกึษานี้ 

ทางเลือกที่จะทําแทง หมายถึง การทําแทงในฐานะที่เปนทางเลือกหนึ่งในชีวิตของผูหญิง

3. การพิทักษสิทธิ์ (Advocacy) หมายถึง การรณรงค ปกปอง คุมครองสิทธิทั้งทาง

ดานรางกายและจิตใจ รวมถึงการเรียกรองยืนยันในประโยชนที่พึงไดรับ การสนับสนุน ความเห็น

โตแยงเหตุแหงการละเมิดสิทธิ รวมถึงการใหความรู คําปรึกษา เพื่อใหไดรับความเปนธรรมและ

ความเทาเทียม สําหรับในการศึกษานี้ แบงเปน การพิทักษสิทธิในรูปแบบของการรณรงคเพื่อสราง

ความรู ความเขาใจเพื่อนําไปสูการปฏิบัติทางสังคม (Social Action) เชน การเคลื่อนไหวเพื่อขอ

แกไขกฎหมายและนโยบายตาง ๆ ที่เกี่ยวของ รวมถึงการแสดงความคิดเห็นในเวทีสาธารณะตาง ๆ

4. วชิาชพี หมายถงึ อาชพีทีใ่หบริการแกสาธารณชน ทีต่องอาศยัความรู ความชาํนาญ

เปนการเฉพาะ ไมซ้าํซอนกบัวชิาชพีอ่ืนและมมีาตรฐานในการประกอบวชิาชพี สาํหรบัในการศึกษานี้ 

จะแบงออกเปน 10 วิชาชีพ ประกอบไปดวย บุคลากรทางการแพทย บุคลากรที่อยูในกระบวนการ

ยุติธรรม นักเคลื่อนไหวเพื่อสุขภาพของผูหญิง นักวิชาการ นักสิทธิมนุษยชน นักสังคมสงเคราะห 

บุคลากรทางศาสนา นักการเมือง ตัวแทนภาครัฐจากหนวยงานที่เกี่ยวของ และสื่อสารมวลชน
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