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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

“การทําแทง” เปนปญหาสําคัญที่ไดรับความสนใจอยางกวางขวางในทุกยุคทุกสมัย 

เกอืบทกุประเทศทัว่โลกมกัจะหยบิยกประเดน็การทาํแทงขึน้มาเปนหวัขอหนึง่ของการถกเถยีง โดยเฉพาะ

ประเดน็เรือ่งของการทาํแทงทีไ่มปลอดภยั ซึง่ในแตละประเทศ ในแตละสงัคมตางกม็คีวามคิดเหน็และ

มุมมองที่แตกตางหลากหลายกันออกไป ข้ึนอยูกับทัศนคติ คานิยม และความเชื่อของแตละสังคม 

ซึ่งปจจุบนัยงัไมสามารถหาขอยตุมิาใชในการตดัสนิเพือ่ใหทกุฝายทีเ่กีย่วของพอใจและยอมรับได

ปญหาการทําแทงจึงทวีความรุนแรงและมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น สําหรับในประเทศไทย

จากสถิติของกองอนามัยเจริญพันธุ กระทรวงสาธารณสุข ในป พ.ศ. 2546 พบวา มีผูหญิงที่เขารับ

การรักษาดวยอาการแทรกซอนจากการแทงลูกในโรงพยาบาลของรัฐ 787 แหงในระยะเวลา 4 ปมี

จาํนวน 45,996 ราย ขณะทีร่ายงานขององคการอนามยัโลก (WHO) ระบวุาในแตละปผูหญงิมากกวา 

50 ลานคนจากทั้งหมด 190 ลานคนตั้งครรภและทําแทง หลายคนในจํานวนนี้ทําแทงอยางลับ ๆ 

และผดิกฎหมาย นอกจากนีอ้งคการอนามยัโลกยงัคาดการณวาทกุปจะมผูีหญงิประมาณ 200,000 

คนเสียชีวิตจากการทําแทงที่ผิดกฎหมายหรืออาจจะมากกวานั้น เนื่องจากหลายประเทศรวมทั้ง

ประเทศไทยถอืวาการทาํแทงเปนเรือ่งทีผิ่ดกฎหมายจงึเปนการยากทีจ่ะเกบ็รวบรวมขอมลูการทาํแทง

ในแตละป จํานวนการทําแทงจึงเปนเพียงการประมาณการโดยวิธีตาง ๆ เชน ประมาณการจาก

กลุมผูมารับการรักษาในโรงพยาบาลที่มีภาวะแทรกซอนจากการทําแทง เปนตน

แมวาสถานการณการทาํแทงจะมคีวามรนุแรงมากขึน้ แตเมือ่มกีารนาํปญหาการทาํแทง

มาถกเถียงเพื่อหาขอสรุปมาเปนแนวทางการแกไข ก็มักจะเกิดความขัดแยงทางความคิดขึ้นเสมอ 

อันเนือ่งมาจากความแตกตางทัง้ทางดานทศันคต ิ คานยิม รวมถงึความคดิของแตละบคุคลในสังคม 

ทําใหการแกไขปญหาไมสามารถที่จะหาขอสรุปที่ชัดเจน สงผลใหการทําแทงกลายเปนปญหาทีเ่ร้ือ

รังและเมือ่ปญหานีป้รากฏชดัขึน้ครัง้ใด กจ็ะมกีารออกมาแสดงความคดิเหน็และเงยีบหายไปทุกครั้ง

นอกจากนี้ การทําแทงยังเปนปญหาที่มีความซับซอนและยากตอการทําความเขาใจ 

เนื่องจากการทําแทงเกี่ยวโยงกับปญหาอื่น ๆ หลายดาน ไมวาจะเปนดานจริยธรรม ศาสนาหรือ 

ศีลธรรมที่ถือวาการทําแทงเปนการทําลายชีวิตทารกในครรภ และเปนบาป สวนทางดานกฎหมาย

ยงัมขีอโตแยงวาควรจะอนญุาตใหมกีารทาํแทงขอบเขตแคไหน อยางไร จงึจะสามารถสรางความสมดลุ
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ใหแกทกุฝายรวมทัง้จะสามารถหามาตรการเพือ่ควบคมุใหเปนไปตามบทบญัญตัแิหงกฎหมายไดอยาง

ไร ปญหาทางดานสุขภาพจิตรวมถึงปญหาทางดานภาวะอนามัยเจริญพันธุ ถาการตั้งครรภนั้นเปน

เหตุใหเปนอันตรายแกชีวิตของผูหญงิทีต่ัง้ครรภนัน้หรอืการตัง้ครรภจะสงผลกระทบตอจติใจอยางไร

ถาเปนการตั้งครรภที่ไมพึงประสงค นอกจากนี้ยังเปนปญหาทางดานสิทธิและเสรีภาพ ที่วาผูหญิง

ควรจะมีสิทธิในการควบคุมเนื้อตัวรางกายของตนเองแคไหน ขณะเดียวกันการใชสิทธิของผูหญิง

จะสงผลกระทบอยางไรตอตัวออนที่อยูในครรภ รวมถึงปญหาทางดานเศรษฐกิจและสังคม ในกรณี

ที่ครอบครัวมีฐานะยากจน ไมอยูในสถานะที่จะมีลูกตอไปอีกแตดวยความผิดพลาดจากการคุม

กําเนิดทําใหตั้งครรภอีก หรือกรณีที่ผูหญิงตั้งครรภในขณะที่ยังไมไดแตงงาน หรือต้ังครรภในขณะ

ที่ยังเรียนหนังสือ นอกจากนี้ยังเปนปญหาที่กระทบตอแพทยผูมีหนาที่ในการทําแทง ในกรณีที่

แพทยนั้นเปนผูที่เครงครัดในศาสนาโดยเชื่อวาการทําแทงเปนสิ่งผิดและบาปแตในขณะเดียวกัน

แพทยก็มีภาระและหนาที่ตองทําแทงซึ่งขัดกับความรูสึกและความเชื่อของตน (อํานวย  ยัสโยธา, 

2541, น. 222) ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้ลวนเปนปญหาที่ยังคงเปนขอถกเถียง

การทาํแทงจงึถกูมองวาเปนทัง้ปญหาสงัคม ปญหาในเชงิศลีธรรมและจรยิธรรม ปญหา

ในทางกฎหมาย ปญหาเรื่องสิทธิเสรีภาพของคนในสังคมโดยเฉพาะผูหญิง นอกจากนี้ยังรวมถึง

ปญหาโครงสรางความสัมพันธเชิงอํานาจที่กดขี่เอารัดเอาเปรียบ ทําใหผูหญิงไมสามารถควบคุม

เนื้อตัวรางกายและวิถีชีวิตของตัวเองได สาเหตุที่การทําแทงเปนปญหาที่มีการถกเถียงกันมาอยาง

ยาวนานและยงัไมสามารถทีจ่ะหาขอยตุไิด เพราะการทาํแทงเปนปญหาทีม่องไดหลายแงมมุ รวมถึง

การมคีวามคดิเหน็ทีแ่ตกตางหลากหลายของบคุคลหลายฝายทีเ่กีย่วของ ทัง้ในกลุมของผูทีเ่กีย่วของ

โดยตรง คือ ตัวของผูหญิงที่ตั้งครรภ ผูชายซึ่งเปนผูมีสวนในการทําใหการตั้งครรภกลายเปนการ

ตั้งครรภที่ไมพรอม แพทย รวมทั้งกลุมผูเกี่ยวของทางออม เชน บุคคลทางศาสนา นักกฎหมาย  

นักเคลื่อนไหวเพื่อสุขภาพของผูหญิง รวมถึงความเชื่อและทัศนคติของคนในสังคมโดยรวม

เมื่อปญหาการทําแทงกลายเปนปญหาเรื้อรังของสังคม แมทุกฝายที่เกี่ยวของไดใช

เวลาถกเถียงกันมาอยางยาวนาน แตทุกฝายตางก็ยอมรับวาการทําแทงที่ผิดกฎหมายยังคงมีอยู

และการถกเถียงที่ยังไมสามารถหาขอยุติไดนี้ สงผลกระทบกับผูที่เกี่ยวของอยางหลีกเลี่ยงไมได 

ซึ่งผูที่ไดรับผลกระทบมากที่สุดในที่นี้ก็คือผูหญิง โดยผูหญิงไมสามารถที่จะตัดสินใจดวยตัวเองได

วาตองการที่จะมีลูกหรือไม หรืออาจจะกลาวไดวา ทุกชวงเวลาในชีวิตของผูหญิงจะถูกกําหนดดวย 

กฎเกณฑ วัฒนธรรม ประเพณี และคําสอนของศาสนา

เนื่องจากการทําแทงเปนปญหาที่ถกเถียงกันในเรื่องของสิทธิในการเลือกหรือทําลาย

ทารกที่อยูในครรภของผูหญิงกับการสงเสริมใหเคารพในสิทธิของเด็กที่จะเกิดมา ซึ่งเปนเรื่องที่

สงผลกระทบตอความรูสึกของคนในสังคมเปนอยางสูง ดังนั้น ทุกฝายที่เกี่ยวของจึงพยายามหา
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ทางออกใหกบัปญหานี ้ มาตรการทางสงัคมทีเ่กดิขึน้และมคีวามสาํคญัประการหนึง่ คอื การพทิกัษ

สิทธิ (Advocate) ซึ่งเปนแนวคิดสําคัญที่เร่ิมตนมาจากวิชาชีพกฎหมาย จนมีการนํามาใชแพร

หลายในหลายวิชาชีพ โดยเฉพาะวิชาชีพที่เกี่ยวของกับการปกปองดูแลสวัสดิภาพของคนในสงัคม 

เนื่องจากการพิทักษสิทธิถือเปนมาตรการและกระบวนการในการสรางการรับรูและตอสูเพื่อใหได

มาซึ่งความเปนธรรมทางสงัคม (Social Justice) อันจะนาํไปสูสวสัดิภาพและการพฒันาสงัคมในที่

สุด การพทิกัษสทิธจิงึถอืเปนการปกปอง คุมครองสิทธมินษุยชนจากการลวงละเมดิ เพือ่ใหไดมาซึง่

สิทธทิีพ่งึประสงค ทําใหผูปฏิบตังิานในปจจบุนันาํการพทิกัษสทิธเิขามาใชเพือ่ชวยเหลอืผูดอยโอกาส

กลุมตาง ๆ อาทิ กลุมเดก็ สตรี เพือ่พทิกัษ คุมครองสทิธข้ัินพืน้ฐานไปจนถงึกรณทีีถ่กูละเมดิสทิธดิาน

ตาง ๆ การพทิกัษสทิธสิามารถกระทาํไดในหลายรปูแบบ ทัง้รูปแบบของการเรยีกรองสทิธขิัน้พืน้ฐาน

ไปจนถึงการผลักดันใหมีการแกไขกฎหมาย (นาตยา  ศรีดี, 2544, น. 1)

การพิทักษสิทธิจึงหมายถึง การเปนตัวแทนของผูรับบริการ การแสดงความคิดเห็นหรือ

กระบวนการปกปอง คุมครอง เรียกรอง ยืนยัน สนับสนุน ใหความรู คําปรึกษากับผูที่ถูกเอารดั

เอาเปรียบ เพื่อยุติเหตุแหงปญหาและผลักดันใหเกิดการตอสูเพื่อความเปนธรรมในสังคม (Social 

Justice)

นอกจากนี้บทบาทของผูทําหนาที่เกี่ยวของกับการพิทักษสิทธิกรณีที่ถูกละเมิดสิทธิ

โดยเฉพาะทางเพศนั้น จะเปนลักษณะของทีมสหวิชาชีพที่ประกอบไปดวยวิชาชีพตาง ๆ ที่สําคัญ 

อาทิ นักกฎหมาย ผูพิพากษา อัยการ ตํารวจ ทนายความ แพทย นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห 

ครู อาจารย รวมทั้งสื่อมวลชนที่ตองเขามาทํางานรวมกัน (นาตยา  ศรีดี, 2544, น. 6)

ในประเทศไทย การทําแทงเปนปญหาที่ถกเถียงกันมาอยางยาวนานตั้งแตในอดีตเมื่อ

เร่ิมมีการกําหนดใหการทําแทงเปนความผิดตามประมวลกฎหมายอาญาแหงราชอาณาจักรไทย 

หลายฝายทีเ่กีย่วของมคีวามเหน็วาควรมกีารแกไขกฎหมายการทาํแทงใหสอดคลองกบัสถานการณที่

เปนจริงทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม จึงมีความพยายามที่จะเสนอขอแกไขกฎหมายการทําแทง

เขาสูสภานิติบัญญัติแหงชาติ สงผลใหประเด็นเรื่องการทําแทงกลายเปนการถกเถียงกันอยางกวาง

ขวาง มทีัง้กลุมผูสนบัสนนุและคดัคาน ซึง่แตละฝายตางกม็เีหตผุลมาสนบัสนนุความคดิ ชดัเจนบาง

ไมชัดเจนบาง แตการทําแทงก็ยังคงเปนปญหาที่ไมสามารถหาขอยุติไดและปญหานี้ยังคงถูกหยิบ

ข้ึนมาถกเถียง (debate) เปนระยะ ๆ จากกลุมผูเกี่ยวของกลุมตาง ๆ ทั้งในระดับบุคคล สังคม 

ระดับประเทศ จนถึงระดับนานาประเทศ

ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ (2543, น. 36) นักวิชาการ ไดกลาวถึงประเด็นเรื่องการทําแทง

ไววา การทาํแทงสามารถมองไดหลายแงมมุ เพราะการตอสูเร่ืองการทาํแทงเปนการตอสูทางความคดิ 



4

ไมวาในแงมุมทางศาสนา ศีลธรรม สิทธิ และการวิพากษระบบโครงสรางของสังคมที่เปนตนตอของ

ปญหาทั้งหมด

ในทางศาสนา พุทธศาสนาถือไดวามีอิทธิพลตอความคิดของคนในสังคมเปนอยางสูง 

โดยเฉพาะในสังคมไทย ซึ่งประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ขณะเดียวกันพุทธศาสนาไมมี

บทบัญญัติหรือขออนุญาตหรือเปดโอกาสใหมีการทําแทง ดังนั้น การทําแทงไมวาจะดวยเหตุใด ๆ 

ในทรรศนะของพุทธศาสนาแลว จึงถือวาเปนความผิด เปนบาป ดวยเหตุผลที่วา ชีวิตเริ่มตนตั้งแต

มีการปฏิสนธิในครรภแลว เพราะฉะนั้นการเจตนาทําใหแทงจึงถือวาเปนการทําบาป (พระสมุทร 

ถวธธมฺโม (ทาทอง), 2539, น. 167-173)

ขณะที่ พินิจ รัตนกุล (ผูอํานวยการโครงการศูนยศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล) 

พดูถงึผลการวจิยัเกีย่วกบัความคดิเหน็ของคนไทย เพือ่หาบทสรปุในฐานะของความเปน “ชาวพุทธ” 

ถึงความรูสึกที่มีตอเร่ืองนี้ โดยอธิบายรายละเอียดผานขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและพบวาแม

ตัวเลขการทําแทงของคนไทยจะมีจํานวนคอนขางมาก แตคนสวนใหญยังคงมีความเชื่อในเรื่อง

กฎแหงกรรม เพราะเชื่อวาเปนการฆาสัตวตัดชีวิต โดยเฉพาะการทําลายชีวิตมนุษยเปนบาปที่จะ

ติดตัวผูกระทํา ทั้งในชาตินี้และชาติตอ ๆ ไป นอกจากนี้ยังคนพบอีกดวยวา ถึงแมสังคมไทยจะไม

ประณามการทําแทง แตก็ไมสนับสนุนใหรัฐบาลออกกฎหมายทําแทงโดยเสรี เพราะเกรงวาจะเปด

โอกาสใหคนผิดศีลขอที่หนึ่งมากขึ้นเรื่อย ๆ (ผูจัดการรายวัน, 5 มีนาคม 2542)

ในทางกฎหมาย ขณะที่กฎหมายรองรับการทําแทงในประเทศไทยเปนกฎหมายที่ได

ประกาศใชมาตั้งแตวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2500 กฎหมายนี้กําหนดใหการทําแทงเปนความผิดทุก

กรณ ี ยกเวนใน 2 กรณีเทานั้นที่กฎหมายอนุญาตใหทําแทงไดโดยไมมีความผิด คือ การทําแทงที่

จําเปนตองทําเนื่องมาจากสุขภาพของผูหญิงและการทําแทงเนื่องมาจากการที่ผูหญิงถูกกระทํา

ความผิดในทางเพศ คือ ถูกขมขืน ถูกชักพา ถูกลอลวงหรือถูกบังคับเพื่อสําเร็จความใครของผูอ่ืน

จนตั้งครรภ ซึ่งนักเคลื่อนไหวเพื่อสุขภาพของผูหญิง ใหความเหน็วา ภายใตกฎหมายฉบับนี้ ผูหญิง

ที่ตั้งทองนั้นมีสวนรวมนอยหรือไมมีเลยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการทองที่ไมพรอมของตัวเอง 

(กนกวรรณ  ธราวรรณ, 2545, น. 1)

กฎหมายสวนใหญในเกือบทุกประเทศ มักใหการรับรองในสิทธิและความเทาเทียมที่

ทุกคนควรจะไดรับ หากแตในความเปนจริง ผูหญิงยังคงเปนเพศที่ไดรับผลกระทบจากความ

เหลื่อมลํ้าและไมเทาเทียมกันในสังคม สงผลใหผูหญิงเปนเพศที่ถูกละเมิดสิทธิมากที่สุด เนื่องจาก

ผูหญิงถูกมองวาเปนเพศที่ออนแอ ดวยขอจํากัดพื้นฐานทั้งทางดานรางกาย จิตใจ สภาพสังคมรวม

ทั้งปจจัยอ่ืน ๆ และเนื่องจากความไมเทาเทียมกันทางดานสิทธิของผูหญิง โดยเฉพาะสิทธิทางราง

กายและการสืบเผาพันธุ (Rights to the body and reproductive rights) ทําใหการเรียกรองสิทธิ
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ในการเปนเจาของรางกายโดยเฉพาะสิทธิในการทําแทง กลายเปนประเด็นที่มีการถกเถียงกันอยาง

กวางขวางจากทุกประเทศทั่วโลก เพราะการเรียกรองสิทธิในการทําแทงทาทายตอความคิดความ

เชือ่ของคนในสงัคม โดยเฉพาะบรรทดัฐานทางสงัคมเกีย่วกบัความเปนแม ทีป่ลูกฝงความเชื่อวาผู

หญิงมีหนาที่ตองตั้งครรภและมีบุตร

แมวาการทําแทงจะถูกจํากัดดวยขอกฎหมาย ที่ระบุวา การทําแทงถอืเปนการกระทํา

ผิดตามกฎหมาย แตการลักลอบทําแทงที่ละเมิดตอกฎหมายก็ยังมีใหเห็นอยูอยางแพรหลาย แสดง

ใหเห็นวาบทบัญญัติของกฎหมายไมมีประสิทธิภาพในการปองกันไมใหมีการทําแทงไดจริง หากแต

การบงัคบัใชกฎหมายดงักลาวกลบัเปนผลเสยีตอผูหญงิ โดยเฉพาะผูหญงิทีย่ากจนและดอยโอกาส 

เนื่องจากกฎหมายดังกลาวนําไปสูการลักลอบทําแทงที่ผิดกฎหมายสงผลตอสุขภาพของผูหญิง

อันเนื่องมาจากการเขาไมถึงบริการที่ปลอดภัย อีกทั้งขอกฎหมายดังกลาวยังเอื้อประโยชนใหคน

บางกลุมในการที่จะเอารัดเอาเปรียบผูหญิงที่จําเปนตองทําแทงเพื่อความอยูรอดในสังคม

ใจ  อ้ึงภากรณ (2547, น. 2) ไดแสดงความเห็นในเรื่องกฎหมายการทําแทงไววา ไมมี

ประเทศไหนในโลกที่สามารถหามการทําแทงไดจริง ไมวาจะมีกฎหมายลาหลังและปาเถื่อนแคไหน 

การมีกฎหมายหามทําแทงเพียงแตเปนหลักประกันวาผูหญิงที่จําเปนตองทําแทงจํานวนหนึ่งจะ

ตองตายภายใตมือของหมอเถื่อนตางหาก

การถกเถยีงทีสํ่าคญัอกีประการหนึง่ คอื ปญหาโครงสรางความสมัพนัธเชงิอาํนาจทีผู่ชาย

มีอํานาจเหนือกวาฝายหญิงหรือที่เรียกวาแบบชายเปนใหญ (Patriarchy) โดยเฉพาะคานิยมความ

เช่ือทีเ่กีย่วกบัเร่ืองเพศ (Sexuality) สาํหรบัในสงัคมไทยนัน้มขีอบงชีห้ลายประการทีส่ะทอนใหเหน็ถึง

ความไมเทาเทียมกัน ดังนี้ สังคมคาดหวังใหผูหญิงเปนเพศที่ไรเดียงสา บริสุทธิ์ ซื่อสัตย รักเดียว

ใจเดียว ในขณะที่ผูชายควรจะจัดเจนในประสบการณทางเพศ ความคาดหวังของสังคมจึงสงผลให

ผูหญิงไมกลาเสนอหรือตอรองในการใชเครื่องมือคุมกําเนิด เพราะกลัวจะถกูมองวาเปนผูหญิงไมดี

หรือมีประสบการณในเรื่องเพศมากอน ผลที่ตามมาก็คือ ผูหญิงตองแบกรับภาระอันเนื่องมาจาก

การมีเพศสัมพันธแตเพียงฝายเดียว ไมวาจะเปนเรื่องของการคุมกําเนิด หรือในกรณีที่เกิดปญหา

การตั้งทอง การทําแทง โรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมทั้งการรับผิดชอบตอเด็กที่ไมไดตั้งใจใหเกิด 

ส่ิงตาง ๆ เหลานีล้วนแตถกูผลักใหเปนภาระของฝายหญงิ ราวกบัวา การตัง้ครรภนัน้เกดิจากผูหญิง

แตเพยีงฝายเดยีว ดงันัน้ สงัคมจงึมกัลงโทษและตาํหนอิยางรนุแรง แตไมกลาวถงึหรอืตาํหนฝิายชาย 

ซึ่งเปนผูรวมสรางปญหาและควรที่จะมีสวนในการรับผิดชอบรวมกัน

จากปญหาโครงสรางความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกันนี้ ไดสงผลกระทบอยางสูงตอสิทธิ

ในการควบคุมรางกายหรือสิทธิในการตัดสินใจตอรางกายของผูหญิง โดยเฉพาะสิทธิทางเลือกที่จะ

ทําแทง สงผลใหกลุมนักตอสูเพื่อสิทธิอนามัยเจริญพันธุ นักวิชาการ องคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางาน
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ดานผูหญิง กลุมตาง ๆ รวมกันออกมาเคลื่อนไหวเพื่อใหเสียงของผูหญิงไดออกมาสะทอนถึง

ประสบการณและความยากลําบากในการตัดสินใจ โดยผานการเคลื่อนไหวของนักตอสูเพื่อสิทธิ

อนามัยเจริญพันธุ ซึ่งนักตอสูเพื่อสิทธิอนามัยเจริญพันธุ มีแนวโนมที่จะสนับสนุนใหผูหญิงไดมีทาง

เลอืกทีห่ลากหลาย เพือ่เปดโอกาสใหผูหญงิไดรับสิทธใินการตดัสนิใจเพือ่ความปลอดภยัในสขุภาพที่

เกี่ยวกับสิทธิอนามัยเจริญพันธุ ปจจุบันการเคลื่อนไหวตอสูเร่ืองการทําแทงจึงมีเปาหมายที่สําคัญ

อยูทีก่ารแกไขกฎหมายการทาํแทงเพือ่ใหสอดคลองกบัสถานการณทีเ่ปนจริง (กนกวรรณ  ธราวรรณ, 

2545, น. 5)

นอกจากนี้ ความพยายามของกลุมนักกิจกรรมเพื่อสุขภาพผูหญิง (Women’s health 

advocate) ที่สําคัญอีกประการหนึ่ง คือ ความพยายามที่ตองการจะรื้อสรางความเขาใจผิดตาง ๆ 

เกี่ยวกับผูหญิงที่ตองการยุติการตั้งครรภที่ตนเองไมตองการ โดยมีเปาหมายเคลื่อนไหวที่ชัดเจนวา

เปนไปเพือ่สุขภาพผูหญงิ และมแีนวทางในการเคลือ่นไหวเพือ่เรียกรองทางเลอืกสาํหรับผูหญงิทีท่อง

เมื่อไมพรอม โดยทางเลือกตาง ๆ นั้นอาจมิใชลงเอยดวยการทําแทงเสมอไป แตเปนทางเลือกที่

ครบวงจร มีการระดมสรางเครือขายกลุมคนหลากหลายอาชีพมาเขารวม รวมทั้งคนที่ไมเห็นดวย

กับการทําแทง นั่นคือ หากไมตองการใหผูหญิงทําแทงจะมีขอเสนออะไรบาง (กฤตยา  อาชวนิจกุล

และ กนกวรรณ  ธราวรรณ, 2548, น. 286)

กฤตยา  อาชวนจิกลุ (2547, น. 71-94) นกัวชิาการสตรทีีต่อสูเร่ืองสทิธอินามยัเจริญพันธุ

ไดกลาวถึงการเคลื่อนไหวในเรื่องของการทําแทงไววา คงไมสามารถใหทางเลือกกับผูหญิงซึ่งมี

ปญหานี้ได ถาเรายังไมสามารถที่จะหลุดออกจากกรอบบางกรอบ เชน กรอบของความเชื่อที่วา   

ผูหญิงที่ทําแทงไมใชผูหญิงที่แรด ผูหญิงที่ไมรักดี รักแตชั่ว รวมทั้งเปนผูหญิงที่ไมรูจักปองกันตัว

เอง หรือกรอบที่เปนผลมาจากการเคลื่อนไหวเพื่อคัดคานการแกไขกฎหมายทําแทง เนื่องจากความ

เขาใจผดิตอคาํวา “การทาํแทงเสร”ี และอกีกรอบหนึง่ทีม่คีวามสาํคญัมาก คอื กรอบความคิดที่เชื่อวา

การทําแทงเปนอาชญากรรมและผูหญิงที่ทําแทง คือ อาชญากร นอกจากนี้ การที่สังคมไทยมีมุม

มองตอการทําแทงเพียงชุดเดียว ทําใหมุมมองทางกฎหมายมุงที่ ผูหญิงที่ประสบปญหานี้สมควร

ถูกลงโทษและตีตรา  และภายใตกฎหมายฉบับนี้  ผูหญิงที่ตั้งทองมีสวนรวมนอยมากหรือไมมีเลย

ที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับการทองที่ไมพรอมของตนเอง

ประเด็นสิทธิการทําแทง การเรียกรองในตะวันตกจะแบงออกเปน กลุมผูเรียกรองให

สนับสนุนการหาทางเลือกที่ดีกวา (Pro-choice) เปนการเรียกรองสิทธิแกผูหญิงในการที่จะเปน

ผูตัดสินใจในการเลือกหรือทําลายตัวออนที่อยูในครรภ โดยใชแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับ สิทธิในการ

ควบคมุรางกายและเพศวถิ ี (sexuality) ของตนเองและมสีทิธทิีจ่ะตอสูเพือ่การทาํแทงทีถ่กูกฎหมาย 

อันนํามาซึ่งการทํางานและการมีชีวิตที่ดี ซึ่งสิ่งนี้เปนสมมติฐานสําคัญที่ใชตอสูกับการถูกบังคับให
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ทําแทง (อมรา  พงศาพิชญ, 2548, น. 24) คําถามที่สําคัญของกลุมนี้ก็คือถาตัวออนที่อยูในครรภ

ถือเปนบุคคลและมีสิทธิที่จะมีชีวิตแลวสิทธิของผูหญิงควรจะอยูตรงไหน กับกลุมสนับสนุนใหมี

การเกิด (Pro-life) ซึ่งคําถามที่สําคัญก็คือ ตัวออนที่อยูในครรภถือเปนบุคคลหรือไม โดยใชแนวคิด

ที่สงเสริมใหเคารพในสิทธิของเด็กที่จะเกิดมารวมทั้งขอโตแยงในทางศีลธรรม

ประเด็นเรื่องการทําแทงในสังคมไทย ตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน ภาพที่ไมเคย

เปลี่ยนคือ ทัศนคติของคนในสังคมที่สวนใหญยังมีทัศนคติในทางลบ ภาพของผูหญิงทําแทงจึงถูก

มองวาเปนผูหญิงไมดี ใจแตก สําสอน เปนแมใจยักษ ฯลฯ โดยที่ไมเคยมีการพูดถึงหรือประณาม

ฝายชาย อยางไรก็ตาม จากผลการวิจัยของมูลนิธิสรางความเขาใจเรื่องสุขภาพผูหญิง (สคส.) โดย 

ณัฐยา  บุญภักดี และคณะ ที่ทําการวิจัยกับกลุมผูหญิงทางภาคเหนือและภาคอีสานของไทย ในป 

พ.ศ. 2544 พบวา การตัง้ทองทีม่ไีมพรอม 42% เกดิจากความไมพรอมในทางเศรษฐกจิ 47% มาจาก

ปญหาเรื่องการคุมกําเนิด สวนอีก 10% มาจากการที่คูรักไมรับผิดชอบ หญิงที่อยูในสภาพนอกการ

สมรส หรือกําลังเรียนหนังสืออยู ซึ่งจากผลการวิจัยสะทอนใหเห็นวา เหตุผลหลักในการทําแทงมา

จากความไมพรอมในทางเศรษฐกจิ และคนสวนใหญทีท่าํแทงกค็อืผูหญงิทีม่คีูอยางถาวร ซึง่อาจใช

การคุมกําเนิดแตผิดพลาด

จากปญหาตาง ๆ ที่กลาวมาขางตน สงผลใหกลุมคนในหลายสาขาวิชาชีพที่เกี่ยวของ

ไดออกมาเคลื่อนไหว ไมวาจะเปน นักกฎหมาย บุคลากรทางการแพทย นักวิชาการ นักตอสูเพื่อ

สิทธิอนามัยเจริญพันธุ ฯลฯ เพื่อหาทางออกใหกับปญหาการทําแทง เชน การเสนอใหมีการแกไข

กฎหมายการทําแทงใหเหมาะสมกับสภาพสังคมในปจจุบัน ฯลฯ และถึงแมจะมีการขยายขอบเขต

ของการทําแทงใหกวางขึ้น แตปญหานี้ก็ยังไมสามารถหาขอยุติได เนื่องจากการทําแทงถูกมองวา

ขัดตอหลักศาสนาและจริยธรรมอันดีงามของสังคม ซึ่งหลักคําสอนของทุกศาสนามักจะสอนวา 

หามฆาสัตวตัดชีวิต การทําแทงในทางศาสนาถือวาเปนการฆา เพราะเชื่อวาเมื่อมีการปฏิสนธิเกิด

ข้ึนก็ถือวาชีวิตไดเร่ิมเกิดขึ้นแลวและตองใหความสําคัญกับการใหชีวิตมากกวาการทําลายชีวิต ซึ่ง

แนวคิดนี้ดํารงอยูควบคูกับการกําหนดบรรทัดฐานในทางสังคม นอกจากนี้ยังเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอ

การสรางทศันคต ิคานยิม รวมทัง้ความคดิความเช่ือของคนในสงัคม โดยเฉพาะบรรทดัฐานความเปน

แมของผูหญิง เนื่องจากการทําแทงถูกมองเชื่อมโยงเขากับการฆาและที่ยิ่งไปกวานั้นคือเปนเรื่อง

ของ “แมฆาลูก” ทําใหการทําแทงกลายเปนเรื่องที่ขัดกับความรูสึกของคนในสังคมและเปนเรื่องที่

เขาใจไดยากสําหรับคนที่เชื่อวาผูหญิงคือเพศแม

การศึกษาเรื่อง “ทางเลือกที่จะทําแทง: การพิทักษสิทธิผูหญิงของวิชาชีพที่เกี่ยวของ” 

จึงเปนเรื่องที่มีความสําคัญ เพื่อคนหาคําตอบวา ในที่สุดแลวนักวิชาชีพที่เกี่ยวของมีแนวคิดตอ

ทางเลอืกทีจ่ะทาํแทงนีอ้ยางไร และการพทิกัษสิทธิต์อปญหานีส้งผลใหเกดิการปฏบิตัอิยางไร รวมทั้ง
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จะมีวิธีการในการแกไขและปองกันตอปญหานี้อยางไร ซึ่งการปองกันและแกไขรวมถึงการทํา

ความเขาใจตอปญหานี้จําเปนตองเริ่มจากนักวิชาชีพที่เกี่ยวของ เพราะการสรางความเขาใจตอ

ปญหานี้อาจจะทําใหคนในสังคมเกิดความเขาใจตอความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในประเด็นเรื่อง

การทําแทง ที่ยังไมสามารถหาขอยุติไดในปจจุบัน นอกจากนี้ การทําแทงถือเปนปญหาที่สะทอนให

เห็นถึงสภาวะไรอํานาจของผูหญิงไดอยางชัดเจนวา “บนสังคมในแบบชายเปนใหญ ผูหญิงไมมี

แมแตสิทธิในการควบคุมรางกาย” การทําแทงจึงกลายเปนปญหาที่สงผลกระทบโดยตรงตอผูหญิง

ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ ซึ่งเปนปญหาที่สังคมและบุคคลทุกฝายที่เกี่ยวของจําเปนตอง

ตระหนักถึงและใหความสําคัญตอเร่ืองนี้อยางเหมาะสม ไมวาจะเปนการใหบริการทางการแพทย 

การใหบริการดานคาํปรึกษา การใหความชวยเหลอืดแูล รวมถงึการใหกาํลงัใจและคาํปรึกษาแนะนํา

ตาง ๆ ซึ่งบทบาทตาง ๆ เหลานี้เกี่ยวของโดยตรงกับคนในหลาย ๆ วชิาชีพที่จะตองทํางานรวมกัน 

เพื่อใหเกิดผลในทางปฏิบัติตอผูหญิงที่ตัดสินใจทําแทง ในฐานะผูพิทักษสิทธิ์ เนื่องจากบทบาทของ

ผูพิทักษสิทธิจําเปนตองกระตุนใหผูหญิงตระหนักถึงปญหาที่ตนเองประสบอยู วาเปนเรื่องสําคัญ

และควรชวยกันแกไข รวมถึงการทําใหกลุมคนในสังคมทั้งที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของเกิดความรู 

ความเขาใจที่ถูกตองและเขามามีสวนรวมเปนพลังในการแกไขปญหา อันจะนํามาซึ่งความสําเร็จ

ในกระบวนการพิทักษสิทธิ

มูลเหตุจูงใจในการศึกษา

การเรียกรองสิทธิของผูหญิง ประเด็นที่ไดรับความสนใจและถูกวิพากษวิจารณจากคน

ในสังคมเปนอยางมาก คือ ประเด็น “สิทธิการทําแทง” (Abortion rights) ส่ิงที่ถูกหยิบยกขึ้นมา

สนับสนุนและตอตานการทําแทง มีทั้งเหตุผลในเชิงการเมืองเรื่องสิทธิมนุษยชน การเมืองเรื่องเพศ 

การเมืองเชิงจริยธรรมและศาสนา วิทยาศาสตรการแพทย รวมถึงนโยบายของรัฐที่สงเสริมหรือ

ยับยั้งการเกิด (pro or anti natalist policy) (กฤตยา  อาชวนจิกุล, 2547, น. 4)

สาเหตุที่ทําใหการเรียกรองสิทธิในการทําแทงเปนประเด็นที่ไดรับความสนใจ เพราะ 

สิทธิในการเลือกที่จะทําแทงของผูหญิงเปนประเด็นที่กระทบกับความเชื่อและความรูสึกของคนใน

สงัคมเปนอยางสงู ประเดน็ในเรือ่งสทิธกิารทาํแทงจงึเปนประเดน็ทีไ่ดรับการวพิากษวจิารณ ถกเถียง

กันในทุก ๆ กลุมของคนสังคม รวมทั้งมีการแสดงความคิดเห็นที่แตกตางหลากหลาย อันเนื่องมา

จากทัศนคติและความเชื่อสวนบุคคล

สําหรับในประเทศไทย การเรียกรองเพื่อการขยายสิทธิในการทําแทงของผูหญิงถูกมอง

วาเปนการกระทําที่ขัดตอศีลธรรมอันดีงาม ปจจุบัน ไดมีความพยายามของกลุมคนรวมทั้งองคกร
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ตาง ๆ ในการขยายสิทธิในการทําแทงของผูหญิง ทั้งในดานการเรียกรองใหมีการแกไขกฎหมาย

การทําแทงใหครอบคลุมและทันตอเหตุการณมากขึ้น รวมถึงการเรียกรองใหผูหญิงที่เปนเจาของ

ปญหามีสิทธิในการควบคุมเนื้อตัวรางกายของตัวเอง ภายใตระบบที่มีขอมูลที่รอบดาน ไมวาจะ

เปนสิทธิในการกําหนดชะตาชีวิตที่ เกี่ยวกับระบบเจริญพันธุดวยตนเอง (The right to 

reproductive self-determination) และ สิทธิในการเขาถึงระบบอนามัยเจริญพันธุที่ปลอดภัยและ

มีคุณภาพสูง (The right to reproductive health care) แตสิทธิตาง ๆ ของผูหญิงยังไมสามารถที่

จะเกิดขึ้นได

กระแสการเรียกรองสิทธิของผูหญิงเปนเรื่องที่ทําไดยาก ผูหญิงไมเคยมีอํานาจในการ

ควบคมุรางกายของตวัเอง ในขณะทีก่ระแสการเรียกรองสทิธใินการควบคมุเนือ้ตัวรางกายของผูหญิง 

สงผลใหผูหญิงกลายเปนผูหญิงไมดี และที่นาประหลาดใจ ก็คือสิทธิในการทําแทง ซึ่งถือเปนเรื่อง

ที่สงผลกระทบโดยตรงตอเนื้อตัวและรางกายรวมทั้งเปนบาดแผลในจิตใจของผูหญิงกลายเปนสิ่งที่

ทําใหผูหญิงไดรับการประณามจากสังคม เปนการสะทอนใหเห็นถึง ความยากลําบากของการตอสู

ในชีวิตผูหญิง

หลายครั้ง การใชกรอบของกฎหมาย รวมทั้งกรอบของศีลธรรมที่สังคมหยิบยกขึ้นมา

เพือ่ตดัสนิปญหาเรือ่งของการทาํแทงสงผลใหเกดิความรนุแรงทัง้ทางดานรางกายและจติใจกบัผูหญิง 

ผูหญิงที่ทําแทงมักจะถูกมองวาเปนผูหญิงที่ใจแตก ใจบาป ฆาไดแมกระทั่งลูกของตัวเอง หรือ

แมกระทัง่การเปรยีบเปรยวาแยยิง่กวาสตัวทีไ่มรักแมกระทัง่ลกูของตวัเอง นอกจากนี ้ ผูหญงิทีท่าํแทง

ยังถูกเอาผิดทางดานกฎหมายไดอีกดวย

ในความเปนจริง ผูหญิงที่ทําแทงอาจจะตองผานกระบวนการตัดสินใจมากมาย รวมถึง

แรงตอตานจากคานิยมและวัฒนธรรมตาง ๆ ของสังคม ทางกลับกันกลุมคนตาง ๆ ในสังคมอาจจะ

ตองหนักลบัมาตัง้คาํถามกบัฝายชาย ทีม่สีวนในการทาํใหเกดิปญหานีข้ึ้นมาวาควรเปนผูมสีวนรวม

ในการรับผิดชอบที่ทําใหผูหญิงตองตัดสินใจเลือกทําแทง เพื่อแกปญหาดังกลาว นอกจากนี้ 

การทําแทงถือเปนปญหาที่กระทบกับเรื่องสิทธิในการควบคุมเนื้อตัวรางกายของผูหญิง จึงมีความ

จาํเปนทีท่กุฝายทีเ่กีย่วของควรจะรวมมาชวยในการทาํหนาเพือ่ใหเกดิความยตุธิรรมในสงัคม ภายใต

พื้นฐานที่วา มนุษยทุกคนเกิดมาพรอมกับศักดิ์ศรีในการดํารงชีวิตอยูอยางมีคุณคา

ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ อยูที่ นักวิชาชีพที่เกี่ยวของมีแนวคิดในการพิทักษสิทธิทางเลือกที่จะ

ทําแทงของผูหญิงอยางไร และบทบาทในการพิทักษสิทธิ์นี้สงผลใหเกิดการปฏิบัติอยางไร รวมทั้ง

จะมีวิธีการในการแกไขและปองกันปญหานี้อยางไร ทั้งนี้ก็เพื่อเปนการสรางความรูความเขาใจ 

เพราะการทําแทงถือเปนปญหาที่สะทอนใหเห็นถึงสภาวะไรอํานาจของผูหญิงไดอยางชัดเจนวา 

“บนสังคมในแบบชายเปนใหญ ผูหญิงไมมีแมแตสิทธิในการควบคุมรางกาย” การทําแทงจึงกลาย
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เปนปญหาที่สงผลกระทบโดยตรงตอผูหญิงทั้งทางดานรางกายและจิตใจ ซึ่งเปนปญหาที่บุคคลที่

เกี่ยวของจําเปนตองตระหนักถึงและใหความสําคัญตอปญหานี้อยางเหมาะสม เพื่อหาจุดรวมที่จะ

สามารถรองรับความคิดที่แตกตางของทุกฝายในสังคม ซึ่งบทบาทตาง ๆ เหลานี้เกี่ยวของโดยตรง

กับคนในหลาย ๆ วิชาชีพที่จะตองทํางานรวมกัน เพื่อใหเกิดผลในทางปฏิบัติตอผูหญิงที่ตัดสินใจ

ทําแทง ในฐานะผูพิทกัษสิทธิ์

วัตถุประสงคของการศึกษา

1. เพื่อศึกษาแนวคิดของวิชาชีพที่มีตอ “ทางเลือกที่จะทําแทง”

2. เพือ่ศึกษาบทบาทการพทิกัษสทิธผิูหญงิตอปญหา “ทางเลอืกทีจ่ะทาํแทง” ของวชิาชีพ

ที่เกี่ยวของในฐานะผูพิทักษสิทธิ

3. เพื่อศึกษาแนวทางในการปฏิบัติเพื่อสรางความเขาใจตอ “ทางเลือกที่จะทําแทง” 

ของวิชาชีพที่เกี่ยวของ

ขอบเขตที่ใชในการศึกษา

สาํหรบัการศกึษาในครัง้นี ้ผูศกึษาจะใชแนวคดิเกีย่วกบัเร่ืองการทาํแทง แนวคดิบรรทดัฐาน

ทางสังคมที่มีตอการทําแทง แนวคิดสตรีนิยม แนวคิดสตรีนิยมวาดวยการควบคุมเนื้อตัวรางกาย

เปนกรอบในการศกึษา โดยจะใชแนวคดิสตรนียิมวาดวยสทิธใินการควบคมุรางกายเปนแนวคดิหลัก 

เพื่อใชในการอธิบาย

ประชากรที่ใชในการศึกษา ในการศึกษานี้ผูศึกษาเลือกศึกษาโดยใชวิธีการสัมภาษณ

เชิงคุณภาพกับนักวิชาชีพที่เกี่ยวของ เพราะการที่เราจะสามารถแกไขปญหาไดจําเปนที่จะตองเร่ิม

จากนักวิชาชีพในการพิทักษสิทธิตอปญหา ซึ่งนักวิชาชีพที่เกี่ยวของตอปญหาการทําแทงมีอยูเปน

จํานวนมาก แตการศึกษาครั้งนี้จะเนนไปที่นักวิชาชีพที่มีบทบาท และอิทธิพลตอความคิด ซึ่งเปน

กลุมที่มีการนําเอาแนวคิดที่ไดไปสูการปฏิบัติจริง ๆ รวมถึงการใหความรู รณรงคและเผยแพร โดย

จะใชกลุมตัวอยางทั้งหมดจํานวน 21 คน
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นิยามศัพท

1. การทาํแทง หรอื การยตุกิารตัง้ครรภ (Induced Abortion) หมายถงึ การทาํใหตวัออน

คลอดกอนกําหนด การกระทําที่ทําใหเกิดการแทงโดยเจตนา หรือการกระทําใด ๆ ที่ทําใหตัวออน

ในครรภคลอดออกมาโดยปราศจากชีวิต (Termination of Pregnancy) สําหรับในการศึกษานี้

การทําแทง หมายถึง การทําแทงโดยเจตนาเปนหลัก

2. ทางเลือกที่จะทําแทง (Abortion Choice) หมายถึง สิทธิในการควบคุมรางกายของ

ผูหญิง ซึ่งประกอบไปดวย สิทธิที่จะกําหนดชะตาชีวิตที่เกี่ยวกับระบบเจริญพันธุดวยตัวเอง และ 

สิทธิในการเขาถึงระบบอนามัยเจริญพันธุที่ปลอดภัยและมีคุณภาพสูง ภายใตขอมูลที่รอบดาน

ครบถวน และปลอดภยั ซึง่สทิธทิีว่านีค้อืสิทธใินการตดัสนิใจเลอืกทีจ่ะทาํแทง สาํหรับในการศกึษานี้ 

ทางเลือกที่จะทําแทง หมายถึง การทําแทงในฐานะที่เปนทางเลือกหนึ่งในชีวิตของผูหญิง

3. การพิทักษสิทธิ์ (Advocacy) หมายถึง การรณรงค ปกปอง คุมครองสิทธิทั้งทาง

ดานรางกายและจิตใจ รวมถึงการเรียกรองยืนยันในประโยชนที่พึงไดรับ การสนับสนุน ความเห็น

โตแยงเหตุแหงการละเมิดสิทธิ รวมถึงการใหความรู คําปรึกษา เพื่อใหไดรับความเปนธรรมและ

ความเทาเทียม สําหรับในการศึกษานี้ แบงเปน การพิทักษสิทธิในรูปแบบของการรณรงคเพื่อสราง

ความรู ความเขาใจเพื่อนําไปสูการปฏิบัติทางสังคม (Social Action) เชน การเคลื่อนไหวเพื่อขอ

แกไขกฎหมายและนโยบายตาง ๆ ที่เกี่ยวของ รวมถึงการแสดงความคิดเห็นในเวทีสาธารณะตาง ๆ

4. วชิาชพี หมายถงึ อาชพีทีใ่หบริการแกสาธารณชน ทีต่องอาศยัความรู ความชาํนาญ

เปนการเฉพาะ ไมซ้าํซอนกบัวชิาชพีอ่ืนและมมีาตรฐานในการประกอบวชิาชพี สาํหรบัในการศึกษานี้ 

จะแบงออกเปน 10 วิชาชีพ ประกอบไปดวย บุคลากรทางการแพทย บุคลากรที่อยูในกระบวนการ

ยุติธรรม นักเคลื่อนไหวเพื่อสุขภาพของผูหญิง นักวิชาการ นักสิทธิมนุษยชน นักสังคมสงเคราะห 

บุคลากรทางศาสนา นักการเมือง ตัวแทนภาครัฐจากหนวยงานที่เกี่ยวของ และสื่อสารมวลชน
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