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บทที่ 2

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ไดแบงแนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ และงานวรรณกรรมที่เกี่ยวของ

เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาไวดังนี้

1. ทฤษฎีเกี่ยวกับการปกครองที่มีอิทธิพลตอส่ือ

2. แนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญและบทบาทของสื่อโทรทัศน

3. แนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีตอเด็กและเยาวชน

4. แนวคิดที่เกี่ยวกับการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

5. ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิด

6. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

ทฤษฎีเกี่ยวกับการปกครองที่มีอิทธิพลตอสื่อ

เปนที่ทราบกันดีวาในปจจุบันการสื่อสารเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอคนในสังคม โดยเฉพาะ

การสื่อสารมวลชนที่มีบทบาทอยางมากตั้งแตในอดีต ดังจะเห็นไดจากเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น 

เชน การใชสื่อเปนเครื่องมือในการโฆษณาชวนเชื่อใหคนเยอรมันเกลียดชังคนยิวในสมัยสงคราม

โลกครั้งที่ 1 ของฮิตเลอร หรือการใชส่ือเปนเครื่องมือในการเผยแพรวัฒนธรรมของประเทศตนไปยัง

ประเทศอื่น เมื่อการสื่อสารมวลชนสามารถสรางกระแส และมีบทบาทสําคัญอยางมากตอสังคม 

สื่อจึงถูกนําไปใชในทางที่ผิด หรือไมเหมาะสม เพื่อประโยชนสําหรับคนบางกลุมโดยเฉพาะผูที่มี

อํานาจในสังคม เมื่อเปนเชนนี้การนําเสนอขาวสารไปถึงกลุมคนตาง ๆ อาจถูกบิดเบือน หรือปดบัง

ขอเท็จจริงบางประการ หรือสรางความเขาใจผิดในเหตุการณตาง ๆ ได อันจะนําไปสูความครอบงํา 

ความเสื่อมโทรมของสังคมได จึงเปนสาเหตุที่ทําใหส่ือมวลชนในอดีตรวมถึงปจจุบันตางออกมา

เรียกรองเสรีภาพในการนําเสนอขาวสารอันเปนจริงแกสังคมใหได ดังจะเห็นไดจากบางประเทศที่

ส่ือมวลชนออกมาเรียกรองเสรีภาพ และไดใหคํานิยามหรือกําหนดวาสื่อมวลชนมีหนาที่ หรือตอง

ปฏิบัติอยางไร เพื่อเปนเครื่องปองกนัจากกลุมที่มีอํานาจในสังคม และตองการใชสื่อไปในทางที่ผิด 

เชน ส่ือมวลชนเปนภาพสะทอนของสังคมดังนั้นเสรีภาพของสื่อมวลชนจึงเปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึง

เสรีภาพของประชาชน สื่อตองทําหนาที่เปนสุนัขเฝาบาน (watch dog) คอยดูแลผลประโยชนให

แกคนในสังคม
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จะอยางไรกต็ามการทีส่ือ่มวลชนจะมอิีสระหรอืไมมนีัน้ยอมมอีงคประกอบตาง ๆ มากมาย 

แตที่มีสวนสําคัญอยางมากนั่นก็คือ นโยบายการเมืองการปกครองของประเทศนั้น ๆ รวมถึง

ปรัชญาทางสงัคม ความเชือ่ของแตละสงัคม ดวยเหตนุีจ้งึทาํใหเกดิการกาํหนดบรรทดัฐานของสือ่ขึ้น 

ซึง่รายละเอยีดทีเ่ปลีย่นแปลงขึน้อยูกบัยคุสมยัการเมอืงการปกครองในยคุทีด่าํเนนิอยู โดยในป 1956 

เอฟ. ไซเบิรต (F. Siebert) ไดประมวลทฤษฎีบรรทัดฐาน (Normative Theories) ของสื่อมวลชน

ขึ้นดังนี้1

1. ทฤษฎีอํานาจนิยม (Authoritarian Theory)

สื่อมวลชนตองมีบทบาทหนาที่ในการสนับสนุนสงเสริมนโยบายของรัฐบาลที่กําลัง

ทรงอาํนาจและรบัใชรัฐ โดยการใหขาวสาร ใหการศกึษา และความบนัเทงิ ภายใตกรอบอดุมการณ

เชิงอนุรักษนิยม จะวิพากษวิจารณจักรกลทางการเมืองและเจาหนาที่ของรัฐไมได จึงมีการควบคมุ

สือ่โดยเฉพาะหนงัสอืพมิพ เชน การออกใบอนญุาตใหตพีมิพ การเซน็เซอร เพือ่ปองกนัการวิพากษ

วิจารณรัฐ

2. ทฤษฎีอิสรภาพนิยม (Libertarian Theory)

เนนใหส่ือมวลชนแจงขาวสาร ใหความบนัเทงิ สงเสริมการคา และการโฆษณาสนิคา 

แสวงหาขอเท็จจริง ตรวจสอบรัฐบาล เนื้อหาที่เปนการหมิ่นประมาท อนาจาร หยาบคาย และยุยง

ใหเกดิความกระดางกระเดือ่งในยามสงครามจะกระทาํไมได การควบคมุส่ือม ี 2 วธิ ีคอื กระบวนการ

ตรวจสอบตัวเองในการแสวงหาขอเท็จจริง กับ การมีทัศนะที่หลากหลายในตลาดเสรีทางความคิด 

ทั้ง 2 วิธีนี้จะทําใหผูอานแยกขอเท็จออกจากจริงได

3. ทฤษฎีความรับผิดชอบตอสังคม (Social Responsibility Theory)

นอกเหนือจากเสรีภาพที่จะไดรับแลว ส่ือมวลชนยังตองไดรับมอบหมายใหมีความ

รับผิดชอบตอสังคมอกีดวย สือ่มวลชนใหขาวสาร ความบนัเทงิ สงเสริมการคา และการโฆษณาสนิคา

ไดเสรี แตที่สําคัญตองรายงานเหตุการณที่เกิดขึ้นบนพื้นฐานแหงความเปนจริง เปนเวทีแหงการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมถึงเปนชองทางการแสดงความคิดเห็นของสาธารณะ และจะตองไม

ละเมิดตอสิทธิสวนบุคคล และผลประโยชนของประเทศ

4. ทฤษฎีโซเวียต-อํานาจเบ็ดเสร็จ (Soviet-Totalitarian)

ส่ือมวลชนมีหนาที่การมีสวนรวมในการสรางสรรคความสําเร็จและการธํารงอยูของ

ระบบการปกครองแบบโซเวียต (สังคมนิยม) รวมทั้งตองอยูภายใหการดูแลควบคุมจากรัฐในฐานะ

                                                 
1 F. Siebert, อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, สื่อสารมวลชน ทฤษฎีและแนวทาง

การศึกษา, พิมพคร้ังที่ 2 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเอดิสัน เพรส โพรดักส, 2543), น. 99-109.
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เปนกลไกรัฐอยางหนึง่ รัฐเปนเจาของสือ่ ผูมสีทิธเิขาไปใชสือ่มเีพยีงสมาชกิพรรค และผูทีจ่งรักภักดีตอ

แนวคิดสังคมนิยมเทานั้น ส่ือมวลชนอาจจะวิพากษวิจารณการทํางานของรัฐได แตจะไมสามารถ

วิจารณเปาหมายสูงสุดของระบบโซเวียต หรือสังคมนิยมได

ทฤษฎีที่ไดกลาวมานั้นลวนเกิดมาจากสภาพสังคมตะวันตก และแบบโซเวียต ซึ่ง

เมื่อมองถึงสภาพความเปนจริงแลวจะเห็นวายังมีประเทศอื่น ๆ จํานวนมากที่ไมไดมีสภาพเหมือน

สังคมตะวนัตกและโซเวยีต ดงันัน้การนาํทฤษฎทีัง้ 4 นีไ้ปใชจะตองมกีารปรบัประยกุตเพือ่การใชงาน 

แตไมอาจใชไดอยางเตม็ทีเ่นือ่งจากความแตกตางของสภาพสงัคม เชน ประเทศโลกทีส่าม หรอืประเทศ

ที่กําลังพัฒนา จึงทําใหตองมีการแสวงหาทฤษฎีบรรทัดฐานขึ้นมาใหมที่เหมาะสมกับสภาพความ

เปนจริง ซึ่ง เดนิส แมคเคล (Denis McQuail)2 ไดชี้ใหเห็นถึงหนาที่หลักของสื่อมวลชนที่เพิ่มข้ึนไว

ดังนี้

5. ทฤษฎีการใชส่ือเพื่อการพัฒนา (Development Media Theory)

สื่อมวลชนมีหนาที่ในการสนับสนุนการพัฒนาประเทศ เศรษฐกิจ และสังคม โดย

เนนเสรีภาพรวม มากกวาเสรีภาพปจเจกบุคคล ลดความยึดมั่นในอุดมการณ เนนการใหขาวสาร

การศึกษา เพื่อเสริมสรางกระบวนการการพัฒนาประเทศภายใตความรับผิดชอบตอสังคม และ

เพื่อผลประโยชนของการพัฒนาประเทศ รัฐมีสิทธิ์ที่จะเขามาแทรกแซงหรือควบคุมการทาํงานของ

ส่ือมวลชน

6. ทฤษฎีประชาธิปไตยแบบมีสวนรวม (Democratic-Participant Media Theory)

พลเมืองทุกคนมีสิทธิ์เขาถึงสื่อมวลชน และมีสิทธิ์ที่จะใชสื่อเพื่อตอบสนองความ

ตองการของตนเอง จะไมมีการถูกควบคุมจากหนวยงานของรัฐ ส่ือจะตองอยูเพื่อประชาชนไมใช

เพื่อตัวองคกรสื่อเอง หรือนักวิชาชีพ หรือลูกคาสื่อเทานั้น ประชาชนมีสิทธิ์และโอกาสในการเขามา

มีสวนรวมในการบริหาร หรือเปนเจาของสื่อเองได เพราะการสื่อสารนั้นมีความสําคัญมากเกินกวา

ที่จะปลอยใหอยูในมือของนักวิชาชีพสื่อมวลชนเทานั้น

จะเหน็วาการดาํเนนิงานของสือ่มวลชนในแตละประเทศยอมมคีวามแตกตางกนัไปไมมาก

กน็อย ข้ึนอยูกบัสภาพสงัคม การเมอืง และเศรษฐกจิของประเทศนัน้ ๆ หากประเทศทีม่กีารปกครอง

แบบสงัคมนยิม สือ่มวลชนกจ็ะถกูควบคมุอยางเขมงวด แตถาสือ่มวลชนทีอ่ยูในประเทศทีม่อิีสรภาพใน

การนําเสนอไดอยางเต็มที่ สื่อมวลชนประเทศนั้นก็ตองมีความรับผิดชอบสูงตามดวย ดังนั้นการที่

                                                 
2 Denis McQuail, McQuail’s Mass Communication Theory, 4th ed. (London:

Sage, 2000), pp. 153-160.
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ส่ือมวลชน หรือองคกรตาง ๆ ที่เกี่ยวของจะนําแนวคิดใดไปใชนั้นจึงตองดูความเหมาะสมของ

ประเทศ รวมถึงการปรับเปลี่ยนและประยุกตใหเขากับสภาพแวดลอมที่ตนอยูดวย

สําหรบัประเทศไทยถงึแมจะไมสามารถระบไุดแนนอนวาไดนาํเอาแนวคดิใดมาใช ขึน้กับ

โอกาสและความเหมาะสม เชน การนําทฤษฎีความรับผิดชอบตอสังคมมากําหนด เพราะสังคม

ตองการใหสื่อทําหนาที่ที่มีความรับผิดชอบตอสังคม หรืออาจนําทฤษฎีอิสรภาพนิยมมาเปน

ขอกําหนดวาสื่อควรมีอิสรภาพในการแจงขาวสาร แสวงหาขอเท็จจริง เปนตน ดังนั้นจึงเห็นวาทุก

แนวคิดไดมีสวนในการปฏิบัติ ทั้งภาครัฐ เอกชน สื่อมวลชน และประชาชน โดยเฉพาะสื่อมวลชนที่

มักนําเอาแนวความคิดเสรีนิยม และความรับผิดชอบตอสังคมมาใช ซึ่งถือวามีสวนสําคัญมากใน

การนําเสนอขาวสารตาง ๆ ตอสาธารณะของสื่อมวลชน เพราะสื่อมวลชนจะชวยตรวจสอบการ

ทํางานของภาครัฐ และความเปนไปของสังคมภายใตความรับผิดชอบที่สื่อพึงมี แตในอีกดานหนึ่ง

ก็มีบุคคลบางกลุมกลาววาภาครัฐพยายามทุกวิถีทางในการแทรกแซงสื่อ ถึงแมจะมีรัฐธรรมนูญ

ฉบับใหมออกมาคุมครองสิทธิเสรีแลวก็ตาม เชน กรณีที่รัฐไดขอให หนังสือฟาร อีสเทริน อีโคโนมิค 

รีววิ (Far Eastern Economic Review) ถอดถอนบทความบางอยางออกโดยการอางเหตผุลบางอยาง3

หรือการสัง่หามไมใหรายการวทิยโุลกยามเชาออกอากาศ4 เพราะการนาํเสนอเนือ้หาเกีย่วกบับทความ

ที่หนังสือฟารอีสนําเสนอ เปนตน

จะเหน็ไดวาปจจบุนัเสรภีาพในการสือ่สารของประชาชนทัว่ไป โดยเฉพาะสือ่สารมวลชน

นัน้มเีพิม่มากขึน้เมือ่เทยีบกบัอดีต เมือ่สือ่มวลชนมสีทิธเิสรีภาพมากขึน้ยอมหมายถงึความรบัผิดชอบ

ที่ควรตองมีมากขึ้นดวย เพราะสื่อมวลชนสามารถนําเสนอขาวสารไดตามที่ตนเห็นสมควร จึงเกดิ

คาํถามวาอะไรคอืความเหมาะสมในการนาํเสนอขาวสารตาง ๆ และความรบัผิดชอบของสือ่มวลชน

ควรจะมีมากนอยเพียงใด และหากสื่อมวลชนขาดความรับผิดชอบจะทําอยางไร เพราะโดยทั่วไป

ทฤษฎีบรรทัดฐานของสื่อนั้น มักจะเกี่ยวของกับเร่ืองของการควบคุม (control) การปกปอง 

(protection) หรือการกํากับดูแล (regulation) กระบวนการทํางานของสื่อมวลชน โดยอาศัยกลไก

ตาง ๆ เชน กฎหมาย จรรยาบรรณวิชาชีพ องคกรของผูรับสาร ซ่ึงหากเปนปญหาที่เกี่ยวกับความ

รับผิดชอบของสื่อ ก็อาจจะตองกําหนดกฎเกณฑขึ้นจากสังคม จากองคกรที่เกี่ยวของ หรือภาครัฐ 

                                                 
3 Editorials, “Criticizing Thaksin What's next for detractors of Thailand's prime

minister/Far Eastern Economic Review,” <http: //www.feer.com/articles/2002/

0203_14/p008edit.html>, 14 March 2002.
4 “Thailand Two foreign journalists placed on government blacklist/ Reporters

Without Borders,” <http: //www.rsf.org/article.php3?id_article=377>, 4 March 2002.
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เพื่อเปนแนวทางใหกับส่ือมวลชนถือปฏิบัติ เชน การที่ภาครัฐไดออกมติคณะรัฐมนตรีวาดวยเรื่อง

การเพิ่มเวลารายการสําหรับเด็กในชวงเวลา 16.00-22.00 น. เพราะเห็นวารายการโทรทัศนใน

ปจจุบันไมไดใหสาระกับเด็กหรือสังคมเทาที่ควร

ในการศึกษาครั้งนี้จึงเปนการศึกษาความคิดเห็นของผูเกี่ยวของวา การกําหนด

นโยบายใหสถานีวิทยุโทรทัศนเพิ่มเวลาการออกอากาศรายการสําหรับเด็ก เปนการแสดงใหเห็นวา

รัฐตองการใหส่ือตองมีความรับผิดตอสังคมมากขึ้น หรือส่ือกําลังถูกรัฐเขาไปควบคุมในทางออม

แนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญและบทบาทของสื่อโทรทัศน

สือ่โทรทศันเปนสือ่ทีม่บีทบาทตอสงัคม และการดาํรงชวีติ ความสาํคญัของวทิยโุทรทัศน

ในฐานะที่เปนสื่อมวลชนมีความสําคัญในดานตาง ๆ ดังนี้ 5

1. ความสําคัญในดานการเสริมสรางสติปญญา

ความสาํคญัของวทิยโุทรทศันในการเสรมิสรางสตปิญญามอียู 3 ลักษณะ คอืการให

ขอเท็จจริงแกประชาชน การใหการศึกษา และการแสดงความคิดเห็น

2. ความสําคัญในดานการพัฒนาประเทศ

วิทยุโทรทัศนมีความสําคัญในการใชเปนสื่อพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ ไดเปน

อยางด ีเชน การพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม การพฒันาทางการเมอืง การพฒันาการศกึษา โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการพัฒนาการศึกษา จะเห็นวาในประเทศที่เจริญแลวหลายประเทศนิยมใชวิทยุโทรทัศน

เปนสื่อ เพื่อสอนหรือเสริมสรางความรูโดยตรง ตัวอยางเชน ประเทศอังกฤษมีสถานีโทรทัศนเพื่อ

การศึกษาเรียกวา “ETV” (Educational Television) เพื่อใหการศึกษาความรูแกประชาชนจนเปนที่

แพรหลาย

3. ความสําคัญในดานการสื่อสารของโลก

สื่อวิทยุโทรทัศนชวยใหการติดตอส่ือสารซึ่งกันและกันเปนไปไดอยางรวดเร็วไมวา

จะอยูสวนใดของโลก โดยการสงสญัญาณผานดาวเทยีม ทาํใหทัว่โลกสามารถตดิตามขาวสารตาง ๆ 

ไดสะดวกรวดเร็ว

                                                 
5 ชลลดา วงศวิชัย และ พูนทรัพย สิทธิพรหม, “วิทยุและโทรทัศนเบื้องตน,”

(เอกสารประกอบการสอน วิทยาลัยจันทรเกษม, 2533), น. 144-145.
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บทบาทหนาที่ของวิทยุโทรทัศน

วิทยุโทรทัศนถือเปนสื่อมวลชนประเภทหนึ่ง ดังนั้นหนาที่โดยทั่วไปจึงมีลักษณะเชน

เดียวกับส่ือมวลชน เดนิส แมคเคล (Denis McQuail)6 ไดกลาวถึงหนาที่สําคัญทางสังคมของ

สถาบันสื่อมวลชนไว ดังนี้

1. การใหขอมูลขาวสาร (Information)

- การใหขอมลูขาวสารเกีย่วกบัเหตกุารณ และสถานการณตาง ๆ ทีเ่กดิขึน้ในสังคม

ตนเอง และของสังคมโลก

- การชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธของอํานาจตาง ๆ

- ใชเปนทางสะดวกในการสงเสรมิดานความคดิใหม ๆ การปรบัตัว และความเจรญิ

กาวหนาตาง ๆ

2. การประสาน (Correlation)

- อธิบาย ตีความ และใหขอคิดเกี่ยวกับความหมายของเหตุการณ และขอมูล

ขาวสารที่นําเสนอ

- ใหการสนับสนุนแกสถาบันหลักของสังคม และบรรทัดฐานตาง ๆ ในสังคม

- เสริมสรางกระบวนการเรียนรูทางสังคม

- ประสานเชื่อมโยงกลุมคนและกิจกรรมตาง ๆ เขาดวยกัน

- สรางฉันทามติในสังคม

- กําหนดความสําคัญของเรื่องราวตาง ๆ วาเรื่องใดมีสําคัญมากนอยกวากัน หรือ

การกําหนดวาระทางสังคม

3. การสรางความตอเนื่อง (Continuity)

- การถายทอดวัฒนธรรมกระแสหลักของสังคม และยอมรับวัฒนธรรมยอย หรือ

วัฒนธรรมทางเลือก และการพัฒนาวัฒนธรรมใหม

- เสริมสรางและทะนุบํารุงคานิยมพื้นฐานของสังคม

4. การใหความบันเทิง (Entertainment)

- การใหความเพลิดเพลิน และการพักผอนแกคนในสังคม

- ลดระดับความเครียดที่เกิดขึ้นในสังคม

                                                 
6 Denis McQuail, op. cit., footnote 2, pp. 79-80.
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5. การรณรงคหรือการสงเสริมการรวมมือ (Mobilization)

- การรณรงคเพือ่เปาหมายทางสงัคมในขอบเขตของการเมอืง การสงคราม การพัฒนา

ทางเศรษฐกิจ การประกอบอาชีพ และในบางครั้งอาจเกี่ยวกับศาสนา

ชลลดา วงศวิชัย และ พูนทรัพย สิทธิพรหม ไดอธิบายเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของ 

ส่ือมวลชนที่พึงกระทํามี 4 ประการ ดังนี้7

1. บทบาทหนาที่ในการใหขาวสาร

ปจจุบันโลกไดกาวหนาวิวัฒนาการไปมาก เหตุการณประจําวันในสวนตาง ๆ ของ

โลกบางสิ่งบางอยางมีความเกี่ยวของสัมพันธกันไปถึงตางประเทศทั่วโลก ยิ่งในเชิงธุรกิจดวยแลว

เหตุการณประจําวันยอมตองมีความสัมพันธและเกี่ยวของกันอยางยิ่ง ขาวตาง ๆ จะนาสนใจขึ้น

อยูกับ “สื่อ” ที่เสนอมายังผูรับและ “ส่ือ” ในปจจุบันที่เปน “ผูสงขาว” ไดดีที่สุดก็คือ “วิทยุโทรทัศน” 

ทั้งนี้ เพราะผูชมจะไดเห็นทั้งภาพและเสียงไดในขณะเดียวกัน อันเปนการเราใจใหเกิดความสนใจ

ในขาวที่ชม

2. บทบาทหนาที่ในดานการใหความคิดเห็น

เนือ่งจากวทิยโุทรทศันเปนสือ่ทีม่อิีทธพิลมากตอผูชมและผูฟงมาก โดยเฉพาะผูชมใน

ตวัเมอืง ซึง่ถอืวาเปนผูชมสวนใหญ เปนผูนาํทีไ่ดรับการพฒันาและศกึษาแลว การแสดงความคดิเห็น

ทางวิทยุโทรทัศน จึงมีบทบาทและเปนที่สนใจมาก โดยเฉพาะในระหวางที่มีเหตุการณที่ตองแสดง

ความคดิเหน็ในเชงิเปรียบเทยีบ เชน ในระยะเวลากอนการเลอืกตัง้ทัว่ไป อาจจะมกีารเชิญหัวหนา

พรรคการเมอืงตาง ๆ หรือผูสมคัรแตละพรรคมาใหความคดิเหน็ แสดงความคดิเหน็ตาง ๆ เมือ่ไดรับ

การเลือกตั้ง  เปนตน

นอกจากนี้ บางสถานีโทรทัศนมีรายการที่จัดรายการในรูปแบบโนมนาวจิตใจ

ประชาชนใหคลอยตามความคิดเห็นทางใดทางหนึ่ง ซึ่งรายการเชนนี้จะมีอิทธิพลกับประชาชนมาก

ทัง้นี ้เพราะวทิยโุทรทศันเปนสือ่มวลชนทีป่ระชาชนสวนใหญ ถอืเอาเปนแบบอยางมากกวาสือ่มวลชน

ชนิดอื่น

3. บทบาทหนาที่ในการใหการศึกษา

เนื่องจากเปนสื่อที่ใหทั้งภาพและเสียงไดในขณะเดียวกัน จึงทําใหเหมาะสมที่จะใช

เปนสือ่ในการชวยสงเสริมการศกึษา หรือเปนเครือ่งมอืในการใหการศกึษาแกประชาชน หรือนกัศึกษา 

โดยการนําเอาวิทยุโทรทัศนไปใชตามวัตถุประสงคแตกตางกัน เชน

                                                 
7 ชลลดา วงศวิชัย และ พูนทรัพย สิทธิพรหม, “วิทยุและโทรทัศนเบื้องตน,”

น. 145-151.
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- รายการเพื่อการศึกษาแกประชาชนทั่วไป (Informal Education) เปนการให

ความรูแกประชาชน โดยจัดเนื้อหาเปนความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยตรง แอบแฝงมาในรูปคติ

เตือนใจ หรือสอดแทรกในรายการ

- รายการเพื่อการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal Education) เชน การใชวิทยุ

โทรทัศนวงจรปดเปนอุปกรณสอนของวิทยาลัย หรือมหาวิทยาลัย หรือโรงเรียนตาง ๆ ทั้งนี้เพื่อ 

ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น

- รายการเพื่อการศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non Formal Education) คือการจัด

รายการ เพื่อกลุมผูรับสารที่อยูนอกระบบโรงเรียนใหการศึกษาเปนไปตามหลักสูตรการศึกษาแบบ

กลุมสนใจเฉพาะเรื่อง เชน รายการโทรทัศน การศึกษาของสถานีวิทยุโทรทัศนชองตาง ๆ ในชวง

เวลาควบคุม

4. บทบาทหนาที่ในการใหความบันเทิง

เนื่องจากเปนสื่อมวลชนที่มีศักยภาพในการใหความบันเทิงอยางพรอมมูล เปน

แหลงขาวที่ประชาชนทั่วไป สามารถใชเปนแหลงแสวงหาความบันเทิงได เนื่องจากมีใหเลือกชมได

หลายชอง การจัดรายการของแตละชองหรือสถานีจึงแขงขันกันในดานการจัดรายการทางดาน

บันเทิง เพื่อดึงดูดผูชมรายการบันเทิงเหลานี้ มีเปาหมายในการดึงดูดผูชมรายการตางวัยกัน เชน

รายการการตูนสําหรับเด็ก รายการภาพยนตรญี่ปุนสําหรับเด็ก รายการภาพยนตรไทยที่รัก 

รายการมหกรรมภาพยนตร รายการวีดีทัศนเพลง รายการคอนเสิรต รายการละครโทรทัศน 

รายการเกมโชว เปนตน

ผูศึกษาไดนําแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญ และบทบาทหนาที่ของส่ือโทรทัศนมาเปน

แนวทางในการศกึษา เพราะตองการทราบถงึบทบาทหนาทีข่องสือ่ทีค่วรมตีอคนในสงัคม โดยเฉพาะ

เด็กและเยาวชน วาไดทําหนาที่ดังที่กลาวมาหรือไมอยางไร เชน ทําหนาที่ประสานสวนตาง ๆ ที่อยู

ในสงัคมใหรวมเปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนั เปนผูทีต่องเสรมิสรางสิง่ทีด่ใีหกบัสงัคม ใหความรูในการพัฒนา

สตปิญญาแกเดก็และเยาวชน รวมถงึทกุคนในสงัคม เพือ่นาํไปสูการพฒันาประเทศ และนอกจากนี้ยัง

ใหความบันเทิงแกสังคมไดดวย

แนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีตอเด็กและเยาวชน

วทิยโุทรทศันเปนสือ่มวลชนทีใ่กลชดิกบัคนในสงัคมเมอืงเปนอยางมาก จนอาจกลาวไดวา

วิทยุโทรทัศน เปนสวนหนึ่งในชีวิตของคนและครอบครัวในเมือง โดยเฉพาะอิทธิพลที่มีตอเด็กใน

ดานตาง ๆ
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โลวรี และ เดเฟอร (Lowery and Defleur) ไดกลาวไววา พฤติกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น

จากสื่อโทรทัศนมีผลกระทบตอเด็กในดานตาง ๆ ดังนี้8

1. ผลกระทบทางดานรางกาย (Physical Effect) เปนผลกระทบตอสายตาของเด็ก 

เมื่อเด็กดูโทรทัศนในระยะใกลเกินไป หรือดูโทรทัศนในที่แสงสวางไมเพียงพอ รวมถึงการที่เด็กนั่งดู

โทรทัศนนานเกินไปทําใหเด็กขาดการเคลื่อนไหวรางกายหรือไมไดออกกําลังกาย

2. ผลกระทบทางดานอารมณ (Emotional Effect) โดยทัว่ไปเดก็จะชอบรายการทีต่ืน่เตน 

สนุกสนาน ซึ่งรายการที่มีลักษณะดังกลาวจะสงผลกระทบตออารมณของเด็ก โดยเฉพาะในวัยตน 

และจะมีผลมากสําหรับเด็กที่นั่งชมอยูคนเดียว โดยจะรับรูถึงความรุนแรง ความหวาดกลัว ซึ่งจะ

ทําใหเด็กคิดวาเปนเรื่องจริง

3. ผลกระทบทางสติปญญา (Cognitive Effect) โทรทัศนจะชวยใหเด็กไดเรียนรูเพื่อที่

จะเติบโตเปนผูใหญที่ดีได เมื่อชมรายการที่เปนประโยชนสําหรับในชีวิตจริง อยางไรก็ตามโทรทัศน

จะมีผลกระทบในทางลบ เมื่อเสนอสิ่งเราที่ขาดการทําใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค หรือขาด 

การกระทําที่เปนจริง

4. ผลกระทบทางพฤติกรรม (Behavioral Effect) รายการโทรทัศนจะมีกระทบตอเด็ก 

ในลักษณะการเลียนแบบตามสิ่งที่โทรทัศนนําเสนอ

ในรายงานเรื่อง “บทบาทสื่อมวลชนในการพัฒนาเด็ก”9 ไดชี้ใหเห็นถึงผลกระทบจาก

อิทธิพลของสื่อมวลชนที่คลายกันกับ Lowery และ Defleur ดังนี้

ผลกระทบตอสุขภาพของเด็ก

1. สมรรถภาพทางกาย เดก็ทีช่อบดโูทรทศันมากเกนิควรจะไมไดเลนหรอืออกกาํลงักาย 

ไมไดรับอากาศบริสุทธิ์และแสงแดดเทาที่ควร อีกทั้งไมไดรับการพักผอนอยางเพียงพอ รวมถึง 

เร่ืองสายตาที่อาจผิดปกติเนื่องจากไดรับรังสีจากจอมากเกินไป

2. โภชนาการ การโฆษณาผลิตภัณฑประเภทขนมเด็กบอย ๆ และมีวิธีการนําเสนอที่

ดึงดูดใจเด็ก ทั้ง ๆ ที่ผลิตภัณฑเหลานี้สวนใหญมีคุณคาทางโภชนาการต่ํา เมื่อเด็กรับประทานเขา

ไปมากจนทําใหรับประทานอาหารหลักไดนอยลง ก็จะทําใหเด็กเปนโรคขาดสารอาหารได หรือก็

                                                 
8 Sharon A. Lowery and Melvin L. DeFleur, Milestones in Mass

Communication Research Media Effects, 3rd ed. (New York: Longman, 1995),

pp. 258-260.
9 มยุรี จารุปาณ และ พรรณี พีรพรรัตนา, บทบาทสื่อมวลชนในการพัฒนาเด็ก

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอักษรไทย, 2535), น. 4-5.
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อาจเปนโรคฟนผไุดเนือ่งจากอาหารนัน้มรีสหวาน และเดก็บางคนอาจเปนโรคอวนไดเพราะตดินิสัย

กินจุบจิบ

ผลกระทบตอพฤติกรรมของเด็ก

1. นิสัยเสี่ยงโชค รายการประเภทเกมโชวหรือการชิงโชคที่มีรางวัลมากมาย และ

การโฆษณาผลิตภัณฑที่มีของแถมตาง ๆ อาจโนมนาวใจเด็กใหชอบการเสี่ยงโชคเพื่อใหไดเงินและ

สิ่งของมาโดยงาย

2. พฤติกรรมกาวราวรุนแรง รายการบางรายการไดแสดงเนื้อหาใหเห็นความรุนแรง 

ความอาฆาตพยาบาท การแกไขปญหาโดยไมใชสนัตวิธิ ีและอืน่อกีมากมาย อาจมผีลตอพฤตกิรรมเดก็

3. ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เด็กที่ใชเวลากับวิทยุโทรทัศน หรือส่ือประเภทอื่น ๆ มากเกินไป 

จนไมไดเขารวมกจิกรรมกบัผูอ่ืน อาจมปีญหาดานพฒันาการทางสงัคม ไมสามารถปรบัตัวใหเขากับ

สถานการณตาง ๆ ไมสามารถเลน โตตอบ หรือทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางเหมาะสม

ผลกระทบตอการพัฒนาสติปญญา

1. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค เด็กที่ใชเวลากับส่ือโดยเฉพาะวิทยุโทรทัศนมากเกินไป 

จะขาดโอกาสที่จะไดรับประสบการณหรือส่ิงเราอื่น ๆ ที่จะทําใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค

2. นิสัยการอาน ส่ือวิทยุโทรทัศนเปนสื่อที่สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กไดมาก 

เพราะไดยินเสียงและเห็นภาพที่เคลื่อนไหวไดพรอมกัน ทําใหเด็กไมคอยสนใจที่จะเขาไปสัมผัสส่ือ

ประเภทอืน่ ๆ มากนกั โดยเฉพาะสือ่ทีช่วยสงเสรมิใหเดก็รูจกัแสวงหาความรูดวยตนเองดวยการอาน

อยางสื่อส่ิงพิมพ

3. การคิดและการแกไขปญหาอยางมีเหตุผล สาระของรายการวิทยุโทรทัศน และสื่อ

สวนใหญมักเนนหนักไปเรื่องความบันเทิง หรือมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสมกับวัยของเด็ก เชน มีเนื้อหา

เกีย่วกบัโชคลาง ไสยศาสตร การแกปญหาดวยอารมณ ความรนุแรง เปนตน ซึง่หากเดก็ดโูดยไมไดรับ

การชี้แนะใหเขาใจเหตุผล ก็จะทําใหเด็กเขาใจในสิ่งที่เห็นอยางไมถูกตองเหมาะสม สงผลทําให

เวลาเด็กคิดจะแกปญหาอาจทําใหเด็กไมสามารถแกปญหาไดอยางเหมาะสม

ผลกระทบดานวัฒนธรรม ทัศนคติ และคานิยม

1. การใชภาษา การใชภาษาที่ไมเหมาะสมของสื่อมวลชน อาจทําใหเด็กเลียนแบบ

หรือจําไปใชโดยไมรูวาผิด

2. การถายทอดวฒันธรรม รายการตาง ๆ ทีน่าํเขาจากตางประเทศ หรอืมรูีปแบบเนือ้หา

เลียนแบบรายการตางประเทศ ทําใหเด็กไทยมีโอกาสซึมซับ และเลียนแบบวัฒนธรรมตางชาติ ซึ่ง

บางอยางไมเหมาะสมกับวิถีชีวิตแบบไทย
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3. ทศันคต ิและคานยิม รายการทีอ่อกตามสือ่ในปจจุบนั บางรายการมเีนือ้หาทีต่อกย้ําให

เดก็มทีศันคต ิ และคานยิมบางประการไมเหมาะสม เชน มลีกัษณะอาํนาจนยิม ฟุงเฟอ นยิมบริโภค

ตามกระแส ใหคุณคาของเงินมากกวาคุณธรรม

จากคํากลาวของ โลวรี และ เดเฟอร (Lowery and Defleur) และ “บทบาทสื่อมวลชน

ในการพัฒนาเด็ก” ขางตนจึงทําใหพอสรุปไดวาสื่อวิทยุโทรทัศนสามารถทําใหเด็กเกิดพฤติกรรม

ตาง ๆ ได คือ

1. วิทยุโทรทัศนสามารถกระตุน หรือสงเสริมใหเด็กกระทําอยางใดอยางหนึ่ง เมื่อเด็ก

มีความโนมเอียงที่จะทําเชนนั้นอยูแลว

2. วทิยโุทรทศันสามารถสรางทศันคต ิ และคานยิมใหมใหเกดิขึน้แกเดก็ได หากเดก็ไมเคย

มีความรูหรือประสบการณกับส่ิงนั้นมากอน

3. วิทยุโทรทัศนสามารถทําใหจิตใจเด็กตายดาน ขาดความเห็นอกเห็นใจได หากการ

นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการชวยเหลือสังคมมีเพียงเล็กนอย

จากผลกระทบหรืออิทธิพลที่กลาวมาถึงแมจะทําใหเห็นแตดานลบของวิทยุโทรทัศน

มากเพียงใดก็ตาม แตในทางกลับกันวิทยุโทรทัศนก็ยังมีอิทธิพลทางดานบวกไดเชนกัน ซึ่งพอสรุป

ไดดังนี้ 10

1. อิทธิพลทางการบันเทิง รายการทางวิทยุโทรทัศนที่ใหความบันเทิงนั้น ทําใหผูชม

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผอนคลายความเครียดไดเปนอยางดี

2. อิทธิพลทางวัฒนธรรม วิทยุโทรทัศนสามารถจัดรายการเพื่อสะทอนใหเห็นถึง

วัฒนธรรมไดเปนอยางดี สามารถทําหนาที่ถายทอดมรดกทางสังคม ความคิดเห็น ความเชื่อ และ

คานิยม จากอดีตมาสูปจจุบันได ทําใหเด็กเขาใจถึงเอกลักษณทางวัฒนธรรมได

3. อิทธิพลทางความรู วิทยุโทรทัศนเปนสื่อที่เขาถึงคนจํานวนมากไดพรอม ๆ กัน จึง

สามารถเสนอความคิดเห็น สรางทัศนคติที่ดี ใหขาวสารความรูที่เปนประโยชนโดยไมจํากัดวาผูรับ

จะตองมคีวามรูทางภาษาสงู กส็ามารถทาํความเขาใจไดดวยการนาํภาพและเสยีงใหเกดิความเขาใจ

ไดอยางชัดเจน และเนือ่งจากวทิยโุทรทศันสามารถใชสือ่อ่ืนชวยนาํเสนอเนือ้หาความรูเพือ่ขยายความ

กระจางชัดไดดีขึ้นดวย เชน สามารถใชภาพยนตรประกอบ ใชภาพ ใชของจริงหรือแบบจําลองชวย 

จึงทําใหวิทยุโทรทัศนมีอิทธิพลตอการเรียนรูไดอยางดี

                                                 
10 นภาภรณ อัจฉริยะกุล, “การจัดรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อผูชมเฉพาะกลุม,”  ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, หนวยที่ 11 (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2530), น. 17.
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จากผลการศึกษาเมื่อป 1991 ของ สถาบันวิจัยทางวิชาการของตํารวจ11 (National 

Research Institute of Police Science) ของประเทศญี่ปุน เร่ืองอิทธิพลของแกงอาชญากรรมที่

ปรากฏในสือ่กบัทศันคตแิละความรบัรูของเยาวชน ผลของการวจิยัพบวาสือ่มวลชนเปนแหลงขอมูลที่

สําคัญตอการรับรูเกี่ยวกับอาชญากรรมในหมูเด็กและเยาวชน เด็กปกติทั่วไปรับรูขอมูลเกี่ยวกับ

อาชญากรรมสวนใหญผานสื่อมวลชนในรายการประเภทขาวและสารคดี (non-fiction) ขณะที่เด็ก

ที่มีประวัติอาชญากรรมจะรับรูเร่ืองแกงอันธพาลตาง ๆ จากรายการประเภทการตูน ละคร และ

ภาพยนตร (fiction) เปนหลัก ความแตกตางของขอมูลที่เด็กสองกลุมนี้ไดรับก็คือ ภาพลักษณของ

อาชญากรรมที่รายงานผานขาวเปนภาพลักษณเชิงลบที่แสดงใหเห็นถึงความโหดเหี้ยมเปนภัยของ

แกงอาชญากรรม สวนอีกกลุมที่ไดรับผานละครนั้นเปนภาพเชิงบวกที่แสดงถึงความกลาหาญ 

ความรกัพวกพอง และเดก็ในกลุมน้ีจะมแีนวโนมทีจ่ะเชือ่ตาม จงึเปนทีน่าสงัเกตวาผลของการศึกษา

ในครั้งนี้ชี้ใหเห็นวา หากเนื้อหาเดียวกันแตการนําเสนอที่ตางชนิดกัน อาจทําใหเด็กมีความรูสึกที่

แตกตางกันในผลลัพธเดียวกัน

จะเห็นวาสื่อวิทยุโทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่มีคนดูมากที่สุด และมีอิทธิพลตอความรูสึก

นกึคดิและพฤตกิรรมของเดก็อยูมาก ดงันัน้จงึควรจะตองมกีารควบคมุหรือหามาตรการในการเปดรับ

สื่อของเด็กจากผูที่มีความเกี่ยวของกับเด็กทุกฝาย โดย ปรมะ สตะเวทิน12 ไดแนะนําวามาตรการ

ดังกลาวที่นาจะกระทําไดประกอบไปดวย

1. แนะนาํและควบคมุใหเดก็ดเูฉพาะรายการทีเ่หมาะสมกบัวยัและระดบัจติใจของเดก็

2. สถานแีละผูจดัรายการทวีจีะตองคาํนงึประเภทรายการ และชวงเวลาทีเ่สนอรายการที่

อาจจะเปนพิษเปนภัยตอเด็กรวมทั้งจัดรายการที่เปนประโยชนตอเด็กใหมากขึ้น

3. นําเอามาตรการเรื่องรสนิยม และคุณภาพของรายการมาบังคับใหสถานี และ

ผูจัดรายการปฏิบัติตามในหารเสนอรายการทีวี

หากผูใหญทุกฝาย เชน รัฐบาล โรงเรียน ครอบครัว และผูผลิตรายการ เปนตน รวมมือ

กนัทัง้ในฐานะผูด ูผูควบคมุ และผูเสนอรายการ อิทธพิลดานบวกของสือ่โทรทศันกจ็ะบงัเกดิตอสังคม

                                                 
11 วิภา อุดมฉันท, ส่ือมวลชนในญี่ปุน, พิมพครั้งที่ 2 (กรุงเทพมหานคร: ที. พี. พร้ินท,

2541), น. 371.
12 ปรมะ สตะเวทิน, “เด็กกับทีวี,” ใน 15 ป นิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ

(กรุงเทพมหานคร: คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, 2529), น. 53.
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จากแนวคดิเรือ่งสือ่โทรทศันทีม่ผีลตอเดก็ จะเหน็ไดวาสือ่โทรทศันมผีลกระทบตอดานตาง ๆ 

ของเดก็เปนอยางมาก ไมวาจะเปนดานรางกาย ดานสตปิญญา ดานอารมณ และดานพฤตกิรรมของ

เด็ก จึงนํามาเปนแนวทางในการศึกษาถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้น

แนวคิดที่เกี่ยวกับการผลติรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

รายการโทรทัศนสําหรับเด็ก หมายถึง รายการโทรทัศนที่จัดขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

สําหรับใหเด็กดู และอาจครอบคลุมถึงเยาวชนดวย เปนรายการที่ใหเร่ืองราวเกี่ยวกับเด็ก หรือให

ความรูที่คิดวาเหมาะสมกับเด็ก โดยมุงใหเด็กดูแลวเขาใจ ไดรับความสนุกสนาน บันเทิง ไมเปน

พิษเปนภัย ใหความรูอยางกวางขวาง มีการปลูกฝงทัศนคติและคานิยมที่ดีงามใหสอดคลองกับ

สังคม รวมทั้งกอประโยชนแกเด็กทั้งทางรางกายและจิตใจ

ลักษณะของรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

เด็กเปนกลุมที่มีลักษณะพิเศษคือ ยังขาดวัยวุฒิ คุณวุฒิ ประสบการณในการเรียนรู

หรือการตัดสินใจวา อะไรเหมาะสมหรือไม ดังนั้นรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก จึงควรที่จะมี

ลักษณะพิเศษที่แตกตางไปจากรายการทั่ว ๆ ไป เชน รูปแบบรายการซึ่งควรตองเหมาะกับวัย และ

พัฒนาการของเด็ก เพื่อจะชวยใหการจัดรายการโทรทัศนถูกตองตามวัตถุประสงคและเปาหมาย

มากที่สุด

อรนุช เลิศจรรยารักษ13 ไดอธิบายไววา การเขียนบทสําหรับรายการเด็ก ผูเขียนตอง

ศึกษากลุมผูชมใหถองแท เพราะเด็กในกลุมอายุตางกันเพียงเล็กนอย ความสนใจก็ตางกันไป 

ระยะเวลาของความสนใจก็ตางกันดวย เนื้อหาที่เขียนสําหรับเด็กไมควรมีมากเกินไป ภาษาที่ใช

ตองเหมาะสําหรับที่จะสื่อสารกับเด็ก ทําใหเด็กเขาใจงาย รวมถึงตองศึกษาเกี่ยวกรรมพฤติกรรม 

ความสนใจ และความชอบของเด็กแตละวัยดวย โดยวัตถุประสงคควรสงเสริม พัฒนา ปลูกฝง 

สิ่งที่ดีงามดานตาง ๆ ใหกับเด็ก ซึ่งรูปแบบจะเปน ละคร สารคดี เลานิทาน สัมภาษณ เกม แขงขัน 

รองเพลง การตูน การออกกําลังกาย ภาพยนตร หรือรูปแบบปกิณกะก็ได ข้ึนอยูกับเด็กกลุมอายุ

เทาไร

                                                 
13 อรนุช เลิศจรรยารักษ, หลักการเขียนบทโทรทัศน, พิมพครั้งที่ 2 (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2544), น. 61.
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รายการโทรทัศนสําหรับเด็กนั้นเปนรายการที่มุงใหเด็กดูแลวเขาใจ สนุกสนาน และได

รับความรูจากรายการนั้น ๆ ไมวาจะเปนทั้งทางรางกายหรือจิตใจ ดังนั้นจึงควรจัดรายการสําหรับ

เด็กใหสอดคลองกับกลุมเด็กในแตละวัย ดังนี้14

1. วยักอนเขาเรยีน (อาย ุ1-5 ป) เดก็วยันีย้งัไมมคีวามสามารถในการอาน จงึสิน้เปลืองเวลา

ไปกบัการฟงหรอืการดโูทรทศัน ความเขาใจในเนือ้หาของเรือ่งราวยงันอย คอื เขาใจเพยีงบางสวน และ

ยังขาดความสามารถในการลําดับเร่ืองราว รวมถึงการปะติดปะตอเร่ืองราว รายการโทรทัศน

สําหรับเด็กวัยนี้ จึงควรสั้น กระชับ ชัดเจน เนื่องจากเด็กวัยนี้มีชวงความสนใจสั้น

2. วัยเรียนตอนตน (อายุ 6-9 ป) เด็กวัยนี้จะมีลักษณะมีความนิยมหรือคลั่งไคลส่ิงที่

ชอบสูง ความคิดผันแปรงาย เปนกลุมที่สิ้นเปลืองเวลาในการดูโทรทัศนอยางมาก โดยเฉพาะเสาร-

อาทิตย ที่ดูตั้งแตเชาถึงบาย

เด็กวัยนี้มีลักษณะพิเศษ เชน ทําอะไรวองไว รวดเร็ว กระฉับกระเฉง ขณะเดียวกันก็มี

ความรักสวยรักงาม ชอบเอาอยางวีรบุรุษ หรือนิยมการใชสติปญญาเพื่อเอาชนะสิ่งตาง ๆ และเริ่ม

มคีวามสมัพนัธกบัเพือ่น ๆ สูงขึน้ มคีวามอยากรูอยากเหน็ ชอบประดษิฐคดิคน รวมถงึเริม่มคีวามรูสึก

หวงแหนและเปนเจาของ

3. วัยกอนวัยรุน (อายุ 10-12 ป) เด็กวัยนี้มีลักษณะเริ่มเปนตวัของตัวเอง เชน ทัศนคติ 

แงมุมมอง พฤติกรรม และมองวาตนเองแตกตางจากเด็กในดานตาง ๆ เชน เห็นวาเรื่องเพอฝนจะ

ตางจากชีวิตจริง มีความเหอหรือนิยมตามแบบอยางพวกวัยรุน เลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ 

เชน การใชคําพูด ขณะที่ความสัมพันธกับทางบานจะลดลง ความสัมพันธกับกลุมเพื่อนสูงขึ้น เชน 

รูจกัปรึกษาหารือกัน หรือมีความลับตอกัน มีการเรียนรู สมาคมและเริ่มวางแผนอนาคต

4. วัยรุน15 เปนวัยที่มีวุฒิภาวะมากขึ้น เตรียมพรอมที่จะเปนผูใหญ อวัยวะทุกสวน

เจริญเตม็ที ่ ประสาทสมัผัสในการดแูละการฟงสมบูรณ และมสีมาธมิากขึน้ แตจะมกีารเปลีย่นแปลง

ทางดานอารมณมาก เปนวยัทีอ่าจมปีญหาไดงาย จงึถอืเปนชวงหวัเลีย้วหวัตอของชวีติ ประกอบกับ

มักติดเพื่อน เชื่อเพื่อน ดังนั้น การจัดรายการจึงจําเปนตองใหความสนใจเปนพิเศษ เพื่อไมใหเด็ก

วัยนี้หลงตามเพื่อนไปในทางที่ผิด รายการควรใหแงคิดหรือจูงใจไปในทางที่ถูก

                                                 
14 Schneider, Children Television (Illinois: NTC Business Books, 1987),

pp. 84-87.
15 นภาภรณ อัจฉริยะกุล, “การจัดรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อผูชมเฉพาะกลุม,”  ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, น. 24.
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จุมพล  รอดคําดี16 ไดกลาวถึงเนื้อหาของรายการโทรทัศนสําหรับเด็กที่เหมาะสม อาจ

จําแนกตามวัยของเด็กไดดังนี้คือ

1. เด็กวัย 3 ขวบครึ่ง ถึง 5 ขวบ เนื้อหารายการควรใกลเคียงกับส่ิงแวดลอมที่เขาพบ

เห็นในชีวิตประจําวัน การดําเนินเรื่องควรชี้ใหเห็นคุณหรือโทษอยางเดนชัด ไมซับซอน เชน การตูน

ที่มีพระเอกกับผูรายเพียง 2-3 ตัว หรือเปนรายการอภินิหาร เพราะเด็กวัยนี้เปนเด็กชางฝน

2. เด็กวัย 6-9 ขวบ เนื้อหาควรเกี่ยวกับธรรมชาติมากขึ้น และเด็กวัยนี้ชอบแสดงออก 

ชอบยกยอใหกําลังใจ ชอบอภินิหาร การตอสูกัน ไมชอบเรื่องยาว ๆ

3. เดก็วยั 10-12 ขวบ เปนเนือ้หารายการทีใ่กลเคยีงกบัชวีติจริงมากขึน้ เพราะเดก็เขาใจ

สังคมมากขึ้น เนื้อเร่ืองจึงควรมีเหตุผลมากขึ้น อยางไรก็ตามยังคงมีเร่ืองการผจญภัย และความรัก

พวกพอง

4. วัยรุน17 เนื้อหาที่นําเสนอตองครอบคลุมทั้งสาระ คือ ความรู ขาวสาร และความ

บันเทิงที่ไมเปนพิษเปนภัย มีการปลูกฝงคานิยมและทัศนคติโดยไมจําเปนตองใหเห็นเปนรูปธรรมก็

สามารถเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมได เนื้อหาที่เสนอไดแก สาระดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร 

วิทยาศาสตร สังคมศาสตร จิตวิทยา วิทยาการแปลกใหม อาชีพตาง ๆ ตลอดจนศิลปวัฒนธรรม 

แฟชั่น และเรื่องเพศ เปนตน

อยางไรก็ตามโครงสรางของรายการควรมีความงาย กระจางชัด ไมซับซอน เนื้อหา ควร

มีลักษณะใหความรู กวางขวาง บอกความจริงมากกวาจะใหเกิดจินตนาการ การจัดรายการ จึงมี

ความยุงยากและละเอียดออน ผูจัดจึงไมควรเอาสภาพตัวเองในปจจุบันเปนที่ตั้ง แตควรศึกษา

เกีย่วกบัพฤตกิรรมการเจรญิเตบิโต และความสนใจของเดก็ หรืออยางนอยกค็วรนกึยอนถงึประสบการณ

ของตนเองในอดีต ดังนั้นการจัดโครงสรางของรายการจึงควรงายกระชับ

วิภา อุดมฉันท ไดกลาวถึง การจัดเนื้อหา คือ กระบวนการในการเรียบเรียงเนื้อหาให

สอดคลองกับ วัตถุประสงค เปาหมาย โครงเรื่อง และรูปแบบการนําเสนอที่กําหนดไว โดยเนื้อหาที่

ส่ือออกไปจะไดรับความสนใจนั้นจะประกอบดวยสวนสําคัญ 4 สวนคือ18

                                                 
16 จุมพล รอดคําดี, “รายการสําหรับเด็ก,”  (เอกสารประกอบการสัมมนาเรื่อง

การสัมมนาการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก  คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

2525), (อัดสําเนา)
17 นภาภรณ อัจฉริยะกุล, “การจัดรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อผูชมเฉพาะกลุม,”  ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, น. 24.
18 โยอิชิ นิชิโมโต, การผลิตสื่อโทรทัศนและวิดีทัศน, แปลโดย วิภา อุดมฉันท

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2538), น. 22-23.
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1. บทนํา (Introduction) จะตองสั้น ใชประโยคที่เขาใจงาย เพื่อกระตุนความสนใจ

ของผูอานหรือผูชมใหเขาสูเนื้อเร่ือง ถาขึ้นตนบทนําไมดีก็จะทําใหผูชมเปลี่ยนใจไมเปดรับสาร

2. การดําเนินเรื่อง (Development) คือ การนําแกนของเรื่อง (theme) หรือความคิด

รวบยอดของเรื่องมาคลี่คลายใหเห็นพัฒนาการอยางเปนขั้นเปนตอน

3. จุดหักมุม (Turn) เปนจุดที่เคาโครงเรื่องที่ดําเนินมาเกิดการหักมุมอยางไมคาดคิด 

หรือเปนการเสนอทศันะในมมุมองอืน่ทีแ่ตกตางออกไป ซึง่จะชวยเสรมิจดุสดุยอด (climax) ของเรือ่ง

ใหเดนขึ้น

4. การสรปุ (Conclusion) คอื การขมวดเรือ่งทัง้หมดลงอยางยนยอและมศีลิปะ แตไมใช

การนาํเอาเนือ้หาในสวนตนทัง้หมดมาพดูซ้าํอีกครัง้ บทสรุปทีด่คีวรมกีารทิง้แงคดิ ความเหน็ คาํถาม 

หรือขอเตือนใจ ซึ่งเปนการตอกย้ําหรือเพิ่มเติมเนื้อหาใหแกสวนขางตน เพื่อใหผูดูนําไปขบคิดตอ

จากความประทับใจที่ไดรับจากรายการ

เนื่องจากวิทยุโทรทัศนเปนสื่อที่มีปจจัยเรื่องของเวลาเขามาเกี่ยวของ ดังนั้นจึงควรที่จะ

กําหนดเวลาและโครงสรางของการนําเสนอวาจะมีโครงสรางอยางไร สําหรับวิธีการนําเสนอของ

โครงสรางมีดังนี้19 คือ

1. การนําเสนอเนื้อหาโดยเรียงลําดับกอนหลังตามเวลา หรือเรียงความสําคัญจาก

นอยไปหามาก

2. การนําเสนอเนื้อหาโดยใชจุดเดนของเนื้อหาเปนหลักของรายการแตละชวง ตาม

ความสําคัญ ซึ่งอาจใหจุดเดนอยูในชวงตน กลาง หรือทายรายการ

3. การนําเสนอโดยจัดแบบเลาเรื่องในอดีต (Flash Back) สลับกับปจจุบัน เพื่อไมให

เด็กสับสน แตขณะเดียวกันก็ควรมีการเชื่อมโยงแตละขั้นใหตอเนื่องกันดวย

ส่ิงที่ตองคํานึงถึงสําหรับการจัดรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก นอกเหนือจากลักษณะ

ทางพฤติกรรม หรือพัฒนาการของวัยเด็กแตละชวงแลว เวลาในรายการโทรทัศนก็เปนสิ่งจําเปน

ดวย

                                                 
19 ปมุข ศุภสาร, “องคประกอบที่จําเปนของการจัดรายการวิทยุโทรทัศน,” ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, หนวยที่ 2 (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2530), น. 103.
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ระยะเวลาที่เหมาะสมในการนําเสนอรายการโทรทัศน สําหรับเด็กมีดังนี้20

เด็กประถมศึกษาตอนตน (ป.1-ป.4) ความยาวของรายการควรเปน 5-10 นาที

เด็กประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-ป.6) ความยาวของรายการควรเปน 12-14 นาที

เด็กมัธยมศึกษา ความยาวของรายการควรเปน 20-23 นาที

หากความยาวของรายการเกนิกวานี ้ ความสนใจของเดก็จะลดลงทาํใหไมเขาใจในเนือ้หา

ไดโดยตลอด ซึ่งระยะเวลาดังกลาวไดมีความใกลเคียงกับ นภาภรณ อัจฉริยะกุล21 ที่ไดกลาวถึง

ระยะเวลาที่เหมาะสมกับการชมรายการของเด็กตามอายุไวใกลเคียงกับจุมพล รอดคําดี กลาวคือ

ชวงอายุ 3-6 ป ควรเปนรายการที่มีชวงเวลาสั้นเพียง 5-15 นาที

ชวงอายุ 7-12 ป ควรอยูในระยะ 15-30 นาที

วัยรุน มักจะอยูในชวง 30 นาที และอาจเกินไดหากเนื้อหาของรายการเปนที่นาสนใจ

จะเห็นวาเมื่อเปรียบเทียบกันแลวระยะเวลาในการออกอากาศรายการสําหรับเด็กใน

แตละครัง้ทีจ่ะทาํใหประสบความสาํเรจ็ควรจะใชเวลาไมเกนิ 30 นาท ี นอกจะตองคาํนงึถงึเรือ่งเวลา

แลว สิ่งที่ตองคํานึงถึงในการจัดรายการสําหรับเด็ก มีดังนี้คือ22

1. ตองกําหนดอายุกลุมเด็กที่เปนกลุมเปาหมายของรายการเสียกอน เพื่อที่จะไดปรับ

เนื้อหาถอยคําและรายละเอียดตาง ๆ ใหเหมาะสม

2. เนื้อหาควรงายและชัดเจน เพื่อใหเด็กเขาใจและติดตามได แตตองไมงายจนเด็ก 

รูสึกเบื่อ

3. ถอยคําและลีลาการพูด ควรใหเปนแบบกันเองตามธรรมชาติ เขาใจงายใหเกิด

อารมณคลอยตาม

4. ไมใสเนื้อหาจนหนักเกินไป เพราะเด็กอาจสับสนไมเขาใจ และจะหมดความสนใจ

5. อยาปลูกฝงสิ่งผิด ๆ ใหกับเด็ก แมจะเปนเรื่องเล็กนอย เพราะเด็กจะจํา

6. ปลูกฝงทัศนคติ คานิยม ดวยวิธีการที่เหมาะกับเด็ก

7. ควรใชเสียงประกอบเพื่อใหนาสนใจยิ่งขึ้น

                                                 
20 จุมพล รอดคําดี, “รายการสําหรับเด็ก,” น. 4.
21 นภาภรณ อัจฉริยะกุล, “การจัดรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อผูชมเฉพาะกลุม,”  ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, น. 22-25.
22 อรทัย  ศรีสันติสุข, “การผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็กในประเทศไทย,”

(เอกสารประกอบการสัมมนาเรื่องการสงเสริมการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก  

คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2525). (อัดสําเนา)
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8. ควรเปดโอกาสใหเด็กเขารวมรายการ เพื่อใหเด็กไดแสดงออก แตไมควรใหเดนจน

เกินคนอื่น ๆ เพราะอาจจะทําใหเด็กคนอื่นขาดความมั่นใจได

9. ใหเด็กรูสึกวาเปนสวนหนึ่งของรายการ

10.  เตรียมอุปกรณการผลิตใหนาสนใจ เพื่อดึงดูดความสนใจจากเด็ก

จากแนวคิดที่เกี่ยวกับการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก ทําใหเห็นวาเด็กแตละชวง

อายุจะมีลักษณะการรับรูที่แตกตางกัน ดังนั้นการนําเสนอเนื้อหาของรายการสําหรับเด็กยอมตองมี

ความแตกตางตามไปดวย เด็กที่มีชวงอายุนอยก็ตองนําเสนอเนื้อหาที่ไมซับซอน แตถาเปนเด็กที่โต

ข้ึนมากต็องมกีารสอดแทรกเนือ้ทีม่สีาระมากขึน้ รวมถงึตองรูจกัหาวธิกีารดาํเนนิเรือ่งทีน่าสนใจดวย

ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิด

จีน เพียเจท (Jean Piaget)23 เชื่อวาเด็กไมไดเกิดมาพรอมกับความรูและความคิด เด็ก

เรียนรูโลกภายนอกรอบตวั และพฒันาความคดิไปตามลาํดบัข้ันตอน พรอม ๆ กบัพฒันาการทางกาย

ดานตาง ๆ เพียเจทแบงขั้นตอนการพัฒนาทางความคิดออกเปน 4 ขั้นตอนดังนี้

1. ขัน้ sensorimotor period ขัน้ใชสมัผัสและกลามเนือ้ ในขัน้ตอนนีจ้ะเกดิกบัเดก็ตัง้แต

แรกเกิดจนถงึ 2 ป โดยมีลักษณะพัฒนาการเดน คือ รูวานั่นเปนวัตถุซึ่งแตกตางจากตัวเอง รูจัก

แสวงหาสิ่งที่พึงใจ รูจักจําสิ่งที่นาสนใจ ภาษาพูดยังพัฒนาไมเต็มที่ เขาใจเรื่องราวโดยการใชการ

เคลื่อนไหวและประสาทสัมผัส รูวาวัตถุที่มีอยูยอมไมสูญหายไป มีความฉลาดอยากรูอยากเห็น มี

โลกทัศนอยูกับเหตุการณเฉพาะหนา ไมเขาใจโลกตามความจริง

2. ขั้น preoperational ในขั้นนี้ เพียเจทไดแบงลาํดับการพัฒนาความคิดของเด็กออก

เปน 2 ระยะ คือ

- ระยะที ่1 อายรุะหวาง 2 ถงึ 4 ป ขัน้กาํหนดความคดิไวลวงหนา (preconceptual 

thinking) เปนความคดิทีย่งัยดึตนเองเปนหลกั ไมรูจกัคดิแบบใจเขาใจเรา เหน็ความเหมอืนแตไมเห็น

ความแตกตาง ฉะนัน้หากมวีตัถสุองอยางมคีวามคลายกนับางอยางกจ็ะมองวาวตัถทุัง้สองอยางนั้น

เหมือนกัน

                                                 
23 Jean Piaget, อางถึงใน ศรีเรือน แกวกังวาล, จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย,

2 เลม, พิมพคร้ังที่ 8 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2545), 1:54-56.
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- ระยะที่ 2 อายุระหวาง 4 ถึง 7 ป ข้ันคิดเอาเอง (intuitive thinking) เด็กจะรูจัก

สังเกตเห็นความแตกตาง ทําใหพัฒนาถึงขั้นรูคิดเปรียบเทียบ รูจักแยกวัตถุออกเปนหมวดหมู รูจัก

เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ รูจักนับเลข

3. ขัน้ concrete operations ข้ันใชความคดิดาํเนนิการเชงิรูปธรรม อยูในชวงอายตุัง้แต 

7 ถึง 11 ป รูจักคิดใชเหตุผลสามารถคิดยอนกลับได รูจักคิดในเชิงสัมพันธ แบงแยกจัดหมวดหมู

ลําดับชั้นได รูจักองคประกอบตามลดหลั่นจากเล็กไปหาใหญ เขาใจเรื่องการทรงสภาพ

4. ขั้น formal operations ขั้นการใชความคิดดําเนินการอยางเปนระบบ ในขั้นตอนนี้

จะอยูในชวง 11 ถึง 15 ป และยังคาบเกี่ยวไปถึงชวงวัยรุนคือ 15-20 ป ในขั้นนี้วัยรุนเด็กจะพัฒนา

ความคิดถึงระดับสูงสุดของขั้นตอนตาง ๆ ของความคิด กาวเขาสูกระบวนการพัฒนาความคิด

แบบเปนเหตุเปนผลเต็มที่ สามารถคิดโดยไมใชวัตถุเปนสื่อ มีความคิดในเชิงตั้งคําถามและวิธีหา

คําตอบ สามารถวิเคราะห ฯลฯ

นอกจากลําดับข้ันการพัฒนาทางความคิดที่ไดกลาวมาแลวขางตน เพียเจทยังไดกลาว

ไววา พัฒนาการดานการเรียนรู และรับรูจะเกิดขึ้นไดจะตองประกอบดวย 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอน

การรับรูขอมูลใหมเกี่ยวกับโลกที่ปรากฏตอบุคคลนั้น (assimilation) และการปรับเปลี่ยนแนวคิด

ในการรับรูขอมูลใหมนั้น (accommodation) โดยจะผานกระบวนการ 3 ประการ คือ การจัดระบบ 

(organization) การปรับตัว (adaptation) และการรักษาสมดุล (equilibration)

ดังนั้นในตัวของมนุษยทุกคนยอมตองมีการพัฒนาทางความคิดอยูตลอดเวลา และเปน

ขัน้ตอน การคดิตอส่ิงหนึง่ยอมเปนฐานตอไปยงัการพฒันาทางความคดิในขัน้ตอ ๆ ไปอยางตอเนื่อง 

ภายใตการเรียนรูและรับรูโดยการปรับแนวคิดของตนใหเขากับขอมูลใหม ๆ อยูตลอดเวลา ซึ่งถือ

เปนการรักษาสมดุล และเสถียรภาพของการดํารงชีวิต

จากแนวคดิขางตนทาํใหเหน็ไดวา ความตองการของเดก็ทีแ่ตกตางกนันัน้ ไมใชเพยีงแค

ชวงอายุเทานั้นที่จะทําใหเกิดความแตกตาง แตยังมีเร่ืองของการเรียนรูในสภาพแวดลอม แรงจูงใจ 

ส่ิงเรา และความตองการขั้นพื้นฐานที่แตกตางกันดวย ดังนั้นแนวทางการศึกษาความตองการของ

เดก็ทีม่ตีอรายการโทรทศันสําหรบัเดก็ จงึควรตองมองปจจยัหลาย ๆ สวนเขามาประกอบดวย ไมใช

แคชวงอายุเทานั้น
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วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

จากการที่ไดมีมติคณะรัฐมนตรีใหสื่อวิทยุโทรทัศนจัดสัดสวนเวลาในการออกอากาศที่

มีเนื้อหาสาระ เพื่อเด็ก เยาวชน และครอบครัว เพิ่มข้ึนไดมีเสียงและขอคิดเห็นตาง ๆ จากผูที่มีสวน

เกี่ยวของมากมาย ซึ่งสวนใหญจะมีแนวทางที่เห็นดวยกับนโยบายครั้งนี้ และไดมีการชี้แนะแนว

ทางในการดําเนินการใหกับผูที่มีสวนเกี่ยวของ เชน

รัชนีกร โชติชัยสถิตย24 มีความเห็นชอบกับส่ิงที่ภาครัฐไดกําหนดขึ้น และไดเสนอ 

ขอแนะนําไววา ควรมีการแบงกลุมเด็กและเยาวชนใหชัดเจนในการนําเสนอรายการจะไดตรงกับ

วัยในแตละชวง และผูผลิตไมควรมุงเนนทางดานการคามากเกินไป ควรมีการนําเสนอรูปแบบที่ 

นาสนใจสําหรับเด็ก

วัลลภ ตังคณานุรักษ25 นอกจากจะเห็นชอบแลวยังมีขอเสนอแนะ คือ รัฐไมควรเปน 

ผูดําเนินการเอง เพราะเกรงวาจะหนักไปทางประชาสัมพันธตนเอง และอีกประเด็นก็คือภาครัฐยัง

ไมเชี่ยวชาญเพียงพอที่จะทํารายการใหเกิดความนาสนใจ

รุจน โกมลบุตร26 กลาววา ตองมีการพิจารณาใหชัดเจนวาอะไร คือ รายการสรางสรรค

สําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว และคณะกรรมการที่ตั้งขึ้นมาดูแลควรรับฟงความคิดเห็น หรือ

ความตองการที่แทจริงจากบุคคลเหลาอยางจริงจัง ในระยะสั้นรัฐอาจเขามาสนับสนุนรายการ

ประเภทเด็กและเยาวชนได แตในระยะยาวไมควรเพราะจะกลายเปนการแทรกแซงของภาครัฐมาก

เกินไป

สมพงษ จิตระดับ สุอังคะวาทิน27 มุงเนนใหมีองคการประชาสังคมที่ปลอดการเมือง 

เขามาตดิตามดแูลกาํกบัคณุภาพ ใหมกีารจดัระดบัของรายการวารายการไหนเหมาะกบัเดก็ระดบัไหน 

                                                 
24 รัชนีกร โชติชัยสถิตย, “ทํารายการเด็กใหฮิตตองคิดอะไร,” มติชนรายวัน

(22 พฤศจิกายน 2546):14.
25 วัลลภ ตังคณานุรักษ, “เด็กเพื่อส่ือ หรือ สื่อเพื่อเด็ก,”  มติชนรายวัน (22 พฤศจิกายน

2546):14.
26 รุจน โกมลบุตร, “รายการเด็ก ไมใชเร่ืองเด็ก ๆ,” มติชนรายวัน (15 พฤศจิกายน

2546):14.
27 สมพงษ จิตระดับ สุอังคะวาทิน, “รัฐนําสื่อคืนสูประชาสังคม,”  มติชนรายวัน

(15 พฤศจิกายน 2546):14.
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เชน รายการที่มีเนื้อหาแสดงความรุนแรงมากก็ควรจัดอยูในประเภทที่เด็กไมควรรับชม หรือหามให

ดู และอีกประเด็นที่ไดใหขอสังเกตไวคือเปนไปไดไหมที่จะเปนโอกาสในการครอบงําสื่อจากรัฐ

วิภา อุดมฉันท28 ชี้ใหเห็นวามติคณะรัฐมนตรีในครั้งนี้ไมมีอะไรใหม เพราะในความเปน

จริงสถานีโทรทัศนก็ออกอากาศรายการสําหรับเด็กอยูแลว จะแตกตางกันในเรื่องอัตราสวนการ

ออกอากาศที่มีมากนอยตางกัน แตมีประเด็นที่นาสนใจคือการที่ภาครัฐกลาคิดที่จะแยงเวลาอันมี

คาจากเจาของสถานีมามอบใหเด็ก แทนที่จะปลอยใหแตละสถานีเลือกเวลาออกอากาศเอง และ

ยงัไดกลาวถงึธรรมชาตขิองสือ่เอกชนทีด่าํเนนิงานเพือ่การคา หากจะดงึเวลาในชวงไพรมไทมบางสวน

เพื่อนํามาออกอากาศสําหรับรายการเด็กอาจเปนเรื่องลําบากถาไมมีการปฏิบัติอยางจริงจัง และ

ควรมกีารจดัระดบัการรบัชมของแตละรายการดวย และควรฝกใหเดก็รูจกัปองกนัตนเอง โดยการให

กระทรวงศกึษาธกิารพจิารณาจดัหาหลกัสูตรสอนเดก็ใหรูเทาทนัสือ่ ใหเดก็รูจกัเปดรบัสือ่อยางถกูตอง

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้ จัดทําขึ้นเพื่อศึกษาถึงผลกระทบจากการขยายเวลาในการ

ออกอากาศรายการสําหรับเด็ก ซึ่งเปนเรื่องที่ยังไมเคยเกิดขึ้น ดังนั้นงานวิจัยที่เกี่ยวของที่ผูศึกษาได

นาํมาศกึษาในครัง้นี ้ จงึเปนงานวจิยัทีส่วนใหญจะเกีย่วของกบัเนือ้หารายการสาํหรบัเดก็ อิทธพิลของ

รายการโทรทัศนที่มีตอเด็ก ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก แตถึงอยางไร

งานวิจัยที่จะกลาวถึงนี้ ถือวามีสวนสําคัญในการใชเปนฐานขอมูลเพื่อทําการศึกษาครั้งนี้ตอไป 

ไดแก

เอแบคโพลลไดทําโครงการสํารวจอิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีผลตอพฤติกรรมเด็ก 

กรณีศึกษาพอแม / ผูปกครอง ที่ภายในครวัเรือนมีสมาชิกอายุ 3-12 ป และอาศัยอยูรวมกันในเขต

กรุงเทพมหานคร29 เมื่อวันที่ 28 มีนาคม ถึง 8 เมษายน 2546 เกี่ยวกับพฤติกรรมการดูโทรทัศนของ

เด็กอายุ 3-12 ป ตามทัศนะของพอแม / ผูปกครอง พบวา

                                                 
28 วิภา อุดมฉันท, “แบงไพรมไทมใหเด็ก นาสนแตยาก,”  มติชนรายวัน

(15 พฤศจิกายน 2546):14.
29 สํานักวิจัยเอแบค-เคเอสซีอินเตอรเนตโพลล, “อิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีผลตอ

พฤติกรรมเด็ก กรณีศึกษาพอแม / ผูปกครอง ที่ภายในครัวเรือนมีสมาชิกอายุ 3-12 ป และอาศัย

อยูรวมกันในเขตกรุงเทพมหานคร,” (โครงการสํารวจมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ, 2546).
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วันจันทร-ศุกร  ตัวอยางรอยละ 51.4 ระบุวาบุตรหลานวัย 3-12 ป ดูโทรทัศนเฉลี่ย  

3-5 ชั่วโมงตอวัน  รองลงมาหรือรอยละ 25.3 ระบุวาดูไมเกิน 2 ชั่วโมง  และรอยละ 23.3 ระบุวา 

ดูมากกวา 6 ชั่วโมงตอวัน

วันเสาร-อาทิตย  ตัวอยางรอยละ 42.8 ระบุวาบุตรหลานวัย 3-12 ป ดูโทรทัศนเฉลี่ย  

3-5 ชั่วโมงตอวัน  รองลงมาหรือรอยละ 43.5 ระบุวาดูมากกวา 6 ชั่วโมงตอวัน  และรอยละ 13.7 

ระบุวาดูไมเกิน 2 ชั่วโมง

สวนชวงเวลาในการดูโทรทัศนนั้นพบวาวันจันทร-ศุกร  ตัวอยางรอยละ 46.9 ระบุวา

บุตรหลานวัย 3-12 ป ดูโทรทัศนในชวงเวลา 4 โมงเย็น ถึง 2 ทุม  รอยละ 40.7 ระบุวาดูในชวงเวลา 

2 ทุม ถึง 4 ทุม รอยละ 35.1 ระบุวาดูในชวงเวลากอน 8 โมงเชา  และรอยละ 34.8 ระบุวาดูในชวง

เวลา 8 โมงเชา ถึงเที่ยง

วันเสาร-อาทิตย  ตัวอยางรอยละ 57.3 ระบุวาบุตรหลานวัย 3-12 ป ดูโทรทัศนในชวง

เวลา 8 โมงเชา ถึงเที่ยง  รอยละ 44.8 ระบุวาดู 4 โมงเย็น ถึง 2 ทุม  รอยละ 43.2 ระบุวาดูกอน  

8 โมงเชา  และรอยละ 40.4 ระบุวาดูชวง 2 ทุม ถึง 4 ทุม

อรรถพร กงวิไล และคณะ30 ไดศึกษาเรื่อง ความคิดสรางสรรคของเด็กอันเปนผลมา

จากการเปดรับชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก โดยในการวิจัยเรื่องนี้ไดมุงศึกษาไปที่ระยะเวลาใน

การชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก จากจํานวนกลุมตัวอยางที่มีอายุ 10-12 ป ทั้งหมด 400 คน 

ผลของการศึกษาพบวา เด็กสวนใหญดูโทรทัศนชวง 18.00-20.00 น. มากที่สุด โดยรายการที่ชอบ

มากทีส่ดุเปน ละคร คดิเปนรอยละ 89 รองลงมาเปน เกมโชว การตนู เพลง วาไรตี ้ขาว รายการเด็ก 

และทอลคโชว ตามลาํดบั สวนระยะเวลาในการชมรายการไมมคีวามสมัพนัธกบัความคดิสรางสรรค

สาํหรบัเดก็ ซึง่ผูศกึษาไดชีถ้งึเหตผุลทีว่า เนือ้หาของรายการโทรทศันสาํหรับเดก็ทีอ่อกอากาศในชวง

เวลาที่เก็บรวบรวมขอมูล ไมไดมีสวนชวยในการพัฒนาทางดานสติปญญาในเรื่องความคดิสราง

สรรคใหแกเดก็ หรอืระยะเวลาทีเ่ดก็ใชในการชมรายการโทรทศันสาํหรบัเดก็นัน้ไมมากพอ ที่จะทําให

เด็กซึมซับเนื้อหาที่เกี่ยวกับการพัฒนาดานสติปญญาในเรื่องความคิดสรางสรรค

นราพร สังขชัย31 ศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจของเด็กที่มีตอรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก 

จากกลุมตวัอยางทีม่อีาย ุ7-11 ป จาํนวน 807 คน พบวา การเปดรบัชมรายการโทรทศันของเดก็นั้น ถือ

                                                 
30 อรรถพร กงวิไล และคณะ, “ความคิดสรางสรรคของเด็กอันเปนผลมาจากการเปดรับ

ชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก,” (รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยเซนตจอหน, 2540), น. 74.
31 นราพร สังขชัย, “ความพึงพอใจของเด็กที่มีตอรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก,”

(วิทยานิพนธมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539).
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เปนสวนหนึ่งของการดํารงชีวิต และการชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็กชวยใหเด็กสามารถนํา

ความรูที่ไดจากรายการไปปฏิบัติ ปรับปรุง และพัฒนา อันเปนประโยชนในการดํารงชีวิต

สุทธาทิพย ศรีวรานนท32 ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการผลิตรายการโทรทัศน

สําหรับเด็ก ในประเทศไทย ป 2536 ผลการศึกษาพบวา ลักษณะการดําเนินงานการผลิตรายการ

โทรทัศนสําหรับเด็กมี 4 ประการ คือ

1. สถานีโทรทัศนผลิตรายการเอง

2. สถานีโทรทัศนรวมกับองคกรอื่นผลิตรายการ

3. องคกรเอกชนดําเนินการเอง

4. องคกรเอกชนรวมกันดําเนินรายการ

สวนปจจัยที่มีผลกระทบในการผลิตรายการมีดังนี้

1. ปจจัยภายในองคกรผูผลิต เชน รูปแบบขององคกร การบริหารงานภายในองคกร 

ลักษณะการนําเสนอรายการ และงบประมาณ

2. ปจจัยภายนอก ไดแก ผูสนับสนุนรายการ บริษัทโฆษณา กฎระเบียบของรายการ

โทรทัศนสําหรับเด็ก นโยบายของรัฐ เจาของสถานีโทรทัศน

วรรณกรรม และงานวจิยัทีก่ลาวถงึ จะเหน็วาเปนขอมลูพืน้ฐานทีน่าสนใจสาํหรบังานศกึษา

ในครั้งนี้ ซึ่งผูศึกษาจะไดนําเอาไปพัฒนาเปนแนวทางในการศึกษาไดสะดวกขึ้น

การนําเอาแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมตาง ๆ มากลาวถึง ทั้งหมดนี้ก็เพื่อ

1. ใชเปนแนวทางในการศึกษาคนควาในครั้งนี้

2. เพื่อใชเปนแหลงอางอิงทําความเขาใจตอพื้นฐานของกลุมเปาหมายในการไดมาซึ่ง

ขอมูล

โดยทั้งหมดนี้เมื่อนํามาประมวลผลจะชวยทําใหการศึกษาคนควาในครั้งนี้ มีแนวทางที่

ชัดเจนในการนําไปใช หรือเพื่อแกไขในการผลิตรายการ หรือนําเสนอรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

ใหตรงกลุมและความตองการของเด็กอยางแทจริง

                                                 
32 สุทธาทิพย ศรีวรานนท, “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

ในประเทศไทย ป 2536,” (วิทยานิพนธมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

2537).
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