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บทที่ 2

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ไดแบงแนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ และงานวรรณกรรมที่เกี่ยวของ

เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาไวดังนี้

1. ทฤษฎีเกี่ยวกับการปกครองที่มีอิทธิพลตอส่ือ

2. แนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญและบทบาทของสื่อโทรทัศน

3. แนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีตอเด็กและเยาวชน

4. แนวคิดที่เกี่ยวกับการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

5. ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิด

6. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

ทฤษฎีเกี่ยวกับการปกครองที่มีอิทธิพลตอสื่อ

เปนที่ทราบกันดีวาในปจจุบันการสื่อสารเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอคนในสังคม โดยเฉพาะ

การสื่อสารมวลชนที่มีบทบาทอยางมากตั้งแตในอดีต ดังจะเห็นไดจากเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น 

เชน การใชสื่อเปนเครื่องมือในการโฆษณาชวนเชื่อใหคนเยอรมันเกลียดชังคนยิวในสมัยสงคราม

โลกครั้งที่ 1 ของฮิตเลอร หรือการใชส่ือเปนเครื่องมือในการเผยแพรวัฒนธรรมของประเทศตนไปยัง

ประเทศอื่น เมื่อการสื่อสารมวลชนสามารถสรางกระแส และมีบทบาทสําคัญอยางมากตอสังคม 

สื่อจึงถูกนําไปใชในทางที่ผิด หรือไมเหมาะสม เพื่อประโยชนสําหรับคนบางกลุมโดยเฉพาะผูที่มี

อํานาจในสังคม เมื่อเปนเชนนี้การนําเสนอขาวสารไปถึงกลุมคนตาง ๆ อาจถูกบิดเบือน หรือปดบัง

ขอเท็จจริงบางประการ หรือสรางความเขาใจผิดในเหตุการณตาง ๆ ได อันจะนําไปสูความครอบงํา 

ความเสื่อมโทรมของสังคมได จึงเปนสาเหตุที่ทําใหส่ือมวลชนในอดีตรวมถึงปจจุบันตางออกมา

เรียกรองเสรีภาพในการนําเสนอขาวสารอันเปนจริงแกสังคมใหได ดังจะเห็นไดจากบางประเทศที่

ส่ือมวลชนออกมาเรียกรองเสรีภาพ และไดใหคํานิยามหรือกําหนดวาสื่อมวลชนมีหนาที่ หรือตอง

ปฏิบัติอยางไร เพื่อเปนเครื่องปองกนัจากกลุมที่มีอํานาจในสังคม และตองการใชสื่อไปในทางที่ผิด 

เชน ส่ือมวลชนเปนภาพสะทอนของสังคมดังนั้นเสรีภาพของสื่อมวลชนจึงเปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึง

เสรีภาพของประชาชน สื่อตองทําหนาที่เปนสุนัขเฝาบาน (watch dog) คอยดูแลผลประโยชนให

แกคนในสังคม
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จะอยางไรกต็ามการทีส่ือ่มวลชนจะมอิีสระหรอืไมมนีัน้ยอมมอีงคประกอบตาง ๆ มากมาย 

แตที่มีสวนสําคัญอยางมากนั่นก็คือ นโยบายการเมืองการปกครองของประเทศนั้น ๆ รวมถึง

ปรัชญาทางสงัคม ความเชือ่ของแตละสงัคม ดวยเหตนุีจ้งึทาํใหเกดิการกาํหนดบรรทดัฐานของสือ่ขึ้น 

ซึง่รายละเอยีดทีเ่ปลีย่นแปลงขึน้อยูกบัยคุสมยัการเมอืงการปกครองในยคุทีด่าํเนนิอยู โดยในป 1956 

เอฟ. ไซเบิรต (F. Siebert) ไดประมวลทฤษฎีบรรทัดฐาน (Normative Theories) ของสื่อมวลชน

ขึ้นดังนี้1

1. ทฤษฎีอํานาจนิยม (Authoritarian Theory)

สื่อมวลชนตองมีบทบาทหนาที่ในการสนับสนุนสงเสริมนโยบายของรัฐบาลที่กําลัง

ทรงอาํนาจและรบัใชรัฐ โดยการใหขาวสาร ใหการศกึษา และความบนัเทงิ ภายใตกรอบอดุมการณ

เชิงอนุรักษนิยม จะวิพากษวิจารณจักรกลทางการเมืองและเจาหนาที่ของรัฐไมได จึงมีการควบคมุ

สือ่โดยเฉพาะหนงัสอืพมิพ เชน การออกใบอนญุาตใหตพีมิพ การเซน็เซอร เพือ่ปองกนัการวิพากษ

วิจารณรัฐ

2. ทฤษฎีอิสรภาพนิยม (Libertarian Theory)

เนนใหส่ือมวลชนแจงขาวสาร ใหความบนัเทงิ สงเสริมการคา และการโฆษณาสนิคา 

แสวงหาขอเท็จจริง ตรวจสอบรัฐบาล เนื้อหาที่เปนการหมิ่นประมาท อนาจาร หยาบคาย และยุยง

ใหเกดิความกระดางกระเดือ่งในยามสงครามจะกระทาํไมได การควบคมุส่ือม ี 2 วธิ ีคอื กระบวนการ

ตรวจสอบตัวเองในการแสวงหาขอเท็จจริง กับ การมีทัศนะที่หลากหลายในตลาดเสรีทางความคิด 

ทั้ง 2 วิธีนี้จะทําใหผูอานแยกขอเท็จออกจากจริงได

3. ทฤษฎีความรับผิดชอบตอสังคม (Social Responsibility Theory)

นอกเหนือจากเสรีภาพที่จะไดรับแลว ส่ือมวลชนยังตองไดรับมอบหมายใหมีความ

รับผิดชอบตอสังคมอกีดวย สือ่มวลชนใหขาวสาร ความบนัเทงิ สงเสริมการคา และการโฆษณาสนิคา

ไดเสรี แตที่สําคัญตองรายงานเหตุการณที่เกิดขึ้นบนพื้นฐานแหงความเปนจริง เปนเวทีแหงการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมถึงเปนชองทางการแสดงความคิดเห็นของสาธารณะ และจะตองไม

ละเมิดตอสิทธิสวนบุคคล และผลประโยชนของประเทศ

4. ทฤษฎีโซเวียต-อํานาจเบ็ดเสร็จ (Soviet-Totalitarian)

ส่ือมวลชนมีหนาที่การมีสวนรวมในการสรางสรรคความสําเร็จและการธํารงอยูของ

ระบบการปกครองแบบโซเวียต (สังคมนิยม) รวมทั้งตองอยูภายใหการดูแลควบคุมจากรัฐในฐานะ

                                                 
1 F. Siebert, อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, สื่อสารมวลชน ทฤษฎีและแนวทาง

การศึกษา, พิมพคร้ังที่ 2 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเอดิสัน เพรส โพรดักส, 2543), น. 99-109.
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เปนกลไกรัฐอยางหนึง่ รัฐเปนเจาของสือ่ ผูมสีทิธเิขาไปใชสือ่มเีพยีงสมาชกิพรรค และผูทีจ่งรักภักดีตอ

แนวคิดสังคมนิยมเทานั้น ส่ือมวลชนอาจจะวิพากษวิจารณการทํางานของรัฐได แตจะไมสามารถ

วิจารณเปาหมายสูงสุดของระบบโซเวียต หรือสังคมนิยมได

ทฤษฎีที่ไดกลาวมานั้นลวนเกิดมาจากสภาพสังคมตะวันตก และแบบโซเวียต ซึ่ง

เมื่อมองถึงสภาพความเปนจริงแลวจะเห็นวายังมีประเทศอื่น ๆ จํานวนมากที่ไมไดมีสภาพเหมือน

สังคมตะวนัตกและโซเวยีต ดงันัน้การนาํทฤษฎทีัง้ 4 นีไ้ปใชจะตองมกีารปรบัประยกุตเพือ่การใชงาน 

แตไมอาจใชไดอยางเตม็ทีเ่นือ่งจากความแตกตางของสภาพสงัคม เชน ประเทศโลกทีส่าม หรอืประเทศ

ที่กําลังพัฒนา จึงทําใหตองมีการแสวงหาทฤษฎีบรรทัดฐานขึ้นมาใหมที่เหมาะสมกับสภาพความ

เปนจริง ซึ่ง เดนิส แมคเคล (Denis McQuail)2 ไดชี้ใหเห็นถึงหนาที่หลักของสื่อมวลชนที่เพิ่มข้ึนไว

ดังนี้

5. ทฤษฎีการใชส่ือเพื่อการพัฒนา (Development Media Theory)

สื่อมวลชนมีหนาที่ในการสนับสนุนการพัฒนาประเทศ เศรษฐกิจ และสังคม โดย

เนนเสรีภาพรวม มากกวาเสรีภาพปจเจกบุคคล ลดความยึดมั่นในอุดมการณ เนนการใหขาวสาร

การศึกษา เพื่อเสริมสรางกระบวนการการพัฒนาประเทศภายใตความรับผิดชอบตอสังคม และ

เพื่อผลประโยชนของการพัฒนาประเทศ รัฐมีสิทธิ์ที่จะเขามาแทรกแซงหรือควบคุมการทาํงานของ

ส่ือมวลชน

6. ทฤษฎีประชาธิปไตยแบบมีสวนรวม (Democratic-Participant Media Theory)

พลเมืองทุกคนมีสิทธิ์เขาถึงสื่อมวลชน และมีสิทธิ์ที่จะใชสื่อเพื่อตอบสนองความ

ตองการของตนเอง จะไมมีการถูกควบคุมจากหนวยงานของรัฐ ส่ือจะตองอยูเพื่อประชาชนไมใช

เพื่อตัวองคกรสื่อเอง หรือนักวิชาชีพ หรือลูกคาสื่อเทานั้น ประชาชนมีสิทธิ์และโอกาสในการเขามา

มีสวนรวมในการบริหาร หรือเปนเจาของสื่อเองได เพราะการสื่อสารนั้นมีความสําคัญมากเกินกวา

ที่จะปลอยใหอยูในมือของนักวิชาชีพสื่อมวลชนเทานั้น

จะเหน็วาการดาํเนนิงานของสือ่มวลชนในแตละประเทศยอมมคีวามแตกตางกนัไปไมมาก

กน็อย ข้ึนอยูกบัสภาพสงัคม การเมอืง และเศรษฐกจิของประเทศนัน้ ๆ หากประเทศทีม่กีารปกครอง

แบบสงัคมนยิม สือ่มวลชนกจ็ะถกูควบคมุอยางเขมงวด แตถาสือ่มวลชนทีอ่ยูในประเทศทีม่อิีสรภาพใน

การนําเสนอไดอยางเต็มที่ สื่อมวลชนประเทศนั้นก็ตองมีความรับผิดชอบสูงตามดวย ดังนั้นการที่

                                                 
2 Denis McQuail, McQuail’s Mass Communication Theory, 4th ed. (London:

Sage, 2000), pp. 153-160.
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ส่ือมวลชน หรือองคกรตาง ๆ ที่เกี่ยวของจะนําแนวคิดใดไปใชนั้นจึงตองดูความเหมาะสมของ

ประเทศ รวมถึงการปรับเปลี่ยนและประยุกตใหเขากับสภาพแวดลอมที่ตนอยูดวย

สําหรบัประเทศไทยถงึแมจะไมสามารถระบไุดแนนอนวาไดนาํเอาแนวคดิใดมาใช ขึน้กับ

โอกาสและความเหมาะสม เชน การนําทฤษฎีความรับผิดชอบตอสังคมมากําหนด เพราะสังคม

ตองการใหสื่อทําหนาที่ที่มีความรับผิดชอบตอสังคม หรืออาจนําทฤษฎีอิสรภาพนิยมมาเปน

ขอกําหนดวาสื่อควรมีอิสรภาพในการแจงขาวสาร แสวงหาขอเท็จจริง เปนตน ดังนั้นจึงเห็นวาทุก

แนวคิดไดมีสวนในการปฏิบัติ ทั้งภาครัฐ เอกชน สื่อมวลชน และประชาชน โดยเฉพาะสื่อมวลชนที่

มักนําเอาแนวความคิดเสรีนิยม และความรับผิดชอบตอสังคมมาใช ซึ่งถือวามีสวนสําคัญมากใน

การนําเสนอขาวสารตาง ๆ ตอสาธารณะของสื่อมวลชน เพราะสื่อมวลชนจะชวยตรวจสอบการ

ทํางานของภาครัฐ และความเปนไปของสังคมภายใตความรับผิดชอบที่สื่อพึงมี แตในอีกดานหนึ่ง

ก็มีบุคคลบางกลุมกลาววาภาครัฐพยายามทุกวิถีทางในการแทรกแซงสื่อ ถึงแมจะมีรัฐธรรมนูญ

ฉบับใหมออกมาคุมครองสิทธิเสรีแลวก็ตาม เชน กรณีที่รัฐไดขอให หนังสือฟาร อีสเทริน อีโคโนมิค 

รีววิ (Far Eastern Economic Review) ถอดถอนบทความบางอยางออกโดยการอางเหตผุลบางอยาง3

หรือการสัง่หามไมใหรายการวทิยโุลกยามเชาออกอากาศ4 เพราะการนาํเสนอเนือ้หาเกีย่วกบับทความ

ที่หนังสือฟารอีสนําเสนอ เปนตน

จะเหน็ไดวาปจจบุนัเสรภีาพในการสือ่สารของประชาชนทัว่ไป โดยเฉพาะสือ่สารมวลชน

นัน้มเีพิม่มากขึน้เมือ่เทยีบกบัอดีต เมือ่สือ่มวลชนมสีทิธเิสรีภาพมากขึน้ยอมหมายถงึความรบัผิดชอบ

ที่ควรตองมีมากขึ้นดวย เพราะสื่อมวลชนสามารถนําเสนอขาวสารไดตามที่ตนเห็นสมควร จึงเกดิ

คาํถามวาอะไรคอืความเหมาะสมในการนาํเสนอขาวสารตาง ๆ และความรบัผิดชอบของสือ่มวลชน

ควรจะมีมากนอยเพียงใด และหากสื่อมวลชนขาดความรับผิดชอบจะทําอยางไร เพราะโดยทั่วไป

ทฤษฎีบรรทัดฐานของสื่อนั้น มักจะเกี่ยวของกับเร่ืองของการควบคุม (control) การปกปอง 

(protection) หรือการกํากับดูแล (regulation) กระบวนการทํางานของสื่อมวลชน โดยอาศัยกลไก

ตาง ๆ เชน กฎหมาย จรรยาบรรณวิชาชีพ องคกรของผูรับสาร ซ่ึงหากเปนปญหาที่เกี่ยวกับความ

รับผิดชอบของสื่อ ก็อาจจะตองกําหนดกฎเกณฑขึ้นจากสังคม จากองคกรที่เกี่ยวของ หรือภาครัฐ 

                                                 
3 Editorials, “Criticizing Thaksin What's next for detractors of Thailand's prime

minister/Far Eastern Economic Review,” <http: //www.feer.com/articles/2002/

0203_14/p008edit.html>, 14 March 2002.
4 “Thailand Two foreign journalists placed on government blacklist/ Reporters

Without Borders,” <http: //www.rsf.org/article.php3?id_article=377>, 4 March 2002.
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เพื่อเปนแนวทางใหกับส่ือมวลชนถือปฏิบัติ เชน การที่ภาครัฐไดออกมติคณะรัฐมนตรีวาดวยเรื่อง

การเพิ่มเวลารายการสําหรับเด็กในชวงเวลา 16.00-22.00 น. เพราะเห็นวารายการโทรทัศนใน

ปจจุบันไมไดใหสาระกับเด็กหรือสังคมเทาที่ควร

ในการศึกษาครั้งนี้จึงเปนการศึกษาความคิดเห็นของผูเกี่ยวของวา การกําหนด

นโยบายใหสถานีวิทยุโทรทัศนเพิ่มเวลาการออกอากาศรายการสําหรับเด็ก เปนการแสดงใหเห็นวา

รัฐตองการใหส่ือตองมีความรับผิดตอสังคมมากขึ้น หรือส่ือกําลังถูกรัฐเขาไปควบคุมในทางออม

แนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญและบทบาทของสื่อโทรทัศน

สือ่โทรทศันเปนสือ่ทีม่บีทบาทตอสงัคม และการดาํรงชวีติ ความสาํคญัของวทิยโุทรทัศน

ในฐานะที่เปนสื่อมวลชนมีความสําคัญในดานตาง ๆ ดังนี้ 5

1. ความสําคัญในดานการเสริมสรางสติปญญา

ความสาํคญัของวทิยโุทรทศันในการเสรมิสรางสตปิญญามอียู 3 ลักษณะ คอืการให

ขอเท็จจริงแกประชาชน การใหการศึกษา และการแสดงความคิดเห็น

2. ความสําคัญในดานการพัฒนาประเทศ

วิทยุโทรทัศนมีความสําคัญในการใชเปนสื่อพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ ไดเปน

อยางด ีเชน การพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม การพฒันาทางการเมอืง การพฒันาการศกึษา โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการพัฒนาการศึกษา จะเห็นวาในประเทศที่เจริญแลวหลายประเทศนิยมใชวิทยุโทรทัศน

เปนสื่อ เพื่อสอนหรือเสริมสรางความรูโดยตรง ตัวอยางเชน ประเทศอังกฤษมีสถานีโทรทัศนเพื่อ

การศึกษาเรียกวา “ETV” (Educational Television) เพื่อใหการศึกษาความรูแกประชาชนจนเปนที่

แพรหลาย

3. ความสําคัญในดานการสื่อสารของโลก

สื่อวิทยุโทรทัศนชวยใหการติดตอส่ือสารซึ่งกันและกันเปนไปไดอยางรวดเร็วไมวา

จะอยูสวนใดของโลก โดยการสงสญัญาณผานดาวเทยีม ทาํใหทัว่โลกสามารถตดิตามขาวสารตาง ๆ 

ไดสะดวกรวดเร็ว

                                                 
5 ชลลดา วงศวิชัย และ พูนทรัพย สิทธิพรหม, “วิทยุและโทรทัศนเบื้องตน,”

(เอกสารประกอบการสอน วิทยาลัยจันทรเกษม, 2533), น. 144-145.
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บทบาทหนาที่ของวิทยุโทรทัศน

วิทยุโทรทัศนถือเปนสื่อมวลชนประเภทหนึ่ง ดังนั้นหนาที่โดยทั่วไปจึงมีลักษณะเชน

เดียวกับส่ือมวลชน เดนิส แมคเคล (Denis McQuail)6 ไดกลาวถึงหนาที่สําคัญทางสังคมของ

สถาบันสื่อมวลชนไว ดังนี้

1. การใหขอมูลขาวสาร (Information)

- การใหขอมลูขาวสารเกีย่วกบัเหตกุารณ และสถานการณตาง ๆ ทีเ่กดิขึน้ในสังคม

ตนเอง และของสังคมโลก

- การชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธของอํานาจตาง ๆ

- ใชเปนทางสะดวกในการสงเสรมิดานความคดิใหม ๆ การปรบัตัว และความเจรญิ

กาวหนาตาง ๆ

2. การประสาน (Correlation)

- อธิบาย ตีความ และใหขอคิดเกี่ยวกับความหมายของเหตุการณ และขอมูล

ขาวสารที่นําเสนอ

- ใหการสนับสนุนแกสถาบันหลักของสังคม และบรรทัดฐานตาง ๆ ในสังคม

- เสริมสรางกระบวนการเรียนรูทางสังคม

- ประสานเชื่อมโยงกลุมคนและกิจกรรมตาง ๆ เขาดวยกัน

- สรางฉันทามติในสังคม

- กําหนดความสําคัญของเรื่องราวตาง ๆ วาเรื่องใดมีสําคัญมากนอยกวากัน หรือ

การกําหนดวาระทางสังคม

3. การสรางความตอเนื่อง (Continuity)

- การถายทอดวัฒนธรรมกระแสหลักของสังคม และยอมรับวัฒนธรรมยอย หรือ

วัฒนธรรมทางเลือก และการพัฒนาวัฒนธรรมใหม

- เสริมสรางและทะนุบํารุงคานิยมพื้นฐานของสังคม

4. การใหความบันเทิง (Entertainment)

- การใหความเพลิดเพลิน และการพักผอนแกคนในสังคม

- ลดระดับความเครียดที่เกิดขึ้นในสังคม

                                                 
6 Denis McQuail, op. cit., footnote 2, pp. 79-80.
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5. การรณรงคหรือการสงเสริมการรวมมือ (Mobilization)

- การรณรงคเพือ่เปาหมายทางสงัคมในขอบเขตของการเมอืง การสงคราม การพัฒนา

ทางเศรษฐกิจ การประกอบอาชีพ และในบางครั้งอาจเกี่ยวกับศาสนา

ชลลดา วงศวิชัย และ พูนทรัพย สิทธิพรหม ไดอธิบายเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของ 

ส่ือมวลชนที่พึงกระทํามี 4 ประการ ดังนี้7

1. บทบาทหนาที่ในการใหขาวสาร

ปจจุบันโลกไดกาวหนาวิวัฒนาการไปมาก เหตุการณประจําวันในสวนตาง ๆ ของ

โลกบางสิ่งบางอยางมีความเกี่ยวของสัมพันธกันไปถึงตางประเทศทั่วโลก ยิ่งในเชิงธุรกิจดวยแลว

เหตุการณประจําวันยอมตองมีความสัมพันธและเกี่ยวของกันอยางยิ่ง ขาวตาง ๆ จะนาสนใจขึ้น

อยูกับ “สื่อ” ที่เสนอมายังผูรับและ “ส่ือ” ในปจจุบันที่เปน “ผูสงขาว” ไดดีที่สุดก็คือ “วิทยุโทรทัศน” 

ทั้งนี้ เพราะผูชมจะไดเห็นทั้งภาพและเสียงไดในขณะเดียวกัน อันเปนการเราใจใหเกิดความสนใจ

ในขาวที่ชม

2. บทบาทหนาที่ในดานการใหความคิดเห็น

เนือ่งจากวทิยโุทรทศันเปนสือ่ทีม่อิีทธพิลมากตอผูชมและผูฟงมาก โดยเฉพาะผูชมใน

ตวัเมอืง ซึง่ถอืวาเปนผูชมสวนใหญ เปนผูนาํทีไ่ดรับการพฒันาและศกึษาแลว การแสดงความคดิเห็น

ทางวิทยุโทรทัศน จึงมีบทบาทและเปนที่สนใจมาก โดยเฉพาะในระหวางที่มีเหตุการณที่ตองแสดง

ความคดิเหน็ในเชงิเปรียบเทยีบ เชน ในระยะเวลากอนการเลอืกตัง้ทัว่ไป อาจจะมกีารเชิญหัวหนา

พรรคการเมอืงตาง ๆ หรือผูสมคัรแตละพรรคมาใหความคดิเหน็ แสดงความคดิเหน็ตาง ๆ เมือ่ไดรับ

การเลือกตั้ง  เปนตน

นอกจากนี้ บางสถานีโทรทัศนมีรายการที่จัดรายการในรูปแบบโนมนาวจิตใจ

ประชาชนใหคลอยตามความคิดเห็นทางใดทางหนึ่ง ซึ่งรายการเชนนี้จะมีอิทธิพลกับประชาชนมาก

ทัง้นี ้เพราะวทิยโุทรทศันเปนสือ่มวลชนทีป่ระชาชนสวนใหญ ถอืเอาเปนแบบอยางมากกวาสือ่มวลชน

ชนิดอื่น

3. บทบาทหนาที่ในการใหการศึกษา

เนื่องจากเปนสื่อที่ใหทั้งภาพและเสียงไดในขณะเดียวกัน จึงทําใหเหมาะสมที่จะใช

เปนสือ่ในการชวยสงเสริมการศกึษา หรือเปนเครือ่งมอืในการใหการศกึษาแกประชาชน หรือนกัศึกษา 

โดยการนําเอาวิทยุโทรทัศนไปใชตามวัตถุประสงคแตกตางกัน เชน

                                                 
7 ชลลดา วงศวิชัย และ พูนทรัพย สิทธิพรหม, “วิทยุและโทรทัศนเบื้องตน,”

น. 145-151.
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- รายการเพื่อการศึกษาแกประชาชนทั่วไป (Informal Education) เปนการให

ความรูแกประชาชน โดยจัดเนื้อหาเปนความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยตรง แอบแฝงมาในรูปคติ

เตือนใจ หรือสอดแทรกในรายการ

- รายการเพื่อการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal Education) เชน การใชวิทยุ

โทรทัศนวงจรปดเปนอุปกรณสอนของวิทยาลัย หรือมหาวิทยาลัย หรือโรงเรียนตาง ๆ ทั้งนี้เพื่อ 

ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น

- รายการเพื่อการศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non Formal Education) คือการจัด

รายการ เพื่อกลุมผูรับสารที่อยูนอกระบบโรงเรียนใหการศึกษาเปนไปตามหลักสูตรการศึกษาแบบ

กลุมสนใจเฉพาะเรื่อง เชน รายการโทรทัศน การศึกษาของสถานีวิทยุโทรทัศนชองตาง ๆ ในชวง

เวลาควบคุม

4. บทบาทหนาที่ในการใหความบันเทิง

เนื่องจากเปนสื่อมวลชนที่มีศักยภาพในการใหความบันเทิงอยางพรอมมูล เปน

แหลงขาวที่ประชาชนทั่วไป สามารถใชเปนแหลงแสวงหาความบันเทิงได เนื่องจากมีใหเลือกชมได

หลายชอง การจัดรายการของแตละชองหรือสถานีจึงแขงขันกันในดานการจัดรายการทางดาน

บันเทิง เพื่อดึงดูดผูชมรายการบันเทิงเหลานี้ มีเปาหมายในการดึงดูดผูชมรายการตางวัยกัน เชน

รายการการตูนสําหรับเด็ก รายการภาพยนตรญี่ปุนสําหรับเด็ก รายการภาพยนตรไทยที่รัก 

รายการมหกรรมภาพยนตร รายการวีดีทัศนเพลง รายการคอนเสิรต รายการละครโทรทัศน 

รายการเกมโชว เปนตน

ผูศึกษาไดนําแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญ และบทบาทหนาที่ของส่ือโทรทัศนมาเปน

แนวทางในการศกึษา เพราะตองการทราบถงึบทบาทหนาทีข่องสือ่ทีค่วรมตีอคนในสงัคม โดยเฉพาะ

เด็กและเยาวชน วาไดทําหนาที่ดังที่กลาวมาหรือไมอยางไร เชน ทําหนาที่ประสานสวนตาง ๆ ที่อยู

ในสงัคมใหรวมเปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนั เปนผูทีต่องเสรมิสรางสิง่ทีด่ใีหกบัสงัคม ใหความรูในการพัฒนา

สตปิญญาแกเดก็และเยาวชน รวมถงึทกุคนในสงัคม เพือ่นาํไปสูการพฒันาประเทศ และนอกจากนี้ยัง

ใหความบันเทิงแกสังคมไดดวย

แนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีตอเด็กและเยาวชน

วทิยโุทรทศันเปนสือ่มวลชนทีใ่กลชดิกบัคนในสงัคมเมอืงเปนอยางมาก จนอาจกลาวไดวา

วิทยุโทรทัศน เปนสวนหนึ่งในชีวิตของคนและครอบครัวในเมือง โดยเฉพาะอิทธิพลที่มีตอเด็กใน

ดานตาง ๆ
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โลวรี และ เดเฟอร (Lowery and Defleur) ไดกลาวไววา พฤติกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น

จากสื่อโทรทัศนมีผลกระทบตอเด็กในดานตาง ๆ ดังนี้8

1. ผลกระทบทางดานรางกาย (Physical Effect) เปนผลกระทบตอสายตาของเด็ก 

เมื่อเด็กดูโทรทัศนในระยะใกลเกินไป หรือดูโทรทัศนในที่แสงสวางไมเพียงพอ รวมถึงการที่เด็กนั่งดู

โทรทัศนนานเกินไปทําใหเด็กขาดการเคลื่อนไหวรางกายหรือไมไดออกกําลังกาย

2. ผลกระทบทางดานอารมณ (Emotional Effect) โดยทัว่ไปเดก็จะชอบรายการทีต่ืน่เตน 

สนุกสนาน ซึ่งรายการที่มีลักษณะดังกลาวจะสงผลกระทบตออารมณของเด็ก โดยเฉพาะในวัยตน 

และจะมีผลมากสําหรับเด็กที่นั่งชมอยูคนเดียว โดยจะรับรูถึงความรุนแรง ความหวาดกลัว ซึ่งจะ

ทําใหเด็กคิดวาเปนเรื่องจริง

3. ผลกระทบทางสติปญญา (Cognitive Effect) โทรทัศนจะชวยใหเด็กไดเรียนรูเพื่อที่

จะเติบโตเปนผูใหญที่ดีได เมื่อชมรายการที่เปนประโยชนสําหรับในชีวิตจริง อยางไรก็ตามโทรทัศน

จะมีผลกระทบในทางลบ เมื่อเสนอสิ่งเราที่ขาดการทําใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค หรือขาด 

การกระทําที่เปนจริง

4. ผลกระทบทางพฤติกรรม (Behavioral Effect) รายการโทรทัศนจะมีกระทบตอเด็ก 

ในลักษณะการเลียนแบบตามสิ่งที่โทรทัศนนําเสนอ

ในรายงานเรื่อง “บทบาทสื่อมวลชนในการพัฒนาเด็ก”9 ไดชี้ใหเห็นถึงผลกระทบจาก

อิทธิพลของสื่อมวลชนที่คลายกันกับ Lowery และ Defleur ดังนี้

ผลกระทบตอสุขภาพของเด็ก

1. สมรรถภาพทางกาย เดก็ทีช่อบดโูทรทศันมากเกนิควรจะไมไดเลนหรอืออกกาํลงักาย 

ไมไดรับอากาศบริสุทธิ์และแสงแดดเทาที่ควร อีกทั้งไมไดรับการพักผอนอยางเพียงพอ รวมถึง 

เร่ืองสายตาที่อาจผิดปกติเนื่องจากไดรับรังสีจากจอมากเกินไป

2. โภชนาการ การโฆษณาผลิตภัณฑประเภทขนมเด็กบอย ๆ และมีวิธีการนําเสนอที่

ดึงดูดใจเด็ก ทั้ง ๆ ที่ผลิตภัณฑเหลานี้สวนใหญมีคุณคาทางโภชนาการต่ํา เมื่อเด็กรับประทานเขา

ไปมากจนทําใหรับประทานอาหารหลักไดนอยลง ก็จะทําใหเด็กเปนโรคขาดสารอาหารได หรือก็

                                                 
8 Sharon A. Lowery and Melvin L. DeFleur, Milestones in Mass

Communication Research Media Effects, 3rd ed. (New York: Longman, 1995),

pp. 258-260.
9 มยุรี จารุปาณ และ พรรณี พีรพรรัตนา, บทบาทสื่อมวลชนในการพัฒนาเด็ก

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอักษรไทย, 2535), น. 4-5.
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อาจเปนโรคฟนผไุดเนือ่งจากอาหารนัน้มรีสหวาน และเดก็บางคนอาจเปนโรคอวนไดเพราะตดินิสัย

กินจุบจิบ

ผลกระทบตอพฤติกรรมของเด็ก

1. นิสัยเสี่ยงโชค รายการประเภทเกมโชวหรือการชิงโชคที่มีรางวัลมากมาย และ

การโฆษณาผลิตภัณฑที่มีของแถมตาง ๆ อาจโนมนาวใจเด็กใหชอบการเสี่ยงโชคเพื่อใหไดเงินและ

สิ่งของมาโดยงาย

2. พฤติกรรมกาวราวรุนแรง รายการบางรายการไดแสดงเนื้อหาใหเห็นความรุนแรง 

ความอาฆาตพยาบาท การแกไขปญหาโดยไมใชสนัตวิธิ ีและอืน่อกีมากมาย อาจมผีลตอพฤตกิรรมเดก็

3. ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เด็กที่ใชเวลากับวิทยุโทรทัศน หรือส่ือประเภทอื่น ๆ มากเกินไป 

จนไมไดเขารวมกจิกรรมกบัผูอ่ืน อาจมปีญหาดานพฒันาการทางสงัคม ไมสามารถปรบัตัวใหเขากับ

สถานการณตาง ๆ ไมสามารถเลน โตตอบ หรือทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางเหมาะสม

ผลกระทบตอการพัฒนาสติปญญา

1. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค เด็กที่ใชเวลากับส่ือโดยเฉพาะวิทยุโทรทัศนมากเกินไป 

จะขาดโอกาสที่จะไดรับประสบการณหรือส่ิงเราอื่น ๆ ที่จะทําใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค

2. นิสัยการอาน ส่ือวิทยุโทรทัศนเปนสื่อที่สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กไดมาก 

เพราะไดยินเสียงและเห็นภาพที่เคลื่อนไหวไดพรอมกัน ทําใหเด็กไมคอยสนใจที่จะเขาไปสัมผัสส่ือ

ประเภทอืน่ ๆ มากนกั โดยเฉพาะสือ่ทีช่วยสงเสรมิใหเดก็รูจกัแสวงหาความรูดวยตนเองดวยการอาน

อยางสื่อส่ิงพิมพ

3. การคิดและการแกไขปญหาอยางมีเหตุผล สาระของรายการวิทยุโทรทัศน และสื่อ

สวนใหญมักเนนหนักไปเรื่องความบันเทิง หรือมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสมกับวัยของเด็ก เชน มีเนื้อหา

เกีย่วกบัโชคลาง ไสยศาสตร การแกปญหาดวยอารมณ ความรนุแรง เปนตน ซึง่หากเดก็ดโูดยไมไดรับ

การชี้แนะใหเขาใจเหตุผล ก็จะทําใหเด็กเขาใจในสิ่งที่เห็นอยางไมถูกตองเหมาะสม สงผลทําให

เวลาเด็กคิดจะแกปญหาอาจทําใหเด็กไมสามารถแกปญหาไดอยางเหมาะสม

ผลกระทบดานวัฒนธรรม ทัศนคติ และคานิยม

1. การใชภาษา การใชภาษาที่ไมเหมาะสมของสื่อมวลชน อาจทําใหเด็กเลียนแบบ

หรือจําไปใชโดยไมรูวาผิด

2. การถายทอดวฒันธรรม รายการตาง ๆ ทีน่าํเขาจากตางประเทศ หรอืมรูีปแบบเนือ้หา

เลียนแบบรายการตางประเทศ ทําใหเด็กไทยมีโอกาสซึมซับ และเลียนแบบวัฒนธรรมตางชาติ ซึ่ง

บางอยางไมเหมาะสมกับวิถีชีวิตแบบไทย
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3. ทศันคต ิและคานยิม รายการทีอ่อกตามสือ่ในปจจุบนั บางรายการมเีนือ้หาทีต่อกย้ําให

เดก็มทีศันคต ิ และคานยิมบางประการไมเหมาะสม เชน มลีกัษณะอาํนาจนยิม ฟุงเฟอ นยิมบริโภค

ตามกระแส ใหคุณคาของเงินมากกวาคุณธรรม

จากคํากลาวของ โลวรี และ เดเฟอร (Lowery and Defleur) และ “บทบาทสื่อมวลชน

ในการพัฒนาเด็ก” ขางตนจึงทําใหพอสรุปไดวาสื่อวิทยุโทรทัศนสามารถทําใหเด็กเกิดพฤติกรรม

ตาง ๆ ได คือ

1. วิทยุโทรทัศนสามารถกระตุน หรือสงเสริมใหเด็กกระทําอยางใดอยางหนึ่ง เมื่อเด็ก

มีความโนมเอียงที่จะทําเชนนั้นอยูแลว

2. วทิยโุทรทศันสามารถสรางทศันคต ิ และคานยิมใหมใหเกดิขึน้แกเดก็ได หากเดก็ไมเคย

มีความรูหรือประสบการณกับส่ิงนั้นมากอน

3. วิทยุโทรทัศนสามารถทําใหจิตใจเด็กตายดาน ขาดความเห็นอกเห็นใจได หากการ

นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการชวยเหลือสังคมมีเพียงเล็กนอย

จากผลกระทบหรืออิทธิพลที่กลาวมาถึงแมจะทําใหเห็นแตดานลบของวิทยุโทรทัศน

มากเพียงใดก็ตาม แตในทางกลับกันวิทยุโทรทัศนก็ยังมีอิทธิพลทางดานบวกไดเชนกัน ซึ่งพอสรุป

ไดดังนี้ 10

1. อิทธิพลทางการบันเทิง รายการทางวิทยุโทรทัศนที่ใหความบันเทิงนั้น ทําใหผูชม

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผอนคลายความเครียดไดเปนอยางดี

2. อิทธิพลทางวัฒนธรรม วิทยุโทรทัศนสามารถจัดรายการเพื่อสะทอนใหเห็นถึง

วัฒนธรรมไดเปนอยางดี สามารถทําหนาที่ถายทอดมรดกทางสังคม ความคิดเห็น ความเชื่อ และ

คานิยม จากอดีตมาสูปจจุบันได ทําใหเด็กเขาใจถึงเอกลักษณทางวัฒนธรรมได

3. อิทธิพลทางความรู วิทยุโทรทัศนเปนสื่อที่เขาถึงคนจํานวนมากไดพรอม ๆ กัน จึง

สามารถเสนอความคิดเห็น สรางทัศนคติที่ดี ใหขาวสารความรูที่เปนประโยชนโดยไมจํากัดวาผูรับ

จะตองมคีวามรูทางภาษาสงู กส็ามารถทาํความเขาใจไดดวยการนาํภาพและเสยีงใหเกดิความเขาใจ

ไดอยางชัดเจน และเนือ่งจากวทิยโุทรทศันสามารถใชสือ่อ่ืนชวยนาํเสนอเนือ้หาความรูเพือ่ขยายความ

กระจางชัดไดดีขึ้นดวย เชน สามารถใชภาพยนตรประกอบ ใชภาพ ใชของจริงหรือแบบจําลองชวย 

จึงทําใหวิทยุโทรทัศนมีอิทธิพลตอการเรียนรูไดอยางดี

                                                 
10 นภาภรณ อัจฉริยะกุล, “การจัดรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อผูชมเฉพาะกลุม,”  ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, หนวยที่ 11 (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2530), น. 17.
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จากผลการศึกษาเมื่อป 1991 ของ สถาบันวิจัยทางวิชาการของตํารวจ11 (National 

Research Institute of Police Science) ของประเทศญี่ปุน เร่ืองอิทธิพลของแกงอาชญากรรมที่

ปรากฏในสือ่กบัทศันคตแิละความรบัรูของเยาวชน ผลของการวจิยัพบวาสือ่มวลชนเปนแหลงขอมูลที่

สําคัญตอการรับรูเกี่ยวกับอาชญากรรมในหมูเด็กและเยาวชน เด็กปกติทั่วไปรับรูขอมูลเกี่ยวกับ

อาชญากรรมสวนใหญผานสื่อมวลชนในรายการประเภทขาวและสารคดี (non-fiction) ขณะที่เด็ก

ที่มีประวัติอาชญากรรมจะรับรูเร่ืองแกงอันธพาลตาง ๆ จากรายการประเภทการตูน ละคร และ

ภาพยนตร (fiction) เปนหลัก ความแตกตางของขอมูลที่เด็กสองกลุมนี้ไดรับก็คือ ภาพลักษณของ

อาชญากรรมที่รายงานผานขาวเปนภาพลักษณเชิงลบที่แสดงใหเห็นถึงความโหดเหี้ยมเปนภัยของ

แกงอาชญากรรม สวนอีกกลุมที่ไดรับผานละครนั้นเปนภาพเชิงบวกที่แสดงถึงความกลาหาญ 

ความรกัพวกพอง และเดก็ในกลุมน้ีจะมแีนวโนมทีจ่ะเชือ่ตาม จงึเปนทีน่าสงัเกตวาผลของการศึกษา

ในครั้งนี้ชี้ใหเห็นวา หากเนื้อหาเดียวกันแตการนําเสนอที่ตางชนิดกัน อาจทําใหเด็กมีความรูสึกที่

แตกตางกันในผลลัพธเดียวกัน

จะเห็นวาสื่อวิทยุโทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่มีคนดูมากที่สุด และมีอิทธิพลตอความรูสึก

นกึคดิและพฤตกิรรมของเดก็อยูมาก ดงันัน้จงึควรจะตองมกีารควบคมุหรือหามาตรการในการเปดรับ

สื่อของเด็กจากผูที่มีความเกี่ยวของกับเด็กทุกฝาย โดย ปรมะ สตะเวทิน12 ไดแนะนําวามาตรการ

ดังกลาวที่นาจะกระทําไดประกอบไปดวย

1. แนะนาํและควบคมุใหเดก็ดเูฉพาะรายการทีเ่หมาะสมกบัวยัและระดบัจติใจของเดก็

2. สถานแีละผูจดัรายการทวีจีะตองคาํนงึประเภทรายการ และชวงเวลาทีเ่สนอรายการที่

อาจจะเปนพิษเปนภัยตอเด็กรวมทั้งจัดรายการที่เปนประโยชนตอเด็กใหมากขึ้น

3. นําเอามาตรการเรื่องรสนิยม และคุณภาพของรายการมาบังคับใหสถานี และ

ผูจัดรายการปฏิบัติตามในหารเสนอรายการทีวี

หากผูใหญทุกฝาย เชน รัฐบาล โรงเรียน ครอบครัว และผูผลิตรายการ เปนตน รวมมือ

กนัทัง้ในฐานะผูด ูผูควบคมุ และผูเสนอรายการ อิทธพิลดานบวกของสือ่โทรทศันกจ็ะบงัเกดิตอสังคม

                                                 
11 วิภา อุดมฉันท, ส่ือมวลชนในญี่ปุน, พิมพครั้งที่ 2 (กรุงเทพมหานคร: ที. พี. พร้ินท,

2541), น. 371.
12 ปรมะ สตะเวทิน, “เด็กกับทีวี,” ใน 15 ป นิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ

(กรุงเทพมหานคร: คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, 2529), น. 53.
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จากแนวคดิเรือ่งสือ่โทรทศันทีม่ผีลตอเดก็ จะเหน็ไดวาสือ่โทรทศันมผีลกระทบตอดานตาง ๆ 

ของเดก็เปนอยางมาก ไมวาจะเปนดานรางกาย ดานสตปิญญา ดานอารมณ และดานพฤตกิรรมของ

เด็ก จึงนํามาเปนแนวทางในการศึกษาถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้น

แนวคิดที่เกี่ยวกับการผลติรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

รายการโทรทัศนสําหรับเด็ก หมายถึง รายการโทรทัศนที่จัดขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

สําหรับใหเด็กดู และอาจครอบคลุมถึงเยาวชนดวย เปนรายการที่ใหเร่ืองราวเกี่ยวกับเด็ก หรือให

ความรูที่คิดวาเหมาะสมกับเด็ก โดยมุงใหเด็กดูแลวเขาใจ ไดรับความสนุกสนาน บันเทิง ไมเปน

พิษเปนภัย ใหความรูอยางกวางขวาง มีการปลูกฝงทัศนคติและคานิยมที่ดีงามใหสอดคลองกับ

สังคม รวมทั้งกอประโยชนแกเด็กทั้งทางรางกายและจิตใจ

ลักษณะของรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

เด็กเปนกลุมที่มีลักษณะพิเศษคือ ยังขาดวัยวุฒิ คุณวุฒิ ประสบการณในการเรียนรู

หรือการตัดสินใจวา อะไรเหมาะสมหรือไม ดังนั้นรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก จึงควรที่จะมี

ลักษณะพิเศษที่แตกตางไปจากรายการทั่ว ๆ ไป เชน รูปแบบรายการซึ่งควรตองเหมาะกับวัย และ

พัฒนาการของเด็ก เพื่อจะชวยใหการจัดรายการโทรทัศนถูกตองตามวัตถุประสงคและเปาหมาย

มากที่สุด

อรนุช เลิศจรรยารักษ13 ไดอธิบายไววา การเขียนบทสําหรับรายการเด็ก ผูเขียนตอง

ศึกษากลุมผูชมใหถองแท เพราะเด็กในกลุมอายุตางกันเพียงเล็กนอย ความสนใจก็ตางกันไป 

ระยะเวลาของความสนใจก็ตางกันดวย เนื้อหาที่เขียนสําหรับเด็กไมควรมีมากเกินไป ภาษาที่ใช

ตองเหมาะสําหรับที่จะสื่อสารกับเด็ก ทําใหเด็กเขาใจงาย รวมถึงตองศึกษาเกี่ยวกรรมพฤติกรรม 

ความสนใจ และความชอบของเด็กแตละวัยดวย โดยวัตถุประสงคควรสงเสริม พัฒนา ปลูกฝง 

สิ่งที่ดีงามดานตาง ๆ ใหกับเด็ก ซึ่งรูปแบบจะเปน ละคร สารคดี เลานิทาน สัมภาษณ เกม แขงขัน 

รองเพลง การตูน การออกกําลังกาย ภาพยนตร หรือรูปแบบปกิณกะก็ได ข้ึนอยูกับเด็กกลุมอายุ

เทาไร

                                                 
13 อรนุช เลิศจรรยารักษ, หลักการเขียนบทโทรทัศน, พิมพครั้งที่ 2 (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2544), น. 61.
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รายการโทรทัศนสําหรับเด็กนั้นเปนรายการที่มุงใหเด็กดูแลวเขาใจ สนุกสนาน และได

รับความรูจากรายการนั้น ๆ ไมวาจะเปนทั้งทางรางกายหรือจิตใจ ดังนั้นจึงควรจัดรายการสําหรับ

เด็กใหสอดคลองกับกลุมเด็กในแตละวัย ดังนี้14

1. วยักอนเขาเรยีน (อาย ุ1-5 ป) เดก็วยันีย้งัไมมคีวามสามารถในการอาน จงึสิน้เปลืองเวลา

ไปกบัการฟงหรอืการดโูทรทศัน ความเขาใจในเนือ้หาของเรือ่งราวยงันอย คอื เขาใจเพยีงบางสวน และ

ยังขาดความสามารถในการลําดับเร่ืองราว รวมถึงการปะติดปะตอเร่ืองราว รายการโทรทัศน

สําหรับเด็กวัยนี้ จึงควรสั้น กระชับ ชัดเจน เนื่องจากเด็กวัยนี้มีชวงความสนใจสั้น

2. วัยเรียนตอนตน (อายุ 6-9 ป) เด็กวัยนี้จะมีลักษณะมีความนิยมหรือคลั่งไคลส่ิงที่

ชอบสูง ความคิดผันแปรงาย เปนกลุมที่สิ้นเปลืองเวลาในการดูโทรทัศนอยางมาก โดยเฉพาะเสาร-

อาทิตย ที่ดูตั้งแตเชาถึงบาย

เด็กวัยนี้มีลักษณะพิเศษ เชน ทําอะไรวองไว รวดเร็ว กระฉับกระเฉง ขณะเดียวกันก็มี

ความรักสวยรักงาม ชอบเอาอยางวีรบุรุษ หรือนิยมการใชสติปญญาเพื่อเอาชนะสิ่งตาง ๆ และเริ่ม

มคีวามสมัพนัธกบัเพือ่น ๆ สูงขึน้ มคีวามอยากรูอยากเหน็ ชอบประดษิฐคดิคน รวมถงึเริม่มคีวามรูสึก

หวงแหนและเปนเจาของ

3. วัยกอนวัยรุน (อายุ 10-12 ป) เด็กวัยนี้มีลักษณะเริ่มเปนตวัของตัวเอง เชน ทัศนคติ 

แงมุมมอง พฤติกรรม และมองวาตนเองแตกตางจากเด็กในดานตาง ๆ เชน เห็นวาเรื่องเพอฝนจะ

ตางจากชีวิตจริง มีความเหอหรือนิยมตามแบบอยางพวกวัยรุน เลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ 

เชน การใชคําพูด ขณะที่ความสัมพันธกับทางบานจะลดลง ความสัมพันธกับกลุมเพื่อนสูงขึ้น เชน 

รูจกัปรึกษาหารือกัน หรือมีความลับตอกัน มีการเรียนรู สมาคมและเริ่มวางแผนอนาคต

4. วัยรุน15 เปนวัยที่มีวุฒิภาวะมากขึ้น เตรียมพรอมที่จะเปนผูใหญ อวัยวะทุกสวน

เจริญเตม็ที ่ ประสาทสมัผัสในการดแูละการฟงสมบูรณ และมสีมาธมิากขึน้ แตจะมกีารเปลีย่นแปลง

ทางดานอารมณมาก เปนวยัทีอ่าจมปีญหาไดงาย จงึถอืเปนชวงหวัเลีย้วหวัตอของชวีติ ประกอบกับ

มักติดเพื่อน เชื่อเพื่อน ดังนั้น การจัดรายการจึงจําเปนตองใหความสนใจเปนพิเศษ เพื่อไมใหเด็ก

วัยนี้หลงตามเพื่อนไปในทางที่ผิด รายการควรใหแงคิดหรือจูงใจไปในทางที่ถูก

                                                 
14 Schneider, Children Television (Illinois: NTC Business Books, 1987),

pp. 84-87.
15 นภาภรณ อัจฉริยะกุล, “การจัดรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อผูชมเฉพาะกลุม,”  ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, น. 24.
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จุมพล  รอดคําดี16 ไดกลาวถึงเนื้อหาของรายการโทรทัศนสําหรับเด็กที่เหมาะสม อาจ

จําแนกตามวัยของเด็กไดดังนี้คือ

1. เด็กวัย 3 ขวบครึ่ง ถึง 5 ขวบ เนื้อหารายการควรใกลเคียงกับส่ิงแวดลอมที่เขาพบ

เห็นในชีวิตประจําวัน การดําเนินเรื่องควรชี้ใหเห็นคุณหรือโทษอยางเดนชัด ไมซับซอน เชน การตูน

ที่มีพระเอกกับผูรายเพียง 2-3 ตัว หรือเปนรายการอภินิหาร เพราะเด็กวัยนี้เปนเด็กชางฝน

2. เด็กวัย 6-9 ขวบ เนื้อหาควรเกี่ยวกับธรรมชาติมากขึ้น และเด็กวัยนี้ชอบแสดงออก 

ชอบยกยอใหกําลังใจ ชอบอภินิหาร การตอสูกัน ไมชอบเรื่องยาว ๆ

3. เดก็วยั 10-12 ขวบ เปนเนือ้หารายการทีใ่กลเคยีงกบัชวีติจริงมากขึน้ เพราะเดก็เขาใจ

สังคมมากขึ้น เนื้อเร่ืองจึงควรมีเหตุผลมากขึ้น อยางไรก็ตามยังคงมีเร่ืองการผจญภัย และความรัก

พวกพอง

4. วัยรุน17 เนื้อหาที่นําเสนอตองครอบคลุมทั้งสาระ คือ ความรู ขาวสาร และความ

บันเทิงที่ไมเปนพิษเปนภัย มีการปลูกฝงคานิยมและทัศนคติโดยไมจําเปนตองใหเห็นเปนรูปธรรมก็

สามารถเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมได เนื้อหาที่เสนอไดแก สาระดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร 

วิทยาศาสตร สังคมศาสตร จิตวิทยา วิทยาการแปลกใหม อาชีพตาง ๆ ตลอดจนศิลปวัฒนธรรม 

แฟชั่น และเรื่องเพศ เปนตน

อยางไรก็ตามโครงสรางของรายการควรมีความงาย กระจางชัด ไมซับซอน เนื้อหา ควร

มีลักษณะใหความรู กวางขวาง บอกความจริงมากกวาจะใหเกิดจินตนาการ การจัดรายการ จึงมี

ความยุงยากและละเอียดออน ผูจัดจึงไมควรเอาสภาพตัวเองในปจจุบันเปนที่ตั้ง แตควรศึกษา

เกีย่วกบัพฤตกิรรมการเจรญิเตบิโต และความสนใจของเดก็ หรืออยางนอยกค็วรนกึยอนถงึประสบการณ

ของตนเองในอดีต ดังนั้นการจัดโครงสรางของรายการจึงควรงายกระชับ

วิภา อุดมฉันท ไดกลาวถึง การจัดเนื้อหา คือ กระบวนการในการเรียบเรียงเนื้อหาให

สอดคลองกับ วัตถุประสงค เปาหมาย โครงเรื่อง และรูปแบบการนําเสนอที่กําหนดไว โดยเนื้อหาที่

ส่ือออกไปจะไดรับความสนใจนั้นจะประกอบดวยสวนสําคัญ 4 สวนคือ18

                                                 
16 จุมพล รอดคําดี, “รายการสําหรับเด็ก,”  (เอกสารประกอบการสัมมนาเรื่อง

การสัมมนาการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก  คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

2525), (อัดสําเนา)
17 นภาภรณ อัจฉริยะกุล, “การจัดรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อผูชมเฉพาะกลุม,”  ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, น. 24.
18 โยอิชิ นิชิโมโต, การผลิตสื่อโทรทัศนและวิดีทัศน, แปลโดย วิภา อุดมฉันท

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2538), น. 22-23.
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1. บทนํา (Introduction) จะตองสั้น ใชประโยคที่เขาใจงาย เพื่อกระตุนความสนใจ

ของผูอานหรือผูชมใหเขาสูเนื้อเร่ือง ถาขึ้นตนบทนําไมดีก็จะทําใหผูชมเปลี่ยนใจไมเปดรับสาร

2. การดําเนินเรื่อง (Development) คือ การนําแกนของเรื่อง (theme) หรือความคิด

รวบยอดของเรื่องมาคลี่คลายใหเห็นพัฒนาการอยางเปนขั้นเปนตอน

3. จุดหักมุม (Turn) เปนจุดที่เคาโครงเรื่องที่ดําเนินมาเกิดการหักมุมอยางไมคาดคิด 

หรือเปนการเสนอทศันะในมมุมองอืน่ทีแ่ตกตางออกไป ซึง่จะชวยเสรมิจดุสดุยอด (climax) ของเรือ่ง

ใหเดนขึ้น

4. การสรปุ (Conclusion) คอื การขมวดเรือ่งทัง้หมดลงอยางยนยอและมศีลิปะ แตไมใช

การนาํเอาเนือ้หาในสวนตนทัง้หมดมาพดูซ้าํอีกครัง้ บทสรุปทีด่คีวรมกีารทิง้แงคดิ ความเหน็ คาํถาม 

หรือขอเตือนใจ ซึ่งเปนการตอกย้ําหรือเพิ่มเติมเนื้อหาใหแกสวนขางตน เพื่อใหผูดูนําไปขบคิดตอ

จากความประทับใจที่ไดรับจากรายการ

เนื่องจากวิทยุโทรทัศนเปนสื่อที่มีปจจัยเรื่องของเวลาเขามาเกี่ยวของ ดังนั้นจึงควรที่จะ

กําหนดเวลาและโครงสรางของการนําเสนอวาจะมีโครงสรางอยางไร สําหรับวิธีการนําเสนอของ

โครงสรางมีดังนี้19 คือ

1. การนําเสนอเนื้อหาโดยเรียงลําดับกอนหลังตามเวลา หรือเรียงความสําคัญจาก

นอยไปหามาก

2. การนําเสนอเนื้อหาโดยใชจุดเดนของเนื้อหาเปนหลักของรายการแตละชวง ตาม

ความสําคัญ ซึ่งอาจใหจุดเดนอยูในชวงตน กลาง หรือทายรายการ

3. การนําเสนอโดยจัดแบบเลาเรื่องในอดีต (Flash Back) สลับกับปจจุบัน เพื่อไมให

เด็กสับสน แตขณะเดียวกันก็ควรมีการเชื่อมโยงแตละขั้นใหตอเนื่องกันดวย

ส่ิงที่ตองคํานึงถึงสําหรับการจัดรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก นอกเหนือจากลักษณะ

ทางพฤติกรรม หรือพัฒนาการของวัยเด็กแตละชวงแลว เวลาในรายการโทรทัศนก็เปนสิ่งจําเปน

ดวย

                                                 
19 ปมุข ศุภสาร, “องคประกอบที่จําเปนของการจัดรายการวิทยุโทรทัศน,” ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, หนวยที่ 2 (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2530), น. 103.
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ระยะเวลาที่เหมาะสมในการนําเสนอรายการโทรทัศน สําหรับเด็กมีดังนี้20

เด็กประถมศึกษาตอนตน (ป.1-ป.4) ความยาวของรายการควรเปน 5-10 นาที

เด็กประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-ป.6) ความยาวของรายการควรเปน 12-14 นาที

เด็กมัธยมศึกษา ความยาวของรายการควรเปน 20-23 นาที

หากความยาวของรายการเกนิกวานี ้ ความสนใจของเดก็จะลดลงทาํใหไมเขาใจในเนือ้หา

ไดโดยตลอด ซึ่งระยะเวลาดังกลาวไดมีความใกลเคียงกับ นภาภรณ อัจฉริยะกุล21 ที่ไดกลาวถึง

ระยะเวลาที่เหมาะสมกับการชมรายการของเด็กตามอายุไวใกลเคียงกับจุมพล รอดคําดี กลาวคือ

ชวงอายุ 3-6 ป ควรเปนรายการที่มีชวงเวลาสั้นเพียง 5-15 นาที

ชวงอายุ 7-12 ป ควรอยูในระยะ 15-30 นาที

วัยรุน มักจะอยูในชวง 30 นาที และอาจเกินไดหากเนื้อหาของรายการเปนที่นาสนใจ

จะเห็นวาเมื่อเปรียบเทียบกันแลวระยะเวลาในการออกอากาศรายการสําหรับเด็กใน

แตละครัง้ทีจ่ะทาํใหประสบความสาํเรจ็ควรจะใชเวลาไมเกนิ 30 นาท ี นอกจะตองคาํนงึถงึเรือ่งเวลา

แลว สิ่งที่ตองคํานึงถึงในการจัดรายการสําหรับเด็ก มีดังนี้คือ22

1. ตองกําหนดอายุกลุมเด็กที่เปนกลุมเปาหมายของรายการเสียกอน เพื่อที่จะไดปรับ

เนื้อหาถอยคําและรายละเอียดตาง ๆ ใหเหมาะสม

2. เนื้อหาควรงายและชัดเจน เพื่อใหเด็กเขาใจและติดตามได แตตองไมงายจนเด็ก 

รูสึกเบื่อ

3. ถอยคําและลีลาการพูด ควรใหเปนแบบกันเองตามธรรมชาติ เขาใจงายใหเกิด

อารมณคลอยตาม

4. ไมใสเนื้อหาจนหนักเกินไป เพราะเด็กอาจสับสนไมเขาใจ และจะหมดความสนใจ

5. อยาปลูกฝงสิ่งผิด ๆ ใหกับเด็ก แมจะเปนเรื่องเล็กนอย เพราะเด็กจะจํา

6. ปลูกฝงทัศนคติ คานิยม ดวยวิธีการที่เหมาะกับเด็ก

7. ควรใชเสียงประกอบเพื่อใหนาสนใจยิ่งขึ้น

                                                 
20 จุมพล รอดคําดี, “รายการสําหรับเด็ก,” น. 4.
21 นภาภรณ อัจฉริยะกุล, “การจัดรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อผูชมเฉพาะกลุม,”  ใน

เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุโทรทัศน, น. 22-25.
22 อรทัย  ศรีสันติสุข, “การผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็กในประเทศไทย,”

(เอกสารประกอบการสัมมนาเรื่องการสงเสริมการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก  

คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2525). (อัดสําเนา)
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8. ควรเปดโอกาสใหเด็กเขารวมรายการ เพื่อใหเด็กไดแสดงออก แตไมควรใหเดนจน

เกินคนอื่น ๆ เพราะอาจจะทําใหเด็กคนอื่นขาดความมั่นใจได

9. ใหเด็กรูสึกวาเปนสวนหนึ่งของรายการ

10.  เตรียมอุปกรณการผลิตใหนาสนใจ เพื่อดึงดูดความสนใจจากเด็ก

จากแนวคิดที่เกี่ยวกับการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก ทําใหเห็นวาเด็กแตละชวง

อายุจะมีลักษณะการรับรูที่แตกตางกัน ดังนั้นการนําเสนอเนื้อหาของรายการสําหรับเด็กยอมตองมี

ความแตกตางตามไปดวย เด็กที่มีชวงอายุนอยก็ตองนําเสนอเนื้อหาที่ไมซับซอน แตถาเปนเด็กที่โต

ข้ึนมากต็องมกีารสอดแทรกเนือ้ทีม่สีาระมากขึน้ รวมถงึตองรูจกัหาวธิกีารดาํเนนิเรือ่งทีน่าสนใจดวย

ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิด

จีน เพียเจท (Jean Piaget)23 เชื่อวาเด็กไมไดเกิดมาพรอมกับความรูและความคิด เด็ก

เรียนรูโลกภายนอกรอบตวั และพฒันาความคดิไปตามลาํดบัข้ันตอน พรอม ๆ กบัพฒันาการทางกาย

ดานตาง ๆ เพียเจทแบงขั้นตอนการพัฒนาทางความคิดออกเปน 4 ขั้นตอนดังนี้

1. ขัน้ sensorimotor period ขัน้ใชสมัผัสและกลามเนือ้ ในขัน้ตอนนีจ้ะเกดิกบัเดก็ตัง้แต

แรกเกิดจนถงึ 2 ป โดยมีลักษณะพัฒนาการเดน คือ รูวานั่นเปนวัตถุซึ่งแตกตางจากตัวเอง รูจัก

แสวงหาสิ่งที่พึงใจ รูจักจําสิ่งที่นาสนใจ ภาษาพูดยังพัฒนาไมเต็มที่ เขาใจเรื่องราวโดยการใชการ

เคลื่อนไหวและประสาทสัมผัส รูวาวัตถุที่มีอยูยอมไมสูญหายไป มีความฉลาดอยากรูอยากเห็น มี

โลกทัศนอยูกับเหตุการณเฉพาะหนา ไมเขาใจโลกตามความจริง

2. ขั้น preoperational ในขั้นนี้ เพียเจทไดแบงลาํดับการพัฒนาความคิดของเด็กออก

เปน 2 ระยะ คือ

- ระยะที ่1 อายรุะหวาง 2 ถงึ 4 ป ขัน้กาํหนดความคดิไวลวงหนา (preconceptual 

thinking) เปนความคดิทีย่งัยดึตนเองเปนหลกั ไมรูจกัคดิแบบใจเขาใจเรา เหน็ความเหมอืนแตไมเห็น

ความแตกตาง ฉะนัน้หากมวีตัถสุองอยางมคีวามคลายกนับางอยางกจ็ะมองวาวตัถทุัง้สองอยางนั้น

เหมือนกัน

                                                 
23 Jean Piaget, อางถึงใน ศรีเรือน แกวกังวาล, จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย,

2 เลม, พิมพคร้ังที่ 8 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2545), 1:54-56.
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- ระยะที่ 2 อายุระหวาง 4 ถึง 7 ป ข้ันคิดเอาเอง (intuitive thinking) เด็กจะรูจัก

สังเกตเห็นความแตกตาง ทําใหพัฒนาถึงขั้นรูคิดเปรียบเทียบ รูจักแยกวัตถุออกเปนหมวดหมู รูจัก

เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ รูจักนับเลข

3. ขัน้ concrete operations ข้ันใชความคดิดาํเนนิการเชงิรูปธรรม อยูในชวงอายตุัง้แต 

7 ถึง 11 ป รูจักคิดใชเหตุผลสามารถคิดยอนกลับได รูจักคิดในเชิงสัมพันธ แบงแยกจัดหมวดหมู

ลําดับชั้นได รูจักองคประกอบตามลดหลั่นจากเล็กไปหาใหญ เขาใจเรื่องการทรงสภาพ

4. ขั้น formal operations ขั้นการใชความคิดดําเนินการอยางเปนระบบ ในขั้นตอนนี้

จะอยูในชวง 11 ถึง 15 ป และยังคาบเกี่ยวไปถึงชวงวัยรุนคือ 15-20 ป ในขั้นนี้วัยรุนเด็กจะพัฒนา

ความคิดถึงระดับสูงสุดของขั้นตอนตาง ๆ ของความคิด กาวเขาสูกระบวนการพัฒนาความคิด

แบบเปนเหตุเปนผลเต็มที่ สามารถคิดโดยไมใชวัตถุเปนสื่อ มีความคิดในเชิงตั้งคําถามและวิธีหา

คําตอบ สามารถวิเคราะห ฯลฯ

นอกจากลําดับข้ันการพัฒนาทางความคิดที่ไดกลาวมาแลวขางตน เพียเจทยังไดกลาว

ไววา พัฒนาการดานการเรียนรู และรับรูจะเกิดขึ้นไดจะตองประกอบดวย 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอน

การรับรูขอมูลใหมเกี่ยวกับโลกที่ปรากฏตอบุคคลนั้น (assimilation) และการปรับเปลี่ยนแนวคิด

ในการรับรูขอมูลใหมนั้น (accommodation) โดยจะผานกระบวนการ 3 ประการ คือ การจัดระบบ 

(organization) การปรับตัว (adaptation) และการรักษาสมดุล (equilibration)

ดังนั้นในตัวของมนุษยทุกคนยอมตองมีการพัฒนาทางความคิดอยูตลอดเวลา และเปน

ขัน้ตอน การคดิตอส่ิงหนึง่ยอมเปนฐานตอไปยงัการพฒันาทางความคดิในขัน้ตอ ๆ ไปอยางตอเนื่อง 

ภายใตการเรียนรูและรับรูโดยการปรับแนวคิดของตนใหเขากับขอมูลใหม ๆ อยูตลอดเวลา ซึ่งถือ

เปนการรักษาสมดุล และเสถียรภาพของการดํารงชีวิต

จากแนวคดิขางตนทาํใหเหน็ไดวา ความตองการของเดก็ทีแ่ตกตางกนันัน้ ไมใชเพยีงแค

ชวงอายุเทานั้นที่จะทําใหเกิดความแตกตาง แตยังมีเร่ืองของการเรียนรูในสภาพแวดลอม แรงจูงใจ 

ส่ิงเรา และความตองการขั้นพื้นฐานที่แตกตางกันดวย ดังนั้นแนวทางการศึกษาความตองการของ

เดก็ทีม่ตีอรายการโทรทศันสําหรบัเดก็ จงึควรตองมองปจจยัหลาย ๆ สวนเขามาประกอบดวย ไมใช

แคชวงอายุเทานั้น
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วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

จากการที่ไดมีมติคณะรัฐมนตรีใหสื่อวิทยุโทรทัศนจัดสัดสวนเวลาในการออกอากาศที่

มีเนื้อหาสาระ เพื่อเด็ก เยาวชน และครอบครัว เพิ่มข้ึนไดมีเสียงและขอคิดเห็นตาง ๆ จากผูที่มีสวน

เกี่ยวของมากมาย ซึ่งสวนใหญจะมีแนวทางที่เห็นดวยกับนโยบายครั้งนี้ และไดมีการชี้แนะแนว

ทางในการดําเนินการใหกับผูที่มีสวนเกี่ยวของ เชน

รัชนีกร โชติชัยสถิตย24 มีความเห็นชอบกับส่ิงที่ภาครัฐไดกําหนดขึ้น และไดเสนอ 

ขอแนะนําไววา ควรมีการแบงกลุมเด็กและเยาวชนใหชัดเจนในการนําเสนอรายการจะไดตรงกับ

วัยในแตละชวง และผูผลิตไมควรมุงเนนทางดานการคามากเกินไป ควรมีการนําเสนอรูปแบบที่ 

นาสนใจสําหรับเด็ก

วัลลภ ตังคณานุรักษ25 นอกจากจะเห็นชอบแลวยังมีขอเสนอแนะ คือ รัฐไมควรเปน 

ผูดําเนินการเอง เพราะเกรงวาจะหนักไปทางประชาสัมพันธตนเอง และอีกประเด็นก็คือภาครัฐยัง

ไมเชี่ยวชาญเพียงพอที่จะทํารายการใหเกิดความนาสนใจ

รุจน โกมลบุตร26 กลาววา ตองมีการพิจารณาใหชัดเจนวาอะไร คือ รายการสรางสรรค

สําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว และคณะกรรมการที่ตั้งขึ้นมาดูแลควรรับฟงความคิดเห็น หรือ

ความตองการที่แทจริงจากบุคคลเหลาอยางจริงจัง ในระยะสั้นรัฐอาจเขามาสนับสนุนรายการ

ประเภทเด็กและเยาวชนได แตในระยะยาวไมควรเพราะจะกลายเปนการแทรกแซงของภาครัฐมาก

เกินไป

สมพงษ จิตระดับ สุอังคะวาทิน27 มุงเนนใหมีองคการประชาสังคมที่ปลอดการเมือง 

เขามาตดิตามดแูลกาํกบัคณุภาพ ใหมกีารจดัระดบัของรายการวารายการไหนเหมาะกบัเดก็ระดบัไหน 

                                                 
24 รัชนีกร โชติชัยสถิตย, “ทํารายการเด็กใหฮิตตองคิดอะไร,” มติชนรายวัน

(22 พฤศจิกายน 2546):14.
25 วัลลภ ตังคณานุรักษ, “เด็กเพื่อส่ือ หรือ สื่อเพื่อเด็ก,”  มติชนรายวัน (22 พฤศจิกายน

2546):14.
26 รุจน โกมลบุตร, “รายการเด็ก ไมใชเร่ืองเด็ก ๆ,” มติชนรายวัน (15 พฤศจิกายน

2546):14.
27 สมพงษ จิตระดับ สุอังคะวาทิน, “รัฐนําสื่อคืนสูประชาสังคม,”  มติชนรายวัน

(15 พฤศจิกายน 2546):14.
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เชน รายการที่มีเนื้อหาแสดงความรุนแรงมากก็ควรจัดอยูในประเภทที่เด็กไมควรรับชม หรือหามให

ดู และอีกประเด็นที่ไดใหขอสังเกตไวคือเปนไปไดไหมที่จะเปนโอกาสในการครอบงําสื่อจากรัฐ

วิภา อุดมฉันท28 ชี้ใหเห็นวามติคณะรัฐมนตรีในครั้งนี้ไมมีอะไรใหม เพราะในความเปน

จริงสถานีโทรทัศนก็ออกอากาศรายการสําหรับเด็กอยูแลว จะแตกตางกันในเรื่องอัตราสวนการ

ออกอากาศที่มีมากนอยตางกัน แตมีประเด็นที่นาสนใจคือการที่ภาครัฐกลาคิดที่จะแยงเวลาอันมี

คาจากเจาของสถานีมามอบใหเด็ก แทนที่จะปลอยใหแตละสถานีเลือกเวลาออกอากาศเอง และ

ยงัไดกลาวถงึธรรมชาตขิองสือ่เอกชนทีด่าํเนนิงานเพือ่การคา หากจะดงึเวลาในชวงไพรมไทมบางสวน

เพื่อนํามาออกอากาศสําหรับรายการเด็กอาจเปนเรื่องลําบากถาไมมีการปฏิบัติอยางจริงจัง และ

ควรมกีารจดัระดบัการรบัชมของแตละรายการดวย และควรฝกใหเดก็รูจกัปองกนัตนเอง โดยการให

กระทรวงศกึษาธกิารพจิารณาจดัหาหลกัสูตรสอนเดก็ใหรูเทาทนัสือ่ ใหเดก็รูจกัเปดรบัสือ่อยางถกูตอง

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้ จัดทําขึ้นเพื่อศึกษาถึงผลกระทบจากการขยายเวลาในการ

ออกอากาศรายการสําหรับเด็ก ซึ่งเปนเรื่องที่ยังไมเคยเกิดขึ้น ดังนั้นงานวิจัยที่เกี่ยวของที่ผูศึกษาได

นาํมาศกึษาในครัง้นี ้ จงึเปนงานวจิยัทีส่วนใหญจะเกีย่วของกบัเนือ้หารายการสาํหรบัเดก็ อิทธพิลของ

รายการโทรทัศนที่มีตอเด็ก ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก แตถึงอยางไร

งานวิจัยที่จะกลาวถึงนี้ ถือวามีสวนสําคัญในการใชเปนฐานขอมูลเพื่อทําการศึกษาครั้งนี้ตอไป 

ไดแก

เอแบคโพลลไดทําโครงการสํารวจอิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีผลตอพฤติกรรมเด็ก 

กรณีศึกษาพอแม / ผูปกครอง ที่ภายในครวัเรือนมีสมาชิกอายุ 3-12 ป และอาศัยอยูรวมกันในเขต

กรุงเทพมหานคร29 เมื่อวันที่ 28 มีนาคม ถึง 8 เมษายน 2546 เกี่ยวกับพฤติกรรมการดูโทรทัศนของ

เด็กอายุ 3-12 ป ตามทัศนะของพอแม / ผูปกครอง พบวา

                                                 
28 วิภา อุดมฉันท, “แบงไพรมไทมใหเด็ก นาสนแตยาก,”  มติชนรายวัน

(15 พฤศจิกายน 2546):14.
29 สํานักวิจัยเอแบค-เคเอสซีอินเตอรเนตโพลล, “อิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีผลตอ

พฤติกรรมเด็ก กรณีศึกษาพอแม / ผูปกครอง ที่ภายในครัวเรือนมีสมาชิกอายุ 3-12 ป และอาศัย

อยูรวมกันในเขตกรุงเทพมหานคร,” (โครงการสํารวจมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ, 2546).
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วันจันทร-ศุกร  ตัวอยางรอยละ 51.4 ระบุวาบุตรหลานวัย 3-12 ป ดูโทรทัศนเฉลี่ย  

3-5 ชั่วโมงตอวัน  รองลงมาหรือรอยละ 25.3 ระบุวาดูไมเกิน 2 ชั่วโมง  และรอยละ 23.3 ระบุวา 

ดูมากกวา 6 ชั่วโมงตอวัน

วันเสาร-อาทิตย  ตัวอยางรอยละ 42.8 ระบุวาบุตรหลานวัย 3-12 ป ดูโทรทัศนเฉลี่ย  

3-5 ชั่วโมงตอวัน  รองลงมาหรือรอยละ 43.5 ระบุวาดูมากกวา 6 ชั่วโมงตอวัน  และรอยละ 13.7 

ระบุวาดูไมเกิน 2 ชั่วโมง

สวนชวงเวลาในการดูโทรทัศนนั้นพบวาวันจันทร-ศุกร  ตัวอยางรอยละ 46.9 ระบุวา

บุตรหลานวัย 3-12 ป ดูโทรทัศนในชวงเวลา 4 โมงเย็น ถึง 2 ทุม  รอยละ 40.7 ระบุวาดูในชวงเวลา 

2 ทุม ถึง 4 ทุม รอยละ 35.1 ระบุวาดูในชวงเวลากอน 8 โมงเชา  และรอยละ 34.8 ระบุวาดูในชวง

เวลา 8 โมงเชา ถึงเที่ยง

วันเสาร-อาทิตย  ตัวอยางรอยละ 57.3 ระบุวาบุตรหลานวัย 3-12 ป ดูโทรทัศนในชวง

เวลา 8 โมงเชา ถึงเที่ยง  รอยละ 44.8 ระบุวาดู 4 โมงเย็น ถึง 2 ทุม  รอยละ 43.2 ระบุวาดูกอน  

8 โมงเชา  และรอยละ 40.4 ระบุวาดูชวง 2 ทุม ถึง 4 ทุม

อรรถพร กงวิไล และคณะ30 ไดศึกษาเรื่อง ความคิดสรางสรรคของเด็กอันเปนผลมา

จากการเปดรับชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก โดยในการวิจัยเรื่องนี้ไดมุงศึกษาไปที่ระยะเวลาใน

การชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก จากจํานวนกลุมตัวอยางที่มีอายุ 10-12 ป ทั้งหมด 400 คน 

ผลของการศึกษาพบวา เด็กสวนใหญดูโทรทัศนชวง 18.00-20.00 น. มากที่สุด โดยรายการที่ชอบ

มากทีส่ดุเปน ละคร คดิเปนรอยละ 89 รองลงมาเปน เกมโชว การตนู เพลง วาไรตี ้ขาว รายการเด็ก 

และทอลคโชว ตามลาํดบั สวนระยะเวลาในการชมรายการไมมคีวามสมัพนัธกบัความคดิสรางสรรค

สาํหรบัเดก็ ซึง่ผูศกึษาไดชีถ้งึเหตผุลทีว่า เนือ้หาของรายการโทรทศันสาํหรับเดก็ทีอ่อกอากาศในชวง

เวลาที่เก็บรวบรวมขอมูล ไมไดมีสวนชวยในการพัฒนาทางดานสติปญญาในเรื่องความคดิสราง

สรรคใหแกเดก็ หรอืระยะเวลาทีเ่ดก็ใชในการชมรายการโทรทศันสาํหรบัเดก็นัน้ไมมากพอ ที่จะทําให

เด็กซึมซับเนื้อหาที่เกี่ยวกับการพัฒนาดานสติปญญาในเรื่องความคิดสรางสรรค

นราพร สังขชัย31 ศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจของเด็กที่มีตอรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก 

จากกลุมตวัอยางทีม่อีาย ุ7-11 ป จาํนวน 807 คน พบวา การเปดรบัชมรายการโทรทศันของเดก็นั้น ถือ

                                                 
30 อรรถพร กงวิไล และคณะ, “ความคิดสรางสรรคของเด็กอันเปนผลมาจากการเปดรับ

ชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก,” (รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยเซนตจอหน, 2540), น. 74.
31 นราพร สังขชัย, “ความพึงพอใจของเด็กที่มีตอรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก,”

(วิทยานิพนธมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539).



32

เปนสวนหนึ่งของการดํารงชีวิต และการชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็กชวยใหเด็กสามารถนํา

ความรูที่ไดจากรายการไปปฏิบัติ ปรับปรุง และพัฒนา อันเปนประโยชนในการดํารงชีวิต

สุทธาทิพย ศรีวรานนท32 ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการผลิตรายการโทรทัศน

สําหรับเด็ก ในประเทศไทย ป 2536 ผลการศึกษาพบวา ลักษณะการดําเนินงานการผลิตรายการ

โทรทัศนสําหรับเด็กมี 4 ประการ คือ

1. สถานีโทรทัศนผลิตรายการเอง

2. สถานีโทรทัศนรวมกับองคกรอื่นผลิตรายการ

3. องคกรเอกชนดําเนินการเอง

4. องคกรเอกชนรวมกันดําเนินรายการ

สวนปจจัยที่มีผลกระทบในการผลิตรายการมีดังนี้

1. ปจจัยภายในองคกรผูผลิต เชน รูปแบบขององคกร การบริหารงานภายในองคกร 

ลักษณะการนําเสนอรายการ และงบประมาณ

2. ปจจัยภายนอก ไดแก ผูสนับสนุนรายการ บริษัทโฆษณา กฎระเบียบของรายการ

โทรทัศนสําหรับเด็ก นโยบายของรัฐ เจาของสถานีโทรทัศน

วรรณกรรม และงานวจิยัทีก่ลาวถงึ จะเหน็วาเปนขอมลูพืน้ฐานทีน่าสนใจสาํหรบังานศกึษา

ในครั้งนี้ ซึ่งผูศึกษาจะไดนําเอาไปพัฒนาเปนแนวทางในการศึกษาไดสะดวกขึ้น

การนําเอาแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมตาง ๆ มากลาวถึง ทั้งหมดนี้ก็เพื่อ

1. ใชเปนแนวทางในการศึกษาคนควาในครั้งนี้

2. เพื่อใชเปนแหลงอางอิงทําความเขาใจตอพื้นฐานของกลุมเปาหมายในการไดมาซึ่ง

ขอมูล

โดยทั้งหมดนี้เมื่อนํามาประมวลผลจะชวยทําใหการศึกษาคนควาในครั้งนี้ มีแนวทางที่

ชัดเจนในการนําไปใช หรือเพื่อแกไขในการผลิตรายการ หรือนําเสนอรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

ใหตรงกลุมและความตองการของเด็กอยางแทจริง

                                                 
32 สุทธาทิพย ศรีวรานนท, “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการผลิตรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก

ในประเทศไทย ป 2536,” (วิทยานิพนธมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

2537).
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