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บทที่ 5 
 

การสื่อสารกบัการตอสู ทางความหมายของ 
ผูหญิงเที่ยวกลางคืน 

 
 ในบทนี ้เปนการศึกษาถึงกระบวนการสื ่อสารกับการตอสูทางความหมายของ  
ผูหญิงเที่ยวกลางคืน เพื่อทําความเขาใจถึงรูปแบบการใชชีวิตของผูหญิงเที่ยวกลางคืน ในบริบท
หรือสภาพแวดลอมที่เปนจริง และเพื่อใหทราบถึงกระบวนการสื่อสารความหมายของผูหญิง เพื่อ
ตอรองกับโครงสรางทางสังคม ในพื้นที่และเวลาของการเที่ยวกลางคืน ซึ่งกระบวนการเขาถึงขอมูล
ของผูวิจัยนี้ใชวิธีการสังเกตการณอยางมีสวนรวม ประกอบกับการสัมภาษณแบบเจาะลึก บันทึก
ขอมูลที่ไดมาดวยการบันทึกเสียงสัมภาษณ และการจดจํา ขอมูลที่ไดนําเสนอใน 3 ประเด็นหลัก
ดังนี้  
 1. ภูมิหลังทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยาง  
 2. กรณีศึกษา “แนนนี่” และ “อิส”  
 3. การสื่อสารของผูหญิงกับการตอสูทางความหมายของการ “เที่ยวกลางคืน”  
  3.1 “นอกบาน” กับผูหญิง  
  3.2 “กลางคืน” กับผูหญิง  
  3.3 “การเที่ยว” กับผูหญิง  
  3.4 “เปาหมายในการเที่ยว” กับผูหญิง 
  3.5 กลยุทธการสื่อสารเพื่อเอาตัวรอดในพื้นที่การเที่ยวกลางคืนของผูหญิง  
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ตารางที ่ 5.1 
สรุปขอมูลเกี่ยวกับภูมิหลงัทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยาง เกณฑใน 

การวิเคราะห ปอ ปลา พลอย แกว แต วรรณ แนนนี่ โอ อิส พี่เกียง 

สรุป 

รูปแบบ 

1. อายุ (ป) 
 

22 22 
 

24 24 25 
 

25 25 26 27 35 กลุมตัวอยาง
 สวนใหญมีอายุ
ระหวาง 22-35  ป 

2. สถานภาพ โสด โสด โสด โสด 
 

สมรส โสด โสด 
  

โสด โสด โสด กลุมตัวอยาง    
สวนใหญมี
สถานภาพโสด 

3. ระดับการศึกษา อนุ 
ปริญญา  

ปริญญา
ตรี 

ปริญญา
ตรี 

ปริญญา
ตรี 

ปริญญา
ตรี 

ปริญญา
ตรี 

ปริญญา 
ตรี 

ปริญญา
ตรี 

ปริญญา 
ตรี 

ปริญญา
ตรี 

กลุมตัวอยาง    
สวนใหญสําเร็จ
การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี 
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ตารางที ่ 5.1 (ตอ) 
 

กลุมตัวอยาง เกณฑใน 
การวิเคราะห ปอ ปลา พลอย แกว แต วรรณ แนนนี่ โอ อิส พี่เกียง 

สรุป 
รูปแบบ 

4. อาชีพ ตรวจไซด
งานและทํา
บัญชี 

กําลังศึกษา
ระดับ

ปริญญาตรี 

ประกอบ
กิจการ
สวนตัว
เกี่ยวกับ 

เพชร/พลอย 

กําลังศึกษา
ระดับ

ปริญญาโท 

เจาของ
กิจการ

โรงงานทํา
น้ําแข็ง 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

กําลังศึกษา
ระดับ

ปริญญา โท
และพนักงาน

อิสระ 

กําลังศึกษา
ระดับ

ปริญญาโท
และพนักงาน
บริษัทขาย
รถยนต 

กําลังศึกษา
ระดับ

ปริญญาโท
และ

ขาราชการ 

พนักงาน
บริษัท  
เอกชน 

กลุมตัวอยาง
ประกอบอาชีพ
แตกตางกัน 

5. รายได (บาท) 50,000 8,000 15,000 10,000 15,000 10,000 12,000 20,000 13,000 
 

40,000 กลุมตัวอยาง 
สวนใหญเปน  
ชนชั้นกลาง มี
รายไดตั้งแต 
8,000-50,0000 
บาท 

6. ครอบครัว มีปญหา อบอุนดี อบอุนดี อบอุนดี 
 

อบอุนดี มีปญหา อบอุนดี อบอุนดี  อบอุนดี  อบอุนดี กลุมตัวอยาง 
สวนใหญ อางวา
อยูในครอบครัวที่
มีความอบอุนดี 
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ภูมิหลังทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยาง 
 
 จากการเก็บขอมูลในดานภูมิหลังทางเศรษฐกิจและสังคม ของกลุมตัวอยางสตรีที่เขา
ไปใชบริการในสถานบริการประเภทผับ ยานเอกมัย-ทองหลอ นั้น เปนกลุมคนชั้นกลาง ที่มีอายุ
ระหวาง 22-35 ป สวนใหญ มีสถานภาพโสด เปนผูที่มีการศึกษาขั้นต่ําที่สุด คือ จบการศึกษา
ระดับ ปวส. แตสวนใหญแลว กลุมตัวอยางจะเปนผูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีไปจนถึง
กําลังศึกษาตออยูในระดับปริญญาโท สวนในเรื่องของการประกอบอาชีพนั้นแสดงใหเห็นวา 
ผูหญิงที่เขาไปใชบริการในสถานบันเทิงประเภทผับในยานนี้มีอาชีพที่หลากหลาย ตั้งแตนักศึกษา
ขาราชการ พนักงานทั่วไป พนักงานระดับหัวหนา ไปจนถึงเจาของกิจการ รายไดต่ําสุดของ
กลุมเปาหมาย คือ ประมาณ 8,000 บาทตอเดือน และรายไดสูงสุดคือประมาณ 50,000 บาทตอ
เดือน และกลุมตัวอยางสวนใหญอางวาอาศัยอยูกับครอบครัวที่มีความอบอุนดี  
 ทั้งหมดสะทอนใหเห็นวา มิไดหมายความวา ผูหญิงทุกคนสามารถออกเที่ยวกลางคืน
ไดหมด จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญที่มีสถานภาพโสด พวกเธอ
จึงมีอิสระ และเวลาวางมากพอที่จะมาเที่ยวสถานที่ประเภทนี้ได เนื่องจากถาเปนผูหญิงที่มี
ครอบครัวแลว สวนใหญพวกเธอก็จะอุทิศเวลาทั้งหมดใหกับครอบครัวในฐานะของ “เมีย” และ 
“แม” ลักษณะเหลานี้เปนตัวปดกั้นหรือลดทอนโอกาสที่ผูหญิงจะไดออกมาเที่ยวนอกบานให
นอยลง โอกาสที่จะไดเห็นผูหญิงที่แตงงานแลวออกไปสังสรรคกับเพื่อน ๆ ออกเที่ยวเตรกลางคืน 
แบบที่เคยทําไดตอนยังเปนสาวนั้น จะมีอยูนอย ที่ของผูหญิงแตงงานแลวจึงถูกขีดวงใหอยูในบาน
อยางแทจริง  
 อีกทั้งกลุมตัวอยางทั้งหมดนั้น เปนกลุมคนชั้นกลาง ที่มีรายไดตอเดือนคอนขางสูง 
เนื่องจากการไปเที่ยวกลางคืนในแตละครั้ง จะมีรายจายคอนขางมาก ไมวาจะเปนรายจายเกีย่วกบั
อาหาร เครื่องดื่ม หรือแมแตการแตงกาย โดยเฉพาะผับที่ผูวิจัยใชเปนสถานที่ในการเก็บขอมูลคร้ัง
นี้ เปนผับที่มีระดับ อยูในยานไฮโซไซตี้ คาใชจายในการเที่ยวแตละครั้งก็เลยจะมากกวาเที่ยวผบัใน
ยานอื่น หรือแมแตรายจายเรื่องคาเดินทางทั้งไปทั้งกลับ เพราะผูหญิงสวนหนึ่งที่ไปเที่ยวกลางคืน
มักจะใชบริการรถแท็กซี่ เพื่อการเดินทางในเรื่องดังกลาว ปจจัยเรื่องเงินจึงเปนอีกหนึ่งปจจัยที่
สําคัญในการตัดสินใจออกไปเที่ยวกลางคืนของผูหญิง ผูหญิงที่จะมาเที่ยวในผับแหงนี้ได จึงเปน
ผูหญิงอยูในกลุมคนชั้นกลางขึ้นไปเทานั้น แสดงใหเห็นวารายไดเปนตัวแปรสําคัญ แมบางครั้ง
จิตสํานึกของผูหญิงก็อยากปลดปลอยตัวตนในพื้นที่นอกบานตอนกลางคืน แตเงื่อนไขทาง
เศรษฐกิจกลับเปนตัวขัดขวาง ผูหญิงจึงไปไมได 
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 ความคิดเดิมของคนทั่วไปในสังคมนั้น มักมองวากลุมผูหญิงที่ออกมาเที่ยวกลางคืน
สวนใหญจะเปนกลุมผูหญิงที่มีปญหา เชน กลุมผูหญิงที่มีปญหาครอบครัว กลุมผูหญิงบริการ 
กลุมผูหญิงหมาย กลุมผูหญิงที่เปลาเปลี่ยวไรคู และกลุมผูหญิงวัยรุนที่อยากลองเที่ยว (สุดใจ 
เพียงสุขใจ, 2533 อางถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2544) แตจากการสัมภาษณ กลุมตัวอยางของผูวิจัย 
แสดงใหเห็นวาในปจจุบันนี้ปจจัยเรื่องปญหาครอบครัว ไมใชปจจัยหลักที่มีสวนผลักดันใหผูหญิง
ออกมาเที่ยวกลางคืนแตอยางใด เพราะกลุมตัวอยางสวนใหญอางวาอาศัยอยูกับครอบครัวที่มี
ความอบอุนดี ผูหญิงเที่ยวกลางคืนสวนใหญจึงไมไดหมายถึงบุคคลที่มีปญหาครอบครัวอยางที่
หลาย ๆ คนคิดอีกตอไป แตปจจัยใดจะมีสวนสําคัญที่ทําใหพวกเธอเลือกออกมาเที่ยวในเวลา     
ค่ําคืนเชนนี้ ผูวิจัยจะไดนําเสนอไวในหัวขอตอ ๆ ไป  
 

กรณศีึกษา “แนนนี”่ และ “อิส” 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณกับกลุมตัวอยางเปน
จํานวน 10 คน เพื่อใหเห็นถึงรายละเอียดที่นาสนใจบางประการเกี่ยวกับการเที่ยวกลางคืนของ
พวกเธอ ผูวิจัยจึงจะไดนําเสนอ กลุมตัวอยางที่เปนกรณีศึกษาคือ “แนนนี่” และ “อิส” และมี “กลุม
ตัวอยาง” คนอื่นประกอบดวยในหัวขอตอ ๆ ไป  
 สาเหตุที่ผูวิจัยเลือก “แนนนี่” และ “อิส” มาเปนกรณีศึกษา เนื่องจากทั้งสองคนมีความ
ใกลชิดสนิทสนมกับผูวิจัยในฐานะของเพื่อนรวมเรียนปริญญาโทมาดวยกัน ทั้งคูจึงยินดีที่จะให
ขอมูลโดยละเอียด และสามารถสอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดตลอดเวลา อีกทั้งจากการสอบถาม
ขอมูลเบื้องตน ก็ทําใหผูวิจัยทราบวาทั้งคูเคยเที่ยวมานาน แลวปจจุบันก็ยังเที่ยวอยู จึงมี
ประสบการณ ในการเที่ยวกลางคืนคอนขางมาก จึงสามารถอธิบายขอมูลจากอดีตจนถึงปจจุบัน
ไดอยางละเอียด และนาสนใจ  
 แนนนี่ หญิงสาว วัย 25 ป ภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกรุงเทพฯ เปนลูกสาวคนเดียวของ
ครอบครัว พอแมจึงคอนขางจะหวงและหวงเธอเปนพิเศษ แนนนี่อาศัยอยูกับพอแม เธออยูใน
ครอบครัวที่อบอุน และมีฐานะดี จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาที่โรงเรียนสตรีแหงหนึ่ง และระดับ
ปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัยเอกชนชื่อดัง ดวยผลการเรียนที่ดีมาตลอด  
 ปจจุบันกําลังศึกษาตอในระดับปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะวารสารศาสตร 
และสื่อสารมวลชน  ดวยผลการเรียนที่ดีเปนลําดับตน ๆ ของคณะเลยก็วาได กอนหนาที่เธอจะ
มาศึกษาตอในระดับปริญญาโท  แนนนี่ก็เคยทํางานในบริษัทโฆษณาแหงหนึ่ง ในตําแหนง 
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(Account Executive) พอสอบติดเธอจึงไดลาออกมาเพื่อทุมเทเวลาใหกับการเรียนอยางเต็มที่ 
และเมื่อมีเวลาวางก็จะรับงาน free lance ในตําแหนง (Account Executive) ที่เธอถนัดมาทําอยู
บางเปนครั้งคราว โดยเธอมีรายไดประมาณเดือนละ 12,000 บาท  
 แนนนี่ รูจักกับผูวิจัยมาประมาณ 3 ป แลว ในฐานะเพื่อนรวมรุนปริญญาโท ที่
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ผูวิจัยจึงเคยไดเที่ยวกลางคืนกับเธอมาบาง  
 แนนนี่ เปนสาวเปรี้ยว แตงตัวเกง บุคลิกดี กลาแสดงออก และพูดจาตรงไปตรงมา 
เวลาไปเที่ยวเธอจะเปนคนที่สนุกสนาน ชวยสรางบรรยากาศในการเที่ยวใหดูคึกคักขึ้นมาไดมาก 
ภายนอกเธออาจจะดูเปนผูหญิงสมัยใหม เปนสาวนักเที่ยว กลาไดกลาเสีย แตในความเปนจริงเธอ
เปนคนฉลาด รูเทาทันในทุก ๆ เร่ือง รูจักเอาตัวรอดในสถานการณตาง ๆ ไดดี จากบุคลิกทีก่ลาวมา
ทั้งหมด จะเห็นไดวานอกจากรูปรางภายนอกและการแตงกายของเธอที่เปนแบบฉบับของผูหญิง
แลว อุปนิสัยและการแสดงออกสวนใหญของเธอกลับไดรับอิทธิพลมาจากผูชาย ดวยเหตุนี้เองจึง
ทําใหผูหญิงอยางแนนนี่สามารถกาวออกมาใชชีวิตภายนอกไดอยางมั่นคงและปลอดภัย  
 แนนนี่เร่ิมเที่ยวกลางคืนครั้งแรกตอนอายุประมาณ 18 ป เที่ยวเพราะชวงนั้น อาร.ซี.เอ. 
กําลังดัง แลวเพื่อน ๆ ที่มหาวิทยาลัยก็ชวน ๆ กันไป เธอเลยอยากรูวาเที่ยวกลางคืนเปนยังไง ผับ
เปนยังไง เคยฟงเพื่อนเลามาตั้งแต ม.ปลายแลว จึงอยากรูดวยตัวเองแตถาขอแมก็คงไมไดไป คร้ัง
นั้นเลยตองโกหกแมวาทํารายงานกลับดึก พอดีกันกับมหาวิทยาลัยที่เรียนอยูแถวรังสิตซึ่งไกลบาน 
ก็เลยเปนขออางได แตก็ทําบอย ๆ ไมได ชวงนั้นเธอไปเที่ยวประมาณ 3 เดือนครั้ง เพราะจะไมกลับ
บานบอย ๆ ไมได แนนนี่ใหสัมภาษณวา 
 คร้ังแรกที่ไปเที่ยว แนนนี่ไปกับเพื่อน แตตองโกหกพอกับแมเพราะกลัววา เขาจะไมให
ไป แสดงวาเราเชื่อเพื่อนมากกวาพอแมหรือเปลา  
  อันนี้ทาจะไมเกี่ยวกับเชื่อเพื่อนนะ เพราะเราไมไป เพื่อนมันก็คงทําอะไร เราไมได

หรอก ขึ้นอยูกับตัวเองมากกวา ที่อยากไป อยากรูอยากเห็น พอเปนคนจีน
หัวโบราณมาก คือโลกเปลี่ยนแตพอไมหมุน บอกความจริง ยังไงก็ไมใหไป จริง ๆ 
รูวาโกหกมันบาปมาก แตก็นะ ขอนี้มโนธรรม ขัดกับความตองการนะ (แนนนี่, 
สัมภาษณ)  

 ปจจุบันแนนนี่ก็ยังคงเที่ยวอยู ประมาณ 1 คร้ัง ตอสัปดาห เปาหมายในการเที่ยวของ
เธอก็เปลี่ยนไปตามวัยที่เปลี่ยนไปเชนกัน เชน ตอนวัยรุนเคยเที่ยวเพราะอยากรูวาในแตละคืนจะ
มีผูชายสนใจในตัวเธอมากนอยแคไหน แตเดี๋ยวนี้จะเที่ยวเพราะอยากเจอเพื่อนมากกวา 
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เนื่องจากตางคนก็ตางมีงานมีภาระที่ตองรับผิดชอบ เวลาวางที่เหลือในตอนกลางคืนจึงเปนเวลาที่
เหมาะสมและลงตัวที่สุดที่จะรวมตัวเพื่อน ๆ ใหมาพบปะสังสรรคกันได สําหรับเธอเพื่อนจึงเปนสื่อ
บุคคลลําดับแรกที่คอยถายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับผับ เปนแรงผลักดันใหเธอไดรูจักและเขามาสัมผัส
กับการใชเวลาวางดวยการเที่ยวกลางคืน  
 สวนกรณีของ อิส สาวโสด วัย 27 ป ภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกรุงเทพฯ อาศัยอยูกับพอ
แม ยาย พี่สาว อิสมีพี่นองสองคน โดยเธอเปนลูกสาวคนเล็กของครอบครัว อิสอยูในครอบครัวที่
อบอุนมาก ฐานะทางบานดี จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนสตรีแหงหนึ่ง และระดับ
ปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัยรัฐบาลชื่อดัง อิสประสบความสําเร็จเปนอยางมากในเรื่องของ
การศึกษา เธอจึงเปนลูกสาวที่นารักและสรางความภาคภูมิใจใหกับคนในครอบครัวเสมอมา 
 ปจจุบันอิสกําลังศึกษาตอในระดับปริญญาโท ที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะ
วารสารศาสตรแลสื่อสารมวลชน และทํางานเปนนักวรรณศิลป ซี 5 ที่ราชบัณฑิตยสถาน โดยมี
รายไดประมาณ 13,000 บาทตอเดือน แมจะตองทํางานไปดวย แตผลการเรียนของเธอก็ยังคงอยู
ในเกณฑดีมากมาตลอด  
 อิส รูจักกับผูวิจัยมาประมาณ 3 ป เชนเดียวกับแนนนี่ ในฐานะเพื่อนรวมรุนปริญญาโท 
ที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ทั้งผูวิจัย อิส และแนนนี่นั้นเปนเพื่อนที่อยูในกลุมเดียวกัน ผูวิจัยจึงเคย
ไดเห็นพฤติกรรมการแสดงออกตาง ๆ ของทั้งคูในเวลาเที่ยวกลางคืนเปนอยางดี  
 จากประวัติที่กลาวมา ถือไดวาอิสเปนสาวเกงคนหนึ่งเลยทีเดียว นอกจากการเรยีนแลว 
เธอก็ยังเปนสาวนักกิจกรรมดวย อิสเปนสาวมากความสามารถ กลาแสดงออก อารมณดี ชางพูด
ชางเจรจา ดวยความที่อิสมีพื้นฐานเปนคนอารมณดีอยูแลว เวลาที่ไปเที่ยวกลางคืนดวยกันเธอจึง
เปนคนที่คอยสรางสีสันความสนุกสนานใหการเที่ยวไดเปนอยางมากเลยทีเดียว การเที่ยวในแตละ
คร้ังจะสังเกตไดวาอิสจะใหความสนใจและสนุกกับเพื่อนในกลุมมากกวาคนรอบขาง เปาหมายใน
การเที่ยวของเธอจริง ๆ จึงอยูที่การไปพบปะสังสรรคกันในหมูเพื่อนฝูงเทานั้น  
 อิสเที่ยวกลางคืนครั้งแรกตั้งแตอายุ 16 ป คร้ังแรกที่ไปเปนผับที่ตางจังหวัด ตอนนั้นเธอ
ไปเที่ยวหัวหินกับพอแม พี่สาวและเพื่อน ๆ ของพี่ คร้ังนั้นทุกคนเขาไปเที่ยวกันหมดรวมทั้งพอกับ
แมดวย การเที่ยวในชวงแรก ๆ ของอิสจึงเปนการไปเที่ยวกับพี่สาว โดยที่พอแมก็อนุญาตใหไป
ดวยดี อิสใหสัมภาษณวา  
 แลวอิสเร่ิมเที่ยวเองเมื่อไหร  
 “คือไปเที่ยวกับพี่ไดอีกสัก 3-4 คร้ังมั้ง ถาเริ่มเที่ยวเอง ก็นาจะประมาณป 1 อะไรอยาง
นี้ เพื่อน ๆ ชวนไป จริง ๆ ก็ไปชวนเขาดวยแหละ เร่ิมโตขึ้น แมปลอย มันก็ตองเริ่มเที่ยวกับเพื่อนมัน
แลวหละ ไมใชอยูแตในกลุมของพี่สาว” (อิส, สัมภาษณ) 
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 จากเมื่อกอนชวงวัยรุนที่เคยไปเที่ยวประมาณเดือนละ 3 คร้ัง แตปจจุบันนี้อิสแทบจะ
ไมไดเที่ยวเลย มากที่สุดสําหรับเธอคือ 2 เดือนครั้ง โดยใหเหตุผลวาตัวเองคงหมดวัยที่จะไปยืนรอ
เวลาที่กวาจะไดเตนก็คอนขางจะนาน เธอจึงเลือกที่จะไปเที่ยวคาราโอเกะมากกวา เพราะไมตอง
รอเวลา เขาไปก็เตนไดเลย ถาเหนื่อยก็พักไดตามใจตัวเอง  
 ครอบครัวของอิสถือวาการเที่ยวกลางคืนเปนเรื่องปกติ เปนเรื่องของการพักผอนตาม
วัยสามารถกระทําได และไมใชเร่ืองตองหามสําหรับลูกสาว เพียงแตตองรูจักปองกันตัวเองดวย
การไปเที่ยวกับเพื่อนเปนกลุม ๆ แลวกลับบานพรอมกัน สําหรับอิสแลวพอกับแมจึงเปนสื่อบุคคล
ลําดับแรกที่ทําใหเธอไดรูจักและเขามาสัมผัสกับการใชเวลาวางดวยการเที่ยวผับในเวลากลางคืน  
 

การสื่อสารของผูหญิงกับการตอสูทางความหมายของการ “เที่ยวกลางคืน” 
 
 ในสังคมชายเปนใหญ ไดกําหนดใหที่ของผูหญิง คือ “ที่บาน” ที่ของผูชาย คอื “นอกบาน” 
ดังนั้น การที่ผูหญิงพยายามที่จะออกมาใชชีวิตนอกบาน จึงเทากับเปนการทาทายบัญญัติแหง
ปตาธิปไตย (patriarchy) อีกทั้งสังคมไทยยังมีมายาคติวา “เวลากลางคืน” เปนสัญลักษณของ
อันตราย ฉะนั้น เมื่อผูหญิงออกเที่ยวกลางคืนจึงหมายความวา  เธอไดกบฏตอทั้งกฎแหงการ  
“อยูกับเหยา เฝากับเรือน” และเปดแนวรบตอมายาคติเรื่องภยันตรายแหงรัตติกาล (สมสุข     
หินวิมาน, 2544, น. 44)  
 กาญจนา แกวเทพ (2544ข, น. 88-89)  กลาววา ธรรมเนียมการคิดที่ใหความหมาย
ในทางลบแกผูหญิงที่ออกจากบานไปสูที่สาธารณะนี้สรางความลําบากใหแกผูหญิงในยุคหลัง ๆ ที่
มีเงื่อนไขบีบบังคับใหตองออกมาสูโลกภายนอกอยางมาก ตัวอยางเชน เมื่อผูหญิงตองออกจาก
บานมาทํางานขางนอก แตทวาสังคมไมไดลบความหมายเชิงลบกับผูหญิงที่ออกมาสูโลกภายนอก 
ผูหญิงเหลานี้จึงเสี่ยงมากที่ยืนอยูอยางหมิ่นเหมของการตกเปน “ผูหญิงไมดี”  
 ดังนั้น เมื่อเร่ืองพื้นที่/เวลาเขามาเกี่ยวของกับเร่ืองความสัมพันธเชิงอํานาจ (power 
relation) ระหวางหญิงชาย มีกระบวนการสรางอุดมการณเพื่อตรึงผูหญิงใหอยูในที่ที่สังคม
กําหนดให ผูหญิงจึงตองตอสูเพื่อคลี่คลายเรื่องพื้นที่/เวลาและเรื่องหญิงชาย เพื่อสรางความชอบ
ธรรมในการใชพื้นที่นอกบานใหกับตัวเอง  
 เมื่อใชแนวทางการวิเคราะหของ Erving Goffman เปนเกณฑในการศึกษาการสื่อสาร
กับการตอสูทางความหมาย  กลุมตัวอยางเพศหญิงไดเขาไปตอรองและตอสูทางความหมายใน 4 
ดาน คือ เร่ืองของพื้นที่ เวลา กิจกรรม และเปาหมายที่ผูหญิงออกเที่ยวกลางคืน ดังนี้ 



 100

“นอกบาน” กับผูหญิง  
 
 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เปนเรื่องของผูหญิงเที่ยวกลางคืน ในเรื่องพื้นที่สามารถอธิบาย
ไดในสองระดับ คือ “ในบาน” และ “นอกบาน” ทั้งนี้ในกรณีของพื้นที่นอกบานมีสองพื้นที่ คือ “ที่
ทํางาน” และ “ที่ผับ”  
 จากการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ กลุมตัวอยางสวนใหญยังอยูในวัยเรียนและวัย
ทํางาน พวกเธอจึงใชเวลาในตอนกลางวันหมดไปกับการเรียนและการงาน แตถามีเวลาวางหรือมี
วันหยุด พวกเธอก็ยังคงใชเวลาวางในตอนกลางวันทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อผอนคลายความเครียด
ตามปกติ เชน ชอปปง ดูหนัง รองคาราโอเกะ และในเวลาที่พวกเธอออกมานอกบาน การ
แสดงออกของพวกเธอก็ไมไดแตกตางจากอยูในบานนัก ข้ึนอยูกับกาละเทศะ วาอยูกับใครอยูที่
ไหนมากกวา โดยดูไดจากบทสัมภาษณของแนนนี่ และอิส  
 กลางคืนก็เที่ยว แลวกลางวันเที่ยวดวยหรือเปลา  
 “กลางวันก็เที่ยวถาวาง ชอปปงอาทิตยละสองถึงสามครั้ง ดูหนังอาทิตยละครั้งสองครั้ง” 
 เวลาอยูนอกบาน การแสดงออกเหมือนหรือตางจากอยูในบานอยางไร 
  ก็เหมือนกันนะ ไมคอยตางกันมาก ถาเปนการไปเที่ยวทั้งกลางวันกลางคืน กับ

เพื่อนนะ ชอบเปนตัวเอง ไมชอบเฟค คิดไงก็สื่อสารไปแบบนั้น อยากแตงตัวแบบ
ไหน ถาไมไปทําใหใครเดือดรอนก็ใสนะ ยกเวนทํางาน ที่ตองแตงตัวเรียบรอย 
พูดจานาเชื่อถือ แตยังไงก็แอบเปรี้ยวบางอยูดี ใหเรียบรอยตลอดเวลาทําไมไหว
นะ มันขัดกับตัวเอง อยูบานก็แยกเปนสองกรณี ถาปาอยู ก็แตงตัวอยางที่ชอบไม
คอยได เชน กางเกงขาสั้น หรือเสื้อสายเดี่ยว เพราะปาไมชอบ ไมอยากใหเขาบน 
ก็ใสเสื้อยืดตัวใหญ ๆ กับกางเกงสามสวน แตถาปาไมอยู จะใสอะไรแมก็ไมวา 
เพราะแมเขาใจ วาอยูบาน ไมไดออกไปไหน สวนการพูดจาก็เปนตัวเองนะ ถา
อยากพูด อะไรก็พูดได อยางที่คิด แตไมใชวาทุกเรื่องพอแมจะรับฟงไปหมด เชน
เร่ือง การเมืองเปนตน แตเราก็มีเจตนารมณของตัวเอง หลัง ๆ เร่ิมไมรูจะเถียง เขา
ไปทําไม ก็เลยเงียบก็ได แตยังไงอยูบานก็ผอนคลายสุดแลวหละ (แนนนี่, 
สัมภาษณ)  

 จากคําสัมภาษณของแนนนี่ สะทอนใหเห็นวา พื้นที่ที่เธอรูสึกวาเปนตัวของตัวเองคือ 
พื้นที่ที่เธอใชในเวลาวาง ไมวาจะเปนพื้นที่ในบาน และพื้นที่ในผับ ซึ่งเธอไมจําเปนตอง “เฟค” และ 
“แอบเปรี้ยว” สามารถเปนตัวของตัวเองไดอยางเต็มที่ ยกเวนในกรณีที่ในบานมีพอของเธออยูดวย 
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พอจะกลายเปนตัวแปรที่ทําใหเธอตองแตงตัวเรียบรอย ไมสามารถเปนตัวของตัวเองได แตถาตอง
เขาไปอยูในพื้นที่ทํางานเธอจะไมเปนตัวของตัวเอง เพราะตอง “เฟค” ในการสื่อสารหรือแสดงออก
ใหเหมาะสมกับกาละเทศะ และความคาดหวังของผูคนรอบขาง  
 คําสัมภาษณดังกลาว สอดคลองกับงานของ กาญจนา แกวเทพ (2544ข, น. 66-67) 
ในการศึกษาพื้นที่ทางวัฒนธรรมระหวางโลกทั้งสองโลกคือ “ที่บาน” และ “ที่ทํางานสาธารณะ” นั้น 
มีเกณฑหลายเกณฑที่เปนตัวบงชี้ (indicator) สําหรับการศึกษา เชน ลักษณะทางกายภาพ ไดแก 
การศึกษาลักษณะทางกายภาพอะไรบางที่แบงแยกหรือบงชี้โลกภายในบานกับโลกสาธารณะ 
ตัวอยางเชน การมีร้ัวรอบขอบชิด การกั้นหอง การตั้งกฎกติกามารยาทในการใชพื้นที่แตละแหง 
เปนตน ในยุคปจจุบันเมื่อมีการแบงแยกพื้นที่ระหวางโลกทั้งสองอยางเด็ดขาดมากขึ้น เราก็จะเห็น
วาทุกครั้งที่จะมีการเคลื่อนยายระหวางโลก 2 โลกนั้น จําเปนตองมี “รหัสผาน” (code) บางอยาง 
เชน การแตงกาย เวลาที่อยูที่บานคงไมมีใครใสสูทสวมรองเทาหนังเอาไว เชนเดียวกับ ที่เราจะไม
ใสกางเกงขาสั้นรองเทาแตะและเสื้อกลามเขาไปในที่ทํางาน เปนตน 
 กลางคืนก็เที่ยว แลวกลางวันเที่ยวดวยหรือเปลา  
  แตกลางวันก็ปกตินะ อันนี้เปนองคประกอบเสริมเขามา วากลางคืนเราก็ ไปไอนูน

ไอนี้ เมื่อกอน karaoke ยังไมดังคะ เราเขาเธคอยางเดียว เมื่อกอน ไมชอบไป 
Karaoke คะ ขอสาบาน ไมชอบเลย เที่ยวกลางคืนอยางเดียว เพื่อนชวนไปไมไป
ตองลอลวง เพื่อนชอบ Karaoke เราไมไป แตตอนนี้ เที่ยวเธคไมไป กูไป Karaoke 
อยางเดียวคะ ทานผูชม  

 ทําไมถึงเปลี่ยนไปเที่ยว Karaoke หละ  
  คืออายุมันเยอะแลวหละนะ จริง ๆ เลยนะ ไปเที่ยวตั้งแตสองทุม กวาจะ ไดเตนก็

ส่ีทุม คือมันเหนื่อย มันยืนตลอด มันก็ไมไหว แลวแบบวาบางที ก็อยากคุยกับ
เพื่อนมากกวาที่จะไปตะโกนอยูขางใน คือแบบถาไป Karaoke คือมันคุยได มัน
เปนพื้นที่ของเรา แตถาเด็ก ๆ มันจะไปเที่ยวกลางคืน เพราะคนเยอะ แตพอโตเขา
มาหนอย มันก็ตองการพื้นที่สวนตัว เราอยู กับเพื่อน เราจะทําอะไรก็ได ก็มีแต
เพื่อนเรา  

 เวลาอยูนอกบาน การแสดงออกเหมือนหรือตางจากอยูในบานอยางไร 
 “คือถาอยูบานไมแตงตัวเลย จะเรียบรอยมาก ทะลึ่งอะไรไมมี แตงตัวแบบ ปา ๆ อยูบาน 
แตถาออกจากบาน ดิฉันเต็มที่ แมจะรูวาแตงแลวไมดีข้ึนเลย แตก็ตองแตงนดินงึ ถาเขากบักลุมเพือ่น
จะเปลี่ยนเปนหนามือเปนหลังมือ อยูบานจะเรียบรอย นารัก เหมือนผาพับไว” (อิส, สัมภาษณ) 
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  จากที่อิสไดกลาวไวในบทสัมภาษณวา เวลาที่อยูบานจะไมแตงตัวเลย “จะเรียบรอย
มาก ทะลึ่งอะไรไมมี” และจะ “แตงตัวแบบปา ๆ อยูบาน” แสดงใหเห็นวาแมพื้นที่ในบานที่ควรจะ
เปนพื้นที่ที่ผูหญิงสามารถเปนตัวของตัวเองไดมากที่สุด แตในกรณีที่เธอตองอยูในสายตาของ
ผูปกครองแลว เธอก็ตองทําตัวใหเหมาะสมและเปนไปตามความคาดหวังของผูใหญ ดังนั้น พื้นที่
นอกบานอยางผับจึงทําใหเธอรูสึกวาเปนตัวของตัวเองมากกวา นอกจากนี้ ปจจุบันอิสยังไดพบ
พื้นที่ในการปลดปลอยตัวตนแหงใหม นั่นก็คือการไปเที่ยวคาราโอเกะ เนื่องจากเหตุผลของพื้นที่ที่
ทําใหรูสึกวามันเปนพื้นที่ของพวกเธออยางแทจริง เพราะทุกอยางอยูภายใตการจัดการของเธอเอง 
เธอสามารถเลือกเพลงที่จะรองเองได และคิดจะหยุดเมื่อไหรก็ไดเชนกัน  
 นอกจากในกรณีของแนนนี่และอิสแลว ก็ยังมีกลุมตัวอยางอีกสวนหนึ่งที่นาสนใจ พวก
เธอเลือกที่จะสงวนเวลาวางในตอนกลางคืนไวเพื่อการพักผอนหยอนใจ และใชเวลาในตอน
กลางวันเพื่อการทํางาน  และการพักผอนเทานั้น ดังตัวอยางของวรรณ และพลอย ที่ใหสัมภาษณ
ไววา  
 กลางคืนก็เที่ยว แลวกลางวันเที่ยวดวยหรือเปลา  
 “กลางวันไมไปไหน กลางวันจะนอนอยูบาน ไมคอยไปไหน ถาเกิดจะเที่ยว ก็เที่ยว
กลางคืน เพราะกลางวันนอนทั้งวัน พักผอนเก็บแรงไวตอนกลางคืน” 
 เวลาอยูนอกบาน การแสดงออกเหมือนหรือตางจากอยูในบานอยางไร 
 “ถาการแตงตัวตางกัน ตามกาละเทศะ สวนการพูดจา การแสดงออกไมตางกันหรอก” 
(วรรณ, สัมภาษณ) 
 กลางคืนก็เที่ยว แลวกลางวันเที่ยวดวยหรือเปลา 
 “กลางวันเหรอ ถาวันไหนพลอยไมไดชวยพอทํางาน พลอยก็อยูบานนะ อยูบานเลน 
MSN นั่นแหละ เลน Hi5 รูสึกเหนื่อยไง ชวงนี้พลอยทํางาน อยูกับพอเลิกสามทุม กลางวันก็นอน”  
 ทําไมถึงไดเลือกที่จะเลน MSN  
 “มันก็ดีนะ ก็เจอเพื่อน คุยกับเพื่อน บางครั้งเพื่อนอยูเมืองนอก ไมไดคุย โทรศัพทไง 
ออน MSN ก็คือเจอไง พลอยเปดคอมพิวเตอรก็ออน MSN เลย” 
 เวลาอยูนอกบาน การแสดงออกเหมือนหรือตางจากอยูในบานอยางไร 
 “เหมือนปกติ ทําตัวเฮฮา ไมตางกัน”  (พลอย, สัมภาษณ)   
 นอกจากนั้นการใชเวลาวางนอกบานยังเปนอีกวิธีหนึ่ง ในการผอนคลายความเครียด 
เนื่องจากผูหญิงในยุคปจจุบันตองออกไปเรียนและทํางาน ผูหญิงสมัยใหมเกือบจะมีชีวิตอยูนอก
บานพอ ๆ กับที่อยูในบาน นอกจากจะใชชีวิตทั้งภาคกลางวันในการเรียนหรืออยูในที่ทํางานแลว 
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ผูหญิงยังอาจจะขยายขอบเขตชวงเวลาของการอยูนอกบานออกไปจนกระทั่งถึงชวงกลางคืนดวย
การไปเที่ยวเตรยามค่ําคืน รวมทั้งสถานที่ที่บรรดาสาวสมัยใหมจะออกไปอยูนอกบานก็จะขยับ
ขยายออกไปดวย จากการเดินตามตลาด ทองถนน ศูนยการคา รานทําผม อาจจะถึงขั้นเขาไปนั่ง
กินอาหารคนเดียวในรานอาหาร การเขาไปดูหนังคนเดียวในโรงหนัง ก็ยังมีความเปนไปไดใน
ปจจุบัน เนื่องจากผูหญิงและผูชายมีสิทธิเสรีภาพที่เทาเทียมกันมากขึ้น “พื้นที่นอกบาน” จึงเปน
พื้นที่ที่ตอนรับไดทั้งผูหญิงและผูชาย  
 ในสวนของการเที่ยวนอกบานตอนกลางคืนของผูหญิง กลุมตัวอยางแตละคนก็จะมี
สถานที่ที่ชื่นชอบแตกตางกันออกไป ตามรสนิยมของแตละคนโดยสวนใหญใหเหตุผลวา สถาน
บริการประเภทผับแตละที่ก็ไมตางกันมาก ทั้งบรรยากาศ และแนวดนตรี ถาจะตางกันบาง ก็
อาจจะเปนกลุมคนเที่ยวมากกวา เพราะกลุมคนในแตละพื้นที่จะมีลักษณะและรสนิยมที่ตางกัน
ออกไป การเที่ยวในสถานที่บางแหง สามารถบงบอกถึงรสนิยมที่ดีกวาคนอีกพื้นที่หนึ่งได  
 ปจจุบันนี้ชอบไปเที่ยวกลางคืนที่ไหนมากที่สุด  
 “ตอนนี้สวนมากไปอยูสองสามที่ ขาวสารก็ไปบอยหนอย อยาง Deep1 แลว ก็ Oh! 
bar2 รานนี้เพิ่งเปดใหม” 
 ทําไมถึงเปนที่นี่หละ  
 “ที่ไปสองรานนี้เพราะสาเหตุหลักเลยใกลบาน เพื่อน ๆ ในกลุมบานอยู แถวนี้เยอะ ราน
ก็คนเยอะ สนุกสนานดี เพลงเลนดี มีทั้งเลนสด และเปด แผน เตนตามได รูคิวแลว”  
 แลวที่นี่ตางจากที่อ่ืนยังไงบาง  
  ตางจากที่อ่ืนตรงที่แตงตัวตามสบายได ไมตองสวยมาก ไมตองพิธีรีตองมาก 

ตอนนี้เร่ิมชอบ Oh! bar มากกวา Deep แลว เพราะเด็กเสิรฟมารยาทดี ไมงี่เงา 
วงก็เลนดี แลวดีฟก็คนแนนเกิน  อาจจะมาที่นี่บอยกวาเดิม ถาไม ขาวสาร
สวนมากก็ไป Slim3 ที่อารซีเอ เพราะเพื่อนอีกกลุมชอบไปเปนกลุม เพื่อนติดหรู 

                                                 
 1ราน Deep เปนรานที่ไมไดอยูบนถนนขาวสารโดยตรง เพราะอยูในซอยรามบุตรี   
ยานบางลําพู  Deep เปนผับเล็ก ๆ มีการตกแตงแบบงาย ๆ สบาย ๆ มีวงดนตรีเลนสด สลับกับ
การเปดแผนจากดีเจ ลูกคาสวนใหญเปนนักศึกษา   
 2ราน Oh! Bar เปนรานที่อยูในยานบางลําพู ติดกับถนนขาวสาร เปนผับเล็ก ๆ 
บรรยากาศดี  ลูกคาสวนใหญอยูในวัยทํางานตอนตน มีวงดนตรีเลนสด สลับกับการเปดแผนจากดีเจ  
 3ราน Slim ตั้งอยูที่ถนน RCA พระรามเกา เปนผับขนาดใหญ มีหลายโซนใหลูกคา
เลือกตามความชอบสวนตัว ลูกคาสวนใหญอยูในวัยทํางาน ที่มีกําลังจายสูง  
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นิดหนอย ถามันตองมาขาวสารกันมันไกล เลยเจอกันครึ่งทางที่สลิม สลิมก็คนดูดี
มีเงินมีทอง มีชาติ มีตระกูลกวาขาวสาร ตองแตงตัวงาม ๆ ไปเที่ยว บางทีก็
เหนื่อยเหมือนกัน เพราะถาแตงตัวไมดี ตอนเขาหองน้ําเวลาผูหญิงสองกระจก 
ชอบประเมินกันเอง แอบมองคนขาง ๆ อารมณประมานใชแปงอะไรยะหลอน 
เครื่องสําอางยี่หออะไรบางทีก็รําคาญ แตก็ตามน้ํากับเขาไปดวย (แนนนี่, 
สัมภาษณ)  

 จากบทสัมภาษณ แสดงใหเห็นวา พื้นที่ของผูหญิงนอกบาน ก็มีสถานภาพทางชนชั้นใน
สังคม (social class) ที่แตกตางกันดวย เนื่องจากการไปเที่ยวในแตละที่รสนิยมของลูกคาที่เขาไป
ใชบริการก็แตกตางกัน การสื่อสารของผูหญิงจึงตองเปลี่ยนแปลงไปตามสถานที่ที่เธอกาวเขาไปอยู
อยางหลีกเลี่ยงไมได เพื่อจะไดไมรูสึกแปลกแยกและสรางความเปนกลุมรสนิยมเดียวกันกับลูกคา
คนอื่น ๆ ในราน  
 ปจจุบันนี้ชอบไปเที่ยวกลางคืนที่ไหนมากที่สุด  
 “สวนมากไปขาวสารคะ เพื่อนไปไหนอิสไปดวย”  
 ทําไมถึงเปนที่นี่หละ  
 “คือประมาณวาใกลบานคะ 1) ใกลบาน  2) เพื่อนชวนคะ สวนมากก็เพื่อนจะลากไป 
Deep คะ ก็เลนเพลงโอเคนะ พูดถึงสถานที่อะไรก็ไมได แยมาก ก็พอเที่ยวได ก็โอเค” 
 แลวที่นี่ตางจากที่อ่ืนยังไงบาง  
 “ก็เลนเพลงดีนะ เลนสดนะ ที่อ่ืนบางทีเปดเพลงใชมั้ย อันนี้เขาก็เลนสด ดึก ๆ ถึงจะ
เปดเพลง แตถาอยากไปก็  Slim นะ เขาวามี  Zone แบบวาเปดเพลงไทย มันเปดเพลงโอเค เปด
เพลงแบบวาโบราณแบบวายุคเราเอง พี่ติ๊นา พี่เจ เปดใหญเลยชอบ” (อิส, สัมภาษณ)   
 ปจจุบันนี้ชอบไปเที่ยวกลางคืนที่ไหนมากที่สุด  
 “ปจจุบันนี้ชอบไปเที่ยวติดลม ประชานิเวศน 1”  
 ทําไมถึงเปนที่นี่หละ  
 “เพราะใกลบาน แตอยางทองหลอนี้มาไมบอย”  
 แลวที่นี่ตางจากที่อ่ืนยังไงบาง  
  แตละที่ก็ไมตางกันหรอก มันเหมือน ๆ กัน อยางคนแถวนั้น  ถาเที่ยวแถวนั้นมันก็

จะแตงตัวเหมือนกัน อยางทองหลอไมมีเงินก็เที่ยวไมได แตที่อ่ืนบางทีก็ไปหาคน
เล้ียงเอาดาบหนา มันมีจริง ๆ อยางเด็กเสิรฟรูจักกัน สนิท ๆ กัน ถามีคนอยากได
เบอร อยากจีบ เด็กเสิรฟก็จะบอกวาตองจาย เพราะวาเขาชอบคนที่ใจปล้ํา ไมมี
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ตังคไปไกล ๆ หนาตาไมสําคัญ แตปกติแลวไมคอยชอบใหคนดูถูก ชอบจายเอง
ไมชอบใหใครมายุงวุนวาย  (ปอ, สัมภาษณ)   

 ปจจุบันนี้ชอบไปเที่ยวกลางคืนที่ไหนมากที่สุด  
 “นั่งเลน เอกมัย”  
 ทําไมถึงเปนที่นี่หละ  
 “ก็ชอบบรรยากาศราน อะไรอยางนี้ คนที่มา เพลง คนที่มาก็ดูแบบวาดี ๆ หนอย ไม
คอยลาว ไมใชแบบดูเถื่อน ๆ นะ” 
 แลวที่นี่ตางจากที่อ่ืนยังไงบาง  
 “มันก็คลาย ๆ กัน บรรยากาศรานหละมั้งถาจะตาง สภาพราน เพราะ เพลงอะไรมันก็
เลนเหมือนกัน อะไรอยางนี้” (แกว, สัมภาษณ)   
 จากบทสัมภาษณทั้งหมดสะทอนใหเห็นวา รสนิยมมีความสําคัญในการออกไปนอก
บานของผูหญิงมาก เนื่องจากการไปในสถานที่ที่ตางกัน ผูหญิงจําเปนตองรูจักปรับเปลี่ยนตัวเอง
ใหเหมาะกับสถานที่นั้น ๆ ดวย เพราะรสนิยมเปนเรื่องที่คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญใน
ฐานะที่เปนสื่อใหเขาใจหรือแสดงออกไดวา บุคคลนั้นเปนเชนไร ตลอดจนใชเปนเครื่องมือในการ
แบงแยกกลุมและการยอมรับเขากลุมสังคมเดียวกัน  
 สวนในเรื่องการออกนอกบานในตอนกลางคืนนั้น กลุมตัวอยางสวนใหญยังสามารถ
ออกไปเที่ยวนอกบานในตอนกลางคืนได โดยที่ทางบานอนุญาต เนื่องจากโตเปนผูใหญพอที่จะ
ดูแลตัวเองไดแลว อุปสรรคนั้นอาจจะมีบาง ถาพวกเธอเที่ยวบอยจนเกินไป เนื่องจากผูปกครอง
สวนใหญก็ยังคงหวงลูกสาวเวลาออกไปไหนมาไหนตอนกลางคืน และถาพวกเธอมีคนรัก คนรักก็
มักจะไมชอบใหเที่ยวกลางคืนบอย ๆ เชนกัน นอกจากนั้น ก็จะเปนอุปสรรคดานการเงิน ที่ดูจะมี
อิทธิพลมากในการเที่ยวของพวกเธอ  
 เวลาจะออกไปเที่ยวกลางคืนที่บานวาอะไรหรือเปลา  
 “คือพอใหไปนะ แตตองมีเพื่อนมารับ ไมใหออกจากบานเอง ไมใหนั่งแท็กซี่ พลอยลูก
สาวคนเดียวไง พอหวงเรื่องความปลอดภัย ไมใหขับรถมาเองดวย”  
 “แลวมีอุปสรรคอยางอื่นในการเที่ยวอีกไหม” 
 “อุปสรรคก็พอเลย พอดุ อีกอยางก็แฟน เพราะหนีแฟนมาเที่ยวกับกิ๊กไง” (พลอย, 
สัมภาษณ)   
 เวลาจะออกไปเที่ยวกลางคืนที่บานวาอะไรหรือเปลา  
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 “โอย! จะเหลือเหรอ ขนาดแกปานนี้แลว แมยังบนอยูเลย ไมคอยอยากให ไปหรอก 
ยังไงก็ลูกสาวนะ”  
 แลวมีอุปสรรคอยางอื่นในการเที่ยวอีกไหม  
 “อุปสรรคชิ้นใหญเลยก็แมเนี่ยแหละ ทําใหลด ๆ ลง เพราะเกรงใจแม เห็นแมนอนไม
หลับ รอเรากลับบานก็รูสึกไมดีเทาไหร เลยลดลงดวยตัวเอง” (แนนนี่, สัมภาษณ)   
 เวลาจะออกไปเที่ยวกลางคืนที่บานวาอะไรหรือเปลา  
 “ถาสาว ๆ นี่ก็วาเที่ยวบอย หลัง ๆ นี่ก็ตามใจ จะไปไหนก็ไปโตแลว”  
 แลวมีอุปสรรคอยางอื่นในการเที่ยวอีกไหม  
  นาจะเปนอุปสรรคดานการเงิน บางทีเนี่ยราคาดริ้งคหนึ่งมันก็แพง เปดเหลาทีมัน

ก็ราคาสูง เมื่อกอนเที่ยวเปดเหลาขวดละ 1,500-2,000 เดี๋ยวนี้เปดขวดละ 800 
แลวคะ คือ เราคิดแลววา ความสนุกเทากัน แตวาทําไมเราตองไปเปดขวดละ 
1,500  2,000 เปดขวดละ 800  600 ถูกตองแลว  คือ  เปนการคิดของคนที่มี     
สติแลว เมื่อกอนจะตองทอรัสเทานั้นนะคะ เดี๋ยวนี้ไม ขาวสาร ตัวเองเริ่มใชเงิน
เปนคะ (อิส, สัมภาษณ)   

 ในประเด็นดังกลาวนี้พอจะสรุปไดวา ตัวแปรแรกที่ทําใหผูหญิงออกนอกบานไมได มา
จากเงื่อนไขของสถาบันครอบครัว กลาวคือ มีพอเปนผูกําหนด โดยมักจะยกเหตุผลเรื่องความ
ปลอดภัยมาเปนขออาง เนื่องจากยังมีความเชื่อวา ในเวลากลางคืนยังคงเปนชวงเวลาที่นากลัว 
และไมปลอดภัยสําหรับผูหญิง ตัวแปรถัดมาคือแม แสดงใหเห็นวาไมใชพอที่เปนผูชายเทานั้น แต
ยังมีแมที่เปนผูหญิงดวยกันที่กดขี่กันเองไว การออกนอกบานของเธอจึงตองตอสู/ตอรองกับทั้ง
ผูชายเพศตรงขาม และผูหญิงเพศเดียวกับเธอที่ยังไมยอมรับวัฒนธรรมการออกไปเที่ยวนอกบาน
ในตอนกลางคืนเชนนี้ สุดทายคือตัวแปรทางเศรษฐกิจ การออกไปนอกบานของเธอจําเปนตองมี
คาใชจาย เนื่องจากการใชชีวิตกลางคืนนั้นอยูในมิติของวัฒนธรรมการบริโภค (consumer 
culture) ที่ตองจับจายออกไป ตางกับมิติของการทํางาน ที่จะไดรับเงินเปนคาตอบแทน  
 แตถึงกระนั้น ในปจจุบันการเที่ยวกลางคืนของผูหญิงที่เปนกลุมตัวอยางไมใชเร่ืองยาก 
อีกตอไป ครอบครัวของกลุมตัวอยางสวนใหญเปดใจยอมรับในเรื่องนี้ไดมากขึ้น ถาการเที่ยวนั้นอยู
ในปริมาณที่พอเหมาะพอควร  
 ในสวนของชองทางการสื่อสาร จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางจะเห็นไดวา คร้ังแรกที่
ออกไปเที่ยวนอกบานในเวลากลางคืน พวกเธอสวนใหญจะไปกับเพื่อน เพื่อนจึงเปนสื่อบุคคล
ชองทางแรกที่ผูหญิงสื่อสารดวยในเรื่องนี้ แตยังมีผูหญิงอีกสวนหนึ่งที่ตางออกไป คือมีพอแมเปน
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ส่ือบุคคลชองทางแรกในการสื่อสาร จากนั้นเมื่อพวกเธอโตขึ้น พอที่จะดูแลตัวเองได ผูปกครอง
สวนใหญก็จะเริ่มอนุญาตใหออกไปเที่ยวไดเอง แตไมวาชองทางแรกที่พวกเธอสื่อสารดวยจะมา
จากเพื่อนหรือพอแม  เมื่อพวกเธอไดมีประสบการณตรงในการไปเที่ยวดวยตัวเองแลว 
ประสบการณเหลานี้ก็จะมีอิทธิพลทางความคิดในการที่จะผลักดันพวกเธอ ใหกาวออกไปเที่ยวเอง
ในครั้งตอไป  
 
“กลางคืน” กบัผูหญิง 
 
 ในสังคมไทยก็มีมายาคติวา “กลางคืน” เปนสัญลักษณของอันตราย เปนที่ซึ่งสถิตไว
ดวย “ความชั่วราย” เชน นกแสกที่ออกหากินตอนกลางคืนจะเปนสัญลักษณที่นํามาซึ่งความตาย 
ภูตผีปศาจจะออกมาทํารายมนุษยในยามราตรี (พิเชษฐ สายพันธุ, 2537) ฉะนั้น เมื่อผูหญิงออก
เที่ยวกลางคืน จึงหมายความวา เธอไดเปดแนวรบตอมายาคติเร่ืองอันตรายแหงรัตติกาล  
 และเมื่อผูวิจัยถามความรูสึกของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับคําวา “ผูหญิงเที่ยวกลางคืน” 
พวกเธอสวนใหญมีความเห็นวาเปนคําที่ฟงดูไมดี มีความหมายไปในแงลบ และสวนหนึ่งเห็นวาคํา
นี้นาจะหมายถึง ผูหญิงที่ทํางานกลางคืน หรือผูหญิงที่เที่ยวทุกคืนมากกวา และตัวของเธอเองไม
จัดอยูในกลุมนั้น  
 ปรากฏการณดังกลาวแสดงใหเห็นวา การเที่ยวกลางคืนของผูหญิงที่ถือเปนรูปแบบ
หนึ่งในวัฒนธรรมยอย (subculture) ของสังคม แตในวัฒนธรรมยอยนั้น กลับมีวัฒนธรรมยอยซอย
ลงไปอีก คือ ในกลุมผูหญิงเที่ยวกลางคืน ก็มีการแบงชนชั้นกันเอง วาฉันเปน “ผูหญิงเที่ยว
กลางคืน” ไมใช “ผูหญิงกลางคืน” ตัวอยางเชน  
 อิสรูสึกยังไงกับคําวา “ผูหญิงเที่ยวกลางคืน”  
  มันฟงดูไมคอยดีนะ ทั้ง ๆ ที่คร้ังหนึ่งที่เด็ก ๆ เราก็เคยเที่ยวกลางคืน แต เราก็ไม

คิดวาเราเปนผูหญิงเที่ยวกลางคืนนะ เราก็แคไปเที่ยวนะ มันฟงดู เหมือนผูหญิง
กลางคืนยังไงไมรูนะ รูสึกแบบไมคอยดีถาจะใชคําวาผูหญิงเที่ยวกลางคืน ตาม
ภาพเปนแงลบอะไรประมาณนี้ ผูหญิงเที่ยวกลางคืนของอิสก็คือ ผูหญิงที่เที่ยว
บอยมากแบบทุกคืนอยางนี้ เออ! คนนี้ผูหญิงเที่ยวกลางคืน เราก็แคไปเที่ยว
อาทิตยละหน มันก็ไมไดเสียหายอะไร  (อิส, สัมภาษณ)   

 พลอยรูสึกยังไงกับคําวา “ผูหญิงเที่ยวกลางคืน”  



 108

 “มันดู เหมือนไมดี เลยนะ  ดู เหมือนแบบเที่ยวทุกวันทุกคืน  เที่ยวแบบไม รูตั ว 
สํามะเลเทเมา เละเทะ แตเราไมใช เหมือนเรามาคลายเครียดมากกวา คําวาผูหญิงกลางคืนมัน
เหมือนจะหมายถึงผูหญิงทํางานกลางคืนมากกวา” 
 ที่พลอยบอกวา คําวา “ผูหญิงเที่ยวกลางคืน” มันดูเหมือนไมดี พลอย ไดรับความคิดนี้
มาจากที่ไหนเหรอ  
 “เหมือนคนอื่นเขาพูดเปรียบเทียบ เหมือนผูหญิงหาเงิน ผูหญิงทํางาน กลางคืนอะไร
อยางนี้ คนรอบขางทั่วไปเขาพูดกัน มันเคยไดยินเขาหูไง” (พลอย, สัมภาษณ)   
 แตอีกสวนหนึ่งมีความเห็นวา การเที่ยวกลางคืนของผูหญิงไมใชเร่ืองผิด จาก
ประสบการณตรงที่พวกเธอไดสัมผัสมา ทําใหพวกเธอรูสึกวา หากไมไดทําอะไรเสียหาย และไมวา
พวกเธอจะเที่ยวดวยเหตุผลอะไร มันก็เปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคลที่พวกเธอพึงจะกระทําได หาก
จะผิดก็ผิดในเรื่องของวัฒนธรรมไทยมากกวา และจากบทสัมภาษณของกลุมตัวอยางที่วา คนโดย
สวนมากชอบประเมินผูหญิงเที่ยววา “งาย” จริง ๆ มันอยูที่เนื้อแทของแตละคนมากกวาวาเปน
ยังไง แสดงใหเห็นวา ความหมายของผูหญิงเที่ยวกลางคืนเปนสิ่งที่ถูกประกอบสราง (construct) 
ขึ้นมาจากคนในสังคมสวนใหญนั่นเอง  
 แนนนี่รูสึกยังไงกับคําวา “ผูหญิงเที่ยวกลางคืน”  
  มันเปนคําที่มีทั้งบวกและลบอยูในตัวเอง แตฟงแลวลบนาจะมีมากกวา คนโดย

สวนมากชอบประเมินผูหญิงเที่ยววางาย จริง ๆ มันอยูที่เนื้อแท ของแตละคน
มากกวาวาเปนยังไง ไมใชผูหญิง เที่ยวแลวจะแรง จะไปหา ผัวทุกคน มันไมใช
เลย เราแตงตัวโปไมไดแปลวาคุณจะมาลวนลาม หรือ ลากเราขึ้นเตียงได การ
แตงตัวมันก็สิทธิ์ของฉัน ตัวของฉัน แตก็ตองดูแล ตัวเองไดดวยไมใช self เกินเหตุ 
มั่นเกิน ก็พลาดกันมาใหเห็นเยอะแลว จริง ๆ อยูที่การดูแลตัวเองนั่นแหละ เตน
เกง เตนยั่ว กินเหลาเยอะ ไมไดแปลวา ผูหญิงเหลานั้นจะเปนผูหญิงไมดี แตละ
คนที่รูจักก็มีงานมีการทําเลี้ยงดูตัวเองได เพราะฉะนั้นอยาเอาอคติสวนตัวมาวัด
คนจากแคภายนอกอยางเดียว ถึงภายนอกมันจะประเมินงายกวาภายใน ฝาก
บอกพวกผูชายดวย สวนในแงที่ฟงแลวเปนบวก มันฟงดูแลวรูสกึผูหญงิพวกนีเ้ปน
พวกมั่นใจในตัวเอง ไมหงิม ๆ ติ๋ม ๆ นะ ถาเปนสายตาคนทั่วไปที่ไมไดเที่ยว
กลางคืน เขานาจะคิดวาผูหญิงเที่ยวกลางคืนเปนผูหญิงไมดี วาแตการไปฟงเพลง
กินเหลาบาง แลวดูแลตัวเองได มันไมดียังไงกันพวกคุณ วิธีคลายเครียดแตละคน
มันก็ไมเหมือนกันนะ แตผูหญิงเที่ยวที่แรง ๆ แรด ๆ ก็เห็นเยอะนะ ทั้งพวกเมาไม
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ดูแลตัวเอง หรือไปเพื่อจับผูชายมันก็มีแยะ บางคนเที่ยวเพราะอกหักประชดชีวิต
รัก ทําตัวเหลวแหลกมันก็มีอีก เอะ พูดไปพูดมาชักสับสน จริง ๆ ผูหญิงเองเนี่ยแห
ละ ที่ทําตัวใหคนเขามองวาไมดี แตก็ไอผูชายอีกนั่นแหละ ทีมันเที่ยวไมเห็นมีใคร
ไปตราหนาเลยวามันไมดี เหย! ไมเขาใจสังคมไทยจริง ๆ (แนนนี่, สัมภาษณ)  

 พี่เกียงรูสึกยังไงกับคําวา “ผูหญิงเที่ยวกลางคืน”  
  ถาเราพูดถึงเขาในแงดี มันก็ดีหละคะ คือเขาก็แคอยากไปเที่ยวเหมือน คนอื่น

ทั่วไป แตถาเกิดผูหญิงกลางคืนอีกความหมายหนึ่ง ก็คือกลางคืน ของเขาอาจจะ
มีความหมายสําหรับเขาไมเหมือนกลางวัน ถาเราเขาใจวา ผูหญิงกลางคืนสวน
ใหญเขาก็ไปทํางาน ทํางานกลางคืน อาจจะไมเชิงวา ทํางานแบบนั้นซะอยาง
เดียว แตคือเขามีจุดประสงคในการที่เขาออกไป เที่ยวกลางคืน เชน หาเงิน หรือ
หาความสุขอีกแบบหนึ่งอะไรอยางนี้ ถามวาผิดไหม ไมผิด ถามองในเรื่องสิทธิ
สวนบุคคล แตผิดในเรื่องของวัฒนธรรม  (เกียง, สัมภาษณ) 

 ทั้งหมดสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงกําลังตอสู/ตอรองเพื่อร้ือถอนความหมายเดิมที่สังคมมี
ตอผูหญิงเที่ยวกลางคืน ที่ถูกตั้งคําจํากัดความวาเปน “ผูหญิงไมดี” โดยใชการสื่อสารเพื่อสราง 
ความหมายใหมขึ้นมาวาพวกเธอมาเที่ยวในเวลากลางคืนเพื่อการพักผอนเทานั้น และพวกเธอก็
ไมไดทําอะไรเสียหาย พวกเธอไมปฏิเสธวายังมีผูหญิงเที่ยวกลางคืนในความหมายเดิมอยูในสังคม 
แตพวกเธอไมใช พวกเธอเลือกที่จะมองการเที่ยวกลางคืนในลักษณะที่คลายคลึงกับมุมมองแบบ
สตรีนิยมแนวเสรีนิยม (Liberal feminism) ซึ่งจุดยืนของสตรีนิยมกลุมนี้เชื่อวา แมสังคมจะเปลี่ยน
แตบทบาทของผูหญิงกลับไมเปลี่ยน และไมเสมอภาคกับผูชาย ดังนั้น เพื่อเรียกรองความเสมอ
ภาคระหวางหญิงชาย เมื่อผูชายเที่ยวกลางคืนได ผูหญิงก็ควรจะมีสิทธิในเรื่องนี้เทาเทียมกันดวย 
 และในเมื่อสังคมไทยมีวัฒนธรรมและมายาคติวาการเที่ยวกลางคืนของผูหญิงเปน
พฤติกรรมเบี่ยงเบน ไมเหมาะสม อาจถูกมองวาเปน “ผูหญิงไมดี” แลวอยางนี้ เวลาไปเที่ยว
กลางคืน พวกเธอกลัวที่จะถูกมองในแงลบบางหรือไมนั้น กลุมตัวอยางสวนใหญแสดงความ
คิดเห็นวา พวกเธอไมกลัว และไมคิดถึงเรื่องนี้ เนื่องจากพวกเธอไมไดทําตัวเสียหายอยางนั้น  
 ในสังคมไทยเรามีวัฒนธรรมวาการเที่ยวกลางคืนของผูหญิงเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
ไมเหมาะสม อาจถูกมองวาเปน “ผูหญิงไมดี” แลวอยางนี้ เวลาไปเที่ยวกลางคืนกลัวจะถูกมองใน
แงลบบางหรือเปลา  
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  ไมคอยคิดเรื่องนี้เลยนะ เพราะรูตัวเองดีวาไมเคยทําอะไรเสียหาย ไมเคย หายไป
กับใครทั้งคืน ไมไปตอกับผูชายที่มาจีบในผับ ไมเลนยา อยางมากก็เมากวาปกติ
เพราะเปนคนเมางาย แตก็หายไว ถึงใครจะมองไมดี แตก็ ไมเคยทําให
ชีวิตประจําวันเสียหาย ยังเรียนไดเกรดสวยงาม เปนปกติ ทํางานได แลวอีกอยาง
ไมไดขอคนที่มองเราไมดีกินสักหนอย สุขฉัน อยากทําอะไรก็ทํา ถาไมทําใหใคร
เดือดรอนนะ  

 แลวเวลาไปเที่ยวกลางคืนเคยถูกคนอื่นมองในแงลบบางหรือเปลา  
 “ก็เจอพวกผูชายในผับนั่นแหละ ที่มันมองไมดี ชอบคิดวาแตงตัวแลวจะงาย อยากเอา
ขวดเหลาฟาดหัวมันจริง ๆ แตก็ชางมัน เซฟตัวเองใหมากที่สุดก็พอแลว”   
 รูสึกยังไงถาถูกมองในแงลบ  
 “แลวแตวาแงลบรุนแรงมั๊ย ถาพูดตอหนาก็คงของขึ้น มีดากลับบาง แตถา ลับหลังก็ไม
รูสึกอะไรหรอก เพราะไมรู (จริงหรือเปลา ไมรูก็ไมรูสึกอะไรหรอก) เคยมีเสียใจบาง แตก็เอาเถอะ
จะไปแครอะไรกับคนที่ไมไดมารับรูความเปนจริงของชีวิตเรา วามันเปนยังไง”   
 อยากจะบอกกับคนที่เขามองเราในแงลบวายังไง  
 “ถาวางนักจนตองประเมินคนอื่น ก็ชวยประเมินตัวเองกอนเหอะ วาชีวิต ตัวเองนะมันดี
พอแลวหรือยัง ถายัง ก็ใสใจตัวเองกับลูกเมียกอนเถอะนะ คุณแมขอรอง” (แนนนี่, สัมภาษณ) 
 ในสังคมไทยเรามีวัฒนธรรมวาการเที่ยวกลางคืนของผูหญิงเปนพฤติกรรม เบี่ยงเบน 
ไมเหมาะสม อาจถูกมองวาเปน “ผูหญิงไมดี” แลวอยางนี้ เวลาไปเที่ยวกลางคืนกลัวจะถูกมองใน
แงลบบางหรือเปลา 
  อุย ตอนนั้น ตอนเที่ยวไมคิดวะ คือเราไมคิดวาเราเปนผูหญิงเที่ยวกลางคืน เราก็

แบบแคไปเที่ยวมันก็เหมือนการไปดูหนัง ไปชอปปง ไปอะไรอยางนี้ เพียงแตวาไอ
เงื่อนไขเวลามันอยูตอนกลางคืนเทานั้นเอง คือไปถึงเรารูวา เราไปทําอะไรไง เรา
ไมไดกินเหลาเมายา ออ กินเหลา กินเหลา แตแบบ เราไมไดเมายา ไมไดเสียหาย
อะไร แตแบบไมรูสิ รูสึกวาตัวเองไมใชผูหญิงเที่ยวกลางคืนแบบหนัก ๆ อะไรอยาง
นี้ เออถามามองตอนนี้เปนผูใหญแลวนะ มองเด็ก ๆ มันก็แบบเรามองเขาไมคอย
ดีเหมือนกันนะ เออก็แบบวา เธอก็แตงตัวกากั่น แลวเขาไปแคแดะ ๆ อยูในนั้น แก
แลวมั้ง เร่ิมคิดไง  

 ความคิดแบบนี้ อิสไดรับมาจากใคร  
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  ตัวเอง ไมรูสิ รูสึกวามันไมใชเร่ืองผิด ฉันเที่ยวแตฉันอยูในกรอบ ฉันไมได ทําอะไร
เสียหาย ไปเจอเพื่อน ไปเที่ยวก็มีแตเพื่อน เราก็อยูแคนั้น มันคือ ความคิดของเรา 
คนเรามันชวงอายุนี้ มันก็ตองเที่ยว จะมาเที่ยวชวง 30 40 มันก็ไมได มันไมใช
เร่ืองเสียหาย ถามันรูตัววาทําอะไรอยู  

 แลวเวลาไปเที่ยวกลางคืนเคยถูกคนอื่นมองในแงลบบางหรือเปลา  
  คือถาผูใหญคงไม ผูใหญคนนั้นเปนพอแมดิฉันที่สนับสนุนการเที่ยว กลางคืน

อยางเต็มที่ ถึงขนาดแบบวา อาทิตยนี้ไมไปเหรอ คือแบบวาเขา รูไง วาเราไปแต
กลุมผูหญิง แลวไปก็ไปคางบานเพื่อน บางทีก็กลับมาคางบานเรา ก็รูอยูแลววา
กลุมนี้มันเปนยังไง คือแม ยาย เคยเห็นทุกคนในกลุมไง แลวไปเที่ยวเสร็จ ก็แบบ
ไปนอนคางบานเพื่อน จบ ทุกคนกลับบานหมด ไมมีผูชายมาของแวะ ถาคน
รอบตัวไมมีนะ ถาคนเที่ยวดวยกันก็คงไมมั้ง  เพราะทุกคนในนั้นมันก็เที่ยวดวย 
กันหมด  

 รูสึกยังไงถาถูกมองในแงลบ  
 “เฉย ๆ วะ ถาเรารูตัวเองวาเราไมไดทําอะไรเสียหาย คือไมไดแบบวาไปนั่ง ลอลวง 
อะไรอยางนี้ หนาตาไมใหไง ไมรูสึกอะไรนะ เฉย ๆ แบบวาเรารู ตัวเองวาเราทําอะไร”   
 อยากจะบอกกับคนที่เขามองเราในแงลบวายังไง  
  มันตองลองเที่ยวเองดูนะ ไมรูสิ คือตองลองเขามา แบบวาคนเที่ยวดี ๆ มันก็มีเวย 

มันไมไดแบบวาตองไปมอมเมา มั่วกัน อะไรอยางนี้ คือแบบ คนที่เขามา เออก็มา
สนุก มาปลดปลอย มาเจอเพื่อน มันเหมือนการไป เที่ยวกันกับเพื่อนอยางหนึ่งนะ 
มันก็เหมือนการดูหนัง ฟงเพลงธรรมดา อันนี้เราแคแบบเหลามีอะไรเขามา คือถา
มันควบคุมตัวเองได มันก็โอเคไง ถาแบบกลุมที่คุณคบ กลุมที่คุณไปดวยมันโอเค 
และคุณไมเจอความเสี่ยงกับคนในนั้น มันก็ไมมีอะไร คุณก็กลับบานปลอดภัย ไม
มีอะไรเสียหาย แคนี้เอง  (อิส, สัมภาษณ) 

 จากบทสัมภาษณของแนนนี่และอิส แสดงใหเห็นวาพวกเธอกําลังสื่อสารความหมาย 
เพื่อตอสูกับความหมายเกาที่วาผูหญิงเที่ยวกลางคืนเปนผูหญิงไมดี โดยใหเหตุผลวาการเที่ยวของ
พวกเธออยูในกรอบที่เหมาะสม ไมเคยทําอะไรที่เสียหาย และพวกเธอก็สามารถดูแลตัวเองไดดี 
อยางเชนในกรณีของอิส จะเห็นวาเธอเลือกที่จะใชการสื่อสารเพื่อการตอรองในเร่ืองนี้ดวยการให
แมและยายไดเห็นหนาคาตาเพื่อนที่จะไปดวยกัน (face-to-face communication) เปนเครื่อง
ยืนยันวาการไปเที่ยวของเธอจะอยูในกลุมเพื่อนที่ดี ไมมีอันตราย  
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 และในเรื่องนี้ ก็ยังมีกลุมตัวอยางบางสวน ที่กลัวคนรอบขางจะมองไมดีอยูบาง
เหมือนกัน โดยดูไดจากบทสัมภาษณของปลา และแกว  
 นองปลา หญิงสาว อายุ 22 ป ภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกรุงเทพฯ อาศัยอยูกับพอแม 
ครอบครัวอบอุนดี ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี วิศวกรรมศาสตร ที่มหาวิทยาลัย
รัฐบาลชื่อดัง ไดรับคาใชจายจากทางบานประมาณ 8,000 บาท ตอเดือน  
 นองปลา เร่ิมเที่ยวครั้งแรกตอนอายุ 16 ป ไปเที่ยวแถว RCA ไปกับพอแมและก็เพื่อน 
มีพี่ของเพื่อนพาเขาไป พอแมไมใหไปเที่ยวกันเอง จึงพาไป แตพอแมนั่งรออยูขางนอก  
 ปลาเริ่มเที่ยวเองเมื่อไหร  
 “เมื่อประมาณเรียนมหาวิทยาลัยแลว โตแลวก็เร่ิมเที่ยวเองไดแลว”   
 ในสังคมไทยเรามีวัฒนธรรมวาการเที่ยวกลางคืนของผูหญิงเปน พฤติกรรมเบี่ยงเบน 
ไมเหมาะสม อาจถูกมองวาเปน “ผูหญิงไมดี” แลวอยางนี้ เวลาไปเที่ยวกลางคืนกลัวจะถูกมองใน
แงลบบางหรือเปลา  
  ก็กลัวนะ แบบวาบางทีเหมือนกับเขาอาจจะคิดวาเราดีหรือเปลานี่ เพราะ บางที

เรายังมองคนเที่ยวไมดี อะไรอยางนี้ แตก็คิดวา มันอยูที่ตัวเรา เราไมไดทําอะไรไม
ดี ก็ชางเขาเถอะ แตบางทีก็คิด ก็เลยไมคอยไปเที่ยว พอกับแมก็บอกไปได แตเรา
ยังมองเขาไมดีเลยแลวยังจะไปเที่ยวอีกเหรอ ก็แบบไป Karaoke สิ ดึก ๆ จะกลับ
กี่โมงก็ได ไปบอย ๆ สุขภาพก็ไมดี ไป สังสรรคนาน ๆ ทีก็โอเค  

 แลวเวลาไปเที่ยวกลางคืนเคยถูกคนอื่นมองในแงลบบางหรือเปลา  
  ปลาวาก็ตองมีบางหละนะ คนรอบ ๆ ขางประมาณโตะอื่นอะไรอยางนี้ นาจะมอง

เพราะอยูกับผูชายเยอะ แลวผูหญิงนอย เขาไมไดมาถามเราวา เราเรียนที่ไหน 
การศึกษาอะไร แตเขาคงคิดวาอยูในสถานที่นั้นเหมือน ๆ กัน เขาไมมีทางรูวาเรา
เปนยังไง เราก็ไมไดติดปายหรือใสเข็ม เขาอาจจะมอง ในแงลบได บางทีอาจจะ
มองวา เหย! ทําไมมากับผูชายเยอะจัง  

 รูสึกยังไงถาถูกมองในแงลบ  
  บางทีก็แบบแปลก ๆ นะ มีหนหนึ่งเหมือนกัน แบบวาวันนั้นปลาไปกับ เพื่อน

ผูหญิงอีกคน คือจริง ๆ เพื่อนผูหญิงคนอื่นมันจะตามมาอีก แตมัน ออกมาชา อยู
ในนั้น ผูหญิงสองคน นอกนั้นผูชายหมดเลย เขาก็มอง ๆ กัน เพราะบางคนเขาก็
แบบเปนแก็งผูหญิงก็ผูหญิงทั้งแก็ง ผูชายก็ผูชายทั้งแก็ง ตอนแรกก็แบบเฉย ๆ 
ชางเถอะ นาน ๆ เขาก็คิดแบบ เฮย! มองอยางนี้ ไมใชนะ  
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 อยากจะบอกกับคนที่เขามองเราในแงลบวายังไง  
 “อยามองแคภายนอก มาถามกอนสิมันเปนเพื่อนกันทั้งนั้นนะ มาทีก็แบบ สังสรรค 
ปารตี้แคนั้น อยามองภายนอก คนมันมีทั้งดีและไมดี”  (ปลา, สัมภาษณ) 
 แกว หญิงสาว อายุ 24 ป ภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกรุงเทพฯ อาศัยอยูกับพอแม ครอบครัว
อบอุนดี จบการศึกษาระดับปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัยรัฐบาลชื่อดัง ยังไมไดทํางาน ปจจุบัน
กําลังศึกษาตอระดับปริญญาโท ที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ไดรับคาใชจายจากทางบานประมาณ 
10,000 บาทตอเดือน  
 แกวเที่ยวกลางคืนครั้งแรกตอน อายุ 16 ป ที่ อาร.ซี.เอ. เพราะเพื่อนชวนไป ตอนนั้น
เปนชวงเทศกาลสงกรานต เพื่อนไปกันเยอะ อยากไปสนุกกันไมไดคิดอะไรมาก การเที่ยวครั้งนั้น
พอแมไมรู โดยบอกวาไปนอนบานเพื่อน แกวใหสัมภาษณวา  
 ครั้งแรกที่ไปเที่ยว แกวไปกับเพื่อน แลวหนีพอไปเที่ยวดวย แสดงวา แกวเชื่อเพื่อน
มากกวาพอหรือเปลา  
  ที่ตองโกหก เพราะตอนนั้นยังอยู ม.ปลาย ยังเด็ก ๆ พอไมใหไป เพิ่งเที่ยว ไดตอน

เรียนมหาลัย พอแมไมคอยชอบหรอก เขาวามันไมดี เชื่อเพื่อน มากกวาไหม 
อยากไปเองมากกวา ไมเกี่ยวกับเพื่อนหรอก ไปแลวสนุก ก็อยากไปอีก อะไรอยาง
นี้ บางทีเพื่อนชวนไป แลวไมมีอารมณไป ก็ไม อยากไป  

 ในสังคมไทยเรามีวัฒนธรรมวาการเที่ยวกลางคืนของผูหญิงเปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
ไมเหมาะสม อาจถูกมองวาเปน “ผูหญิงไมดี” แลวอยางนี้ เวลาไปเที่ยวกลางคืนกลัวจะถูกมองใน
แงลบบางหรือเปลา  
 “ก็กลัวนิดนึง ถาเปนผูใหญมองอะไรแบบนี้ ถาเปนญาติผูใหญเคาคงมอง ไมดีหรอก 
แตวัยรุนไมกลัว เพราะนาจะเขาใจ ถาในที่เที่ยวดวยกันก็ไมกลัว คือไมไดวากลัวอะไรมาก แตไม
อยากใหใครมามองเราไมดี เขาอาจจะไมเขาใจ อาจจะคิดเลยเถิดวาเราไปทําอะไรไมดี”   
 แลวเวลาไปเที่ยวกลางคืนเคยถูกคนอื่นมองในแงลบบางหรือเปลา  
  ถาเปนแบบผูใหญหนอย เคาก็คงจะมองไมดี ไปทําไม สนุกตรงไหน แต ถาเกิดคน

ที่เที่ยวดวยกัน มันก็คงเฉย ๆ ถาเกิดไมไดไปทําตัวอะไรมากมายในนั้น ก็ไมคอยมี 
เพราะไมคอยมีใครรู ถาจะรูก็เพื่อน ๆ กันเอง มันก็เฉย ๆ มันก็ไปดวยกัน มันก็คง
ไมมองไมดีหรอก อยางพอกับแมก็เฉย ๆ คนอื่นไมรูยังไง ถาอยางแฟนมันก็ชอบ
วาไมดี ไมคอยอยากใหไป ทําไมชอบไปเที่ยวดวย  
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 รูสึกยังไงถาถูกมองในแงลบ  
 “ก็แบบไมไดทําตัวอยางนั้น ก็จะปฏิเสธ มันก็มีบางสวนนะที่ไมดี แตเราไมใช”   
 อยากจะบอกกับคนที่เขามองเราในแงลบวายังไง  
  ก็บางทีมันก็อาจจะไมใช ขนาดอยางที่เคาคิดก็ได อะไรอยางนี้ บางทีก็ แบบวา ก็

เหมือนกับไปเที่ยว ไปเจอเพื่อน ขําขํา อะไรอยางนี้ ก็ไมไดแบบ อะไรมากมาย แต
ถาเปนผูใหญมองเขาก็คงมองแนวเปนหวงมากกวา คงไมไดมองวาไปทําอะไร
เสียหายหรอกมั้ง หวงอันตรายที่เกิดขึ้นจากที่เที่ยว (แกว, สัมภาษณ) 

 เมื่อถามตอไปวา กลัวอันตรายที่เกิดจาก ยาเสพติด การทะเลาะวิวาท หรือการลวง
ละเมิดทางเพศเวลาไปเที่ยวกลางคืนหรือไม กลุมตัวอยางสวนใหญ กลัวอันตรายเหลานี้แตกตาง
กันออกไปตามความเสี่ยงของสถานที่ที่ไป เพราะในแตละที่ก็มีความเสี่ยงไมเหมือนกัน สถานที่ที่มี
ระดับ มีระบบการรักษาความปลอดภัยที่ดี ก็จะมีความเสี่ยงนอยกวาที่อ่ืน ๆ พวกเธอจึงตอง
ระมัดระวังตัวเอง และมีสติตลอดเวลา แสดงใหเห็นวา มายาคติของ “กลางคืน” ที่เปนสัญลักษณ
ของอันตราย เปนที่ซึ่งสถิตไวดวยความชั่วราย (พิเชษฐ สายพันธุ, 2537) ยังคงมีอิทธิพลตอ
ความคิดของผูหญิง แมเธอจะไดไปอยูในเวลากลางคืน แตมายาคติดังกลาวก็ยังทํางานอยู หรือถูก
ปลูกฝงเอาไวภายในจิตสํานึก (internalised) ของผูหญิงอยูแลว  
 กลัวอันตรายที่จะเกิดจาก ยาเสพติด การทะเลาะวิวาท หรือการลวงละเมิดทางเพศ
เวลาไปเที่ยวกลางคืนบางหรือเปลา  
  เร่ืองนี้กลัวเลยหละ ถึงเลือกไปรานที่มีระบบดูแลความปลอดภัยไดเปน อยางดี 

เพราะอยางนอยถารานสกรีนคนกอนไมใหมีเด็กอายุต่ํากวา 20 เขา ตรวจอาวุธ
กอนมันก็ปลอดภัยในระดับหนึ่ง แลวในรานมีการดคอยดูแล เราก็สบายใจนะ 
สวนลวงละเมิดทางเพศเราก็ตองดูแลตัวเองดี ๆ เดินไป หองน้ําคนเยอะ ๆ ก็
กอดอกไว เดี๋ยวใครมาโดนหนาอกเรา จะตั้งใจหรือ ไมตั้งใจก็เปนของไมควรไป
โดนคนอื่นนะ ใครสงเหลาใหก็อยาไปกิน อันตราย เดี๋ยวฉี่มวงไมรูตัว สวนทะเลาะ
วิวาท กลุมเราเปนกลุมรักสงบ ไมทะเลาะกับคนอื่นเองหรอก แตถาลูกหลงนี่ก็
อาจเปนได ถาเห็นทาไมดี ก็ออกมาหาง ๆ กอนดีกวา (แนนนี่, สัมภาษณ) 

 จะเห็นไดวา กลยุทธที่แนนนี่ใชในการตอรองกับมายาคติเร่ือง “กลางคืน” คือการเลือก
พื้นที่ในการสื่อสาร เธอเชื่อวาการเลือกเขาไปใชบริการในรานที่มีระบบการรักษาความปลอดภยัทีด่ ี
จะชวยใหการเที่ยวกลางคืนของเธอมีความปลอดภัยมากขึ้น  
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 แลวความกลัวนี้ เกิดขึ้นไดยังไง  
  ความกลัวเหลานี้ถูกสรางไดจากหลายชองทางดวยกัน อยางประเด็นแรก 

ยาเสพติด มีเพื่อนที่รูจักบางคนก็แอบมีเทคยาบาง บางครั้งเวลาไปเที่ยว ซึ่งเราไม
คอยชอบใจนัก เลี่ยงไดก็จะไมไป เพราะมันเมา เราไมไดเมาไปดวย ไมสนุก และ
เห็นดีเห็นงามกับมัน บางครั้งเวลามีตํารวจมาตรวจก็ตองแอบ ใหเราเปนเจาของ
ปสสาวะนะ แตเร่ืองนี้นานมากแลว ตั้งแตสมัย ป.ตรี ซึ่งมันเสี่ยงมากวา ถาเรา
เผลอไปหยิบแกวผิดมาดื่ม เราอาจซวยไปดวยได ทางแกของอันนี้คือก็เลิกไปกับ
พวกมันซะ และทําใหกลัววาไอโตะขาง ๆ ที่มันมาชน ๆ แลกแกวกับเราเนี่ย มันมี
อะไรในแกวหรือเปลา สวนการทะเลาะวิวาท และการลวงละเมิดทางเพศก็ประสบ
มากับตัวเอง ทําใหเราระมัดระวังตัวมากขึ้น เลือกรานคอนขางดีในการไปเที่ยว 
เคยไปเที่ยว รัชดา ซ.4 แลวโดนลวนลาม ก็ไมไปอีก อยางนอยรานดี ๆ ก็จะแพง
กวารานปกติ คนที่มาเที่ยวก็นาจะมีการศึกษา (อาจจะยกเวนตอนเหลาเขาปาก) 
แตในเมื่อยังอยากเที่ยวอยู อะไรที่เซฟตัวเองได ก็เซฟไวกอน สื่อมวลชนก็เปน
ปจจัยหนึ่งที่ทําใหเรากลัวอันตราย ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการเที่ยวกลางคืน การ
นําเสนอภาพขาวคนไปเที่ยว แลวโดนจับตรวจฉี่ ลงหนา 1 หรือออกโทรทัศนโดยไม
ปดบังหนาตาเลย ถึงเราฉี่มวงไมมวงเราก็เสียชื่อไปแลว รวมถึงสื่อชอบเสนอขาวไป
ในทิศทางวาคนเที่ยวกลางคืนเปนคนไมดี จริง ๆ ถาอธิบายตามที่แมพยายามบอก
วาไมอยากใหไปเที่ยวก็เพราะมันไมดี ก็ตรงเปนผูหญิงแลวกลับบานดึก และกิน
เหลานี่แหละ อยางอื่นมันก็ข้ึนที่แตละคน จริง ๆ นะ (แนนนี่, สัมภาษณ) 

 ประสบการณตรงในการเที่ยวเปนตัวสอนใหแนนนี่รูจักกลัว แตอีกดานก็ตอกย้ํามายา
คติของ “กลางคืน” เธอจึงตองเรียนรูที่จะระมัดระวังตัวในการเที่ยว โดยจะไมกินเหลาจากแกวของ
คนอื่น เลือกไปรานที่ดีมีระดับและแนใจวาจะไมมีเหตุทะเลาะวิวาทเกิดขึ้นไดงาย ๆ และคงจะ
ปฏิเสธไมไดวาสื่อมวลชนก็เปนอีกชองทางที่ติดตั้งจิตสํานึก และผลิตซ้ํามายาคติเกี่ยวกับอันตราย
ที่อาจจะเกิดขึ้นไดจากการเที่ยวกลางคืนใหเธอไดรับรู เธอจึงตองดูแลตัวเองมากขึ้น เพราะขาวสาร
ที่ส่ือนําเสนอนั้นเปนไปในแงลบแทบทั้งสิ้น  
 กลัวอันตรายที่จะเกิดจาก ยาเสพติด การทะเลาะวิวาท หรือการลวงละเมิด ทางเพศ
เวลาไปเที่ยวกลางคืนบางหรือเปลา  
  ยา ก็ระวังตัวเองนะ คือแบบกลัววาถาถูกมอมยาแลวเนี่ย กลัวมันจะไม ทําราย

รางกายดิฉัน กลัวจะเอาแตทรัพยสินดิฉันไป คือถาลองคงไมลอง อยูแลวหรอก
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อะไรอยางนี้ ก็ระวังตัวตลอดเวลานะ ถาใหแบบวากินแกว ของโตะอ่ืน ไมกิน ให
ชน ใหเหลามาก็แบบพอเปนพิธี แตไมกิน ก็มีนะ โตะขาง ๆ แบบชงเหลาให แตจะ
ไมกิน ทําทาเปนจิบ แตไมไดกิน เพื่อนก็ บอกอิสแกกินเหรอ เปลาฉันไมไดกิน 
อะไรอยางนี้ ก็รูระวังตัวเองตลอดเวลา ทะเลาะวิวาทสวนมากเปนโตะผูหญิง โตะ
เราไมคอยมีเร่ืองอะไรกับใครอยูแลวไง เออไมคอยยุงอะไรอยางนี้ ถาเพื่อนผูชาย
ใจรอนก็ไมคอยไปดวยนะ สวนใหญก็เปนแบบกะเทย เขาก็จะไมวุนวาย เขาก็
เที่ยวของเขาเฉย ๆ อะไรอยางนี้ สวนการลวงละเมิดทางเพศไมมีเลยคะ ก็เลยไม
กลัว อยางมากก็แบบเบียด ก็รูวามันแนน มันไมไดตั้งใจ ออ! มีเพื่อนเคยโดนจับ
กน หันไปมันก็ไมรูใคร แกมันจับกนฉัน อาวเหรอ! ดีใจสิมึง จบขาว อีกอยางหนึ่ง
นะผูหญิงบางคนในนั้น โดนแตะนิดแตะนึง รูสึกภาคภูมิใจนะ แกฉันโดนแตะไหล
อะไรอยางนี้มี แกผูชายมาสะกิด ดีใจ เพื่อนออกแนวดีใจ แกไมรูคนไหนมาสะกิด
กู ลืมรูดซิปหรือเปลาวะ ลวงละเมิดทางเพศเหรอ แลวแตคนนะ บางคนแบบวาโดน
จับแขนนิดหนอย หรือวาอะไรอยางนี้ แกผูชายจับตัว ดีใจดวยนะ อุยตาย! เคาสนใจ
ฉัน มี มี มี สําหรับเราเฉย ๆ ไมคอยโดน ก็เราอยูกับเพื่อนทัง้กลุมอะไรอยางนี ้มแีบบ
วาเคยมีคนแชร โตะแอบจะมาโอบ กูก็กระดึ้บ ๆ ไปโดนเพื่อนกูอะไรอยางนี้ ก็ตองมี
เบี่ยง ๆ กันบาง ก็ตอนนั้นหนาตาดีนะ ยังสาวอยู (อิส, สัมภาษณ) 

 จากบทสัมภาษณของอิส แสดงใหเห็นวาเมื่อผูหญิงไปอยูในพื้นที่และเวลาในการ
ส่ือสารแบบใหม เชนในกรณีของผับตอนกลางคืน เธอจะตองสรางกลยุทธในการเอาตัวรอด (tactic 
for survival) รูจักหลบหลีกอยางมีชั้นเชิงเพื่อความปลอดภัย ผูหญิงที่ไปเที่ยวกลางคืนจึงไมใช
ผูหญิงที่จะยินยอมใหผูชายลวนลามทุกคนไป  
 กลัวอันตรายที่จะเกิดจาก ยาเสพติด การทะเลาะวิวาท หรือการลวงละเมิดทางเพศ
เวลาไปเที่ยวกลางคืนบางหรือเปลา  
  ละเมิดทางเพศไมกลัว ทะเลาะวิวาทไมกลัว คือ สมมุติวา area ที่เรายืนอยู เราก็

สังเกตไดวามันจะมีแนวโนมที่เขาจะทะเลาะวิวาทกันหรือเปลา เราหลีกเลี่ยงได 
หรือเร่ืองลวงละเมิดทางเพศ เราก็ตองปองกันตัวอง ในเมื่อคุณมาเที่ยวที่แบบนี้ ก็
ตองปองกันตัวเอง ถาจะแตงตัวโป ถาจะไปไหนตองดูแลตัวเองกอนใหไดในระดับ
หนึ่ง แตกลัวยาเสพติด เพราะเราไมรูวาคนที่อยูขาง ๆ เรามันเปนยังไง คือเขาจะ
แกลงหรือเปลา หรือจะโยนขี้มาใหเราหรือเปลาอะไรอยางนี้หละคะ คือกลัวตรงนี้
มากกวา และก็แท็กซี่ เพราะไปคนเดียวกลับคนเดียว  (เกียง, สัมภาษณ) 
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 อยางในกรณีของพี่เกียง กลยุทธที่เธอนํามาใชก็คือ การหลีกเลี่ยงที่จะไปในพื้นที่เส่ียง 
หากจุดไหนมีแนวโนมที่จะเกิดอันตรายไดก็ตองหลบใหหาง และตองระมัดระวังตัวเองใหมาก เมื่อ
คิดที่จะมาเที่ยวกลางคืน เพราะบางทีอันตรายอาจจะไมไดมาจากตัวเราเอง จึงไมควรที่จะไวใจใคร
ทั้งนั้น  
 ทั้งหมดสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงจําเปนตองหาขอมูลขาวสาร (Information seeking) 
และพัฒนากลยุทธตาง ๆ ในการใชชีวิตกลางคืน (tactic of survival) ขึ้นมา เพื่อความอยูรอดเมื่อ
เธอตองอยูในสถานที่ที่ไมคุนเคยมากอน ทั้งในแงกาละและเทศะ  
 และกับคําถามที่วา ถามีลูกสาวจะใหไปเที่ยวกลางคืนหรือไม กลุมตัวอยางสวนใหญ
ตอบตรงกันวา ถาลูกอยากไปก็จะใหไป เพื่อลูกจะไดมีประสบการณ และรูเทาทัน แตจะไมใหเที่ยว
บอย ตองมีลิมิต เพราะยังไงคนเปนแมก็ตองหวงลูกอยูดี  
 ถาวันนึงมีลูกสาว แนนจะใหไปเที่ยวกลางคืนหรือเปลา  
  ถามีลูกสาว ตอนนูนโลกเราคงจะหมุนไปยิ่งกวานี้อีก ตอนนี้เด็ก 12-13 มันก็เที่ยว

กันแลว ตามรานที่มันแอบใหเขาไดนะ เห็นมากับตา แถบ ๆ รัชดา เห็นแลวเศรา
ใจ เราหามใจใครไมไดหรอก ลองใหเคาไดรู ไดทันคนดีกวา ใหเขาไมรูเร่ืองอะไร
เลย ยิ่งเราหามแลวเขาหนีไปเรายิ่งเสียใจ สูตกลงกันดีกวา วาไปไดเดือนละกี่คร้ัง 
ตองกลับกี่โมง แลวคงไปรับไปสง ยังไงก็หวง อยูดี เชื่อใจลูกนะ แตไมเชื่อใจคนอ่ืน
มากกวานะ ไมตองแอบพอแมไป แมจะรูสึกดีวาลูกไมโกหก (แนนนี่, สัมภาษณ) 

 แมดูเหมือนวาแนนนี่จะเปดใจยอมรับการเที่ยวกลางคืน และถาเธอเปนแมเธอก็
ยินยอมที่จะใหลูกสาวเที่ยวได แตในบทสัมภาษณนี้ กลับแสดงใหเห็นวาเธอยังลังเลที่จะใหอิสระ
กับลูก เนื่องจากเธอไดตั้งขอแมในการไปเที่ยวกับลูกเอาไวมากมายเลยทีเดียว  
 พอแมของเรามีความคิดเดียวกับเราหรือเปลา แลวรุนพอรุนแมเที่ยว กลางคืนไหม  

พอคงไมคิดแนนอน หวงลูกสาวสุด ๆ ไมรูจะหวงทําไม ทุกวันนี้ที่ไปไดก็ เวลาพอ
ไมอยูบาน เพราะถาอยูก็อดอยางสิ้นเชิง ไมตองอุทธรณใด ๆ ทั้งสิ้น สวนแมก็ให
ไปตอนเรียนจบแลว แตทุกวันนี้ก็ถาเดือนนึงไป 10 คร้ัง จะบอกวาไปเที่ยวไดแค 5 
คร้ัง อีก 5 คร้ังก็เปนไปกินขาว ไปคาราโอเกะ ไปดูหนัง โมไปเร่ือยเจื้อย แตจริง ๆ 
บางครั้งก็เหมือนแมจะรูนะ แตอาจจะ เอือม ๆ เพราะเสื้อผาเหม็นบุหร่ีกลับมาหึ่ง
เลย อะไรเทือกนี้ แตเร่ืองแปลก ที่แมเปนคือ ถาชวงไหนเที่ยวบอย ๆ ทุกอาทิตย 
อาทิตยหนาขออีกก็จะไมวา แตถาชวงไหนบากบั่นทํารายงาน หยุดเที่ยวไปซัก
เดือน พอจะเร่ิมไปใหม เร่ิมอิดออดไมคอยอยากใหอีกละ อันนี้เปนเรื่องที่ไมคอย
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เขาใจเหมือนกัน สวนรุนพอรุนแมเที่ยวกลางคืนมั้ย เขาคงไมไดไปผับกันหรอก 
สมัยกอนเทาที่ฟงแมเลาใหฟงเขาไปคาเฟไปดูตลก สวนปาไปดูนักรอง หรือไมก็
ไปเตนรํากัน กลับก็ไมดึกมาก แตถาเปนตอนนี้ เขาก็ไปรองคาราโอเกะกันตอน
กลางคืน เรียกเที่ยวกลางคืนไหม (แนนนี่, สัมภาษณ)  

 จากคําสัมภาษณ แสดงใหเห็นวา ในรุนพอกับแมของแนนนี่ก็ออกเที่ยวในตอน
กลางคืนเชนกัน เพราะในยุคนั้นสถานที่ที่เธอกลาวถึงก็คือสถานบันเทิงยามค่ําคืนทั้งสิ้น แมตอน
สมัยยังหนุมยังสาวจะเคยมีอิสระในการเที่ยวกลางคืนได แตพอเปนพอแม มาถึงรุนลูกกลับถูกกด
ไวไมใหไปเที่ยว  
 ดวยเหตุดังกลาวจึงพอสรุปไดวา พอแมจะใชอุดมการณเร่ืองเพศ (gender ideology) 
เพื่อกดใหลูกที่เปนเพศหญิงตอง “อยูกับเหยา เฝากับเรือน” แมแตเดิมสมัยหนุมสาวจะปลอย เร่ือง
นี้เปนธรรมชาติ อยากเที่ยวก็เที่ยวไป แตถาเขาสูอุดมการณครัวเรือน (domestic ideology) 
เมื่อไหร อุดมการณตัวนี้มันก็จะเริ่มทํางาน เมื่อผูหญิงเปลี่ยนสถานภาพจากโสดกลายเปน
ครอบครัวขึ้นมา ผูหญิงก็จะลืมความทรงจําเดิมที่เกิดขึ้น หลังจากที่เขาสูอุดมการณสถาบัน
ครอบครัวที่แทจริง  
 ถาวันนึงมีลูกสาว แตจะใหไปเที่ยวกลางคืนหรือเปลา  
  เฮย! มันตองไป มันตองเรียนรูชีวิต จะมาอยูกับบานตลอดเวลาไมได แต แบบตอง

ดูไงวาไปกับใคร กับกลุมไหน เราจะพาไปเองไหมครั้งแรก คร้ัง ตอ ๆ ไป เพื่อนเขา
ไวใจไดไหม จะไปปุปไปรับไปสงเลย ไมใหไปไมได ตองไป มันตองไป มันตองเรียนรู
สังคม จะมาแบบอุยตาย! เด็กดี เรียบรอย อยูบาน ไมทันโลก (อิส, สัมภาษณ) 

 ถาวันนึงมีลูกสาว แตจะใหไปเที่ยวกลางคืนหรือเปลา  
 “แตพาลูกเที่ยวเลยหละ แบบพี่สาวแตจะพาลูกเที่ยวนะ จะไดคุยกันงาย ไมตองแอบ
พอแมไป แมจะรูสึกดีวาลูกไมโกหก” (แต, สัมภาษณ) 
 ทั้งหมดสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงที่เที่ยวกลางคืนสวนใหญไมไดกลัวจะถูกมองในแงลบ 
เนื่องจากพวกเธอมั่นใจวาการเที่ยวกลางคืนเปนการใชเวลาวางอีกอยางหนึ่ง ซึ่งไมไดกอใหเกิด
ความเสียหายกับตนเอง หรือคนรอบขางแตอยางใด ถึงแมจะมีใครมองพวกเธอในแงลบ พวกเธอ 
ก็ไมสนใจ โดยใหเหตุผลวา เธอรูวาเธอกําลังทําอะไรอยู คนอื่นไมมีทางรูดีไปกวาตัวของเธอเอง 
และไมอยากใหคนในสังคมมองผูหญิงเที่ยวกลางคืนแบบเหมารวมเอาเอง เพราะคนเราไมวาจะอยู
ในสังคมใด ก็จะมีทั้งคนที่ดีและไมดีปะปนกันไปทั้งนั้น  
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 แมพวกเธอจะออกไปเที่ยวในเวลากลางคืน แตก็ใชวาพวกเธอจะกลายเปนผูหญิงที่ไม
เกรงกลัวตออันตรายใด ๆ พวกเธอยังคํานึงถึงอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นในยามค่ําคืน และเรียนรูที่
จะสรางกลยุทธในการปองกันตัวเอง (tactic for survival) แสดงใหเห็นวาพวกเธอไมได ยินยอมที่
จะถูกเอารัดเอาเปรียบทางเพศอยางที่คนในสังคมคิดแตอยางใด หรือแมแตสัญชาตญาณความ
เปนแมของพวกเธอก็ไมไดนอยลงไปกวาผูหญิงกลุมอ่ืน ๆ เลย เพราะถาหากมีลูกสาว แลวลูก
ออกไปเที่ยวกลางคืน พวกเธอก็มีความหวงใยในอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นกับลูก แตดวย
ประสบการณที่ผานมา พวกเธอเชื่อวาการปดหูปดตาลูกเอาไว ไมใหเห็นโลกของความเปนจริง 
ไมใชวิธีที่ถูกตอง การใหเขาไดพบกับประสบการณตรงดวยตัวเอง อยางนอยก็ทําใหเขาไดเรียนรู
และเขาใจโลกมากขึ้น จะชวยทําใหลูกไมโกหกหรือหนีไปเที่ยว และยังชวยลดชองวางระหวางวยัได
อีกดวย  
 
“การเทีย่ว” กับผูหญิง 
 
 สํานวนไทยที่วา “ทองไปเจ็ดยานน้ํา” นั้น โดยการรับรูของคนทั่วไป ถือเปนสํานวนที่ใช
กับผูชายเทานั้น เชนเดียวกับคําที่ใชวากลาวผูที่ชอบเที่ยวเลนไปตามที่ตาง ๆ วา “แรด” สํานวน
ไทยจะหมายถึง “ผูหญิง” ทั้ง ๆ ที่ทั้ง 2 คํานั้น เปนการแสดงอาการอยางเดียวกัน แตเมื่อผูหญิงกับ
ผูชายเปนผูแสดง กลับใชคํากริยาที่ตางกัน และมีนัยยะที่ตางกันดวย (กาญจนา แกวเทพ, 2544ข, 
น. 61) เปรียบเสมือนการกดขี่ทางเพศ และยืนยันความไมเทาเทียมกันระหวางหญิงชายที่ยังมีอยู
ในสังคมไทย  
 กาญจนา แกวเทพ (2544ข, น. 61) ยังกลาวถึงเรื่องนี้ไวอีกวา สํานวนภาษาไดทํา
หนาที่เปนแทงผลึกที่เก็บบันทึกเอาความนึกคิดและวิธีประพฤติปฏิบัติของคนในสังคมในชวง
ระยะเวลาตาง ๆ เอาไว (แมวาความนึกคิดและการประพฤติปฏิบัตินั้นจะสูญหายหรือเลิกราไปแลว 
แตภาษาจะยังคงอยู) สํานวนภาษาที่ยกตัวอยางมาขางตน แสดงใหเห็นไดวา ในวัฒนธรรมของ
ไทยไดกําหนดใหสถานที่ที่ผูหญิงควรจะตองอยูคือ “ที่บาน” และเมื่อใดที่เธอแหกกฎกติกาดังกลาว
ออกมาเพื่อเที่ยวเตรเฉกเชนผูชาย เธอก็จะถูกมองและใหความหมายในแงลบทันที 
 อยางไรก็ดี ในปจจุบันคําพูดที่วาผูหญิงตองอยูกับเหยาเฝากับเรือน คําวาเที่ยวเปนคํา
ที่ใชกับผูชายเทานั้น กลุมตัวอยางบอกวามันเปนความคิดที่ลาสมัยไปแลว เนื่องจากในปจจุบัน
ผูหญิงตองออกมาเรียน ออกมาทํางานเหมือนกันกับผูชาย เพราะฉะนั้น เมื่อผูหญิงจะออกมาเที่ยว



 120

นอกบานบางจึงเปนเรื่องธรรมดายุคนี้ผูหญิงกับผูชายนาจะมีความเสมอภาคกันในเรื่องนี้ไดแลว 
โดยดูไดจากบทสัมภาษณของแนนนี่ และอิส  
 ผูหญิงตองอยูกับเหยาเฝากับเรือน คําวาเที่ยวเปนคําที่ใชกับผูชาย แลวคิดยังไงถึง
ออกมาเที่ยวนอกบาน คิดยังไงเมื่อผูหญิงออกเที่ยว  
  ผูหญิงตองอยูกับเหยาเฝากับเรือน คํากลาวนี้มันนาจะเชยและลาสมัย ไปนาน

มากแลวนะ ในเมื่อผูชายมันไปได แลวทําไมเราตองอยูบานอยางเดียวหละ ถาเรา
แตงงานแลว แลวเราดูแลครอบครัวได อาจจะไมไดดีมาก แตก็ไมบกพรอง มันก็
ไมแปลกอะไรที่เราจะออกมาเที่ยว แตตอนนี้ ก็ยังไมไดแตง ไมไดมีครอบครัว การ
ออกไปเที่ยวไปผอนคลายบาง มันก็ ไมไดผิดอะไรนี่ แลวไมไดเปนผูหญิงที่เปน
แมบาน แมบานนะ แลวตอนนี้คานิยมผูชายหาเงิน มาเปนหัวหนาครอบครัวมันก็
เปลี่ยนไปแลวดวย ก็ตองชวย ๆ กันหา ในเมื่อชวย ๆ กันหา ก็ตองออกมาหานอก
บานอยูแลว  (แนนนี่, สัมภาษณ) 

 จากบทสัมภาษณของแนนนี่ที่วา “ในเมื่อผูชายมันไปได แลวทําไมเราตองอยูบานอยาง
เดียวหละ” แสดงใหเห็นวา เธอตองการเรียกรองความเทาเทียมเชิงสิทธิ/เสรีภาพ เมื่อผูชายทําได 
เธอก็ทําไดเชนกัน แตถึงแนนนี่จะมีแนวคิดหรืออุดมการณตอตาน/ตอรอง เร่ืองการอยูกับเหยา เฝา
กับเรือนของผูหญิงวาเปนเรื่องลาสมัย แตเมื่อถึงเวลาที่เธอจะตองมีครอบครัว อุดมการณเร่ือง
ครัวเรือนก็ยังมีอิทธิพลกับเธอมากกวาเรื่องอื่น เธอยังคํานึงถึงเรื่องการดูแลครอบครัวใหดีกอนที่จะ
คิดถึงเรื่องการใชเวลาวางไปเที่ยวเพื่อการผอนคลาย  
 อยางไรก็ตาม กาญจนา แกวเทพ (2544ข, น. 66-67) พูดถึงเรื่องนี้ไววา ผูหญิงที่ไดใช
อิสระที่จะอยูนอกบานนั้น ก็มักจะเปนผูหญิงที่อยูในฐานะ “ลูกสาว” ของครอบครัว แตทวาเมื่อใดที่
เธอแตงงานเปนฝงเปนฝา ฐานะในครอบครัวของเธอก็จะเปลี่ยนไปเปน “เมีย” “แม” และ “แมบาน” 
3 ลักษณะหลังนี้ เปนตัวปดกั้นหรือลดทอนโอกาสที่ผูหญิงที่แตงงานแลวออกไปสังสรรคกับเพือ่น ๆ 
ออกเที่ยวเตรกลางคืน (แบบที่เคยทําไดตอนยังสาว ๆ นั้น) จะมีอยูนอย ที่ของผูหญิงที่แตงงานแลว
จึงถูกขีดวงใหอยูในบานอยางแทจริง (และอาจเปนตนกําเนิดแหงความรูสึกคับของใจของบรรดา
คุณแมรุนใหมที่รักเสรีภาพ) การแตงงานจึงเปนกลไกทางสังคมอีกแบบหนึ่ง ที่กวักมือเรียกผูหญิง
สาวโสดที่เคยโลดแลนอยูนอกบานใหถอยกลับไปอยู “ที่บาน” ตามที่เกาเวลาเดิมของตน แสดงให
เห็นวา อุดมการณครัวเรือน (domestic ideology) แบบแมบานจะเริ่มทํางานเมื่อผูหญิงได
เปลี่ยนแปลงสภาพและกลายมาเปนแม/เมีย  
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 ผูหญิงตองอยูกับเหยาเฝากับเรือน คําวาเที่ยวเปนคําที่ใชกับผูชาย แลวคิดยังไงถึง
ออกมาเที่ยวนอกบาน คิดยังไงเมื่อผูหญิงออกเที่ยว  
  Oh! No เดี๋ยวนี้มันไมเหมือนเดิมแลว ฉันทํางาน ฉันหาเงินฉันตองการ Relax คือ

คนเรามันเหนื่อย เมื่อกอนผูหญิงอยูบานไมไดทํางาน เลี้ยงลูก เรียนจบปุบ 
แตงงานปุบ เลี้ยงลูก โอเค ชีวิตอยูกับลูก กับสามี อยูบาน ทํางานบาน เดี๋ยวนี้
ผูหญิงไมมีแฟนก็มีใชไหมแก ทํางานหาเงินมาเหนื่อย จะตาย จะมานั่งดักดานอยู
ที่บาน ยังไงก็ตองออกไป Relax กันบาง เงินเรา เวลาเรา สมัยนี้ปกติ ถึงไมได
ทํางานก็ออกได ผูหญิงทํางานแลว มีลูกแลว แบบนองฉันยังออกเที่ยวกลางคืนอยู
เลย เดี๋ยวนี้มันกลับกันนะ ทิ้งลูกไวกับสามีที่บาน นองฉันก็ออกเที่ยวกลางคืน เริง
ราตรีกันไป  

 แลวทําไมนองสาวอิสถึงทําไดหละ ทั้ง ๆ ที่แตงงานมีสามีมีลูกแลว  
  คือวานองสาวเปนคุณแมวัยรุน เพื่อนในกลุมของเขาที่แตงงานแลวก็ยังเที่ยวกัน

ทั้งนั้น สามีเขาตามใจ มีเมียเด็กไง ตองตามใจ อีกอยางเขาอยูกันเปน ครอบครัว
ใหญมีคนดูแลลูกใหเยอะ พอแมเขาก็อยูดวย แลวก็จางพี่เล้ียงเด็กดวย บานนี้เขา
ฐานะดี ความจริงไมตองทํางาน สามีเขาก็เลี้ยงได (อิส, สัมภาษณ) 

 จากบทสัมภาษณของอิส แสดงใหเห็นวายังมีผูหญิงบางสวนที่สามารถเขาไปตอสู/
ตอรองกับนิยามการอยูกับเหยาเฝากับเรือนไดสําเร็จ เชนในกรณีนองสาวของอิส ที่สามารถรื้อถอน
นิยาม เร่ืองนอกบานกับผูหญิง ออกมาเที่ยวในตอนกลางคืนได ทั้ง ๆ ที่เธอแตงงานแลว ที่เธอทํา
เชนนี้ไดเนื่องมาจากเธออยูในครอบครัวที่มีฐานะดี ไมตองดิ้นรนทํามาหากิน ไมตองทํางานบาน
เอง อีกทั้งยังมีพอแม และพี่เลี้ยงคอยดูลูกแทนเธอได เธอจึงมีเวลาวางมากพอที่จะออกไปเที่ยวใน
ตอนกลางคืน โดยไมตองหวงเรื่องลูก และสามี  
 ผูหญิงตองอยูกับเหยาเฝากับเรือน คําวาเที่ยวเปนคําที่ใชกับผูชาย แลวคิดยังไงถึง
ออกมาเที่ยวนอกบาน คิดยังไงเมื่อผูหญิงออกเที่ยว  
  มันเปนอีกชองทางหนึ่งของเขาในการออกมาคลายเครียด ก็เปนเรื่องปกติ ใคร ๆ 

เขาก็ออกมาเที่ยวกัน สมัยนี้สังคมมันเปดกวางขึ้น แลวทัศนคติของคนในสังคม
มันเปลี่ยนไปแลว มันเปลี่ยนตั้งแตเราเกิดมาแลวหาผูหญิงอยูกับเหยาเฝากับ
เรือนนอย เพราะเดี๋ยวนี้ผูหญิงตองออกมา ทํามาหากิน  (วรรณ, สัมภาษณ) 

 ผูหญิงตองอยูกับเหยาเฝากับเรือน คําวาเที่ยวเปนคําที่ใชกับผูชาย แลวคิดยังไงถึง
ออกมาเที่ยวนอกบาน คิดยังไงเมื่อผูหญิงออกเที่ยว 
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  บางครั้งไมออกไปไหนเลย มันก็เหมือนไมรูโลกภายนอกเลย ไมทันคน เราเที่ยว
เราก็รูวาเอาตัวรอดยังไง โลกมันก็เปลี่ยนไป ไมเหมือนสมัยกอน สมัยกอนผูหญิง
ถูกจํากัด เดี๋ยวนี้ผูหญิงก็เกง ทํางานเกง หาเงินเกงกวา ผูชายอีก ดังนั้นสิทธิใน
การเที่ยวอะไรมันคงไมตางกับผูชายหรอก  (พลอย, สัมภาษณ) 

 ในกรณีของพลอย ทําใหเห็นวาเหตุผลที่ทําใหผูหญิงออกนอกบานไมใชเร่ืองออกไปหา
ผูชายอยางที่คนในสังคมเขาใจ แตการออกไปของเธอเปนการเปดพื้นที่การสื่อสารเพื่อขยาย
ศักยภาพและประสบการณในการเรียนรูโลกดวยตัวของเธอเองตางหาก  
 ขอบเขตความกวางขวางของสภาพแวดลอมนั้น เปนตัวกําหนดขอบเขตของโลกทัศน
ของคนเรา ผูที่ถูกขังอยูในที่แคบ ๆ คงยากที่จะมีทัศนะที่กวางขวางได เชน ชีวิตผูหญิงที่ถูกขีดวงให
อยูแตภายในบานก็ยอมมีฐานความรู และมีทัศนะที่จํากัดตามพื้นที่การสื่อสารที่เปนอยูไปดวย 
เพราะฉะนั้น เมื่อผูหญิงกาวออกไปสูโลกกวาง ผลดีประการแรกเลยที่เกิดตอตัวผูหญิงก็คือ การมีหู
มีตาที่กวางขวางขึ้น การมีประสบการณการสื่อสารตอสังคมและชีวิตก็พลอยกวางขวางตามไป
ดวย (กาญจนา แกวเทพ, 2544ข, น. 17) 
 ในเร่ืองการแสดงออกเพื่อสื่อสารความหมายในการเที่ยวกลางคืนของผูหญิงนั้น ก็จะ
ประกอบไปดวยการสื่อสารทั้ง 2 รูปแบบ คือ มีทั้งการสื่อสารดวยวาจาหรือเชิงวัจนภาษา 
(Verbal Communication) และการสื่อสารที่ไมใชวาจาหรือเชิงอวัจนภาษา (Non-Verbal 
Communication) เร่ิมต้ังแตการแตงกาย กลุมตัวอยางสวนใหญจะมีการเตรียมตัวในการไปเที่ยว
ในแตละครั้งคอนขางมาก ไมวาจะเปนเสื้อผา หนา ผม จะตองมีการแตงเติมกันเปนพิเศษ ยกเวนก็
แตกลุมตัวอยางที่อาจจะมีบุคลิกกระเดียดไปทางผูชาย เชน ทอมบอยอยางวรรณ หรือสาวหาว 
นักศึกษาวิศวกรรมศาสตรอยางปลา ที่เวลาไปเที่ยวก็จะไปกับเพื่อนผูชายเปนกลุมใหญ ก็อาจจะ
ไมมีการเตรียมตัวอะไรเปนพิเศษนักโดยดูไดจากบทสัมภาษณ ของโอและแนนนี่ ดังตอไปนี้  
 เตรียมตัวยังไงบาง กอนจะออกจากบานไปเที่ยวกลางคืน  
 “ก็ไปไดรผมใหงาม ๆ แตงหนาเขมกวาปกติ ทาตากรีดอายไลเนอร ฉีดน้ําหอม 
(ธรรมดาไมคอยฉีด) แตงตัวเหมือนทุก ๆ วันแหละ เพราะชอบ แตงตัวอยูแลว อาจจะวับ ๆ แวม ๆ 
มากกวาเดิมเล็กนอย เพราะมีแตคน แตงตัวสวย ๆ ที่ผับ แตงตัวไมสวยแลวเขิน” (แนนนี่, สัมภาษณ) 
 เตรียมตัวยังไงบาง กอนจะออกจากบานไปเที่ยวกลางคืน  
 “ก็เตรียมเงินใหพรอม แลวแตงตัวหนาผม เสื้อผาหนาผมตองพรอม” (อิส, สัมภาษณ) 
 เตรียมตัวยังไงบาง กอนจะออกจากบานไปเที่ยวกลางคืน  
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 “สระไดรผม เตรียมแตงหนา เตรียมชุดไว ถาอวนก็จะเลือกนานหนอย ถาผอมอะไรก็ได 
สวนใหญก็จะสายเดี่ยวเนอะ สายเดี่ยว กางเกงยีนส” (โอ, สัมภาษณ)  
 ดวยเหตุดังกลาว ผับจึงเปนพื้นที่แบบใหม แตกตางไปจากการใชชีวิตในเวลาปกติ การ
แสดงออกในพื้นที่นี้จึงมีลักษณะพิเศษกวา มีรูปแบบเหมือนพิธีกรรม (ritual) คือไมใชพิธีกรรมจุด
ธูปบูชา แตเปนพิธีกรรมสมัยใหม (modern ritual) ที่ผูหญิงสามารถสื่อสารหรือทําอะไรที่หลุด
ออกไป จากกรอบของชีวิตประจําวัน เชน การแตงตัว แตงหนาจัดจาน การฉีดน้ําหอม ซึ่งใน
ชีวิตประจําวันเราก็แตงแบบหนึ่ง แตในการเที่ยวกลางคืนของผูหญิงจะแตงแตกตางออกไป เหมือน
การประทินโฉมที่ผูหญิงในอดีต ตองผัดแปง แตงหนา ไปทําบุญที่วัด แตในกรณีนี้โยกมาอยูในพืน้ที่
การสื่อสารแหงยุควัฒนธรรมบริโภคในผับแทน 
 และจากการสังเกตการณของผูวิจัยในเรื่องการแตงกายของผูหญิงที่มาเที่ยวกลางคืน
ในพื้นที่ผับแหงนี้ ทําใหทราบวาผูหญิงใชการสื่อสารผานการแตงกายเพื่อแสดงออกถึงตัวตน วา
เธอมีรสนิยมเชนไร โดยปจจุบันการแตงกายในที่เที่ยวกลางคืนของผูหญิงจะเปลี่ยนไปตามสมัย
นิยม หรือตามกระแสของดารา นางแบบในขณะนั้น คือไมใชแคเกาะอกสายเดี่ยวซึ่งลาหลังแลว 
พวกเธอตองการความเริ่ดหรู แตละคนจะแตงตัวเต็มที่ เชน ซีทรู กางเกง-กระโปรงสั้น ๆ เปนตน อีก
ทั้งการแตงกายใหดูดีมีรสนิยมของเธอยังเปนการแยกตัวเองออกจากกลุมของผูหญิงที่ทํางาน
กลางคืน ซึ่งจะมีการแตงตัวที่แตกตางออกไป เชน เสื้อผาที่ใสจะเปดเผยสัดสวนมากจนเกินงาม 
การทาปากดวยสีแดงจัด หรือทาเล็บดวยสีบางสีในตําแหนงที่บงบอกถึงเจตนาในการเขามาเที่ยว
ในคืนนั้น ๆ ไดอีกดวย 
 สวนกิจกรรมการสื่อสารที่กลุมตัวอยางทําเวลาไปเที่ยวกลางคืนนั้น จะไมตางกันมาก
นัก สวนใหญจะเปนการเตนรํา โดยพวกเธอลงความเห็นวาเปนสิ่งที่ชอบทําที่สุดเวลามาเที่ยว 
นอกจากนี้ก็จะนั่งคุย นั่งฟงเพลง รองเพลง กินเหลา สูบบุหรี่ และนอยคนนักที่จะมาเพื่อ
รับประทานอาหาร โดยดูไดจากบทสัมภาษณ แกวและแนนนี่ ดังตอไปนี้  
 กิจกรรมที่ทําเวลาไปเที่ยวกลางคืน มีอะไรบาง  
  สวนมากก็เร่ิมจากคุยกับเพื่อน พอเริ่มดึกแอลกอฮอลในเลือดเยอะขึ้น ก็คุยกัน

นอยลงเนนแดนซมากกวา ไดเปนตัวเองไมตองแครใคร ไดปลดปลอยความเครยีด 
เวลาเตนไปตามเพลง มีเพื่อนเต็มรานเลย สนุกสนานกัน ไมตองมีมาดมีฟอรม ไม
รูหรอกใครเปนใคร ยังไงมืด ๆ ทุกคนก็สวยหลอได แหละ ถา self นะ (แนนนี่, 
สัมภาษณ) 

 กิจกรรมที่ทําเวลาไปเที่ยวกลางคืน มีอะไรบาง  
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  สวนมากไมคอยกินเหลา กินแต Mixer กิน Mixer กับน้ําแข็งเปลืองมาก แลวก็
ตองเตนเทานั้น เตนอยางเดียว รูสึกวาถาไมเตนมาเสียคาดริ้งคทําไม ขวดละพัน
กวา เราจะเตนตั้งแตสี่ทุมถึงตีสอง เราทําได ไมหยุดเลย แลวรานที่ไปมันตองมีคน
เยอะดวยนะ มันตองเบียด คืนไหนเบียดสุดชอบ เที่ยวมันตองคนเยอะนะ 
ตองการไปเจอคนนะ สําคัญ ๆ ตองดูหนาตา คนเที่ยว มันเปนหลักของการเลือก
รานดวยนะ รานไหนหนาตาดีเยอะ ๆ เราก็สนใจไป แมเขาจะไมมองเรา เราก็ไป
มองเขาก็ยังดีนะ เมื่อกอนตอง รานตรงสเปกดวยนะถึงจะไป  (อิส, สัมภาษณ) 

 กิจกรรมที่ทําเวลาไปเที่ยวกลางคืน มีอะไรบาง  
 “ก็รองเพลง เตน กินเหลา สูบบุหรี่ ที่ตอนกลางวันทําไมได และก็แตงตัว ดวยนิดนึง” 
(แกว, สัมภาษณ) 
 ผับจึงมีความหมายถึงการผอนคลาย ความสนุกสนาน การหาความรื่นเริงใจ ไมวาจะ
มาจากสัญญะตาง ๆ ที่เปนสวนประกอบของ ผับ เชน การตกแตงสถานที่ การดื่มเหลา สูบบุหรี่ 
การรองเพลง เตนรํา โดยไมตองมาแครสายตาคนรอบขาง และการเที่ยวกลางคืน ก็ยังชวยใหกลุม
ตัวอยางสวนใหญ รูสึกเปนตัวของตัวเองมากขึ้น เนื่องจากในเวลากลางวันพวกเธออาจจะตองสวม
บทบาทเปนอีกคน ใหเหมาะสมกับหนาที่การงานที่ทํา การสื่อสารผานการแตงกายของเธอจึงอยู
ภายใตวาทกรรมหลักของสังคม ที่มีกฎระเบียบเปนตัวกําหนดอยางเครงครัด โดยดูไดจากบท
สัมภาษณ แนนนี่  ี อิส และปอ ดังตอไปนี้  
 เวลาไปเที่ยวกลางคืนรูสึกวาเปนตัวของตัวเองมากขึ้นหรือเปลา 
 “เปนนะ ไมได fake อะไร สนุกสนานกวาชีวิตปกติ อาจจะเกกสวยบาง (แตจะสวยหรือ
เปลามันอีกเรื่อง) มันก็เร่ืองปกตินะ”   
 แลวอยางนี้แนนนี่ก็ใชชีวิตในเวลากลางวันกับกลางคืนตางกันนะสิ 
 “กลางวันก็เปนมนุษยสังคมปกตินะ ดูออกจะเรียบรอย ไมหวือหวาอะไรมาก สวน
กลางคืนก็เปร้ียวขึ้น self สูงมากขึ้น แตโดยรวมก็ยังปกติอยู ไมไดเปลี่ยนแปลงอะไรมาก” (แนนนี่, 
สัมภาษณ) 
 เวลาไปเที่ยวกลางคืนรูสึกวาเปนตัวของตัวเองมากขึ้นหรือเปลา  
  คือดวยความสตอแหลของดิฉันคิดวามันเหมือนกัน แตแบบเหมือนมันได 

ปลดปลอย กลางวันจะมาเตนเปนอีบาอีบาอยางนี้ไมไดแนนอน เหมือนมันเปนที่
ที่แบบวา อุย! ฉัน dance กระจาย ไมมีใครมาสนใจฉัน ทุกคนเตนระบํารําฟอน
เหมือนกันหมด รูสึกแบบเปนวัยรุนมันก็ตองปลดปลอยบางหละนะ  
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 แลวอยางนี้อิสก็ใชชีวิตในเวลากลางวันกับกลางคืนตางกันนะสิ  
  ตอนกลางวันเนี่ย แบบเปนขาราชการก็ตองเขาใจนะคะ มันมีกฎระเบียบ มันตอง

สรางภาพวาเราแบบวา โอ! มันเปนการสรางภาพนะ เหมือนคนเปนครูอะไรอยาง
นี้ เหมือนขาราชการ เราก็ตองเรียบรอยนะ อยูในกฎระเบียบ แตงตัวหวือหวา
ไมไดนะ คือใสแขนกุดก็โดนวาแลว เขาที่ทํางานไมได ฉะนั้นถาไปเที่ยวกลางคืน
เนี่ยดิฉันเต็มที่เลย หนาไมให แตใจรัก  (อิส, สัมภาษณ) 

 เวลาไปเที่ยวกลางคืนรูสึกวาเปนตัวของตัวเองมากขึ้นหรือเปลา  
 “ถูกตองนะครับ ก็ไมตองเสแสรงและแกลงทํา ไมตองหวานแหวว ไมตอง ตอแหล 
กระแดะ ๆ อะไรอยางนี้”   
 แลวอยางนี้ปอก็ใชชีวิตในเวลากลางวันกับกลางคืนตางกันนะสิ  
  ตางมาก ๆ กลางคืนก็เหมือนเปนตัวของตัวเองมากกวากลางวัน กลางวัน ก็ตอง

ทํางาน ตองดูเปนผูใหญ ตองดูนาเชื่อถือ มีความเชื่อมั่น มั่นใจใน ตัวเองสูง ซึ่งมัน
ตางจากกลางคืนที่เวลามาเที่ยวแลวเหมือนเปนตัวของ ตัวเอง เวลาเราเจอเพื่อน
เราก็จะคุยแบบเปนกันเองไง ไมเหมือนเวลาที่เราตองคุยกับลูกคา ตองคอยเช็ค
หนางาน ตองคอยอยูกับลูกนอง แบบไมรูสิ ชอบแตงตัว กลางวันมันไมใชไง ตอง
ใสเสื้อเชิ้ต กางเกงยีนสอะไรประมาณนี้  (ปอ, สัมภาษณ) 

 ทั้งหมดสะทอนใหเห็นวา การเที่ยวกลางคืนของผูหญิงเปนอีกกิจกรรมที่ชวยสงเสริม
การแสดงออกซึ่งตัวตน (selfhood) ที่แทจริง คือ เปนพื้นที่การสื่อสารที่ทําใหผูหญิงไดเปนตัวเธอ
เองมากที่สุด ผานการแตงหนาที่จัดขึ้น และอานการแตงตัวที่หวือหวา ทั้งหมดนี้ชวยปรุงแตงให
ผูหญิงดูสวยขึ้น สรางความมั่นใจในการเขาสังคม สวนสื่อกิจกรรม เชน การเตนรําอยางสุดเหวี่ยง 
การตะโกนรองเพลง หรือแมแตการกินเหลาและการสูบบุหร่ี ทั้งหมดลวนเปนการแสดงออก ซึ่งการ
ปลดปลอยพันธนาการบางอยาง ที่พวกเธอไมสามารถทําไดในเวลากลางวัน แบบที่กลุมตัวอยาง
กลาวในบทสัมภาษณวาเปน ความ “สนุกสนานกวาชีวิตปกติ” ไมเปน “การสรางภาพ” ไมเปน 
“เหมือนคนเปนครู” หรือ “ขาราชการ” และ “ไมตองเสแสรงแกลงทํา ไมตองหวานแหวว ไมตอง
ตอแหล กระแดะ ๆ อะไรอยางนี้”  
 ปรากฏการณดังกลาว สอดคลองกับงานของ Madoc-Jones (1996 อางถึงใน สมสุข 
หินวิมาน, 2544, น. 45) ที่ไดตั้งขอสังเกตวา การที่ผูหญิงออกไปเที่ยวตอนกลางคืน เปนทางเลือก
หนึ่งที่เธอสามารถรวมกลุมของผูหญิงดวยกัน การเตนรําเปดโอกาสหลายอยางใหกับผูหญิง ตั้งแต
โอกาสที่ผูหญิงจะไดพบปะสังสรรคกับเพื่อนตางเพศและเพื่อนเพศเดียวกัน โอกาสที่ผูหญิงจะได
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สัมผัสโลกที่แตกตางออกไปจาก “ปกติ” ของเธอ โอกาสที่กลุมผูหญิงจะไดกอรูปลักษณะที่พวกเธอ
จะไดเปนที่ยอมรับและมีที่ยืนในพื้นที่สาธารณะ และโอกาสที่ผูหญิงจะไดพัฒนาความมัน่ใจทีจ่ะใช
พรมแดนสาธารณะเพื่อส่ือสารสรางความบันเทิงสวนตัวของเธอเอง  
 
“เปาหมายในการเที่ยว” กับผูหญิง 
 
 คนในสังคมทั่วไปมักจะมีความคิดวา ผูหญิงไปเที่ยวกลางคืนก็เพื่อไปหาคูหรือไปจับ
ผูชาย ผูวิจัยจึงไดตั้งคําถามกับกลุมเปาหมายในเรื่องนี้วา เวลาไปเที่ยวมีปจจัยเรื่องผูชายเขามา
เกี่ยวของดวยหรือไม กลุมเปาหมายสวนใหญ มีความเห็นเปนไปในทางเดียวกันคือ ปจจัยเรื่อง
ผูชายไมใชเหตุผลหลักที่ผลักดันใหพวกเธอมาเที่ยว เนื่องจากประสบการณที่ผานมาของกลุม
ตัวอยางสอนใหรูวา ผูชายในที่เที่ยวนั้น ก็ไมนาปรารถนามากนัก เหมือนกับที่ผูชายกม็องวา ผูหญงิ
ที่เที่ยวกลางคืนเปนผูหญิงไมดีเชนกัน  
 เวลาไปเที่ยวมีปจจัยเรื่องผูชายเขามาเกี่ยวของดวยหรือเปลา  
  เมื่อกอนอาจเคยคิดขึ้นมาบางแวบ ๆ วา คืนนี้จะมีคนมาจีบบางมั๊ย แตไม คิดวา

จะเปนแฟนดวยอยูแลวนะ แคอยากเช็คเรตติ้งเฉย ๆ วาหนายัง แอบแบวอยูได
หรือเปลา แตปจจุบันมีแฟนเปนตัวเปนตนแลว ไมไดสนใจ แลวเรื่องผูชงผูชาย 
ประเด็นนี้ตัดไปไดเลย หรือถึงโสดก็ไมคิดจะไปหาแฟนในที่เที่ยวแลวนะ เคยลอง
มาแลว พอจะเขาใจโลกมากขึ้นแลววาอะไร เปนอะไร (แนนนี่, สัมภาษณ) 

 เวลาไปเที่ยวมีปจจัยเรื่องผูชายเขามาเกี่ยวของดวยหรือเปลา  
  อันนี้ไมมี เพราะวาเราคิดแลววา เราไมมีโอกาสนี้ เราปลอยเขาไปตามทางเถอะ

คะ นะคะ และก็เห็นถึงความนาสงสารที่เขาจะตองมามัวจมปรักอยูกับเรา เราไม
คิดคะ เราไมคิด สวนเพื่อนดิฉันบังเอิญหนาตาดี มีดิฉันหนาตาไมดีคนเดียว ก็จะ
แบบ อุย! วันนี้แกเก็บสกอรไดกี่คน อะไรอยางนี้ เพื่อนก็จะมีเก็บสแปร วันนีใ้ครขอ
เบอรบางก็มีเหมือนกัน แตไมคอยสานสัมพันธ ก็เห็นมันคุยก็คือคุยแคคืนนั้น แลว
สองสามวันก็หายไป ไมคอยจีรังนะ (อิส, สัมภาษณ) 

 เวลาไปเที่ยวมีปจจัยเรื่องผูชายเขามาเกี่ยวของดวยหรือเปลา  
  ไมรูนะ เด็กเที่ยวมันยังไงไมรูนะ ถาเกิดจะไปหาแฟนที่นั่นมันแปลก ๆ แลว เพื่อน

ปลาผูหญิงไป ผูชายไป เขาก็ไมคิดไปหาแฟนที่นั่นนะ ไมคิดไปหาที่นั่นแนนอน 
เพราะดูจากเพื่อนตัวเองนี่แหละ พวกมันก็ไมไดมองผูหญิงในนั้นดีสักเทาไหร 
ผูหญิงก็มีหลายแบบนะ แบบวาดี ๆ ไปเที่ยวก็มีนะ แตแบบ โอโห! เอ็กซ เซ็กซ 
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อะไรอยางนี้ก็มีนะ ก็แบบวาสวนใหญไมคิดจะมีอะไรหรอกพี่ กะฟน แบบหลอก
จีบ ๆ แลวก็ฟน ก็จบกันคืนนั้น ผูหญิงเขาก็จบกันคืนนั้นจริง ๆ ก็มี ประจําสีกันไป
สีกันมาแลวก็ไปดวยกัน กลับมาก็เอามาเมาทกัน ผูหญิงดี ๆ ก็มี ไปแดนซ ๆ ดื่ม ๆ 
ก็มี แตที่ขนาดแรง ๆ ก็มี แรงมากเลย เห็นแลวดูรูเลย สูบบุหร่ีบอย ๆ และใส
เสื้อผาเอ็กซมาก ๆ แบบ วาปริ่ม ๆ มันดูรูคะ แตผูชายจะชอบแบบนั้นนะ แลวพวก
มันก็บอกวา พวกผูหญิงมันชอบโชว มันบอกใหฟรีก็เอา (ปลา, สัมภาษณ) 

 แตก็ไมไดหมายความวากลุมตัวอยางทุกคนจะปฏิเสธความสัมพันธจากผูชายในที่
เที่ยวไปเสียทั้งหมด เนื่องจากกลุมตัวอยางบางคนก็ยังยินดียอมรับมิตรภาพจากชายหนุมที่ตนเอง
รูสึกพอใจ เอาไวคบหาพูดคุยได โดยดูไดจาก บทสัมภาษณ ปอและพลอย ดังตอไปนี้  
 เวลาไปเที่ยวมีปจจัยเรื่องผูชายเขามาเกี่ยวของดวยหรือเปลา  
 “ไมใช ก็แคอยากจะมีความสุข มาสนุกสนาน มารองเพลง มาเตน มากิน มาดื่มแค
นั้นเอง ไมเกี่ยวกับเรื่องผูชาย ไมไดมาหา ไมชอบ แตถามันจะมี เขามาก็ดี”  (ปอ, สัมภาษณ) 
 เวลาไปเที่ยวมีปจจัยเรื่องผูชายเขามาเกี่ยวของดวยหรือเปลา  
 “พลอยไมเคยคิดจะหาผูชายจากที่เที่ยวมาเปนแฟนจริงจังเลยนะ จริง ๆ แลวคือไป
สนุกกับเพื่อนมากกวาวะ แตถาเกิดเจอแลวแบบโอเคเราถูกใจ เราคุยได เราก็คุย แตถาเกิดคิดวา
จริงจัง เปนแฟนมั้ย ก็ไมนะ ไมใชวาจะ คบคนที่ไมรูจักเลย แลวเพิ่งมาเจอกันที่นี่ ไมคอยนะ แตถา
เปนเพื่อนของ เพื่อนอะไรอยางนี้ อยางนอยมันรูความเปนมาไง วาเปนยังไง อะไรอยางนี้”  (พลอย, 
สัมภาษณ) 
 จากบทสัมภาษณของปอ และพลอย แสดงใหเห็นวา ผับเปนพื้นที่ที่เปดโอกาสให
ผูหญิงไดขยายประสบการณการสื่อสารกับผูชายในพื้นที่สาธารณะ โดยการเปดโอกาสใหเธอได
เรียนรูความสัมพันธกับเพศตรงขามไดอยางอิสระ และไมสามารถแสดงออกไดในพื้นที่อ่ืน ๆ 
เนื่องจากอาจจะถูกมองวาเปนการใหทาหรือทอดสะพานใหผูชายได     
 นอกจากนั้น กลุมตัวอยางสวนใหญยังใหความเห็นวาเวลาไปเที่ยวกลางคืน ผูหญิงจะ
มีอํานาจเหนือผูชายไดก็ตอเมื่อ เธอคนนั้นเปนคนที่สวยพอ และที่สําคัญเธอจะตองไมเมา 
ไมเชนนั้น ถึงจะสวยยังไง ก็จะกลายเปน “เหยื่อ” ของผูชายอยูดี เพราะพื้นที่ของผับในปจจุบัน
ผูหญิงมักมีจํานวนมากกวาผูชาย โดยดูไดจาก บทสัมภาษณแนนนี่ และพี่เกียง ดังตอไปนี้  
 คิดวาเวลาไปเที่ยวกลางคืน ผูหญิงจะมีอํานาจเหนือกวาผูชายหรือเปลา 
  ออ! ประเด็นนี้ มันขึ้นอยูกับนี่เลย หนาตา หนาตาเปนประเด็นสําคัญ ที่วาคุณจะ

มีสิทธิ์เลือกหรือเปลา คือถาเดินมาสวยชิป นารักมาก มีสิทธิ์ เลือกอยูแลวนะ วา
ผูชายมาขอเบอรจะใหมันดีมั๊ย มันหลอหรือปลาว ถูกใจหรือเปลา หรืออยากจะ
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จีบใครเองมันก็ทําไดนะ ถึงจะผิดมารยาทหญิงไทยใจงามก็เหอะ แตถาหนาตานา
กลัว ทําตัวนาเกลียด ทําแบบนี้ยังไงก็โดนดา สวนโดยทั่วไปไมนับเร่ืองหนาตา
เดี๋ยวนี้ สตรีมันเยอะกวาบุรุษนะ พวกที่ไปเพราะอยากไดบุรุษก็ไมคอยเลือกหรอก 
มันจะมีบางกลุมไมไดหนุมเดี๋ยวเพื่อนลอแยเลย เลยโอกาสเลือกนอยลง อันนี้
เรียกทําตัวเอง แตวาอํานาจเหนือผูชายที่ผูหญิงสามารถแสดงออกไดอีกแบบคือ 
เวลาเราไปเที่ยวดึก ๆ เนี่ย โตะมันจะไมคอยมี คือพูดงาย ๆ เต็มหมดแลว พอโตะ
เต็มเราก็เปดเหลาไมได ไมมีที่วาง คราวนี้แหละเปนคราวที่ผูหญิงจะใชมารยาที่มี
ไปขอวางเหลากับโตะอื่น ผูชายที่มาดวยอยาเพิ่งแหยมเขาไปเลยนะ ไมงั้นไอ
เจาของโตะมันไมใหหรอก เพราะมันก็แนนมันแลว แตสวนมากถาใหหญิงไปขอ 
ยังไงก็ไดนะ ออน ๆ นิด ๆ หนอย ๆ (แนนนี่, สัมภาษณ) 

 คิดวาเวลาไปเที่ยวกลางคืน ผูหญิงจะมีอํานาจเหนือกวาผูชายหรือเปลา  
  เอางาย ๆ มั้ย แคชวงหาปความรูสึกมันตางกันนะ คือสมัยตอนเด็ก ๆ เที่ยวเนี่ย 

แบบวาคือขอเบอรตองผูชายมาขอเทานั้น ถากลุมดิฉันนะคะ ตองผูชายมาขอ
เทานั้น กลุมดิฉันจะไมมีการไปขอนอกวงเด็ดขาด ถึงมองอาจจะ อุยตาย! คนนี้
หลอ แตเราก็จะไมเขาไปยุง คือผูชายเทานั้นที่มา ขอเบอร แตเดี๋ยวนี้ไมใชคะ 
เดี๋ยวนี้มีสะกิดขอกันแลกเปลี่ยนเบอร ผูหญิง ขอกอนได เพื่อนดิฉันก็ลองมาแลว
นะคะ มันอาจจะแสดงถึงความเปน Feminism เกิดขึ้นนะ ไมตองรอใหเขามาขอ 
ฉันขอกอนก็ได อะไรประมาณนี้ แตเวลาคุยกับรุนพี่ผูชายก็แบบ วันนั้นมผีูหญงิมา
ขอเบอรวะ ทําเปนไมรู ไมเห็น มันเอาปากกามาจิ้มพี่วะ พี่แบบอะไรวะ ยังไงพี่ก็
ตองหันไปวะ เจ็บ เผอิญผูหญิงคนนั้นไมสวยไง เขาก็จะแบบวาดูถูก ๆ ไมสวยวะ
อิส ใหเบอร แตแบบใหเบอรอะไร ใหเบอรใครไปก็ไมรู มีเลวบาง (อิส, สัมภาษณ) 

 คิดวาเวลาไปเที่ยวกลางคืน ผูหญิงจะมีอํานาจเหนือกวาผูชายหรือเปลา  
  ออ! โดยปกติแลวเนี่ย ตอนคุณเดินเขาไปแรก ๆ คุณดูเหมือนจะมีอํานาจ เพราะ

เขามองคุณใชมั้ย แตพอเวลาคุณอยูไปนาน ๆ แลว คุณก็จะหมด อํานาจลง    
เร่ือย ๆ เพราะหนึ่งคือคุณเมา สองผูหญิงเยอะ และก็ลีลา ถา คุณไมมีลีลาเลยเนีย่ 
คุณก็จะแยไปเลย แรก ๆ คุณจะดูเหมือนมีอํานาจ แตถาคุณเมาเมื่อไหรหละก็ 
อํานาจคุณก็จะลดไปทันที  (เกียง, สัมภาษณ) 

 สวนเปาหมายในการเที่ยวกลางคืนของกลุมตัวอยางเพศหญิงนั้น สามารถแบง
ออกเปน 3 เหตุผลหลัก ๆ ไดแก  
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 1. เพื่อพบปะสังสรรค และการเขาสังคมกับเพื่อนฝูง  
  ในสังคมปจจุบัน ที่ผูหญิงตองออกมาเรียนและทํางานนอกบานเชนเดียวกับผูชาย 
ความเครียดและความเหนื่อยลาจากเรื่องราวดังกลาว ทําใหผูหญิงตองหาเวลาวางไปทํากิจกรรม
เพื่อความผอนคลาย หนึ่งในกิจกรรมที่ผูหญิงเลือกทํา นั่นก็คือ การออกไปเที่ยวในเวลากลางคืน 
โดยพวกเธอใหเหตุผลวา ในเวลากลางวันตางคนตางก็ตองทํางานในหนาที่ของตัวเอง ไมวาจะเปน
งานในบานหรืองานนอกบาน เวลาที่พอจะมีเหลือใหพวกเธอมารวมกลุมกัน ก็คือชวงเวลาในตอน
กลางคืน และพื้นที่ในเวลากลางคืนอยางผับนี่เอง ที่ชวยทําใหเธอไดรวมกลุมส่ือสาร เพื่อ
ปลดปลอยตัวตนไดอยางเต็มที่ และที่สําคัญ คือ เพื่อสรางปฏิสัมพันธ หรือเหตุผลเชิงความสมัพนัธ
(relationship) ในทางสังคม โดยดูไดจาก บทสัมภาษณ แนนนี่ และอิส ดังตอไปนี้  
  เที่ยวกลางคืนเพราะอะไร  
  “เที่ยวกลางคืนเพราะเหตุผลหลัก อยากเจอเพื่อนนะ ไมงั้นธรรมดาก็ไมคอยไดเจอ
กันเทาไหร ตางคนตางทํางาน ตางมีชีวิตเปนของตัวเอง ไมเหมือนตอนเรียน ยังไงก็วาง”   
  ทําไมถึงชอบเที่ยวกลางคืน  
  “ก็ชอบไปเจอผูคน ไปฟงเพลง ไปแดนซ อันหลังนี่ชอบสุด ๆ เหมือนได ปลดปลอย
ความเครียด”  (แนนนี่, สัมภาษณ) 
  เที่ยวกลางคืนเพราะอะไร  
  “ปจจุบันนี้ เที่ยวเพราะไปกับเพื่อนเขาสังคมอยางเดียวเลยคะ เร่ืองหาผูชายในเธค
นี่ไมเคยคิดเลยคะ ไมเคยได ก็เลยไมเคยคิดเลยคะ”   
  ทําไมถึงชอบเที่ยวกลางคืน  

แตชวงที่เที่ยวบอย ๆ คือ ชวงนั้นติดเพื่อนและอยูบานแลวมันเบื่อมาก  
ก็เลยเฮย! คนเรามันตองใชชีวิตใหคุม รูสึกวาการไปเธคมันคือการใชชีวิต ใหคุม
อยางหนึ่ง คือแบบถาเราเกิดมาเปนวัยรุนแลวไมไดไปมันใชชีวิตไมคุม คือชวง
เที่ยวถี่นี่ รูสึกชีวิตดิฉันคุมคาแลว เกิดมาชีวิตนี้ผานการเที่ยวหนักขนาดนีแ้ลวโอเค 
ๆ เดี๋ยวนี้ไมคอยไดเที่ยวเลย ชีวิตมันคุมไปหมดแลวคะ มันจะมีจุดหนึ่ง ชวงนั้นไป
เที่ยวทุกอาทิตย ไปจนแบบจุดหนึ่งแลวเบื่อ ไมเอาแลว เบื่อตองไปยืน เกาอี้ไมมี 
ทําไมตองไปยืนตั้งแตสองทุมวะ กวามันจะเปดเพลงก็ส่ีทุม กวาเพลงชาติกูจะมา I 
will surive ตีหนึ่ง กวากูจะไดเตนเพลงชาติ อูหู! เหนื่อยวะไมไหว แกแลว มันจะ
แผวไปเอง (อิส, สัมภาษณ) 
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 2. เพื่อผอนคลายความตึงเครียด  
  สําหรับกลุมตัวอยางซึ่งมีความทุกข ความเศรา ที่เกิดขึ้นจากเรื่องตาง ๆ ไมวาจะ
เปนเรื่องงาน เร่ืองครอบครัว หรือเร่ืองความรัก และอาจจะไมสามารถระบายความตึงเครยีดเหลานี้
ไดสะดวกในพื้นที่/เวลาปกติ พื้นที่ในผับจึงเปนพื้นที่การสื่อสาร เพื่อการแบงปนความรูสึกรวมกัน 
(shared feeling) จากปญหาสวนตัวของผูหญิงคนหนึ่ง ใหกลายเปนประเด็นสาธารณะที่ทุกคนมา
ปรึกษาหาหนทางแกไขรวมกัน ผับจึงเปนพื้นที่ที่ผูหญิงไดมาสื่อสาร พูดคุย เพื่อระบายความเครียด 
เติมพลัง กอนที่จะกลับไปทํางานในวันรุงขึ้นตอไป 
 จากคําอธิบายขางตน สอดคลองกับงานของ สมสุข หินวิมาน (2544, น. 12) ที่กลาวไว
วา ระบบทุนนิยมไดกําหนดใหเวลาวางเปนชวงเวลาที่ผูคนไดหลีกหนีออกจากเวลางานปกติ เพื่อ 
“ซอมแซมสวนที่สึกหรอ” และฟนฟูตัวตนเพื่อกลับมาทํางานหนักตอไป  
  เที่ยวกลางคืนเพราะอะไร  
  “เหงา เที่ยวแลวก็รูสึกวามันก็สนุก และก็มีความสุขดี ไมเศรา”   
  ทําไมถึงชอบเที่ยวกลางคืน  
  “ไมไดชอบ แตวาไปก็ไดไมไปก็ได แตสวนใหญก็ไป ไมเชิงวาชอบ แตมันเหมือน
แบบวา มันอยูคนเดียวไมไดมันเหงา”  (ปอ, สัมภาษณ) 
  เที่ยวกลางคืนเพราะอะไร  
  “บางทีก็ไปเพราะทะเลาะกับแฟน ไมรูเปนอะไรทะเลาะกับแฟนแลวอยาก ไปเที่ยว 
แตสวนใหญอยากมาเจอเพื่อนมากกวา ไดครึกครื้น ตื่นเตน สนุกสนาน แตไมใชวาเที่ยวแตที่เที่ยว
ตอนกลางคืนนะ ที่เที่ยวตอนกลาง วันก็ไปหมือนกัน”   
  ทําไมถึงชอบเที่ยวกลางคืน  
  “ก็ถาไปแลวสนุกก็ชอบ แตถาเกิดไปแลวไมสนุกหลาย ๆ ทีติดกันก็เบื่อ ไมอยากไป 
มันก็ไดไปทําอะไรที่แบบเหมือนทําตอนกลางวันไมได ไปรอง เพลง ไปแหกปาก ไปอะไรอยางนี้ 
แรด ๆ กับเพื่อน รานตรงดวยนะถึงจะไป”  (แกว, สัมภาษณ) 
 3. เพื่อการขยายประสบการณตอโลกของผูหญิงออกไป  
  จากเปาหมายในการเที่ยวกลางคืนของกลุมตัวอยางทั้ง 2 ขอ ที่ผานมา เหุตผลที่
สําคัญที่สุดที่ผูหญิงออกมาเที่ยว ก็คือ เพื่อการขยายประสบการณตอโลกของผูหญิงออกไป 
เนื่องจากขอบเขตความกวางขวางของสภาพแวดลอมนั้น เปนตัวกําหนดขอบเขตของโลกทัศนของ
คนเรา ผูหญิงที่อยูแตภายในบานจึงมีความรูและทัศนะที่จํากัดตามไปดวย 
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  ปรากฏการณดังกลาว สอดคลองกับงานของ กาญจนา แกวเทพ (2544ข, น. 105) 
ที่กลาวไววา การที่ผูหญิงถูกจํากัดบริเวณอยูแตในบาน ก็ทําใหทักษะตาง ๆ ที่จําเปนสําหรับการ
ทองไปในโลกกวาง สูญหายไปหมด เราจึงมักพบวา ผูหญิงที่เปนแมบานนั้นไปไหนไมคอยเปน ไม
รูจักถนนหนทาง ไมรูจักการกําหนดทิศและหัดสังเกตที่หมาย  
  จากทักษะทางกายภาพที่ขาดหายนําไปสูการสูญเสียทักษะทางสังคม เชน การ
จําแนกแยกแยะวาใครจะมาดีมาราย ความสามารถในการตอรองจัดการกับผูคน ฯลฯ และหากเรา
เชื่อหลักการที่วา “ความรูคืออํานาจแลว” การขาดความรูในโลกกวางดังกลาวก็ยอมลดทอน
อํานาจของพวกเธอลงอยางไมตองสงสัย กลุมผูหญิงที่ขยายขอบเขตชีวิตของตนใหกวางขวางขึ้นก็
สามารถจะเพิ่มบทบาทในชีวิตสาธารณะไดมากขึ้น กลาวคือ “ผูหญิงสามารถจะเอาตัวรอดได”
(กาญจนา แกวเทพ, 2544ข, น. 105-106, 124) ดังตัวอยางบทสัมภาษณของอิสที่พูดถึงเหตุผลที่
เธอจะยอมใหลูกสาวออกไปเที่ยวกลางคืนได และบทสัมภาษณของพลอยถึงเหตุผลที่เธอออกมา
เที่ยวกลางคืน ไววา 
  เฮย! มันตองไป มันตองเรียนรูชีวิต จะมาอยูกับบานตลอดเวลาไมได แต แบบตองดู

ไงวาไปกับใคร กับกลุมไหน เราจะพาไปเองไหมครั้งแรก คร้ัง ตอ ๆ ไป เพือ่นเขาไวใจ
ไดไหม จะไปปุบไปรับไปสงเลย ไมใหไปไมได ตองไป มันตองไป มันตองเรียนรู
สังคม จะมาแบบอุยตาย! เด็กดี เรียบรอย อยูบาน ไมทันโลก (อิส, สัมภาษณ) 

   บางครั้งไมออกไปไหนเลย มันก็เหมือนไมรูโลกภายนอกเลย ไมทันคน เรา
เที่ยวเราก็รูวาเอาตัวรอดยังไง โลกมันก็เปลี่ยนไป ไมเหมือนสมัยกอน สมัยกอน
ผูหญิงถูกจํากัด เดี๋ยวนี้ผูหญิงก็เกง ทํางานเกง หาเงินเกงกวา ผูชายอีก ดังนั้น
สิทธิในการเที่ยวอะไรมันคงไมตางกับผูชายหรอก (พลอย, สัมภาษณ) 

  จากบทสัมภาษณของกลุมตัวอยางที่วา “ดังนั้นสิทธิในการเที่ยวอะไรมันคงไมตาง
กับผูชายหรอก” แสดงใหเห็นวาการเรียกรองการขยายประสบการณตอโลกของผูหญิง เปนการ
แสดงออกเพื่อใหเกิดความเสมอภาคกับโอกาสที่ผูชายไดรับ และทําใหผูหญิงได “ทันโลก” มากขึ้น
นั่นเอง แนวคิดดังกลาวสอดคลองกับงานของนักสตรีนิยมแนวเสรีนิยม (Liberal Feminism) ซึ่ง
วิเคราะหสาเหตุของการไมเทาเทียมกันระหวางเพศหญิงและเพศชายวา มาจากการขาดโอกาสทั้ง
ดานการศึกษา ดานอาชีพ และดานบทบาทและอื่น ๆ ดังนั้น หนทางแกไขจึงตองเพิ่มโอกาส เพิ่ม
การศึกษา และเพิ่มบทบาทของผูหญิงใหมากขึ้นนั่นเอง (กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 481)   
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กลยทุธการสือ่สารเพื่อเอาตัวรอดในพืน้ที่การเที่ยวกลางคืนของผูหญิง 
 
 จากการเก็บขอมูลทั้งสังเกตการณ และสัมภาษณกลุมตัวอยาง ผูวิจัยพบวา ในการ
ขยายประสบการณตอโลกของผูหญิงออกไปนั้น ผูหญิงจําเปนจะตองสราง “กลยุทธเพื่อความอยู
รอด” (tactic for survival) โดยผานการสื่อสารเพื่อตอสู/ตอรองความหมายในพื้นที่ของการเที่ยว
กลางคืน ซึ่งเปนเวลา/พื้นที่ที่แปลกใหมและไมคุนเคยของผูหญิงอันสอดคลองกับแนวคิดของ 
Michel de Certeau (1987 อางถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2548, น. 433) ที่กลาววาในมิติของการ
ผลิต เราอาจจะถูกกําหนดโดยโครงสรางคอนขางมาก แตในมิติของการบริโภคในชีวิตประจําวัน
แลว ผูคนสามารถเขาไปตอรอง/ตอสู/ปฏิเสธอํานาจของโครงสรางที่พยายามเขามากําหนดได และ
เมื่อนักวัฒนธรรมศึกษาขยายทัศนะของ de Certeau ออกไป พวกเขาก็อธิบายวา ในขณะที่มิติ
การผลิต โครงสราง/สังคมอาจมีกลยุทธ (strategies) มากมาย ที่จะเขามากําหนดตัวเรา แตในมิติ
ของการบริโภควัฒนธรรมเปนเสมือนการเปดพื้นที่ใหเรา (agency) มีกลวิธี (tactics) ทาทาย   
กลยุทธตาง ๆ ของโครงสราง (structure) เหลานั้น ในแงนี้ โครงสราง คืออํานาจของสังคมและ
ผูชายที่เขามากําหนดความเปนไปของผูหญิงในบริบทตาง ๆ อีกทั้งสังคมที่คอยประณาม
พฤติกรรมในการเที่ยวกลางคืนของผูหญิง เพราะฉะนั้นถาผูหญิงจะเขาไปในพื้นที่/เวลาที่เธอไม
คุนเคยเพื่อทําการสื่อสาร ผูหญิงจะตองพัฒนากลยุทธ (tactics) เพื่อความอยูรอด ผานการสื่อสาร
ความหมาย ดังตอไปนี้  
 1. การเลือกพื้นที่ในการสื่อสารที่ปลอดภัย กลาวคือ พวกเธอจะเลือกรานที่มีระดับเพื่อ
คัดลูกคาที่จะเขามาเที่ยวในชั้นหนึ่งกอน และรานในระดับนี้ก็จะมีระบบรักษาความปลอดภัยที่
เขมงวด มี รปภ. คอยดูแลลูกคาตลอดเวลา ชวยลดอัตราเสี่ยงจากเหตุทะเลาะวิวาทไดเปนอยางดี 
ผูหญิงจึงสามารถเขาไปใชบริการโดยไมตองกังวลกับอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นกับเธอได สอดคลอง
กับบทสัมภาษณของแนนนี่ ที่ใหสัมภาษณถึงเหตุผลในการเลือกรานที่จะไปเที่ยว ไววา  
   เลือกไปรานที่มีระบบดูแลความปลอดภัยไดเปนอยางดี เพราะอยางนอย ถาราน

สกรีนคนกอนไมใหมีเด็กอายุต่ํากวา 20 เขา ตรวจอาวุธกอนมันก็ ปลอดภัยใน
ระดับหนึ่ง แลวในรานมีการดคอยดูแล เราก็สบายใจนะ (แนนนี่, สัมภาษณ) 

  จากบทสัมภาษณดังกลาว สะทอนใหเห็นวา การเลือกพื้นที่ในการสื่อสารที่
ปลอดภัยของผูหญิงนั้น เกี่ยวของกับมายาคติเร่ืองนอกบานและเรื่องกลางคืน ซึ่งสังคมไทยได
นิยามวาเปนเปนสัญลักษณของอันตรายสําหรับอิสตรี  
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 2. การเลียนแบบวิธีการสื่อสารแบบผูชาย  จากการสังเกตการณในพื้นที่ของผูวิจัยเอง 
พบวา ผูหญิงที่ไปเที่ยวกลางคืนจะเลียนแบบวิธีการสื่อสารแบบผูชาย ดวยการสูบบุหร่ี กินเหลา 
หรือแมกระทั่งการแสดงออกซึ่งทาทางแบบผูชาย เชน การสบตาทาทายผูคน การเตนรําดวย
ทาทางประหลาด หรือการเบียดเสียดอยูกับคนอื่น ๆ ในพื้นที่ผับโดยไมหวงเนื้อหวงตัว และการ
พูดจาแบบผูชาย คือ การใชภาษาที่ไมสุภาพเปนสรรพนามแทนตัวเองและผูรวมสนทนา เพื่อ
ตอรองกับความหมายของการเที่ยวกลางคืน เมื่อพื้นที่เที่ยวในเวลากลางคืนเปนของผูชาย การที่
ผูหญิงจะอยูในพื้นที่นี้ได ก็คือการทําใหเธอกลายเปนผูชายมากขึ้น (masculinised) หรืออีกนัย
หนึ่ง ผูหญิงเที่ยวกลางคืนมักเชื่อวา “ผูชายทําได ผูหญิงก็ทําไดเชนกัน” สอดคลองกับบท
สัมภาษณของพลอยและแต ที่ใหสัมภาษณถึงเหตุผลในการออกไปเที่ยวกลางคืน ไววา  
 “ก็เที่ยวไปขําขํา เวลาเบื่อ ๆ ก็อยากไปฟงเพลง เตน ชอบเตนมากที่สุด ไดกินเหลา 
สูบบุหร่ี  มาเที่ยวเสร็จก็กลับ ไมมีอะไรมาก ถาผับมันเปด กลางวัน ก็เที่ยวกลางวันนะ” (พลอย, 
สัมภาษณ) 
 “แตชอบไปเจอเพื่อนมากกวา ไมคอยสนใจคนอื่นเทาไหร เวลาไปก็กินเหลา เตน แคนี้ 
บางทีแฟนไปนั่งดื่มกับเพื่อนผูชาย แตขี้เกียจก็ไมไป แตถึงเวลาของเราก็ตองใหไปบาง เพราะเวลา
เราไปเที่ยว เราก็รูตัว เราไมมีใคร เราไปเที่ยวกับเพื่อน”  (แต, สัมภาษณ) 
 3. การใชการสื่อสารแบบกลุมมากกวาแบบปจเจกบุคคล กลาวคือ ในการออกไปเที่ยว
กลางคืนของผูหญิง เธอจะไปกันเปนกลุมในหมูเพื่อนฝูงที่ไวใจได เพื่อความปลอดภัย และเพื่อ
ปองกันตัวเองจากขอกลาวหาที่อาจจะเกิดเมื่อเธอออกไปเที่ยวคนเดียว เพราะอาจจะถูกมองวามา
เพื่อหาผูชาย สอดคลองกับบทสัมภาษณของแนนนี่และแต ที่ใหสัมภาษณถึงเหตุผลในการออกไป
เที่ยวกลางคืนเปนกลุม ไววา  
  ไปกับเพื่อนที่มหาลัยสมัยเรียนปริญญาตรี ไปเปนกลุมเลย สวนมากผูชายเยอะ

กวา อัตราสวนประมาน 6:4 หรือบางอาทิตยก็สลับกัน ผูหญิง 6 ผูชาย 4 ตนเหตุ
ของการไปเที่ยวเดี๋ยวนี้คืออยากเจอเพื่อนสมัย ป.ตรี กับ อยากไปฟงเพลง 
และแดนซ เปนผูหญิงไปคนเดียวไมเวิรคหรอก คนจะนึกวามาลาเหยื่อ จับผูชาย 
เคยไปนั่งรอเพื่อนกอนคนเดียว ยังรูสึกไมดี กับสายตาผูชายที่มองมาเลย (แนนนี่, 
สัมภาษณ) 

  “เวลาไปเที่ยวสวนใหญจะไปกับพวกพี่ ๆ มันจะมีทั้งพี่ผูหญิงทั้งพี่ผูชายเขา save 
เราอยูแลวไง เพราะแตจะไมคอยไปเที่ยวกับเพื่อนเทาไหร”  (แต, สัมภาษณ) 
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 4. การพัฒนาเทคนิคการแสวงหาขอมูลขาวสาร (Information seeking) เนื่องจากการ
เที่ยวกลางคืนเปนกิจกรรมการสื่อสารในเวลาและพื้นที่ที่แปลกใหมสําหรับกลุมตัวอยาง ดังนั้น 
ผูหญิงจึงจําเปนตองรูจักหาขอมูลขาวสาร ทั้งจากประสบการณตรง และประสบการณจาก
สื่อมวลชน เพื่อใหรูเทาทันผูคน รวมถึงอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นไดจากการเที่ยวกลางคืน เพื่อการ
ปองกันตัวเองจากเหตุการณที่ยังไมเกิด และหาหนทางแกไขไดหากเกิดเหตุการณขึ้นจริง เชน พวก
เธอจะไมกินเหลาในแกวของคนอื่น จะไมทิ้งโตะไวโดยที่ไมมีใครดูแล เพราะอาจจะมีใครเอา
ยาเสพติดมาใสในแกวก็ได หรือถาหากมีผูชายพยายามจะเขามาลวนลาม พวกเธอก็พอจะดูออก 
และสามารถจะเอาตัวรอดไดอยางนุมนวลที่สุด สอดคลองกับบทสัมภาษณของแนนนี่ และพลอย 
ที่ใหสัมภาษณถึงชองทางในการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการเที่ยวกลางคืน และวิธีปองกันตัวจาก
อันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น ไววา  
  ความกลัวนี้ถูกสรางไดจากหลายชองทาง อยางประเด็นแรก ยาเสพติด มีเพื่อนที่

รูจักบางคนก็แอบมีเทคยาบาง บางครั้งเวลาไปเที่ยว ซึ่งเราไมคอยชอบใจนัก 
เลี่ยงไดก็จะไมไป เพราะมันเมา เราไมไดเมาไปดวย ไมสนุก และเห็นดีเห็นงามกับ
มัน บางครั้งเวลามีตํารวจมาตรวจก็ตองแอบใหเรา เปนเจาของปสสาวะนะ แต
เร่ืองนี้นานมากแลว ตั้งแตสมัย ป.ตรี ซึ่งมันเสี่ยงมากวา ถาเราเผลอไปหยิบแกว
ผิดมาดื่ม เราอาจซวยไปดวยได ทางแกของอันนี้คือก็เลิกไปกับพวกมันซะ และทํา
ใหกลัววาไอโตะขาง ๆ ที่มันมาชน ๆ แลกแกวกับเราเนี่ย มันมีอะไรในแกวหรือ
เปลา สวนการ ทะเลาะวิวาท และการลวงละเมิดทางเพศก็ประสบมากับตัวเอง 
ทําใหเรา ระมัดระวังตัวมากขึ้น เลือกรานคอนขางดีในการไปเที่ยว เคยไปเทีย่ว รัช
ดา ซ.4 แลวโดนลวนลาม ก็ไมไปอีก อยางนอยรานดี ๆ ก็จะแพงกวา รานปกต ิคน
ที่มาเที่ยวก็นาจะมีการศึกษา (อาจจะยกเวนตอนเหลาเขาปาก) แตในเมื่อยัง
อยากเที่ยวอยู อะไรที่เซฟตัวเองได ก็เซฟไวกอน สื่อมวลชน ก็เปนปจจัยหนึ่งที่ทํา
ใหเรากลัวอันตราย ตาง ๆ ที่เกิดขี้นจากการเที่ยวกลางคืน การนําเสนอภาพขาว
คนไปเที่ยว แลวโดนจับตรวจฉี่ ลงหนา 1 หรือออกโทรทัศนโดยไมปดบังหนาตา
เลย ถึงเราฉี่มวงไมมวงเราก็เสียชื่อไปแลว รวมถึงสื่อชอบเสนอขาวไปในทศิทางวา
คนเที่ยวกลางคืนเปนคนไมดี  (แนนนี่, สัมภาษณ) 

  “พลอยกลัวอยางแกวเวลาเราไปเขาหองน้ํา ไมมีใครเฝาโตะ พลอยกลัว ใครจะเอา
ยามาใสในแกว เวลาไปเที่ยวอยางนี้ ตองมีคนเฝาโตะนะ ตองมีเพื่อนที่แบบเราไวใจได ผลัดกันเขา
หองน้ําอะไรอยางนี้ ถาเจอแบบ มีเร่ืองก็กลับบานเลย”  (พลอย, สัมภาษณ) 
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 5. การใชเทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหม  แมในปจจุบันสังคมจะเปดพื้นที่ในเวลา
กลางคืน ใหผูหญิงกาวเขาไปสัมผัสเชนเดียวกันกับผูชาย แตสังคมกลับยังไมไดสรางเครื่องมือเพื่อ
ปองกันอันตรายใหกับพวกเธอ พวกเธอจึงตองแสวงหาวิธีในการปองกันตัวเอง การพัฒนา
เทคโนโลยีสมัยใหมจึงชวยใหผูหญิงสามารถออกสูพื้นที่ในโลกสาธารณะไดงายขึ้น ไมวาจะเปน
ถนนหนทาง หรือการพัฒนาของโทรศัพทมือถือ เชน ผูหญิงสวนหนึ่งเลือกที่จะขับรถไปเที่ยวใน
เวลากลางคืนเองเพื่อความปลอดภัย แตถาหากเธอจําเปนตองใชบริการ TAXI เธอก็จะโทรศัพทไป
บอกทะเบียนรถกับเพื่อนและที่บานเอาไว หรือไมก็จะคุยโทรศัพทไปตลอดทาง เพื่อปองกันตัวเอง
ไดอีกทางหนึ่ง สอดคลองกับบทสัมภาษณของปอ ที่ใหสัมภาษณถึงการใชเทคโนโลยีการสื่อสารใน
ปองกันตัวจากอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นจากการเที่ยวกลางคืน ไววา  
  คือแตละครั้งกินก็ตองมีลิมิตเปนของตัวเอง เมาไมเมาก็ตองจําทางกลับ บานได 

และที่สําคัญมันไมเคยเกิดขึ้น ถามวากลัวไหม ก็กลัวแตจะตอง รอบคอบ และก็
ปองกันตัวเองใหมากขึ้น หนึ่งเลยก็คือตองมีสติ อยางนอยก็คือตองรูวาเวลาเรา
กลับบานเราก็ไมขับรถมา และเวลาขึ้น TAXI เราก็ตองจําทะเบียนรถหรือไมเราก็
ตองสง message หาใคร หรือโทรหาใคร เวลาขึ้น TAXI (ปอ, สัมภาษณ) 

 จากที่อธิบายมาทั้งหมดนี้สะทอนใหเห็นวา ปจจุบันนี้ผูหญิงที่ไปเที่ยวกลางคืน ไมไดมี
เปาหมายหลักที่จะไปเพื่อจับผูชาย หรือหาแฟนในที่เที่ยวอยางที่คนในสังคมเขาใจ พวกเธอสวน
ใหญไปเพื่อพบปะสังสรรคกันในหมูเพื่อนฝูง หรือเพื่อผอนคลาย ระบายความทุกขที่มีอยูในใจ
ออกไปบาง อีกทั้งยังเปนการขยายขอบเขตประสบการณในการใชชีวิตใหผูหญิง แตการขยาย
ประสบการณนั้น ผูหญิงจําเปนจะตองพัฒนากลวิธีสรางความอยูรอด (tactic for survival) 
ออกมาใชเปนกลยุทธการสื่อสารเพื่อตอสู/ตอรองความหมายในพื้นที่ของการเที่ยวกลางคืน ซึ่งเปน
เวลาและพื้นที่ที่แปลกใหมและไมคุนเคยสําหรับผูหญิง ชวยทําใหพวกเธอมีทักษะเพียงพอที่จะ
รูเทาทันอันตรายและเลหเหลี่ยมของผูชายในที่เที่ยว ดวยเหตุนี้ทั้งผูหญิงและผูชาย ใครจะมีอํานาจ
เหนือกวาใคร จึงขึ้นอยูกับวาฝายใดจะมีประสบการณ และชั้นเชิงมากกวากันตางหาก 
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