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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
 การวิจัยเรื่อง “การสื่อสารกับการตอสูเพื่อสรางความหมายของผูหญิงเที่ยวกลางคืน” 
เปนการศึกษาการสื่อสารของ “ผูหญิง” โดยใชแนวคิดทฤษฎีและการศึกษาผูหญิงในแนวทาง
วัฒนธรรมศึกษา เพื่อเปนกรอบในการทําความเขาใจกระบวนการสื่อสาร และการตอสูเพื่อสราง
ความหมายของผูหญิงที่นิยมใชเวลาวางดวยการเที่ยวในสถานบันเทิงยามค่ําคืน ทั้งนี้ ผูวิจัยอาศัย
วิธีการศึกษาเชิงชาติพันธุวรรณนา (Ethnographic studies) โดยการเขาไปสังเกตอยางมีสวนรวม
รวมถึงการสัมภาษณแบบเจาะลึก เพื่อทําความเขาใจประเด็นปญหาผานมุมมองของผูหญิงเที่ยว
กลางคืนเอง และเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว ผูวิจัยไดใชแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวของตาง ๆ มาประกอบการศึกษาดังนี้ 
 1. แนวคิดเรื่องสตรีนิยม (feminism)  
  1.1 ผูหญิงกับการใชเวลาวาง 
  1.2 ผูหญิงในพื้นที่สาธารณะ  
 2. แนวคิดเรื่องการสื่อสารในชีวิตประจําวัน  
  2.1 แนวคิดเรื่องสถานการณนิยม ของเออรวิง กอฟฟแมน  
  2.2 แนวคิดเรื่องชีวิตประจําวัน ของมิเชล เดอ แซรโต  
  2.3 แนวคิดเรื่องการสื่อสาร การบริโภค และการสรางอัตลักษณ  
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
  3.1 งานวิจัยกลุมมานุษยวิทยา  
  3.2 งานวิจัยกลุมสังคมวิทยา  
  3.3 งานวิจัยกลุมสตรีศึกษา  
 

แนวคิดเรื่องสตรีนิยม 
 
 กาญจนา แกวเทพ (2544ข, น. 120-122) กลาวในหนังสือสตรีศึกษา 2 : ผูหญิงกับ
ประเด็นตาง ๆ  เอาไววา แนวคิดสตรีนิยม (feminism) เปนแนวคิดที่เกิดขึ้นมาหลังจากที่มี
แนวคิดอื่น ๆ ถือกําเนิดมากอน  ดังนั้น แนวคิดนี้จึงไดรับอิทธิพลมาจากแหลงกระแสความคดิอ่ืน ๆ
3 แนวคิด คือ  
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 1. แนวคิดเรื่องสิทธิมนุษยชน (the right of man) ในศตวรรษที่ 17 เร่ิมมีการกอตัวที่
จะพูดถึงสิทธิอันเทาเทียมของมนุษยทุกคนที่เรารูจักในนามวา “สิทธิมนุษยชน” อันประกอบไปดวย 
สิทธิยอย ๆ หลายประการที่มนุษยทุกคนที่เกิดมาพึงไดรับ หนึ่งในสิทธิยอยนี้ก็คือ สิทธิพลเมือง ซึ่ง
หมายถึงการมีสิทธิที่จะเขารวมในชีวิตสาธารณะ สิทธินี้ในระยะเริ่มแรกในหลายสังคม ยังคงสงวน
ไวใหแกผูชายเทานั้น เชน สิทธิที่จะไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งในฐานะพลเมืองของประเทศ ดวย
เหตุนี้จึงมีกระแสเคลื่อนไหวที่วา “สิทธิสตรีก็คือสิทธิมนุษยชน” (woman right is human right) 
กลาวคือ “ผูหญิงก็เปนมนุษยคนหนึ่งเชนเดียวกัน” จึงควรไดรับสิทธิเทาเทียมกับมนุษยผูชายคน
อ่ืน ๆ โดยเฉพาะสิทธิ ที่จะไดเขารวมในชีวิตสาธารณะในฐานะพลเมืองคนหนึ่ง  
 2. แนวคิดสังคมนิยม/สังคมยูโทเปย (socialism/utopia) เนื่องจากแนวคิดสังคม
นิยม และยูโทเปยนั้น มุงที่จะสรางสรรคสังคมใหมที่มีความยุติธรรมความเสมอภาคเทาเทียม ที่ไม
ถูกเกณฑเร่ือง “ชนชั้น เพศ เชื้อชาติ สีผิว” มาเปนเครื่องกีดกั้น ดังนั้น จึงมีจุดรวมกับกลุมสตรีนิยม
บางกลุม ที่มุงมาดปรารถนาที่จะสรางสังคมใหมที่ “เพศ” ไมมาเปนเครื่องแบงแยกมนุษยอีกตอไป  
 3. แนวคิดเรื่อง “เพศธรรม” (Sexuality) ในปลายศตวรรษที่ 19 และ 20 ในสอง
ศตวรรษที่ผานมานี้ ไดมีการรื้อแนวคิดเรื่อง “เพศ” ที่ติดตัวมนุษยมาเสียใหม โดยแยกแยะระหวาง 
“เพศทางชีวภาพ” ที่เกิดมาติดตัวคนโดยธรรมชาติของมนุษย และ “เพศทางสังคม” อันไดแเก เพศ
ที่สังคมแตละสังคมประกอบสราง (construct) ข้ึน ในขณะที่เพศทางชีวภาพนั้นมีลักษณะ
เหมือนกันทั่วทุกสังคมและเปนสากล (ไดแกรูปราง หนาตา อวัยวะเพศของหญิงและชาย) หากทวา
เพศทางสังคมนั้น จะแตกตางกันไปตามวัฒนธรรมของแตละสังคม อาทิ ผูหญิงในสังคมสวนใหญ
อาจจะมีอุปนิสัยที่ออนโยน ไมกาวราว แตผูหญิงในเผาลุมน้ําอเมซอนกลับมีลักษณะตรงกันขาม 
ผูชายในชนเผาบางเผามีหนาที่เลี้ยงลูก เย็บปกถักรอย และทําอาหาร ในขณะที่ผูหญิงออกไปทํา
สงครามหรือหาอาหาร เปนตน  
 การแยกแยะดังกลาวบงชี้ใหเห็นถึงตนตอแหงความไมเสมอภาคเทาเทียมกันวามิได
เกิดจาก เพศทางชีวภาพ หากทวาเกิดมาจากเพศทางสังคม ดังเชน การกําหนดใหผูหญิงอยูที่บาน 
ก็เปนกลไกหนึ่งที่ทําใหผูหญิงตระหนักถึงเพศทางสังคมของตน เมื่อ “เพศทางสังคม” เปนสิ่งที่
มนุษยประกอบสรางขึ้นมาเอง มนุษยจึงสามารถที่จะร้ือทิ้ง (deconstruction) แลวประกอบสราง 
ข้ึนมาใหม (reconstruction) ในเนื้อหาและรูปแบบใหมไดเชนกัน  
 จากแนวคิดรากฐานทั้ง 3 แนวคิดนั้นไดกอใหแนวคิดสตรีนิยมแตกแขนงออกมาเปนอีก
หลายแขนง ในที่นี้จะประมวลการแตกแขนงของแนวทางสตรีนิยมที่เร่ิมในศตวรรษที่ 20 ดังนี้ 
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 ระยะแรก อยูในชวงป 1970 กลุมสตรีนิยมในยุคนี้ไดวิเคราะหวาสาเหตุของความไม
เทาเทียมนั้น เกิดมาเพราะ “ความแตกตางระหวางเพศ” (sex difference) ดังนั้น แนวทางการตอสู
จึงตองตอสูไปใหเหมือนกับผูชาย ซึ่งเปนแนวทางที่ละทิ้งความเปนหญิง  
 ชวงที่สอง แนวการวิเคราะหปญหาเริ่มเปลี่ยนแปลง โดยเริ่มยอมรับวา ทั้งผูหญิงและ
ผูชายนั้นมีความแตกตางกัน และในทามกลางความแตกตางนี้ไดสรางลักษณะดอยตาง ๆ ใหแก
ผูหญิง เชน ในขณะที่ผูชายมักใชเหตุผล ผูหญิงมักจะใชอารมณซึ่งเปนลักษณะดอย เพราะฉะนั้น
จะตองยกระดับความเปนผูหญิงใหสูงขึ้น มาเปนผูหญิงที่เกง กาวหนา ทันสมัย ฯลฯ แตทวายังเปน
แบบผูหญิงอยู  
 นาสังเกตวา ในทั้งสองชวงเวลานี้ แมจะมีแนวทางที่แตกตางกันแตก็มีจุดรวม
เหมือนกันประการหนึ่ง คือ มีการพูดถึงแตปญหาระดับตัวบุคคล ไมวาจะเปนผูหญิงหรือผูชาย แต
จะยังไมพูดถึงระบบที่ครอบงําอยู และมักจะเนนใหผูหญิงเปนฝายปรับตัว  
 ชวงที่สาม เร่ิมมีแนวคิดที่วา “ความเปนหญิง/ความเปนชาย” นั้น เปนเพียงสิ่งที่ถูก
ประกอบสรางขึ้นมา อันเนื่องมาจากอิทธิพลของสํานักคิดกลุมหลังสมัยใหม (Postmodernism) ที่
เชื่อวา “ความเปนจริงนั้นเกิดจากการใหนิยาม” ดังนั้น แนวทางการตอสูจึงควรมุงไปสูการให คํา
นิยามมากกวา เชน ตองเปลี่ยนคํานิยามใหมวา “น้ําตาไมใชเครื่องหมายของความออนแอของ
ผูหญิง และผูชายก็รองไหได” และแนวคิดในชวงที่สามนี้เอง ที่ผูวิจัยไดนํามาใชในการศึกษาเรื่อง
การสื่อสารกับการตอสูเพื่อสรางความหมายของผูหญิงเที่ยวกลางคืน  
 ในชวงเวลานี้ไดมีการนําเสนอแนวคิดเรื่องหญิง ๆ ชาย ๆ ที่ไดหลุดพนไปจากระดับตัว
บุคคลจริง ๆ แตใหพิจารณาที่ “คุณคาแบบผูหญิง” และ “คุณคาแบบผูชาย” (Women & Men 
value) ซึ่งเปนแนวคิดที่ไดอิทธิพลมาจากปรัชญาหยิน-หยางของจีน เชน ผูชายมีคุณคาแบบรุก 
ผูหญิงมีคุณคาแบบรับ ผูชายมีคุณคาแหงการสรางสรรค ผูหญิงมีคุณคาแหงการทํานุบํารุงรักษา 
ฯลฯ และหากเดินตามแนวทางของปรัชญาหยิน-หยางอยางเครงครัดแลว ปรัชญาหยิน-หยางนั้น
เนนความจําเปนของการดํารงอยูของคุณคาทั้งสอง โดยมิไดถือวาคุณคาใดเดนกวาคุณคาใด หาก
ทวาคุณคาทั้งสองจะตองดํารงอยูอยางสมดุลและสงเสริมซึ่งกันและกัน ปญหาของสังคมปจจุบัน
ตามหลักการวิเคราะหของหยิน-หยางจึงมิไดอยูที่ตัวผูหญิง/ผูชาย หรือแมแตคุณคาแบบใดแบบ
หนึ่ง แตอยูที่การเสียสมดุลระหวางคุณคาทั้งสอง แนวทางแกไขจึงตองเปนการเสริมคุณคาทั้ง 2 ให
เกิดลักษณะสมดุล  
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 กาญจนา แกวเทพ (2544ก, น. 477) กลาวในหนังสือศาสตรแหงสื่อและวัฒนธรรม
ศึกษาเอาไววา ในสวนที่เกี่ยวของกับสถาบันสื่อมวลชน กระแสสตรีนิยมไดเร่ิมเขามาโยงกับ
ส่ือมวลชนในชวงแรก คือ ทศวรรษที่ 1970 ในชวงทศวรรษนี้ แนวทางวิชาการที่ใชมีลักษณะเปน 
“สังคมวิทยาการสื่อสาร” (Media Sociology) ที่มักใหความสนใจกับภาพของผูหญิง/ผูชายที่
ปรากฏในสื่อโดยใชวิธีการวิจัยดวยการวิเคราะหเนื้อหาในเชิงปริมาณ (Quantitative Content 
Analysis) แมวาผลการวิจัยสวนใหญจะปรากฏวามีภาพของผูหญิงนอยกวาผูชาย ภาพของผูหญิง
ถูกนําเสนอในบทบาทที่จํากัดกวา/มีอํานาจนอยกวาผูชาย แตการวิจัยในชวงแรกนี้ ก็ยังไมคอย
กาวหนาไปถึงการตั้งคําถามวาทําไมจึงเกิดปรากฏการณเชนนี้ข้ึน และปรากฏการณในสื่อดังกลาว
เชื่อมโยงกับโครงสรางของสังคมทั้งหมดอยางไร  
 ในชวงที่สองคือ ทศวรรษ 1980  แนวทางการศึกษาของสตรีนิยมในสื่อมวลชน     
เร่ิมเคลื่อนยายจากสาขาสังคมวิทยาไปสูสาขาจิตวิเคราะห โดยเริ่มใหความสนใจกับเกณฑดาน
จิตวิเคราะห เชน “ความรื่นรมยแบบสตรี” (women pleasure) การกอรูปของอัตลักษณ
(identity formation) ในชวงนี้อาจถือไดวา “เปนยุคทอง” ของกลุมสตรีนิยมเนื่องจากในแวดวง
วิชาการทุกสาขาเริ่มมีการใชแนวคิดเรื่อง “เพศสภาวะ” เปนเกณฑในการศึกษาวิจัยอยาง
กวางขวาง  
 สวนในทศวรรษสุดทายของศตวรรษที่ 20 นี้ กระแสสตรีนิยมที่ไดเร่ิมส่ังสมมานาน
หลายทศวรรษแลว ก็ไดเร่ิมชุมนุมประชันกัน รวมทั้งยังมีกระแสยอยใหม ๆ ที่พัฒนาตัวเองมาโดย
ผนวกรวมกับการเคลื่อนไหวของแนวคิดอื่น ๆ อยางไมหยุดยั้ง เชน Existentialist Feminism หรือ 
Ecofeminism หรือ Post-modernist Feminism ฯลฯ  ในสวนที่เกี่ยวกับส่ือมวลชนซึ่งในชวงเวลา
ดังกลาวนี้ แนวทางวัฒนธรรมศึกษา (cultural studies) กําลังอยูในกระแสความนิยม เชน ผลงาน
ของสํานักเบอรมิงแฮม ภายในสํานักเบอรมิงแฮมก็มีนักวิชาการสายสตรีนิยมทํางานดานการ
วิเคราะหส่ือมวลชนโดยใชแนวทางแบบวัฒนธรรมศึกษาในการศึกษาประเด็นเพศสภาวะ
เชนเดียวกัน  
 ในทามกลางเสนทางของการพัฒนาแนวคิดดังกลาวนั้น ไดมีการเปลี่ยนแปลงภายใน
ตัวแนวคิดเองอยางชัดเจน แตเดิมนั้น ความสนใจของกลุมสตรีนิยมมักจะมุงไปที่ตัว “ผูหญิง” เปน
สําคัญ ที่เรียกวา “Women studies” โดยเลือกดูแตปญหาและสาเหตุของปญหาของผูหญิง และ
หาทางออกสําหรับผูหญิงเทานั้น แตในขั้นตอมา มุมมองของกลุมสตรีนิยมไดขยายกวางขึ้น วาจะ
มองแต “ตัวผูหญิง” เทานั้นไมได เพราะสาเหตุของปญหาของผูหญิงนั้น ไมไดอยูที่ตัวผูหญงิเทานัน้ 
หากแตอยูที่ “ผูชาย” หรืออยูที่ “สังคม” ดวย ดังนั้นการวิเคราะหจึงตองปรับมุมมองมาเปน “การดู
ความสัมพันธระหวางผูหญิงกับผูชาย” และ “ผูหญิงกับสังคม” ที่เรียกวา “Gender studies” 
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 แมวาทุกกลุมสตรีนิยมจะมีความเห็นรวมกันวา ภายใตเงื่อนไขปจจุบันของเรื่องเพศ
สภาวะนั้น ยังมีความไมเสมอภาคเทาเทียมและมีการเอารัดเอาเปรียบสตรีดํารงอยู แตทวาในการ
วิเคราะหสาเหตุ (cause) และการนําเสนอทางออก (solution) นั้น แตละกลุมจะเสนอแตกตางกัน 
และในแตละกลุมที่หลากหลายนั้น หากเราใชเกณฑทางปรัชญามาจัดประเภทกลุมตาง ๆ ของ
สตรีนิยม เราอาจจะแบงไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ (Kaplan, 1992 อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 
2544ก, น. 479-480)  
 1. ปรัชญาแบบ Essentialism กลุมสตรีนิยมที่ใชแนวทาง Essentialism คือ กลุมที่มี
ความเชื่อเบื้องตนวา มีความแตกตางในแงสาระอยางแทจริงที่ดํารงอยูระหวางแตละเพศ และ     
ทําใหคนแตละเพศมีความแตกตางกัน ไมวาจะเปนเรื่องวิธีการมองโลก (ผูหญิงชอบรายละเอียด 
ผูชายชอบดูภาพรวม) หรือคุณคาแบบผูหญิง/แบบผูชาย (ผูหญิงชอบรวมมือ/ผูชายชอบแขงขัน) 
แตทวาภายใตสังคมระบบพอเปนใหญ (Patriarchial society) สาระที่แทจริงของผูหญิงจะซอนเรน
หรือถูกลดคาลงไป  
 2. ปรัชญาแบบ Anti-essentialism แนวทางปรัชญานี้คือ การปฏิเสธปรัชญาแบบ 
Essentialism กลาวคือ ไมเชื่อวามีสาระที่แทจริงดํารงอยูระหวางเพศตาง ๆ ทุกอยางรวมทั้ง 
“ความเปนหญิง” และ “ความเปนชาย” ลวนแตถูกประกอบสรางขึ้นมาทั้งสิ้น  
 กาญจนา แกวเทพ (2544ก, น. 480-490) แสดงทัศนะไววา จากปรัชญา ทั้ง 2 แบบนี้ 
สามารถแบงแยกสํานักคิดของกลุมสตรีนิยมโดยเฉพาะที่เขามาเกี่ยวของกับงานดานสื่อมวลชน
ออกเปน 4 สํานักคิดใหญ ๆ คือ 
  2.1 สตรีนิยมแนวเสรีนิยม (Liberal Feminism)  แมวานักปรัชญาดานเสรีนิยมที่มี
ชื่อเสียงเชน Rousseau จะเชื่อวา มนุษยทุกคนเกิดมาอยางรูจักใชเหตุผล แตทวานักปรัชญา    
ผูยิ่งใหญทั้งหลายก็มักจะมีจุดบอดเรื่องสตรีนิยม เนื่องจาก Rousseau คิดวาผูหญิงนั้นเปนมนุษย
ที่ไมคอยรูจักใชเหตุผลเทาใดนัก และนักสตรีนิยมแนวเสรีนิยมคนแรก ๆ เชน Mary Wollstonecraft 
ไดตอบโตวา หากเรามองเห็นลักษณะดอยทางปญญาของผูหญิงปรากฏอยูจริง ๆ แลว นี้ก็มิใชเปน
เพราะธรรมชาติของผูหญิงเปนเชนนั้น หากแตเปนเพราะการขาดโอกาสทางการศึกษาตางหาก 
(สาเหตุเร่ืองการขาดโอกาสเปนแนวทางการวิเคราะหหลักของกลุมสตรีนิยมแนวเสรีนิยม) นักปรัชญา
ที่สนับสนุนความเทาเทียมของสตรี ที่รูจักดีอีกทานหนึ่งในยุคนี้คือ John Stuarl Mill and Harriet 
Taylor (ตอมาไดแตงงานกับ J. S. Mill) ทั้งสองทานนี้ เนนในเรื่องความสามารถของผูหญิงที่     
เทาเทียมกับผูชาย  และวิเคราะหสาเหตุที่ทําใหผูหญิงตกอยูในสถานะที่ดอยกวาวาเกิดมาจาก
เงื่อนไขทางกฎหมายและจริยธรรม ดังนั้น ทางแกไขจึงเปนไปตามสาเหตุที่วิเคราะห คือ ตองแกไข
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กฎหมายในเรื่องสิทธิของสตรีในเร่ืองทรัพยสินและกฎหมายอื่น ๆ ในดานจริยธรรมนั้น ตองให
โอกาสทางการศึกษาที่เทาเทียมแกผูหญิง และตองเรียกรองความเห็นใจจากผูชาย (กาญจนา 
แกวเทพ, 2544ก, น. 480-481)  
   กระแสการตอสูของกลุมสตรีนิยมแนวเสรีนิยมนี้มีผลทําใหเกิดการใหสิทธิแก
สตรีในการศึกษาในระดับตาง ๆ อยางเสมอภาคกับบุรุษ รวมทั้งสิทธิในการออกเสียงทางการเมือง 
กระแสการตอสูดังกลาวยังคงตอเนื่องมาจนกระทั่งถึงศตวรรษที่ 20 ทิศทางของกลุมสตรีนิยม  
แนวเสรีนิยมก็เคลื่อนที่ออกไปอีกกาวหนึ่ง (กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 481)  
   กลาวโดยสรุป การวิเคราะหสาเหตุของการไมเทาเทียมกันระหวางเพศของ
กลุมสตรีนิยมแนวเสรีนิยมนั้น จะอยูที่การขาดโอกาสทั้งดานการศึกษา ดานอาชีพ และดาน
บทบาทและอื่น ๆ ดังนั้น หนทางแกไขจึงตองเพิ่มโอกาส เพิ่มการศึกษา และเพิ่มบทบาทของ
ผูหญิงใหมากขึ้น แมวาผลสําเร็จของขบวนการสตรีนิยมแนวเสรีนิยมจะมีปรากฏใหเห็นอยาง
ชัดเจน (กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 481)  
  2.2 สตรีนิยมแนวมารกซิสต/แนวสังคมนิยม (Marxist/Socialist Feminism) การ
วิเคราะหของกลุมสตรีนิยมแนวมารกซิสตในยุคแรกยังคงถือเอาแนวทางการอธิบายแบบ 
(Classical Marxism) ที่เนนเรื่องกรรมสิทธิ์สวนบุคคล (private property) วาเปนสาเหตุของการ
เกิดชนชั้น (class) และการเอารัดเอาเปรียบทางชนชั้น การวิเคราะหสวนใหญจะยึดเอาคําอธิบาย
ของ Engels ที่กลาววา ทรัพยสินประเภทแรกที่กลุมผูปกครองยึดเอามาเปนกรรมสิทธิ์สวนบุคคลก็
คือผูหญิงและเด็กนี่เอง ดังนั้น การเอาเปรียบและกดขี่สตรีจึงเปนการเอาเปรียบรูปแบบแรกและ
พื้นฐานที่สุดของมนุษยกระทําตอมนุษยดวยกัน (กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 484) 
   สําหรับในระบบทุนนิยม การเอารัดเอาเปรียบสตรีนั้นกระทําในหลายรูปแบบ 
เชน การเอาเปรียบผูหญิงในฐานะแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมดวยการกดคาจางแรงงาน (เชน
อุตสาหกรรมทอผา) หรือการทําใหผูหญิงเปนเพียงแรงงานสํารอง (reserved army labour) ที่
จะตองถูกปลดออกจากงานเปนพวกแรก การจางใหผูหญิงทํางานเปนรายชิ้นอยูที่บาน ฯลฯ 
นอกจากนั้นก็เอาเปรียบผูหญิงที่ทํางานเปนแมบานโดยการไมจายคาแรงใหแกแรงงานเหลานี้ 
(กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 484)  
   เนื่องจากการวิเคราะหของกลุมสตรีนิยมแนวมารกซิสตยุคแรก ๆ นี้ยังวาง
น้ําหนักอยูที่ระบบทุนนิยมเปนหลัก และประเด็นเพศสภาวะเปนตัวเสริม ดังนั้น ขอเสนอในการ
แกปญหาจึงมักเสนอใหเปลี่ยนแปลงโครงสรางระบบทุนนิยมเสียกอน แลวปญหาการเอารัด 
เอาเปรียบสตรีจึงจะแกไขได (กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 484)  
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  2.3 สตรีนิยมแนวราดิกัล (Radical Feminism)  กาญจนา แกวเทพ (2544ก, น. 486) 
กลาววา เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมสตรีนิยมทุก ๆ กลุมแลว กลุมสตรีนิยมแนวราดิกัลเปนกลุมที่
ปฏิเสธระบบชายเปนใหญอยางสุดขั้วมากที่สุด โดยนําเสนอการวิเคราะหวาสังคมที่มนุษยชาติมี
อยูนั้นเปนสังคมพอเปนใหญ (Patriarchial society) ที่มีลักษณะสําคัญ ๆ ดังนี้ คือ  
   - ในทางประวัติศาสตร ผูหญิงเปนคนกลุมแรกที่ถูกเอาเปรียบ  
   - การเอาเปรียบผูหญิงทั้งโดยตรงและทางออม มีอยูในสังคมทุกประเภทไมวา
จะเปนสังคมบุพกาล สังคมชาวนา สังคมทุนนิยมหรือสังคมนิยม  
   - การเอาเปรียบผูหญิงเปนรูปแบบที่ถอดถอนยากที่สุด แมจะยกเลิกระบบ
ชนชั้นไปแลว เชน ประเทศคอมมิวนิสต แตการเอาเปรียบผูหญิงก็ยังดํารงอยู  
   - ระบบสังคมพอเปนใหญสรางความทุกขยากอยางมหาศาลใหแกผูหญิง แต
ผูหญิงอาจจะไมรูตัวเนื่องจากการถูกครอบงํามาเปนชวงเวลายาวในประวัติศาสตร  
   - ถาเราเขาใจการเอาเปรียบผูหญิง จะชวยใหเขาใจการเอาเปรียบในรูปแบบ
อ่ืน ๆ ไมวาจะเปนเรื่องชนชั้น เชื้อชาติ อายุ ฯลฯ  
   ในงานของ Firestone เร่ือง “The Dialectics of Sex” (1970 อางถึงใน  
กาญจนา  แกวเทพ, 2544ก, น. 486) ไดวิเคราะหแกนความคิดในการเอาเปรียบผูหญิงวา มาจาก
ขออางทางชีวภาพที่วา ผูหญิงเปนผูตั้งทองและออกลูก ดังนั้น จึงตองเลี้ยงลูกและทํางานบานโดย
พึ่งพาสามี ดังนั้น Firestone จึงเสนอใหมีการปฏิวัติทางดานความคิดหรือการปฏิวัติทางชีวภาพ
ดังกลาว  
   เอกลักษณพิเศษของกลุมสตรีนิยมแนวราดิกัลก็คือ การปฏิเสธ ทั้งในแง 
“สัญลักษณของระเบียบตาง ๆ ที่เปนของผูชาย” (Male symbolic order) รวมทั้งการปฏิเสธในแง
ความเปนจริงดวย เนื่องจาก ไมวาจะระบบทุนนิยมหรือระบบสังคมแบบใด ผูหญิงก็ถูกเอารัด
เอาเปรียบ (กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 486) เพราะฉะนั้นตองลมระบบชายเปนใหญลงเทานั้น 
ผูหญิงจึงจะถูกปลดปลอยออกจากพันธนาการทางเพศ  
  2.4 สตรีนิยมแนวยุคหลังสมัยใหม (Post-modern Feminism) (เรียกยอ ๆ วา 
PoMo Feminism)  กาญจนา แกวเทพ (2544ก, น. 488-489) กลาวไววา กระแสความคิดของ
กลุมสตรีนิยมแนวยุคหลังสมัยใหม (pomo) นั้น นอกจากจะไดรับอิทธิพลจากกระแสแนวคิดของ 
ยุคหลังสมัยใหมในชวง 3 ทศวรรษสุดทายของศตวรรษนี้แลว ที่มาเฉพาะทางของกลุมสตรีนิยม
แนวยุคหลังสมัยใหมก็ยังมีทิศทางมาจาก 3 แหลงคือ  
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   2.4.1 แนวคิด “เพศที่สอง” ของ Simone de Beauvoir (1972 อางถึงใน
กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 488) Beauvoir ไดใชปรัชญาแบบ Existentialism มาอธิบายเรื่อง
การที่สังคมไดสถาปนาปจเจกบุคคลใหเกิด “ตัวตน” (self) ที่แยกออกจาก “ผูอ่ืน” (other) แตทวา
ภายใตสังคมที่มีความไมเทาเทียมทางเพศดํารงอยูนั้น คงมีแตผูชายเทานั้นที่ไดสถาปนา “ความ
เปนตัวตน” แตผูหญิงนั้นจะมีสถานภาพเปนรองที่เปนไดเพียง “ผูอ่ืน” เทานั้น นอกจากนั้น แนวคิด
ที่สําคัญมากอีกแนวคิดหนึ่งก็คือ คํากลาวของ Beauvoir ที่วา “เราไมไดเกิดมาเปนผูหญิง หากทวา
ไดมากลายในชั้นหลัง” อันสอดคลองกับแนวคิดยุคหลังสมัยใหม ที่วา “ไมมีอะไรที่เปนผูหญิงตาม
ธรรมชาติ” มีแตการนิยามวา “จะใหผูหญิงเปนอะไรเทานั้น” “ความเปนผูหญิงลวนเปนสิ่งที่ถูก
ประกอบสรางขึ้นมา”  
   2.4.2 จากรวมศูนยสูการกระจายตัว แนวคิดยุคหลังสมัยใหม ที่เชื่อเร่ือง
ความหลากหลาย จึงเสนอวา กลุมสตรีนิยมจะนําเสนอเรื่องผูหญิงแบบ “เปนอยางเดียวกันหมด” 
ไมได แตตองกระจายตัวใหเห็นผูหญิงที่หลากหลายและแตกตางกันออกไป และตองผนวกเกณฑ
อ่ืน ๆ ที่นอกเหนือไปจากเรื่องเพศเขามาวิเคราะหรวมดวย  
   2.4.3 จากผูรับสารที่ตั้งรับ (Passive audience) สูผูรับสารที่เปนผูกระทํา 
(active audience) ในสวนที่เกี่ยวกับส่ือมวลชน เนื่องจากมีการเคลื่อนยายความคิดจากทฤษฎี
ผลกระทบ (Impact Theory) ที่เชื่อในพลังอํานาจของสื่อและเชื่อวา ผูรับสารจะถูกครอบงําจากสื่อ
เนื่องจากเปดรับส่ืออยางตั้งรับ นั้น ในชวง 1970 ไดมีการนําเสนอแนวคิดใหมเกี่ยวกับผูรับสารวา 
ในความเปนจริง ผูรับสารเลือกเปดรับส่ืออยางเปนผูกระทํา และในชั้นตอมา ผลงานของกลุม
วัฒนธรรมศึกษาไดเสนอวา เนื่องจากใน “ตัวบท” เองก็มีความหมายที่หลากหลายบรรจุอยู 
(polysemy) ดังนั้น ผูรับสารจึงสามารถเลือกเปดรับและเลือกตีความได  
   ดังไดกลาวมาแลวขางตนวา กลุมแนวคิดยุคหลังสมัยใหม ไมสนใจรวมทั้ง
ไมเชื่อวามีอะไรที่เปน “ความจริง” (reality) เพราะความเปนจริงลวนเปนสิ่งที่ถูกประกอบสรางขึ้น
จาก “การใหคํานิยาม” แกส่ิงตาง ๆ ดังนั้น แนวทางการวิจัยของกลุมสตรีนิยมแนวดังกลาว จึง
สนใจ “การใหนิยามและการใหความหมาย” ที่เกี่ยวของกับเพศสภาวะ ตัวอยางที่นาสนใจคือ การ
ใหคํานิยาม “ความเปนหญิง” และ “เพศธรรม” (Sexuality) (กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 489)  
   จากการทบทวนแนวคิดเรื่องสตรีนิยม พบประเด็นศึกษาใกลเคียงกับงาน
ศึกษาของผูวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองหญิง/ชายกับมิติพื้นฐานของวัฒนธรรม คือ เร่ือง กาละ (time) และ
เทศะ (space) อันไดแกการตอบคําถามหลัก ๆ วา ในแตละสังคมแตละวัฒนธรรมไดจัดวาง
ผูหญิง/ผูชายเอาไวที่ไหน ในเวลาใด ใหทําอะไร และอยูกับใครบาง โดยแบงออกไดเปน 2 ประเด็น 
คือ ผูหญิงกับการใชเวลาวาง และเรื่องผูหญิงในพื้นที่สาธารณะ 
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ผูหญิงกับการใชเวลาวาง  
 
 สมสุข หินวิมาน (2544, น. 5-7) กลาวในหนังสือสตรีศึกษา 2 : ผูหญิงกับประเด็น
ตาง ๆ  เอาไววา ระยะครึ่งศตวรรษที่ผานมา นักวิชาการหลายสํานักพยายามที่จะผลักดันการใช
เทคนิควิธีวิจัยใหม ๆ มาศึกษากิจกรรม “เวลาวาง” (leisure) Olszewska and Pronovost (1982 
อางถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2544, น. 5-6) ไดชี้ใหเห็นวา ในชวงดังกลาว นักวิชาการจากหลาก
สํานักนี้ไดพยายามประสานแนวคิดทฤษฎีกับขอมูลเชิงประจักษเพื่อใชอธิบายวัฒนธรรม “เวลา
วาง” นับต้ังแตการขยายทฤษฎีเชิงสังคมวิทยาวิเคราะห “เวลาวาง” การพยายามสังเคราะหทฤษฎี
ที่วาดวย “เวลาวาง” โดยตรง และการพยายามตั้งคําถามตอประเด็นตาง ๆ ที่ถูกมองขามแตนาจะ
เกี่ยวพันกับ “เวลาวาง” ทั้งนี้ Olszewska and Pronovost เองไดเสนอวา มุมมองที่สามารถพัฒนา
ตอได ในการพิเคราะห “เวลาวาง” จะมีตั้งแตเร่ืองของ “เวลาวาง” กับวัฒนธรรมการจัดการดาน
เศรษฐกิจ กับ “เวลาวาง” “เวลาวาง” กับกีฬา “เวลาวาง” กับชุมชนทองถิ่น และ “เวลาวาง” ภายใน
กลุมสังคมตาง ๆ แตอยางไรดี เปนที่นาสังเกตวา แม Olszewska and Pronovost จะชี้ใหเห็นวามี
พื้นที่ “เวลาวาง” ใดบางที่จะขยับขยายไปสูการศึกษาเรื่อง “เวลาวาง” ที่ลุมลึกตอไปนั้น แต
ประเด็นที่ทั้งสองคนมองขามไปก็คือ เร่ืองของเพศสภาวะ (gender) กับการใช “เวลาวาง” ดังที่
นักวิชาการ ทั้งสองไดกลาววา  
  เวลาวางไดสถาปนาพรมแดนของการวิจัยและการแสวงหาความรูที่กวางใหญ 

ไพศาล แถมยังเปนพรมแดนที่ซอนทับกับปญหาอื่น ๆ อีกมากมาย ในแงนี้เขา 
(he) ผูซึ่งสนใจวัฒนธรรมเวลาวางจําตองผูกพันธะของตัวเขาเอง (himself) กับ
ปรากฏการณอ่ืน ๆ อันหมายรวมถึง เรื่องของการทํางานชนชั้นทางสังคม 
วัฒนธรรม วิถีชีวิต เพียงเพื่อจะมาอธิบายสิ่งเล็ก ๆ อยางเวลาวางนี้เทานั้น 
(Olszewska and Pronovost, 1982, p. 318 อางถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2544, 
น. 6)  

 จากขอเสนอที่ยกมานี้ ในขณะที่ Olszewska and Pronovost ย้ําหนักหนาถึง
การศึกษาและบูรณาการ “เวลาวาง” กับปรากฏการณสังคมอื่น ๆ แตทั้งคูกลับจํากัดวงใหเฉพาะ
นักวิชาการชายหรือ “เขา” (he) เทานั้นที่จะเปนผูศึกษาเรื่องนี้ (ซึ่งไมแตกตางจากงานเขียนเชิง
วิชาการเกี่ยวกับ “เวลาวาง” อีกหลาย ๆ ชิ้น)  
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 อยางไรก็ตาม นับแตกลางทศวรรษ 1980s เปนตนมา นักสตรีนิยมประสบความสําเร็จ 
เปนอยางยิ่ง ในการผลักดันใหมิติเร่ืองเพศสภาวะเปนแกนกลางในการศึกษาเรื่อง “เวลาวาง” 
จนถึงกับมีการกลาวกันวา งานเขียนที่วาดวย “เวลาวาง” นั้น ถาไรซึ่งประเด็นเรื่องเพศสภาวะแลว 
ถือวาขาดความสมดุล ขาดความเปนกลาง และปราศจากซึ่งความสมจริง (Rojek, 1995, pp. 33-
34) ทั้งนี้ นักสตรีนิยมไดชี้ใหเห็นวางานเขียนสังคมวิทยาดั้งเดิมวาดวย “เวลาวาง” มักจะถูก
ครอบงําดวยกระแสทัศนแบบชาย (male-stream) หรือเปนการมองผานสายตาแบบ “เพศชาย” 
แทบทั้งสิ้น โดยทั่วไป สังคมวิทยาวาดวย “เวลาวาง” อาจจะมีเปาหมายเพื่อผลักดันการปฏิวัติของ
ชนชั้นแรงงานผูถูกกดขี่ แตสาขาวิชาดังกลาว ยังมิใชการปฏิวัติหรือปลดปลอยพันธนาการความไม
เทาเทียมระหวางเพศหญิงและชาย  
 ดังนั้นหากเราจะคิดตอใหไกลออกไปจากขอเสนอของ Olszewska and Pronovost 
ดวยมุมมองแบบสตรีนิยมแลว เราอาจจะพบวา ถาการศึกษาเรื่องการใช “เวลาวาง” ที่ผานมา ยัง
เปนเพียงเรื่อง “วาง ๆ”  หรือมีคุณคาอยูแคเพียงกระแสชายขอบ (marginality) เทานั้น การศึกษา 
เรื่อง “เวลาวาง” ที่จะใหผูหญิงมีสวนรวมดูเหมือนวาจะยิ่ง “วางเปลา” และถูกลืมไปจนเกือบจะ
ตกชายขอบของวงวิชาการสังคมศาสตรกันเลย  คําถามในชั้นนี้คือ แลวเราจะทําอยางไรให “เธอ” 
(she) ไดเขยิบจากชายขอบขึ้นมาบนเวทีการศึกษาเรื่อง “เวลาวาง” ไดทัดเทียมกับ “เขา” (he)  
มากขึ้น  
 ในบทความเรื่อง “ผูหญิงกับการใชเวลาวาง” สมสุข หินวิมาน (2544, น. 9-10) ไดหยิบ
เอาเรื่อง “ชวงระยะเวลาหนึ่ง ในชีวิตผูคน” ที่เรียกวา “เวลาวาง” มาพิจารณาวา แมแตในชวงเวลา
ที่ดูวาง ดังกลาว แตเมื่อมองดวยแนวคิดเรื่องเพศสภาวะ (Gender Lenses) แลว ชวงเวลานั้นก็หา
ไดวางเปลาไปจากการเอารัดเอาเปรียบทางเพศไม  
 ในบทความชิ้นนี้ สมสุข หินวิมาน ไดกลาวถึงแนวคิดของ Huizinga ที่ไดอธิบายเวลา
วางวาจะประกอบขึ้นดวยคุณลักษณะ ดังตอไปนี้  
 1. pretending เวลาวางเปนโลกที่เราสามารถเสแสรงหรือหลบหนีออกจากโลกแหง
ภาระหนาที่ หรือความรับผิดชอบเรื่องงาน  
 2. interlude เวลาวางเปนโลกที่เราสามารถสลับฉากออกไปจากโลกธรรมดา ๆ ที่เรา
สัมผัส ในชีวิตประจําวัน  
 3. voluntary เวลาวางเปนโลกที่เราเลือกสมัครใจที่จะกระทํา มิใชภาระหนาที่ที่บังคับ
จิตใจ 
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 4. disinterestedness เวลาวางเปนการไดมาซึ่งความพึงพอใจแบบชั่วครั้งชั่วคราว  
 5. secludedness เวลาวางเปนโลกที่เกิดขึ้นในบางขณะหรือบางเวลา อันเปนชวงที่
มนุษย สามารถปลีกตัวสันโดษ และเปนโลกที่มีเร่ิมตนและมีจบลง  
 6. freedom  เวลาวางเปนโลกแหงเสรีภาพ  
 7. enjoyment  เวลาวางเปนโลกที่จิตไรสํานึกของคนเราเสพสําราญไดอยางอิสระ  
 จากขอเสนอของ Huizinga เราอาจจะสรุปนิยามของ “เวลาวาง” ไดวา เปนเวลาที่
คนเราปลอดจากอุปสงคแหงงาน เปนอิสระจากภารกิจใด ๆ หรือจากเงื่อนไขแหงโลกการงาน 
อาชีพ และเปนเวลาที่ไมมีรายรับ เพราะมันเปนหวงเวลาที่มนุษยสามารถกระทําสิ่งตาง ๆ ใหกับ
ตนเอง  ดวยเหตุนี้  ในขณะที่ เวลางานเปนปรากฏการณที่ เ ราสามารถคาดทํานายได 
(predictability) (เชน คนสิบคนในโรงงานแหงหนึ่ง จะทํางานเพื่อนําไปสูผลผลิตบางอยางที่
กําหนดไวแลวโดยองคกร) แตเวลาวางกลับเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นโดย “อิสระแหงการเลือก” 
(freedom of choice) และมิอาจพยากรณรูปรางหนาตาลวงหนาไดเลย (เชน คนสิบคนใน
โรงงานเดียวกัน ก็สามารถกระทํากิจกรรมยามวางที่แตกตางกันได) การใชเวลาวางจึงเปนเรื่อง
ของ “ตัวใครตัวมัน” และสามารถเปลี่ยนแปลงไดแบบ “วันตอวัน” (Anderson, 1961, pp. 33-34 
อางถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2544, น. 10)  
 เชนเดียวกันกับทัศนะของ Joffre Dumazedier นักสังคมวิทยาชาวฝรั่งเศส ที่ไดเสนอ
วา “เวลาวาง” มีพันธกิจ 3 ประการดวยกัน คือ ทําใหมนุษยไดมีชวงพักผอน (relaxation) 
กอใหเกิดรูปแบบชีวิตที่ตางไปจากเดิม (diversion) และเปนการพัฒนาทั้งระดับปจเจกและสังคม 
(development) รวมถึงขอเสนอที่ไมตางกันของ Friedmann and Leo Lagrange วากิจกรรมยาม
วางเปนเครื่องชดเชยสวนที่สูญเสียไปในเวลางาน ทั้งสองไดชี้ใหเห็นคุณคาสําคัญ 4 ประการของ 
“เวลาวาง” อันไดแก การปลดปลอยเสรีภาพ (liberation) การไมแบงฝกแบงฝายและเปดโอกาสให
ทุกคนมีสวนรวม (impartiality) การเสริมสรางลัทธิสุขนิยม (hedonism) และการเติบโตของ
รางกายและจิตใจ (personal growth) (สมสุข หินวิมาน, 2544, น. 11)  
 จากแนวคิดทั้งหมดที่กลาวมาทําใหเราเกิดความสนใจ “เวลาวาง” ของผูหญิงจะทํา
อะไรใหกับตัวเองบาง (สมสุข หินวิมาน, 2544, น. 38-46) ไดหยิบยกบางตัวอยางที่นาสนใจและ
นํามาอภิปรายกันในระดับที่ลึกขึ้น โดยอาศัยขอมูลจากงานเขียนและการพูดคุยกับผูหญิงหลาย ๆ 
คน ไมวาจะเปนการอานหนังสือ การเลนกีฬา การชอปปง หรือจะเปนการเที่ยวกลางคืนที่ผูวิจัย
สนใจอยู ก็ถือเปนหนึ่งในกิจกรรมยามวางของผูหญิงสมัยนี้เชนกัน  
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 การเที่ยวกลางคืนของผูหญิงเปนปรากฏการณที ่นาสนใจเนื่องจากเปนกิจกรรม   
ยามวาง ที่มีลักษณะของการแหกกฎกติกามารยาทของสังคมชายเปนใหญอยางรุนแรง เพราะสังคม
ชายเปนใหญไดกําหนดใหบานเปนพื้นที่สวนตัวที่ใชกักกันผูหญิงใหตอง “อยูกับเหยา เฝากับเรือน” 
อีกทั้งในสังคมไทยมีมายาคติวา “กลางคืน” เปนสัญลักษณของอันตราย เปนที่ซึ่งสถิตไวดวย 
“ความชั่วราย”  
 สมสุข หินวิมาน ยังชี้ใหเห็นวา กิจกรรมยามวางใน “ยามวิกาล” เชนนี้ยังไมเปนที่
ยอมรับในสังคมไทยเทาใดนัก ดังที่ สุดใจ เพียรสุขใจ (2533 อางถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2544,     
น. 46) ไดลองสํารวจวามีผูหญิงกลุมใดบางที่เที่ยวเลดี้คลับในกรุงเทพ และพบวา จะมีเพียงผูหญิง
ที่ถูกมองวามีปญหาเทานั้น ที่จะเที่ยวกลางคืนเปนประจํา ไมวาจะเปน กลุมผูหญิงบริการ กลุม
ผูหญิงหมาย กลุมผูหญิงที่มีปญหาครอบครัว กลุมผูหญิงทํางานและรูสึกเปลาเปลี่ยวขาดคู และ
กลุมผูหญิงวัยรุนที่เพียงแคอยากทดลองเที่ยวเทานั้น  
 เมื่อเทียบกันแลว มีผูหญิงจํานวนไมมากนักที่สามารถเที่ยวกลางคืนได ในขณะที่ผูชาย
หลายคนออกเที่ยวกลางคืนไดโดยไมมีปญหาแตอยางใด ผิดกับผูหญิงเพราะพวกเธอยังเชื่อวา
ผูหญิงที่เที่ยวกลางคืนจะถูกสังคมมองวาเปน “ผูหญิงไมดี”  
 พิเชษฐ สายพันธุ (2537 อางถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2544, น. 45) ไดแสดงทัศนะวา 
เวลากลางคืนจะเปนชวงที่ตางออกไปจากตอนกลางวัน ดังนั้นมนุษยจึงสามารถจัดระเบียบทาง
สังคมใหมที่กระทําไมไดในเวลา “ปกติ” ตอนกลางวัน Madoc-Jones (1996 อางถึงใน สมสุข 
หินวิมาน, 2544, น. 45) ไดตั้งขอสังเกตเพิ่มเติมวา การที่ผูหญิงออกไปเที่ยวตอนกลางคืน เปน
ทางเลือกหนึ่งที่เธอสามารถรวมกลุมของผูหญิงดวยกัน การเตนรํา เปดโอกาสหลายอยางใหกับ
ผูหญิง ตั้งแตโอกาสที่ผูหญิงจะไดพบปะสังสรรคกับเพื่อนตางเพศและเพื่อนเพศเดียวกัน โอกาสที่
ผูหญิงจะไดสัมผัสโลกที่แตกตางไปจาก “ปกติ” ของเธอ โอกาสที่กลุมผูหญิงจะไดกอรูปลักษณะที่
พวกเธอจะไดเปนที่ยอมรับและที่ยืนในพื้นที่สาธารณะ และโอกาสที่ผูหญิงจะไดพัฒนาความมั่นใจ
ที่จะใชพรมแดนสาธารณะเพื่อความบันเทิงสวนตัวของเธอเอง  
 แมกลางคืนจะเอื้อตอการจัดระเบียบทางสังคมใหผูหญิง ใหตางออกไปจากที่เปนอยูใน
เวลากลางวันได แตภายใตระเบียบสังคมชายเปนใหญแบบสังคมไทย ก็ยังคงเปนวัฒนธรรมที่ไม
อนุญาตใหทางเลือกใหม ๆ เกิดขึ้นไดงายนัก การเที่ยวกลางคืนของผูหญิงจึงยังเปนสิ่งไมเหมาะสม 
และไมสมควรที่ผูหญิงที่ดีงามจะกระทํา  
 อยางไรก็ดี ที่ผานมาไดมีความพยายามศึกษาและทําความเขาใจถึงสาเหตุที่พวกเธอ
ประพฤติปฏิบัตินอกกฎเกณฑของสังคม สวนหนึ่งอาจจะอธิบายปรากฏการณดังกลาวผานมุมมอง
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ทางโครงสรางสังคม โดยเปนผลพวงจากการเปลี่ยนแปลงเขาสูสังคมสมัยใหม ที่แบงเวลางานกับ
นอกเวลางานออกจากกัน ทําใหคนเราเกิดความเครียดและตองการแสวงหาการบริโภคความ
สําราญเพื่อผอนคลายจากงานประจําที่ทําอยู โดยการใชสถานบันเทิงยามราตรียอดนิยม ของคน
สมัยนี้ เปนที่นัดพบปะสังสรรคหลังเลิกงาน หรือหลังเลิกเรียน  
 หากผูหญิงเลือกทํากิจกรรมยามวางดวยการเที่ยวกลางคืน เพื่อการพักผอนโดยไมได
สรางปญหาใด ๆ ใหเกิดกับสังคม ภายใตหลักสิทธิมนุษยชนที่คนทุกคนมีเสรีภาพเทาเทียมกันแลว 
แตยังคงถูกมองวาเปนผูหญิงไมดีอีก ก็นาคิดตอไปวาเปนเพราะเหตุใดคนในสังคมสวนใหญถึงยัง
มีมุมมองเชนนี้ และผูหญิงที่เที่ยวเองมีความคิดเห็นอยางไรกับส่ิงที่สังคมใหความหมายกับผูหญิง
เที่ยวกลางคืน 
 
ผูหญิงในพื้นที่สาธารณะ  
 
 กลุมสตรีนิยมที่ใหความสนใจเรื่องโครงสรางความสัมพันธระหวางเพศ (Gender 
relations) ไดจุดความสนใจเรื่องการแบงพื้นที่ของสังคมออกเปน 2 สวน คือ พื้นที่สวนตัว (private 
sphere) อันมักไดแกพื้นที่ในบริเวณบาน (domestic) และมีความหมายในแงนามธรรมวา เปน
เร่ืองราว/กิจกรรมภายในครอบครัว กับพื้นที่สาธารณะ (public sphere) ซึ่งนอกจากจะมี
ความหมายแบบรูปธรรมคือ บริเวณนอกบาน/ที่ทํางาน/ศาล/สวนสาธารณะ ฯลฯ ยังมีความหมาย
ในแงนามธรรม คือ เปนเรื่องราว/กิจกรรมที่เกี่ยวกับการตัดสินใจและการใชอํานาจดานเศรษฐกิจ
การเมืองระดับมหภาคของชุมชนหรือสังคม  
 กาญจนา แกวเทพ และคุณะ (2549, น. 63) ไดอธิบายวิธีการจัดวางผูหญิง และผูชาย
เอาไวใน “เทศะ/พื้นที่/สถานที่ตาง ๆ ของสังคม” เพื่อแสดงใหเห็นวา การจัดวางดังกลาวเปน
โครงสรางสําคัญที่ค้ํายันความไมเสมอภาคระหวางหญิงกับชายเอาไว  
 เร่ิมจากในการจัดสรรพื้นที่ใหคนแตละเพศสังกัดอยูใหใชเวลาในชีวิตสวนใหญที่จะอยู
ภายในบริเวณนั้น รูปแบบการจัดสรรที่คอนขางเปนกระแสที่คอนขางเปนกระแสหลักทั่วโลกก็คือ 
“ที่ของผูหญิงคือที่บาน” (Women’s place is at home) “ที่ของผูชายคือที่สาธารณะ” (Men’s 
place is in public)  
 วัฒนธรรมการจัดแบงดังกลาวเปนรากฐานสําคัญของการธํารงรักษาความไมเสมอ
ภาคทางเพศเอาไว ทั้งนี้เนื่องจากขอเท็จจริงที่วา หลังจากที่ไดมีการแบงแยกเพศและพื้นที่ออกจาก
กันแลว พื้นที่สาธารณะก็จะเขามามีอํานาจควบคุมครอบงําเหนือพื้นที่สวนตัว ซึ่งเทากับเปน
ชองทางใหผูชายใชอํานาจควบคุมผูหญิงนั่นเอง ตัวอยางเชน การตัดสินใจจะทําแทงของผูหญิง 
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(เร่ืองสวนตัว) จะตองเปนไปตามกฎหมาย (สาธารณะ) เปนตน และสําหรับระบบทุนนิยมใน
ปจจุบัน ก็ยิ่งมีการแยกขาดระหวางพื้นที่สวนตัวกับพื้นที่สาธารณะมากยิ่งขึ้น โดยทําใหผูหญิง 
กลุมใหญกลุมหนึ่งมีหนาที่อยูแตภายในบานและสวมบทบาทเปนแม เมีย และแมบานเทานั้น 
บรรดาอุดมการณตาง ๆ ของสังคมถูกประกอบสราง (construct) เพื่อตรึงผูหญิงใหติดแนนอยูกับ
บทบาทดังกลาว นับต้ังแตอุดมการณเร่ืองชีวิตครอบครัวเปนความรับผิดชอบของผูหญิง ตลอด
จนถึงอุดมการณ “การยึดถือลูกเปนสรณะ” (child-oriented) ลัทธิแมบานแบบอุดมคติ การ
เสียสละของผูเปนภรรยาเพื่อความสําเร็จในการงานของสามี ฯลฯ ในการปลูกฝงอุดมการณเหลานี้ 
ส่ือมวลชนจะมีบทบาทอยางสูงมาก ดังที่เราจะเห็นไดงาย ๆ จากบรรดานิตยสารสําหรับแมบาน 
รายการทําอาหารทางโทรทัศน รายการจิตวิทยาเด็กทางวิทยุ ฯลฯ ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการแยก
ผูหญิงออกจาก “โลกสาธารณะ” นั้น สรางขอจํากัดอยางมากมายใหแกผูหญิง เร่ิมต้ังแต การอยูแต
ในพื้นที่แคบ ๆ เชน ในบริเวณบาน มีผลพลอยทําใหผูหญิงมีความคิดเห็นที่คับแคบ กาวไมทันโลก
ภายนอก ขาดประสบการณที่จะตัดสินใจในเรื่องสําคัญ ๆ อยางไรก็ตาม สถานการณดังกลาว ก็ได
เปลี่ยนแปลงไปเมื่อมีการพัฒนาสื่อสมัยใหมเชน วิทยุและโทรทัศน ซึ่งเปนสื่อที่นําเอา “โลก
สาธารณะ” ในทางจินตนาการเขาไปถึงภายใน “โลกสวนตัว/ในบาน” โดยสภาพการณทาง
กายภาพของผูหญิงยังคงเหมือนเดิม วิทยุหรือโทรทัศนจึงเปนเสมือน “จุดนัดพบ” ระหวาง  
“โลกสาธารณะ” และ “โลกสวนตัว” สําหรับผูหญิงและมีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงแนวคิด
เร่ืองความสัมพันธระหวางพื้นที่กับเพศอีกครั้งหนึ่ง (กาญจนา แกวเทพ, 2544ข, น. 572-573)  
 การจัดวางคนแตละเพศใหอยูในสถานที่ใดนั้น มิใชเร่ืองที่เปนไปอยางธรรมชาติ 
(natural) ไมใชเพียงเพราะเหตุผลของการเกิดมาเปนผูหญิง ก็เพียงพอแลวที่ทําใหเพศนี้ชอบที่จะ
อยูที่บานเพื่อเลี้ยงลูก ทํากับขาวและทํางานบานตาง ๆ หากแตการจัดวางนี้เปนเรื่อง “วัฒนธรรม” 
(cultural) ที่แตกตางไปในแตละสังคม และแตละยุคสมัย ตัวอยางเชน พวกอีลองกอทสใน
ฟลิปปนส ผูชายจะมีหนาที่ลาสัตว ผูหญิงก็มีหนาที่เพาะปลูก ในบานผูหญิงจะทําอาหารและดูแล
เร่ืองการกิน สวนผูชายก็จะแลเนื้อปรุงอาหารเชนเดียวกัน ตลอดทั้งวันที่ผูหญิงออกไปเพาะปลูก 
ผูชายจะเปนผูดูแลลูกอยูในบาน เปนตน (กาญจนา แกวเทพ, 2544ข, น. 68)  
 ในการสรางความหมายสําหรับผูหญิง “ที่อยูบาน” และ “ออกนอกบาน” วิธีการหนึ่งที่
จะควบคุมผูคนแตละเพศใหอยูกับที่ “ที่ทาง” ที่สังคมกําหนดใหนั้นก็คือ การใหคํานิยามหรือการให
ความหมายแกการกระทําของบุคคล (Definition/Meaning of action) ตัวอยางในเรื่องที่เกี่ยวกับ
การกําหนดพื้นที่ใหผูหญิงและผูชายอยู “ที่บาน” และอยู “นอกบาน” นั้น ที่เห็นไดชัดเจนที่สุดใน
การกระทําอยางเดียวกัน คือ การทองเที่ยวไปในโลกกวางนั้น สําหรับผูชายแลวการกระทํา 
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ดังกลาวนั้น จะเรียก “ทองไปเจ็ดยานน้ํา” ซึ่งมีนัยยะในทางที่ดี แตถาการกระทําดังกลาวเปนของ
ผูหญิง สังคมเราจะเรียกวา “ผูหญิงคนนี้เปนแมรีแมแรด อยูไมติดบาน ไมเปนแมศรีเรือน แมบาน
แมเรือน” (กาญจนา แกวเทพ, 2544ข, น. 88)  
 หากนําเรื่องการสรางความหมายขางตนมาศึกษากับเรื่องของผูหญิงเที่ยวกลางคืนแลว
การสรางภาพความเปนผูหญิงเที่ยวกลางคืนเกิดขึ้นผานการใหความหมายในหลากหลายมุมมอง 
เชน มุมมองทางดานจารีต ประพณี มุมมองทางสังคม-วัฒนธรรมไทย ซึ่งมีความเชื่อวาผูหญิงที่
เที่ยวกลางคืนจะถูกสังคมมองวาเปน “ผูหญิงไมดี” พรอม ๆ กับคติที่วา “ชายขาวเปลือก หญิง
ขาวสาร โบราณวา” ถูกนํามาใชเมื่อมีบริบทที่เกี่ยวของกับการเดินทางไปไหนมาไหนของผูหญิง
และผูชาย กลาวคือ เมื่อเปนผูชาย (มีเปลือกหุมแลว) จะไปไหนมาไหนก็ไมจําเปนตองหวงใย 
มากนัก ถึงไปตกที่ไหน ก็งอกไดวันยังค่ํา แตถาเปนผูหญิงก็ตองระวังเพราะไปตกที่ไหน ก็มีแตจะ
เนาเปอยสูญเสีย (กาญจนา แกวเทพ, 2544ข, น. 88) เหลานี้  ลวนสรางภาพผูหญิงเที่ยวกลางคืน
ในเชิงลบ ทั้งที่เปนการดูถูกการเติบโตของผูหญิงเที่ยวกลางคืน ถือเปนเครื่องแสดงถึงความตกต่ํา
ทางพฤติกรรมของผูหญิงไทย 
 สําหรับบทลงโทษของผูหญิงที่ไมเชื่อฟงการอบรมปลูกฝงใหอยูกับเหยาเฝากับเรือน 
ก็คือ การสรางบรรยากาศที่ไมปลอดภัยสําหรับผูหญิงเมื่อออกจากบาน ดังนั้น เมื่อผูหญิงกาว
ออกมาจากบาน ความปลอดภัยของเธอก็จะนอยลง โดยเฉพาะอยางยิ่งถาเธอออกมาตามลําพัง
การทํารายผูหญิงอยางเบาะ ๆ ที่สุดเริ่มต้ังแตการใชสายตาโลมเลีย การใชวาจาแทะโลม การถูก
หลอกลวง การทํารายเ หลานี้  เร่ิมรุนแรงถึงขั้นการถูกลวงละเมิดทางเพศ และในการทําราย 
รูปแบบที่รุนแรงที่สุด คือ การขมขืน จนกระทั่งขมขืนแลวฆาทิ้ง อันเปนรูปแบบที่โหดเหี้ยมที่สุด 
(กาญจนา แกวเทพ, 2544ข, น. 89)  
 Susan Griffin ไดวิจารณวาแมแต “การขมขืน” ก็จัดไดวาเปนรูปแบบหนึ่งของ
มาตรการควบคุมผูหญิงในสังคม ทั้งนี้ เพราะการขมขืนเปนการลงโทษผูหญิงที่ไมรูจักระวังตัว ไม
อยูในที่อันเหมาะสมหรือขาดการคุมครองปองกันจากผูชายผูแข็งแรง (ไปไหนมาไหนคนเดียว) 
แนนอนวาคนที่ขมขืนหญิงนั้นมิไดมีความตั้งใจดังกลาว แตทวาการโหมโฆษณาของสังคมตอ
ประเด็นการขมขืนจะออกมาในทํานองนั้น ดังขอกลาวหาที่วา “เพราะผูหญิงแตงตัวยั่วยวน จึง
ทําใหถูกขมขืน” (กาญจนา แกวเทพ, 2535, น. 41) อยางไรก็ตาม เนื่องจากมนุษยเปนสัตวที่มี
ความสํานึกที่จะเปลี่ยนแปลงทั้งตัวเอง และเปลี่ยนแปลงโลก ดังนั้น เราจึงพบเห็นการเคลื่อนไหวที่
จะปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมเรื่อง “ที่บาน” “ที่สาธารณะ” มาอยูตลอดเวลาเชนกัน โดยเฉพาะจากกลุม
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เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวกับ เร่ืองเพศ ที่รูจักกันในนาม “สตรีนิยม” (Feminism) ซึ่งแนวคิดนี้
ผูวิจัยสนใจนํามาเปนแนวคิดหลักในการศึกษาเรื่องผูหญิงเที่ยวกลางคืน  

 
แนวคิดเรื่องการสื่อสารในชีวิตประจําวัน 

 
 แนวคิดเรื่องชีวิตประจําวัน (everyday life) เปนหนึ่งในแนวคิดที่เกี่ยวของกับทฤษฎี
สํานักวัฒนธรรมศึกษา สมสุข หินวิมาน (2548, น. 374-376) กลาวเอาไววา “วัฒนธรรมศึกษา” 
(Cultural Studies) เปนแนวคิดใหมที่ใชในการศึกษาการสื่อสารและวัฒนธรรม ที่อยูรอบตัวมนุษย 
ผูเขียนไดตั้งคําถามที่นาสนใจขอหนึ่งวา ทําไมจึงตองศึกษาวัฒนธรรม และทําไมจึงตองศึกษา
วัฒนธรรมควบคูไปกับการศึกษาการสื่อสาร มีเหตุผลที่นาสนใจประการหนึ่ง ก็คือ เหตุผลที่วา 
เหตุผลของความจําเปนในการศึกษา “วัฒนธรรม” เปนเหตุผลในโลกวิชาการโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ในแวดวงนิเทศศาสตรและวารสารศาสตรระดับสากล ที่นักวิชาการตะวันตกเริ่มขยับขยายและ
หยิบยืมมุมมองทฤษฎีทางวัฒนธรรมมาใชในการวิเคราะหกิจกรรมการสื่อสารของมนุษย ทั้งนี้ 
สืบเนื่องมาจากยุคสงครามโลกครั้งที่ 2 เปนตนมา นักนิเทศศาสตรทั้งหลายเริ่มสนใจและเล็งเห็น
อํานาจของการสื่อสาร นักวิชาการกลุมนี้จึงพยายามพัฒนาศาสตรแหงการสื่อสารนี้ ใหมีลักษณะ
เปนสหวิทยาการ (inter-disciplinary) มากขึ้น ตัวอยางเชน การขยายมุมมองการสื่อสารเชิง
วัฒนธรรมตามทฤษฎีจักวรรดินิยมทางวัฒนธรรม (cultural imperialism theory) ทฤษฎีการ
ส่ือสารระหวางวัฒนธรรม (intercultural communication theory) ทฤษฎีการอบรมบมเพาะของ
ส่ือ (cultivation theory) และที่โดดเดนมากในระยะหลังนี้ก็คือทฤษฎีสํานักวัฒนธรรมศึกษาของ
อังกฤษ (British cultural studies)  
 ดวยเหตุผลดังกลาว เมื่อสายความคิดทฤษฎีตาง ๆ เหลานี้ เร่ิมไหลเขามาสูแวดวง
วิชาการในสังคมไทย เราก็จะเริ่มเห็นงานวิจัยดานการสื่อสารหลาย ๆ ชิ้น ที่หันเหความสนใจ และ
ประยุกตทฤษฎีทางวัฒนธรรมศึกษามาอธิบายปรากฏการณของสื่อและสังคมมากขึ้น สะทอนให
เห็นวา โลกวิชาการดานนิเทศศาสตรและวารสารศาสตรกําลังมีแนวโนมใหความสําคัญในการ
พัฒนาแงมุมทางวัฒนธรรมกันอยางเปนจริงเปนจังมากขึ้น  
 ในสวนของทาทีตอแนวคิดเรื่อง “ส่ือ” และ “การสื่อสาร” สํานักวัฒนธรรมศึกษาสนใจ
การผลิตและผลิตซ้ําทางวัฒนธรรมและความหมาย ทัศนะหนึ่งของสํานักนี้จึงเกี่ยวพันกับ “ส่ือ” 
และ “การสื่อสาร” ในฐานะเวทีของการผลิตความหมาย ในขณะที่การศึกษาดานสื่อและการ
ส่ือสารถูกครอบงําดวยการพิจารณาเฉพาะสื่อมวลชน มาตั้งแตกอนทศวรรษที่ 1960 ทั้งนี้ 
เนื่องจากทฤษฎีดานนิเทศศาสตรและวารสารศาสตรที่เกิดขึ้นมาในยุคนั้นไดกอรูปอยูในชวงที่
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ส่ือมวลชนหลาย ๆ ประเภท กําลังมีบทบาทและอิทธิพลอยางสูงในสังคมตะวันตก แตนักวิชาการ
สํานักวัฒนธรรมศึกษากลับอธิบายวา โดยเปรียบเทียบกันแลว สื่อมวลชนเปนสื่อที่มีอายุนอยมาก 
หรือถือกําเนิดมาเพียงราว 200 ปเทานั้น เมื่อเปรียบเทียบกับสื่อประเภทอื่น ๆ เชน สื่อบุคคล 
สื่อพื้นบาน ส่ือกิจกรรม ส่ือกลุม หรือส่ือเชิงวัฒนธรรม ซึ่งดํารงอยูในชีวิตประจําวันของผูคนใน
สังคมมาเปนระยะเวลานานแลว ดังนั้น นอกจากจะวิเคราะหสื่อมวลชนตาง ๆ แลว นักทฤษฎี
สํานักนี้ยังขยายความสนใจไปยังการศึกษาสื่อประเภทอื่น ๆ ทุกชนิด ไมวาจะเปนการรวมกลุมทาง
สังคม รานกาแฟ ไกชน เพลงพื้นบาน ของที่ระลึก การเดินทางทองเที่ยว แฟชั่น ภาพถาย โปสเตอร
ดารา เปนตน นอกจากนั้นนักนิเทศศาสตรรุนกอนที่เชื่อในทฤษฎีผลกระทบของสื่อ มักให
ความสําคัญตอการวิเคราะหตัวสื่อหรือตัวสารอยางใดอยางหนึ่ง เพื่อทําความเขาใจผลของสือ่/สาร
ที่ผูสงสารกระทําตอผูรับสาร แตดวยอิทธิพลของทฤษฎีสัญวิทยา (semiology) และสํานัก
ปรากฏการณนิยม (phenomenology) ทําใหนักวัฒนธรรมศึกษาขยายความสนใจจากตัวสื่อ/สาร
ออกไป และผนวกความสนใจไปสูเร่ืองคุณคา/ความหมายที่ถูกประกอบสรางขึ้น (construct) ใน
กระบวนการสื่อสารแตละวาระดวย (สมสุข หินวิมาน, 2544, น. 406)  
 กาญจนา แกวเทพ (2544ก) กลาวในหนังสือศาสตรแหงสื่อและวัฒนธรรมศึกษา 
เอาไววา แนวทางการศึกษาของกลุมวัฒนธรรมศึกษานี้ จะเปนไปตามการใหคํานิยาม 
“วัฒนธรรม” เชิงโครงสราง (Structural) ตามการจัดแบงประเภทของ John B. Thompsom (1995  
อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 24-27) กลาวคือ เปนการวิเคราะหเพื่อเชื่อมโยง
ความหมายในเนื้อหาขาวสารเขากับระบบโครงสราง/เศรษฐกิจ/การเมือง/สังคมที่เปนอยู การ
วิเคราะหนี้วางอยูบนแนวคิดพื้นฐานที่วา กระบวนการสรางความหมายเหลานั้นลวนแลวแตเปน
การตอสูทางวัฒนธรรม (เนื่องจากมี cultures ที่เขียนดวย “c” ตัวเล็กหลาย ๆ ตัว) ระหวางกลุม
ตาง ๆ ในสังคมที่มีความขัดแยงกัน หัวขอที่กลุมวัฒนธรรมศึกษาแนววิพากษสนใจศึกษานั้นมี
อยางกวางขวางครอบคลุมหลากหลายมาก และพื้นที่การสื่อสารสําคัญที่นักวิชาการกลุมนี้สนใจ
เปนพิเศษก็คือ ปรากฏการณของ “ชีวิตประจําวัน” (everyday life)  
 ในที่นี้ผูวิจัยไดแบงแนวคิดเรื่องชีวิตประจําวัน ออกเปน 3 ประเด็นยอย ดังนี้  
 1. แนวคิดเรื่องสถานการณนิยม ของเออรวิง กอฟฟแมน  
 2. แนวคิดเรื่องชีวิตประจําวัน ของมิเชล เดอ แซรโต  
 3. แนวคิดเรื่องการสื่อสาร การบริโภค และการสรางอัตลักษณ  
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แนวคิดเรื่องสถานการณนิยม ของเออรวิง กอฟฟแมน  
 
 หนังสือเร่ือง The Presentation of Self in Everyday Life ของ Erving Goffman 
(1972 อางถึงใน โสภิดา วีรกุลเทวัญ, 2543, น. 5) มองตัวตน (self) ไมใชส่ิงที่ตายตัวอยูในตัวแต
ละปจเจกบุคคล แตตัวตนเปนกระบวนการทางสังคม เขาใหความสนใจกับกระบวนการสราง
ภาพลักษณ (the art of impression management) หมายถึงการจัดวางรูปแบบของพฤติกรรมใน
การแสดงออกของมนุษยตอสถานการณทางสังคมตาง ๆ เพื่อใหคูปฏิสังสรรคยอมรับในตัวตนของ
อีกฝายหนึ่ง เขาเปรียบเทียบสถานการณทางสังคมเหมือนกับเวทีการแสดงละคร ผูแสดงเลนไป
ตามบทบาทและตรงกับความคาดหวังของผูชม เวทีการแสดงจึงเปนฉากหนา (front stage) 
ขณะเดียวกันในหลังฉาก (back stage) ตัวตนของผูแสดงก็เปลี่ยนแปลงไป เชนเดียวกับ 
สถานการณตาง ๆ ในชีวิตจริงที่มนุษยตองแสดงออก ซึ่งความเปนตัวตน (social performer) ใน
แบบตาง ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามคูปฏิสังสรรคและขึ้นอยูกับฉากทางสังคม (social scene) และ
สถานการณทางสังคม (social situation)  
 แมวา Goffman จะใชคําวา ฉากหนา และฉากหลัง หรือความเปนสวนตัว (private) 
กับสาธารณะ (public) ทวาเขาไมไดใชในนัยยะที่เกี่ยวของกับสถานที่ หากแตมีนัยยะที่เกี่ยวของ
กับประสบการณของมนุษย (experience of being) ที่มองเห็นและไมสามารถมองเห็นได 
(Tseelon, 1997, p. 40 อางถึงใน โสภิดา วีรกุลเทวัญ, 2543, น. 5) Goffman ไมไดตองการจะชี้วา 
เมื่อแสดงออกตอหนาสาธารณะจะตองเปนตัวตนปลอม (false public) ขณะที่การแสดงออกในที่
สวนตัว คือตัวตนที่แทจริง (True private) (Tseelon, 1997, p. 40 อางถึงใน โสภิดา วีรกุลเทวัญ, 
2543, น. 6) แตการจัดการตอภาพลักษณเปนไปเพื่อใหอีกฝายหนึ่งรับรูในเวลาอันสั้นวา ตนเอง
เปนใคร การรับรูเกี่ยวกับตัวตนชวยทําใหการปฏิสังสรรคทางสังคมเปนไปอยางราบรื่นมากขึ้น 
เพราะวาตัวตนนั้นไมใชสิ่งที่สามารถจะรับรูไดอยางรวดเร็ว ขอมูลเกี่ยวกับตัวตนนี้เองที่ทําใหอีก
ฝายหนึ่งรับรูไดวา บุคคลที่กําลังปฏิสังสรรคดวยคาดหวังสิ่งใด  
 ในการศึกษานี้ ผูวิจัยใชแนวคิดในเรื่องการนําเสนอภาพลักษณของ Goffman เพื่อเปน
เครื่องมือในการชวยวิเคราะหการแสดงออกของผูหญิงเที่ยวกลางคืนในการปฏิสัมพันธกับลูกคา
คนอื่น ๆ ที่เกิดขึ้นในสถานบันเทิงยามค่ําคืน ฉากทางสังคมในการศึกษานี้คือผับ โดยมีผูหญิงเที่ยว
กลางคืนและลูกคาคนอื่น ๆ เปนคูปฏิสังสรรค การแสดงออกของผูหญิงเที่ยวกลางคืนจึง
เปรียบเสมือนเปนฉากหนาในความหมายของ Goffman ขณะที่ฉากหลังของผูหญิงคือ
ประสบการณในชีวิตที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางความคิดไปตามกาลเวลา ซึ่งฉากหลังนี้เอง
เปนที่มาของการจัดวางภาพลักษณของผูหญิงเที่ยวกลางคืน  
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 เนื่องจากงานวิจัยชิ้นนี้ สนใจศึกษาเรื่องเวลา/พื้นที่ (Time/space) เราอาจจะนํา
แนวคิดของกลุมสถานการณนิยม (Situationnism) ที่มีนักวิชาการดานสังคมวิทยาที่รูจักกันดี 
คือ  Erving Goffman (1963/1967 อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2544ก, น. 587-588)  มาใช
ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางเวลา/พื้นที่กับส่ือมวลชนได กลุมสถานการณนิยมจัดเปนกลุมยอย
ของนักวิชาการดานสังคมวิทยาที่อยูในสํานักปรากฏการณนิยม  และปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ 
(Symbolic Interactionism) แนวทางการศึกษาของกลุมนี้จะสนใจหนวยการวิเคราะหระดับ
จุลภาค (Micro level) ที่วาดวย “ปฏิสัมพันธระหวางบุคคล” (Interaction)  
 คําวา “สถานการณ” ในความหมายที่เปนรูปธรรมที่สุดจะประกอบดวยคุณลักษณะ
สําคัญ ๆ ดังนี้คือ  
 - พื้นที่ (ที่ไหน)  
 - เวลา (เมื่อไร)  
 - ใคร (ผูกระทํา)  
 - ทําอะไร (กิจกรรม)  
 - เกิดผลลัพธอะไร (เปาหมาย/ผลที่เกิดขึ้น)  
 จากคุณลักษณะที่กลาวมานี้จะเห็นวา มิติดานเวลาและพื้นที่จะเปนคุณลักษณะที่
สําคัญของ “สถานการณ” จากทัศนะพื้นฐานดังกลาวนี้ สํานักสถานการณนิยมไดอธิบายวา 
กิจกรรมของมนุษยจะเปนไปตามสถานการณที่ถูกกําหนดดวยกาลเทศะ เชน การนั่งเงียบ ๆ 
(กิจกรรม) ในโบสถ (กาลเทศะ) จะเปนเรื่องปกติ แตหากเปนการนั่งเงียบ ๆ ในระหวางงานเลี้ยง
อาหารค่ํา ก็จะกลายเปนเรื่องผิดปกติผิดสถานการณ ดังนั้น “สถานการณ” จึงมิใชเร่ืองการกระทํา
ตามอําเภอใจหรือเปนเรื่องสวนตัวของบุคคล หากแตเปนเรื่องที่สังคมสรางขอตกลง ในการยอมรับ
รวมกัน ตัวอยางเชน การทําพิธีในคริสตศาสนาจะมีขอตกลงวาตองเงียบ แตในการฟงพระสวด ใน
พุทธศาสนา อาจจะคุยกันได สวนตัวอยางสถานการณนอกบานตอนกลางคืนของผูหญิงกับผูชาย
ในสังคมไทยนั้น สําหรับผูชายจะถือเปนเรื่องปกติธรรมดา ตางกับผูหญิงซึ่งจะเปนเรื่องผิดวิสัยสตรี
ที่ดีงาม เปนตน “สถานการณ” ตามการนิยามของสํานักสถานการณนิยมจึงประกอบดวย  
 - บทบาท/กิจกรรมของแตละบุคคลที่จะกระทําไปตามบทบาทของตนเอง  
 - การใหคํานิยามวา “กําลังเกิดอะไรขึ้นในขณะนั้น” ที่เรียกวา “การนิยาม
สถานการณ” (Definition of situation) เชน เมื่อผูที่เปนแขกโผลหนาเขาไปในบาน และเห็นคนใน
บานกําลังรองไหอยู แขกก็ตองนิยามวา “มีเหตุการณที่ไมดีเกิดขึ้น” เปนตน  



 34

 - ในทุก ๆ สถานการณ จะตองมี “การจัดลําดับวาระ” (agenda) วาจะทํากิจกรรม
อะไรกอน/หลัง  
 - เมื่อบุคคลเปลี่ยนสถานการณ ก็จะเปลี่ยนแปลงบทบาทตามไปดวยใหเขากับเวลา 
และสถานที่ การเปลี่ยนแปลงที่เห็นไดชัดที่สุดคือ การเปลี่ยนเครื่องแตงกายรวมทั้งการเปลี่ยน
บุคลิกภาพ สามีภรรยาที่อยูใน “สถานการณที่บาน” จะมีบทบาทอยางหนึ่งคือเปนสามีภรรยา แต
เมื่อเขาไปอยูในสถานการณที่ทํางาน ก็ตองเปลี่ยนบทบาทไปเปน “เจานาย/ลูกนอง” เปนตน  
 - นอกจาก “สถานการณ” จะเปนตัวเปลี่ยน “บทบาทของบุคคล” แลว “บุคคล” เอง ก็
ยังสามารถจะเปลี่ยน “สถานการณ” ไดดวย หากแตอาจจะตองคอย ๆ กระทําอยางคอยเปน
คอยไป ตัวอยางเชน เจานายที่เปลี่ยนบรรยากาศของที่ทํางานใหอบอุนเปนกันเองเหมือนกับอยู
ภายในบาน เปนตน  
 - มีหลักการที่วาดวยความสัมพันธระหวาง “สถานการณ” กับ “บทบาท” วา โดยทั่วไป
แลว ในสถานการณหนึ่ง ๆ เรามักจะแสดงบทบาทเดียว  และเปนการยากที่จะเลนหลาย ๆ 
บทบาทในสถานการณเดียว ตัวอยางเชน ผูจัดการภัตตาคารจะพบวาการไปนั่งกินอาหาร      
(ในบทบาทลูกคา) ในภัตตาคารของตัวเองนั้นเปนเรื่องยาก หรือหมอไมอาจจะทําตัวพักผอน 
ตามสบายได หากวายังตองอยูในบริเวณโรงพยาบาล เพราะ “ถาเปนที่เกาเวลาเดิม” ก็ยังตอง 
“เลนบทเดิม ๆ ” อยูนั่นเอง (on their own time, own space, own role) เพราะฉะนั้น จะเปน
การงายกวาถามีการ “เปลี่ยนสถานการณ” จะทําให “เปลี่ยนบทบาท” ไดงายขึ้น  (New situation, 
New behavior)  
 ในการวิเคราะหการสื่อสารกับการตอสูเพื่อสรางความหมายของผูหญิงเที่ยวกลางคืน
ผูวิจัยใหความสนใจเกี่ยวกับกิจกรรมของมนุษยที่จะเปนไปตามสถานการณที่ถูกกําหนดดวย
กาลเทศะ เพราะมนุษยเปนสิ่งมีชีวิตที่รูจักปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อส่ือสารกันในโอกาสตาง ๆ   
อยูเปนนิจ ฉะนั้นในการที่เราจะทําความเขาใจถึงกระบวนการสื่อสารของมนุษย ก็จําเปนที่จะตอง
ทําความเขาใจในเรื่องสถานการณกับบทบาทที่เปลี่ยนไปดวย  
 
แนวคิดเรื่องชีวิตประจําวัน ของมิเชล เดอ แซรโต  
 
 ทฤษฎีสํานักวัฒนธรรมศึกษา ยังมีแนวคิดที่มีประเด็นศึกษาใกลเคียงกับงานศกึษาของ
ผูวิจัย คือ แนวคิดเรื่องชีวิตประจําวัน (everyday life) เนื่องจากผูวิจัยกําลังศึกษาเกี่ยวกับการ
สื่อสารกับการตอสูเพื่อสรางความหมายของผูหญิงเที่ยวกลางคืน โดยมีความคิดวาการเที่ยว
กลางคืนถือเปน “วัฒนธรรม” ประเภท “ชีวิตวัฒนธรรม” (lived culture) กลาวคือ การสื่อสารเปน



 35

อีกกิจกรรมที่ดํารงอยูในการใชชีวิตของกลุมคนกลุมหนึ่ง เนื่องจากจุดยืนของสํานักวัฒนธรรม
ศึกษาไดขยายนิยามของวัฒนธรรมวาไมไดจํากัดวงอยูเฉพาะแตศิลปะชั้นสูง หากแตใชคําอธิบาย
ของเรยมอนด วิลเลียมสวาวัฒนธรรมยังรวมถึงแมแตสิ่งที่เปนปกติธรรมดา (cultural is ordinary) 
และดํารงอยูในชีวิตประจําวัน (everyday life) หรืออีกนัยหนึ่ง อะไรก็ตามที่พวกเราสวมใส ไดยิน 
ไดดู ไดกิน ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน หรือความสัมพันธใด ๆ ที่เราสานตอกับผูอ่ืนในสังคม 
เชน การดูภาพยนตร ฟงเพลง ดูละครโทรทัศน ชอปปง กินอาหารฟาสตฟูด เชียรฟุตบอล ซุบซิบ
นินทา เลนไพ ดูดวงชะตา วาดภาพตามกําแพง (graffiti) ดูมวยปล้ํา การทําผมที่รานเสริมสวย 
(Turner, 1990 อางถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2548, น. 379) หรือแมแตการทองเที่ยวในสถานบันเทิง
ยามค่ําคืน เปนตน  
 นักวัฒนธรรมศึกษาอธิบายวา ชีวิตประจําวัน มิไดเปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
หากแตเปนสิ่งที่ถูกประกอบสรางขึ้นโดยสังคม (socially constructed) ชีวิตประจําวันเปนเวทีที่
วัฒนธรรม และอุดมการณหลากหลายมาปฏิสัมพันธและตอสู/ตอรองกัน ดังนั้น พวกเขาจึง
พยายามวิเคราะหวา สวนใดในชีวิตประจําวันที่สังคมหรือโครงสราง (structure) เขามากําหนด     
และสวนไหนที่เปนอํานาจของปจเจก (agency) ในการพยายามดิ้นรนตอสูอยูกับโครงสราง (สมสุข 
หินวิมาน, 2548, น. 432-433) เชน ปรากฏการณทางสังคม-วัฒนธรรมของสังคมสมัยใหมที่
นาสนใจเรื่องหนึ่ง คือ การใชชีวิตกลางคืนตามสถานบันเทิงตาง ๆ ของผูหญิง ในเวลากลางวัน
หรือเวลางานเธอจะอยูในกฎระเบียบของสังคมที่ตั ้งไว ไมวาจะเปนการแตงกายหรือการ
แสดงออกตาง ๆ ดานหนึ่งอธิบายวา ผูหญิงยามอยูภายใตกฎกติกาของโครงสรางสังคม แตอีก
ดานหนึ่ง ชีวิตในเวลากลางคืน เธออาจจะนิยมการเที่ยวในสถานบันเทิง และปลดปลอยตัวเอง
อยางเต็มที่ดวยการแตงกาย และการแสดงออกอยางที่เธอตองการ และไมสามารถปฏิบัติไดใน
เวลากลางวัน ก็คือสวนที่ปจเจกพยายามที่จะมีอํานาจเขาไปตอรองกับกฎเกณฑของสังคม ชีวิต
กลางคืนของพวกเธอมีความสําคัญเทียบเทากับชีวิตในตอนกลางวัน เพราะเปนโลกหนึ่งที่พวกเธอ
สามารถสื่อสาร และแสดงออกซึ่งอีกหนึ่ง “ตัวตน” หรือประกอบสรางอัตลักษณ (identity) ที่ไม
สามารถแสดงออกในชวงเวลาปกติข้ึนมา ชวยเติมเต็มใหกับชีวิตในชวงเวลาสั้น ๆ เพื่อกลับไปสู
โลกแหงความเปนจริงในวันรุงขึ้น  
 ถาการตระหนักในตัวตนคือการบูรณาการทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
ของเฟมินิสต “ทฤษฎีใดก็ตามที่ปฏิเสธตัวตนของผูหญิง เทากับเปนการขัดขวางการเปลี่ยนแปลง
ในโครงสรางสังคมที่ชายเปนใหญ เพราะการปฏิเสธตัวตนของผูหญิงคือการปฏิเสธการดํารงอยู
ของแกนแทในการตอตานโครงสรางเหลานั้น” 
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 มุมมองที่กลาวมา สอดคลองกับแนวคิดของนักวิชาการฝรั่งเศสที่ชื่อ Michel de 
Certeau (1987) ผูนําทางความคิดตอประเด็นเรื่องชีวิตประจําวัน ของสํานักวัฒนธรรมศึกษา ใน
งานเขียนเรื่อง “The Practice of Everyday Life” เดอ แชรโต ปฏิเสธทัศนะของ ธีโอดอร อะดอรโน 
และกลุมนักวิชาการสํานักแฟรงคเฟรตที่วา วัฒนธรรมมวลชนจะกํากับจิตสํานึกและความคิดของ
ผูคนจนตกเปนเหยื่อของระบบ โดยเขากลาววาในมิติของการผลิต เราอาจจะถูกกําหนดโดย
โครงสรางคอนขางมาก แตในมิติของการบริโภคในชีวิตประจําวันแลว ผูคนสามารถเขาไปตอรอง/
ตอสู/ปฏิเสธอํานาจของโครงสรางที่พยายามเขามากําหนดพวกเขาได ทั้งนี้ สําหรับผูคนทั่วไปแลว 
การบริโภคถือเปนการผลิตในขั้นที่สอง อันหมายความวา การบริโภคจะเปดโอกาสใหผูคนได
ผลิต/ประกอบสรางความหมายใหม ๆ ขึ้นมา และความหมายดังกลาวก็สามารถกระจัดกระจาย
อยูทุกหนทุกแหง แมวาเราจะมองไมเห็นกระบวนการดังกลาวก็ตาม ตัวอยางที่ เดอ แซรโต 
หยิบยกขึ้นวิเคราะหไดอยางนาสนใจก็คือ การเชาหองและตกแตงหองใน อพารตเมนท เขาตั้ง
ขอสังเกตวา ในมิติของการเชาหอง อํานาจของผูเชาคอนขางมีนอยและไมสามารถตอรองกับ
เจาของอพารตเมนทไดมากนัก แตในระดับของการบริโภคหรือการตกแตงหองหลังจากจายคาเชา
หองไปแลว เปนอํานาจของปจเจกที่จะเขาไปตอรองกับโครงสรางไดวา เราจะตกแตงหองอยางไร 
ยายขาวของในหองพักไปไวในตําแหนงใด จัดแตงหรือหาภาพแบบไหนมาติดฝาผนังหอง เปน
ตน ดังนั้น การบริโภคในชีวิตประจําวันของเรา จึงเปนรูปแบบหนึ่งของการเมืองระดับจุลภาค 
(micro-politics) ที่ทําใหชีวิตของเรามีความหมายสมบูรณข้ึน และเปนการเปดโอกาสใหผูที่ออนแอ
สามารถมีชัยชนะเหนือผูมีอํานาจมากกวา (victory of the weak over strong) (สมสุข หินวิมาน, 
2548, น. 433) เมื่อนักวัฒนธรรมศึกษาขยายทัศนะของ เดอ แซรโต ออกไป พวกเขาก็อธิบายวา 
ในขณะที่มิติการผลิตนั้น โครงสราง/สังคมอาจมีกลยุทธ (strategies) มากมายที่จะเขามากําหนด
ตัวเรา แตในมิติของการบริโภควัฒนธรรมเปนเสมือนการเปดพื้นที่ใหเรามีกลวิธี (tactics) ทาทาย
กลยุทธตาง ๆ ของโครงสรางเหลานั้น ตัวอยางเชน แมผูหญิงจะอยูภายใตโครงสรางอํานาจที่
ผูหญิงมีสภาพดอยกวาผูชาย แตผูหญิงหาไดจํานนไม ในทางกลับกัน ผูหญิงกลับพยายามที่จะ
ดิ้นรนตอสูเพื่อปลดแอกตัวเองโดยใชตัวตนของเพศหญิง (female agency) ในการตอรองกับ
ความสัมพันธระหวางหญิงชาย (Aud Talle, 1998, p. 36, อางถึงใน โสภิดา วีรกุลเทวัญ, 
2543, น. 8) เมื่อเกิดสถานการณเขาตาจน ผูหญิงเลือกใชเร่ืองที่เกี่ยวของกับเซ็กส  ซึ่งถือเปนเรื่อง
ที่ผูหญิงถูกคุกคามมากที่สุด มาเปนอาวุธในการตอรองและสรางสถานภาพใหมที่เหนือกวา แมจะ
เกิดขึ้นเพียงชั่วขณะก็ตาม  
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แนวคิดเรื่องการสื่อสาร การบริโภค และการสรางอัตลักษณ  
 
 การศึกษาเรื่องอัตลักษณ (identity) เปนประเด็นที่เกี่ยวเนื่องกับความสัมพันธระหวาง
ปจเจกและสังคม ในแงหนึ่งอัตลักษณเปนมิติดานในของอารมณ ความรูสึก ความคิดเกี่ยวกับ     
ตัวเราที่มักเปลี่ยนแปลงไปไดจากการผูกยึดตัวเรากับโลกรอบตัว สวนในอีกแงหนึ่ง อัตลักษณ คือ 
ความเปนปจเจกที่สัมพันธเชื่อมโยงกับสังคม กลาวคือ ตัวเราถูกกําหนดบทบาทหนาที่จากสังคม
อยางไร (อภิญญา เฟองฟูสกุล, 2546, น. 5-6)  
 Hall (อางถึงใน  อภิญญา เฟองฟูสกุล, 2546, น. 66-67) กลาววา อัตลักษณไมใชอะไร
ก็ตามที่ตายตัวตอเนื่อง แตเปนบางอยางที่ถูกสรางขึ้นและจะอยูในรูปของกระบวนการ 
“กลายเปน” (becoming) ที่ไมเคยมีลักษณะสมบูรณแบบ อัตลักษณเปนกระบวนการผลิต 
(production) มากกวามรดกตกทอดหรือ เปนผลจากสภาพแวดลอม ยิ่งกวานั้น แนวคิด
เกี่ยวกับอัตลักษณที่มีลักษณะหนึ่งเดียว โดดเดี่ยวถูกแทนที่ดวยแนวคิดที่วาอัตลักษณสามารถมไีด
มากมายและยังคงหลากหลาย มีลักษณะที่เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงไดอีกดวย นอกจากนี้ Hall ยัง
กลาวอีกวาอัตลักษณเปนคําถามที่เกี่ยวกับการใชขอมูลทางภาษาและวัฒนธรรมในกระบวนการ
ที่อัตลักษณ “กลายเปน” มากกวาที่ “เปนอยู” แมวาอัตลักษณจะคือส่ิงที่เราคิดวาเราเปนใคร หรือ
เราคิดวาเรามาจากไหน และเรากําลังจะไปไหน  อัตลักษณมักเปนเรื่องราวที่เลาถึงกระบวนการที่
เราเปนตัวตนในทุกวันนี้ไดอยางไร ในความหมายนี้ Hall  ชี้วาอัตลักษณเปนเรื่องของรากเหงา
พื้นฐานดั้งเดิม (roots) นอยลง  แตกลายเปนเรื่องเกี่ยวกับวิถีทางในการกลายเปนตัวตนมากขึ้น 
 ปฏิบัติการการกลายเปนปจเจกชน (individuation) ผานการบริโภคสิ่งของและ
ความหมายตาง ๆ เพื่อประกอบสรางเปนเรื่องราวหรือเร่ืองเลาของตนเอง (narrative of oneself) 
กําลังเปนปรากฏการณที่แพรหลายและระบาดในทั่วทุกสังคม ทั้งนี้เปนผลลัพธจากปจจัยหลัก
หลายประการที่เสริมแรงผลักดันซึ่งกันและกันไมวาจะเปนแนวคิดเรื่องสิทธิพลเมือง ความเปน
เจาของประเทศ ในระบอบประชาธิปไตยโดยถือสิทธิเลือกตั้งหนึ่งสิทธิหนึ่งเสียง ระบบการแบงงาน
กันทําอยางเขมขน ฯลฯ สิ่งเหลานี้ทําใหคนในสังคมเปนอิสระตอกันมากขึ้น โดยไมจําเปนตอง
พึ่งพากันเองเหมือนในอดีตเพราะรัฐและสังคมไดจัดตั้งองคกรบริหาร และบริการความตองการ
ของแตละปจเจกไวครบรอบดาน ชีวิตแบบตัวคนเดียว โดยคน ๆ เดียว เพื่อคน ๆ เดียวจึงเปนสิ่งที่
เปนไปไดและสมบูรณพรอมมากยิ่งขึ้นในปจจุบัน โดยเฉพาะโลกแหงการบริโภคซึ่งถือไดวาเปน 
เสาหลักค้ําจุนชีวิตแบบตัวคนเดียว ที่สนองทั้งสินคาเพื่อการยังชีพและยังความหมายใหกับชีวิต
และการดํารงอยู (นันทวัฒน ฉัตรอุทัย, 2547, น. 14)  
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 เมื่อการบริโภคกลายเปนอีกฐานรากหนึ่งซึ่งพยุงชีวิตของผูคนในปจจุบันไว แบบแผน 
หรือชุดของการบริโภค (consumption scheme) จึงกลายเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตามมา สําหรับบางคน 
บางกลุมแลวแบบแผนการบริโภคก็เปนไปอยางหลวม ๆ แตทั้งนี้ก็ยังคงดําเนินไปตามแบบแผน
หรือชุดความหมายบางอยางที่เชื่อมโยงกับเรื่องเลาเรื่อง “ฉันเปนใคร” หรือ “ฉันมีรสนิยมแบบไหน”  
 ในแวดวงการตลาดวิเคราะหวา ปจจุบันการใชชีวิตประจําวันของผูคนมีแนวโนม        
ที่จะเกิดขึ้นอยางเปนแบบแผนมากกวาที่จะเกิดขึ้นอยางสงเดช (random) แบบแผนการกินอยู 
หลับนอนอาจจะไมไดบอกเจาตัววาตัวเองเปนใคร  แตสิ่งหนึ่งที่บอกแนนอนคือเจาตัวควรจะกิน 
จะอยู จะเที่ยวอยางไร ควรใชอะไร อยางไร และที่ไหน ฯลฯ นอกจากการกินอยูหลับนอนจะมี
ลักษณะของการกําหนดคราว ๆ ไวลวงหนาแลว แบบแผนการกินอยูหลับนอนยังมีความเชื่อมโยง
กันอีกดวย เชน ถาฟงเพลงประเภทหนึ่งควรจะมีแนวโนมในการเลือกเขารานเหลาตอนกลางคืน
แบบไหน ซึ่งคอนขางสอดคลองกัน (นันทวัฒน ฉัตรอุทัย, 2547, น. 15)  
 ไมค ฟเธอรสโตน (Mike Featherstone, 1991 อางถึงใน  นันทวัฒน ฉัตรอุทัย, 2547, 
น. 15-16)  กลาวถึง “lifestyle” ไวอยางนาสนใจวา ในปจจุบันนี้ คําวา “lifestyle” ยังคงมีความ
คลุมเครืออยูมาก ถึงแมในทางสังคมวิทยาจะจํากัดความหมายของ lifestyle ไวคอนขางตายตัววา
หมายถึง “แบบชีวิตซึ่งแตกตางและเปนของเฉพาะกลุมสถานะ” ทวาภายใตการบริโภคในสังคม
รวมสมัย lifestyle ไดกินความไปถึง ลักษณะแหงปจเจกภาพ (individuality) การแสดงออกซึ่ง
ตัวตน (self expression) และ สํานึกแหงตัวตน เร่ืองความโกเก (a stylistic self-consciousness) 
ในแงนี้ รางกายของเรา เสื้อผา การพูดจา กิจกรรมยามวาง การเลือกที่จะกินหรือดื่มส่ิงใด บาน รถ 
หรือทางเลือกสําหรับการพักผอนในวันหยุด ฯลฯ สิ่งเหลานี้ไดกลายมาเปนดัชนีชี้วัดถงึ รสนยิมสวน
บุคคล และสํานึกเรื่องแบบแผนในการบริโภคหรือในการเปนเจาของวัตถุตาง ๆ ปจจุบันจึงเปนยุค
สมัยที่แตกตางอยางยิ่งจากชวงทศวรรษที่ 1950 หรือยุคแหงการบริโภคแบบมวลชน เพราะใน
ปจจุบันนี้ไดเกิดความเปลี่ยนแปลงขึ้นในเรื่องของแนวคิดและเทคโนโลยีการผลิต การแบง กลุม
ตลาด รวมถึงความตองการของผูบริโภค ผูซึ่งปรารถนาสินคาที่หลากหลาย เราจึงกําลังยางกาวเขา
สูสังคมที่คนกลุมตาง ๆ เร่ิมปรับใช และสงผานแบบแผนการดําเนินชีวิตขามกลุมมากยิ่งขึ้น 
(Bocock, 1993, pp. 30-31 อางถึงใน  นันทวัฒน ฉัตรอุทัย, 2547, น. 16)  
 บูรดิเยอ อธิบายวา รสนิยม (Taste) ทํางานทั้งในแงการจัดจําแนก และถูกจัด   
จําแนก โดยผูจัดจําแนกประเภท ดังนั้น องคประธานทางสังคม (social subjects) จึงถูกจําแนก
ออกเปนประเภทจากแบบแผนการจัดจําแนกของตน แบงแยกตัวเองออกใหโดดเดน (distinction) 
กวาคนอื่น ดวยคุณคาที่ตัวสรางขึ้นจากขั้วตางระหวางความงามกับความอัปลักษณ และระหวาง
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สิ่งที่ดีที่สุดกับความหยาบชาสามานย Pierre Bourdieu (1979, pp. 2-3  อางถึงใน นันทวัฒน 
ฉัตรอุทัย, 2547, น. 21)  
 สมรักษ ชัยสิงหกานานนท (2538 อางถึงใน นันทวัฒน ฉัตรอุทัย, 2547, น. 6-7) ศกึษา
และทําความเขาใจปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงมาสูวัฒนธรรมบริโภคนิยมของสังคมไทยผาน
การศึกษาพัฒนาการทางความหมายของคํา “รส” และสภาพการณที่คนในสังคมไทยให
ความสําคัญแก “รสนิยม” หรือคุณสมบัติของบุคคลในการเลือกบริโภคและครอบครองสิ่งของที่ตน
เห็นวางาม (เฉพาะกรณีของการแตงกาย) ในฐานะสื่อภาษาที่จะบอกใหคนอื่นในสังคมเขาใจ
ตัวตนของปจเจกบุคคลและตําแหนงทางสังคมที่ปจเจกนั้นดํารงอยู  
 คําวา “รส” ไดเปลี่ยนความหมายเปนคุณสมบัติของบุคคลในการรูคุณคาเชิง
สุนทรียภาพของวัตถุและเกิดความคิดเรื่อง “กุสุมรส” ข้ึนในกลุมผูมีการศึกษาและคนชั้นสูงของ
ไทยเมื่อประมาณ 60 ปที่ผานมานี่เอง (นับจนถึง พ.ศ. 2538) ทั้งนี้ เพราะเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคมครั้งใหญและรุนแรงที่สุด นั่นคือ การเปลี่ยนแปลงระบอบการ
ปกครอง ในดานหนึ่งการเปลี่ยนแปลงการปกครองเทากับเปนการปรับโครงสรางลําดับชั้นและ
ขอกําหนดเรื่องฐานันดร สิทธิในการเขาสูทรัพยากรและอํานาจของคนในสังคมผานทางการ
ประกาศและบังคับใชกฎหมาย ผลก็คือลําดับชั้นทางสังคมเร่ิมปรับรูปแบบจากเดิมที่แบงแยก
ออกเปนกลุมตาง ๆ ตามชาติกําเนิด มาเปนการแบงแยกกันดวยการศึกษา หนาที่การงาน และ
เงินตราตามอุดมการณชีวิตแบบเสรีประชาธิปไตย ซึ่งกลุมชนช้ันสูงเดิมของไทยก็พยายามที่จะ
พัฒนาเงื่อนไขและเสนแบงทางชนชั้นเพื่อดํารงสถานะ “ความเปนกลุมคนเฉพาะ” นั่นคือ กลุมคน
ชนชั้นสูงซึ่งมีวิถีชีวิตที่ “สูงกวา” “ละเมียดละไมกวา” และ “ดีกวา” กลุมคนอื่น ๆ ในสังคมที่
ถึงแมจะมีทรัพยสินเงินทองมากมายกวาเพียงใดแตก็จะถูกกลุมชนชั้นสูงเดิมผลิตคําอธิบายและ
คําเรียกเชน “เศรษฐีใหม” ซึ่งมีนัยวาทรัพยสินเงินทองนั้นไมสําคัญเทาแบบแผนพฤติกรรม 
คานิยมประเพณี ชาติกําเนิดที่กลุมชนช้ันสูงครอบครองอยู ในแงนี้ “การมีรสนิยม” จึงถูกหยิบยก 
ขึ้นมาในฐานะที่เปน อุดมคติ (Ideal) ใหมในการจัดลําดับและแบงกลุมทางสังคม (สมรักษ     
ชัยสิงหกานานนท, 2538, น. 7)    
 “รสนิยม” ชวยเปดเผยใหเห็นตรรกะสําคัญของการบริโภคนั่นคือ การจัดจําแนกกลุม
คนตามความสามารถในการเลือกบริโภคสินคาตาง ๆ การเลือกเที่ยวในสถานบันเทิงยามค่ําคืน
ของผูหญิงก็เปนอีกเวทีหนึ่งซึ่งเกิดกระบวนการในการตัดสินคุณคาของการเลือกทํากิจกรรม      
ยามวางแบบใดอันนําไปสูการจําแนกกลุมเพศสภาวะของคนออกตามสถานที่ที่เลือกไปเที่ยว  
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งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
 จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผานมา ผูวิจัยพบวายังไมมีงานวิจัยของไทยชิ้นใดที่
ทําการศึกษาเกี่ยวกับผูหญิงกับการสื่อสารในพื้นที่สาธารณะในกรณีของการทํากิจกรรมยามวาง
ดวยการเที่ยวกลางคืน แตพบงานวิจัยที่ เกี่ยวของซึ่งเปนงานศึกษาเกี่ยวกับชีวิตกลางคืน 
(Nightlife) โดยผูวิจัย ไดแบงงานวิจัยเปนหมวด ดังตอไปนี้  
 1. งานวิจัยกลุมมานุษยวิทยา  
 2. งานวิจัยกลุมสังคมวิทยา  
 3. งานวิจัยกลุมสตรีศึกษา  
 
งานวิจัยกลุมมานุษยวิทยา  
 
 ในกลุมมานุษยวิทยา เทาที่สืบคนพบวาเปนงานศึกษาผับในฐานะของพื้นที่ทางสังคม 
เพื่อการบริโภคดนตรีและการตอกย้ําตัวตนทางวัฒนธรรมของลูกคาที่มาใชบริการ  
 งานที่จะกลาวถึง คือ ราน “Saxophone Pub & Restaurant” : รสชาติทางดนตรีกับ
ตัวตนและพื้นที่ทางวัฒนธรรม โดย นันทวัฒน ฉัตรอุทัย (2547) เปนงานศึกษาการบริโภค 
ดนตรีบลูส&แจ็ส ภายในแซ็คโซโฟนผับแอนดเรสตัวรองต เพื่อตอบคําถามวา 1) ลูกคาในผับแซ็ค
โซโฟนเปนใคร 2) พวกเขามีเปาหมายอะไรในการไปสังสรรคและฟงเพลงที่ผับแซ็คโซโฟน และ 3) 
ทั้งหมดสะทอนนัยทางสังคม-วัฒนธรรมอะไรแกเราบาง โดยศึกษาผานแนวคิดเรื่องรสนิยม 
(Taste) และการบริโภควัฒนธรรม (Cultural consumption) โดยมีขอสมมุติฐานวาความแตกตาง
ระหวางกลุมคนในสถานบันเทิงประเภทตาง ๆ เกี่ยวของกับรสนิยมและแบบแผนการใชชีวิต  
 ผลจากการศึกษาพบวา ลูกคาในแซ็คโซโฟนผับเปนกลุมคนที่ชอบฟงเพลงโดยเฉพาะ 
เพลงบลูสหรือเพลงแจ็สหรืออีกนัยหนึ่งคนกลุมนี้มีอัตลักษณทางวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกับ 
ดนตรีบลูส&แจ็ส เกือบทั้งหมดตั้งใจมาฟงเพลงและสังสรรคกับกลุมเพื่อนที่ชอบฟงเพลงหรือรูจัก 
เพลงบลูส&แจ็ส ดวยเหตุผลวา ผับแซ็คโซโฟนมีการแสดงดนตรีบลูส&แจ็สสดที่ดีที่สุดมากแหงหนึ่ง
ในกรุงเทพ และมีการแสดงสดทุกวัน สําหรับนัยทางสังคม-วัฒนธรรมของตัวผับและคนไปเที่ยว 
ผับแซ็คโซโฟนนั้น พบวา นอกจากผับแซ็คโซโฟนจะทําหนาที่เหมือนสถานบันเทิงอื่นในฐานะของที่
สังสรรคยามราตรีของคนเมืองแลว ผับแซ็คโซโฟนยังเปนพื้นที่เพื่อการสําแดงออกถึงตัวตนทาง
วัฒนธรรมของผูคน ซึ่งมีจุดรวมอยูที่รสนิยมทางดนตรีผานการบริโภคดนตรีบลูส&แจ็สสด ๆ 
รวมกันในลักษณะของการบริโภควัฒนธรรมแบบรวมหมู (collective cultural consumption) ซึ่ง



 41

สามารถกระตุนและปลุกเราอารมณความรูสึกรวมของทั้งคนเลนและคนฟงใหหลั่งไหลพรั่งพรู
ออกมาหลอมรวมกัน  
 ผูวิจัยสามารถนํางานชิ้นนี้ไปเปนฐานเปรียบเทียบเพื่อศึกษาในเรื่อง “การสื่อสารกับ
การตอสูเพื่อสรางความหมายของผูหญิงเที่ยวกลางคืน” โดยศึกษาผานงานศึกษาและแนวคิด
เกี่ยวกับการทํางาน และการบริโภคความสําราญ (leisure) ในสังคมสมัยใหม เร่ืองของเวลานั้นก็
เปนอีกสิ่งหนึ่งที่เกิดความเปลี่ยนแปลงขึ้นในสังคมปจจุบันอยางรุนแรง เมื่อระบบการทํางาน
สมัยใหมไดสถาปนาตัวเองขึ้นทําใหเกิดการแบงแยกเวลาและกิจกรรมของชีวิตขาดออกจากกัน 
ระหวางชวงชีวิตในเวลาทํางาน (work time) และชวงชีวิตนอกเวลาทํางาน (non-work time) โดย
หลักการก็คือ ในชวงเวลาทํางานนั้นตองทํางานอยางเต็มที่เพียงอยางเดียวจึงกอใหเกิดความตึง
เครียด ระบบการทํางานจึงปลดปลอยมนุษยใหไปสลายหรือผอนคลายความตึงเครียดในชวงเวลา
วางนอกเวลางานหรือที่เรียกวา ชวงเวลาแหงการพักผอนแสวงหาความสําราญ (leisure time) 
นั่นเอง  
 นอกจากนั้นก็ยังมีเร่ืองของการเลือกบริโภค ที่ไดกลายมาเปนเครื่องมืออยางหนึ่งที่
มนุษยในสังคมนํามาใชในการจัดจําแนกแบงกลุมคนออกตามลักษณะการเลือกบริโภคสินคา และ
บริการ รวมถึงประสบการณตาง ๆ โดยมีนัยของลําดับช้ันการบริโภคที่สูงต่ําไมเทากัน การเลือก
บริโภคจึงมีนัยของการเลือกสังกัดกลุมทางสังคมดวย ผูหญิงจํานวนหนึ่งที่เลือกบริโภคความ
สําราญ ดวยการเที่ยวกลางคืนในสังคมไทย จึงมักถูกสังคมมองวาเปน “ผูหญิงไมดี”  
 งานชิ้นนี้ยังเปดประเด็นเรื่อง ผับ : เสียงดนตรี และกิจกรรมทางสังคมยามราตรี ดวย
เงื่อนไขทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรมในปจจุบันทําให “ผับ” กลายเปนสถานที่ที่มี
ที่ทางเฉพาะตัวในสังคมและกลายเปนสิ่งจําเปนตอการดําเนินชีวิตของคนบางกลุมในสังคม
โดยเฉพาะกลุมนักเที่ยว นักทองราตรี 
 
งานวิจัยกลุมสังคมวิทยา  
 
 สําหรับกลุมสังคมวิทยา เทาที่สืบคนพบวาเปนงานศึกษาสถานบริการประเภทผับ และ 
ดิสโกเธค โดยแบงออกไปไดอีกเปน 2 ประเด็นยอย ประเด็นแรก ศึกษาความสัมพันธระหวางวัยรุน
กับดิสโกเธควาดิสโกเธคมีอิทธิพลอยางไรตอวัยรุนบาง สวนประเด็นที่สอง ศึกษาเรื่องทัศนคติของ
กลุมผูปกครอง และกลุมวิชาชีพที่เกี่ยวของ ตอการเที่ยวเตรในสถานบริการดิสโกเธคของวัยรุน
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กลาวโดยภาพรวมแลว งานวิจัยสวนใหญในกลุมนี้มองสถานบริการในเชิงลบและไมไดสนใจมิติ
ทางวัฒนธรรมของสถานที่เหลานี้แตอยางใด  
 ผูวิจัยขอเริ่มตนดวยการกลาวถึงงาน “ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการนิยมเที่ยว
กลางคืน ณ สถานบันเทิง อาร.ซี.เอ ของวัยรุน” โดย รจนา เพ็ชรดี (2545) งานชิ้นนี้ใชวิธีการศึกษา
ทางสถิติ ในการเก็บรวบรวมขอมูล ประมวลผล สรุปผล และอธิบายผลการสํารวจ สิ่งที่งานชิ้นนี้
ตองการศึกษาคือ 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเที่ยวกลางคืน ณ สถานบันเทิง อาร.ซี.เอ ของวัยรุน 
2) เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลพฤติกรรมการนิยมเที่ยวกลางคืน ณ สถานบันเทิง อาร.ซี.เอ ของวัยรุน 
ซึ่งกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาไดแก วัยรุนที่มีอายุตั้งแต 15-25 ป ที่มาใชบริการสถานบันเทิง
ประเภทผับและดิสโกเธค  
 ผลจากการศึกษา ทําใหทราบถึงพฤติกรรมการเที่ยวกลางคืน  ณ สถานบันเทิง  
อาร.ซี.เอ. พบวา กลุมตัวอยางนิยมแตงกายมาเที่ยวสถานบันเทิง อาร.ซี.เอ. ตามสไตลของตนเอง 
โดยไมตามแฟชั่นมากที่สุด สวนการเดินทางนิยมเดินทางมาเที่ยวสถานบันเทิง อาร.ซี.เอ. โดย
แท็กซี่ โดยบุคคลที่กลุมตัวอยางนิยมมาเที่ยวดวย คือ เพื่อนสนิท หรือกลุมเพื่อน สําหรับชวงวันที่
นิยมมาเที่ยว คือ วันศุกร-วันเสาร มากที่สุด โดยชวงเวลาที่กลุมตัวอยางนิยมมาเที่ยว คือ ความถี่
ของการมาเที่ยว คือ  22.00-24.00 น. ซึ่งความถี่ของการมาเที่ยวสถานบันเทิง อาร.ซี.เอ. นั้น       
อยูในระดับปานกลาง คือ มาเที่ยว 5-15 คร้ังตอเดือน โดยรานที่นิยมมาเที่ยวมากที่สุด คือ ราน 
Route 66 สําหรับกิจกรรมดานบวกที่กลุมตัวอยางนิยมกระทํามากที่สุดขณะมาเที่ยวสถานบันเทิง 
อาร.ซี.เอ. คือ การพูดคุยกับเพื่อน รองลงมา คือ การเตนรํา สั่งอาหารมากิน และนั่งเฉย ๆ สวน
กิจกรรมดานลบที่นิยมกระทํามากที่สุด คือ การดื่มแอลกอฮอล รองลงมา คือ การเขาไปหาและทํา
ความรูจักกับเพื่อนตางเพศ และการเสพยา ตามลําดับ การมาเที่ยวนั้นกลุมตัวอยางสวนใหญเสีย
คาใชจายในระดับปานกลาง คือ คร้ังละประมาณ 301-1,000 บาท ซึ่งคาใชจายดังกลาวมิไดทําให
กลุมตัวอยางประสบปญหาดานการเงิน การที่วัยรุนมีพฤติกรรมนิยมเที่ยวกลางคืน ณ สถานบันเทิง 
อาร.ซี.เอ. นั้น  เกิดจากปจจัยหลัก ๆ ที่สําคัญ 3 ประการดวยกัน คือ ความตองการตาง ๆ ภายใน
ของวัยรุนเอง องคประกอบตาง ๆ ของสถานบันเทิง และส่ือมวลชนที่มีสวนสําคัญที่ทําใหวัยรุน
ตัดสินใจเลือกมาเที่ยวสถานบันเทิง อาร.ซี.เอ.  
 งานศึกษาช้ินนี้เปนหนึ่งในจํานวนงานไมกี่ชิ้นที่ไมไดมองพฤติกรรมการเที่ยวกลางคืน
ในดานลบเพียงดานเดียว จากผลการศึกษาครั้งนี้ทําใหทราบวาวัยรุนเปนวัยที่ตองการแสวงหา
เอกลักษณของตนเอง วัยรุนเปนวัยแหงการอยากรูอยากทดลองทําในสิ่งที่แปลกใหม และวัยที่
ตองการอิสระ จึงแสวงหาพื้นที่ในการแสดงตัวตน ซึ่งผับและดิสโกเธคก็เปนจุดหมายหนึ่ง ที่
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สามารถใหวัยรุนปลดปลอยอารมณออกมาไดตามใจคิด เพราะสถานที่เชนนี้เปรียบเสมือนโลกของ
เขาที่มีทั้งเสียงเพลงดังกระหึ่ม เปนที่รวมของคนวัยเดียวกันไดมาพบปะเฮฮาสนุกสนานรวมกัน  
 คนทั่วไปในสังคมคิดวาพฤติกรรมการเที่ยวกลางคืนนั้น จัดเปนพฤติกรรมที่ไม
เหมาะสมแกวัยของเยาวชน นอกจากนี้พฤติกรรมดังกลาวยังนํามาซึ่งปญหาตาง ๆ มากมาย เชน 
ปญหาการใชยาเสพติด การดื่มสุราจนเปนเหตุของการเกิดการทะเลาะวิวาท และการขาดสติจาก
การดื่มสุรา นี้เองเปนผลใหหญิงสาวบางรายถูกลอลวงไปทํามิดีมิราย นอกจากนั้นสถานบันเทิง
กลางคืนยังเปนตนกําเนิดของอาชีพตาง ๆ ที่ไมเปนที่ตองการของสังคม เชน โสเภณี นายหนา
คาประเวณี พฤติกรรมการเที่ยวกลางคืนยังเปนเสมือนการบั่นทอนของชีวิต เปนอันตรายตอ
สุขภาพของตน 
 เมื่อมองจากสังคมภายนอก สถานบันเทิงแหงนี้เปรียบเสมือนสิ่งฟอนเฟะเปนกาฝาก
ของสังคม ซึ่งมุมมองดังกลาวนี้เปนมุมมองของคนภายนอกที่มองเขามา เปนการมองที่ทึกทักเอา
ตามสายตาที่เห็น แตเมื่อถามกลุมวัยรุนที่มาเที่ยวสถานที่นี้เปนประจํา กลับไดรับคําตอบที่
ตรงกันขาม คือ การนิยมเที่ยวกลางคืนของวัยรุนเปนคานิยมอยางหนึ่งที่วัยรุนนิยมกระทํากัน 
เพราะสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน อีกทั้งการกระทําดังกลาวก็มิไดสรางความเสียหายใด ๆ 
ใหเกิดขึ้น ดังนั้น สังคมจึงควรเปดกวาง ยอมรับ และเขาใจวาการเที่ยวกลางคืนนี้เปนไปตามกาล
ตามสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป ไมควรโจมตี หรือประณามวาการเที่ยวกลางคนืเปนพฤตกิรรมทีน่ารังเกยีจ 
เปนการกระทําของเด็กมีปญหา แตในทางกลับกันควรหันมาใสใจ ดูแล และปองกันอันตรายที่ไม
คาดคิดตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นไดแทน ทั้งนี้จําเปนตองอาศัยความรวมมือจากหลาย ๆ ฝาย ทั้งดาน
ครอบครัว ส่ือสารมวลชน สถานบันเทิง งานสังคมสงเคราะห รวมถึงดานกฎหมาย และเจาหนาที่  
ที่เกี่ยวของ ตองรับผิดชอบตอสังคมรวมกัน  
 ตอมาคือ รายงานการวิจัย เร่ือง “อิทธิพลของสถานบันเทิงเริงรมยที่มีตอเยาวชน ใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม” โดย มนตชัย นินนาทนนท (2534) ในงานวิจัยเลมนี้ สถาน
บันเทิงเริงรมย หมายถึง สถานที่ใหบริการในดานความบันเทิงเริงรมยแกประชาชนทั่วไป ในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งไดแก โรงภาพยนตร ดิสโกเธค ลานสเก็ต คอคเทลเลานจ 
ไนทคลับ สถานอาบอบนวด แหลงคาประเวณี คาเฟ หองอาหาร คอฟฟชอพ บาร สนุกเกอร และ
โบวล่ิง เปนตน งานวิจัยชิ้นนี้ใชวิธีการศึกษาทางสถิติ ในการเก็บรวบรวมขอมูล ประมวลผล 
สรุปผล และอธิบายผลการสํารวจ งานชิ้นนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสนใจของเยาวชนที่มี
ตอสถานบันเทิงเริงรมยประเภทตาง ๆ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม และอิทธิพลของ   
สถานเริงรมยที่มีตอเยาวชน เพื่อใหผูที่มีสวนเกี่ยวของ และรับผิดชอบตอปญหาเด็กและเยาวชน ได
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ตระหนักถึงภาระหนาที่ในการเขมงวดกวดขันสถานบันเทิงเริงรมย ซึ่งมีรูปแบบตาง ๆ กัน ได
ปรับปรุงแกไขและคํานึงถึงประโยชนของผูใชบริการใหมากขึ้น เพื่อจะไดเปนประโยชนตอสวนรวม
ตอไป  
 ผลการศึกษาสรุปได คือ นักเรียนชายหญิงทั้ง 2 ระดับโรงเรียนสนใจการใชบริการ
สถานเริงรมยประเภทตาง ๆ อยูในระดับปานกลาง สวนใหญชอบไปเที่ยวกับเพื่อนเพศเดียวกัน 
นักเรียนชายสวนมากชอบไปเที่ยวดิสโกเธคมากที่สุด รองลงมาชอบชมภาพยนตร นอกจากนั้น 
ชอบไปเที่ยวสถานที่ที่มีหญิงบริการ สวนนักเรียนหญิงชอบไปชมภาพยนตรมากที่สุด ตางจาก
นักเรียนชาย รองลงมาชอบไปเลนสเก็ต และชอบเที่ยวดิสโกเธคเปนลําดับถัดไป เกี่ยวกับคาใชจาย
ในการไปใชบริการสถานเริงรมยที่ตนชอบแตละครั้งนั้น นักเรียนอาชีวศึกษาใชเงินประมาณครั้งละ 
100 บาท สวนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจะใชเงินครั้งละ 550 บาทเทานั้น นักเรียนชาย
ในโรงเรียนอาชีวศึกษา จะเก็บเงินไวเที่ยวเองโดยไมตองขอจากผูปกครอง ซึ่งตางจากนักเรียนหญิง
ในระดับอาชีวศึกษานั้น จะขอเงินจากผูปกครองไปเที่ยว สวนนักเรียนชายและหญิงในชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายจะขอเงินจากผูปกครองไปเที่ยวเปนสวนใหญ เหตุผลที่นักเรียนชายและ
หญิงไปใชบริการสถานเริงรมยสวนใหญ คือ เพื่อเปนการพักผอนหยอนใจ รองลงมาเพื่อ ความ
สนุกสนานและเพื่อตองการไดประสบการณใหม ๆ สถานเริงรมยที่นักเรียนชอบไปเที่ยวนั้น มี
อิทธิพลตอนักเรียนทั้ง 2 เพศปานกลาง อุปสรรคของนักเรียนชายในการไปเที่ยวสถานเรงิรมยคอืไม
มีเงิน ผูปกครองไมอนุญาต และไมมีเพื่อนไปดวย อุปสรรคของนักเรียนหญิงนั้น สวนใหญ คือ 
ผูปกครองไมอนุญาต รองลงมาคือไมมีเงิน และไมมีเพื่อนไปดวย นักเรียนทั้ง 2 เพศ ทั้งในโรงเรียน
อาชีวศึกษาและโรงเรียนมัธยมศึกษามีความเชื่อวา สําหรับการไปเที่ยวยังสถานเริงรมยเหลานี้ ให
คุณประโยชนมากกวาใหโทษ ประโยชนที่สําคัญคือ ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน และทําให
คลายความเครียดได ทั้งยังชวยใหมีความคิดสรางสรรค ชวยปรับปรุงบุคลิกภาพ และเปนการ
พักผอนหยอนใจที่เหมาะกับวัยของนักเรียน สวนโทษนั้น นักเรียนใหความเห็นวาเปนการสงเสริม
ใหมีนิสัยฟุมเฟอยมากที่สุด รองลงมาทําใหเสียสุขภาพ และทําใหเกิดผลเสียตอการเรียน รวมทัง้ยงั
เปนบอเกิดของปญหายาเสพติด ปญหาทางเพศ ตลอดจนทําใหเกิดการทะเลาะวิวาทและ
อาชญากรรมตาง ๆ ได สําหรับการใชเวลาวางของนักเรียนนั้น นักเรียนชายสวนมากใชเวลาวาง
เลนกีฬามากที่สุด ติดตามดวยการฟงเพลง ทําการบานและอานหนังสือ สวนนักเรียนหญิงนั้น ใช
เวลาวางสวนใหญฟงเพลง รองลงมาไดแกทําการบาน อานหนังสือ และดูโทรทัศนตามลําดับ  
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 รายงานการวิจัยชิ้นนี้มีขอคนพบวา ผูใชบริการสวนมากนอกจากจะเปนประชาชน
ทั่วไปแลว ยังมีเยาวชน หรือเด็กวัยรุนใหความสนใจเขาไปใชบริการกันเปนจํานวนมาก เพราะ
เยาวชนเปนวัยที่มีความสนใจอยากรูอยากเห็นสิ่งใหม ๆ และอยากทดลองกระทําดวยตนเอง 
บางครั้งถูกเพื่อนชักจูง ใหเชาไปใชบริการ และเยาวชนบางคนที่รูเทาไมถึงการณก็ตกเปนเหยื่อของ
สถานบันเทิงเริงรมยบางประเภทที่มอมเมาสิ่งชั่วรายใหแกเยาวชน ซึ่งเยาวชนอาจตกเปนทาสของ
กามารมณหรือยาเสพติดได คือมองสถานบันเทิงเริงรมยในแงรายนั่นเอง  
 งานศึกษาชิ้นนี้ชี้ใหเห็นเหตุผลที่นักเรียนชายและหญิงไปใชบริการสถานเริงรมยสวน
ใหญคือ เพื่อเปนการพักผอนหยอนใจ รองลงมาเพื่อความสนุกสนานและเพื่อตองการได
ประสบการณใหม ๆ นักเรียนทั้งสองเพศ ทั้งในโรงเรียนอาชีวศึกษาและโรงเรียนมัธยมศึกษามี
ความเชื่อวาการไปเที่ยวยังสถานเริงรมยเหลานี้ ใหคุณประโยชนมากกวาใหโทษ เปนผลการวิจัยที่
ไมสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไว ประโยชนที่สําคัญ คือ ใหความสนุกสนานเพลิดเพลินและทําให
คลายเครียดได ทั้งยังชวยใหมีความคิดสรางสรรค ชวยปรับปรุงบุคลิกภาพ และเปนการพักผอน
หยอนใจที่เหมาะกับวัยของนักเรียน และจากการวิจัย นักเรียนหญิงชอบไปชมภาพยนตรมากที่สุด 
รองลงมา คือ เลนสเก็ตและไปเที่ยวที่สถานดิสโกเธคตามลําดับ สวนนักเรียนชายนิยมไปเที่ยว 
ดิสโกเธคมากที่สุดตางจากนักเรียนหญิง ซึ่งถือไดวาความนิยมเที่ยวในสถานบันเทิงเริงรมยยังมี
มากอยูในหมูวัยรุน 
 ตอมาคือ “อิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน: กรณีศึกษาจากวัยรุนที่ไปใช
บริการผับยานถนน อาร ซี เอ” โดย ชัยนาม นักไร (2545) งานชิ้นนี้ใชวิธีการศึกษา โดยการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากวัยรุนที่เคยไปใชบริการ โดยการแจกแบบสอบถาม และการเก็บขอมูลจากการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก งานชิ้นนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) อิทธิพลของผับตอทัศนคติการมี
ความสัมพันธทางเพศของวัยรุน 2) ปจจัยที่ทําใหวัยรุนที่ไปใชบริการผับมีความสัมพันธทางเพศ 
3) หาแนวทางในการปองกันการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควรของวัยรุน 4) หาแนวทางในการ
ปองกัน แกไข  และบรรเทาผลเสียอันเกิดขึ้นจากผับ เพื่อที่จะไดมองเห็นความสัมพันธของอิทธิพล
ที่เกิดจากผับ กับการมีเพศสัมพันธของวัยรุน อันเปนวัยที่คนสวนใหญในสังคมมองวาควรทุมเท
ใหกับการศึกษา และยังไมพรอมที่จะมีครอบครัว รวมไปถึงการหมกมุนที่จะมีเพศสัมพันธกับแฟน
หรือคูรัก  
 ผลจากการศึกษา ทําใหทราบถึงความสัมพันธบางประการของผับกับการมีเพศสัมพันธ
ของวัยรุน เนื่องจากผับนั้นเปนสถานที่เที่ยวตอนกลางคืน มีการจําหนายเครื่องดื่มมึนเมาเปนหลัก
หนุมสาวที่เขาไปหาความสนุกสนานเพลิดเพลินลวนแตแตงกายดวยเสื้อผาที่เรียกความสนใจจาก
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เพศตรงขาม และพรอมที่จะเปดรับไมตรีกับเพศตรงขามที่พวกเขาพึงพอใจ ในบรรยากาศที่
แวดลอมไปดวยคูรักมากมายหลายคูกําลังแสดงความรักตอกันอยางเปดเผย โดยไมมีใครตองอาย
สายตาใคร ส่ิงเหลานี้ลวนแตมีอิทธิพลตอการยอมรับการมีเพศสัมพันธของวัยรุนทั้งสิ้น  
 งานศึกษาช้ินนี้ชวยใหผูวิจัยทราบถึงประเด็นที่นาสนใจดานหนึ่งของผับ ที่ทําใหเกิด
ความขัดแยงระหวางคนในสังคมอยางนาแปลก คนกลุมหนึ่งมองผับเปนเสมือนขุมนรก ที่ใครเขา
ไปแลว จะตองหยิบยื่นใหแตความเลวราย ที่นําเอาความเสื่อมเสียมาสูตนเองและครอบครัว ทําให
คนดี กลายเปนชั่ว และสงผลกระทบใหกับคนอื่น ๆ ในสังคม ที่แมจะไมไดไปของแวะกับมันก็ตาม 
ในขณะที่คนอีกกลุมหนึ่ง วัยหนึ่ง มองเห็นผับเปนเหมือนแดนสวรรคที่นําพาเอาทุกสิ่งทุกอยางที่
พวกเขาตองการมาให อิสระ เสรี ความสนุกสนานบันเทิง เพื่อนฝูง การลืมความทุกข หรือได
ความสุขที่พวกเขาแทบจะไมเคยไดสัมผัสเมื่อไดยางเขามา ณ ที่แหงนี้ ในขณะที่ผูประกอบการ
ธุรกิจสถานบริการประเภทผับ มองวาเปนธุรกิจที่เนนการอาศัยสุรามาดื่มกับผูรูใจ เปนการ  
ผอนคลาย ความตึงเครียดทางจิตใจจากภาวะกดดัน เสนหของผับจึงอยูที่บรรยากาศแหงการ 
รํ่าสุรา ดนตรีเพราะ และการมีเพื่อนที่รูใจ  
 Public house หรือที่เรารูจักกันโดยทั่วไปวา “ผับ” (pub) เปนสถานเริงรมยที่เปด
ใหบริการในเวลากลางคืนอีกรูปแบบหนึ่ง ที่มีการวิวัฒนาการ และเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคม 
ผับแตเดิมนั้นเรียกวาเปนสถานที่ใหบริการเครื่องดื่มและการเตนรําเพื่อความสนุกสนาน
เทานั้น ตอมาไดเร่ิมที่จะทําตลาดในกลุมวัยรุน โดยมีการโฆษณาจูงใจใหเด็กวัยรุนสนใจและหันมา
ใชบริการกันมากขึ้น เปลี่ยนแปลงเรียกวาดิสโกเธค ซึ่งเปนสถานที่เปนลานเตนรํากวาง ๆ มีโตะที่
นั่งสําหรับใหผูที่จะมาใชบริการนั่งพักอยูตามมุมตาง ๆ ไมกี่ที่นั่ง วัยรุนหรือผูที่มาใชบริการสวน
ใหญ จึงใชฟลอรที่วางเตนรําอยางสุดเหวี่ยง หรือยืนคุยกัน สวนเครื่องดื่มนั้นจะถูกวางไวบริเวณ
ขอบฟลอร การขายเครื่องดื่มจึงไมดีนัก ทางดิสโกเธคจึงใชวิธีเก็บคาบริการจากการผานประตู 
เขาไป หากผูใชบริการตองการมากกวานั้น ก็สามารถซื้อไดภายในราน  
 ยุคตอมาเพราะเหตุผลทางกฎหมาย ดิสโกเธค ถูกรวมเขากับรานอาหาร จนมีลักษณะ
คลายโรงเหลา หรือ ผับ เนื่องจากมีการลดขนาดของฟลอรลงเปนฟลอรเล็ก ๆ หรืออาจจะไมมีเลย 
ในบางที่ โดยจัดใหมีโตะและเกาอี้สําหรับนั่งรับประทานเครื่องดื่มกัน แตยังคงเปดพลงในแนว
เตนรําเหมือนเดิม ผูที่ใชบริการอาจใชเนื้อที่ใกล ๆ กับโตะที่ตัวเองนั่งอยู เพื่อลุกขึ้นเตนรํา หรือ
อาจจะเดินไปที่ฟลอร เพื่อรวมสนุกกับผูใชบริการคนอื่น ๆ ทําใหสถานบริการในรูปแบบผับเหลานี้ 
ขายเครื่องดื่มและอาหารไดมากขึ้น ในขณะเดียวกัน ผูที่มาใชบริการก็ไมเหนื่อยและเมื่อยกับการที่
ตองยืนเตนรํานาน ๆ อีกทั้งยังมีเวลาที่จะดื่มสุราจนเมามาย  
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 ผับจึงเปนนวัตกรรมการรับเอาวัฒนธรรมทางตะวันตกเขามา มีรูปแบบที่แตกตางไป
จากสถานสถานเริงรมยทั่วไป ดึงดูดใหวัยรุนเขาไปใชบริการกันอยางหนาแนน การรวมกลุม
ของวัยรุน  และลักษณะที่เปนเฉพาะของผับ ที่ทําใหบรรทัดฐานของผับแตกตางออกไปจาก 
บรรทัดฐานของสังคม  และเกิดเปนวัฒนธรรมของผับขึ้น ซึ่งมีความยั่วยวนใจ ชักนําใหวัยรุน
ยอมรับการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร ทายที่สุดก็รับเอาวัฒนธรรมของผับมาเปนบรรทัดฐานใน
การดําเนินชีวิต  
 งานวิจัยชิ้นตอมา ไดแก “อิทธิพลของดิสโกเธคที่มีตอเยาวชนวัยรุน: ศึกษากรณี
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนมัธยม สังกัดกองการมัธยม กรมสามัญศึกษา ในเขต
กรุงเทพมหานคร” โดย นอยนภา สินธุบดี (2530) งานชิ้นนี้ใชวิธีการศึกษาทางสถิติในการเก็บ
รวบรวมขอมูล ประมวลผล สรุปผล และอธิบายผลการสํารวจ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอดิสโกเธค ศึกษาปจจัยที่ผลักดันใหนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน สนใจหรือใชบริการของดิสโกเธค และศึกษาผลกระทบของดิสโกเธคที่มีตอ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในดานสุขภาพ เศรษฐกิจ การศึกษา ความสัมพันธในครอบครัว 
ตลอดจนเพื่อเปนแนวทางแกผูปกครอง บิดา มารดา ครู-อาจารย และผูที่เกี่ยวของอื่น ๆ ในการ
ปองกัน และแกไขปญหาพฤติกรรมเบี่ยงเบนของเยาวชน วัยรุนอันเกิดจากการใชสถานบริการ 
ดิสโกเธค  
 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนเคยไปใชบริการสถานดิสโกเธ
คจํานวนรอยละ 61.57 และไมเคยไปใชบริการสถานดิสโกเธคจํานวนรอยละ 38.43 และนักเรียน 
สวนมากมีอายุระหวาง 13-15 ป นักเรียนสวนใหญเห็นดวยวา การเขาไปในสถานบริการดิสโกเธค
ทําใหสนุกสนานเพลิดเพลิน นับเปนการหาประสบการณที่แปลกใหม ทําใหรูจักเพื่อนทั้งหญิงชาย
มากขึ้น เปนสถานที่ที่ทําใหวัยรุนไดแสดงออกอยางอิสระตามความตองการไดมาก และนอกจากนี้ 
การเขาไปใชบริการของสถานบริการดิสโกเธคเปนการใชเงินฟุมเฟอย หากเขาไปบอย ๆ จะทําให
ตาเสีย หรือการไดยินบกพรอง ทําใหเกิดปญหายาเสพติดเพิ่มข้ึน ทั้งยังกอใหเกิดปญหาการมั่วสุม 
และสําสอนทางเพศมีแนวโนมใหเกิดธุรกิจขายตัวทั้งหญิงและชาย นักเรียนที่เขาไปใชบริการ อาจ
ถูกชักจูงไปในทางมิชอบได และการแสดงออกถึงกิจกรรมตาง ๆ ในสถานบริการ ดิสโกเธค เปนสิ่ง
ที่ขัดกับศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ  
 ปจจัยที่ผลักดันใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สนใจหรือใชบริการของสถาน
บริการดิสโกเธคพบวา ไดแก ปจจัยทางดานครอบครัว กลาวคือ การที่บิดา มารดา หรือผูปกครอง
ขาดความเอาใจใส มีภาระกิจมากเกินไป มีความขัดแยงตอกัน หรือรักลูกไมเทากัน ไมยอมรับฟง
ความคิดเห็นของบุตรหลาน เปนเหตุหนึ่งที่ทําใหเด็กวัยรุนหาทางออกไปเที่ยวเตรนอกบาน มีการ
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คบเพื่อนและชักจูงไปเที่ยวสถานบริการดิสโกเธค และนอกจากนี้ยังมีปจจัยทางดานสถานบริการ 
ดิสโกเธค ไดแก ระบบแสง สี เสียง การโฆษณา การจัดกิจกรรมตาง ๆ สภาพแวดลอม ตลอดจน
บรรยากาศและการตกแตงภายในของสถานบริการดิสโกเธคมีสวนผลักดันใหสนใจ หรือใชบริการ
ของสถานบริการดิสโกเธค ซึ่งสามารถสงผลกระทบตอเยาวชนวัยรุนในดานตาง ๆ  
 งานศึกษาชิ้นนี้ยังทําใหผูวิจัยพบวา ผูที่ใชบริการและไมเคยใชบริการของสถานบริการ 
ดิสโกเธค มีความเห็น ความรับรู ความเขาใจเหมือนกัน หรือตางกันในเรื่องตอไปนี้ ทั้งผูเคยไปใช
บริการและไมเคยไปใชบริการดิสโกเธค เห็นดวยเหมือนกันวา การเขาไปใชบริการสถานบริการ ดิส
โกเธคเปนการใชเงินฟุมเฟอย เสียง แสง และสี ในสถานบริการดิสโกเธคจะมีผลตอประสาทตาและ
หู การมีสถานบริการดิสโกเธคทําใหเกิดปญหายาเสพติดมากขึ้น และยังทําใหเกิดปญหาการมัว่สมุ 
และสําสอนทางเพศ เนื่องจากเปนแหลงอบายมุขตาง ๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดแนวโนมธุรกิจขาย
ตัว และอาจทําใหนักเรียนที่เขาไปใชบริการมีความประพฤติไมเหมาะสม  
 ทั้งผูเคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการไมแนใจวาสถานบริการดิสโกเธคเปนโลก
สวนตัวของวัยรุน เปนสถานที่จะไดพบปะบุคคลดัง ๆ อาทิ ดารา นักรอง ฯลฯ หรือการเขาไปใน
สถานบริการดิสโกเธคเปนเรื่องนาเสียหายหรือนาละอายแตประการใด นอกจากนี้ยังไมแนใจวา
การเขาไปใชบริการนักเรียนสามารถเลียนแบบอยางของแฟชั่น และไมแนใจวาการเขาไปสถาน
บริการดิสโกเธคทําใหมีโอกาสพบเพื่อนตางเพศที่ถูกใจไดหรือไม  
 สําหรับความคิดเห็นที่แตกตางกันระหวางผูเคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการของ
สถานบริการดิสโกเธค ไดแก ผูเคยไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคเห็นดวยวา การเขาไปใช
บริการเปนการผอนคลายความตึงเครียด ทําใหสนุกสนาน เพลิดเพลิน เปนการหาประสบการณที่
แปลกใหม ทําใหกลาแสดงออกอยางอิสระตามความตองการไดมาก ทําใหรูจักเพื่อนตางเพศมาก
ขึ้น ซึ่งในประเด็นตาง ๆ เหลานี้ พบวาผูที่ไมเคยไปใชบริการมีทัศนะแตกตางกันออกไป ทั้งเห็นดวย
และไมเห็นดวย นอกจากนี้ ผูเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโกเธค ไมแนใจวา การเขาไปใช
บริการทําใหคนทันสมัยและรสนิยมดี หรือแสดงถึงความหรูหรา หรือทําใหเปนคนที่มีความคิด
สรางสรรค หรือชวยปรับปรุงปรับปรุงใหบุคลิกภาพดีข้ึน ตลอดจนไมแนใจวาทําใหเสียเวลาในการ
พักผอน ไมทําใหผลการเรียนเสีย หรือสามารถชดเชยความสุขที่ไมไดรับจากทางบานได แตใน
ขณะเดียวกันพบวาผูไมเคยไปใชบริการจะไมเห็นดวยกับทัศนะตาง ๆ เหลานี้  
 งานวิจัยอีกชิ้นหนึ่งคือ “วัยรุนกับดิสโกเธค: ทัศนคติของกลุมผูปกครองและกลุมวชิาชพี 
ที่เกี่ยวของ” โดย จิราพร เชาวนประยูร (2530) โดยแบงกลุมประชากรออกเปน 3 กลุม ดังนี้ กลุม
แรกคือ กลุมผูปกครอง  กลุมที่สองคือ กลุมครู สวนกลุมที่สามคือ กลุมเจาหนาที่ที่ทํางานดานเด็ก
และเยาวชน งานชิ้นนี้ใชวิธีการศึกษาทางสถิติในการเก็บรวบรวมขอมูล ประมวลผล สรุปผล และ
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อธิบายผลการสํารวจ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของกลุมผูปกครอง และกลุมวิชาชีพที่
เกี่ยวของตอพฤติกรรมของวัยรุนในปจจุบัน และสถานบริการดิสโกเธค เพื่อเสนอเปนแนวทางการ
ปฏิบัติงาน ในบทบาทหนาที่ ของเจาหนาที่ที่มีสวนเกี่ยวของในดานเด็กและเยาวชน และเพื่อนํา 
ผลจากการศึกษาเสนอแกผูสนใจหรือหนวยงานที่เกี่ยวของจะไดใชเปนขอมูลในการวางแผน
พัฒนาเด็กและเยาวชนตอไป  
 ผลจากการศึกษาพบวา กลุมประชากรมีทัศนคติตอพฤติกรรมของวัยรุนวาวัยรุนจะมี
พฤติกรรมที่เลียนแบบวัยรุนตะวันตก วัยรุนปจจุบันจะดอยทางศีลธรรม วัฒนธรรมและจริยธรรม 
แตจะรูจักรักษาสุขภาพอนามัยตนเอง มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค รูจักใชเหตุผล แกไขปญหาตาง ๆ 
ที่เผชิญรูจักชวยเหลือตนเอง ตลอดจนรูสึกใชสิทธิและเสรีภาพของตน สวนดานทัศนคติตอ
สถานบริการดิสโกเธค กลุมประชากรสวนใหญเห็นวาเปนสถานที่ที่ไมดีคือเปนแหลงอบายมุข ไม
เหมาะสมสําหรับวัยรุน  ซึ่งเปนวัยที่ยังดอยตอการแยกแยะสิ่งดีและสิ่งที่ไมดี การที่สถานบริการ 
ดิสโกเธคสามารถดํารงอยูไดในสังคมไทยเปนเวลานาน เพราะเปนธุรกิจที่ใหผลประโยชนแก
ผูประกอบการมาก ประกอบกับมาตรการของรัฐในการควบคุมไมเขมงวดพอ ทัศนคติในการ
ปองกันและแกไขปญหา กลุมประชากรเห็นวา บิดามารดาผูปกครองควรจะใหความอบอุนเอาใจ
ใสบุตรหลานใหมากขึ้น  สวนครูและโรงเรียนควรจะใหการดูแลเอาใจใสความประพฤติของ
นักเรียน นอกเหนือไปจากการใหเด็กทางดานวิชาการ สวนเจาหนาที่ตํารวจควรปฏิบัติงานตาม
หนาที่อยางเครงครัด ดานบทบาทของรัฐ รัฐควรจะมีมาตรการทางกฎหมายที่เขมงวดตอสถาน
บริการดิสโกเธค และสื่อมวลชน นอกจากนี้แลวรัฐควรใหสวัสดิการแกประชาชนในรูปของสถาน
พักผอนหยอนใจ สนามกีฬา สวนสาธารณะ ฯลฯ อยางเพียงพอ  
 งานศึกษาชิ้นนี้ชวยใหผูวิจัยเห็นถึงแนวคิดบทสะทอนเกี่ยวกับสถานบริการดิสโกเธคใน
สังคมไทย ในตอนหนึ่งกลาววา ปจจุบันนี้ ปญหาที่สําคัญอยางหนึ่งของคนในเขตกรุงเทพมหานคร 
ซึ่งเปนเมืองที่มีประชากรหนาแนน แออัด ก็คือประชาชนตองการหาสถานที่พักผอนหยอนใจ กลุม
เด็กและกลุมวัยรุน ซึ่งเปนชนกลุมใหญของประชากรทั้งหมด มีแหลงนันทนาการและกิจกรรมที่จะ
รองรับความตองการการแสดงออก การแสวงหาความบันเทิง และการพักผอนคอนขางจะ 
จํากัด ดังนั้น  เมื่อธุรกิจดิสโกเธคเขามาในสังคมไทย วัยรุนซึ่งเปนวัยที่ตองการการใชพลังงาน การ
ออกกําลังกาย การแสดงออก จึงนิยมและยอมรับวัฒนธรรมตะวันตกอยางงายดาย และประกอบ
กับกลุมนักธุรกิจ ผูลงทุนในดานนี้พลิกแพลงรูปแบบดิสโกเธคไปในรูปแบบตาง ๆ ดังนั้น สถาน
บริการดิสโกเธคจึงไดรับความนิยมจากวัยรุนไทยจนตราบเทาทุกวันนี้  
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 ตัวอยางงานวิจัยชิ้นสุดทาย ไดแก เร่ือง “ทัศนะของเจาหนาที่ตํารวจ กองกํากับการ
สวัสดิภาพเด็กและเยาวชนตอการเที่ยวเตรในสถานบริการดิสโกเธคของวัยรุน” โดย ชัยพฤกษ 
ลาภหลาย (2530) งานชิ้นนี้ ใชวิธีการศึกษาทางสถิติในการเก็บรวบรวมขอมูล ประมวลผล 
สรุปผล และอธิบายผลการสํารวจ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงอํานาจหนาที่ ภารกิจความ
รับผิดชอบของเจาหนาที่ตํารวจ กองกํากับการสวัสดิภาพเด็กและเยาวชน รวมทั้ง กฎ ระเบียบ 
ขอบังคับตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการใชสถานบริการ ดิสโกเธค และเพื่อศึกษาทัศนะของเจาหนาที่
ตํารวจ กองกํากับการสวัสดิภาพเด็กและเยาวชนที่มีตอการเที่ยวเตร ในสถานบริการดิสโกเธคของ
วัยรุน รวมทั้งเพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ตํารวจ กองกํากับการ
สวัสดิภาพเด็กและเยาวชน ตลอดจนแสวงหาในการปรับปรุงแกไข  
 ผลจากการศึกษาพบวา สําหรับความคิดเห็นของเจาหนาที่ตํารวจ กองกํากับการ
สวัสดิภาพเด็กและเยาวชน เกี่ยวกับการเที่ยวเตรในสถานบริการดิสโกเธคของวัยรุน ประชากรสวน
ใหญเคยไปสถานบริการดิสโกเธค โดยสวนใหญเคยไปเพราะเขาไปปฏิบัติหนาที่ และมีทัศนะตอ
สถานบริการดิสโกเธควาเปนสิ่งที่ไมดี เพราะเปนแหลงมั่วสุมอบายมุขตาง ๆ อยางไรก็ตาม 
สถานบริการดิสโกเธคสามารถดํารงอยูไดในสังคมไทยเปนเวลานานเพราะเปนธุรกิจที่ใหผล
ประโยชนแกผูประกอบการมาก โดยปราศจากการคํานึงถึงผลเสียที่ตกมาสูเด็ก และเยาวชนไทย 
ซึ่งเปนวัยที่อยากรูอยากเห็น อยากลอง ซึ่งผลเสียตาง ๆ ดังกลาวไดสะทอนมายังสื่อมวลชนตาง ๆ 
ทําใหกลุมประชากรตระหนักวาผลเสีย  อันนี้ก็เนื่องมาจากมาตรการของรัฐ ในการควบคุม    
สถานบริการยังไมเขมงวดพอ ดังนั้น กลุมที่จะมีบทบาทในการแกไขและปองกันปญหาที่สําคัญ
ที่สุด คือ สถาบันครอบครัวซึ่งเปนสถาบันที่ใกลชิดกับเด็กมากที่สุด โดยครอบครัวจะตองใหความ
อบอุน ดูแลเอาใจใสเด็ก ไมถือเอามาตรฐานทางความคิดของตนเองเปนที่ตั้ง อบรมส่ังสอนเดก็โดย
ใชเหตุผลมากกวาอารมณ เปดใจใหกวางตอสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยการยอมรับแลว
นํามาปรับใชอยางมีเหตุผล เชน หากมีโอกาสควรพาเด็กไปเที่ยวสถานบริการดิสโกเธค ทั้งนี้เพื่อให
เด็กไดศึกษาโดยการสัมผัสกับของจริงแลวอธิบายใหเด็กเห็นถึงขอดีขอเสีย แทนที่จะดุดา หรือหาม
ปรามอยางเดียว  
 อีกทั้งกลุมประชากรมีความเห็นวา สถานบริการดิสโกเธคในปจจุบันเกิดขึ้นมากมาย 
เพราะความตองการของวัยรุน โดยไมเห็นดวยอยางยิ่งวาสถานบริการดิสโกเธคเปนสถานที่ที่
เหมาะสมสําหรับวัยรุนเพื่อพบปะสังสรรค เพราะเปนแหลงมั่วสุมทางเพศและสิ่งเสพติด และเปน
สถานที่ที่เด็กวัยรุนอาจจะถูกชักจูง และลอลวงไปในทางมิชอบ และเปนมูลเหตุใหเกดิอาชญากรรม
ไดงาย อีกทั้งสถานบริการดิสโกเธคเปนสิ่งที่ขัดตอศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทย 
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เพราะทําใหเด็กที่ไปเที่ยวมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป เชน กาวราวไมเคารพเชื่อฟงผูใหญ หรือ
เปนนักเลง ทําใหผลการเรียนตกต่ํา สิ้นเปลืองเงินและเวลาในการพักผอน เปนแหลงโสเภณีแอบ
แฝง และกอใหเกิดโสเภณีเด็กในสังคมไทย รวมทั้งสถานบริการดิสโกเธคที่เปดบริการอยูในปจจุบัน
ก็เปนอันตรายตอผูใชบริการเปนอยางมาก เพราะไมมีระบบการปองกันภัยในกรณีเกิดอัคคีภัย 
และปริมาณ แสง สี เสียง ที่ใชในสถานบริการดิสโกเธคอยูในระดับที่เปนอันตรายตอผูใชบริการ 
อนึ่ง กลุมประชากร ยังมีทัศนะอีกดวยวา นักรอง ดารา หรือนักแสดงในปจจุบันมีอิทธิพลตอวัยรุน
ในการทําตัว เปนตัวอยางใหมีพฤติกรรมเลียนแบบการไปเที่ยวในสถานบริการดิสโกเธค  
 งานศึกษาชิ้นนี้สะทอนใหผูวิจัยเห็นถึงทัศนะของเจาหนาที่ตํารวจกองกํากับการ    
สวัสดิภาพเด็กและเยาวชน ตอการเที่ยวเตรในสถานบริการดิสโกเธคของวัยรุน รวมทั้งในงานชิ้นนี้
ยังรวบรวมบทความของบุคคลตาง ๆ ในสังคมที่มีทัศนคติตอการเที่ยวสถานบริการประเภทนี ้ในแง
ลบ ทําใหผูศึกษาเองตองหาขอมูลที่หนักแนนเพื่อมาหักลางความคิดเหลานี้ เพราะคนในสังคมมัก
มีความเห็นวาไมใชเร่ืองที่เหมาะสมที่เยาวชนกับผูหญิงจะไปเที่ยวในสถานบริการยามค่ําคืน 
 
งานวิจัยกลุมสตรีศึกษา  
 
 ในกลุมของงานสายสตรีนิยม ผูวิจัยขอเริ่มตนดวยการกลาวถึงงาน “การศึกษา
กระบวนการทํางานของกลุมผูหญิงบริการเพื่อชวยเหลือตนเอง: กรณีศึกษา กลุมผูหญิงบริการใน
ซอยคาวบอย” โดย สุพีชา เบาทิพย (2540) เปนการศึกษาที่อยูบนพื้นฐานที่วา กระบวนการพฒันา
ชุมชนนั้น อาจเปนแนวทางในการทํางาน เพื่อการพัฒนาหญิงบริการได โดยใชเปนแนวทางการ
เสริมสรางใหเกิดการพัฒนาบุคคลในกลุม และสรางโอกาสในการนําศักยภาพของหญิงบริการ
ออกมาใชในการใหบริการแกหญิงบริการดวยกัน ผลการศึกษาสรุปวา ปญหาที่หญิงบริการเผชิญ
อยูในยานซอยคาวบอยนั้น คือ ปญหาดานภาระในครอบครัวที่เปนภาระของหญิงบริการ ปญหา
การโดนควบคุมจากเจาของสถานบริการ ปญหาการโดนดูถูกเหยียดหยามจากสังคมดาน
กระบวนการชวยเหลือตนเองของกลุมหญิงบริการนั้น แบงออกเปนกระบวนการพัฒนาผูนํา และ
กระบวนการรวมกลุมเพื่อการชวยเหลือตนเอง เสริมสรางความรูความสามารถของผูนํา โดยการ
เปดโอกาส และสนับสนุนใหหญิงบริการไดมีโอกาสในการเพิ่มพูนความรู ทัศนคติ และทักษะที่
จําเปนตอการทํางานบริการทางเพศใหเกิดความปลอดภัย และสงเสริมการพัฒนาตนเองในดาน
อ่ืน ๆ โดยผลของการทํางานในชวงนั้นไดสรางใหเกิดหญิงบริการ กลุมหนึ่งที่มีแนวคิดในการ
ชวยเหลือตนเอง ชวยเหลือกันเอง และมีความเขาใจในปญหาการคาประเวณีที่สงผลกระทบตอ
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ผูหญิงบริการมากยิ่งขึ้น ซึ่งทําใหตอมาเมื่อศูนยเอ็มพาวเวอรในสาขา ซอยคาวบอย ไดหยุด
ดําเนินการ กลุมคนดังกลาวไดมีความคิดในการทํางานรวมกันชวยเหลือกันเองในระหวางหญิง
บริการ โดยมีเปาหมายในการทํางานในดานการชวยเหลือกันเองของหญิงบริการในดานการเงิน 
 งานศึกษาชิ้นนี้ชวยใหผูวิจัยไดทราบถึงแนวคิดที่นาสนใจ ในการมองปญหาการคา
ประเวณี ทั้งนี้ในสวนหนึ่งของรายงานพบวา หญิงบริการคิดวา “ผูหญิงที่ดี” คือ พวกที่ไมลืม
ครอบครัว และเก็บเงินสงใหพอแมพี่นอง และ “ผูหญิงไมดี” คือ พวกที่อยูทํางานไปอยางไร
จุดหมาย  ไมมีอะไรเหลือเมื่อเลิกอาชีพ สิ่งที่นาสนใจ คือ คําวา “ผูหญิงไมดี” นั้น ใครเปนคน
กําหนด และมีมาตรฐานยังไงในการกําหนดวา ใครคือคนดี และใครคือคนไมดี นอกจากนั้น       
การไดรับการดูถูกเหยียดหยามจากสังคม ทําใหผูหญิงรูสึกเปนปมดอย มองไมเห็นคาของตัวเอง 
แมวางานบริการจะหลอหลอมใหมั่นใจในตัวเองและชวยเหลือตัวเองได ผูหญิงจึงตองปองกัน
ตนเอง เชน การพูดวา “ฉันไมแคร” ซึ่งหมายความวา เมื่อมีความจําเปนใหตองมาทํางาน แตคน
ทั่วไปไมยอมรับ ก็ไมรูจะหาทางออกอยางไรนอกจากจะตองเขาใจในความมุงหมายของตัวเอง 
และไมสนใจสิ่งที่สังคมวา จึงจะผานสถานการณไปได การโดนดูถูกทําใหผูหญิงรูสึกวางานบริการ
ทางเพศเปนงานที่ต่ํา จึงไมมีสิทธิเรียกรองอะไร นอกจากนี้การดูถูกยังสรางใหเกิดการกีดกันออก
จากมาตรฐานของสังคม ทําใหผูหญิงขาดที่พึ่ง ในขณะที่เปนผูที่ไดรับผลกระทบในทางลบมาก
ที่สุดในธุรกิจนี้ก็ตาม  
 การศึกษาแนวคิดตาง ๆ ในการมองปญหาการคาประเวณี ทําใหเรามองเห็นความ
แตกตางของแนวคิดเหลานี้  ตั้งแตการนิยามวา  อะไรคือปญหาการคาประเวณี ความหลากหลาย
มีตั้งแต การนิยามวาปญหาการคาประเวณีคือความเบี่ยงเบนและความชั่วรายของหญิงที่ประกอบ
อาชีพ ซึ่งเปนแนวคิดเชิงศีลธรรม ในขณะที่นักสตรีนิยมทําใหเรามองเห็นภาพรวมของปญหาวา
ไมไดมีเฉพาะผูหญิงเทานั้น แตแรงผลักดันใหมีและดํารงธุรกิจการคาประเวณีนั้นเนื่องมาจาก
ความตองการทางเพศของผูชาย ในระบบคานิยมแบบชายเปนใหญ ภายใตระบบทุนนิยมที่ทําให
คนกลายเปนสินคา ณ จุดนี้ยังมีความคิดตางออกไปวา การเขามาทํางานของหญิงนั้น ผูหญิงอาจ
ไมใชเปนเพียงวัตถุที่ถูกนํามาขาย แตมีชีวิต และเมื่อผูหญิงยังมีการตัดสินใจของตนเองอยูนั้น
ผูหญิงก็ยังมีความเปนคนอยูเต็มที่ และการเขารวมของผูหญิง ในการวิเคราะหและนิยามปญหา ก็
ชวยใหมีการมองเห็นปญหานี้จากแงมุมของผูหญิงบริการเองมากขึ้น 
 งานสุดทายที่จะขอกลาวถึง คือ “การนําเสนอตัวตนของผูหญิงบริการ ในสถานบันเทิง
บารเบียร จังหวัดเชียงใหม” โดย โสภิดา วีรกุลเทวัญ (2543) งานชิ้นนี้เปนงานศึกษาทาง
มานุษยวิทยาที่พยายามทําความเขาใจ “ผูหญิงบริการบารเบียร” ในฐานะที่เปนมนุษยที่มีลักษณะ
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เปนผูกระทํา ภายใตบริบทของการซื้อขายบริการทางเพศ ซึ่งมีลูกคาสวนใหญ เปนชาวตางประเทศ 
โดยการประยุกตแนวคิดเกี่ยวกับความเปนตัวตนในการคาประเวณี และแนวคิดในเรื่องการจัดการ
ภาพลักษณ เพื่อทําความเขาใจวิธีคิดการแสดงออก และการปรับความสัมพันธของผูหญิงกับ
ลูกคาในสถานบริการมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อเปดพื้นที่ทางสังคมใหผูหญิงบารเบียรไดมีโอกาส
ในการแสดงความคิดและความหมายตอตนเอง 2) เพื่อทําความเขาใจตอความคิดเบื้องหลังของ
ผูหญิงในการแสดงออกตอสถานการณตาง ๆ ในบริบทของการขายบริการทางเพศ 3) เพื่อแสดงให
เห็นถึงศักยภาพและศักดิ์ศรีในความเปนมนุษยของผูหญิง ที่ดิ้นรนภายใตโครงสรางความสัมพันธ
ทางสังคมระหวางหญิงชายที่ไมเทาเทียม  
 ผลจากการศึกษาพบวา การปฏิสัมพันธกับลูกคาชาวตางประเทศในการทํางาน   
บารเบียรเปรียบเสมือนเปนการเดินทางของผูหญิงที่ทําใหเปดชองทางในการคิดตอความเปน
ผูหญิง โดยเฉาะเรื่องเซ็กสกับบทบาทความเปน “เมีย” ผูหญิงไดทบทวนประสบการณรวมเกี่ยวกับ
ผูชายไทยในทางลบที่พวกเธอพบเจอในบริบทของครอบครัว  แตกระนั้นผูหญิงก็ยังคงปรารถนาที่
จะหวนกลับไปสูบทบาทของความเปนเมีย คือ ตองการแตงงาน มีครอบครัว โดยมีความคาดหวัง
ใหมตอผูชายผูหญิงจํานวนหนึ่งเรียนรูและสรางคุณคาใหมในแงของการเปนผูเลือกใช “ความเปน
หญิง” เปนเครื่องมือทางหนึ่งของความอยูรอดโดยไมผูกขาดตนเองไวกับผูชายเพียงคนเดียว  
 ผูวิจัยสามารถนํางานชิ้นนี้ไปเปนฐานเปรียบเทียบเพื่อศึกษา “การสื่อสารกับการตอสู
เพื่อสรางความหมายของผูหญิงเที่ยวกลางคืน” โดยศึกษาผานงานศึกษาแนวคิดในเรื่องการ
นําเสนอภาพลักษณของ Goffman เพื่อเปนเครื่องมือในการชวยวิเคราะหการแสดงออกของผูหญิง
ในการปฏิสัมพันธกับลูกคาที่เกิดขึ้นในบารเบียร ฉากทางสังคมในงานศึกษานี้ คือ บารเบียร  โดยมี
ผูหญิงและลูกคาเปนคูปฏิสังสรรค การแสดงออกของผูหญิงจึงเปรียบเสมือนเปนฉากหนาใน
ความหมายของ Goffman ขณะที่ฉากหลังของผูหญิง คือ ประสบการณในชีวิต โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ประสบการณในการมีความสัมพันธกับลูกคาฝร่ังที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางความคิดไปตาม
กาลเวลา ซึ่งฉากหลังนี้เองเปนที่มาของการจัดวางภาพลักษณของผูหญิงบารเบียร  สวนในเรื่อง
การโตตอบของผูหญิง ในงานของ Krier และ Talle ที่สะทอนใหเห็นวา แมผูหญิงจะอยูภายใต
โครงสรางทางอํานาจที่ผูหญิงมีสถานภาพที่ดอยกวาผูชาย แตผูหญิงหาไดยอมจํานนไม ในทาง
กลับกันผูหญิงกลับพยายามที่จะดิ้นรนตอสูเพื่อปลดแอกตัวเอง โดยใชตัวตนของเพศหญิง 
(female agency) ในการตอรองกับความสัมพันธระหวางหญิงชาย เมื่อเกิดสถานการณเขาตาจน 
ผูหญิงจะใชเร่ืองที่เกี่ยวของกับเซ็กส  ซึ่งถือเปนเรื่องที่ผูหญิงถูกควบคุมมากที่สุด มาเปนอาวุธใน
การตอรองและสรางสถานภาพใหมที่เหนือกวาแมจะเกิดขึ้นเพียงชั่วขามคืน  
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 เนื่องจากการทบทวนงานวิจัยที่ผานมา พบเพียงงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งเปนงานศึกษา
เกี่ยวกับชีวิตกลางคืน แตยังขาดงานวิจัยที่ทําการศึกษาเกี่ยวกับผูหญิงกับการสื่อสารในพื้นที่
สาธารณะ ที่เลือกทํากิจกรรมยามวางดวยการเที่ยวกลางคืน ผูวิจัยจึงมีความสนใจอยางยิ่งที่จะ
ทําการศึกษาในเรื่องนี้อยางจริงจังตอไป  
 อยางไรก็ตาม ผูวิจัยไมไดปฏิเสธขอเท็จจริงที่วา มีความนาเปนหวงในความปลอดภัย
ของผูหญิงที่เที่ยวในเวลากลางคืน หากแตตองการทําความเขาใจความคิดของผูหญิงที่เขาไปอยู
ในสถานการณเหลานั้น ในฐานะที่เปนมนุษยที่มีอารมณ ความรูสึก เหตุผลดํารงอยูอยางปะปนกัน
และตองการขจัดอคติในการมองผูหญิงเที่ยวกลางคืน รวมทั้งเปดพื้นที่ทางสังคมใหพวกเธอได
แสดงความคิด และความหมายตอตนเอง ตราบเทาที่ยังไมมีนโยบายและมาตรการในเชิง
โครงสรางทางสังคม วัฒนธรรมที่ยอมรับและใหความเปนธรรมตอศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย
หญิงและชายอยางเทาเทียม 
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