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บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกีย่วของ 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “เพลงฮิปฮอปกับความเปนผูหญิง” ผูวิจัยไดนําเสนอแนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาดังนี้  

1. แนวคิดเรื่องการสรางความหมายทางสังคม (Social Construction of Reality) 

2. ทฤษฎีสัญญวิทยา (Semiology) 

3. แนวคิดเรื่องผูหญิง 
4. แนวคิดเรื่องวัฒนธรรมยอยและวัฒนธรรมวัยรุน (Youth Culture)  

5. แนวคิดเรื่องเพลง Hip Hop 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

แนวคิดเรื่องการสรางความหมายทางสงัคม (Social Construction of Reality) 
 

ฐานะของสื่อสารมวลชนเปนที่ทราบกันดีวาสื่อมีหนาที่สะทอนสิ่งที่มีอยูในสังคมใหคน

ในสังคมไดรับรูกัน ส่ือที่ดีควรจะเปนกระจกเงาสะทอนภาพนั้นออกมาอยางเที่ยงตรง ไมบิดเบือน 

แตในความเปนจริงแลว ส่ือมวลชนกับสังคมมีสัมพันธภาพอยู 2 แบบคือ 

1. ส่ือมวลชนกับการสะทอนสิ่งที่มีและเปนอยู 
2. ส่ือมวลชนกับการสรางภาพแหงความเปนจริงขึ้นมาใหม  
ดังนั้นการที่สื่อมวลชนเลือกจะเสนอเนื้อหาอะไร และการใหความหมายของสิ่งตาง ๆ  

ก็เทากับเปนการสรางความเปนจริงนั้น ๆ ใหกับสังคมดวย ภายใตเนื้อหาของสื่อแตละชนิดที่

สื่อมวลชนถายทอดมาสูผูรับสารนั้น แฝงไวดวยการสรางความหมายบางอยางใหแกผูรับสารได

ตีความและทําความเขาใจและสรางเปนองคความรูตอตนเอง การสรางความหมายคือ การผลิต

และแลกเปลี่ยนความหมายระหวางผูสงสารและผูรับสารโดยผานการเขารหัส (Encoding) และ

การถอดรหัส (Decoding)  

ทฤษฎีการสรางความหมายทางสังคม เปนหนึ่งในทฤษฎีที่อยูในแนวของวัฒนธรรม

ศึกษา โดยมีความเชื่อวาสื่อจะมีฐานะและบทบาทมากกวา“ชองทางหรือพาหะ” (Channel) ใน 

การเผยแพรและถายทอดวัฒนธรรมเทานั้น แตสื่อมวลชนจะเปน“แหลงกําเนิดในการสรางสรรค” 
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(Generator) วัฒนธรรมของสังคม โดยสื่อมีบทบาทในการกอรูปทางวัฒนธรรมและตัววัฒนธรรมก็

จะเปนหัวใจในการกอรูปและแปลงรูปของสังคม  

รูปแบบการศึกษาของทฤษฎีนี้จะวางอยูในแบบจําลองที่เรียกวา“Ritual Perspective” 

นั่นคือสนใจการธํารงรักษาสังคมในแงกาลเวลา (Time) และไมสนใจการถายทอดเผยแพรขาวสาร

แตสนใจเรื่องของการมีความเชื่อความเขาใจรวมกันของทั้งสองฝาย (Shared Belief) โดยเชื่อวา 

กระบวนการสื่อสารเปนกระบวนการทางสัญลักษณที่ทําการสรางสรรค ธํารงรักษา แกไข ดัดแปลง 

และตกแตงความเปนจริงหนึ่ง ๆ และการศึกษาจะตั้งคําถามกวาง ๆ วา วัฒนธรรมมีการจัดระบบ

ตัวเองไดอยางไร และประชาชนเขามาสัมผัสกับความหมายรวมทางวัฒนธรรมนั้นไดอยางไร  

เบอรเกอรและลัคแมน (Berger and Luckman, 1966) (อางถึงใน สรัญญา ธรรมพร

พิพัฒน, 2548, น.16) ไดใหความหมายของการสรางความหมายทางสังคมวา มนุษยจะรับรูโลก

ของความเปนจริงของโลกภายนอกผานตัวกลาง นั่นคือ “ระบบประสาท” กระบวนการรับรูทางจิต

ของมนุษยจะถูกหลอหลอมโดยกระบวนการทางสังคมมากอน นอกจากนี้อัลเฟรด ชูทซ (อางถึงใน 

สรัญญา ธรรมพรพิพัฒน, 2548, น.16) ยังกลาวอีกวา ชีวิตประจําวันของเราไมไดเปนโลกสวนตวั

ของเราแตเปนอัตตวิสัยรวม (Intersubjective) ที่เกิดตั้งแตแรกและเราสามารถรวมรับรูกับคนอื่น ๆ 

ซึ่งแตละคนจะมีการตีความที่แตกตางกันออกไปตามประสบการณของตนเอง ความหมายและ

ความเขาใจของเรานั้นเกิดจากการสื่อสารของเรากับคนรอบขาง 

การรับรูและเขาใจความหมายของสิ่งตาง ๆ ในโลกหรือ “ความเปนจริง” ของมนุษย

นั้นเกิดจาก “การสื่อสาร” ดังนั้นวิธีคิดของทฤษฎีนี้จึงแบงโลกออกเปนสองสวน คือโลกแหงความ

เปนจริงและโลกแหงความหมาย เราจะสามารถสัมผัสโลกแหงความเปนจริงไดดวยตนเอง แตดวย

ความที่โลกแหงความเปนจริงมีมากมายทําใหเราอาจหาความชัดเจนดวยตนเองไดยาก แตเราจะ

ไดรับความรูแคเพียงบางสวนของโลกแหงความเปนจริง ซึ่งความรูสวนนั้นจะเปนโลกแหง

ความหมาย ดังนั้นโลกแหงความหมายเปนโลกที่เราอธิบายความหมายได ความรูที่ไดมีการสะสม

มากขึ้นเรื่อย ๆ จะกลายเปนคลังความรู (Stock of Knowledge) ทําใหมนุษยสามารถกําหนดทาที

ในชีวิตประจําวันได  
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ภาพที ่2.1 

แสดงโลกของผูรับสาร 

 

 
 

คําวา “ความรู” ในดานการสื่อสารนั้นมีที่มาจากสองแหลงคือ ความรูที่มาจาก

ประสบการณตรง เราไดพบเหตุการณนั้นดวยตัวเอง และความรูที่มาจากประสบการณผานสื่อ 

แลวนํามาประกอบสรางและใสความหมายใหส่ิงของหรือเร่ืองราวเหลานั้น โดยอาศัยพื้นฐานทาง

ความรูของคนในสงัคม เชน ภาษา สัญลักษณ ความรูที่ไดมากจากทั้งสองแหลงนี้จะชวยกําหนด

และตีกรอบมนุษย “รู” วาควรปฏิบัติตนเชนไรในสถานการณตาง ๆ ความรูนี้เองจึงเปนสิ่งที่อธิบาย

และทําใหมนุษยสรางระเบียบแบบแผนในการดําเนินชีวิตตลอดจนสรางสถาบันตาง ๆ ขึ้นมา     

เพื่อจัดระบบใหพฤติกรรมของสมาชิกดําเนินไปในทางเดียวกัน 

Adoni and Mane  แบงความเปนจริงออกไดเปน 3 ลักษณะ (สรัญญา ธรรมพร

พิพัฒน, 2548, น. 68) 

1.  Objective Social Reality คือความจริงที่เราสัมผัสไดดวยประสบการณ เปนสิ่งที่

เกิดขึ้นในโลกภายนอก ซึ่งเราไดเผชิญในฐานะที่เปนจริง 

2. Symbolic Social Reality คือความเปนจริงที่ถูกแสดงออกมาในรูปแบบของ

สัญลักษณ แลวแตละบุคคลจะแยกแยะสัญลักษณตาง ๆ เพื่อการรับรูดวยตนเอง 

นาย ก 

โลกทางกายภาพ 

โลกทางสงัคม 

นาย ข 
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3. Subjective Social Reality คือความเปนจริงที่เกิดขึ้นในทัศนะของตัวผูมองเอง 

นั่นคือการรวมกันของความเปนจริงแบบ Objective และ Symbolic มารวมกัน 

 แนวคิดเรื่องการสรางความหมายทางสังคม สามารถอธิบายปรากฏการณทาง      

การสื่อสารมวลชนไดวา การสรางความหมายของสื่อมวลชนนั้นเปนผลกระทบที่เกิดขึ้นในระยะ

ยาวอยางหนึ่ง โดยกลาววาเมื่อรับขาวสารเขาไปแลว ผูรับสารจะเก็บขอมูลเขาสูคลังความรู 

ทัศนคติและคานิยม เมื่อเวลาผานไปขอมูลขาวสารเมื่อสะสมมาก ๆ เขาก็จะถูกจัดระบบและ

หอหุมผูรับสารจนเปนโลกแหงความเปนจริง มุมมองที่นาสนใจของทฤษฎีนี้คือส่ิงเล็กนอยที่คอย ๆ 

สะสมนั้นจะสามารถกลายเปนวัฒนธรรมของผูคนไดในอนาคต ปจจุบันสื่อมวลชนเปนสถาบันที่

จัดวางรูปแบบความเปนจริงทางสังคมรอบ ๆ ตัวคนเรา ทําใหเกิดคําถามวากรอบแหงความเปน

จริงแบบไหนที่สื่อมวลชนไดวางไวให จะเปนแบบที่เห็นดวยกับระเบียบที่มีอยู (Pro-social) หรือ

ตอตาน (Anti-social) แตอยางไรก็ตามฝายผูรับสารก็มีสิทธิที่จะเลือกตีความหรือเลือกเฉพาะ

เนื้อหาที่อาจจะเปนสวนที่เห็นดวยหรือตอตานมาสรางโลกของตนเองได 

Stuart Hall นักวิชาการดานวัฒนธรรมศึกษาจากสํานักเบอรมิ่งแฮม อธิบายวาใน

กระบวนการสื่อสาร การถายทอดความหมายหรือความเปนจริง ผูสงสารจะมีการใสรหัส

ความหมาย (Encode) ในรูปแบบของภาษาและสัญลักษณลงไปในสาร (Message) ที่จะสงออก

ไปเพื่อใหผูรับสารทําการถอดรหัส (Decode) และรับรูความหมายที่ซอนอยูในเนื้อหานั้น แตระบบ

รหัสของทั้งผูสงสารและผูรับอาจไมตรงกันได ทั้งนี้เนื่องจากความแตกตางดานจุดยืนทางความคิด

ที่เกิดจากบริบททางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมที่ตางกัน Hall ไดแบงผลลัพธในการถอดรหัส

ความหมายของผูรับสารไดดังนี้ (ศรัณย รักสัตยมั่น, 2547, น. 24) 

1. Preferred Reading คือผลการถอดรหัสที่เกิดขึ้นจากการที่ผูรับสารยอมรับหรือมี

การถอดรหัสที่สอดคลองกับความหมายหรือความเปนจริงที่ถูกสรางขึ้น เนื่องจากผูรับสารมีจุดยืน

ทางความคิดที่สอดคลองกับความหมายหรือความเปนจริงเหลานั้น 

2. Oppositional Reading คือผลการถอดรหัสซ่ึงเกดิจากการที่ผูรับสารปฏิเสธหรือ

มีการถอดรหัสที่แตกตางออกไปจากความหมายหรือความเปนจริงที่ถูกสรางขึ้น เนื่องจากผูรับสาร

จุดยืนทางความคิดที่แตกตางจากความหมายหรือความเปนจริงเหลานั้น 

3. Alternative Reading/Negotiated Reading คือผลการถอดรหัสซ่ึงเกิดขึ้นจาก

การที่ผูรับสารทําการตอรองกับความหมายหรือความเปนจริงที่ถูกสรางขึ้นในลักษณะของการวาง

เงื่อนไขสําหรับการยอมรับหรือปฏิเสธความเปนจริงดังกลาว เนื่องจากผูรับสารไมไดมีความคิด     

ที่สอดคลองหรือแตกตางไปจากความหมายหรือความเปนจริงที่ถูกนําเสนออยางชัดเจน  
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การวิจัยเรื่อง “เพลงฮิปฮอปกับความเปนผูหญิง” ไดนําแนวคิดทฤษฎีนี้มาเพื่อศึกษา

เนื้อหาเกี่ยวกับความเปนผูหญิงในเพลง Hip Hop ที่ไดถูกสรางขึ้น (Encoding) วามีลักษณะเปน

อยางไร รวมไปถึงศึกษาในฝายผูรับสารที่เปนผูหญิงวัยรุนวาไดตีความเกี่ยวกับความเปนผูหญิง 

(Decoding) ในลักษณะที่สอดคลองหรือขัดแยงอยางไรกับเพลง Hip Hop เพื่อเชื่อมโยงกับ

ลักษณะการเก็บสะสมความเปนผูหญิงของผูหญิงวัยรุน กอนที่จะไดนําเอาความเปนผูหญิงนั้นไป

ปฏิบัติหรือใชกับโลกแหงความเปนจริงในสังคมของพวกเขา  

 
ทฤษฎสีัญญวิทยา (Semiology) 

 

การวิเคราะหตัวเนื้อหานั้นเปนสิ่งสําคัญในการแสดงใหเห็นวาสื่อทํางานอยางไร 

อยางไรก็ตามความหมายที่ถูกบรรจุอยูในสื่อแตละสื่อเปนสิ่งที่แฝงเรนไมสามารถสังเกตไดโดยตรง

และมีลักษณะไมหยุดนิ่ง การที่ผู รับสารจะเขาใจถึงความหมายนั้นจําเปนอยางยิ่งที่ตองใช        

การตีความเนื้อหาตาง  ๆ  เสียกอน  จากแนวคิดเรื่องความหมายของการสื่อสารในแบบ             

“การสรางความหมายรวม” (Ritualistic Model) สนใจในแงของการสรางความหมาย โดยตองการ

ศึกษาวาการสื่อสารในแตละครั้งไดมีการสรางรับและดัดแปลงความหมายอยางไร  

Semiology คือศาสตรแหงสัญญะ หรือ Science of Sign สัญญะในที่นี้หมายถึง ส่ิงที่

ถูกสรางเพื่อใหมีความหมายแทนของจริงหรือมีความหมายมากกวาของจริงในตัวบทในบริบทหนึ่ง 

การศึกษาเรื่องสัญญะนี้มีหลักสําคัญวา เราจะสามารถตีความหมายจากเนื้อความ (Text) ได

อยางไร สัญญวิทยาจึงเปนการศึกษาในเรื่องสัญญะ (Sign) รหัส (Code) และวัฒนธรรมซึ่ง

เกี่ยวของกับการแสดงใหเห็นถึงลักษณะที่สําคัญของสัญญะและการที่สัญญะนั้นถูกนํามาใชใน

สังคม  

สัญญวิทยาเปนสาขายอยของการวิเคราะหแนวโครงสรางนิยม Authur Asa Berger 

(อางถึงใน วิภาวี วิโรจนพันธุ, 2539, น. 73) ไดสรุปแนวคิดเกี่ยวกับสัญญวิทยาไววา สัญญวิทยามี

คําถามเบื้องตนวา “ตัวสาร” (text) กอใหเกิดความหมายไดอยางไร สัญญวิทยาเอาหลักของ

ภาษาศาสตรมาเปนแมแบบและประยุกตแนวคิดเกี่ยวกับภาษามาใชกับปรากฏการณอ่ืน ๆ หรือ

ตัวสาร ซึ่งไมไดจํากัดวาตองเปนภาษาเทานั้น เรามองวาตัวสารตาง ๆ เปนเสมือนภาษาดวย 

สัมพันธภาพของตัวสารมีความสําคัญ ไมใชสิ่งที่มีความหมายในตัวของมันเองเพียงลําพัง และ

เนื่องจากปรากฏการณทางสังคมและวัฒนธรรมไมไดเปนเพียงสิ่งของ หรือเหตุการณที่มีสภาพ  

เปนเพียงแตวัตถุเทานั้น แตยังเปนสัญญะตาง ๆ ซึ่งประกอบดวยความหมายอีกดวย กลาวคือ    
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สิ่งตาง ๆ เหลานั้น ไมมีสาระสําคัญในตัวของมันเอง แตจะตองไดรับการกําหนดจากโครงขาย 

สัมพันธภาพกับส่ิงตาง ๆ สรุปแลวคือ “สัญญะ” และ”สัมพันธภาพ” เปนกุญแจสําคัญในการ

วิเคราะหเชิงสัญญวิทยา  

F. Saussure  ไดแบงสัญญะ ออกเปน 2 สวน อันไดแก 1. ตัวหมาย (Signifier) ซึ่ง

หมายถึง เสียงหรือภาพ และ 2. ตัวหมายถึง (Signified) ไดแกแนวความคิด ซึ่งความสัมพันธ

ระหวางตัวหมายและตัวหมายถึงในกระบวนการสรางความหมายนั้น เปนไปอยางไมมีหลักเกณฑ 

ไมเกี่ยวของกับความตั้งใจของผูสงสารและไมใชธรรมชาติ แตเปนสิ่งที่ตองเรียนรู คําคําหนึ่งกับ

แนวคิดหนึ่ง จะไมมีการเชื่อมโยงในเชิงเปนเหตุเปนผลกัน จุดที่ทําใหคนพบความหมายของตัวสาร

จึงไมมีหลักเกณฑตายตัวจึงจําเปนตองเรียนรูถึงความหมายตาง ๆ ที่มีอยูในตัวหมาย ซึ่งแสดง   

ใหเห็นวา มี “รหัส” (Code) ที่เปนสิ่งเชื่อมโยงความคิดที่มีโครงสรางบางประการอยู ทําใหเรา

สามารถตีความหมายของสัญญะตาง ๆ ได การเกิดขึ้นของความหมายทั้งหลายนี้ลวนถูกควบคุม

จากรหัสทางภาษาศาสตรและจากคานิยม ที่กําหนดมาจากเกณฑของวัฒนธรรมและกฎเกณฑ

ของระบบสัญญะ ยกตัวอยางเชน เราเรียนคําวา “เสือ” ตัวอักษร “เสือ” นั้นคือ ตัวใหความหมาย 

(Signifier) แตส่ิงที่เราตองการมุงใหความหมายนั้น คือตัวเสือจริง ๆ เปนตัวที่ถูกใหความหมาย 

(Signified) และกระบวนการสรางความหมายเชนนี้ เรียกวา signification แตอยางไรก็ตาม

ความสัมพันธระหวางทั้งสองสิ่งนั้นเปนแตเพียงความคิด-ความปรารถนา (Arbitrary) เทานั้น มิใช

เปนทฤษฎีที่ถูกตองอยางแทจริง 

วิชาสัญญวิทยา คือ วิชาที่ทําการสํารวจธรรมชาติของระบบสัญญะ ในสวนที่อยู

นอกเหนือไปจากกฎของไวยกรณและกฎแหงความสัมพันธ  ระหวางถอยคําในประโยค 

ระบบสัญญะ นําการควบคุมการสรางความหมายของตัวบทใหเปนไปอยางมีความสลับซับซอน

อยางแฝงเรนและตองขึ้นอยูกับลักษณะของแตละวัฒนธรรมดวย 

โรแลนด บารท (Roland Barthes) (อางถึงใน เมตตา กฤตวิทย และถิรนันท อนวัชศิริ

วงศ, 2535) ไดแบงการวิเคราะหความหมายแฝงใหการติดตอส่ือสารเปนสองประเภทคือ 

1. การตีความหมายโดยตรง (Denotation) เปนการตีความหมายโดยมีลักษณะ   

เปนสากล  กลาวคือ  จะมีความหมายเดียวกันสําหรับทุกคน  มีลักษณะเปนสภาวะวิ สัย 

(Objectivity) คือไมมีการประเมินคุณคากอนที่จะอางอิงขึ้นมา เชน เมื่อเราพูดถึงหัวใจหรือแกวตา

ก็จะมีความหมายเปนสากลวาอวัยวะสวนหนึ่งในรางกายคนเรา 
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2. การตีความหมายโดยนัยแฝง (Connotation) ข้ันนี้เปนการตีความหมายเมื่อ

สัญญะนั้นกระทบความรูสึกผูฟงหรือผูรับสาร โดยเปนการตีความที่มีอัตตวิสัย (Subjectivity) 

กลาวคือคําวา หัวใจหรือแกวตา นั้นอาจมีความหมายแฝงที่หมายถึงบุคคลอันเปนที่รักที่สุด 

นอกจากนี้ Barthes ยังกลาวถึงรายละเอียดการตีความหมายขั้นที่ 2 นี้วา เราสามารถ

ตีความหมายผานทาง  

- ความเชื่อดั้งเดิม (Myth) ความเชื่อดั้งเดิมนั้นเปรียบเหมือนลูกโซที่คลองความคิด 

เชน ผูหญิงไทยคือความออนโยน ความเชื่อที่เปนวิธีคิดทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยาง 

เปนความคิดรวบยอดในสื่อนั้น ๆ อยางไรก็ตามความเชื่อลักษณะเชนนี้ เปนพลวัตร หมายถึง       

มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเพื่อสนองความตองการและคานิยมที่เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 

- สัญลักษณ (Symbols) การใชวัตถุแทนสัญลักษณเมื่อแสดงถึงความหมายแทน

ส่ิงหนึ่งสิ่งใด เชนกระโปรงหมายถึงความออนแอ ข้ีขลาด 

- อุปมา (Methaphor) แสดงความสัมพันธของสิ่งสองสิ่ง โดยใชนัยเปรียบเทียบ 

(Analogy) เชน ใจแข็งเหมือนเพชร พายุฝนคืออุปสรรค 

การวิเคราะหแนวสัญญวิทยาก็คือ การคนหาความหมายเชิงวัฒนธรรม (Cultural 

Meaning) ในเนื้อหาของสื่อ โดยวิเคราะหวาใครเปนผูสรางสาร และวิเคราะหระดับความหมายที่

มียอู โดยพิจารณาควบคูไปกับลักษณะทางวัฒนธรรมที่แวดลอมตัวบทนั้น ๆ อยู การวิจัยนี้ไดนํา

กรอบแนวคิดเกี่ยวกับสัญญวิทยามาใชศึกษา เพื่อชวยในการตีความความหมายที่เกี่ยวกับความ

เปนผูหญิงที่ถูกสรางออกมาผานเนื้อเพลง Hip Hop โดยพิจารณาวา “สัญญะ” ที่เพลงตาง ๆ ได

ถายทอดนั้นเปนอยางไร เพราะการวิเคราะหความหมายของเพลง Hip Hop นั้นนอกจากจะใช

การศึกษาความหมายของภาษาที่มีอยูในเนื้อรองและระบบสัญลักษณทางดนตรีแลว ยังรวมไปถึง

การศึกษาถึงความหมายที่แฝงเรน อยูในรูปของคํารองและรูปแบบดนตรี โดยนําเอาความเชื่อ

ดั้งเดิม สัญลักษณและการอุมา อุปมัย มาชวยในการตีความจึงจะสามารถเขาใจความหมายที่

แทจริงของความเปนผูหญิงในเพลง Hip Hop ได  

และจากการศึกษาตีความเนื้อหาของสื่อหลายประเภทมักจะมีประเด็นหนึ่งที่แอบแฝง

และถูกนํามาศึกษากันมากคือประเด็นเรื่องเพศ ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน งานวิจัยเกี่ยวกับเนื้อหา

ของสื่อในหลายเรื่องมักจะผูศึกษาพบวา เพศหญิงจะถูกใหความหมายในแงลบมีคาดอยกวาเพศ

ชาย ทั้งนี้ทําใหหลายฝายใหขอสังเกตวาสิ่งเหลานี้อาจนําไปสูความไมเทาเทียมกันในการดาํรงชวีติ

ในโลกปจจุบัน  
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แนวคิดเรื่องผูหญิง 
 

แนวคิดเรื่องผูหญิงหรือดานสตรีนิยม (Feminist Theory) กําเนิดมาจากกระแส      

ของความเสมอภาคระหวางหญิงและชาย อันนําไปสูการเลือกปฏิบัติแบงแยกระหวางทั้ง 2 เพศ 

ทําใหผูหญิงตกอยูในฐานะเบื้องลาง เปนรองฝายชายเสมอในความคิดของคนทั่วไป ดังนั้นแนวคิด

สตรีนิยม (Feminist Theory) จึงเกิดขึ้นเพื่ออธิบายถงึสาเหตุของปญหาการกดขี่ผูหญิง ผลกระทบ

และแนวทางการแกไขปญหาตาง ๆ โดยแนวคิดนี้จะทําใหเขาใจถึงบทบาทระหวางเพศ และปญหา

ของผูหญิงไดดียิ่งขึ้น 

ทฤษฎีสตรีศึกษาสามารถแบงออกตามจุดยืนไดเปน 2 กลุมทฤษฎี คือ 

1. System Approach แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีนี้จะมองผูหญิงในฐานะระบบยอย

อันหนึ่งของระบบใหญ ซึ่งจะตองมีหนาที่ที่ถูกกําหนดมาใหเหมาะสมกับเพศ ในระบบนี้จะมีการ

แบงงานกันทําและแบงความรับผิดชอบตามลักษณะชีววิทยา เมื่อระบบใหญมีการเปลี่ยนแปลงไป 

ระบบยอยก็ตองมีการปรับตัว เชน ในสมัยกอนผูหญิงจะอยูแตในบาน แตในสมัยนี้ระบบใหม

ตองการใหผูหญิงออกมาทํางานนอกบาน ผูหญิงจึงตองปรับปรุงตัวเองในดานตาง ๆ เพื่อให

เหมาะสมกับระบบใหม 

ในจุดนี้ นักทฤษฎีระบบจะวิเคราะหหาความยากลําบากของสตรีในการปรับตัวใหเขา

กับส่ิงแวดลอมใหม ๆ โดยจะยอมรับสมมติฐานหรือขอตกลงเบื้องตนที่วา ดวยความจํากัด        

ดานชีวภาพและเหตุการณทางประวัติศาสตรจะกําหนดใหผูหญิงดอยกวาชายอยูแลว 

2. Feminist Approach จุดรวมหลักของแนวทฤษฎีนี้คือ การพิจารณาความสัมพันธ

ระหวางเพศหญิงและเพศชาย ซึ่งมีลักษณะความไมเทาเทียมระหวางเพศ และมีการเอารัด       

เอาเปรียบระหวางเพศนั่นเอง  

สภาพสังคมปจจุบัน เรากําลังตกอยูในสังคมแบบถืออํานาจของชายเปนใหญ 

(Patriarchal) ความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกันระหวางหญิงกับชายปรากฏอยูในทุกมิติของสังคมไม

วาจะเปนการผลิต การสืบทอดเอกลักษณของแตละเพศ ในระบบแบบนี้แมวาผูหญิงจะเปนการ

ผลิต การสืบทอดเอกลักษณของแตละเพศ ในระบบแบบนี้แมวาผูหญิงจะเปนผูผลิตที่สําคัญ แต

ผูชายจะเปนคนคุมอํานาจผานโครงสรางครอบครัวแบบผัวเดียวเมียเดียว โดยสรางทัศนคติที่วา

ผูชายเปนฝายหาเลี้ยงครอบครัว นอกจากนั้นยังผานโครงสรางการผลิตแบบชายเหนือหญิง (ผูชาย

เปนเจาของปจจัยการผลิต) และผานโครงสรางการควบคุมของกลไกรัฐ 
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ในสังคมแบบถืออํานาจชายเปนใหญจะมีทัศนคติหรืออคติทางเพศที่ เ รียกวา        

“เพศนิยม” (Sexist) อันไดแก ความเชื่อที่วาเพศบางเพศมีความเหนือกวาหรือดอยกวาอีกเพศหนึ่ง

และไดใชเพศเปนพื้นฐานในการตัดสินทุกสิ่งทุกอยาง คานิยมดังกลาวไดถูกฝงรากลึกใหแกคนใน

สงัคม โดยกระทําผานสถาบันตาง ๆ ไมวาจะเปนครอบครัว สถาบันการศึกษา ตลอดจนสื่อมวลชน

ซึ่งมักจะสอดแทรกทัศนคติวาผูชายมีอํานาจเหนือกวาหญิงไวในสื่อชนิดตาง ๆ รวมไปถึงสื่อให

ความบันเทิง เชนเพลง Hip Hop เชนกัน  

จากการใชทฤษฎีเบื้องหลังที่ตางกัน กอใหเกิดขบวนการตอสูเพื่อสิทธิสตรี มีอยูหลาย

ประเภท ดังนี้ 

1. พวกที่เห็นวาควรปรับปรุงตัวผูหญิงใหดีขึ้น แตจะไมเกี่ยวกับปญหาความไมเสมอ

ภาคระหวางเพศ พวกนี้จะไมปฏิเสธระบบที่มีอยูแตอาจเรียกรองโอกาสที่จะพัฒนาตัวผูหญิงเองให

ดีขึ้น  

2. Reform Feminist พวกนี้จะเริ่มมองเห็นความไมเทาเทียมระหวางเพศในสังคม 

แตเห็นวาปญหาที่มีอยูสามารถแกไขไดภายในระบบสังคมที่มีอยู ดังนั้นแนวทางของกลุมนี้จึง

เรียกรองโอกาสของการจางงาน โอกาสเทาเทียมกันในเรื่องความกาวหนาดานวิชาชีพ แตจะไม

วิพากษวิจารณและไมตองการเปลี่ยนแปลงระบบสังคมที่มีอยู 

3. Marxist feminist แนวทางนี้เห็นวาจําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงระบบสังคม      

ที่มีอยู (โดยอาศัยการวิเคราะหแบบเศรษฐศาสตรการเมือง) และเห็นวาผูหญิงจะตองเขารวมการ

เปลี่ยนแปลงสังคมใหเปนสังคมนิยมเสียกอน สถานภาพของสตรีจึงจะไดรับการปรับปรุงใหมีความ

เสมอภาค 

4. Socialist Feminist คลายคลึงกับแนวทางที่สาม แตมองวาจะตองใหระบบสังคม

และการตอสูเพื่อสตรีดําเนินไปอยางคูกัน มิใหแนวคิดเรื่องสังคมมากอนหรือยูเหนือแนวคิดเรื่อง

สตรี 

5. กลุมที่ 5 นี้เห็นวา การเจาะจงใชแตเศรษฐศาสตรการเมืองเปนฐานการวิเคราะห

แตลําพังนั้น เห็นจะไมเพียงพอสําหรับปญหาสตรี ทั้งนี้เพราะความไมเทาเทียมระหวางเพศนั้นเปน

ปญหาที่ลนออกไปนอกกรอบของลัทธิมารกซ และจําเปนตองประสานความรูจากศาสตรอ่ืน ๆ

โดยเฉพาะจิตวิเคราะหเขามารวมดวย  

6. Radical Feminist แนวคิดนี้จะปฏิเสธแนวคิดเรื่องสังคมนิยมและเศรษฐศาสตร

การเมือง จะเปนพื้นฐานสําหรับการการวิเคราะหการเอาเปรียบทางเพศได แนวคิดนี้กอตัวมาจาก
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ปรากฏการณความเปนจริงที่วา สถานภาพของผูหญิงในระบบสังคมนี้ไมไดดีเดนไปกวาระบบเสรี

ทุนนิยมเลย  

7. Extreme Feminist กลุมนี้จะปฏิเสธทุกอยางรวมไปถึงการมีอยูของเพศชาย 

แนวคิดหลักของกลุมนี้คือตองขจัดเพศชายออกไปจากปริมณฑลของเพศหญิง และจะตองร้ือฟน

ระบบหญิงเปนใหญขึ้นมา ตัวอยางรูปธรรมของแนวทางก็คือ การเคลื่อนไหวของพวกเลสเบี้ยน รัก

รวมเพศที่ตองการกําจัดเพศชายออกไปจากชีวิตของเพศตนเอง 

 ซีโมน เดอ โบวัวร (Semone de Beauvoir) นักคิดเรื่องผูหญิงและนักปรัชญา        

ชาวฝรั่งเศสกลาววา “คนเรานั้นไมไดเกิดมาเปนผูหญิงหรอก หากแตไดกลายมาเปนภายหลัง” 

(อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2543, น. 3) ซึ่งหมายความวาการเปนผูหญิงไมไดติดตัวมาแต

กําเนิด แตไดมาถูกทําใหเปนจากสังคมและวัฒนธรรม โดยมีสถาบันตาง ๆ ชวยกันปรุงแตง จาก

งานเขียนและบทความหลาย ๆ เร่ืองของซีโมน สามารถสรุปรูปแบบของความเปนผูหญิงไดดังนี้   

(มิตราภรณ อยูสถาพร, 2539, น. 20) 

1. ความเปนผูหญิงสมัยเกา เปนลักษณะของผูหญิงที่คิดวาผูหญิงควรจะเปน มี

ความเปนแบบฉบับ มีความคิดอยูในกรอบ มีลักษณะของฝายรับหรือผูถูกกระทํา (Passive) 

มากกวาจะเปนฝายรุกหรือผูกระทํา (Active) ซีโมนกลาวถึงความเปนผูหญิงแบบนี้วาเปนผูหญิงที่

ยอมจํานนตอชะตาชีวิตตัวเอง โดยไมพยายามตอสู ผูหญิงจึงถูกเอาเปรียบและยอมเสียเปรียบโดย

เห็นแกความรักเปนที่ตั้ง 

2. ความเปนผูหญิงที่มีลักษณะผสมระหวางผูหญิงหัวสมัยเกาและหัวสมัยใหม     
เปนลักษณะของผูหญิงที่มีความคิดคอนขางสมัยใหม แตก็ยังมีกรอบของการดําเนินชีวติใหเปนไป

ตามที่สังคมกําหนด โดยที่ไมกลาที่จะแสดงออกมากนัก ความเปนผูหญิงลักษณะดังกลาวนั้นเปน

ผูหญิงที่อยากจะเปลี่ยนแปลงอะไรบางอยาง แตก็ไมไดแสดงเจตนาที่จะปกปองและไมยืนหยัด   

ในเอกลักษณของตัวเอง แตกลับยอมรับสภาพเดิมของตนเอง ความมีลักษณะผสมทั้งสองอยางนั้น 

ทําใหผูหญิงเริ่มทีลักษณะโตแยงหรือตอรอง แมวาจะไมชัดเจนนักก็ตาม 

3. ความเปนผูหญิงสมัยใหม ความเปนผูหญิงที่กลาและเปนตัวของตัวเองทําให
ผูหญิงสมัยใหมนี้มีอิสระในการตัดสินใจดวยตนเอง ซีโมนกลาววา ผูหญิงสมัยใหมจะปลดปลอย

สมอง ใหเปนอิสระจากการเอารัดเอาเปรียบจากผูชายและจากพันธนาการของคานิยมเดิม ๆ      

ในสังคมไปสูความเปนตัวเองอันเปนการเปดจิตสํานึกแหงความเปนมนุษยที่เทากัน เปนพลังใน

การสรางสรรคคุณคาในชีวิตสวนตัวและหนาที่การงาน 
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แนวคิดเรื่องการสรางความเปนผูหญิงผานสื่อ 
 

 Michele Mattelart (1985) (อางถึงใน มิตราภรณ อยูสถาพร, 2539, น. 21) ไดกลาว

วา สื่อที่อยูรายลอมรอบตัวเรานั้นลวนมีอิทธิพลตอภาพของผูหญิงในปจจุบัน ตัวอยางการสราง

ภาพผูหญิงในสื่อนั้น Mattelart กลาววาสมัยกอนภาพของผูหญิงในสื่อนั้นคอนขางเปนลักษณะอยู

ในโลกสวนตัว (Private Status) เชน เปนแมเปนภรรยา โดยลักษณะดังกลาวทําใหมองวาสิ่งนั้น

เปนธรรมชาติของผูหญิงที่จะตองมีลักษณะเชนนั้นอยูตลอดเวลา แตปจจุบันสื่อไดเพิ่มลักษณะของ

ความเปนตัวแทนของสาธารณะ (Public Representative) ที่เปดลักษณะของผูหญิงที่ไมจํากัดอยูแค

เพียงความเปนภรรยา แตเปนภาพของผูหญิงทํางานอันเปนลักษณะของผูหญิงสมัยใหมเปนตน  

 Mattelart เห็นวาภาพของผูหญิงในสื่อตาง ๆ นั้น มีทั้งลักษณะที่เปนการสะทอนภาพ

จริง (Reality) และภาพที่ถูกจินตนาการขึ้น (Imaginary) โดยภาพของผูหญิงเหลานี้จะมีลักษณะ

เปนภาพในอุดมคติ (Ideal type) ในฐานะของสื่อมวลชนจะมีหนาที่ในการสะทอนภาพของสังคม

ออกมาไดทั้งสองทางอยางที่ไดกลาวมาแลว ดังนั้นการนําเสนอเนื้อหาอะไร และการสราง

ความหมายของสิ่งตาง ๆ ก็เทากับเปนการสรางความเปนจริงนั้น ๆ ใหกับสังคมดวย เชนเดียวกับ

ในเพลง Hip Hop ที่ไดมีการสรางความเปนผูหญิงในรูปแบบใหมและทําใหเกิดเปนประเด็นใน

สังคมไทยวาความเปนผูหญิงในเพลงเหลานั้นไมเหมาะสมกับสังคม ซึ่งแนวคิดเรื่องผูหญิงกับส่ือ

นั้นจะนํามาอธิบายวาการสรางความเปนผูหญิงของเพลง Hip Hop มีผลอยางไรกับตัวผูหญิงเอง 

 
แนวคิดเรื่องวัฒนธรรมยอยและวัฒนธรรมวัยรุน (Youth Culture) 

 

แตเดิมคําวา วัฒนธรรม (Culture) เปนการใหความหมายจากมุมมองของชนชั้นสูง ที่

อธิบายวาเปนความสูงสงดานภูมิปญญาและจิตวิญญาณ หรือทุกอยางที่เปนอารยธรรมและความ

เจริญของมนุษย (Culture and Civilization) แตตอมาเมื่อสํานักวัฒนธรรมศึกษาเบอรมิงแฮมได

ถือกําเนิดขึ้น นักวิชาการของสํานักนี้อันไดแก Richard Hoggart และ Raymand Williams         

ไดใหคํานิยามใหมวา เปนวิถีการดําเนินชีวิตที่ผูคนในสังคมหนึ่ง ๆ มีการประพฤติปฏิบัติสืบทอด

กันมา (Way of life) นอกจากนี้พวกเขายังปฎิเสธการตั้งคําถามถึงความสูง ต่ําหรือดี เลว เพื่อ

เปรียบเทียบใหคุณคาวัฒนธรรมของคนกลุมตาง ๆ หากแตจะมีการตั้งคําถามเพียงแควัฒนธรรม

เหลานั้นเปนวัฒนธรรมของใคร และวัฒนธรรมใดที่มีอํานาจอยูเหนือวัฒนธรรมอื่น 

สมสุข หินวิมาน (2547) (อางถึงใน ศรัณย รักสัตยมั่น, 2547) อธิบายวาในการ

ถกเถียงเรื่องเกี่ยวกับการศึกษาดานวัฒนธรรมของโลกตะวันตก ไดมีประเด็นของการใชคําวา



 

 

39 

วัฒนธรรมระหวาง C ตัวใหญกับ c ตัวเล็ก โดยฝายหนึ่งเชื่อวาวัฒนธรรมควรสะกดดวย C ตัวใหญ 

(Culture) ซึ่งหมายถึงการมีวัฒนธรรมเดียวในหนึ่งสังคม ขณะที่นักวัฒนธรรมศึกษากลับกลาววา

ควรใช c ตัวเล็กและมี s ตอทาย (cultures) ซึ่งหมายถึงการมีวัฒนธรรมที่หลากหลายและกระจาย

ตัวอยูในสังคม เชน ในกรุงเทพมหานครที่มีผูคนจากตางที่มาอาศัยรวมกันจึงทําใหมีวัฒนธรรม

หลากหลาย เปนตน  

อยางไรก็ตามทามกลางความหลากหลายของวัฒนธรรมจะมีความไมเทาเทียมกันใน

อํานาจการดํารงตนเอง ซึ่งเปนที่มาของการครอบงํา (Hegemony) จากวัฒนธรรมที่มีอํานาจ

เหนือกวาวัฒนธรรมอื่น ๆ ในสังคม Antonio Gramsci กลาววาวัฒนธรรมยอยหรือวัฒนธรรมแบบ 

c ตัวเล็ก ซึ่งหมายถึงวิถีการดําเนินชีวิตของกลุมคนที่ขาดอํานาจในการแสดงตัวตนหรือกําหนด

บทบาททางสังคมของตัวเอง จะมีการตอสู ตอรองและทาทายกับอํานาจของการครอบงําของ

วัฒนธรรมแบบ C ตัวใหญ เพื่อแสดงถึงความมีเอกลักษณและวิถีปฏิบัติที่ไมอยูในการครอบงําของ 

C ตัวใหญ ซึ่งลักษณะเชนนี้เรามักจะเห็นไดจากวัฒนธรรมของวัยรุน 
 
วัฒธรรมวัยรุน (Youth Culture) 
 

วัยรุนเปนวัยที่มีพฤติกรรมและวิธีคิดแตกตางไปจากกลุมคนอื่น ๆ ในสังคม อีกทั้งวิถี

การแสดงออกของพวกเขาจะแสดงผานทางวัฒนธรรมของกลุมซ่ึงมีรูปแบบหลากหลาย  

วัยรุน หมายถึง วัยยางเขาสูวัยหนุมสาว คลายกับคําวาเยาวชน คําไทยแตเดิมจะไมมี

คําวา “วัยรุน” อันหมายถึงชวงเวลาระหวางเด็กกับความเปนหนุมสาวหรือผูใหญโดยตรง          

การเปลี่ยนรุนขามวัยจึงเปนการเปลี่ยนสถานะจากเด็กสูหนุมสาวหรือผูใหญ ซึ่งชวงวัยรุนหรอืระยะ

เปลี่ยนผานนี้กินเวลานานหลายป หลายสังคมมองวาการเปลี่ยนผานนี้เปนชวงวัยที่อันตรายและ

จะตองมีการประกอบพิธีกรรมบางอยางเพื่อใหการเปลี่ยนผานนี้เปนไปโดยราบรื่น ในอดีตประเทศ

ไทยมีพิธีกรรมเชนนี้อยู 2 พิธี ไดแก พิธีโกนจุกและพิธีบวชสําหรับผูชาย  

แตในสังคมปจจุบัน ไมมีพิธีแหงการเปลี่ยนผานเชนในอดีต อีกทั้งระยะเวลาที่เปน

วัยรุนโดยเฉพาะที่อาศัยอยูในเขตเมืองนั้น เปนชวงเวลาที่มีความสับสนวุนวาย เด็กตองเผชิญกับ

ความรับผิดชอบที่ไมแนนอนตายตัว และตองพบกับความคาดหวังของสังคมตอพฤติกรรมของ

ตัวเอง การปฏิเสธทั้งความเปนเด็กและความเปนผูใหญของวัยรุนนําไปสูการทําลายกรอบ ทําลาย

แบบแผนของสังคมในรูปแบบตาง ๆ ของเด็ก ภาพปรากฏของวัยรุนในสังคมสมัยใหมเปนภาพที่  

ไมคอยอยูในแงบวกเทาไรนัก เพราะการอยูในชวงเปลี่ยนผานที่ไมใชทั้งเด็กและผูใหญอยูในภาวะ

ที่ก้ํากึ่ง ไรสถานะ ไรโครงสราง ทําใหสังคมไมสามารถหาจุดลงตัวใหพวกเขาได วัยรุนจึงเปนวัย
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แหงปญหา วัยแหงความคึกคะนอง  วัยแหงการเรียกรองความสนใจจากคนรอบขางและ           

การยอมรับจากสังคม วัยรุนจึงตองการพื้นที่ทางสังคมและพื้นที่ทางวัฒนธรรมในการแสดงตัวตน 

หรือการมีอยูของพวกเขาใหสังคมยอมรับและไดรับความสําคัญ เพื่อที่จะดํารงอยูในสังคมในฐานะ

ที่เปนกลุมวัยกลุมหนึ่งที่ไมไดเปนเดก็และแตกตางจากผูใหญ จากปรากฏการณที่เกิดขึ้นนี้เรียกวา 

วัฒนธรรมยอยของวัยรุน  

ลักษณะวัฒนธรรมยอยในสังคมไทยก็เชนเดียวกับสังคมอื่น ๆ ที่วัยรุนมักจะแสดง

ตัวเองผานการทําลายหรือทาทายระเบียบของผูใหญหรือสังคมดวยการสรางแบบแผนปฏิบัติของ

ตัวเองขึ้นมาเปนความหมายใหม เสนอวัฒนธรรมทางเลอืกของตัวเองขึ้นมา ซึ่งมีความทันสมัยเปน

ปจจัยสําคัญ ดังจะเห็นวา วัยรุนนั้นมีความสัมพันธเชื่อมโยงอยูกับวัฒนธรรมและความทันสมัย

อยางแยกไมออก วัฒนธรรมขบถหรือการตอตานทางวัฒนธรรมของวัยรุนจึงแสดงออกผาน

ทางการเลือกใชสินคาทางวัฒนธรรมที่มีความหมายหรือเปนระบบสัญลักษณ เพื่อคนหาหรือสราง

กลยุทธในการสรางความพึงพอใจใหแกตัวเองในรูปแบบตาง ๆ และแสดงออกถึงวัฒนธรรมขบถที่

กลายเปนเอกลักษณของวัยรุนเชนนี้ถูกเรียกวาวัฒนธรรมยอย หมายถึง กลุมของคนที่แบงปน

ปญหา ความสนใจ พฤติกรรม การปฏิบัติบางอยางรวมกัน ซึ่งแยกตัวออกจากสมาชิกกลุมยอยอื่น

ในสังคมอยางเห็นไดชัด วัฒนธรรมยอยของวัยรุนนั้นแยกตัวเองออกจากวัฒนธรรมของผูใหญและ

เด็ก ทั้งมีลักษณะของความเปนอื่นและแตกตาง ซึ่งใชสินคาวัฒนธรรมเปนหนทาง เปนเครื่องมอืใน

การแสดงวัฒนธรรมของตัวเอง ซึ่งวัยรุนมักจะแสดงออกผานสิ่งตาง ๆ เหลานี้  

1.  “รูปลักษณ” รูปลักษณภายนอกที่ประกอบดวยเครื่องแตงกาย ขาวของเครื่องใช 

เชน ทรงผม เครื่องประดับ และวัตถุตาง ๆ ที่มนุษยประดิษฐขึ้นมา 

2.  “การแตงกาย” การแตงกายเปนสิ่งหนึ่งที่แสดงวัฒนธรรมวัยรุนไดอยางเดนชัด

ที่สุด เปนหนทางสําคัญที่วัยรุนคนพบและแสดงออกซึ่งความเปนตัวเอง แสดงใหเห็นถึงปมขัดแยง

กับผูใหญทางดานการไมเปนอิสระหรือเปนอิสระหรืออาจจะแสดงออกถึงรูปแบบการดําเนินชีวิต

ปรัชญาทางการเมือง รวมทั้งทําใหวัยรุนมั่นใจในอัตลักษณของตัวเองและมีความรูสึกเปนสวนหนึ่ง

ของกลุมสังคมของตน 

3.   เครื่องใชหรือประดิษฐกรรมตาง ๆ  

4.   “ดนตรี” ดนตรีเปนสิ่งที่นิยมของวัยรุนมีหลากหลายรูปแบบไมวาจะเปน Jazz, 

Rock หรือ Hip Hop โดยปกติเนื้อหาหลักของดนตรีสวนใหญจะเกี่ยวกับความรัก มุมมองชีวิต     

ทั้งในแงดีและไมดี หรือบางเพลงเกี่ยวกับปญหาของวัยรุนหรือปญหาสังคม และเนื่องจากวัยรุน
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เปนกลุมที่ซื้อแผนเสียง เทป และฟงเพลงมากกวาวัยอื่น ๆ จึงกลาวไดวาวัฒนธรรมยอยของวัยรุน 

มีแนวโนมที่จะเปนวัฒนธรรมยอยทางดนตรีมากที่สุด  

5.  “การประพฤติปฏิบัติตัว” ซึ่งรวมถึงการแสดงออก กิริยาและทาทาง ทั้งที่เปน

รูปแบบการปฏิบัติตัวในกิจกรรมสวนตัวและตอสังคม  

6.   “ภาษาของกลุม” ไดแกคําศัพทพิเศษและวิธีการพูดออกมา ที่เรียกวาภาษาสแลง 

ภาษาประเภทนี้จะชวยประหยัดคําอธิบายยืดยาวทําใหสามารถพูดถึงสิ่งที่เห็น หรือมีประสบการณ

ไดอยางกระชับ และยังเปนตัวเสริมและดํารงความเปนปกแผนของกลุมดวย การที่จะเขาเปน

สมาชิกของกลุมใดกลุมหนึ่งหมายถึงผูนั้นจะตองพูดจาภาษาเดียวกันกับพวกเขา เชนในสังคม   

Hip Hop จะมีการทักทายดวยคําวา ‘Yo’ เปนตน 

7.  “รูปแบบการดําเนินชีวิต(Lifestyle)”  ประกอบดวยการเรียนกับกิจกรรมที่กระทํา

ในเวลาวาง เชน กิจกรรมในการเตน Break dance หรือ ศิลปะบนกําแพงที่เรียกวา Graffiti       

ของพวก Hip Hop นั่นเอง 

เพลง Hip Hop เปนรูปแบบของวัฒนธรรมยอยและวัฒนธรรมวัยรุนประเภทหนึ่งที่ได

มีการแสดงออกซึ่งเอกลักษณโดยทั้งนี้ทั้งนั้นเพื่อตอรองอํานาจกับวัฒนธรรมหลัก ซึ่งหากพิจารณา

ในแงของตนกําเนิดของวัฒนธรรม Hip Hop พบวาไดรับอิทธิพลมาจากตะวันตก ซึ่งเมื่อนําเขามา

เผยแพรในประเทศไทย ที่มีความแตกตางดานวิถีชีวิตอยางเห็นไดชัด เอกลักษณของวัฒนธรรม

หลักของไทยจึงคอนขางขัดแยงกับเอกลักษณของความเปนวัฒนธรรม Hip Hop คอนขางมาก 

และเพื่อใหเกิดความเขาใจ ผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดเกี่ยวกับเพลง Hip Hop มาอธิบายในงานวิจัย

คร้ังนี้ เพื่อใหเกิดความเขาใจถึงธรรมชาติของเพลง Hip Hop มากขึ้น 

 
แนวคิดเรื่องเพลง Hip Hop 

 

เนื้อหาของเพลง Hip Hop ภาษาไทยนั้นไดรับอิทธิพลมาจากแหลงกําเนิดของเพลง

นั่นเอง แหลงที่มาของเพลง Hip Hop นั้นมาจากประเทศสหรัฐอเมริกา เร่ิมตนประมาณกลางถึง

ปลายทศวรรษ 1970 บริเวณยาน South Bronx ในกรุง New York ดวยการสรางสรรคของกลุมเด็ก

หนุมผิวดําและพวกเชื้อสายเปอรโตริโก แนวเพลงประเภทนี้ไดขยายตัวจากรูปแบบการแสดง     

ของพวก African ที่เปนเพลงสวดตามพิธีการตาง ๆ ดานดนตรีนั้นมีรากฐานมาจากพวก Bebop1, 

                                                  
1 นักรองเพลงแจส 
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Funk2 และ rhythmic Jazz3  ศิลปนกลุมแรกที่ถือไดวาเปนผูนําในการแร็พไดแก กลุม Ex-street 

ชื่อ Afrika Bambaataa  ในยุคนั้นเกิดเหตุการณที่เรียกวาเปนชวงสังคมเมืองกําลังมีความตึง

เครียดสูงอันเนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจถดถอย กลุม Afrika Bambaataa จึงไดตั้ง The Zulu 

Nation เพื่อเปนชองทางสําหรับพวกเด็กหนุมเลือดรอนใหมีความสนใจดานดนตรีแทนการตอสูกัน

ระหวางกลุม 

รูปแบบและลักษณะของเพลง Hip Hop ในสมัยแรกนั้นคอนขางมีความโดดเดน ในแง

ของเนื้อหา เพราะพูดถึงความรูสึกจริง ๆ ที่สะทอนออกมาจากการใชชีวิตของพวกแรงงานชายผิว

ดําและพวกเชื้อสายเปอรโตริโกที่มีลักษณะคลายพวกอันธพาล คําท่ีใชในเพลงจึงมีลักษณะของ

ความไมสุภาพ ตัวอยางของเนื้อหาเพลงแร็พ เชน การบอกเลาเรื่องราวความเปนอยูที่คอนขาง

ยากลําบาก และแสดงออกถึงความกดดันที่โดนกดขี่ ที่อาจกลาวไดวาเนื้อหาเหลานั้นมีความลึกซึ้ง 

และมีความหมายมากกวาดนตรี Disco ที่ชนชั้นกลางผิวขาวนิยมกัน รูปแบบเนื้อหาที่ออกไปใน

ทางการเรียกรองแงการเมือง จึงทําใหการเผยแพรเพลง Hip Hop ในระยะแรกถูกจํากัด โดยผูฟง

ทั่วไปไมสามารถหาฟงไดตามสถานีวิทยุ แตเปนที่นาแปลกใจวาผูฟงไดพยายามหาฟงจนกระทั่ง

ขยายความนิยมออกไปเรื่อย ๆ โดยเริ่มจากกลุมคนที่เปนชนผิวดํา และพวก African-American   

ที่อาศัยอยูตามที่ตาง ๆ ทั่วอเมริกา จนกระทั่งไปถึงทั่วโลก  
 
เพลง Hip Hop กับผูหญิง 

 

ถึงแมวาเพลงแร็พหรือเพลง Hip Hop จะเกิดขึ้นมาพรอมกับวัฒนธรรมของผูชาย

ชาวเมือง แตผูหญิงมีสวนเกี่ยวของในประวัติศาสตรเพลงแร็พตั้งแตแรกเริ่มเชนกัน ถึงแมวาเพลง

แร็พไดถูกนําเสนอผานสื่อวาเปนรูปแบบของความเปนชาย แตผูหญิงจะถูกนําไปเปนสวนหนึ่งของ

ฉากดวยเสมอ โดยสวนใหญแลวภาพผูชายจะถูกนําเสนอกอน แลวมีบรรดาผูหญิงหลาย ๆ คนเปน

สวนประกอบเล็ก ๆ ของแตละฉาก นักเขียนเกี่ยวกับเพลงแร็พที่ชื่อ Havelock Nelson ไดให

ขอสังเกตวา ขณะที่ผูหญิงเกี่ยวของกับเพลง Hip Hop รวมกับศิลปนชายนั้น พวกเธอไดแสดงถึง

การด้ินรนในการที่จะประสบความสําเร็จในระดับเดียวกันกับศิลปนชาย และทาทายการมีอํานาจ

ของศิลปนชายเหลานั้น ดวยการพยายามแสดงศักยภาพในการรอง ซึ่งทั้งหมดนี้สามารถวิเคราะห

                                                  
2 แนวดนตรีประเภทหนึง่ที่มจีังหวะเร็วและชัด 
3 ดนตรีแจสที่มจีังหวะเร็ว 
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ไดวาพวกเธอกําลังพยายามสรางพื้นที่ของพวกเธอเอง โดยผานการสงสารที่ทรงพลังและการใช

ลักษณะเฉพาะของผูหญิงผิวดํานั่นเอง 

Cheryl L. Keyes (Cheryl L. Keyes, 1994, p.267) ไดแบงประเภทของศิลปน

แร็พหญิงไว 4 ประเภทตามสิ่งปรากฏในการแสดงเพลงแร็พ ไดแก 

1. Queen Mother แสดงออกถึงลักษณะของหญิงผิวดําที่เฉลียวฉลาดและเขมแข็ง 

(intelligent Black women) นาเคารพ ยําเกรง โดยพยายามสะทอนภาพของศิลปนแร็พหญิงที่เปน

ศูนยกลางของชาว African โดยผานการแตงกาย และเนื้อเพลง การแสดงออกของศิลปนแร็พหญิง

ในลักษณะนี้เลียนแบบมาจากทาทางและลักษณะของราชินีชาวไนจีเรียที่ปรากฏในประวัติศาสตร 

ไมวาจะเปนการแตงกาย หรือการวางตัว โดยจะสังเกตไดวาศิลปนหญิงที่อยูในประเภทนี้จะตั้งชื่อ

ตัวเองวา Queen ตัวอยางของศิลปนประเภทนี้คือ Queen Latifah เนื้อเพลงของศิลปนหญิง

ประเภทนี้ยังบอกเลาเรื่องราวของประเด็นเรื่องเศรษฐกิจการเมืองที่ผูหญิงผิวดําจะตองเผชิญ และ

สังคมของคนดํา เพื่อแสดงถึงการแสวงหาความอิสระของชนชาวผิวดํา 

2. Fly Girl เปนลักษณะของผูหญิงที่ทันสมัย ชอบออกงานสังคม มั่นใจในตัวเอง 

แตงกายดวยเสื้อผาที่โดดเดน สวมใสเครื่องประดับที่สวยงาม บางครั้งอาจแตงตัวโปและเนนรปูราง 

ทั้งนี้เพื่อเนนใหเห็นถึงลักษณะของรูปรางแบบผูหญิงผิวดําซึ่งถูกมองวาไมเปนความสวยงาม   

ตามแบบของดนตรีในกระแสนิยมหลักของอเมริกา โดยใชพลังทางเพศในการแสดงความสวยงาม

ตามแบบฉบับของวัฒนธรรมคนดํานั่นเอง และเพื่อใหเห็นถึงความสามารถและความอดทนของ

ผูหญิงที่ตองดูแลรักษาตัวเองใหมีรูปรางที่ดีอยางยากลําบาก นอกจากจะแสงดออกถึงความมั่นใจ

ของตัวศิลปนแลว ศิลปนยังตองการใหผูชมที่เปนผูหญิงเลียนแบบตนเองดวย ทั้งนี้เพื่อสราง   

ความมั่นใจในตัวเองแกผูหญิงวาสามารถแตงตัวอยางไรก็ไดตามที่ตนเองพอใจ นอกจากเรื่องของ

การแตงกายที่มีลักษณะเซ็กซี่แลว สิ่งที่ศิลปนหญิงไดส่ือไปสูผูฟงคือเร่ืองของเพศสัมพันธ  เชน 

ศิลปนกลุม TLC ที่พยายามสอนเรื่องของการมีเพศสัมพันธอยางปลอดภัยในเพลงนั่นเอง 

3. Sista with attitude นักรองหญิงแร็พประเภทนี้จะถูกถายทอดในลักษณะของ

ผูหญิงที่ดื้อร้ัน (Bad girl) และตอตานความคิดหลักของคนในสังคม แตตัวศิลปนเองกลับมองวาสิง่

นี้แสดงออกไปในทางที่ดีและเพื่อเปนการปลดปลอยอารมณใหแกผูฟง ซึ่งการแสดงออกใน

ลักษณะนี้เปนการตองการทาทายอํานาจของผูชาย สวนใหญแลวภาพของผูหญิงดื้อร้ันของศิลปน

หญิงมักจะแสดงควบคูไปกับลักษณะของผูชายที่มีลักษณะเชนเดียวกันซึ่งสิ่งเหลานี้แตกตางไป

จากสิ่งเกาที่เคยไดยินกันมาวาในสมัยกอน ผูชายจะเปนผูที่คุยโมเกี่ยวกับเร่ืองเซ็กของตัวเอง     

กินเหลาเมายา หรือทําเรื่องที่ผิดกฎหมาย พวกเธอพยายามแสดงวาผูหญิงสามารถทําได
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เชนเดียวกัน แตความสามารถดานการรองเพลงและสรางสรรคผลงานของพวกเธอมักจะไมไดรับ

การยกยองเทาที่ควรจากผูฟง เพราะภาพลักษณที่ออกมามักออกไปในทางลบ สวนใหญแลวพวกที่

ยกยองในความสามารถของพวกเธอมักจะเปนพวกศิลปนแร็พหญิงดวยกันที่เห็นวาพวกเธอ         

มีความเชี่ยวชาญทางดานการใชภาษาพูดใหเขากับทํานองเพลง 

4. Lesbian การแสดงออกในลักษณะรักรวมเพศของศิลปนแร็พหญิงเปนประเภท

สุดทายที่ปรากฏผานสื่อ การสื่อสารถึงลักษณะวิถีชีวิตของกลุมรักรวมเพศหญิงผิวดํานั้น ศิลปน

ประเภทนี้ตองฝาฟนอุปสรรคเพื่อการกาวเขามาเปนที่ยอมรับแกผูฟงยากกวากลุมอ่ืน ๆ นอกจาก

จะเปนการตอสูทางเพศแลว ยังตองตอสูทางดานเชื้อชาติดวย เนื่องจากตองพยายามแสดงใหกลุม

รักรวมเพศหญิงผิวขาวยอมรับและยังตองตอสูกับการกีดกันของกลุมผูชายผิวขาวดวยในเวลา

เดียวกัน 

 เราจะเห็นไดวาเพลง Hip Hop ของทั้งศิลปนหญิงและศิลปนชายนั้นมีตนกําเนิดมา

จากการพยายามดิ้นรนตอสูเพื่อใหไดมาของการยอมรับทางสังคมทั้งสังคมของคนผิวดําเองและ

สังคมของคนผิวขาวดวย จนกระทั่งในปจจุบันเพลงประเภทนี้กําลังพยายามใหเกิดการยอมรับ   

ของคนทั่วโลกเชนกัน ศิลปนชายผิวดําอาจตองตอสูเพื่อการยอมรับของคนตางเชื้อชาติ แตศิลปน

หญิงตองตอสูมากกวานั้นซึ่งประเด็นดังกลาวคือ ประเดน็ของเรื่องเพศ จากหลักฐานที่แสดงทําให

เราตระหนักไดวาการดูถูกและกดขี่ทางเพศตอผูหญิงนั้นเกิดขึ้นในทุกสังคม ซึ่งผูหญิงจะมวีธิกีารใน

การตอสูแตกตางกันออกไป ตัวอยางของเพลง Hip Hop ในอเมริกาไดมีการสื่อถึงความเปนผูหญิง

ในแนวเซ็กซี่ ซึ่งหากคนในสังคมอื่นมองอาจตีความวานั่นคือการดูถูกทางเพศ และวางผูหญิงให

เปนแควัตถุทางเพศ ซึ่งความเปนจริงแลวการแสดงออกเชนนั้น ศิลปนตองการที่จะสรางพื้นที่    

ทางสังคมใหตนเองและตองการใหคนในสังคมยอมรับทางหนึ่งเทานั้น   
 

งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

งานวิจัยเกี่ยวกับผูหญิงและเนื้อหาของบทเพลงนั้นยังมีไมมาก ผูวิจัยจึงไดศึกษา

งานวิจัยเกี่ยวกับภาพของผูหญิงในสื่ออ่ืน ๆ ดวย เพื่อใหเห็นภาพรวมไดอยางชัดเจน งานวิจัยที่

เกี่ยวของมีดังนี้   
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งานวิจัยที่เกี่ยวกับผูหญิงในบทเพลง 
 

ในตางประเทศ Cynthai M. Lont (1995) ไดศึกษาผูหญิงไดเพลงร็อคโดยสะทอน

คานิยมตาง ๆ จากมุมมองของผูชาย พบวาในยุคแรก ๆ นั้น เนื้อหาของเพลงร็อคไดเสนอภาพของ

ผูหญิงตามแบบประเพณีดั้งเดิม คือเปนภาพผูหญิงที่รักเดียวใจเดียว มีจุดมุงหมายในชีวิตที่

พอเพียงอยางเดียวคือการคนหารักแท ภาพของผูหญิงวัยรุนในบทเพลงของวงดนตรีร็อคหลายวง

ถูกนําเสนอเปนสัตวโลกที่มีชีวิตอยูดวยหัวใจ แตไมคอยมีสมอง ตองพึ่งพาคนอื่น ไมคอยเอาจริง

เอาจัง ไมมีความทะเยอทะยานใด ๆ นอกจากคิดแตจะใฝหาผูชายสักคน ตอมาในชวงป 1972-

1982 เพลงร็อคสวนใหญยังเสนอภาพของผูหญิงไมหลากหลายนัก เชน ภาพของผูหญงิทีม่อีารมณ

ออนไหว มีเสนห พึ่งพาผูอ่ืน นาเอ็นดูเหมือนเด็ก ๆ อันตราย สวนผูชายจะนําเสนอวา มีอารมณ

ออนไหว พึ่งพาผูอ่ืน พึ่งพาตนเอง มีอํานาจ ซื่อสัตย รักการผจญภัย มั่นใจในตัวเอง กลาวไดวา 

ในขณะที่ผูหญิงจะถูกเสนอในลักษณะของความเปนผูหญิงเสียเปนสวนใหญ แตผูชายกลับถูก

นําเสนอแบบมีทั้งลักษณะความเปนผูหญิงและความเปนชายอยูในตัวเอง ภาพของผูหญิง          

ในเพลงร็อคนี้คอนขางตองพึ่งพาเพศชาย 

สวนในการศึกษาวิจัยในประเทศไทย สุภา อังกุระวรานนท (2527) ไดศึกษาทัศนคติ

ของทั้งหญิงและชายตอความเปนผูหญิง โดยศึกษาความหมายแฝงของคําวาผูหญิง จากการ

เปรียบเทียบในบทเพลงไทยสากล  ประเภทลุกทุง  และลูกกรุงในชวงป พ .ศ.  2512-2525 

ผลการวิจัยพบวาผูชายและผูหญิงมีทัศนคติและความรูสึกนึกคิดตอผูหญิงตางกัน ผูหญิงจะมี

ทัศนคติที่ไมดีคือ ไมยกยองตนเอง ในขณะที่ผูชายจะมีทัศนคติที่ดีและไมดี การแสดงความรูสึกที่

ไมดีของผูชายนั้น ผูชายจะแสดงการดูถูก เหยียดหยามผูหญิงไวดวย โดยมีทศันคติวา ผูหญิงเปน 

ผูที่ไวใจไมได ไมมีเกียรติควรแกการยกยอง ทําใหเห็นไดวาเนื้อหาของสื่อสะทอนทัศนคติวา        

ไมเพียงแตเฉพาะผูชายที่มีทัศนคติไมดีตอตัวผูหญิง แตผูหญิงเองกลบัมีทัศนคติตอตนเองไมดีอีก

ดวย 

สวนใหญแลวภาพของผูหญิงที่ปรากฏในสื่อจะไมคอยมีความหลากหลาย และถูกขีด

กรอบพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตคอนขางมาก ผลการศึกษาของ จินตนา ดํารงคเลิศ (2531)     

ที่ไดทําการศึกษาขนบธรรมเนียม ประเพณี คานิยม และการดําเนินชีวิตของชาวชนบทที่ปรากฏอยู

ในเพลงลูกทุงตั้งแตสมัยหลังสงครามโลกครั้งที่สอง จนถึงป 2525 พบวาสิ่งที่ผูชายสนใจในตัว

ผูหญิงคือ ความสาวและความสวยของผูหญิง พรหมจารี แตคานิยมนี้ไมเดนชัดนักเพราะยังมี

ผูชายบางคนที่ไมสนใจกับการที่ผูหญิงเคยผานมือผูชายมากอน อยางไรก็ตามผูหญิงที่ดีตองมี

คุณสมบัติของการเปนภรรยาที่ดี เปนแมบาน แมเรือน นอกจากนี้บทเพลงลูกทุงยังสะทอนวา 
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ผูหญิงชาวชนบทที่เขามาทํางานในเมืองแลวประสบความสําเร็จมีไมมากนัก สวนใหญยังตอง

ลําบาก ตองขายแรงงาน บางคนตองเสียพรหมจารี และมักมีจุดจบแบบโศกนาฏกรรม ซึ่งแสดงให

เห็นวาผูหญิงมักเปนฝายถูกกระทําอยูเสมอ ดังนั้นเราอาจอนุมานไดวาผูหญิงอาจไมม ี           

ความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงบทบาทของตนเอง เนื่องจากกลัวที่จะไดรับความยากลําบาก

ดังเชนในบทเพลง  

ในงานวิจัยของเมตตา กฤตวิทย และถิรนันท อนวัชศิริวงศ (2532) ในชวงตอมาที่ได

ศึกษาภาพรวมของผูหญิงในเพลง ไดพบความเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับภาพของผูหญิงในเพลงมาก

ยิ่งขึ้น โดยแบงออกเปนเพลงในสมัยเกาและเพลงในสมัยใหม ซึ่งเพลงเกาจะสะทอนวาผูหญิงยึด

ติดกับคานิยมเดิม ๆ คือ เปนฝายรับ สงวนทาทีในเรื่องความรัก เมื่อแตงงานแลวตองยึดมั่นในสามี 

เปาหมายในชีวิตคือการมีความรัก มีผูชายหมายปอง และไดแตงงานสมหวังในที่สุด สวนบทเพลง

ปจจุบันพบวาในเพลงลูกกรุงนั้น บุคลิกลักษณะของผูหญิงนั้นเปลี่ยนไปในหลายลักษณะมากขึ้น 

กลาแสดงออกมากกวาผูหญิงสมัยเกา ในเพลงลูกทุงเชนกัน สวนที่เปนนักรองชายรองแมยังคง

พรรณนาถึงรูปโฉมของผูหญิงอยูเชนเดิม แตส่ิงที่เพิ่มขึ้นมาคือการเปลี่ยนแปลงของผูหญิงชนบท 

เชน การอพยพเขาเมือง ความฟุงเฟอเหอเหิม ในสวนของนักรองหญิงจะไมคอยสอนใหผูหญิง

รักษาพรหมจารีแลว คงมีแตการบรรยายถึงปญหาของการสูญเสียสิ่งนี้ไป โดยรวมแลวผูหญิง

ลูกทุงมีความเปนตัวของตัวเองมากขึ้น 

อยางไรก็ตามถึงแมวาจะมีการนําเสนอภาพบทบาทของผูหญิงที่เปลี่ยนแปลงไป       

มีความเปนตัวของตัวเองมากขึ้น แตทายที่สุดบทสรุปของการกระทําเชนนั้นของผูหญิงมักจะจบลง

ดวยผลเสียและสังคมยังยอมรับในบทบาทเดิมของผูหญิงที่อยูในอํานาจของผูชายมากกวา โดยใน

งานวิจัยของบุปผา เมฆศรีทองคํา (2534) ที่ทําการศึกษาบทบาทของเพลงลูกทุงในการพัฒนา

คุณภาพชีวิต โดยศึกษาเพลงลูกทุงในชวงป พ.ศ. 2523-2533 ในสวนที่เกี่ยวของกับผูหญิงพบ

ความเปลี่ยนแปลงที่วาผูหญิงมีการเกี้ยวพาราสีผูชายอยูบางแตผูหญิงที่สงวนทาทีแบบกุลสตรีไทย

ก็ยังมีอยู ในเรื่องของการรักนวลสงวนตัว บทเพลงสะทอนทั้งภาพของผูหญิงที่รักนวลสงวนตัวและ

ไมรักนวลสงวนตัวโดยยอมโอนออนผอนตามผูชาย เมื่อเกิดการชิงสุกกอนหามขึ้น ผลเสียจะตกอยู

แกฝายหญิงเพราะฝายชายมักไมรับผิดชอบ อยางไรก็ดีเพลงลุกทุงไดกลาวถึงผูชายเจาชูมากกวา

ผูหญิงเจาชู นอกจากนี้ ผูหญิงจะถูกกลาวหาวามองคาของความรักดวยวัตถุเงินทอง และสนใจ

ผูชายที่สรรหาวัตถุส่ิงของที่สนองความตองการของตนได แตผูหญิงท่ีรักศักดิ์ศรีมากกวาเงินก็ยัง

พอมีอยูบาง สวนบทบาทของภรรยานั้น ผูหญิงถูกมองวาตองเปนแมบานแมเรือน ทําหนาที่

ปรนนิบัติสามี ตรงขามกับสามีที่สําราญอยูกับอบายมุข และมีเมียนอย ไมรับผิดชอบครอบครัว          
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ในเวลาตอมา ไดมีการศึกษาวิจัยบทบาทของเพศหญิงที่มีความทันสมัยผานบทเพลง

มากยิ่งขึ้น โดยในงานวิจัยของ มิตราภรณ อยูสถาพร (2539) ไดศึกษาเรื่องการสรางภาพความเปน

ผูหญิงสมัยใหมผานบทเพลงไทยสมัยนิยมประเภทเพลงลูกกรุง ระหวางป พ.ศ. 2527-2539 เปน

การศึกษาถึงภาพรวมลักษณะความคิด  คานิยม  ทัศนคติของผูหญิงสมัยใหม  ตลอดจน

กระบวนการสรางภาพในเพลงไทยสมัยนิยม ผลการศึกษาพบวาลักษณะความเปนผูหญิงสมัยใหม

ที่ไดรับการนําเสนอผานเพลงมี 3 รูปแบบคือ ผูหญิงกลา ผูหญิงแกรง และผูหญิงเกง โดยรวม ๆ 

แลว ผูหญิงสมัยใหมจะมีอิสระในการดําเนินชีวิตของตนเองตามความตองการ และดวย

ความสามารถของตนเอง แตบางครั้งความอิสระนั้นอาจทําใหเกิดความอางวางโดดเดี่ยวไดเชนกัน 

สวนทัศนคติตอความรักและความสัมพันธระหวางชายหญิงนั้น มีแนวความคิดวาความรักที่เปน

เครื่องพันธนาการจะทําใหผูหญิงไมเปนตัวของตัวเอง และทําใหรูสึกวาตนเองต่ําตอยกวาชาย 

ดังนั้นจึงเกิดการตอตานลุกขึ้นสู ไมยอมอดทนอีกตอไป ผูหญิงสมัยใหมจะมีความรักที่เสมอภาค 

เคารพซึ่งกันและกัน จริงใจและซื่อสัตย สวนทัศนคติตอสังคมนั้น  ผูหญิงสมัยใหมปรารถนาจะให

สังคมดีกวาที่เปนอยู แตไมไดกลาวถึงสถานภาพของผูหญิงในสังคม สวนองคประกอบตาง ๆ ใน

ผลงานเพลง เชน แนวเพลง รูปรางทาทางการแสดงออก การแตงกาย เนื้อหาของเพลงไดมีสวน

ปรับเปลี่ยนรูปแบบลักษณะความเปนผูหญิงสมัยใหมใหทันสมัยและเปดกวางมากขึ้น แมวาใน

ดานของเนื้อเพลงยังไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนกักลาวคือ ยังเนนเรื่องความรักเปนหลัก 

นันดา วีรวิทยากูล (2541) ไดศึกษาภาพของผูหญิงที่ปรากฏในเนื้อหาของเพลงลูกทุง

ระหวางป พ.ศ. 2525-2540 พบวา เพลงลูกทุงในชวงแรก (พ.ศ. 2525-2535) และเพลงลูกทุง

ในชวงหลังป (พ.ศ. 2536-2540) มีการนําเสนอภาพของผูหญิงครบทั้ง 3 ภาพคือ ภาพผูหญิงหัว

เกา ภาพผูหญิงที่ก้ํากึ่งระหวางผูหญิงหัวเกาและผูหญิงหัวสมัยใหม และภาพของผูหญิงหัว

สมัยใหม โดยบทเพลงชวงหลังจะมีการนําเสนอในทิศทางที่ดีกวาชวงแรกทั้งในเชิงปริมาณและใน

เชิงคุณลักษณะ กลาวคือเพลงลูกทุงชวงหลังจะเสนอภาพของผูหญิงหัวสมัยใหมเพิ่มมากขึ้น และ

เสนอภาพผูหญิงหัวสมัยเกาลดลง รวมทั้งคุณลักษณะภาพของผูหญิงในเพลงลูกทุงชวงหลัง ยังมี

ความใกลเคียงที่จะเสมอภาคกับผูชายมากขึ้นกวาบทเพลงชวงแรกอีกดวย 

จากการศึกษาวิจัยภาพผูหญิงผานบทเพลงที่ผานมานั้นโดยรวมแลวพบวา ในประเทศ

ไทยไดมีการศึกษาการสะทอนภาพผานเพลงลูกทุงมากที่สุด ซึ่งในชวงแรก ๆ น้ันจะไมคอยมีความ

หลากหลายในการนําเสนอบทบาทของผูหญิง พฤติกรรมการดําเนินชีวิตของผูหญิงยังอยูใตอํานาจ

ของผูชาย เชน การเปนแมบาน รักเดียวใจเดียว และแมวาในชวงหลังจะมีการสะทอนภาพของ

ผูหญิงที่มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น แตสวนใหญยังคงแสดงเนื้อหาวาสังคมยอมรับในลักษณะ
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ผูหญิงแบบเกาอยู ผานการนําเสนอเนื้อหาที่กลาววาผูหญิงสมัยใหมจะตองเผชิญกับความอางวาง

โดดเดี่ยว หรือหากอยากเดินทางเขามาทํางานในกรุงเทพจะตองเผชิญกับความเจ็บปวด เปนตน  

เนื่องจากการศึกษาวิจัยภาพของผูหญิงในบทเพลงยังมีจํานวนไมมาก ดังนั้นเพื่อให

เห็นถึงภาพรวมของภาพของผูหญิงในสื่อจึงจําเปนตองศึกษาภาพของผูหญิงในสื่ออ่ืน ๆ ดวย ดังนี้ 
 
งานวิจัยเกี่ยวกับผูหญิงในสื่ออื่น ๆ 

 

ภาพของผูหญิงในสื่ออ่ืน ๆ นั้น มักจะกลาวถึงลักษณะการดําเนินชีวิต โดยเนนไปที่

สถานะทางสังคม นพรัตน วงศกลธูต (2531) ศึกษาถึงบทบาทและสถานภาพของผูหญิงไทยที่

สะทอนอยูในโฆษณาทางโทรทัศน โดยศึกษาโฆษณาทางโทรทัศนชอง 3,5,7,9 ในรอบเดือน 

กรกฎาคม 2529 ถึงเดือนมิถุนายน 2530 ผลการศึกษาพบวา ผูหญิงในภาพยนตรโฆษณาทาง

โทรทัศนจะถูกจํากัดใหแสดงบทบาทผูหญิงสวยแตไรอาชีพมากที่สุด รองลงมาคือ บทบาทของแม

ศรีเรือน บทบาทของผูหญิงทํางาน และบทบาทของแม ตามลําดับ สําหรับบทบาทของผูหญิงสวย

แตไรอาชีพนั้น  จะเนนใหผูหญิงเสริมความงาม ปรับปรุงรูปโฉมของตนอยูเสมอเพื่อใหมีผูมารัก

และสนใจ โดยชี้ใหเห็นวา ความสวยสําคัญกวาความสามารถ และผูหญิงมีคาแคเพียงวัตถุทาง

เพศที่มีความงามไวสนองความตองการและความเปนใหญของชาย สําหรับบทบาทแมศรีเรือน 

ผูหญิงจะทําหนาที่รับใชภายในบานทุกอยาง สวนบทบาทของผูหญิงทํางานมีการนําเสนอที่    

แหวกแนวออกไป เปดโอกาสใหผูหญิงแสดงความสามารถและมีคุณคาเทาเทียมผูชาย และ

สําหรับบทบาทของแมผูหญิงจะตองรับภาระทุกอยางเกี่ยวกับการเลี้ยงลูกและใหความอบอุน      

แกลูก ซึ่งจากภาพดังกลาวแสดงใหเห็นวา ผูหญิงในโฆษณายังคงมีบทบาทของผูหญิงไรอาชพีและ

แมศรีเรือน โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเทียบกับบทบาทของผูชายในโฆษณาซึ่งมักมีอาชีพที่มีเกียรติ

ประสบความสําเร็จในชีวิต จากการศึกษาครั้งนี้จะเห็นไดวาผูหญิงยังมีสถานะทางสังคมที่เปน  

แบบเกา นั่นคือไมเปนที่เชิดหนาชูตาในสังคม เพราะไมไดประกอบอาชีพหรือมีอาชีพเปนเพียง

แมบานเทานั้น 

เชนเดียวกันกับในละครโทรทัศน ซึ่งไดมีการสะทอนเร่ืองเกี่ยวกับอาชีพของผูหญิง

เชนกัน ในการศึกษาของจรินทร เลิศจิระประเสริฐ (2535) เกี่ยวกับอาชีพของสตรีในละครโทรทัศน 

โดยศึกษาละครโทรทัศนชวงหลังขาวทางสถานีโทรทัศนชอง 3, 5, 7 ในชวงเดือนมกราคมถึง

เมษายน 2532 ผลการวิจัยพบวา ละครโทรทัศนไดนําเสนออาชีพของสตรีอยางคอนขางจํากัดและ

ตายตัว กลาวคือ อาชีพสวนใหญจะเปนอาชีพบริการ เชน คนรับใช เลขานุการ ประชาสัมพันธ     

แมการนําเสนออาชีพระดับผูบริหาร แตตัวละครหญิงที่รับบทดังกลาวมักถูกนําเสนอในลักษณะ   
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ที่ไมพึงปรารถนา คือจูจี้จุกจิก เจาอารมณ ในขณะที่ตัวละครชายมักจะมีอาชีพที่มีเกียรติ เชน 

แพทย เจาของเหมืองแร ขาราชการระดับสูง นอกจากนี้การนําเสนออาชีพของตัวละครหญิงนั้น   

ถูกเสนอในลักษณะที่เปนองคประกอบเล็ก ๆ นอย ๆ ของตัวละคร สถานภาพการแตงงานหรือโสด

ของตัวละครหญิงสําคัญกวาการมีอาชีพ การไดแตงงานถือเปนการประสบความสําเร็จในชวีติ และ

หลังแตงงานตัวละครหญิงมักละทิ้งการทํางานเพื่อทําหนาที่แมบานแตอยางเดียว ซึ่งตัวละครหญิง

เหลานั้นก็พอใจและมีความสุขกับการเปนแมบานที่ดี ดังนั้นอาจถือไดวา ละครโทรทัศนทําหนาที่

เปนกลไกในการถายทอดมายาคติที่วา ชีวิตผูหญิงคือการแตงงาน ไมใชการทํางาน 

ในสวนของภาพยนตร ผูหญิงมีลักษณะที่เปนตัวของตัวเองและมั่นใจมากขึ้น จาก

การศึกษาของบงกช เศวตามร (2533) เร่ืองการสรางความเปนจริงทางสังคมของภาพยนตรไทย 

ในป พ.ศ. 2528-2530 กรณีตัวละครหญิงที่มีลักษณะเบี่ยงเบน พบวาตัวละครหญิงมีลักษณะ

เบี่ยงเบนไปจากตัวละครแบบฉบับ โดยจะมีพฤติกรรมหลายดานทั้งดีและเลวในคนคนเดียว แต

แมวาตัวละครหญิงเหลานี้จะดูเปนตัวของตัวเองมากขึ้น แตสวนใหญยังคงดอยกวาผูชายอยูนัน่เอง 

เชน ผูหญิงแกรงหากมีผูชายอยูเคียงขางจะทําใหมีโอกาสชนะมากขึ้น ผูหญิงที่เปนเมียนอยหาก

ประพฤติตัวดี สงบเสงี่ยม อาจจะมีความสุขในที่สุดเพราะสามีกลับมาเลี้ยงดู แตถาประพฤติตัวไม

เหมาะสมจะไดรับผลกรรมคือ ถูกโดดเดี่ยว ถูกผูชายทอดทิ้ง โดยผูชายตัวตนเหตุกลับไมคอยไดรับ

การตําหนิมากนัก เหลานี้เปนตน เมื่อเปรียบเทียบกับความเปนจริงแลว เห็นไดวามีหลายสวนที่

แตกตางจากภาพของผูหญิงที่หลากหลาย เพื่อเรียกความสนใจจากผูชม แตตองไมขัดแยงกับ

บรรทัดฐานหลักของสังคม สงผลใหภาพของผูหญิงที่มีลักษณะเบี่ยงเบนยังคงตองพายแพและตอง

พึ่งพิงผูชาย อยางไรก็ตามถือไดวาการนําเสนอภาพของผูหญิงที่เปลี่ยนแปลงไปจากตัวละครแบบ

ฉบับแสดงใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของฝายผูผลิต ซึ่งทําใหตัวละครดูเหมือนคนจริงมากยิ่งขึ้น 

และเปดโอกาสใหตัวละครหญิงแสดงศักยภาพมากขึ้น แมยังมีจุดจบตามแนวคิดแบบเกา แตการ

เปลี่ยนแปลงอยางคอยเปนคอยไปอาจเปนประโยชนตอผูชมและสังคมในอนาคต 

ในดานการแสดงออกดานทัศนคติตอตนเองของผูหญิงผานทางสื่อมวลชนประเภท

นิตยสาร อรอนงค สวัสดิ์บุรี (2533) ไดศึกษาคอลัมนตอบปญหาชีวิตในการสะทอนบทบาทและ

สถานภาพของสตรีไทยในนิตยสารสตรีสาร ตั้งแตป พ.ศ. 2494-2530 โดยแบงการศึกษาออกเปน 

2 ชวง ชวงแรกคือป 2494-2516 ชวงหลังคือป 2517-2530 ผลการศึกษาพบวา บทบาทและ

สถานภาพของสตรีในฐานะบุตรสาวนั้น บตุรสาวมีอิสระในการเลือกคูครองของตนเอง และมีอิสระ

ในการวิพากษวิจารณพอแม ในชวงหลังมีมากกวาชวงแรก สวนบทบาทและสถานภาพของสตรี   

ในฐานะภรรยานั้น ชวงหลังสตรีมีบทบาทมากขึ้น โดยตองรับภาระทั้งงานบานและงานนอกบาน 
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สงผลใหสตรีตองประสบกับปญหาครอบครัว เพราะตัวสตรีและสังคม ตางยึดติดกับความเชื่อ

ดั้งเดิมวา สตรีตองเปนภรรยาที่ดี เปนแมศรีเรือน สวนบทบาทของมารดานั้น มารดายังคงมี

บทบาทในการอบรมสั่งสอนบุตรเชนเดิม แมวาสถานภาพของสตรีในสังคมนั้นปรากฏวาสตรีไดรับ

การศึกษาเทาเทียมกับผูชาย แตบทบาทและสถานภาพของสตรีในดานอาชีพยังคงประสบปญหา

เชนเดิมเกี่ยวกับการไดรับอคติทางเพศตอการประกอบอาชีพในระดับผูบริหาร สําหรับในดาน  

ความรัก พบวาสตรีมีอิสระในการแสดงความพอใจตอเพศตรงขามมากขึ้น แตยังมีสตรีบางกลุม   

ที่ยังยึดติดกับคานยิมเรื่อง “กุลสตรี” และ “พรหมจารี” ทําใหสตรีตองสับสนในพฤติกรรมของตนกบั

คานิยมที่ไดรับการสั่งสอนมาตั้งแตเด็ก 

สื่อหนังสือพิมพเปนอีกสื่อหนึ่งที่นําเสนอภาพลักษณของผูหญิงไดหลากหลายและ

เปนไปในทางที่ดีขึ้นบาง ชนัญชี กาญจนอุโรโรจน (2538) ไดศึกษาภาพลักษณสตรีในหนา

หนังสือพิมพรายวันในชวงป 2528-2537 พบวาหนังสือพิมพรายวันมีการนําเสนอภาพลักษณสตรี

ในประเด็นสตรีกับความงามมากที่สุด ทิศทางในการนําเสนอมักเปนกลาง บทบาทที่นําเสนอมาก

ที่สุดคือบทบาทของผูหญิงยุคใหม มีฐานะเปนผูกระทํา สตรีที่ปรากฏเปนขาวมากที่สุดคือ สตรี

ระดับผูนํา สวนปริมณฑลของสตรีที่นําเสนอมากที่สุดคือปริมณฑลสาธารณะ  แตสําหรับ

ภาพลักษณของสตรีในขาวหนาหนึ่งนั้น มีการนําเสนอที่แตกตางออกไป คือ เสนอประเด็นสตรีกับ

ความรุนแรงมากที่สุด มักนําเสนอในรูปแบบของขาว บทบาทที่ถูกนําเสนอมากที่สุดคือ วัตถุทาง

เพศ ฐานะของสตรีในขาวหนาหนึ่งมักมีฐานะเปนผูถูกกระทํา สตรีที่ปรากฏในขาวเปนสตรีระดับ

ธรรมดามากกวาระดับผูนํา สรุปไดวา ภาพลักษณของสตรีในหนังสือพิมพรายวันเปนไปไดใน

รูปแบบที่ดีขึ้น แตสําหรับขาวหนาหนึ่งนั้นยังคงนําเสนอในรูปแบบเดิม 

ปญจมา รักแตงาม (2538) ทําการศึกษาวิเคราะหรายการโทรทัศนสําหรับสตรีที่

ออกอากาศตั้งแตเดือนตุลาคม-ธันวาคม 2537 พบวารายการโทรทัศนสําหรับสตรีนําเสนอบทบาท

สตรีในภาพลักษณใหม คือภาพลักษณของผูหญิงทํางานมากที่สุด และมักนําเสนอกลุมสตรีชนชั้น

กลางเปนสวนใหญ สวนเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาพบวา มักนําเสนอกาพัฒนาระดับโลกภายนอก

มากกวาการพัฒนาระดับตนเองและระดับครอบครัว แตอยางไรก็ดี เนื้อหาเพื่อการพัฒนาระดับ

โลกภายนอกจะไดรับการนําเสนอเพียงบางประเด็นเทานั้น สรุปไดวา ผูผลิตรายการยึดหลักของ

ทฤษฎีสตรีศึกษาแบบ system approach คือ เห็นวาสตรีจําเปนตองเปลี่ยนแปลงตัวเองใหเหมาะ

กับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป แตมิไดกลาวถึงเรื่องของความเทาเทียมกันระหวางเพศ   

จะเห็นไดวาในสื่อมวลชนอื่น ๆ ไดนําเสนอภาพของผูหญิงหลากหลายมากกวาเนื้อหา

ในบทเพลง ไมวาจะเปนภาพของผูหญิงที่เปนผูนํา และผูหญิงที่อยูในระดับของคนชั้นกลางมากขึ้น  
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ซึ่งภาพเหลานี้เปนภาพที่ดี แตทั้งนี้ทั้งนั้น ยังคงมีการนําเสนอภาพผูหญิงที่เปนไปในทางลบ

เชนเดียวกัน เชน วัตถุทางเพศและเพศที่ออนแอ ตองพึ่งพิงผูชาย จุดที่นาสนใจในการศึกษาภาพ

ของผูหญิงในสื่อมวลชนอื่น ๆ อีกประการคือ การมองภาพตนเองของผูหญิงที่ยังไมคอยไดมี

การศึกษามากนัก ปรากฏวาผูหญิงยังสับสนในพฤติกรรมของตนเองวาควรจะแสดงออกไปใน

แนวทางใด เพราะสื่อพยายามนําเสนอภาพผูหญิงสมัยใหม แตมักจะแฝงผลการยอมรับของสังคม

วา ยังไมไดรับการยอมรับเพียงพอ คนในสังคมสวนใหญยังยกยองพฤติกรรมผูหญิงในแบบเกา

เชนเดิม จึงทําใหผูหญิงยังไมพยายามเปลี่ยนแปลงสถานภาพของตัวเองใหทัดเทียมชาย เพราะยัง

ไมมั่นใจกับการยอมรับในสังคมจากการนําเสนอผานสื่อ      

 สิ่งที่สังเกตไดอีกประการหนึ่งเกี่ยวกับการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับผูหญิงในสื่อ ปรากฏ

วาสวนใหญจะใชวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยมุงเนนไปที่การวิเคราะหเนื้อหาหรือ     

Content Analysis ดานการวิเคราะหผูรับสารหรือ Audience Analysis ยังมีนอย ดังนั้นการศึกษา

วิจัยเรื่อง “เพลงฮิปฮอปกับความเปนผูหญิง” ในครั้งนี้จึงตองการจะศึกษาทั้งในสวนของเนือ้หาและ

ผูรับสารเพื่อสงผลใหงานวิจัยมีความครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
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