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บทท่ี 3 

วิธีการวิจัย 

 

การวิจัยเร่ือง  “การทําหนาที่เผยแผธรรมะของพระสงฆเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมให
พุทธศาสนิกชน กรณีศึกษาพระสงฆผูผานการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง 
โดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  รวมกับ  สถาบันการประชาสัมพันธ  กรม
ประชาสัมพันธ”   ไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และระเบียบวิธีวิจัย 
เชิงปริมาณ (Quantitative Research)  โดยนําเสนอผลวิจัยเชิงพรรณา (Descriptive Research) จาก
วิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) และการศึกษาเชิงสํารวจ(Survey Research)  
โดยใชแบบสอบถามแบบวัดผลครั้งเดียว (One – Shot Case Study) ซ่ึงมีลําดับขั้นตอนในการศึกษา
ดังตอไปนี้ 
 

วิธีการศึกษา 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และ
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ดังตอไปนี้ 

1. ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดแบง
ขอมูลออกเปน 2 ประเภท คือ  แหลงขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) รวบรวมจากเอกสารเกี่ยวกับ
หลักสูตรการอบรมเพื่อนํามาวิเคราะหกําหนดประเด็นคําถาม  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
สําหรับแหลงขอมูลปฐมภูมิ  (Primary data) โดยการใชแบบสัมภาษณที่มีโครงสราง (Structured 
Interview) ทําการสัมภาษณกลุมตัวอยางเกี่ยวกับ การใชประโยชนจากสื่อวิทยุกระจายเสียงในการ
ทําหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน 

2. ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  เปนการศึกษากับกลุมตัวอยาง
โดยใชแบบสอบถามแบบวัดผลครั้งเดียว (One – Shot Case Study) โดยใหกลุมตัวอยางตอบคําถาม 
เพื่อใหทราบเกี่ยวกับการทําหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหกับพุทธศาสนิกชน
โดยกลุมตัวอยางเมื่อไดรับความรูจากการอบรมแลวนํามาใชประโยชนกับสื่อวิทยุกระจายเสียงเพื่อ
เผยแผธรรมะอยางไรบาง 
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แหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษา 
 
1. แหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) คือ ขอมูลที่ไดจากแหลงขอมูลช้ันรองที่มี

ผูจัดทําหรือจดบันทึกไวแลว ไดแก เอกสารขอมูล (Documentary data0) เกี่ยวกับการจัดอบรม
หลักสูตรนักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง  หนังสือรุนและรายชื่อผูเขารับการอบรม โดยนํา
ขอมูลมาวิเคราะหเพื่อออกแบบสัมภาษณและใชกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. แหลงขอมูลปฐมภูมิ  (Primary data) คือ ขอมูลที่ไดจากแหลงขอมูลช้ันตนของผูที่
เกี่ยวของโดยตรง โดยที่มาของขอมูลแบงออกเปน 2 สวน คือ  

2.1 การการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview) โดยใชคําถามปลายเปดทําการ
สัมภาษณพระสงฆผูทําหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน 

2.2 การใชแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยใหผูตอบแบบสอบถามทําการตอบ
แบบสอบถามใหสมบูรณดวยตนเอง (self  administration) ดวยวธีิการสงแบบสอบถามทางไปรษณยี 
(mail or postal questionnaire) ประกอบดวยคําถามปลายปดและคําถามปลายเปดเพื่อใหแสดงความ
คิดเห็น 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร (Population)  คือ พระสงฆที่เขารับการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะ
ทางวิทยุกระจายเสียง ที่จัดขึ้นโดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รวมกับสถาบันการ
ประชาสัมพันธ กรมประชาสัมพันธ ซ่ึงมีจํานวนทั้งสิ้น 367 รูป    

2. กลุมตัวอยาง (Sample)  คือ พระสงฆที่เขารับการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะ
ทางวิทยุกระจายเสียง ที่จัดขึ้นโดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รวมกับสถาบันการ
ประชาสัมพันธ กรมประชาสัมพันธ โดยมีวิธีการเลือกกลุมตัวอยางดังนี้ 

2.1 กลุมตัวอยาง  ที่เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ คือ พระสงฆจํานวน 4 รูป โดยการ
เลือกกลุมตัวอยาง ใชวิธีการสุมตัวอยางโดยไมอาศัยความนาจะเปน (Non-Probability Sampling) 
ดวยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)  โดยใชวิจารณญาณจากขอมูลทาง
เอกสารและการโทรศัพทสอบถามคุณสมบัติในเบื้องตน โดยกําหนดวาผูใหสัมภาษณจะตองเปน
พระสงฆผูปฏิบตัิหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน 

2.2 กลุมตัวอยางที่เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม ไดกําหนดกลุมตัวอยางโดยการ
เก็บขอมูลจากประชากรทั้งหมด จํานวน 367 รูป โดยวิธีการสงแบบสอบทางไปรษณียเพื่อใหไดกลุม
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ตัวอยาง ซ่ึงการวิจัยคร้ังนี้ ไดสงแบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยางทั้งส้ินจํานวน 324 รูป และมีกลุม
ตัวอยางตอบแบบสอบถามโดยสมบูรณ จํานวน 230 รูป  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 

1. ใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางที่แนนอน (Structure Interview) ในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเพื่อตอบปญหานําวิจัยและตอบวัตถุประสงคของการวิจัยในครั้งนี้   แบบสัมภาษณ 
จึงประกอบดวยคําถาม ดังตอไปนี้  

(1) กอนเขารับการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง ทานมี
บทบาทหนาที่เกี่ยวของกับงานเผยแผธรรมะและงานดานวิทยุกระจายเสียง หรือไม  อยางไร 

(2) ปจจุบันทานปฏิบัติหนาที่ดานการเผยแผธรรมะอยางไรบาง 
(3) ทานคิดวาการทําหนาที่เผยแผธรรมะของพระสงฆในสังคมไทยยุคปจจุบัน 

เปนอยางไร 
(4) สาเหตุหรือวัตถุประสงคที่ทําใหทานตัดสินใจสมัครเขารับการอบรมหลักสูตร

นักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง 
(5) ความรูที่ไดรับจากการอบรมมีประโยชนกบังานเผยแผพทุธศาสนาอยางไรบาง 
(6) เนื้อหาในการบรรยาย สามารถตอบสนองวัตถุประสงคของทานอยางไรบาง 
(7) เนื้อหาในการบรรยาย เร่ืองใดบางที่ทานตองการใหมีเพิม่เติม หรือปรับปรุง 
(8) ทานพบปญหาอะไรบางในการเขารับการอบรม 
(9) ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการเขาอบรมตามหลักสูตรฯ 
(10) ทานคิดวาโอกาสของพระสงฆที่จะไดใชส่ือวิทยุกระจายเสียงมาชวยงานเผย

แผธรรมะ เปนอยางไร 
(11) ปญหาและอุปสรรคใดบางที่มีผลตอการเผยแผธรรมะ และตอการใชส่ือ

วิทยุกระจายเสียงเพื่อเผยแผธรรมะ 
2. ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใหกลุมตัวอยาง กรอก

คําตอบเอง (Self – administered Questionnaire) ซ่ึงใชแบบสอบถามปลายปด และปลายเปด เพื่อให
ไดขอมูลที่สามารถตอบปญหานําวิจัยและตอบวัตถุประสงคของการวิจัยได    จึงแบงเนื้อหาของ
แบบสอบถาม ออกไดเปน 5 สวน  
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สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล  ประกอบดวยคําถามที่เกี่ยวกับ รุนที่เขาอบรม ระยะเวลาใน
การบวช  และระดับการศึกษา ณ ชวงเวลาเขารับการอบรม  ลักษณะคําถามเปนแบบปลายปด  
มีคําตอบใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว และแบบเติมคําในชองวาง 

สวนที่ 2 การทําหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน 
ประกอบดวยคําถามที่เกี่ยวกับ ความสําคัญของการเผยแผธรรมะ  การใชเวลาในการเผยแผธรรมะ   
วิธีการเผยแผธรรมะ  เนื้อหาในการเผยแผธรรมะ และปญหาในการเผยแผธรรมะ ลักษณะคําถาม
เปนแบบปลายปด มีคําตอบใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว  ใหเลือกตอบไดหลายคําตอบ และแบบ
เติมคําในชองวาง 

สวนที่ 3  การไดรับความรูเกี่ยวกับการใชส่ือวิทยุกระจายเสียงเพื่อเผยแผธรรมะให
พุทธศาสนิกชน เปนคําถามเกี่ยวกับ หัวขอบรรยายตามหลักสูตรอบรม และเหตุผลในการเขารับการ
อบรม  ลักษณะคําถามแบบปลายปดใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว และแบบเติมคําในชองวาง 

สวนที่ 4  การใชประโยชนจากสื่อวิทยุกระจายเสียงเพื่อเผยแผธรรมะ ประกอบดวย
คําถามที่เกี่ยวกับ การทําหนาที่เผยแผธรรมะกอนและหลังการเขาอบรม  การนําความรูที่ไดจากการ
อบรมมาใชประโยชน  หนาที่เกี่ยวกับงานวิทยุกระจายเสียง และปญหาการใชส่ือวิทยุกระจายเสียง
เพื่อเผยแผธรรมะ ลักษณะคําถามเปนแบบปลายปด มีคําตอบใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว  
ใหเลือกตอบไดหลายคําตอบ และแบบเติมคําในชองวาง 

สวนที่ 5  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ลักษณะคําถามเปนแบบปลายเปด ใหผูตอบแบบสอบถาม 
แสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ 
 

การวิเคราะหและสรุปผลขอมูล 
 
1. ขอมูลจากการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) และจากการสัมภาษณเชิงลึก  

(In-depth Interview)  ทําการวิเคราะหขอมูลและนําเสนอขอมูลดวยวิธีพรรณนา  (Descriptive)  
ใหเห็นสภาพของการทําหนาที่เผยแผธรรมะของพระสงฆ ที่สัมพันธกับความรูที่ไดรับจากการอบรม
และการใชประโยชนจากสื่อวิทยุกระจายเสียงในการเผยแผธรรมะ 

2. ขอมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaire)   ทําการวิเคราะหขอมูลและนําเสนอขอมูล
ดวยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  เพื่ออธิบายตัวแปรตาง ๆ ที่ศึกษา โดยโปรแกรม
สําเร็จรูป    ดวยการใชการการแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean)  
และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.)  สําหรับเกณฑการแปรความหมายของการ
ไดรับความรูจากหัวขอในการบรรยายตามหลักสูตรที่อบรม กาํหนดดังนี้ 
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โดยเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถามเพื่อพิจารณาความคลอบคลุมของเนื้อหาและความ
เหมาะสมของสํานวนภาษาหลังจากนั้นนําไปปรับแกตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

นอกจากนี้ยังไดนําแบบสอบถามไปทดสอบ จํานวน 30 ชุด เพื่อหาคาความนาเชื่อถือ
(Reliability) พบวามีคาเทากับ 0.87 ซ่ึงแสดงใหเห็นวาแบบสอบถามมีความนาเชื่อในระดับสูง 

เกณฑการแปรความหมาย การไดรับความรูเพิ่มขึ้นจากการเขารับการอบรมหลักสูตร 
นักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง ไดกําหนดระดับการแปรความหมาย คือ 

4.50-5.00 = มากที่สุด 
3.50-4.49 = มาก 
2.50-3.49 = ปานกลาง 
1.50-2.49 = นอย 
1.00-1.49 = นอยที่สุด 
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