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บทท่ี 3 

วิธีการวิจัย 

 

การวิจัยเร่ือง  “การทําหนาที่เผยแผธรรมะของพระสงฆเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมให
พุทธศาสนิกชน กรณีศึกษาพระสงฆผูผานการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง 
โดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  รวมกับ  สถาบันการประชาสัมพันธ  กรม
ประชาสัมพันธ”   ไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และระเบียบวิธีวิจัย 
เชิงปริมาณ (Quantitative Research)  โดยนําเสนอผลวิจัยเชิงพรรณา (Descriptive Research) จาก
วิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) และการศึกษาเชิงสํารวจ(Survey Research)  
โดยใชแบบสอบถามแบบวัดผลครั้งเดียว (One – Shot Case Study) ซ่ึงมีลําดับขั้นตอนในการศึกษา
ดังตอไปนี้ 
 

วิธีการศึกษา 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และ
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ดังตอไปนี้ 

1. ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดแบง
ขอมูลออกเปน 2 ประเภท คือ  แหลงขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) รวบรวมจากเอกสารเกี่ยวกับ
หลักสูตรการอบรมเพื่อนํามาวิเคราะหกําหนดประเด็นคําถาม  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
สําหรับแหลงขอมูลปฐมภูมิ  (Primary data) โดยการใชแบบสัมภาษณที่มีโครงสราง (Structured 
Interview) ทําการสัมภาษณกลุมตัวอยางเกี่ยวกับ การใชประโยชนจากสื่อวิทยุกระจายเสียงในการ
ทําหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน 

2. ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  เปนการศึกษากับกลุมตัวอยาง
โดยใชแบบสอบถามแบบวัดผลครั้งเดียว (One – Shot Case Study) โดยใหกลุมตัวอยางตอบคําถาม 
เพื่อใหทราบเกี่ยวกับการทําหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหกับพุทธศาสนิกชน
โดยกลุมตัวอยางเมื่อไดรับความรูจากการอบรมแลวนํามาใชประโยชนกับสื่อวิทยุกระจายเสียงเพื่อ
เผยแผธรรมะอยางไรบาง 
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แหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษา 
 
1. แหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) คือ ขอมูลที่ไดจากแหลงขอมูลช้ันรองที่มี

ผูจัดทําหรือจดบันทึกไวแลว ไดแก เอกสารขอมูล (Documentary data0) เกี่ยวกับการจัดอบรม
หลักสูตรนักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง  หนังสือรุนและรายชื่อผูเขารับการอบรม โดยนํา
ขอมูลมาวิเคราะหเพื่อออกแบบสัมภาษณและใชกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. แหลงขอมูลปฐมภูมิ  (Primary data) คือ ขอมูลที่ไดจากแหลงขอมูลช้ันตนของผูที่
เกี่ยวของโดยตรง โดยที่มาของขอมูลแบงออกเปน 2 สวน คือ  

2.1 การการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview) โดยใชคําถามปลายเปดทําการ
สัมภาษณพระสงฆผูทําหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน 

2.2 การใชแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยใหผูตอบแบบสอบถามทําการตอบ
แบบสอบถามใหสมบูรณดวยตนเอง (self  administration) ดวยวธีิการสงแบบสอบถามทางไปรษณยี 
(mail or postal questionnaire) ประกอบดวยคําถามปลายปดและคําถามปลายเปดเพื่อใหแสดงความ
คิดเห็น 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร (Population)  คือ พระสงฆที่เขารับการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะ
ทางวิทยุกระจายเสียง ที่จัดขึ้นโดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รวมกับสถาบันการ
ประชาสัมพันธ กรมประชาสัมพันธ ซ่ึงมีจํานวนทั้งสิ้น 367 รูป    

2. กลุมตัวอยาง (Sample)  คือ พระสงฆที่เขารับการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะ
ทางวิทยุกระจายเสียง ที่จัดขึ้นโดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รวมกับสถาบันการ
ประชาสัมพันธ กรมประชาสัมพันธ โดยมีวิธีการเลือกกลุมตัวอยางดังนี้ 

2.1 กลุมตัวอยาง  ที่เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ คือ พระสงฆจํานวน 4 รูป โดยการ
เลือกกลุมตัวอยาง ใชวิธีการสุมตัวอยางโดยไมอาศัยความนาจะเปน (Non-Probability Sampling) 
ดวยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)  โดยใชวิจารณญาณจากขอมูลทาง
เอกสารและการโทรศัพทสอบถามคุณสมบัติในเบื้องตน โดยกําหนดวาผูใหสัมภาษณจะตองเปน
พระสงฆผูปฏิบตัิหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน 

2.2 กลุมตัวอยางที่เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม ไดกําหนดกลุมตัวอยางโดยการ
เก็บขอมูลจากประชากรทั้งหมด จํานวน 367 รูป โดยวิธีการสงแบบสอบทางไปรษณียเพื่อใหไดกลุม
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ตัวอยาง ซ่ึงการวิจัยคร้ังนี้ ไดสงแบบสอบถามไปยังกลุมตัวอยางทั้งส้ินจํานวน 324 รูป และมีกลุม
ตัวอยางตอบแบบสอบถามโดยสมบูรณ จํานวน 230 รูป  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 

1. ใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางที่แนนอน (Structure Interview) ในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเพื่อตอบปญหานําวิจัยและตอบวัตถุประสงคของการวิจัยในครั้งนี้   แบบสัมภาษณ 
จึงประกอบดวยคําถาม ดังตอไปนี้  

(1) กอนเขารับการอบรมหลักสูตรนักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง ทานมี
บทบาทหนาที่เกี่ยวของกับงานเผยแผธรรมะและงานดานวิทยุกระจายเสียง หรือไม  อยางไร 

(2) ปจจุบันทานปฏิบัติหนาที่ดานการเผยแผธรรมะอยางไรบาง 
(3) ทานคิดวาการทําหนาที่เผยแผธรรมะของพระสงฆในสังคมไทยยุคปจจุบัน 

เปนอยางไร 
(4) สาเหตุหรือวัตถุประสงคที่ทําใหทานตัดสินใจสมัครเขารับการอบรมหลักสูตร

นักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง 
(5) ความรูที่ไดรับจากการอบรมมีประโยชนกบังานเผยแผพทุธศาสนาอยางไรบาง 
(6) เนื้อหาในการบรรยาย สามารถตอบสนองวัตถุประสงคของทานอยางไรบาง 
(7) เนื้อหาในการบรรยาย เร่ืองใดบางที่ทานตองการใหมีเพิม่เติม หรือปรับปรุง 
(8) ทานพบปญหาอะไรบางในการเขารับการอบรม 
(9) ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการเขาอบรมตามหลักสูตรฯ 
(10) ทานคิดวาโอกาสของพระสงฆที่จะไดใชส่ือวิทยุกระจายเสียงมาชวยงานเผย

แผธรรมะ เปนอยางไร 
(11) ปญหาและอุปสรรคใดบางที่มีผลตอการเผยแผธรรมะ และตอการใชส่ือ

วิทยุกระจายเสียงเพื่อเผยแผธรรมะ 
2. ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใหกลุมตัวอยาง กรอก

คําตอบเอง (Self – administered Questionnaire) ซ่ึงใชแบบสอบถามปลายปด และปลายเปด เพื่อให
ไดขอมูลที่สามารถตอบปญหานําวิจัยและตอบวัตถุประสงคของการวิจัยได    จึงแบงเนื้อหาของ
แบบสอบถาม ออกไดเปน 5 สวน  
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สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล  ประกอบดวยคําถามที่เกี่ยวกับ รุนที่เขาอบรม ระยะเวลาใน
การบวช  และระดับการศึกษา ณ ชวงเวลาเขารับการอบรม  ลักษณะคําถามเปนแบบปลายปด  
มีคําตอบใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว และแบบเติมคําในชองวาง 

สวนที่ 2 การทําหนาที่เผยแผธรรมะเพื่ออบรมบมเพาะศีลธรรมใหพุทธศาสนิกชน 
ประกอบดวยคําถามที่เกี่ยวกับ ความสําคัญของการเผยแผธรรมะ  การใชเวลาในการเผยแผธรรมะ   
วิธีการเผยแผธรรมะ  เนื้อหาในการเผยแผธรรมะ และปญหาในการเผยแผธรรมะ ลักษณะคําถาม
เปนแบบปลายปด มีคําตอบใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว  ใหเลือกตอบไดหลายคําตอบ และแบบ
เติมคําในชองวาง 

สวนที่ 3  การไดรับความรูเกี่ยวกับการใชส่ือวิทยุกระจายเสียงเพื่อเผยแผธรรมะให
พุทธศาสนิกชน เปนคําถามเกี่ยวกับ หัวขอบรรยายตามหลักสูตรอบรม และเหตุผลในการเขารับการ
อบรม  ลักษณะคําถามแบบปลายปดใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว และแบบเติมคําในชองวาง 

สวนที่ 4  การใชประโยชนจากสื่อวิทยุกระจายเสียงเพื่อเผยแผธรรมะ ประกอบดวย
คําถามที่เกี่ยวกับ การทําหนาที่เผยแผธรรมะกอนและหลังการเขาอบรม  การนําความรูที่ไดจากการ
อบรมมาใชประโยชน  หนาที่เกี่ยวกับงานวิทยุกระจายเสียง และปญหาการใชส่ือวิทยุกระจายเสียง
เพื่อเผยแผธรรมะ ลักษณะคําถามเปนแบบปลายปด มีคําตอบใหเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว  
ใหเลือกตอบไดหลายคําตอบ และแบบเติมคําในชองวาง 

สวนที่ 5  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ลักษณะคําถามเปนแบบปลายเปด ใหผูตอบแบบสอบถาม 
แสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ 
 

การวิเคราะหและสรุปผลขอมูล 
 
1. ขอมูลจากการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) และจากการสัมภาษณเชิงลึก  

(In-depth Interview)  ทําการวิเคราะหขอมูลและนําเสนอขอมูลดวยวิธีพรรณนา  (Descriptive)  
ใหเห็นสภาพของการทําหนาที่เผยแผธรรมะของพระสงฆ ที่สัมพันธกับความรูที่ไดรับจากการอบรม
และการใชประโยชนจากสื่อวิทยุกระจายเสียงในการเผยแผธรรมะ 

2. ขอมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaire)   ทําการวิเคราะหขอมูลและนําเสนอขอมูล
ดวยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  เพื่ออธิบายตัวแปรตาง ๆ ที่ศึกษา โดยโปรแกรม
สําเร็จรูป    ดวยการใชการการแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean)  
และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.)  สําหรับเกณฑการแปรความหมายของการ
ไดรับความรูจากหัวขอในการบรรยายตามหลักสูตรที่อบรม กาํหนดดังนี้ 
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โดยเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถามเพื่อพิจารณาความคลอบคลุมของเนื้อหาและความ
เหมาะสมของสํานวนภาษาหลังจากนั้นนําไปปรับแกตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

นอกจากนี้ยังไดนําแบบสอบถามไปทดสอบ จํานวน 30 ชุด เพื่อหาคาความนาเชื่อถือ
(Reliability) พบวามีคาเทากับ 0.87 ซ่ึงแสดงใหเห็นวาแบบสอบถามมีความนาเชื่อในระดับสูง 

เกณฑการแปรความหมาย การไดรับความรูเพิ่มขึ้นจากการเขารับการอบรมหลักสูตร 
นักเผยแผธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง ไดกําหนดระดับการแปรความหมาย คือ 

4.50-5.00 = มากที่สุด 
3.50-4.49 = มาก 
2.50-3.49 = ปานกลาง 
1.50-2.49 = นอย 
1.00-1.49 = นอยที่สุด 
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