
 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของปลากับคุณภาพน ้าในแม่น ้าชี : กรณีศึกษา
จังหวัดมหาสารคาม คณะผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี  
          2.1 ความหลากหลายทางชีวภาพ 
          2.2 ความหลากหลายของปลา 
          2.3 คุณภาพน ้า 
          2.4 ความส้าคัญของพารามิเตอร์ที่ท้าการวิเคราะห์ 
          2.5 แม่น ้าชี 
          2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 ความหลากหลายทางชีวภาพ 
     2.1.1 ความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพ  
             กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2540) ได้ให้ความหมายความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity) มีความหมายกว้างขวางครอบคลุมถึงความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตนานาชนิด 
(Species Diversity) ไม่ว่าจะเป็นพวกจุลินทรีย์ พืช สัตว์รวมทั งมนุษย์ สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดล้วนมี
องค์ประกอบทางพันธุกรรมที่แตกต่างแปรผันกันออกไปมากมาย (Genetic Diversity) เพ่ือให้เกิด
ความสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพแหล่งที่อยู่ในแต่ละท้องถิ่นเป็นระบบนิเวศที่ซับซ้อนและ
หลากหลายในบริเวณต่างๆ ของโลก ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นผลที่เกิดจากกระบวนการ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต (วิสุทธิ์ ใบไม้, 2538) 
 ส้านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม (2539) กล่าวว่า ความหลากหลายทางชีวภาพ 
หมายถึง การที่สิ่งมีชีวิตมากมายหลากหลายสายพันธุ์และชนิดในบริเวณหนึ่งบริเวณใด ความผิด
แบบแตกต่างหลากหลายของสิ่งมีชีวิตนี มีทั งในชนิดพันธุ์เดียวกัน คือ ความหลากหลายในพันธุกรรม
ที่ท้าให้ข้าวมีนับร้อยสายพันธุ์ ซึ่งสายพันธุ์เหล่านี มีเมล็ดต่างกัน เป็นต้น ความหลากหลายในชนิด
พันธุ์ ที่เป็นต้นเหตุให้ป่าดิบแล้งมีไม้ยืนต้นประมาณ 54 ชนิด ป่าเต็งรังมีไม้ยืนต้นประมาณ 31 ชนิด 
และป่าดิบชื นมีไม้ยืนต้นมากกว่าร้อยชนิด เป็นต้น และความหลากหลายในระบบนิเวศ อันเป็นที่อยู่
อาศัยของสิ่งมีชีวิตนั นๆ ดังเห็นได้จากที่ประเทศไทยมีสภาพป่าธรรมชาติแตกต่างกันมากกว่าสิบ
ประเภท ตั งแต่ป่าชายเลนไปจนถึงป่าดิบชื น 
     2.1.2 ประเภทของความหลากหลายทางชีวภาพ  
             ความหลากหลายทางชีวภาพสามารถแบ่งประเภทได้นั นมีองค์ประกอบอยู่ด้วยกัน 3 
อย่าง คือ  
             2.1.2.1 ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic Diversity) ความหลากหลายของ
องค์ประกอบทางพันธุกรรมในสิ่งมีชีวิต ซึ่งแสดงออกด้วยลักษณะทางพันธุกรรมต่างๆ ที่ปรากฏให้
เห็นโดยทั่วไปทั งภายในสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน และระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างชนิดกัน ระดับความ
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แตกต่างนี่เองที่ใช้ก้าหนดความใกล้ชิด หรือความห่างของสิ่งมีชีวิตในสายวิวัฒนาการ สิ่งมีชีวิตที่สืบ
ทอดลูกหลานด้วยการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศหรือสิ่งมีชีวิตที่เป็นฝาแฝดเหมือน ย่อมมี
องค์ประกอบพันธุกรรมเหมือนกันเกือบทั งหมด เนื่องจากเปรียบเสมือนภาพพิมพ์ของกันและกัน 
สิ่งมีชีวิตที่สืบทอดมาจากต้นตระกูลเดียวกัน ย่อมมีความคล้ายคลึงกันทางพันธุกรรม มากกว่า
สิ่งมีชีวิตที่มิใช่ญาติกัน ยิ่งห่างก็ยิ่งต่างกันมากยิ่งขึ น จนกลายเป็นสิ่งมีชีวิตต่างชนิด ต่างกลุ่ม หรือ
ต่างอาณาจักรกันตามล้าดับ นักชีววิทยามีเทคนิคการวัดความหลากหลายทางพันธุกรรมหลายวิธี 
แต่ทุกวิธีอาศัยความแตกต่างขององค์ประกองทางพันธุกรรมเป็นดัชนีในการวัด หากสิ่งมีชีวิตชนิดใด
มีองค์ประกอบทางพันธุกรรมเป็นแบบเดียวกันทั งหมด ย่อมแสดงว่าสิ่งมีชีวิตชนิดนั นไม่มีความ
หลากหลายทางพันธุกรรม 
             2.1.2.2 ความหลากหลายของชนิดหรือชนิดพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต (Species Diversity) 
ความหลากหลายแบบนี วัดได้จากจ้านวนชนิดของสิ่งมีชีวิต และจ้านวนประชากรของสิ่งมีชีวิตแต่ละ
ชนิด รวมทั งโครงสร้างอายุและเพศของประชากรด้วย 
             2.1.2.3 ความหลายหลายของระบบนิเวศ (Ecological Diversity) ระบบนิเวศแต่ละ
ระบบเป็นแหล่งของถิ่นที่อยู่อาศัย (Habitat) ของสิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ ซึ่งมีปัจจัยทางกายภาพและ
ชีวภาพที่เหมาะสมกับสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดในระบบนิเวศนั น สิ่งมีชีวิตบางชนิดมีวิวัฒนาการมาใน
ทิศทางที่สามารถปรับตัวให้อยู่ได้ในระบบนิเวศท่ีหลากหลาย แต่บางชนิดก็อยู่ได้เพียงระบบนิเวศท่ี
มีสภาวะเฉพาะเจาะจงเท่านั น ความหลากหลายของระบบนิเวศ ขึ นอยู่กับชนิดและวิวัฒนาการใน
อดีต และมีขีดจ้ากัดท่ีจะด้ารงอยู่ในภาวะความแปรปรวนของสิ่งแวดล้อม ทั งนี ขึ นอยู่กับความ
หลากหลายทางพันธุกรรมภายในประชากรของมันเองส่วนหนึ่ง และขึ นอยู่กับความรุนแรงของ
ความแปรปรวนของสิ่งแวดล้อมอีกส่วนหนึ่ง หากไม่มีทั งความหลากหลายทางพันธุกรรมและความ
หลากหลายของระบบนิเวศ สิ่งมีชีวิตกลุ่มนั นย่อมไร้ทางเลือกและหมดหนทางที่จะอยู่รอด เพ่ือสืบ
ทอดลูกหลานต่อไป 
       ความหลากหลายของระบบนิเวศมีอยู่ 3 ประเด็นคือ 
 1) ความหลากหลายของถิ่นตามธรรมชาติ แต่ละถิ่นก้าเนิดก็มีสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่แตกต่าง
กันไป เช่น แม่น ้าโขงพบปลาบึก ในถ ้ามีค้างคาว เป็นต้น โดยทั่วไปแล้วที่ใดมีถิ่นก้าเนิดตาม
ธรรมชาติหลากหลายที่นั่นจะมีชนิดสิ่งมีชีวิตตามไปด้วย 
 2) ความหลากหลายของการทดแทน ในป่านั นมีการทดแทนสังคมพืช กล่าวคือ เมื่อป่าถูก
ท้าลายจะโดยวิธีใดก็ตาม เช่น พายุพัดไม้ป่าหักโค่น ไฟป่า เป็นต้น พื นที่จะเกิดที่โล่งต่อมาจะมีพืช
เบิกน้า เช่น หญ้าคา และเมื่อทิ งไว้โดยไม่รบกวนจะมีเนื อไม้อ่อนโตเร็ว เช่นกระทุ่มน ้า ปอหูช้าง 
เกิดขึ น และต่อไปป่าดั งเดิมจะกลับมาอีกครั ง 
 3) ความหลากหลายของภูมิประเทศ ในท้องที่บางแห่งมีถ่ินก้าเนิดตามธรรมชาติมากมาย 
เช่น ล้าน ้า บึง หาดทราย หุบเขา ภูเขา ลานหิน และมีสังคมพืช ในหลายๆ ยุคของการทดแทน มี
ทุ่งหญ้าป่าโปร่งและป่าทึบ ที่เช่นนี จะมีสรรพสิ่งมีชีวิตมากมายผิดกับในเมืองหนาวที่มีต้นไม้ชนิด
เดียวขึ นอยู่บนเนื อที่หลายร้อยไร่ มองไปก็เจอต้นไม้สนเพียงต้นเดียว 
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     2.1.3 ความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
   สิ่งที่มนุษย์เราได้รับจากระบบนิเวศท่ีมีอยู่ตามธรรมชาตินั นมีอยู่มากมาย ที่เห็นได้ชัดคือ

ประโยชน์ทางตรง วัสดุธรรมชาติมีคุณค่าต่อทางเศรษฐกิจและสังคม สามในสี่ของประชากรโลกนั น
ใช้พืชสมุนไพรจากป่าโดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศท่ีก้าลังพัฒนา ส่วนประเทศที่พัฒนาแล้วมี
อุตสาหกรรมผลิตยาที่สกัดจากวัสดุธรรมชาติมูลค่านับแสนล้านบาท 
    มนุษย์นั นพึ่งพาอาศัยสิ่งมีชีวิตอ่ืนไม่ว่าจะเป็น พืช สัตว์ และจุลินทรีย์ นอกจากได้ใช้
สิ่งมีชีวิตต่างๆ เป็นยาดังกล่าวแล้ว อาหารทั งหมดและวัตถุดิบที่ใช้ในอุตสาหกรรมก็ได้จากสิ่งมีชีวิต
ที่พบในธรรมชาติหรือที่มนุษย์น้ามาเพาะเลี ยง ปลาส่วนใหญ่ที่บริโภคก็ได้จากธรรมชาติ ป่านั นเป็น
ที่รวมสรรพสิ่งมีชีวิตไว้มากมาย พืชเกษตรหลายชนิดก้าเนิดมาจากป่า ไม่ว่าจะใช้เป็นอาหารและ
เป็นไม้ประดับก็ตาม ตลอดเวลา 50 ปี ที่ผ่านมาได้น้าพืชที่เป็นญาติของพืชเกษตรมาใช้ปรับปรุง
พันธุ์ท้าให้ได้ผลผลิตเพ่ิมมากขึ นทรัพยากรที่เป็นสิ่งมีชีวิตสามารถเป็นธุรกิจท่องเที่ยวที่ส้าคัญได้
เช่นกัน การท่องเที่ยวในอุทยานและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าน้าเงินตราเข้าประเทศและท้าให้เงิน
หมุนเวียนภายในประเทศมากขึ น 
      2.1.4 การอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย 
             ในการประชุมสหประชาชาติว่าด้วยสิ่งแวดล้อมกับการพัฒนา (United Nations 
Conference on Environment and Development ) หรือการประชุมสุดยอดสิ่งแวดล้อมโลก 
(Earth Summit) เมื่อวันที่ 5-14 มิถุนายน พ.ศ. 2535 ณ กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล 
นั น ได้ลงนามในอนุสัญญาว่าด้วยความหลาหลายทางชีวภาพ (Convention on Biodiversity, 
CBD) และประเทศไทยก็ได้ลงนามและรับรองอย่างเป็นทางการด้วย  อนุสัญญานี เป็นความตกลง
ระหว่างประเทศด้านสิ่งแวดล้อมที่ถือก้าเนิดมาจากความพยายามของประชาคมโลกที่ต้องการให้มี
ความร่วมมือ ระหว่างประเทศ ระหว่างหน่วยงาน ทั งภาครัฐและเอกชน และระหว่างประชาชนทั่ว
โลกในการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ และการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศ ชนิดพันธุ์และ
พันธุกรรมอย่างยั่งยืน อนุสัญญาฯ นี ได้ตระหนักดีว่า ความยากจนในประเทศก้าลังพัฒนาเป็น
สาเหตุหนึ่งของการท้าลายสภาพแวดล้อมธรรมชาติ  แต่กระนั นก็ดี อนุสัญญาฯ ได้วางกรอบการ
ด้าเนินงานเพื่อให้ประเทศต่างๆ สามารถอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศของตนเอง
ได้มากท่ีสุดเท่าที่จะท้าได้และตามความเหมาะสม 

  อนุสัญญาฯ ได้ก้าหนดวัตถุประสงค์ ไว้ 3 ประการ ได้แก่ เพื่ออนุรักษ์ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ  เพ่ือใช้ประโยชน์จากองค์ประกอบของความหลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืน และ
เพ่ือแบ่งปันผลประโยชน์ที่ได้จากการใช้ทรัพยากรพันธุกรรมอย่างเท่าเทียมกันและยุติธรรม อาจ
กล่าวได้ว่าอนุสัญญาฯ ฉบับนี เป็นอนุสัญญาระหว่างประเทศฉบับแรกที่ครอบคลุมการอนุรักษ์ทั ง
พันธุกรรม ชนิดพันธุ์ และระบบนิเวศ 
    เนื อหาของอนุสัญญาฯ ฉบับนี มีลักษณะเป็นนโยบายที่กว้าง  ซึ่งการด้าเนินงานของแต่ละ
ประเทศจะต้องจัดท้านโยบาย มาตรการ และแผนการด้าเนินงานขึ นเอง ดังนั น อนุสัญญาฯ จึงได้
เตรียมกลไกทางการเงิน หรือกองทุนสิ่งแวดล้อมโลก (Global Environment Fund, GEF) ขึ นไว้
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สนับสนุนการด้าเนินการดังกล่าวของประเทศก้าลังพัฒนาเพ่ือให้สัมฤทธิ์ผลดังวัตถุประสงค์ของ
อนุสัญญาฯ นี   
    อนุสัญญาฯ ได้มีผลบังคับใช้เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม พ.ศ. 2536 ปัจจุบันอนุสัญญาฯ มี
ประเทศสมาชิก 182 ประเทศ  รวมทั งประเทศเพ่ือนบ้านของไทย เช่น กัมพูชา ลาว พม่า 
เวียดนาม  อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ ฯลฯ  ส่วนประเทศไทยยังมิได้ให้สัตยาบันนอนุสัญญาฯ
นี  

  ถึงแม้ประเทศไทยจะยังไม่ได้ให้สัตยาบันเป็นสมาชิกอนุสัญญาฯ แต่ก็ได้มีการเตรียมการ
หลายๆ ด้าน เพ่ือให้เมื่อเข้าเป็นสมาชิกอนุสัญญาฯ  แล้วจะสามารถด้าเนินการตามพันธกรณีได้
อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลพร้อมๆ กับประเทศอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับความหลากหลายทาง
ชีวภาพ และจัดท้านโยบาย มาตรการ และแผนการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ความหลากหลายทาง
ชีวภาพอย่างยั่งยืน พ.ศ. 2546-2550 ที่ก้าหนดวิสัยทัศน์ให้ประเทศไทยเป็นหนึ่งในประเทศผู้น้า
ของโลกในการอนุรักษ์  การวิจัย และการใช้ประโยชน์ความหลากหลายทางชีวภาพเขตร้อนภายใน 
20 ปี นโยบายดังกล่าวมีวัตถุประสงค์ต่างๆ ได้แก่ 
            1. เพ่ือลดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศไทย โดยมีเป้าหมายให้
เป้าหมายให้เข้าเป็นสมาชิกอนุสัญญาความหลากหลายชีวภาพภายในปี พ.ศ. 2545 
            2. เพ่ือสร้างเครือข่ายอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพให้เป็นเอกภาพท่ัวประเทศ
ภายในปี พ.ศ. 2550 
            3. อนุรักษ์พื นที่ป่าไม้ที่มีความหลากหลายทางพันธุกรรมสูงไว้ให้ได้ประมาณ 33% ของ
พื นที่ประเทศ และฟ้ืนฟูพื นที่ป่าไม้อีก 17% เพ่ือเป็นป่าชุมชน และเพ่ือประโยชน์ใช้สอยอย่างอ่ืน
ภายใน 5 ปี 
            4. ส้ารวจวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพด้านพืช สัตว์ แมลง และ จุลินทรีย์ในพื นที่
คุ้มครองและพื นที่ชุ่มน ้าที่มีความส้าคัญสูง 
            5. สร้างความเข้มแข็งให้กับประชาชนทุกระดับและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์และใช้ประโยชน์ความหลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืนในพื นที่มากกว่า 40 % ของ
ประเทศ 
            6. สร้างความเข้มเข็งให้องค์การบริหารส่วนต้าบล (อบต.) หรือชุมชนท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ความหลากหลายทางชีวภาพอย่างยั่งยืนอย่างน้อยประมาณ 35 %  
(ประภากร  ธาราฉาย, http://coursewares.mju.ac.th/ps407/c1-5 ) 
 
2.2 ความหลากหลายของปลา 

ปลาในความหมายในทางชีววิทยา หมายถึง สัตว์เลือดเย็น หายใจด้วยเหงือก หากินและมี
ชีวิตอยู่ในน ้า หรืออย่างน้อยต้องเป็นที่ชื นแฉะ มีกระดูกสันหลัง มีขากรรไกรครบทั งขากรรไกลล่าง
และขากรรไกลบนล้าตัวปกคุมด้วยเกร็ด เมือก หรือแผ่นกระดูก เคลื่อนไหนไปมาโดยอาศัยครีบ 
และกล้ามเนื อล้าตัว หัวใจมี 2 ห้อง ส่วนมากมีการผสมพันธ์ภายนอกร่างกาย ร่างกายมีลักษณะ
สมมาตรแบบซ้ายขวา เลือดมีสีแดง มีจมูก ส้าหรับดมกลิ่น มีรยางคค์ู่ไม่เกิน 2 คู่ มีรูทวารอยู่ที่สัน
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ท้อง มีเพศแยกออกจากกัน ส่วนมากมีเส้นข้างตัวระบบทางเดินอาหาร มีทางเข้าและทางออกแยก
จากกัน การแบ่งส่วนของร่างกายมองเห็นได้อย่างชัดเจน ระบบประสาทอยู่ตามความยาวของล้าตัว
และอยู่เหนือกระดูกสันหลัง ระบบโครงกระดูกส่วนมากจะเป็นกระดูกอ่อนในระยะตัวอ่อนและถูก
แทนที่ด้วยกระดูกแข็งเมื่อเป็นตัวเต็มวัย 

ปลาเป็นสัตว์ที่มีความหลากหลายมากที่สุดรองลงมาจากพวกแมลง ปลาที่นักวิทยาศาสตร์
ได้ค้นพบแล้วประมาณ 20,000 กว่าชนิด และยังมีการค้นพบปลาชนิดใหม่เพ่ิมขึ นทุกปี 
นักวิทยาศาสตร์ประมาณว่าโลกนี มีจ้านวนชนิดของปลาอาจมีมากเกือบ 30,000 ชนิด ปลาเป็นสัตว์
ที่มีมากมายหลายกลุ่ม อาจแยกเป็นกลุ่มใหญ่ได้ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มปลาปากกลม กลุ่มปลากระดูก
อ่อน และกลุ่มปลากระดูกแข็ง (สุภาพร สุกสีเหลือง, 2542) 

มนุษย์ในแต่ละท้องถิ่นเป็นผู้ก้าหนดและตั งชื่อปลา เพ่ือการสื่อความหมายให้เข้าใจชื่อของ
ปลาแต่ละชื่อมักบอกให้ทราบถึง เอกลักษณ์ของปลาชนิดนั น เช่น ปลาเพี ย หรือปลาระกา ผู้ที่ไม่
เคยพบเห็นหรือ ไม่รู้จักปลาชนิดนี มาก่อนก็จะจิตนาการได้ว่าน่าจะปลาที่มีสีด้า ส่วนปลาทอง ก็จะ
ท้าให้คนฝังนึกภาพเห็นปลาสวยงามที่มีสองทองชื่อสามัญของปลาต่างประเทศหลายชนิดจะสื่อ
ความหมายถึงเอกลักษณ์ของปลาชนิดนั นๆ เหมือนกัน เช่น milk fish หมายถึงปลาที่มีลักษณะสี
ขาวนวลคล้ายน ้านม ส่วนคนไทยก็จะนึกถึงความขาวนวลคล้ายดวงจันทร์ในทะเล จึงตั งชื่อว่าปลา
นวลจันทร์ทะเล  

ส้าหรับ การศึกษาอนุกรมวิธานของปลา นั่นคือ การจัดล้าดับ จัดระเบียบ หมวดหมู่ของ
ปลา ในต้าแหน่งและล้าดับของสิ่งมีชีวิตในกลุ่มปลาด้วยกันเอง มีการตั งชื่อวิทยาศาสตร์ และชื่อ
เฉพาะกลุ่มสิ่งมีชีวิตตามหลักทางชีววิทยา เรียกว่า Taxon พหูพจน์ คือ Taxa ให้ถูกต้องและเข้าใจ
ในระหว่างนักชีววิทยาด้วยกันทุกมุมโลก 
     2.2.1 ประโยชน์ของปลา  
    ปลาจัดเป็นแหล่งโปรตีนที่ส้าคัญต่อคนไทยมาเป็นเวลานาน จวบจนถึงปัจจุบันยังมีการ
ใช้ประโยชน์จากปลาน ้าจืดเพื่อการบริโภคและเลี ยงเป็นปลาสวยงาม จนถึงขั นการเพาะเลี ยงเพ่ือส่ง
เป็นสินค้าส่งออก ดังนั นปลาจึงมีความส้าคัญทางด้านเศรษฐกิจ ระบบนิเวศ และการอนุรักษ์ ทั งยัง
เป็นดัชนีย์ถึงความสมดุลทางธรรมชาติที่ดี โดยทราบได้จากสภาพของความหลากหลายทางชีวภาพ
ของชนิดพันธ์ปลาที่มีอยู่ และแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง และการจะใช้ประโยชน์จากปลา (สืบสิน 
สนธิรัตน์, 2527) รายละเอียดดังนี  
 1. เปนอาหาร อาหารจากเนื อปลาเปนสิ่งที่มนุษยใชในการบริโภคแทนเนื อสัตวอ่ืนๆ อยาง
แพรหลายโดยเฉพาะชาวเอเซียนิยมใชปลาน้ามาปรุงเปนอาหารกันมาก เนื อปลาเปนอาหารที่ยอย 
งายมีจ้านวนโปรตีนสูงกวาหรือพอๆกันกับอาหารที่ปรุงจากเนื อสัตวชนิดอื่นๆ 
 2. เปนตนก้าเนิดของอุตสาหกรรมการประมง เมื่อปลาไดกลายเปนสินคาประเภทที่ จ้า 
เปนแกการด้ารงชีวิต จึงท้าใหมีผูตองการน้ามาปรุงเปนอาหารส้าหรับบริโภคมากขึ น ท้าให
อุตสาหกรรมประมง รวมทั งการจับปลาและการเพาะเลี ยงปลาเกิดขึ นมากท้าใหอุตสาหกรรมแปร
รูปเจริญขึ นมากจากอุตสาหกรรมที่ท้า เพียงใชในครอบครัวหรือท้าเพ่ือการคาขายรายยอยกลาย 
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เปนอุตสาหกรรมใหญขึ น เชน การท้าปลาเค็ม การท้าน ้าปลา ปลารา ปลาเจา ปลารมควัน 
อุตสาหกรรมหองเย็นเกิดขึ นตามหลังอุตสาหกรรมแปรรูป และเปนอุตสาหกรรม การรักษาคุณภาพ
ของปลาและสัตวน ้าอ่ืนๆ ใหสดอยเูพ่ือใหสมกับความตองการของของประชาชนที่ตองการรับประ 
ทานอาหารสด  นอกจากนี ยังมีอุตสาหกรรมอ่ืนๆ ที่เกิดขึ นเนื่องมาจากผลตอเนื่องจากอุตสาหกรรม
แปรรูป เชน การท้าน ้ามันตับปลา การท้าเครื่องประดับจากเกล็ดปลา 
 3. เปนประโยชนทางดานการศึกษา เนื่องจากปลามีความส้าพันธกับสัตวที่มีกระดูกสันหลัง
ชนิดอื่นๆ อยางใกลชิดทั งที่ต่้ากวาและท่ีสูงกวาในดานการวิวัฒนาการ จึงน้าขอดีเรื่องนี มาใชเปน 
เครื่องอ้างอิง หรือเพ่ือเปรียบเทียบกับสัตวที่มีกระดูกสันหลังนอกจากนี แลวยังมีการศึกษาวิชาอ่ืนๆ 
เกี่ยวกับน ้า เชน วิชาชลธีวิทยา (Limnology) นิเวศวิทยา (Ecology) สมุทรศาสตร 
(Oceanography) และชีววิทยาประยุกตแขนงอ่ืนๆ 
 4. เปนเครื่องประดับ เนื่องจากปลามีรูปรางและสีสันที่สวยงาม หรือแปลกประหลาด 
ส้าหรับปลาบางชนิด เราจึงสามารถกลาวไดวาปลาเปนสวนประกอบของธรรมชาติที่ชวยประดับให้
โลกสวยงามนาอยูมากขึ น 
 5. เปนเครื่องชวยก้าจัดแมลง มีแมลงหลายชนิดที่เปนอันตรายตอมนุษยและสัตวเลี ยงแต 
เนื่องจากตัวออนของแมลงเหลานี อาศัยอยูในน ้าเปนสวนมากจึงเปนการยากท่ีจะก้าจัดปลาก็ไดชวย 
เหลือมนุษยเราในแงที่เปนตัวกินไขหรือตัวออน 
 6. เป็นประโยชน์ด้านรักษาโรค 
     6.1 ป้องกันโรคหัวใจ ข้อมูลจากการศึกษาในหลายสถาบันนั นพบว่าการทานเนื อปลา
ทุกสัปดาห์สามารถป้องกันการเกิดโรคท่ีเกี่ยวกับหัวใจ และช่วยลดความเสี่ยงของการเกิดโรคหัวใจ
วายเฉียบพลันด้วย และเป็นที่รู้กันดีกว่าน ้ามันปลาช่วยกระตุ้นระบบไหลเวียนเลือดให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ น และป้องกันไม่ให้เลือดจับตัวเป็นก้อน 
     6.2 ป้องกันโรคมะเร็งต่อมลูกหมาก ผลจากการศึกษาในประเทศสวีเดนเปิดเผยว่า เนื อ
ปลาส่วนใหญ่ประกอบด้วยสารเซเลเนียม แร่ธาตุที่ช่วยต่อสู้กับเนื อร้ายในร่างกายของคุณ เพราะฉะ 
นั นหมายความว่า ผู้ชายที่ทานเนื อปลามีโอกาสเป็นมะเร็งต่อมลูกหมากน้อยกว่าผู้ชายที่ไม่ทานเนื อ
ปลาหรือทานน้อยนั่นเอง และยิ่งทานมากเท่าไหร่ก็ยิ่งลดความเสี่ยงต่อการเป็นโรคมะเร็งต่อมลูก 
หมากเท่านั น  
     6.3 ลดความเครียด นอกจากนี ข้อมูลจากการศึกษาในประเทศสวีเดนยังพบอีกว่า กรด
ไขมันจ้าเป็นอย่าง โอเมก้า 3 ที่อยู่ในเนื อปลานั นยังช่วยลดระดับของสารเซโรโทนินในสมองของ
คนเราด้วย ซึ่งเท่ากับว่าหลังจากท่ีคุณทานปลาเข้าไปแล้ว ไม่เพียงแต่จะท้าให้สมองของคุณปลอด
โปร่งมากขึ นเทา่นั น แต่ยังช่วยให้คุณมีความสุขมากขึ น อีกทั งลดความเครียด และความกังวลลงไป
ด้วย  
     6.4 ป้องกันโรคอัลไซเมอร์ ความดันเลือดสูงคือหนึ่งในสาเหตุหลักท่ีท้าให้เกิดโรคอัลไซ
เมอร์ เนื่องจากมีเลือดไปเลี ยงสมองไม่เพียงพอ ท้าให้เซลล์ประสาทในสมองถูกท้าลาย ทั งนี คุณ
สามารถป้องกันอาการเหล่านั นได้โดยการทานปลา เพราะในเนื อปลานั นอุดมไปด้วยกรดไขมัน
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จ้าเป็นที่ร่างกายต้องการ ซึ่งกรดไขมันเหล่านี นี่เองที่ช่วยกระตุ้นให้มีการส่งเลือดไปยังสมองมากขึ น 
อีกทั งสามารถป้องกันและลดอาการอัลไซเมอร์ได้เยอะเลยทีเดียว  
      6.5 ป้องกันโรคข้อต่ออักเสบ กรดไขมันจ้าเป็นอย่าง โอเมก้า 3 ที่ประกอบอยู่ในเนื อ
ปลา โดยเฉพาะในเนื อปลาแซลมอน ปลาซาร์ดีน ปลาทูน่า ปลาเทราต์ และอ่ืนๆ ซึ่งไม่เพียงแต่จะ
ช่วยลดความเสี่ยง และป้องกันการเกิดโรคข้อต่ออักเสบเท่านั น แต่โอเมก้า 3 ยังช่วยลดอาการ
อักเสบในส่วนอื่นๆ ของร่างกายด้วย  
      6.6 คืนสภาพผิวใหม่ เนื อปลานอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อระบบการท้างานภายใน
ร่างกายแล้ว ยังท้าให้ผิวภายนอกดูดีและชุ่มชื่นขึ นอีกด้วย นอกจากจะเหมาะกับผู้ที่ต้องการลด
น ้าหนักแล้ว ยังเหมาะกับผู้ที่ต้องการลดรอยเหี่ยวย่น ซึ่งช่วยให้คุณดูอ่อนเยาว์ลงไปอีกหลายปีเลย
ล่ะ  
      6.7 ป้องกันโรคหอบหืด ผู้ที่เป็นโรคหอบหืด หรือผู้ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคสูง 
โดยเฉพาะเด็กๆ ควรให้พวกเขาทานปลาอย่างสม่้าเสมอ ซึ่งนอกจากเนื อปลาจะช่วยลดความเสี่ยง
ต่อการเกิดโรคหอบหืดในเด็กแล้ว เนื อปลายังประกอบด้วยสารอาหารหลัก อย่างเช่น โปรตีน มีผล
ต่อการการเจริญเติบโตที่ช่วยให้ร่างกายแข็งแรง และสมบูรณ์อีกด้วย (สืบสิน สนธิรัตน,์ 2524) 
 
2.3 คุณภาพน  า 

คุณภาพน ้า หมายถึง ความเหมาะสมของน ้าที่ใช้ในกิจกรรมเฉพาะของมนุษย์ คุณภาพน ้า
ตามแหล่งน ้าธรรมชาติ จะเปลี่ยนแปลงไปมากหรือน้อยขึ นอยู่กับปัจจัยของสภาพแวดล้อมเป็น
ส้าคัญ ได้แก่ สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ลักษณะของธรณีวิทยา พืชพรรณธรรมชาติ รวมถึง
กิจกรรมของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ (กรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ, 2543) 

คุณภาพน ้า หมายถึง เป็นสภาพน ้าที่ปรากฏให้ทราบว่า น ้ามีลักษณะเหมาะแก่การน้าไปใช้
อุปโภค บริโภค หรือใช้ในกิจกรรมอื่นๆ ได้หรือไม่ คุณภาพน ้าบางตัวสามารถบอกได้โดยวิธีง่ายๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัส เช่น สี ความขุ่น กลิ่น ฯลฯ แต่บางครั งสารบางอย่างไม่สามารตรวจสอบด้วย
วิธีง่ายๆ เช่น เชื อโรค สารพิษต่างๆ ที่ละลายปะปนอยู่ในน ้านั น (วรางคณา สังสิทธิสวัสดิ์, 2539) 

คุณภาพน ้า หมายถึง ความเหมาะสมของน ้าในแง่ของการอุปโภค บริโภค มีคุณสมบัติ
เหมาะสมซึ่งขึ นอยู่กับชนิด และปริมาณของสารต่างๆ ที่ละลายในน ้า (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) 

จากความหมายข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า คุณภาพน ้า หมายถึง ความเหมาะสมของน ้าที่
สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ในด้านอุปโภค บริโภค และเกษตรกรรม และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ที่อาศัยแหล่ง
น ้าสามารถด้ารงชีวิตอยู่ได้ซึ่งขึ นอยู่กับชนิด และปริมาณของสารต่างๆ ที่ละลายอยู่ในน ้านั น 

คุณภาพน ้าสามารถแบ่งตามคุณสมบัติได้เป็น 3 ประเภท ดังนี  (วรางคณา สังสิทธิสวัสดิ์, 
2539) 
 1. คุณภาพน ้าทางกายภาพ (Physical Quality) เป็นลักษณะของความสกปรกในน ้าที่
ปรากฏให้เห็นด้วยประสาทสัมผัสทั งห้าเช่น สารแขวนลอย สี กลิ่น ความขุ่น การน้าไฟฟ้าเป็นต้น 

2. คุณภาพน ้าทางเคมี (Chemical Quality) คือ คุณสมบัติของน ้าที่มีองค์ประกอบของ
สารเคมีและอาศัยหลักการหาโดยปฏิกิริยาทางเคมี คุณลักษณะของน ้าทางด้านเคมีมีความส้าคัญต่อ
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อนามัย มนุษย์ทั งทางตรงและทางอ้อมมีมากมายหลายอย่าง เช่น ความเป็นกรด – ด่าง ความ
กระด้าง ออกซิเจนละลายน ้า คาร์บอนไดออกไซด์ ไนเตรต ไนไตรต์ แอมโมเนีย ฟอสเฟต ปริมาณ
ความต้องการออกซิเจน คลอไรด์ ความเค็ม ซัลเฟต ยาปราบศัตรูพืช ผงซักฟอก เป็นต้น 

3. คุณภาพน ้าทางชีวภาพ (Biological Quality) เกดิจากจุลินทรีย์ที่อาศัยอยู่ในน ้า
จุลินทรีย์ที่ส้าคัญ เช่น แบคทีเรีย ไวรัสโปรโตซัว โรติเฟอร์ครัสเตเชียน สาหร่าย น ้าที่มีจุลินทรีย์มาก
จะเกิดมลพิษที่มีผลกับสุขภาพได้โดยตรง อาจก่อให้เกิดโรคระบาดที่มีน ้าเป็นสื่อได้ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งโรคระบบทางเดินอาหารที่ส้าคัญมักเกิดจากแบบทีเรียที่ก่อให้เกิดโรคปนเปื้อนอยู่ในอาหารและ
น ้าแล้วท้าให้เกิดแต่งๆ เช่น อหิวาตกโรค ไทฟอยด์ พาราไทฟอยด์ บิดชนิดมีตัว ไวรัส เป็นต้น  
 
2.4 ความส าคัญของพารามิเตอร์ที่ท าการวิเคราะห์ (ศรีสมร  สิทธิกาญจนกุล, 2545) 
      2.4.1 อุณหภูมิ (Temperature) อุณหภูมิของน ้าเปนปจจัยส้าคัญตอสิ่งมีชีวิตในแหลงน้ า  
กลาวคือ เมื่ออุณหภูมิของน้ าสูงขึ น กิจกรรมตางๆ ในการด้ารงชีวิต (ขบวนการเมตาบอลิซึมในราง
กาย) ก็สูงขึ น และเมื่ออุณหภูมิของน้ าลดลงกิจกรรมเหลานั นก็ลดลงดวย โดยปกติอุณหภูมิของน้ า
จะผันแปรตามอุณหภูมิของอากาศ ทั งนี ขึ นกบัฤดกูาลระดับความสูงและสภาพภูมิประเทศ อุณหภูมิ
ของน้ าในแหลงน้ าธรรมชาติจะผันแปรอยูในชวงระหวาง 0 ถึง มากกวา 40 องศาเซลเซียส โดย
เฉพาะแมน้ าสายหลักส้าคัญจะแปรผันอยูในชวงระหวาง 23 ถึง 32 องศาเซลเซียส (เดชาพล รุก
ขมธุร, 2541) การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิจะคอยเป็นค่อยไปอย่างชาๆ และไมกอใหเกิดผลกระทบ 
ตอการด้ารงชีวิตของสัตวน้ า โดยเฉพาะปลาซึ่งจัดอยู่ในสัตวเลือดเย็น (Poikilotherms) ไมส่ามารถ
รกัษาอุณหภูมิของรางกายใหคงท่ีเหมือนสัตวเลือดอุน (Homeotherms)ได ดังนั นอุณหภูมิของราง
กายของสัตวน้ าจะเปลี่ยนแปลงไปตามอุณหภูมิของน้ าและสภาพแวดลอมที่อยู นอกจากนี อุณหภูมิ
ของน้ ายังมีผลตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของแหลงน้ า เชน ความหนาแนน ความหนืด 
ความสามารถในการละลายของกาซ เปนตน ผลกระทบที่ส้าคัญตอสิ่งมีชีวิต เนื่องจากการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ า คือ ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ าจะลดลงเมื่ออุณหภูมิของน้ าสูงขึ น 
หากอุณหภูมิสูงมากเกินไปก็จะสงผลกระทบใหเกิด ปัญหาการขาดแคลนออกซิเจนของแหลงน้ า ซึ่ง
เปนเหตุใหน้ าเนาเสีย อุณหภูมิที่เหมาะสมส้าหรับปลาในเขตรอนอยูในชวง 25-32 องศาเซลเซียส 
(ประเทือง เชาววันกลาง, 2534) 
      2.4.2 ความโปรงแสง (Transparency) ความโปรงแสงของน้ า เปนคาที่บอกถึงระยะความลึก
ของเขตท่ีแสงสองถึง โดยสามารถประมาณคาของ Compensation depth ได ความโปรงแสง
ของน้ ามีความสัมพันธกับความขนุของน้ าคือ ถาน้ ามีความขุนมาก ความโปรงแสงของน้ าจะมีคา 
นอย ระดับความโปรงแสงที่เหมาะสม ส้าหรบัการเจริญเติบโตของสัตวน้ า อยูระหวาง 30-60 
เซนติเมตร (ไมตร ีดวงสวัสดิ์ และจารุวรรณ สมสิริ, 2528) ถ้ามากกว่า 60 เซนติเมตร แสดงวา 
แหลงน้ าขาดความอุดมสมบูรณและถานอยกวา 30 เซนติเมตร แสดงวาแหลงน้ ามีความขุนมากหรือ
มีปริมาณแพลงก์ตอนมากเกินไป (ประเทือง เชาววันกลาง, 2534; ศุภมาส พนิชศักดิ์พัฒนา, 2540) 
      2.4.3 ปจจัยทางเคมีของแหลงน้ า ปจจัยทางเคมี เปนปจจัยที่มีบทบาทส้าคัญอยางสูงต่อ
ศักยภาพในการใหผลผลิตของแหลงน้ า เพราะธาตุอาหารที่จ้าเปนตอการเจริญเติบโตของพืช  
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ซ่ึงเปนผลผลิตปฐมภูมิของระบบนิเวศ แหลงน้ าลวนถูกก้าหนดโดยปจจัยทางเคมีอาทิ ปริมาณธาตุ
อาหารในน้ า โดยเฉพาะอยางยิ่งธาตุ อาหารที่มีความส้าคัญมากไดแกไนโตรเจน (Nitrogen) 
ฟอสฟอรัส (Phosphorus) นอกจากนี ปจจัยทางเคมีบางประการ อาจแสดงบทบาทเปนปจจัย
จ้ากัด ส้าหรับสิ่งมีชีวิตตางๆ ในแหลงน้ าได  
      2.4.4 ความเปนกรดเปนดาง (pH) pH มาจากค้าวา Positive potential of the hydrogen 
ions เปนค่าที่แสดงถึงความเปนกรด- ด่างของน ้าวามีมากนอยแคไหน ซึ่งขึ นอยูกับปริมาณ
ไฮโดรเจนไอออน (H+ ) ทีแ่ตกตวัในน้ า ในแหลงน้ าธรรมชาติแตละแหลงจะมีความแตกตางกันของ
ความเปนกรดเปนดางขึ นอยูกับสภาพแวดล้อมหลายประการ เชน ลักษณะพื นดิน หิน  

   ความเปนกรดเปนดางของน้ ามีความส้าคัญตอการด้ารงชีวิตของพืชและสัตวในแหลงน้ า
นั น กลาวคือ ในแหลงน้ าทั่วๆไปสัตวน้ าสามารถดา้รงชีวิตอยูไดในน้ าที่มีความเปนกรดเปนดางอยู 
ระหว่าง 4-10 แตความเปนกรดเปนดางที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของสัตวน้ าอยูระหวาง 6.5- 
8.5 (ไมตร ีดวงสวัสดิ์ และจารุวรรณ สมสิริ, 2528; ยนต มุสิก, 2530) นอกจากนี ความเปนกรดเปน 
ดางยังเปนตัวควบคุมสภาวะทางเคมีของธาตุอาหารในแหลงน้ าจืด จากการศึกษาพบวาพืชน้ า 
สามารถใช้ธาตุอาหารไดดีเพียงใดขึ นอยูกับระดับความเปนกรดเปนดางของน้ า คุณภาพน้ าที่มีความ 
เป็นกรดเปน็ดางอยูในชวง 6.3- 6.9 จะเปนชวงที่มีอนินทรียฟอสเฟตอยูในรูปที่พืชสามารถน้าไปใช 
ไดมากท่ีสุด (ศิริเพ็ญ กัลยาณมิตร, 2536) 
      2.4.5 ออกซิเจนละลายน้ า (Dissolved oxygen) ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ ามี
ความส้าคัญตอสิ่งมีชีวิตในน้ า โดยจะรักษาสภาวะของน ้าให เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของ
สิ่งมีชีวิตในแหลงน้ า ซึ่งจะน้าเอาออกซิเจนไปใชในขบวนการหายใจและการยอยสลายอินทรียวัตถุ 
(กรรณิการ สิริสิงห, 2525 ; สวง บุญยวนิชย, 2528) ปริมาณ ออกซิเจนจะมากหรือนอยขึ นกับ 
ปจจัยหลายอยาง เชน อุณหภูมิความกดดันบรรยากาศ ความเร็ว ของกระแสน้ า และอัตราการ
หายใจของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในแหลงน้ านั น (เปยมศักดิ์ เมนะเศวต, 2539; Cole, 1979; 
Sawyer, 1978) ความสามารถในการละลายของออกซิเจนในน้ าจืดอยูในชวง ระหวาง 14.6 มก./ล. 
ที่ 0  C และ 6.9 มก./ล. ที่ 35  C ในสภาพความกดดัน 1 บรรยากาศ (Cole, 1979) ดังนั นเมื่อ
ความกดดันของบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป เชน ในระดับความสูง ก็จะท้าใหความ สามารถในการ
ละลายน้ าของออกซิเจนเปลี่ยนแปลงไปดวย กลาวคือในระดับที่มีความสูงมากๆ ความกดดัน
บรรยากาศจะต่้า ออกซิเจนจะละลายไดนอยลง นอกจากนี ออกซิเจนจะละลายในน้ าไดน้อย เมื่อ
อุณหภูมิของน้ าสูงขึ น ดังนั นสัตวน้ าจึงเสี่ยงตอการขาดแคลนออกซิเจนมากกวาสัตวบก โดยเฉพาะ
เมื่อน้ ามีอุณหภูมิสูงขึ น พบวาในระหวางฤดูรอนเมื่ออุณหภูมิของน้ าสูงกวา 20 C ปลามักจะตาย
หากปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ ามีคานอยกวา 3.5 มก./ล. (ไมตร ีดวงสวัสดิ์ และจารุวรรณ  
สมสิริ, 2528; Cole, 1979) ซึ่งปริมาณออกซิเจนเดียวกันนี  (3.5 mg/L) ในฤดูหนาวจะไมเปน 
อันตรายตอปลา ทั งนี เนื่องจากมีกระบวนการสรางและสลายต้่า ความตองการออกซิเจนจึงนอย 
ปริมาณออกซิเจนที่เหมาะสมตอสัตวน้ าในประเทศไทย ระดับที่เหมาะสมในการเลี ยงกุงควรมีคา 5 
mg/L ระดับท่ีเหมาะสมตอการเลี ยงปลาควรมากกวา 5 mg/L (ยนต มุสิก, 2530) ถาออกซิเจนอยู
ในชวง 1-5 mg/L จะท้าใหการเจริญเติบโตและการสืบพันธุของปลาลดลงหากอยูในสภาพนี ตอ 
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เนื่องกัน และถาออกซิเจนนอยกวา 1 mg/L ปลาจะตาย (Alablaster and Lloyd, 1980; 
Conroy and Herman, 1970; Boyd, 1982) พิมล เรียนวัฒนา และ ชัยวัฒน เจนวาณิชย (2539) 
กลาววาน้ าธรรม ชาติที่มีคุณภาพดีมักมีออกซิเจนละลายอยูในชวง 5-7 mg/L ปริมาณออกซิเจนที่
ละลายน้ านอกจากจะขึ นกับปจจัยตางๆ ขางตนแลว ยังขึ นอยูกับการเปลี่ยนแปลงในรอบวันและ
ระดับความลึกดวย กลาวคือในตอนกลางวันปริมาณออกซิเจนในน้ าจะมีมากกวาตอนกลางคืน
เพราะไดรับเพ่ิมเติมจากขบวนการสังเคราะหแสงของพืชน้ า (ธีรพันธุ ภูคาสวรรค, 2523) Reid 
(1961) พบวาปริมาณออกซิเจนละลายมีคาสูงสุดในชวงบายแลวจะคอยๆ ลดต้่าลงในตอนกลางคืน
จนมีปริมาณต้่าสุดในตอนใกลรงุเนื่องจากออกซิเจนถูกใชไปในขบวนการหายใจของพืชน้ าและสัตว
น้ า ตลอดจนการเนาเปอยสลายตัวของอินทรียวัตถุตามพื นทองน้ า นอกจากนี ปริมาณออกซิเจนยัง
เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความลึก โดยที่ผิวน้ าจะมีปริมาณสูงเนื่องจาก การสังเคราะหแสงของ
พืชน้ า แลวจะคอยๆ ลดลงตามระดับความลึก เนื่องจากอัตราการสังเคราะหแสงลดลงขณะที่อัตรา
ของกระบวนการสรางและสลายซึ่งตองใชออกซิเจนจะสูงขึ น (Wetzel, 1975)  
      2.4.6 สารอาหารไนโตรเจน (Nitrogen) ไนโตรเจนที่อยูในระบบนิเวศ มีหลายรูปแบบ อาทิ 
เชน สารอินทรีย สารอนินทรีย รูปที่ละลาย รูปเปนหยดของเหลว หรือรูปที่เปนของแข็ง (นันทนา 
คชเสนี, 2539) ไนโตรเจนจัดเปนปจจัยที่ส้าคัญตอระบบนิเวศ เนื่องจากเปนสวนประกอบที่ส้าคัญ
ของอินทรียสารที่จ้าเปนตอการ ด้ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต เชน เปนสวนประกอบของโปรตีนและไขมัน
บางชนิด ไนโตเจนส่วนใหญ่เกิดขึ นมาจากจุลินทรีย์ ทั งจ้าพวกท่ีอาศัยไดในสภาวะที่มีออกซิเจน 
และไมมีออกซิเจน สารประกอบไนโตรเจนมีมากมายหลายรูปในวาเลนซีที่แตกตางกันถึง 7 คา คือ 
NH3 (-3), N2 (0), N2O (+1), NO (+2), N2O3 (+3), NO2 (+4), และ N2O5 (+5)  

   แอมโมเนีย หมายถึง แกสไนโตรเจนที่อยูในรูป ionized form (NH4
+ ) หรือในรูป 

unionized form (NH3) ซ่ึงสมดลุยกันเรียกวา แอมโมเนีย-ไนโตรเจน ตามธรรมชาติจะพบ
แอมโมเนีย ในน ้าผิวดินน ้าใต้ดินและน้ าโสโครก แอมโมเนียจ้านวนมากเกิดจากขบวนการดึง
แอมโมเนียออก จากสารประกอบที่มีอินทรียสารไนโตรเจน (deamination) และเกิดจากการ
แยกสลายยูเรียดวยน้ า (hydrolysis) นอกจากนี ยังเกิดตามธรรมชาติโดยการ reduction ไนเตรต
ภายใตสภาวะที่ไมมี ออกซิเจน (กรรณิการ สิริสิงห, 2525) ในดานการเพาะเลี ยงสัตวน้ าแอมโมเนีย
จะเปนทั งปยุซึ่งให ธาตุอาหารโดยพชืสีเขียวจะใชในการสังเคราะหเพ่ือสรางโปรตีน และจัดเปน 
สารพิษท่ีมีผลกระทบต่อสัตว์น ้า (ยนต มุสิก, 2530) แอมโมเนียปกติเปนพิษตอสัตวน้ าโดยเฉพาะใน
รูปของ un-ionized form หรือ NH3 สวนในรูป ionized form หรือ NH4

+ ไมมี่ผลตอสัตวน้ า 
เวนแตจะมีในปริมาณสูงมากๆ ซึ่งจะอยู่ในรูปใดนั นขึ นกับอุณหภูมิและความเปนกรดเปนดางของน้ า 
กลาวคือน้ าที่มีความ เป็นกรดเป็นดางและอุณหภูมิสูงแอมโมเนียจะอยูในรูปของ un-ionized 
form (NH3) มากกวาเปนอันตรายตอสัตวน้ า โดยพิษของแอมโมเนียจะไปท้าลายการท้างานของ
เหงือกปลาท้าใหการแพร ของออกซิเจนที่ละลายในน้ าเขาไปในเซลลของเหงือกผิดปกติไป (Boyd, 
1982; Chen and Chin, 1989; Trussel, 1972 ) นอกจากอุณหภูมิและความเปนกรดเปนดาง 
แลว ระดับความเปนพิษของแอมโมเนียยังขึ นกับคณุสมบัติอ่ืนๆ บางประการ เชน ปริมาณคารบอน
ไดออกไซดและออกซิเจนที่ละลายในน้ า โดยคารบอนไดออกไซดที่ขับออกมาจากขบวนการหายใจ
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จะท้าใหความเปนกรดเปนดางของน้ ารอบๆ เหงือกลดต้่าลง ซึ่งจะท้าใหลดปริมาณ Un-ionized 
form ท้าใหความเปนพิษของแอมโมเนียลดลง และในน้ าที่มีปริมาณออกซิเจนต้่าจะท้าใหพิษของ
แอมโมเนียสูงขึ น (Boyd, 1984) ความเปนดางมีผลตอความเปนพิษของแอมโมเนียทางออมโดย 
เปนตัวควบคุมความเปนกรดเปนดางของน้ า ซึ่งมีผลตอระบบสมดุลยระหวางปริมาณ Un-ionized 
และ Ionized form ไมตรี ดวงสวัสดิ์ และจารุวรรณ สมสิริ (2528) รายงานวาระดับความเขมขน 
ของแอมโมเนียที่จะไมเปนอันตรายตอปลา ไมควรเกิน 0.02 mg/l ในรูป un-ionized form และ
โดยทั่วไปในแหลงน้ าธรรมชาติจะมี แอมโมเนีย 0.01-0.1 mg/l (เวียง เชื อโพธิ์หัก, 2525) ไนเตรต
ไนโตรเจน ปกติจะมีอยูในปริมาณคอนขางต้่าในแหลงน้ าธรรมชาติ โดยเฉลี่ยจะ พบประมาณ 0.3 
mg/l (เปยมศักดิ์ เมนะเศวต, 2539) แตจะไมเกิน 10 mg/l และบอยครั งที่พบนอยกวา 1 mg/l ใน
ระหวางชวงเวลาที่มีผลผลิตปฐมภูมิสูง (นันทนา คชเสนี, 2539) มาตรฐานคณุภาพน ้าในแหลงน้ าผิว
ดิน ก้าหนดใหมีปริมาณไนเตรตไนโตรเจน มีคาสูงสุดไมเกิน 5.0 mg/l ปริมาณแอมโมเนียไนโตร- 
เจน มีคาสูงสุดไมเกิน 0.5 mg/l  Wetzel (1975) ใช้คุณภาพทางกายภาพ เคมี และชีวภาพแบง 
สภาพชั นน้ าตามระดับความ มากนอยของสารอาหาร โดยก้าหนดปริมาณไนโตรเจนทั งหมด (Total 
nitrogen) ในน้ าที่ระดับ Oligotrophic มีคานอยกวา 1 - 250 ไมโครกรัมตอลิตร ระดับ 
Mesotrophic มีค่าเทากับ 500 - 1,100 ไมโครกรัมตอลิตรและระดับ Eutrophic มคีามากกวา 
15,000 ไมโครกรัมตอลิตร 
      2.4.7 สารอาหารฟอสฟอรัส (Phosphorus) ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบที่ส้าคัญใน
สารประกอบพวก Phospholipid phytin และ Nucleoprotein สารประกอบเหลานี เปนสวนของ
โครงสรางโปรตีนและเซลลพืช นอกจากนี ฟอสฟอรัสยังเปนองคประกอบที่ส้าคัญของ ATP ซ่ึงท้า
หนาที่ถายทอดพลังงานใหกับปฏิกิริยาตางๆ เช่น การสังเคราะหสารประกอบโปรตีน การขาด
ฟอสฟอรัสมีผลท้าใหล้าตนแคระแกร็นมีสีเขียวแก พืชเจริญเติบโตชา (มนัส สุวจิพันธุ, 2522)  

   ฟอสฟอรัสเปนธาตุที่ส้าคัญและจ้าเปนอยางมากในกระบวนการ Metabolism ใน
สิ่งมีชีวิต ตางๆ ธาตุนี พบในปริมาณท่ีนอยมากในแหลงน้ าธรรมชาติ ท้าใหมีแนวโนมขาดแคลนได 
งาย (Wetzel, 1975) จึงจัดไดวาเปน Growth-limiting nutrient ของแหลงน้ าอยูเนื่องๆ 
(กรรณิการ สิริสิงห , 2525) ฟอสฟอรัสในแหลงน้ าธรรมชาติมักจะพบในรูปแบบตางๆ เชน รูปของ
สารประกอบ อนินทรียฟอสเฟต ได้แก่ สารประกอบพวก PO4

3- -3, HPO4
2-, H2PO4

- สารประกอบ
พวกนี ละลายน้ าได ดูและแพลงกตอนพืชสามารถน้าไปใชประโยชนได (ไมตรี ดวงสวัสดิ์ และจารุ
วรรณ สมสิริ, 2528; Liaw, 1969; Sawyer, 1978; Shirota, 1966) รูปของสารประกอบอินทรีย
ฟอสเฟตที่มีพันธะ P-O-C และรูปของสารประกอบ condensed phosphorus ที่มพัีนธะ P-O-P 
(ศุภมาส พนิชศักดิ์พัฒนา, 2540) Povani (1977) ไดใชฟอสเฟตเปนดัชนีส้าหรับจ้าแนกประเภท
ของแหลงน้ า โดยกลาววาแหลงน้ าใด มีปริมาณฟอสเฟตนอยกวา 0.01 mg/L จดัเป็น 
oligotrophic lake หรือเปนแหลงน้ าประเภทที่มีธาตุ อาหารนอยเกินไป แตถาแหลงน้ าใดมี
ปริมาณฟอสเฟต มากกวา 0.01 mg/L จดัเป็น Eutrophic lake หรือเปนแหลงน้ าประเภทที่มีธาตุ
อาหารมาก ในแหลงน้ าธรรมชาติจะพบฟอสเฟตในปริมาณต้่า เนื่องจากสามารถตกตะกอนกับเหล็ก 
แคลเซียม อลูมิเนียม และโซเดียมได และบางสวนจะถูกดูดซับโดยดินเหนียวใตทองน้ า ดังนั นจะพบ



18 

 

ฟอสเฟตที่ทองน้ ามากกวาที่ผิวน้ า (Liaw, 1969) ในแหลงน้ าที่มีความเปนกรดเปนดางอยูในชวง 
6.3 - 6.9 จะเปนชวงที่มีอนินทรยีฟอสเฟตอยูในรูปที่พืชสามารถน้าไปใชไดมากท่ีสุด (เวียง เชื อโพธิ์
หัก, 2525) แตถาความเปนกรดเป็นด่างของน ้าสูงกวานี ปริมาณอนินทรียฟอสเฟตในน้ าจะลดลง 
เนื่องจากน้ าที่มีความเปนกรด เปนดางสูงหรือมีสภาพเปนดาง ฟอสเฟตจะตกตะกอนกับแคลเซียม
ในรูปของแคลเซียมฟอสเฟต (Boyd, 1982) ปริมาณฟอสเฟตที่เหมาะสมในการด้ารงชีวิตของสัตว
น้ า คือ 0.005 – 0.020 mg/L (Boyd, 1984)  

    เนื่องจากฟอสเฟตเปนธาตุอาหารที่จ้าเปนตอพืชน้ า ดังนั นถาในแหลงน้ ามีฟอสเฟตใน
ปริมาณสูงสามารถท้าใหพืชน้ าและแพลงกตอนพืชบางชนิด เชน สาหรายสีเขียวแกมน้ าเงิน และ 
วัชพืชน ้าเตบิโตและเพ่ิมจ้านวนอยางรวดเร็ว ท้าใหความตองการใชออกซิเจนเพื่อยอยสลายพืชน้ า 
สวนที่ตายแลวสูงขึ น สงผลใหปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ าลดลงจนในที่สุดเกิดสภาพการขาด 
ออกซิเจนในแหลงน้ านั น แตถาเปนฟอสเฟตที่ไมละลายน้ า ซึ่งไดแกปุยฟอสเฟตพวกนี จะตกตะกอน 
ทีท่องน้ า แตสามารถกอใหเกิดมลภาวะทางออมไดเมื่อฟอสเฟตเหลานั นเปลี่ยนรูปไปเปนละลายน้ า 
และพืชสามารถน้าไปใชได (Clark, Viessman, and Hamner, 1977; Jenkins, 1973) ถาฟอส 
ฟอรัสในดินไมเพียงพอจะท้าใหผลผลิตลดลงซึ่งในขณะเดียวกันล้าตนก็จะตองดึงฟอสฟอรัสที่เป็น 
ประโยชนไดไปใชในการสรางความเจริญเติบโตดวย ท้าใหเกิดปญหาการขาด ฟอสฟอรัสขึ น โอกาส
การขาดฟอสฟอรัสจะมีเพ่ิมขึ นเมื่ออุณหภูมิต้่า เนื่องจากรากมีการเจริญเติบโต ลดลงและมีอัตรา
การดูดซับฟอสฟอรัสลดลง ความผิดปกติในการดูดซับฟอสฟอรัสขึ นกับอุณหภูมิแสง ออกซิเจนและ
อัตราการลดลงของการสรางเซลล พฤติกรรมการดูดซับฟอสฟอรัส จะลดลงรวดเร็วกวาธาตุอาหาร
อ่ืน การเคลื่อนยายฟอสฟอรัสมีขอจ้ากัดมากกวาโพแทสเซียมและไนโตรเจน อัตราการเปน 
ประโยชนของฟอสฟอรัสมีผลตอการเปนประโยชนของเหล็กและสังกะสี ด้วยเนื่องจากผลขางเคียง 
คือการตรึงสังกะสีของฟอสเฟตที่ผิวราก (Wittwer, 1969) 
 
2.5 แม่น  าชี  
     2.5.1 ลักษณะทางภูมิศาสตร์และลักษณะทางกายภาพของแม่น  าชี  
      ลุ่มน ้าชีอยู่ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ตั งอยู่ระหว่างเส้นรุ้งที่ 15O  
18/ -17O 41/ N เส้นแวงที่ 101O 16/  - 104O E แม่น ้าชีมีต้นก้าเนิดจากต้นน ้าบนเขาพังเพย   
บนเทือกเขาเพชรบูรณ์ เขตจังหวัดชัยภูมิ ซึ่งเป็นเทือกเขาสันปันน ้าของลุ่มน ้าป่าสักและสุ่มน ้าชี  
แม่น ้าชีไหลจากจังหวัดชัยภูมิผ่านจังหวัดขอนแก่น  มหาสารคาม  ร้อยเอ็ด ยโสธร และไหลบรรจบ
กับแม่น ้ามูล ในเขตจังหวัดอุบลราชธานี มีความยาว 765 กิโลเมตร  และมีขนาดลุ่มน ้าประมาณ 
49,477 ตารางกิโลเมตร  ครอบคลุม 12 จังหวัด คือ ชัยภูมิ นครราชสีมา  ขอนแก่น  เลย อุดรธานี 
หนองบัวล้าภู มหาสารคาม  ร้อยเอ็ด กาฬสินธุ์ สกลนคร ยโสธร และอุบลราชธานี  มีแม่น ้าสาขาท่ี
ส้าคัญคือ ล้าน ้าชี ล้าสะพุง ล้าคันหชู  ห้วยสามหมอ  ห้วยหวย ล้าน ้าพอง ล้าพะเนียง น ้าพรหม ล้า
น ้าเชิญ ห้วยสายบาตร ล้าพัดซาต และล้าน ้ายัง  อ่างเก็บน ้าที่ใหญ่ที่สุดคือ เขื่อนอุบลรัตน์ เขื่อน
จุฬาภรณ์  เขื่อนล้าน ้าพุง และเขื่อนล้าปาว   ที่ราบลุ่มแม่น ้าชีมีอาณาเขตติดต่อกว้างขวาง  บาง
แห่งเป็นที่ราบลูกฟูกสลับเนินค่อนข้างสูงกระจัดกระจายอยู่ทั่วไป ยอดเขาท่ีสูงสุดจากระดับน ้าทะเล
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ปานกลางประมาณ 1,316 เมตร  พื นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสูง มีปริมาณน ้าฝนเฉลี่ยต่อปีประมาณ 
1,150  มิลลิเมตร  บริเวณลุ่มน ้าตอนบนเป็นภูเขาที่มีด้านราบและขอบขึ นหรือบางแห่งเป็นที่ราบ
สูง บริเวณตอนล่างลุ่มน ้าเป็นที่ราบลุ่ม  จะมีปัญหาน ้าท่วมทุกๆ ปี ก่อให้เกิดความเสียหายต่อการ
เพาะปลูก  ส้าหรับลักษณะเด่นของแม่น ้าชี คือมีลักษณะคดเคี ยวมีคุ้งน ้ามากมาย  จนเกิดเป็น
ทะเลสาบรูปแอก (สง่า  พงษ์ภู่, 2542) 
 
     รายละเอียดของแม่น ้าชีมีดังนี  
                      รหัสลุ่มน ้า                               4 
                      ชื่อลุ่มน ้า                                 แมน่ ้าชี 
                      พื นที่ลุ่มน ้า                              49,477     ตารางกิโลเมตร 
                      ปริมาณน ้าท่าเฉลี่ย                     8,752      ล้านลูกบาศก์เมตร 

6.06       ลิตร/วินาที/ตารางกิโลเมตร 
                     ความจุอ่าง                                44,246    ล้านลูกบาศก์เมตร 
                     ความหนาแน่นของประชากร          112.20     คนต่อตารางเมตร 
                     พื นที่ชลประทาน                         1,863,173 ไร่ 
 
            การใช้น ้าช่วงแม่น ้าชีตอนบนจนถึงจุดบรรจบแม่น ้าพองมีทั งเพ่ือการอุปโภคและผลิต
น ้าประปากิจการอุตสาหกรรม และเกษตรกรรม นอกจากนี ยังมีฟาร์มสุกรและไก่อยู่กระจัดกระจาย
ทั่วไป จากจุดบรรจบแม่น ้าพองถึงฝายมหาสารคาม (ฝายคุยเชือก) มีคลองชลประทานผันน ้าไปเข้า
พื นที่เพาะปลูก จากฝากมหาสารคาม (ฝายคุยเชือก) ถึงจุดบรรจบแม่น ้ามูล โดยมีฝายท่าตูมในเขต
อ้าเภอมหาสารคาม ฝายหนองลิง ในเขตอ้าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ฝายยโสธร (ฝายคูฟ้า) ใน
เขตอ้าเภอเมืองยโสธร และฝายธาตุน้อย ในเขตอ้าเภอเมืองอ้าเภออุบลราชธานี การใช้ประโยชน์
จากแม่น ้าชี สามารถสรุปได้ดังนี  
            - การใช้ประโยชน์เพื่อการประปา ปัจจุบันมีชุมชนและหน่วยงานที่ใช้ประโยชน์จาก
แม่น ้าชีเพื่อเป็นแหล่งน ้าดิบในการผลิตน ้าประปาอยู่ถึง 14 แห่ง โดยมีปริมาณการสูบน ้าดิบทั งสิ น
ปริมาณ 54,240 ลูกบาศก์เมตรต่อวัน 
            - การใช้ประโยชน์เพื่อการเกษตร ปัจจุบันมีโครงการส้าคัญ ๆ ของหน่วยงานราชการที่
ใช้ประโยชน์จากแม่น ้าชีเพื่อการเกษตร เช่น โครงการสูบน ้าด้วยไฟฟ้าเพ่ือการเกษตรจากแม่น ้าชีอยู่
ประมาณ 290 แห่ง โดยมีพื นที่โครงการประมาณ 578,800 ไร่ และพื นที่ส่งน ้าประมาณ 281,650 
ไร่ หากฝายของโครงการโขง – ชี - มูล เริ่มด้าเนินการจะมีโครงการชลประทานและสูบน ้าด้วย
ไฟฟ้าเพ่ิมขึ นอีกมากในอนาคต 
            - การใช้ประโยชน์เพื่อการประมง การประมงในแม่น ้าชีเป็นประมงในระดับปานกลาง
ซึ่งส่วนใหญ่จะพบได้ตลอดล้าน ้าทั งสองฝั่งที่มีชุมชนตั งอยู่ และจะท้าการประมงกันมากในช่วงเดือน
พฤศจิกายน - กุมภาพันธ์ และบริเวณจุดบรรจบของล้าน ้าสาขาของแม่น ้าชีโดยเฉพาะอย่างยิ่งจุด
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บรรจบชี - มูล ซึ่งอยู่ในเขตจังหวัดอุบลราชธานีจะมีความหนาแน่นในการท้าประมงเพ่ือการบริโภค
ในครัวเรือนมากกว่าเพ่ือการค้า 
            - การใช้ประโยชน์เพื่อการนันทนาการ ใช้เป็นสถานที่แข่งเรือพายในประเพณีบุญแข่ง
เรือในเทศกาลออกพรรษาและเป็นสถานที่ลอยกระทงในวันลอยกระทงของชุมชนที่อยู่ตามล้าน ้า
และชุมชนใกล้เคียง 
            - การใช้ประโยชน์เพื่อการคมนาคมขนส่ง เช่น ใช้เป็นเส้นทางคมนาคมขนส่งระหว่าง
ชุมชนที่อยู่ริมน ้าในระยะทางใกล้ๆ กัน โดยใช้เรือพายหรือเรือหางยาว นอกจากนี ยังใช้เป็นเส้นทาง
ขนส่งทรายซึ่งดูดจากล้าน ้าไปยังท่าทรายอีกด้วย  
 
2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
        วัฒนะ ลีลาภัทร (2520) ได้ส้ารวจชนิดปลาและการประมงในแม่น ้าชี จากการศึกษาพบ
ปลา 22 วงศ์ 110 ชนิด ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มปลาตะเพียน (Cyprinidae) รองลงมาเป็นกลุ่มปลาหนัง 
(Catfish) ปลาที่พบมากและเป็นปลาเศรษฐกิจ ได้แก่ ปลาตะเพียนขาว ปลาสวาย ปลาหมู และ
ปลาตะโกก 
        สันทนา ดวงสวัสดิ์ และทัศพล กระจ่างดารา (2537) ซึ่งท้าการศึกษาระหว่างเดือน 
กรกฎาคม 2536 ถึง มิถุนายน 2537 โดยใช้ข่าย เบ็ดราว ลอบ และกระแสไฟฟ้า พบปลาทั งหมด 
21 วงศ์ 81 ชนิด ได้แก่ Amblycipitidae Anabantidae Bagridae Centropomidae Clariidae 
Cobitidae Cyprinidae Eleotridae Gyrinocheilidae Homalopteridae Mastacembeldae 
Notopteridae Osphronemidae Osteogssidae Pangasiidae Pristolepidae Siluridae 
Syluridae Syndranchidae และ Tetraodontidae วงศ์ท่ีพบจ้านวนชนิดมากที่สุดคือ 
Cyprinidae พบ 36 ชนิด รองลงมาคือ Cobitidae พบ 8 ชนิด ที่เหลือเป็นปลาจากวงศ์อ่ืนๆ 
รวมกัน 37 ชนิด 
        สันทนา ดวงสวัสดิ์ (2537) ซึ่งใช้อวนล้อม และโซเดียมไซยาไนด์ พบว่ามีปลาทั งหมด 19 
วงศ์ 46 ชนิด ได้แก่ Anabantidae Bagridae Belonidae Belontiidae Centropomidae 
Channidae Chaudhuriidae Cichlidae Clariidae Clupeidae Cyprinidae Gobiidae 
Gyrinocheilidae Mastacembelidae Nandidae Notopteridae Siluridae Synbranchidae 
และ Tetraodontidae วงศ์ท่ีพบจ้านวนชนิดมากที่สุดคือ Cyprinidae พบ 17 ชนิด รองลงมาคือ 
Belontiidae พบ 5 ชนิด ส่วนวงศ์อ่ืนๆ พบเพียง 1 ถึง 2 ชนิด 
         บุญส่ง ศรีเจริญธรรม และคณะ (2541) ด้าเนินการศึกษาหลังวิกฤตการณ์น ้าเสีย ปี 2535 
ซึ่งรายงานการพบปลาในแม่น ้าชี 78 ชนิด 23 วงศ์ พบปลาแป้นแก้ง เป็นชนิดที่มีค่าร้อยละของ
โอกาสในการพบสูงสุดร้อยละ 78.79 ปลารากกล้วย เป็นองค์ประกอบโครงสร้างโดยจ้านวนตัว
สูงสุด ค่าดัชนีความหลากหลายในแม่น ้าชีมีค่าเท่ากับ 3.08 
        วรพล เองวานิช และคณะ (2542) ได้ท้าการศึกษาความหลายหลายของปลาวงศ์ตะเพียน 
ซิว สร้อย (Family dyprinidae) ของแม่น ้าชีในพื นที่จังหวัดมหาสารคาม ในระหว่างเดือน
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กุมภาพันธ์ ถึง กรกฎาคม 2541 โดยใช้อุปกรณ์การจับ ได้แก่ แห อวน ล้อม เบ็ดราวและตาข่าย 
พบวงศ์ปลาตะเพียน ซิ่ง ร้อย 26 สกุลได้แก่ 43 ชนิด 

จินตนา ด ารงไตรภพ และคณะ (2545) ท้าการส้ารวจชลชีววิทยา และทรัพยากรประมง
ในอ่างเก็บน ้าเข่ือนศรีนครินทร์ จังหวัดกาญจนบุรี ตั งแต่เดือนกุภาพันธ์ ถึงธันวาคม 2542 พบปลา
ทั งหมด 13 วงศ์ 28 ชนิด ปลาที่พบจ้านวนชนิดมากท่ีสุดคือ ปลาในวงศ์ Cyprinidae พบ 12 ชนิด
รองลงมาได้แก่ วงศ์ Channidae พบ 3 ชนิด จากการศึกษาพบปลา 7 ชนิดที่มีการแพร่กระจายทุก
จุดส้ารวจ 

ศรีสมร สิทธิกาญจนกุล (2545) ได้ศึกษาอิทธิพลของปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมต่อความ
หลากหลายของ สิ่งมีชีวิตขนาดใหญ่ ในอ่างเก็บน ้าห้วยสะกาด จังหวัดนครราชสีมา ปัจจัยทาง
กายภาพ เคมี และชีวภาพของแหล่งน ้า โดยศึกษาคุณภาพน ้า 5 จุด 3 ระดับความลึก คุณภาพ
ตะกอนดินท้องน ้า และสิ่งมีชีวิตขนาดใหญ่ โดยการเก็บตัวอย่าง และวิเคราะห์ทุกๆ เดือนเป็นเวลา 
12 เดือน ผลการศึกษาคุณสมบัติของน ้า ในอ่างเก็บน ้าทางกายภาพ มีอุณหภูมิอยู่ระหว่าง 24.5-36 
oซ. การน้า ไฟฟ้า 51.8-150.0 ไมโครโมห์ต่อเซนติเมตร ความโปร่งใส 20-105 ซม. ทางด้านเคมี มี
ความเป็นกรดเป็นด่าง 6.2-9.7 ความเป็นด่าง 14.51-45.29 มก./ล. ปริมาณออกซิเจนละลาย 
2.61-9.10 มก./ล. ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจน 0-0.1092 มก./ล. ปริมาณไนเตรตไนโตรเจน 
0.0034-0.1420 มก./ล. ปริมาณอินทรีย์ไนโตรเจน 0.0764-1.6643 มก./ล. ปริมาณฟอสเฟต
ฟอสฟอรัส 0-0.0858 มก./ล. และปริมาณฟอสฟอรัสทั งหมด 0-0.1089 มก./ล. ทางชีวภาพ มี
ปริมาณคลอโรฟีลล์ เอ 0-134.53 ไมโครกรัมต่อลิตร พบพืชน ้าขนาดใหญ่ พวกพืชลอยน ้าและพืช
โผล่พ้นน ้าบริเวณเขตน ้าตื นส้าหรับสัตว์ พบหอยฝาเดียวและหอยสองฝาฝังตัวอยู่หน้าดินบริเวณเขต
น ้าตื น และเกาะตามซากกิ่งไม้ใต้น ้าผลการจับปลาโดยใช้ข่ายขนาด 120 ซม. x 200 ม. และขนาด 
240 ซม. x 180 ม. พบปลาทั งชนิดกินพืชและกินเนื อเป็นอาหาร ในบริเวณเขตน ้าลึกระหว่าง 1.0 - 
2.0 ม. การศึกษาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ พบว่า คุณภาพน ้า และดินตะกอนท้องน ้าได้แก่ ความ
เป็นกรดเป็นด่างความเป็นด่าง ความขุ่น ปริมาณออกซิเจนละลาย ปริมาณสารอาหาร และขนาด
อนุภาคดินตะกอน มีอิทธิพลต่อปริมาณของสิ่งมีชีวิตขนาดใหญ่ในอ่างเก็บน ้า ที่ระดับความเชื่อมั่น 
95 เปอร์เซ็นต์                                                                                                                 
 ทะนงศักดิ์ สายชารีและอัจฉรา  กุดวงษา (2546) ศึกษาความหลากหลายของชนิดพันธุ์
ปลาในแม่น ้าชี อ้าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม  พบชนิดปลาทั งหมด 19 วงศ์ 45 สปีชีส์ ค่าดัชนี
ความหลากชนิดเท่ากับ 3.56 ค่าความหลากชนิด35.11 และค่าความเท่าเทียมกัน เท่ากับ 0.64 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (2546) พบปลาในกว๊านพะเยาทั งหมด 12 วงศ์ 23 ชนิด 
ได้แก่ Belonidae Belontiidae Chandidae Channidae Cichlidae Cyprinidae Eleotridae 
Gobiidae Mastacembelidae Nandidae Notopterdae และ Tetraodontidae วงศ์ท่ีพบ
จ้านวนชนิดมากที่สุดคือ Cyprinidae พบ 8 ชนิด รองลงมาคือ Belontiidae พบ 3 ชนิด 

อิฐสะราม วีระเศรษฐกุล (2546) ท้าการศึกษาความหลากหลายของชนิดปลาในอ่างเก็บ
น ้าช้านาค จังหวัดอุตรดิต์ ระหว่างเดือนธันวาคม 2545 ถึง เดือนพฤษภาคม 2546 พบปลาทั งหมด 
11 วงศ์ 19 สกุล 25 ชนิด ได้แก่ Anabantidae Bagridae Belontiidac Cyprinidae Channidac 
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Clariidae Eleotridae Mastacembelidae Siluridae และ Synbranchidae วงศ์ท่ีพบจ้านวน
ชนิดมากที่สุด คือ Cyprinidae พบ 9 ชนิด รองลงมาคือ Belontiidae พบ 4 ชนิด ส่วนที่เหลือเป็น
ปลาในวงศ์อ่ืนๆรวม 12 ชนิด 
  จารึก นาชัยเพิ่ม และคณะ (2547) รายงานพบปลาในแม่น ้าชี 88 ชนิด 24 วงศ์ ปลาที่มี
โอกาสในการพบสูงสุดร้อยละ 100 ได้แก่ ปลาซ่า ปลาแปบ ปลาซิวควาย ปลาไส้ตันตาขาว ปลา
กระมัง และปลาสร้อยนกเขา และพบว่า ปลาซ่า เป็นปลาที่เป็นองค์ประกอบโครงสร้างโดยจ้านวน
ตัวสูงสุดร้อยละ 9.17 ปลาซิวควายเป็นองค์ประกอบโครงสร้างโดยจ้านวนตัวร้อยละ 6.33 ส่วน
องค์ประกอบโครงสร้างโดยน ้าหนักสูงสุดนั น ปลาช่อนมีองค์ประกอบโครงสร้างโดยน ้าหนักสูงสุด
ร้อยละ 18.49 พบดัชนีความหลากหลายได้เท่ากับ 3.88  

มานพ แจ้งกิจ และคณะ (2547) รายงานการศึกษาโครงสร้างประชาคมปลาในแม่น ้า
พอง แม่น ้าชี และแม่น ้ามูล ในปี พ.ศ. 2544  พบปลาในแม่น ้าชี 88 ชนิด  จ้านวน 24 วงศ์  
ประกอบด้วยวงศ์ปลาตะเพียน จ้านวน 42 ชนิด  นอกจากนี ยังพบว่าชนิดสัตว์น ้าที่ส้ารวจพบเฉพาะ
ในแม่น ้าชี และไม่พบในแม่น ้าพอง และแม่น ้ามูล ได้แก่ ปลาตะเพียนจุด  ปลากดแก้ว  ปลา
คางเบือน ปลาเค้าขาว  ปลาแค้วัว ปลานิลแดง และกุ้งก้ามกราม 
            พงศ์เชฏฐ์ พิชิตกุล และคณะ (2550) ได้ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของระบบ
นิเวศแหล่งน ้าในแผ่นดิน ในพื นที่จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ การวิจัยจะท้าการ 
ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว์น ้า และพืชน ้าในพื นที่เป้าหมาย ได้แก่ ปลา แพลงก์
ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว์ สัตว์หน้าดินและสัตว์เกาะติด และพรรณไม้น ้า โดยจะศึกษาในด้าน
ความหลากชนิด ความชุกชุม และการกระจายตัวในแต่ละประเภทของแหล่งที่อยู่อาศัยจ้านวนจุด
เก็บตัวอย่างรวมทั งสิ น 21 สถานี ครอบคลุมพื นที่ลุ่มน ้าหลักในจังหวัดเพชรบุรีและประจวบคีรีขันธ์ 
ในการศึกษาความหลากหลายของปลาพบปลา ทั งสิ น 29 วงศ์ 71 ชนิด โดยปลาในวงศ์ 
Cyprinidae มีจ้านวนชนิดมากที่สุด รองลงมาคือ วงศ ์Bagridae, Balitoridae และ Belontiidae 
บริเวณท่ีมีชนิดพันธุ์ปลาหลากหลายมากที่สุด คือ บริเวณอ่างเก็บน ้าเขื่อนแก่งกระจาน (สถานีที่ 3) 
คือ 24 ชนิด และปลาชนิดเด่นที่ถูกน้าขึ นมาใช้ประโยชน์ ได้แก่ ปลานิล ปลาหมอตะกรับ ปลา 
กระสูบ ปลาช่อน ปลาชะโด ปลากด โดยปลาที่ได้จะถูกขายทั งในรูปของปลาสด และแปรรูปเป็น
ปลาร้า ปลาเกลือ และปลารมควัน 
           อภิชาติ เติมวิชชากร และอภิรดี หันพงศ์กิตติกูล (2551) ได้ศึกษาความหลากชนิดของ
พรรณปลาในพื นที่ลุ่มน ้าบางปะกงและลุ่มน ้าปราจีนบุรี รวบรวมตัวอย่างในพื นที่ลุ่มน ้าย่อย 8 ลุ่ม
น ้า ลุ่มน ้าบางปะกงประกอบด้วย 4 ลุ่มน ้าย่อย ส่วนลุ่มน ้าปราจีนบุรี แบ่งย่อยได้เป็น 4 ลุม่น ้าย่อย 
รวมทั งหมด 61 สถานี ในเดือนมกราคม 2548 ถึงเดือนมิถุนายน 2549 รวม 12 ครั ง ตัวอย่างปลา
ที่ได้น้าไปจ้าแนกชนิดและปริมาณ เพ่ือทราบความหลากชนิดปลา และการแพร่กระจายด้วยการ
ประเมินค่าดัชนีทางนิเวศวิทยา และการวิเคราะห์สถิติแบบหลายตัวแปร ผลการศึกษาพบมีความ
หลากหลายของชนิดปลาทั งหมด 173 ชนิด จาก 14 อันดับ 47 วงศ ์114 สกุลโดยพบชนิดปลาใน
ลุ่มน ้าบางปะกง 146 ชนิด และลุ่มน ้าปราจีนบุรี 135 ชนิด เป็นปลาน ้าจืด 135 ชนิด และปลาน ้า
กร่อย 38 ชนิด โดยพบปลาในวงศ์ปลาตะเพียน ปลาสร้อย และปลาซิว มีความหลากชนิดมากที่สุด 
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47 ชนิด ชนิดพันธุ์ปลาที่มีแนวโน้มใกล้สูญพันธุ์จ้านวน 8 ชนิดส่วนปริมาณปลาที่พบในพื นที่ลุ่มน ้า
บางปะกง และพื นที่ลุ่มน ้าปราจีนบุรี มีปริมาณเฉลี่ย 1,312 และ 1,690 ตัว ต่อ 100 ตารางเมตร 
ตามล้าดับ โดยลุ่มน ้าย่อยคลองท่าลาด ในพื นที่ลุ่มน ้าบางปะกง และลุ่มน ้าย่อยคลองพระปรง ใน
พื นที่ลุ่มน ้าปราจีน พบมีปริมาณปลาเฉลี่ยต่อพื นที่สูงสุด นอกจากนี พบว่ามีความแตกต่างกันตาม
ฤดูกาล โดยพื นที่ลุ่มน ้าบางปะกงในฤดูแล้งมีปริมาณปลาเฉลี่ยสูงกว่าในฤดูฝน และพื นที่ลุ่มน ้า
ปราจีนบุรีในฤดูแล้งมีปริมาณเฉลี่ยต่้ากว่าในฤดูฝน ค่าดัชนีความมากชนิด ดัชนีความสม่้าเสมอ และ
ดัชนีความหลากหลายของชนิดพันธุ์ ในพื นที่ลุ่มน ้าบางปะกงมีค่าเฉลี่ย 3.39, 0.61 และ 1.80 
ตามล้าดับ พื นที่ลุ่มน ้าปราจีน มีค่าเฉลี่ย 5.73, 0.64 และ 2.30 ตามล้าดับ ผลการจัดกลุ่มความ
คล้ายคลึงประชากรปลาในลุ่มน ้าย่อย พบชนิดและปริมาณปลาในพื นที่ลุ่มน ้าบางปะกง ในลุ่ม
น ้าย่อยคลองท่าลาด และลุ่มน ้าย่อยนครนายก มีความคล้ายคลึงกัน แต่แตกต่างจากลุ่มน ้าย่อย
คลองหลวง และลุ่มน ้าย่อยที่ราบบางปะกง ส่วนพื นที่ลุ่มน ้าปราจีน พบชนิดและปริมาณปลาในลุ่ม
น ้าย่อยคลองพระปรง ลุ่มน ้าย่อยคลองพระสะทึง และลุ่มน ้าย่อยแม่น ้าหนุมาน มีความคล้ายคลึงกัน 
แต่แตกต่างจากลุ่มน ้าย่อยแม่น ้าปราจีนบุรีตอนล่าง 

ศศิมล สกุลไทยเทียนชัย (2551) ได้ศึกษาความหลากหลายชนิดของปลาในแม่น ้าว้าและ
แม่น ้ามาง เขตอ้าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เริ่มศึกษาตั งแต่เดือนกันยายน 2549 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 
2550 ระยะเวลา 6 เดือน ก้าหนดสถานีเก็บตัวอย่าง 6 สถานี โดยใช้เครื่องมือ 3 ชนิด ได้แก่ แห 
ข่ายดักปลา และสวิง ผลการศึกษาพบว่ามีปลาจ้านวนทั งสิ น 7 วงศ์ 17 สกุล 19 ชนิด วงศ์ท่ีพบ
มากที่สุดคือ วงศ์ปลาตะเพียน Cyprinidae จ้านวน 11 ชนดิ รองลงมาได้แก่ วงศ์ปลาช่อน 
Channidae จ้านวน 2 ชนิด และวงศ์ปลาค้อ Balitoridae จ้านวน 2 ชนิด วงศ์ปลาแค้ Siosridae 
จ้านวน 1 ชนิด วงศ์ปลาบู่ Gobidae จ้านวน 1 ชนิด วงศ์ปลาหลด Mastacembelidae จ้านวน 1 
ชนิด วงศ์ปลากระทุงเหว Belonidae จ้านวน 1 ชนิด ชนิดที่พบจ้านวนตัวมากท่ีสุด คือ ปลาจาด 
(Poropuntius deauralus) รองลงมาคือปลามอน (Scaphiodonichthys acanthoplerus) 
นอกจากนี ยังพบปลานางอ้าว (Raiamas guttatus) ปลาหนามหลัง (Myslacoleueus 
marginalus) ปลาน ้าหมึก (Opsarius pulchellus) ปลาพลวง (Neolissochiilus stracheyi) ปลา
มะไฟ, ตะเพียนน ้าตก (Systomus stolilzkaenus) ปลาข้อมือนาง (Follfer brevifillis) ปลาเลีย
หิน (Garra cambodyiensis) ปลามูด (Garrafuliginosa) และปลาเพ้า (Sinilabeo elegans) 

อภินันท์ สุวรรณรักษ์ จงกล พรมยะ และเอกพจน์ เจริญสิริวงศ์ธนา (2553) ได้
การศึกษาความหลากหลายของชนิดปลาในเขตลุ่มน ้าสาละวิน ในเขตพื นที่ประเทศไทย ซึ่งใน
การศึกษาครั งนี ได้ท้าการออกส้ารวจเพื่อเก็บตัวอย่างปลาทั งสิ น 3 ครั ง โดยแบ่งออกตามฤดูกาล 
ได้แก่ ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว เพ่ือเปรียบเทียบความเปลี่ยนแปลงทั งสามฤดูกาล ในการศึกษา
ครั งนี พบปลาทั งสิ น 7 อันดับ 18 วงศ์ 49 สกุล 82 ชนิด โดยพบกลุ่มปลาตะเพียน (Cyprinids) 
รองลงมาเป็นกลุ่มปลาค้อ (Balitorids) และกลุ่มปลาหนัง (Siluriforms) ตามล้าดับ ชนิดปลาที่มี
ความชุกชุมมากท่ีสุดคือปลาน ้าหมึก (Barilius ornatus) รองลงมาเป็นปลาค้อแม่น ้าเมย 
(Schistura moeiensis) และปลาค้อแม่น ้าปาย (Schistura maepaiensis) กลุ่มปลากินสัตว์ไม่มี
กระดูกสันหลังเป็นอาหารเป็นกลุ่มปลาหลักท่ีพบ มีหลายชนิดที่มีความจ้าเพาะกับลุ่มน ้าสาละวิน 
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เช่น ปลาตะเพียนสาละวิน (Hypsibarbus salweenensis), ปลากระสูบสาละวิน (Hampala 
salweenensis), และปลาส่อพม่า (Crossocheilus burmanicus) เป็นต้น จึงน่าจะมีการอนุรักษ์
และไม่น่าจะน้ามาปนเปื้อนกับชนิดปลาในลุ่มแม่น ้าอ่ืนๆ 

ณัฐรินทร์ ศิริรัตน์นนันท์ และคณะ (2555) ได้ศึกษาความหลากหลายชนิดของปลาในอ่าง
เก็บน ้าห้วยป่าแดง ต้าบลสะเดียง อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ระหว่างเดือนมิถุนายน - เดือน
กันยายน 2555 พบปลาทั งหมด 5 วงศ์ 8 สกุล 8 ชนิด ได้แก่ Notopterus notopterus, Chitala 
ornate, Mystus mysticetus, Trichogaster microlepis, Oreochromis niloticus, 
Barbodes gonionotus, Puntioplites proctozysron และ Labeo rohita 

ศูนย์วิจัย และพัฒนาประมงน  าจืดจังหวัดอุดร (ม.ป.ป.) ท้าการส้ารวจสภาวะการประมง 
และสภาวะเศรษฐกิจสังคมในอ่างเก็บน ้าเขื่อนห้วยหลวง จากการศึกษาพบชนิดพันธ์ปลา และสัตว์
น ้าที่จับได้จ้านวน 25 ชนิด ได้แก่ ปลานิล ปลาไส้ตันตาขาว ปลาซิวแก้ว ปลาสร้อยขาว ปลาสร้อย
นกเขา ปลาตะเพียนขาว ปลาตะเพียนทอง ปลาแก้มช ้า ปลาสลาด ปลาช่อน ปลากะสง ปลาแขยง 
ปลากดเหลือง ปลาดุกด้าน ปลาดุกอุย ปลาชะโอน ปลาหมอไทย ปลาบู่ทอง ปลากระสูบจุด ปลา
หมอช้างเหยียบ ปลาหลด ปลาไน ปลาบึก และกุ้งก้ามกราม โดยชนิดพันธุ์ปลาหลักท่ีจับได้ คือ 
ปลานิล ผลจับรวม ตลอดทั งปีเท่ากับ 431 ตัน (51.8%) รองลงมาคือ กลุ่มปลาตะเพียนจ้านวน 
252 ตัน (30.36%) กลุ่มปลาสลาดจ้านวน 45.28 ตัน (5.4%) กลุ่มปลาช่อนจ้านวน 40.25 ตัน 
(4.8%) กลุ่มปลาหนังจ้านวน 31.2 ตัน (3.75%) และปลาอ่ืนๆ ประมาณ 31.2 ตัน (3.75%) 

Monkolprasit et al. (1997) ท้าการส้ารวจชนิดพันธ์ปลาของประเทศไทย พบปลา
ทั งหมด 35 อันดับ 171 วงศ์ 1,741 ชนิด ซึ่งเป็นกระดูกอ่อน 79 ชนิด และปลากระดูกแข็ง 1,662 
ชนิด  

 
 
 


