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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “แนวทางการออกแบบและพัฒนาสวนสาธารณะแบบยั่งยืนใน
กรุงเทพมหานคร” มีวัตถุประสงค คือ 1) ศึกษารวบรวมลักษณะทางกายภาพ ลักษณะสังคม 
ลักษณะการบริหารจัดการ และลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร รวมถึง
การจัดประเภทของสวนสาธารณะ 2) ศึกษาลักษณะกิจกรรมกับการใชพื้นที่ของผูใชงานที่เกิดขึ้นใน
สวนสาธารณะแตละประเภทในกรุงเทพมหานครเพื่อหาแนวโนมกิจกรรมที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 3) 
ศึกษาแนวคิดสวนสาธารณะแบบยั่งยืนทางดานลักษณะทางกายภาพ กิจกรรม และลักษณะการ
บริหารจัดการ รวมถึงแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวน
จากการใชงาน (brownfields) เพื่อนํามาประยุกตในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนใน
กรุงเทพมหานคร 4) สรุปแนวทางการออกแบบและพัฒนาสวน  สาธารณะแบบยั่ งยืนใน
กรุงเทพมหานคร 5) ออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนในพื้นที่โรงงานยาสูบเพื่อเสนอแนะรูปแบบ
สวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตพื้นที่วางเวนจากการใชงานที่มีประสิทธิภาพ ศักยภาพที่ยั่งยืนตอบ
รับกับชุมชนและเมือ โดยผูวิจัยมีวิธีเก็บขอมูลในลักษณะตาง ๆ ไมวาจะเปนการศึกษาจากเอกสาร 
แนวคดิ ทฤษฎี การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ การสอบถามผูใชงานสวนสาธารณะ และกรณีศึกษา 
 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

5.1.1 สรุปการรวบรวมลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางสังคม ลักษณะการบริหารจัดการ และ
ลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร รวมถึงการจัดประเภทของสวน

สาธารณะ 
 ในการจัดประเภทสวนสาธารณะจะพิจารณาจากลักษณะทางกายภาพ กลาวคือ 
ขนาดของพื ้นที ่ ที ่ตั ้ง การเขาถ ึงและลักษณะองคประกอบภายในของสวนสาธารณะใน
กรุงเทพมหานคร  ประกอบกับการอางอิงจากการจําแนกประเภทของสวนสาธารณะโดยสํานัก
งานสวนสาธารณะ และเกณฑมาตรฐานของพื้นที่สวนสาธารณะซึ่งจัดอยูในหมวด บริการสังคม 
(สํานักผังเมือง, 2537) สามารถสรุปไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.1 
ประเภทสวนและรายชื่อสวน 

 
ประเภทสวน รายชื่อสวน 

สวนระดับละแวกบาน สวนสันติชัยปราการ 
(neighborhood park)   
สวนระดับชุมชน สวนรมณีนาถ 
(community park) สวนสราญรมย 
  สวนสันติชัยภาพ 
  สวนหนองจอก 
  สวนรมณียทุงสีกัน 
  สวนทวีวนารมย 
  สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียติ 6 รอบ 
  อุทยานเบญจสิริ 
  สวนมหาดไทย 
สวนระดับยาน สวนธนบุรีรมย 
(district park) สวนพระนคร 
  สวนกีฬารามอินทรา 
สวนระดับเมือง สวนลุมพินี 

(city park) 
สวนวชิรเบญจทัศ 
สวนจตุจักร  

  สวนสมเด็จพระนางเจาสิริกิตติ์ 

  
สวนเสรีไทย 
สวนเบญจกิติ (โครงการในระยะแรก) 

สวนระดับภาค สวนหลวง ร. 9 
(regional park)   



  

ตารางที่ 5.2 
สรุปประเภทสวนสาธารณะ ดานลักษณะกายภาพ  สังคม และลักษณะการบริหารจัดการ 

 
สวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร 

ประเภท ขนาด ลักษณะพื้นที่ตั้งและบริบท แนวความคิดในการ
ออกแบบ 

องคประกอบยอย(
element) 

กิจกรรมและกิจกรรมพิเศษ การดูแลรักษา รายได-รายจาย 

สวนระดับละแวกบาน 
(neighborhood park) 
(1)จากกรณีศึกษาสวนสันติ
ชัยปราการ 
หมายเหตุ: หากเปรียบ
เทียบกับสวนสาธารณะใน
ตางประเทศจะใกลเคียงกับ
ประเภท open space 
system 
 

 2-25 ไร -พื้นที่ใกลชุมชนและโรงเรียน (ไม
ควรติดถนนที่มีการจราจร
ความเร็วสูงหรือสายประธาน 
หรือ สิ่งกีกขวาง เชนทางรถไฟ) 
-ระยะทางเขาถึงไดโดยการเดิน
เทาในเวลา 5-10 นาที) 
-ลักษณะพื้นที่เดิมไดแก พื้นที่ที่
สําคัญทางประวัติศาสตร (1) 

-สวนริมน้ําที่มีความ 
สําคัญทางประวัติ 
ศาสตร (1) 
 

-สนามหรือที่รมรื่น
สําหรับนั่งเลน  
-ลานอเนก ประสงค  
-เนนใหความ สําคัญกับ
อาคารหรือสภาพธรรม
ชาติสําคัญตอชุมชน (1) 

-กิจกรรมผอนคลายสวนมาก เชน 
นั่งเลน ชมวิว ทิวทัศน พบปะพูด
คุย อานหนังสือ  
-กิจกรรมออกแรงสวนมาก เชน 
แอโรบิก(1) 
-กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมของเอก
ชนที่นิยม เชน กิจกรรมทางการ
ตลาด ถายภาพยนตรและกิจ
กรรมของกทม.จัด 
เชน ดนตรีในสวน (1) 

 

-การตัดแตง
พรรณและบํารุง 
รักษาตนไม 
อาคาร 
-การดูแลระบบ
ไฟฟาภายในสวน 
 

รายได 
-คาเชาพื้นที่  
รายจาย 
-คาจางเหมาจายเอกชน
ดูแลรักษาตนไม 
-คาจางเหมายามรักษา
ความปลอด ภัย 
-คาเชาพื้นที่ (1) 
-คาวัสดุ คาใชสอย และคา
ตอบแทน 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 

สวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร 

ประเภท ขนาด ลักษณะพื้นที่ตั้งและบริบท แนวความคิดในการ
ออกแบบ 

องคประกอบยอย(element) กิจกรรมและกิจกรรมพิเศษ การดูแลรักษา รายได-รายจาย 

สวนระดับชุมชนและระดับ
ยาน 
(community and district 
park) 
(2)จากกรณี ศึกษาอุทยาน
เบญจสิริ 
หมายเหตุ: หากเปรียบ
เทียบกับสวนสาธารณะใน
ตางประเทศจะใกลเคียงกับ
ประเภท open space 
system 
 

25-125 ไร -พื้นที่ที่มีประชากรหนาแนน และ
อยูบนถนนสายหลักของชุมชน 
-ลักษณะที่ดินเดิมไดแก พื้นที่ของ
ราชการยายไปหรือหรือที่ดินหนวย
ราชการใหเพื่อสรางสวน(2) 
พื้นที่เสื่อมโทรม เชนพื้นที่กองขยะ
และ  พื้นที่รับน้ําตามพระ ราชดําริ
เพื่อปอง กันน้ําทวมเมือง  
-ระยะทางเขาถึงโดยระบบขนสง
สาธารณะไมเกิน 30 นาที 

-สวนประติมากรรม 

(2) 
-สวนกีฬา 
-สวนริมน้ํา 
-สวนปา 
 

-สนามหรือที่รมรื่นสําหรับ
นั่งเลน  
-สนามกลาง แจง สําหรับ
เลนกีฬา หรือสวนสุขภาพ 
-สนามเด็กเลน 
-ลานอเนก ประสงคหรือเวที
กลาง แจง 
-ทางเดินและวิ่ง 
-บึงน้ํา 
-องคประ กอบที่เปนจุดเดน
หรือสัญลักษณสวน(2) 

-กิจกรรมผอนคลายสวน
มาก เชน นั่งเลน ชมวิว 
ทิวทัศน พบปะพูดคุย อาน
หนังสือ  
-กิจกรรมแบบออกแรงสวน
มาก เชน วิ่ง   
แอโรบิก การเลนกีฬาเปน
กลุม (2) 
-กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมของ
เอกชนที่นิยม เชน กิจกรรม
ทางการตลาด ถายภาพ-
ยนตร ถายรูปแตงงาน  
ทัศนศึกษา และกิจกรรมของ 
กทม.จัด เชน ดนตรีในสวน 
ธรรมะในสวน งานชมดอก
ไมและพืชพรรณตางๆ และ
งานในเทศกาลพิเศษ(2) 

-การตัดแตงตนไม
และบํารุงรักษา 
พรรณไม อาคาร  
-การขยายพันธุไม  
-การดูแลเครื่องจักร
กล 
-การดูแลระบบไฟ
ฟา 

รายได 
-คาเชาพื้นที่  
รายจาย 
-คาจางเหมาจายเอกชน
ดูแลรักษาตนไม  
-คาจางเหมายามรักษา
ความปลอด ภัย 
-คาเชาพื้นที่ 
(สวนธนบุรีรมย ) 
-คาวัสดุ คาใชสอยและ
คาตอบแทน(เปนงบ
ประมาณรวมของสวน
ทั้งหมด) 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 

สวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร 

ประเภท ขนาด ลักษณะพื้นที่ตั้งและบริบท แนวความคิดในการ
ออกแบบ 

องคประกอบยอย(element) กิจกรรมและกิจกรรมพิเศษ การดูแลรักษา รายได-รายจาย 

สวนระดับเมือง 
(city park) 
(3)จากกรณี ศึกษา 
สวนลุมพินี 
(4)จากกรณีศึกษา  
สวนวชิรเบญจทัศ 
หมายเหตุ: หากเปรียบ
เทียบกับสวนสาธารณะใน
ตางประเทศจะใกลเคียงกับ
ประเภท open space 
system และ pleasure 
ground 
 

125-500 ไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-พื้นที่ชั้นในเมืองและชั้นกลางขอ
งกทม. 
-ลักษณะที่ดินเดิมไดแก พื้นที่ของ
ราชการยายไปหรือที่ดินหนวย
ราชการใหเพื่อสรางสวน (4) 
และพื้นที่รับน้ําตามพระราชดําริ
เพื่อปองกันน้ําทวมเมือง 
-ระยะทางเขาถึงโดยระบบขนสง
สาธารณะไมเกิน 1 ชั่วโมง 
 
 

-สวนอเนกประสงค 
(3) 
-สวนแหงการเรียนรู  

(ประกอบดวยสวน
จตุจักร สวนสิริกิติ์ฯ 
สวนวชิรเบญจทัศ) 
-สวนน้ํา 
-สวนแหงครอบครัว 
(4) 
 
 

-สนามหญาขนาดใหญ 
-สวนพฤษศาสตร หรือสวน
ดอกไม 
-สนามกลางแจง สําหรับ
เลนกีฬา หรือสวนสุขภาพ 
-สนามเด็กเลน 
-ลานอเนก ประสงคและเวที
กลางแจง 
-ทางเดิน วิ่ง  ทางจักรยาน 
-บึงน้ําขนาดใหญ 
-ศูนยสโมสรสําหรับ 
การนันทนาการ เชนหอง
สมุด พิพิธภัณฑศูนยกีฬา 
ศูนยเยาวชน ศูนยชุมชน
ตางๆ เปนตน 
 (3)  

มีความหลากหลาย 
-กิจกรรมผอนคลายสวน 
มาก เชน นั่งเลน ชมวิว 
ทิวทัศน พบปะพูดคุย อาน
หนังสือ ปกนิก 
-กิจกรรมออกแรงสวนมาก 
เชน วิ่ง แอโรบิก (3) 
-กิจกรรมพิเศษของเอกชน
เหมือนสวนระดับชุมชน 
และกิจกรรมของกทม.จัด 
เชน ดนตรีในสวน ธรรมะใน
สวน จัดงานในวันเทศกาล
พิเศษ เชน งานวันเด็กแหง
ชาติ (4)  และ กิจกรรมเกี่ยว
กับการศึกษา เชน ดูนก งาน
ชมดอกไมและพืช(3) 

-การตัดแตงตนไม 
และบํารุง รักษา
พรรณไม อาคาร 
-การขยาย พันธุไม 
(3) 
-การดูแลเครื่อง 
จักรกล 
-การดูแลระบบ 
ไฟฟาภายในสวน 
 
 

รายได 
-คาเชาพื้นที่ (เชาใน
ระยะยาวและชั่วคราว) 
-เงินบริจาค 
รายจาย 
-คาจางเหมาจายเอกชน
ดูแลรักษาตนไม 
-คาจางเหมายามรักษา
ความปลอดภัย 
-คาวัสดุ คาใชสอย และ
คาตอบแทน(เปนงบ 
ประมาณรวมของสวน
ทั้งหมด) 
-โครงการปรับปรุงสวน 
(3) , ( 4) 
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5.1.2 สรุปลักษณะกจิกรรมกับพืน้ที่ของผูใชงานสวนที่เกิดขึ้นในแตละประเภทของสวนสาธารณะ
ในกรุงเทพมหานคร โดยในที่นี้ศึกษาจากกรณีศึกษาทั้ง 4 แหง 
 จากการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตและการสอบถามกลุมตัวอยางผูใชงานสวน
สาธารณะทั้ง 4 แหง โดยแยกการสรุปเปน 
 1.  สวนสันติชัยปราการ  
  1)  ขอมูลของผูใชงานสวนและลักษณะการใชงาน  พบวา ผูที่มาใชงานสวน
สวนใหญเปนกลุมชวงอายุ 21-30 ป อาชีพนักเรียนนักศึกษา มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาท 
ความถี่ในการใชสวนจะมานาน ๆ คร้ัง การเดินทางสวนมากจะมาโดยรถโดยสารประจําทางโดยใช
เวลา 11-15 นาทีและ 31-60 นาที และใชเวลาอยูในสวน มากกวา 1 ชั่วโมงถึงสองชั่วโมง และเหตุ
ผลของการมาใชงานสวนคือ มีบรรยากาศที่ดี โดยกิจกรรมที่นิยมทํามากที่สุดคือ กิจกรรมแบบผอน
คลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ ทํางาน เปนตน 
  2)  สภาพการใชพื้นที่กบัลักษณะกิจกรรมของผูใชงานสวน พบวา ลักษณะการใช
พื้นที่โดยรวมภายในสวน  มีการใชงานตลอดเวลาโดยจะหนาแนนมากชวงเวลาเย็น โดยพื้นที่มีกิจ
กรรมที่แตกตางกันไปในแตละชวงเวลา คือพื้นที่ลานริมน้ํา อยางเชน เกิดกิจกรรมออกกําลังกาย
แบบออกแรงนอย เชน กายบริหาร มวยจีน ไทเกก ในชวงเวลาตอนเชา  ชวงเวลากลางวันถึงบาย
เกิดกิจกรรมแบบผอนคลาย เชน นั่งชมวิว นั่งคุย อานหนังสือ จากนั้นในชวงเวลาเย็นเกิดกิจกรรม 
ออกกําลังกายแบบออกแรง เชน เตนแอโรบิก เปนตน  นอกจากนี้ พื้นที่ลานดานหนาและสนาม
หญา สวนหน่ึงในชวงเวลาเย็น ยังถูกปรับเปลี่ยนเพื่อการใชกิจกรรมเฉพาะอยาง เชน การเตนฮิปฮ
อป เลนสเก็ตบอรด และการละเลนทางวัฒนธรรม เชน ควงคทา จัมโบลี เปนตน สวนลักษณะพื้นที่
ที่ถูกใชงานแบบซ้ํา ๆ กันคือ พื้นที่ดานหลังปอม กิจกรรมที่เกิดขึ้นเปนกิจกรรมแบบผอนคลาย เชน 
นั่งเลน นั่งคุย นั่งปกนิก อานหนังสือ เปนตน 
 ดังนั้นลักษณะภาพรวมของกิจกรรมที่ เกิดขึ้นในลักษณะสวนละแวกบาน ซึ่ง
วิเคราะหจาก สวนสันติชัยปราการนั้น กลาวคือ เนื่องจากสวนประเภทนี้มีพื้นที่ไมมาก ดังนั้นพื้นที่
ท่ีควรใหเกิดขึ้นควรมีลักษณะที่ยืดหยุนได ใชงานไดหลายอยาง ควรมีพื้นที่ที่เอ้ือใหเกิดกิจกรรมใน
ลักษณะผอนคลาย  เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ เปนตน และมีลาน
สําหรับออกกําลังกาย หรือลานกีฬาแลวแตปริมาณของพื้นที่ และควรใชพื้นที่ภายในสวนจัดกิจ
กรรมพิเศษที่สอดคลองกับบริบทในชุมชนเพื่อเปนการประชาสัมพันธใหคนเขามาใชบริการมากขึ้น  
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 2. อุทยานเบญจสิริ  
  1) ขอมูลของผูใชงานสวนและลักษณะการใชงาน พบวา ผูที่มาใชงานสวนสวน
ใหญเปนกลุมชวงอายุ 21-30 ป มีอาชีพรับจาง มีรายไดตั้งแต 0 -5000 บาท ความถี่ในการใชสวน
จะมาอาทิตยละ 1-2 คร้ัง การเดินทางสวนมากจะมาโดยการเดิน ซึ่งใชเวลาไมเกิน 15 นาที และใช
เวลาอยูในสวน มากกวา 1 ชั่วโมงถึง 2 ชั่วโมง และเหตุผลของการมาใชงานสวนคือ เดินทาง
สะดวก เนื่องจากใกลบานและการคมนาคมสะดวก โดยกิจกรรมที่นิยมทํามากที่สุดคือ กิจกรรม
แบบผอนคลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ ทํางาน เปนตน รองลงมาคือ 
การวิ่ง เดิน ออกกําลัง ออกกําลังกายแบบออกแรงนอย และเลนกีฬาเปนกลุม  
  2) สภาพการใชพื้นที่กับลักษณะกิจกรรมของผูใชงานสวน พบวา ลักษณะพื้นที่ที่
ถูกใชงานตลอดเวลาและถูกใชงานซ้ํา ๆ กัน คือพื้นที่สนามหญาดานหนา สนามหญาดานหลัง ที่
กิจกรรมที่เกิดขึ้นคือกิจกรรมแบบผอนคลาย เชนนั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ 
ทํางาน  สวนลักษณะพื้นที่ที่มีผูใชเฉพาะชวงเวลาที่มีผูใชมาก คือ ถนนรอบนอก  สนามกฬีา ทีจ่ะมี
ผูมาใชงานหนาแนนมากในชวงเชาและเย็น และลักษณะพื้นที่ที่ถูกใชงานเฉพาะกิจกรรมบางเวลา 
คือพ้ืนที่ลานอเนกประสงค และลานดานหนา เปนพื้นที่ที่มักใชทํากิจกรรมเฉพาะ เชน มีกิจกรรม
พิเศษ ดนตรีในสวน  จัดกิจกรรมเพื่อประชาสัมพันธสินคา เปนตน เนื่องจากเปนลานโลง พื้นแข็ง
รมเงานอย  
 ดังนั้นลักษณะภาพรวมของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในลักษณะสวนระดับชุมชน ลักษณะ
ที่ตั้งของสวนในปจจุบันและบริบทโดยรอบ ทําใหพื้นที่ในสวนมีการใชงานอยางหนาแนน ควรมี
พื้นที่ที่เอ้ือใหเกิดกิจกรรมหลัก ๆ คือ กิจกรรมแบบผอนคลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูด
คุย อานหนังสือ และ กิจกรรมที่ตองออกแรง คือ การวิ่ง เดินออกกําลัง และพื้นที่ในลักษณะลาน
กีฬา เชน สนามกีฬากลางแจง สวนสุขภาพ สนามเด็กเลน และลานอเนกประสงค เพื่อการออก
กําลังกายและจัดกิจกรรมพิเศษของชุมชน 
 3. สวนเบญจกิติ (โครงการระยะแรก) 
  1) ขอมูลของผูใชงานสวนและลักษณะการใชสวน พบวา ผูที่มาใชงานสวนสวน
ใหญเปนกลุมชวงอายุ 31-40 ป มีรายไดตั้งแต 20,001-40,000 บาท ความถี่ในการใชสวนอาทิตยละ 
1-2 คร้ัง และเดือนละ 1-2 ครั้ง การเดินทางสวนมากจะมาโดยรถยนตสวนตัว ทางโดยใชเวลาไม
เกิน 15 นาที  และใชเวลาอยูในสวน มากกวา 1 ชั่วโมงถึงสองชั่วโมง และเหตุผลของการมาที่สวน
คือ เดินทางสะดวก โดยกิจกรรมที่นิยมทํามากที่สุดคือ การวิ่ง เดินออกกําลัง รองลงมาคือ กิจกรรม
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แบบผอนคลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ ทํางาน เปนตน และ เลนกีฬา
แบบเดี่ยว เชน ขี่จักรยาน เปนตน 
  2) สภาพการใชพื้นที่กับลักษณะกิจกรรมของผูใชงานสวน พบวา ลักษณะการ
ใชพื้นที่ที่มีผูใชเฉพาะชวงเวลา คอื ทางวิ่ง ทางเดิน ทางจักรยาน สวนสุขภาพ ลักษณะพื้นที่ที่ถูกใช
งานเฉพาะกิจกรรมบางเวลา คือพื้นที่ลานลอยน้ํา และเวทีกลางแจง  
 ดังนั้นลักษณะสวนสาธารณะในระดับเมืองที่มีลักษณะเปนสวนน้ํา มีพื้นที่รองรับกิจ
กรรมหลัก ๆ อยางเดียวกับสวนระดับชุมชน คือ กิจกรรมผอนคลาย โดยควรอยูบริเวณที่เปดรับวิว
ทิวทัศนริมน้ํา และกิจกรรมวิ่งเดินออกกําลังโดยขนานริมบึงน้ํา ควรมีการเสริมกิจกรรมให
หลากหลายมากขึ้น เชน ขี่จักรยาน ถีบเรือ โดยกิจกรรมใหสอดคลองกับบริบทของสวน นอกจากนี้
ควรมีการจัดกิจกรรมพิเศษเพื่อเปนการประชาสัมพันธสวนไปในตัวดวย 
 4. สวนลุมพินี  
  1) ขอมูลของผูใชงานสวนและลักษณะการใชสวน พบวา ผูที่มาใชงานสวนสวน
ใหญเปนกลุมชวงอายุ 21-30 ป อาชีพ คาขาย ธุรกิจสวนตัวและ รองลงมาคือ นักเรียนนักศึกษา มี
รายไดตั้งแต 20,001-40,000 บาท ความถี่ในการใชสวนคือ อาทิตยละ 1-2 ครั้งการเดินทางสวน
มากจะมาโดยรถโดยสารประจําทาง โดยใชเวลา 16-30 นาที และใชเวลาอยูในสวน มากกวา 1 
ชั่วโมงถึงสองชั่วโมง รองลงมาคือ มากกวา 2 ชั่วโมง และเหตุผลของการมาที่สวนคือ มีบรรยากาศ
ที่ดี โดยกิจกรรมที่นิยมทํามากที่สุดคือ กิจกรรมแบบผอนคลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะ
พูดคุย อานหนังสือ ทํางาน รองลงมาคือ กิจกรรมวิ่งและเดินออกกําลังกาย เปนตน 
  2)  สภาพการใชพืน้ที่กบัลักษณะกจิกรรมของผูใชงานสวน พบวา ลักษณะการใช
พืน้ทีโ่ดยรวมมคีวามหลากหลายมาก ลักษณะพืน้ทีท่ี่มกีารใชงานตลอดเวลาและมกีารใชงานซ้าํ ๆ 
กัน คือพื้นที่ทีเ่ปนสนามหญา รมร่ืนหรือติดริมน้ํา คือ บริเวณเวทีกลางแจงสนามหญาโดยรอบ และ
เกาะลอยและบริเวณใกลเคยีง กิจกรรมที่เกดิขึ้น คือกิจกรรมแบบผอนคลาย เชน เชน นั่งเลน ชมววิ
ทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนงัสือ และนัง่ปกนิกทานอาหาร  พื้นที่ทีม่ีการใชงานเฉพาะชวงเวลาที่
มีผูใชมาก คือบริเวณ ทางวิง่ ทางเดนิของสวน และเปนทีน่าสงัเกตวา ลานทางดานประตูทางเขา
พระบรมรูป ร.6 และบริเวณลานตะวันยิ้มที่มีการเปลี่ยนแปลงจากลานโลงกวาง ที่ไมถูกเลือกใชใน
ชวงเวลากลางวันและบาย เปนการเกดิกิจกรรมคือการออกกาํลงักายแบบออกแรง เชน เตนแอโรบิก 
เปนตน  นอกจากนี้พืน้ทีท่ี่เปนสโมสรตาง ๆ เชน สโมสรพลเมืองอาวโุส จะมีการใชงานตลอดเวลา
ซึ่งเปนสถานทีใ่นการนัดพบ และจะมีคนใชงานมากขึ้นในชวงเยน็ แลวแตลักษณะการใชสอยของ
แตละสโมสร ศูนยนันทนาการ 
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 ดังนั้น ลักษณะสวนสาธารณะในระดับเมือง ซึ่งมีพื้นที่คอนขางมากและผูใชงาน
สวนใหญใชเวลานานและมีความหลากหลาย  กิจกรรมที่เกิดขึ้นควรใหมีความหลากหลายเชน
เดียวกัน กิจกรรมหลักควรมีเชนเดียวกับสวนระดับชุมชน นั่นคือรองรับกิจกรรมหลัก คือ กิจกรรมที่
มีการออกกําลงักาย เชน การวิ่ง เดินออกกําลัง เตนแอโรบิก  เลนกีฬา และกิจกรรมแบบผอนคลาย 
นอกจากนี้ยังควรมีพื้นที่ที่สงเสริมใหเกิดกิจกรรมเพื่อการศึกษา การเรียนรู หรือที่พบปะกันของคน
ในชุมชน เชน หองสมุด พิพิธภัณฑ หอศิลป หรือสโมสรตาง ๆ เปนตน  
 
5.1.3 การสรุปแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนทางดานลกัษณะทางกายภาพ 
กิจกรรม และลักษณะการบริหารจัดการภายใตบริบทกรุงเทพมหานคร 
   จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญที่มีตอแนวคิดและความหมายของสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนภายใตบริบทเมือง ซึ่งในที่นี้คือ กรุงเทพมหานคร ซึ่งกลาววาแนวคิดสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนนั้น มีลักษณะที่สวนสาธารณะสามารถดํารงอยูไดในระยะยาว โดยมีความสัมพันธกับบริบท
ที่สวนสาธารณะนั้น ๆ ตั้งอยู ไมวาจะเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและระบบนิเวศนเดิม ผูใช
งาน การสอดคลองกับตําแหนงที่ตั้งและการเขาถึง โดยอาศัยการบริหารจัดการที่เนนการมีสวน
รวมของชุมชน และไมสิ้นเปลืองในการดูแลรักษา  
  1.  ลักษณะทางกายภาพ ประกอบดวย 
  1)  ลักษณะพื้นที่ตั้ง จากการวิเคราะหลักษณะพื้นที่ของสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนตามแนวคิด  ทฤษฎีประกอบกับแผนพัฒนา นโยบายในการพัฒนาพื้นที่สี เขียวใน
กรุงเทพมหานครพบวาพื้นที่ที่มีศักยภาพในการพัฒนาเปนสวนสาธารณะแบบยั่งยืน ไดแก   
   (1)  พื้นที่โลงวางรกรางที่ไมไดใชประโยชน ซึ่งเปนพื้นที่ของเอกชน หรือพื้นที่ที่
ไมปรากฏเจาของที่มีชุมชนหนาแนนอยูใกลเคียง   
   (2)  พื้นที่ของหนวยราชการ ซึ่งลักษณะพื้นที่อาจเปนพื้นที่โลง หรือพื้นที่ที่มีสิ่ง
กอสรางแตไมใชประโยชนแลวซึ่งเกิดจากการยายของหนวยราชการ เชน ทาเรือคลองเตย โรงงาน
ยาสูบ เปนตน 
   (3)  พื้นที่ลุมน้ําและแหลงน้ํา ซึ่งสวนมากเปนพื้นที่เอกชนที่ไมไดใชประโยชน
อยางเต็มที่ พื้นที่รับน้ําตามพระราชดําริ และพื้นที่เพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน ปา
ชายเลน 
 ในกรณีตามขอ (1) และ (2) นั้นรวมถึงพื้นที่ที่เคยใชประโยชนจากประเภทอุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม และเสนทางคมนาคม เชน โรงงานอุตสาหกรรมเกา ทาเรือเกา สถานีบริการกาซที่
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ไมไดใชประโยชนแลว  สถานีรถไฟเกา พื้นที่ทิ้งขยะ เปนตน ซึ่งสวนมากอยูแถบใจกลางเมืองรวม
เรียกวาพื้นที่วางเวนจากการใชงานซึ่งมีเส่ือมโทรม  “brownfields” ดวย 
  2)  ขนาด จากการพิจารณาแนวคิดทฤษฎี ของสวนสาธารณะแบบยั่งยืนนั้น พบวา
สวนสาธารณะแบบยั่งยืนมีขนาดหลากหลาย ซึ่งรูปแบบทางกายภาพของสวนไมสามารถชี้เฉพาะ
ตามขนาดไดเพราะการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนนั้นขึ้นอยูกับสภาพบริบท การใชงาน และ
จุดประสงคของสวนมากกวา  
  3) องคประกอบยอยทางกายภาพ ดแก พืชพรรณทองถิ่น (native plant) การ
ใชพื้นที่ชุมน้ํา (wet land) เพื่อการรักษาแหลงน้ํา วัสดุธรรมชาติหรือวัสดุสังเคราะหซึ่งไมกอใหเกิด
มลพิษ ทนทาน และมีพื้นผิวรูพรุนน้ําซึมผานไดเพื่อการรักษาน้ําใตดิน การปรับปรุงอาคารหรือ
โครงสรางเกาภายในสวนมาใชงานใหม การใชรีไซเคิลวัสดุตาง ๆ เพื่อนํามาทําปุย รวมถึงการ
บูรณาการใชเทคโนโลยีตาง ๆ เพื่อชวยในการประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ โดยหลักสําคัญคือการ
ออกแบบองคประกอบดังกลาวใหสอดคลองกับระบบนิเวศนเดิม และไมสิ้นเปลืองในการดูแล
รักษา จากการสอบถามทัศนคติผูใชงานสวนสาธารณะที่มีตอองคประกอบยอยภายในสวน
สาธารณะ บริเวณพื้นที่โรงงานยาสูบ พบวาผูใชงานมีความพึงพอใจตอการใชพืชพรรณทองถิ่นคิด
เปนคะแนนเฉลี่ย 3.91 (มีคาสูงสุด 5 และต่ําสุด 1 คะแนน)  ความพึงพอใจตอการปรับระดับดินให
เปนลานกิจกรรมคิดเปนคะแนนเฉลี่ย 4.06 ความพึงพอใจตอการใชวัสดุธรรมชาติหรือวัสดุ
สังเคราะหซึ่งไมกอใหเกิดมลพิษคิดเปนคะแนนเฉลี่ย 3.84 และความพึงพอใจตอการนําอาคาร
หรือโครงสรางเกาภายในสวนมาปรับปรุงใชงานใหม คิดเปนคะแนนเฉลี่ย 3.17 ซ่ึงความพึงพอใจ
ของผูใชงานสวนที่มีตอลักษณะองคประกอบเหลานี้คอนขางอยูในระดับปานกลางถึงสูง 
  2. ลักษณะกิจกรรม พบวาในการจัดพื้นที่ใชสอยสําหรับกิจกรรมตาง ๆ ภายในสวน 
ควรคํานึงถึงระดับการใชงานที่รองรับกิจกรรมที่แตกตางกัน โดยอาจแบงพื้นที่สวนหนึ่งสําหรับการ
ใชงานคอนขางสูงรองรับกิจกรรมประเภทออกกําลังกายและอีกสวนหนึ่งสําหรับพื้นที่ธรรมชาติที่
การใชงานไมสูงมาก ซึ่งรองรับกิจกรรมประเภทผอนคลาย การจัดพื้นที่ใชสอยดังกลาวมีความสอด
คลองกับทัศนคติของผูใชงานสวนที่ตองการใหลักษณะสวนมีพื้นที่สวนหนึ่งที่เปนธรรมชาติ รมร่ืน 
และอีกสวนหนึ่งเปนพื้นที่สําหรับทํากิจกรรมออกกําลังกายโดยทั่วไป อันประกอบดวยกิจกรรม
ประเภทออกแรงคือ การเดิน วิ่งออกกําลังกาย ขี่จักรยาน ออกกําลังกายแบบออกแรงนอย เชน 
มวยจีน โยคะ การเตนแอโรบิก และการเลนกีฬา กิจกรรมประเภทผอนคลายคือ การนั่งพักผอน 
เดินเลน ชมวิวทิวทัศน อานหนังสือเปนตน นอกจากนี้กิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรู คุณคาธรรมชาต ิ
และความเปนมาของพื้นที่ใหแกผูใชงานยังมีความสําคัญ อันเนื่องมาจากหลักการออกแบบสวนที่
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ตองคํานึงถึงบริบทสภาพแวดลอมเดิม ซึ่งตองสามารถสื่อสารใหผูใชงานไดเรียนรูถึงความสําคัญ
ของพื้นที่ในดานธรรมชาติหรือความเปนมาได เห็นไดจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและผูใชงาน
สวนจากแบบสอบถามที่สนับสนุนความสําคัญของการใหความรู หรือการสื่อความ (interpretation) 
แกผูใชงานภายในสวน  โดยวิธีในการสื่อความอาจออกมาในรูปแบบปายสื่อสารที่มีความนาสนใจ 
หรือใชวิธีผสมผสานกับกิจกรรมที่ทําในสวน เปนตน 
  3. การบริหารจัดการ จากแนวคิด ทฤษฎีของสวนสาธารณะแบบยั่งยืน และการ
สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ พบวาการบริหารจัดการเปนสวนที่สําคัญในการพัฒนาสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืน โดยเนนที่การมีสวนรวมของชุมชน ไมวาจะเปนในขั้นตอนการออกแบบ การกอสรางและการ
ดูแลรักษา เชน การตั้งโครงการพัฒนาในหลักสูตรโรงเรียน การจัดตั้งโปรแกรมอาสาสมัคร ภายใน
สวนสาธารณะซึ่งนอกจากการสรางความรูสึกในความเปนเจาของพื้นที่ และความรับผิดชอบรวม
กันแลว ยังลดการทําลายภายในสวน และเพิ่มพูนความรูความเขาใจ เกี่ยวกับระบบธรรมชาติและ
นิเวศวิทยาอีกดวย จากการสอบถามผูใชงานสวนสาธารณะถึงสภาพการมีสวนรวมในการพัฒนา
สวนสาธารณะที่ใชบริการเปนประจําในปจจุบัน พบวาผูใชงานยังมีสวนรวมในระดับที่นอย ซึ่งวิธี
การในการมีสวนรวมคือ แสดงความคิดเห็น ขอเสนอแนะตอเจาหนาที่สวนสาธารณะและไมมีสวน
รวมในการพัฒนาสวนเลย แตอยางไรก็ตามผูใชงานสวนเห็นดวยในการใหประชาชนเขามามีสวน
รวมในการบริหารจัดการ การออกแบบรวมถึงการพัฒนาสวนสาธารณะ และการจัดใหมีเวที
แสดงความคิดเห็นของประชาชนในความตองการสวนสาธารณะ รวมถึงเสนอรูปแบบหนวยงาน
รับผิดชอบสวนสาธารณะใหเปนกรรมการรวมกันระหวางกรุงเทพมหานครกับประชาชนในทองถิ่น  
 จากแนวทางในการออกแบบทางดานองคประกอบทางกายภาพที่มุงเนนการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา และการบริหารจัดการที่เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน สงผล
ใหเกิดคาใชจายในการดูแลรักษาสวนต่ํา ดังนั้นสวนสาธารณะไมจําเปนตองเก็บคาบริการในการ
เขาใชบริการสวนสาธารณะ ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นผูใชงานสวนสาธารณะซึ่งสวนมากไม
ตองการใหมีการเก็บเงินในการเขาใชบริการสวนสาธารณะ 
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5.1.4 การสรุปแนวความคิดและแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยัง่ยนืภายใตบริบท
พื้นที่วางเวนจากการใชงาน (brownfields) จากกรณีศึกษาสวนสาธารณะตางประเทศ 
 จากการศึกษาแนวความคิด และแนวทางออกแบบของกรณีศึกษาสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนในตางประเทศภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงานซึ่งมีสภาพเสื่อมโทรมนั้นมีจุด
ประสงคเพื่อนํามาเปนแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตพื้นที่วางเวนจาก
การใชงานในกรุงเทพมหานคร ซึ่งในที่นี้ผูวิจัยเลือกพื้นที่เพื่อทําการออกแบบซึ่งจะกลาวในบทตอ
ไป คือ พื้นที่โรงงานยาสูบ และพบวาแนวความคิดหลักในการออกแบบของกรณีศึกษาประกอบ
ดวย  การแสดงถึงประวัติศาสตรของพื้นที่และสงเสริมการเรียนรูธรรมชาติซึ่งสอดคลองกับบริบทโดย
รอบ  การใชทรัพยากรอยางคุมคาพอเพียง และการแสดงภาพลักษณทางสุนทรียภาพแบบใหม 
โดยใชแนวทางการออกแบบคือ การสงวนรักษาสภาพแวดลอมเดิมที่อยูภายในสวน เชน พืชพรรณ
เดิม พื้นที่ริมคลองเพื่อรักษาระบบนิเวศนของพื้นที่ เปนตน การปรับปรุง การบําบัดสภาพแวดลอม
เดิม ใหตอบสนองกับการใชงานไดใหม เชน การปรับปรุงโครงสรางอาคารเดิมที่มีความสําคัญใน
พื้นที่ใหสามารถใชงานไดใหม การนําสภาพดิน กองขยะที่มีอยูเดิมมาใชงานใหมผานกระบวนการ
บําบัด เปนตน และการสรางสรรคองคประกอบทางกายภาพตาง ๆ ขึ้นใหมเพื่อสงเสริมใหแนว
ความคิดในการออกแบบสามารถสื่อสารกับผูใชงานไดดียิ่งขึ้น   
 

5.2 การอภิปรายผล 
 

   ในสวนของการศึกษาแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใต
บริบทกรุงเทพมหานคร เนื้อหาในหลักการ แนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนใน
กรุงเทพมหานคร ที่อางอิงจากแนวคิด ทฤษฎีจากตางประเทศ การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ และการ
สอบถามผูใชงานสวนสาธารณะ ความสัมพันธทางดานลักษณะกายภาพซึ่งเนนการใชทรัพยากร
อยางคุมคา ไมเกดิมลพิษ กิจกรรมที่สงเสริมในเรียนรูคุณคาธรรมชาติ ความสําคัญของพื้นที่และ
การบริหารจัดการที่เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน และไมสิ้นเปลืองในการดูแลรักษาตามผล
สรุปที่กลาวมานั้น มีความสอดคลองกับความหมายของการพัฒนาแบบยั่งยืน (sustainable 
development) ของคณะกรรมการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (World Commission 
on Environment and Development) ในรายงานป ค.ศ. 1987 ที่กลาววาเปนการพัฒนาที่ตอบ
สนองความตองการของปจจุบันโดยไมทําใหผูคนในอนาคตเกิดปญหาในการตอบสนองความ
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ตองการของตนเอง โดยการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นรวมความถึง 3 ดานไดแก เศรษฐกิจ สังคม และสิ่ง
แวดลอม ซึ่งตองมีความเชื่อมโยงและสัมพันธกัน   
   ในสวนของประเด ็นการบริหารจัดการภายในสวนสาธารณะแบบยั ่งย ืนใน
กรุงเทพมหานครที่เนนการมีสวนรวมของประชาชนตามผลสรุปที่ได มีความสอดคลองกับแผน
พัฒนากรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 6 (2545-2549) และโครงการกรุงเทพเมืองนาอยู ที่สงเสริมให
ประชาชนเขามามีสวนรวมโดยเฉพาะในเรื่องการพัฒนาพื้นที่สีเขียว แตอยางไรก็ตามในแงของการ
ปฏิบัติจริง การมีสวนรวมของประชาชนตอการพัฒนาสวนสาธารณะในปจจุบันอาจจะยังไมเห็น
ชัดเจนมากนัก 
   ในสวนของการศึกษาแนวความคิดและแนวทางออกแบบของกรณีศึกษาสวน
สาธารณะแบบยั่งยืนในตางประเทศภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงานซึ่งมีสภาพเสื่อมโทรม
นั้น พบวาแนวความคิดในการออกแบบอันประกอบดวย การแสดงถึงประวัติศาสตรของพืน้ทีแ่ละสง
เสริมการเรียนรูธรรมชาติซึ่งสอดคลองกับบริบทโดยรอบ  การใชทรัพยากรอยางคุมคาพอเพียง และ
การแสดงภาพลักษณทางสุนทรียภาพแบบใหม มีความสอดคลองกับหลักการ ทฤษฎีสวน
สาธารณะแบบยั่งยืนของ Galen และ Boland (2002) วาดวยการคํานงึถึงการใชทรัพยากรภายใน
สวนทั้งจากธรรมชาติและมนุษยอยางคุมคาและพอเพียง (resource self-sufficiency) การผสาน
สวนสาธารณะใหเปนสวนหนึ่งของระบบเมือง (an integrated part of the larger urban system) 
และการแสดงออกทางดานสุนทรียภาพใหม ๆ ในแงของการออกแบบสวนสาธารณะ (new modes 
of aesthetic expression) 
 

5.3 ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช 
   1) จากการวิจัยในสวนของการรวบรวมลักษณะทางกายภาพ กิจกรรมที่เกิดขึ้น
กับการใชพื้ นที่  ลักษณะการบริหารจัดการ  ลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะใน
กรุงเทพมหานคร รวมถึงการจัดประเภทของสวนสาธารณะ ผลที่ไดสามารถนํามาเปนขอมูลพื้น
ฐานในการศึกษาและออกแบบแกผูที่สนใจ 
   2) จากการศึกษาแนวคิดสวนสาธารณะแบบยั่งยืน ทางดานลักษณะทางกาย
ภาพ กิจกรรม และลักษณะการบริหารจัดการ รวมถึงแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงาน ผลที่ไดทําใหทราบแนวทางการออกแบบและ
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พัฒนาสวนสาธารณะแบบยั่งยืนในกรุงเทพมหานคร ซึ่งสามารถนํามาปรับใชในการออกแบบ การ
บริหารจัดการ รวมถึงหาศักยภาพพื้นที่ในการพัฒนาสวนสาธารณะแหงใหมในกรุงเทพมหานคร 
และสามารถนําไปในพัฒนาสวนสาธารณะที่มีอยูเดิมใหประสิทธิภาพ ศักยภาพที่ยั่งยืนตอบรับกับ
ชุมชนและเมือง 
  3) จากการศึกษาพื้นที่วางเวนจากการใชงาน และแนวทางการออกแบบสวน
สาธารณะแบบยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงาน ผลที่ไดทําใหทราบลกัษณะพืน้ทีว่าง
เวนจากการใชงานซึ่งมีสภาพเสื่อมโทรมในกรุงเทพมหานคร ซึ่งสามารถนํามาพัฒนาเปนสวน
สาธารณะได โดยอาศัยแนวความคิด วิธีการการออกแบบของสวนสาธารณะแบบยั่งยืน 
 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
 สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ขอคนพบที่ไดเปนการศึกษาในเชิงกวางเทานั้นซึ่งไมได
พิจารณาเนื้อหาในสวนเทคนิกวิธีการเฉพาะทางดานการออกแบบ และการบริหารจัดการ เนื่องจาก
ขึ้นอยูกับสภาพบริบทของสวนสาธารณะที่แตกตางกัน ดังนั้นขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป
นั้นไดดังนี้ 
  1) ควรมีการวิเคราะหศักยภาพพื้นที่วางเวนจากการใชงานในกรุงเทพมหานคร
อยางละเอียดสําหรับการพัฒนาใหเปนสวนสาธารณะแบบยั่งยืน  
  2) ควรมีการศึกษาเทคนิควิธีการออกแบบภูมิทศัน ไมวาจะเปน การสงวนรกัษา 
การปรับปรุง การบําบัดรักษาและการสรางสรรคองคประกอบทางกายภาพภายใตลักษณะพื้นที่ที่
วางเวนจากการใชงาน  รวมถึงศึกษาความเปนไปไดของโครงการโดยเฉพาะทางดานการลงทุนใน
ลักษณะพื้นที่ดังกลาว 
  3) ควรมีการศึกษาแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนสําหรับ
พื้นที่ประเภทอื่น ๆ ในกรุงเทพมหานครที่มีศักยภาพเพียงพอ เชน พื้นที่ลุมน้ํา เปนตน 
  4) ควรมีการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการในการพัฒนาสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืน ซึ่งเนนการมีสวนรวมของชุมชนภายใตบริบทพื้นที่หนึ่ง ๆ ลงในรายละเอียดวิธีการที่สามารถ
ปฏิบัติไดจริง  
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