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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “แนวทางการออกแบบและพัฒนาสวนสาธารณะแบบยั่งยืนใน
กรุงเทพมหานคร” มีวัตถุประสงค คือ 1) ศึกษารวบรวมลักษณะทางกายภาพ ลักษณะสังคม 
ลักษณะการบริหารจัดการ และลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร รวมถึง
การจัดประเภทของสวนสาธารณะ 2) ศึกษาลักษณะกิจกรรมกับการใชพื้นที่ของผูใชงานที่เกิดขึ้นใน
สวนสาธารณะแตละประเภทในกรุงเทพมหานครเพื่อหาแนวโนมกิจกรรมที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 3) 
ศึกษาแนวคิดสวนสาธารณะแบบยั่งยืนทางดานลักษณะทางกายภาพ กิจกรรม และลักษณะการ
บริหารจัดการ รวมถึงแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวน
จากการใชงาน (brownfields) เพื่อนํามาประยุกตในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนใน
กรุงเทพมหานคร 4) สรุปแนวทางการออกแบบและพัฒนาสวน  สาธารณะแบบยั่ งยืนใน
กรุงเทพมหานคร 5) ออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนในพื้นที่โรงงานยาสูบเพื่อเสนอแนะรูปแบบ
สวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตพื้นที่วางเวนจากการใชงานที่มีประสิทธิภาพ ศักยภาพที่ยั่งยืนตอบ
รับกับชุมชนและเมือ โดยผูวิจัยมีวิธีเก็บขอมูลในลักษณะตาง ๆ ไมวาจะเปนการศึกษาจากเอกสาร 
แนวคดิ ทฤษฎี การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ การสอบถามผูใชงานสวนสาธารณะ และกรณีศึกษา 
 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

5.1.1 สรุปการรวบรวมลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางสังคม ลักษณะการบริหารจัดการ และ
ลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร รวมถึงการจัดประเภทของสวน

สาธารณะ 
 ในการจัดประเภทสวนสาธารณะจะพิจารณาจากลักษณะทางกายภาพ กลาวคือ 
ขนาดของพื ้นที ่ ที ่ตั ้ง การเขาถ ึงและลักษณะองคประกอบภายในของสวนสาธารณะใน
กรุงเทพมหานคร  ประกอบกับการอางอิงจากการจําแนกประเภทของสวนสาธารณะโดยสํานัก
งานสวนสาธารณะ และเกณฑมาตรฐานของพื้นที่สวนสาธารณะซึ่งจัดอยูในหมวด บริการสังคม 
(สํานักผังเมือง, 2537) สามารถสรุปไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.1 
ประเภทสวนและรายชื่อสวน 

 
ประเภทสวน รายชื่อสวน 

สวนระดับละแวกบาน สวนสันติชัยปราการ 
(neighborhood park)   
สวนระดับชุมชน สวนรมณีนาถ 
(community park) สวนสราญรมย 
  สวนสันติชัยภาพ 
  สวนหนองจอก 
  สวนรมณียทุงสีกัน 
  สวนทวีวนารมย 
  สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียติ 6 รอบ 
  อุทยานเบญจสิริ 
  สวนมหาดไทย 
สวนระดับยาน สวนธนบุรีรมย 
(district park) สวนพระนคร 
  สวนกีฬารามอินทรา 
สวนระดับเมือง สวนลุมพินี 

(city park) 
สวนวชิรเบญจทัศ 
สวนจตุจักร  

  สวนสมเด็จพระนางเจาสิริกิตติ์ 

  
สวนเสรีไทย 
สวนเบญจกิติ (โครงการในระยะแรก) 

สวนระดับภาค สวนหลวง ร. 9 
(regional park)   



  

ตารางที่ 5.2 
สรุปประเภทสวนสาธารณะ ดานลักษณะกายภาพ  สังคม และลักษณะการบริหารจัดการ 

 
สวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร 

ประเภท ขนาด ลักษณะพื้นที่ตั้งและบริบท แนวความคิดในการ
ออกแบบ 

องคประกอบยอย(
element) 

กิจกรรมและกิจกรรมพิเศษ การดูแลรักษา รายได-รายจาย 

สวนระดับละแวกบาน 
(neighborhood park) 
(1)จากกรณีศึกษาสวนสันติ
ชัยปราการ 
หมายเหตุ: หากเปรียบ
เทียบกับสวนสาธารณะใน
ตางประเทศจะใกลเคียงกับ
ประเภท open space 
system 
 

 2-25 ไร -พื้นที่ใกลชุมชนและโรงเรียน (ไม
ควรติดถนนที่มีการจราจร
ความเร็วสูงหรือสายประธาน 
หรือ สิ่งกีกขวาง เชนทางรถไฟ) 
-ระยะทางเขาถึงไดโดยการเดิน
เทาในเวลา 5-10 นาที) 
-ลักษณะพื้นที่เดิมไดแก พื้นที่ที่
สําคัญทางประวัติศาสตร (1) 

-สวนริมน้ําที่มีความ 
สําคัญทางประวัติ 
ศาสตร (1) 
 

-สนามหรือที่รมรื่น
สําหรับนั่งเลน  
-ลานอเนก ประสงค  
-เนนใหความ สําคัญกับ
อาคารหรือสภาพธรรม
ชาติสําคัญตอชุมชน (1) 

-กิจกรรมผอนคลายสวนมาก เชน 
นั่งเลน ชมวิว ทิวทัศน พบปะพูด
คุย อานหนังสือ  
-กิจกรรมออกแรงสวนมาก เชน 
แอโรบิก(1) 
-กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมของเอก
ชนที่นิยม เชน กิจกรรมทางการ
ตลาด ถายภาพยนตรและกิจ
กรรมของกทม.จัด 
เชน ดนตรีในสวน (1) 

 

-การตัดแตง
พรรณและบํารุง 
รักษาตนไม 
อาคาร 
-การดูแลระบบ
ไฟฟาภายในสวน 
 

รายได 
-คาเชาพื้นที่  
รายจาย 
-คาจางเหมาจายเอกชน
ดูแลรักษาตนไม 
-คาจางเหมายามรักษา
ความปลอด ภัย 
-คาเชาพื้นที่ (1) 
-คาวัสดุ คาใชสอย และคา
ตอบแทน 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 

สวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร 

ประเภท ขนาด ลักษณะพื้นที่ตั้งและบริบท แนวความคิดในการ
ออกแบบ 

องคประกอบยอย(element) กิจกรรมและกิจกรรมพิเศษ การดูแลรักษา รายได-รายจาย 

สวนระดับชุมชนและระดับ
ยาน 
(community and district 
park) 
(2)จากกรณี ศึกษาอุทยาน
เบญจสิริ 
หมายเหตุ: หากเปรียบ
เทียบกับสวนสาธารณะใน
ตางประเทศจะใกลเคียงกับ
ประเภท open space 
system 
 

25-125 ไร -พื้นที่ที่มีประชากรหนาแนน และ
อยูบนถนนสายหลักของชุมชน 
-ลักษณะที่ดินเดิมไดแก พื้นที่ของ
ราชการยายไปหรือหรือที่ดินหนวย
ราชการใหเพื่อสรางสวน(2) 
พื้นที่เสื่อมโทรม เชนพื้นที่กองขยะ
และ  พื้นที่รับน้ําตามพระ ราชดําริ
เพื่อปอง กันน้ําทวมเมือง  
-ระยะทางเขาถึงโดยระบบขนสง
สาธารณะไมเกิน 30 นาที 

-สวนประติมากรรม 

(2) 
-สวนกีฬา 
-สวนริมน้ํา 
-สวนปา 
 

-สนามหรือที่รมรื่นสําหรับ
นั่งเลน  
-สนามกลาง แจง สําหรับ
เลนกีฬา หรือสวนสุขภาพ 
-สนามเด็กเลน 
-ลานอเนก ประสงคหรือเวที
กลาง แจง 
-ทางเดินและวิ่ง 
-บึงน้ํา 
-องคประ กอบที่เปนจุดเดน
หรือสัญลักษณสวน(2) 

-กิจกรรมผอนคลายสวน
มาก เชน นั่งเลน ชมวิว 
ทิวทัศน พบปะพูดคุย อาน
หนังสือ  
-กิจกรรมแบบออกแรงสวน
มาก เชน วิ่ง   
แอโรบิก การเลนกีฬาเปน
กลุม (2) 
-กิจกรรมพิเศษ กิจกรรมของ
เอกชนที่นิยม เชน กิจกรรม
ทางการตลาด ถายภาพ-
ยนตร ถายรูปแตงงาน  
ทัศนศึกษา และกิจกรรมของ 
กทม.จัด เชน ดนตรีในสวน 
ธรรมะในสวน งานชมดอก
ไมและพืชพรรณตางๆ และ
งานในเทศกาลพิเศษ(2) 

-การตัดแตงตนไม
และบํารุงรักษา 
พรรณไม อาคาร  
-การขยายพันธุไม  
-การดูแลเครื่องจักร
กล 
-การดูแลระบบไฟ
ฟา 

รายได 
-คาเชาพื้นที่  
รายจาย 
-คาจางเหมาจายเอกชน
ดูแลรักษาตนไม  
-คาจางเหมายามรักษา
ความปลอด ภัย 
-คาเชาพื้นที่ 
(สวนธนบุรีรมย ) 
-คาวัสดุ คาใชสอยและ
คาตอบแทน(เปนงบ
ประมาณรวมของสวน
ทั้งหมด) 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 

สวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร 

ประเภท ขนาด ลักษณะพื้นที่ตั้งและบริบท แนวความคิดในการ
ออกแบบ 

องคประกอบยอย(element) กิจกรรมและกิจกรรมพิเศษ การดูแลรักษา รายได-รายจาย 

สวนระดับเมือง 
(city park) 
(3)จากกรณี ศึกษา 
สวนลุมพินี 
(4)จากกรณีศึกษา  
สวนวชิรเบญจทัศ 
หมายเหตุ: หากเปรียบ
เทียบกับสวนสาธารณะใน
ตางประเทศจะใกลเคียงกับ
ประเภท open space 
system และ pleasure 
ground 
 

125-500 ไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-พื้นที่ชั้นในเมืองและชั้นกลางขอ
งกทม. 
-ลักษณะที่ดินเดิมไดแก พื้นที่ของ
ราชการยายไปหรือที่ดินหนวย
ราชการใหเพื่อสรางสวน (4) 
และพื้นที่รับน้ําตามพระราชดําริ
เพื่อปองกันน้ําทวมเมือง 
-ระยะทางเขาถึงโดยระบบขนสง
สาธารณะไมเกิน 1 ชั่วโมง 
 
 

-สวนอเนกประสงค 
(3) 
-สวนแหงการเรียนรู  

(ประกอบดวยสวน
จตุจักร สวนสิริกิติ์ฯ 
สวนวชิรเบญจทัศ) 
-สวนน้ํา 
-สวนแหงครอบครัว 
(4) 
 
 

-สนามหญาขนาดใหญ 
-สวนพฤษศาสตร หรือสวน
ดอกไม 
-สนามกลางแจง สําหรับ
เลนกีฬา หรือสวนสุขภาพ 
-สนามเด็กเลน 
-ลานอเนก ประสงคและเวที
กลางแจง 
-ทางเดิน วิ่ง  ทางจักรยาน 
-บึงน้ําขนาดใหญ 
-ศูนยสโมสรสําหรับ 
การนันทนาการ เชนหอง
สมุด พิพิธภัณฑศูนยกีฬา 
ศูนยเยาวชน ศูนยชุมชน
ตางๆ เปนตน 
 (3)  

มีความหลากหลาย 
-กิจกรรมผอนคลายสวน 
มาก เชน นั่งเลน ชมวิว 
ทิวทัศน พบปะพูดคุย อาน
หนังสือ ปกนิก 
-กิจกรรมออกแรงสวนมาก 
เชน วิ่ง แอโรบิก (3) 
-กิจกรรมพิเศษของเอกชน
เหมือนสวนระดับชุมชน 
และกิจกรรมของกทม.จัด 
เชน ดนตรีในสวน ธรรมะใน
สวน จัดงานในวันเทศกาล
พิเศษ เชน งานวันเด็กแหง
ชาติ (4)  และ กิจกรรมเกี่ยว
กับการศึกษา เชน ดูนก งาน
ชมดอกไมและพืช(3) 

-การตัดแตงตนไม 
และบํารุง รักษา
พรรณไม อาคาร 
-การขยาย พันธุไม 
(3) 
-การดูแลเครื่อง 
จักรกล 
-การดูแลระบบ 
ไฟฟาภายในสวน 
 
 

รายได 
-คาเชาพื้นที่ (เชาใน
ระยะยาวและชั่วคราว) 
-เงินบริจาค 
รายจาย 
-คาจางเหมาจายเอกชน
ดูแลรักษาตนไม 
-คาจางเหมายามรักษา
ความปลอดภัย 
-คาวัสดุ คาใชสอย และ
คาตอบแทน(เปนงบ 
ประมาณรวมของสวน
ทั้งหมด) 
-โครงการปรับปรุงสวน 
(3) , ( 4) 

197 



 198

5.1.2 สรุปลักษณะกจิกรรมกับพืน้ที่ของผูใชงานสวนที่เกิดขึ้นในแตละประเภทของสวนสาธารณะ
ในกรุงเทพมหานคร โดยในที่นี้ศึกษาจากกรณีศึกษาทั้ง 4 แหง 
 จากการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตและการสอบถามกลุมตัวอยางผูใชงานสวน
สาธารณะทั้ง 4 แหง โดยแยกการสรุปเปน 
 1.  สวนสันติชัยปราการ  
  1)  ขอมูลของผูใชงานสวนและลักษณะการใชงาน  พบวา ผูที่มาใชงานสวน
สวนใหญเปนกลุมชวงอายุ 21-30 ป อาชีพนักเรียนนักศึกษา มีรายไดตั้งแต 5,001-10,000 บาท 
ความถี่ในการใชสวนจะมานาน ๆ คร้ัง การเดินทางสวนมากจะมาโดยรถโดยสารประจําทางโดยใช
เวลา 11-15 นาทีและ 31-60 นาที และใชเวลาอยูในสวน มากกวา 1 ชั่วโมงถึงสองชั่วโมง และเหตุ
ผลของการมาใชงานสวนคือ มีบรรยากาศที่ดี โดยกิจกรรมที่นิยมทํามากที่สุดคือ กิจกรรมแบบผอน
คลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ ทํางาน เปนตน 
  2)  สภาพการใชพื้นที่กบัลักษณะกิจกรรมของผูใชงานสวน พบวา ลักษณะการใช
พื้นที่โดยรวมภายในสวน  มีการใชงานตลอดเวลาโดยจะหนาแนนมากชวงเวลาเย็น โดยพื้นที่มีกิจ
กรรมที่แตกตางกันไปในแตละชวงเวลา คือพื้นที่ลานริมน้ํา อยางเชน เกิดกิจกรรมออกกําลังกาย
แบบออกแรงนอย เชน กายบริหาร มวยจีน ไทเกก ในชวงเวลาตอนเชา  ชวงเวลากลางวันถึงบาย
เกิดกิจกรรมแบบผอนคลาย เชน นั่งชมวิว นั่งคุย อานหนังสือ จากนั้นในชวงเวลาเย็นเกิดกิจกรรม 
ออกกําลังกายแบบออกแรง เชน เตนแอโรบิก เปนตน  นอกจากนี้ พื้นที่ลานดานหนาและสนาม
หญา สวนหน่ึงในชวงเวลาเย็น ยังถูกปรับเปลี่ยนเพื่อการใชกิจกรรมเฉพาะอยาง เชน การเตนฮิปฮ
อป เลนสเก็ตบอรด และการละเลนทางวัฒนธรรม เชน ควงคทา จัมโบลี เปนตน สวนลักษณะพื้นที่
ที่ถูกใชงานแบบซ้ํา ๆ กันคือ พื้นที่ดานหลังปอม กิจกรรมที่เกิดขึ้นเปนกิจกรรมแบบผอนคลาย เชน 
นั่งเลน นั่งคุย นั่งปกนิก อานหนังสือ เปนตน 
 ดังนั้นลักษณะภาพรวมของกิจกรรมที่ เกิดขึ้นในลักษณะสวนละแวกบาน ซึ่ง
วิเคราะหจาก สวนสันติชัยปราการนั้น กลาวคือ เนื่องจากสวนประเภทนี้มีพื้นที่ไมมาก ดังนั้นพื้นที่
ท่ีควรใหเกิดขึ้นควรมีลักษณะที่ยืดหยุนได ใชงานไดหลายอยาง ควรมีพื้นที่ที่เอ้ือใหเกิดกิจกรรมใน
ลักษณะผอนคลาย  เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ เปนตน และมีลาน
สําหรับออกกําลังกาย หรือลานกีฬาแลวแตปริมาณของพื้นที่ และควรใชพื้นที่ภายในสวนจัดกิจ
กรรมพิเศษที่สอดคลองกับบริบทในชุมชนเพื่อเปนการประชาสัมพันธใหคนเขามาใชบริการมากขึ้น  
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 2. อุทยานเบญจสิริ  
  1) ขอมูลของผูใชงานสวนและลักษณะการใชงาน พบวา ผูที่มาใชงานสวนสวน
ใหญเปนกลุมชวงอายุ 21-30 ป มีอาชีพรับจาง มีรายไดตั้งแต 0 -5000 บาท ความถี่ในการใชสวน
จะมาอาทิตยละ 1-2 คร้ัง การเดินทางสวนมากจะมาโดยการเดิน ซึ่งใชเวลาไมเกิน 15 นาที และใช
เวลาอยูในสวน มากกวา 1 ชั่วโมงถึง 2 ชั่วโมง และเหตุผลของการมาใชงานสวนคือ เดินทาง
สะดวก เนื่องจากใกลบานและการคมนาคมสะดวก โดยกิจกรรมที่นิยมทํามากที่สุดคือ กิจกรรม
แบบผอนคลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ ทํางาน เปนตน รองลงมาคือ 
การวิ่ง เดิน ออกกําลัง ออกกําลังกายแบบออกแรงนอย และเลนกีฬาเปนกลุม  
  2) สภาพการใชพื้นที่กับลักษณะกิจกรรมของผูใชงานสวน พบวา ลักษณะพื้นที่ที่
ถูกใชงานตลอดเวลาและถูกใชงานซ้ํา ๆ กัน คือพื้นที่สนามหญาดานหนา สนามหญาดานหลัง ที่
กิจกรรมที่เกิดขึ้นคือกิจกรรมแบบผอนคลาย เชนนั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ 
ทํางาน  สวนลักษณะพื้นที่ที่มีผูใชเฉพาะชวงเวลาที่มีผูใชมาก คือ ถนนรอบนอก  สนามกฬีา ทีจ่ะมี
ผูมาใชงานหนาแนนมากในชวงเชาและเย็น และลักษณะพื้นที่ที่ถูกใชงานเฉพาะกิจกรรมบางเวลา 
คือพ้ืนที่ลานอเนกประสงค และลานดานหนา เปนพื้นที่ที่มักใชทํากิจกรรมเฉพาะ เชน มีกิจกรรม
พิเศษ ดนตรีในสวน  จัดกิจกรรมเพื่อประชาสัมพันธสินคา เปนตน เนื่องจากเปนลานโลง พื้นแข็ง
รมเงานอย  
 ดังนั้นลักษณะภาพรวมของกิจกรรมที่เกิดขึ้นในลักษณะสวนระดับชุมชน ลักษณะ
ที่ตั้งของสวนในปจจุบันและบริบทโดยรอบ ทําใหพื้นที่ในสวนมีการใชงานอยางหนาแนน ควรมี
พื้นที่ที่เอ้ือใหเกิดกิจกรรมหลัก ๆ คือ กิจกรรมแบบผอนคลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูด
คุย อานหนังสือ และ กิจกรรมที่ตองออกแรง คือ การวิ่ง เดินออกกําลัง และพื้นที่ในลักษณะลาน
กีฬา เชน สนามกีฬากลางแจง สวนสุขภาพ สนามเด็กเลน และลานอเนกประสงค เพื่อการออก
กําลังกายและจัดกิจกรรมพิเศษของชุมชน 
 3. สวนเบญจกิติ (โครงการระยะแรก) 
  1) ขอมูลของผูใชงานสวนและลักษณะการใชสวน พบวา ผูที่มาใชงานสวนสวน
ใหญเปนกลุมชวงอายุ 31-40 ป มีรายไดตั้งแต 20,001-40,000 บาท ความถี่ในการใชสวนอาทิตยละ 
1-2 คร้ัง และเดือนละ 1-2 ครั้ง การเดินทางสวนมากจะมาโดยรถยนตสวนตัว ทางโดยใชเวลาไม
เกิน 15 นาที  และใชเวลาอยูในสวน มากกวา 1 ชั่วโมงถึงสองชั่วโมง และเหตุผลของการมาที่สวน
คือ เดินทางสะดวก โดยกิจกรรมที่นิยมทํามากที่สุดคือ การวิ่ง เดินออกกําลัง รองลงมาคือ กิจกรรม
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แบบผอนคลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนังสือ ทํางาน เปนตน และ เลนกีฬา
แบบเดี่ยว เชน ขี่จักรยาน เปนตน 
  2) สภาพการใชพื้นที่กับลักษณะกิจกรรมของผูใชงานสวน พบวา ลักษณะการ
ใชพื้นที่ที่มีผูใชเฉพาะชวงเวลา คอื ทางวิ่ง ทางเดิน ทางจักรยาน สวนสุขภาพ ลักษณะพื้นที่ที่ถูกใช
งานเฉพาะกิจกรรมบางเวลา คือพื้นที่ลานลอยน้ํา และเวทีกลางแจง  
 ดังนั้นลักษณะสวนสาธารณะในระดับเมืองที่มีลักษณะเปนสวนน้ํา มีพื้นที่รองรับกิจ
กรรมหลัก ๆ อยางเดียวกับสวนระดับชุมชน คือ กิจกรรมผอนคลาย โดยควรอยูบริเวณที่เปดรับวิว
ทิวทัศนริมน้ํา และกิจกรรมวิ่งเดินออกกําลังโดยขนานริมบึงน้ํา ควรมีการเสริมกิจกรรมให
หลากหลายมากขึ้น เชน ขี่จักรยาน ถีบเรือ โดยกิจกรรมใหสอดคลองกับบริบทของสวน นอกจากนี้
ควรมีการจัดกิจกรรมพิเศษเพื่อเปนการประชาสัมพันธสวนไปในตัวดวย 
 4. สวนลุมพินี  
  1) ขอมูลของผูใชงานสวนและลักษณะการใชสวน พบวา ผูที่มาใชงานสวนสวน
ใหญเปนกลุมชวงอายุ 21-30 ป อาชีพ คาขาย ธุรกิจสวนตัวและ รองลงมาคือ นักเรียนนักศึกษา มี
รายไดตั้งแต 20,001-40,000 บาท ความถี่ในการใชสวนคือ อาทิตยละ 1-2 ครั้งการเดินทางสวน
มากจะมาโดยรถโดยสารประจําทาง โดยใชเวลา 16-30 นาที และใชเวลาอยูในสวน มากกวา 1 
ชั่วโมงถึงสองชั่วโมง รองลงมาคือ มากกวา 2 ชั่วโมง และเหตุผลของการมาที่สวนคือ มีบรรยากาศ
ที่ดี โดยกิจกรรมที่นิยมทํามากที่สุดคือ กิจกรรมแบบผอนคลาย เชน นั่งเลน ชมวิวทิวทัศน พบปะ
พูดคุย อานหนังสือ ทํางาน รองลงมาคือ กิจกรรมวิ่งและเดินออกกําลังกาย เปนตน 
  2)  สภาพการใชพืน้ที่กบัลักษณะกจิกรรมของผูใชงานสวน พบวา ลักษณะการใช
พืน้ทีโ่ดยรวมมคีวามหลากหลายมาก ลักษณะพืน้ทีท่ี่มกีารใชงานตลอดเวลาและมกีารใชงานซ้าํ ๆ 
กัน คือพื้นที่ทีเ่ปนสนามหญา รมร่ืนหรือติดริมน้ํา คือ บริเวณเวทีกลางแจงสนามหญาโดยรอบ และ
เกาะลอยและบริเวณใกลเคยีง กิจกรรมที่เกดิขึ้น คือกิจกรรมแบบผอนคลาย เชน เชน นั่งเลน ชมววิ
ทิวทัศน พบปะพูดคุย อานหนงัสือ และนัง่ปกนิกทานอาหาร  พื้นที่ทีม่ีการใชงานเฉพาะชวงเวลาที่
มีผูใชมาก คือบริเวณ ทางวิง่ ทางเดนิของสวน และเปนทีน่าสงัเกตวา ลานทางดานประตูทางเขา
พระบรมรูป ร.6 และบริเวณลานตะวันยิ้มที่มีการเปลี่ยนแปลงจากลานโลงกวาง ที่ไมถูกเลือกใชใน
ชวงเวลากลางวันและบาย เปนการเกดิกิจกรรมคือการออกกาํลงักายแบบออกแรง เชน เตนแอโรบิก 
เปนตน  นอกจากนี้พืน้ทีท่ี่เปนสโมสรตาง ๆ เชน สโมสรพลเมืองอาวโุส จะมีการใชงานตลอดเวลา
ซึ่งเปนสถานทีใ่นการนัดพบ และจะมีคนใชงานมากขึ้นในชวงเยน็ แลวแตลักษณะการใชสอยของ
แตละสโมสร ศูนยนันทนาการ 
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 ดังนั้น ลักษณะสวนสาธารณะในระดับเมือง ซึ่งมีพื้นที่คอนขางมากและผูใชงาน
สวนใหญใชเวลานานและมีความหลากหลาย  กิจกรรมที่เกิดขึ้นควรใหมีความหลากหลายเชน
เดียวกัน กิจกรรมหลักควรมีเชนเดียวกับสวนระดับชุมชน นั่นคือรองรับกิจกรรมหลัก คือ กิจกรรมที่
มีการออกกําลงักาย เชน การวิ่ง เดินออกกําลัง เตนแอโรบิก  เลนกีฬา และกิจกรรมแบบผอนคลาย 
นอกจากนี้ยังควรมีพื้นที่ที่สงเสริมใหเกิดกิจกรรมเพื่อการศึกษา การเรียนรู หรือที่พบปะกันของคน
ในชุมชน เชน หองสมุด พิพิธภัณฑ หอศิลป หรือสโมสรตาง ๆ เปนตน  
 
5.1.3 การสรุปแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนทางดานลกัษณะทางกายภาพ 
กิจกรรม และลักษณะการบริหารจัดการภายใตบริบทกรุงเทพมหานคร 
   จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญที่มีตอแนวคิดและความหมายของสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนภายใตบริบทเมือง ซึ่งในที่นี้คือ กรุงเทพมหานคร ซึ่งกลาววาแนวคิดสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนนั้น มีลักษณะที่สวนสาธารณะสามารถดํารงอยูไดในระยะยาว โดยมีความสัมพันธกับบริบท
ที่สวนสาธารณะนั้น ๆ ตั้งอยู ไมวาจะเปนสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและระบบนิเวศนเดิม ผูใช
งาน การสอดคลองกับตําแหนงที่ตั้งและการเขาถึง โดยอาศัยการบริหารจัดการที่เนนการมีสวน
รวมของชุมชน และไมสิ้นเปลืองในการดูแลรักษา  
  1.  ลักษณะทางกายภาพ ประกอบดวย 
  1)  ลักษณะพื้นที่ตั้ง จากการวิเคราะหลักษณะพื้นที่ของสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนตามแนวคิด  ทฤษฎีประกอบกับแผนพัฒนา นโยบายในการพัฒนาพื้นที่สี เขียวใน
กรุงเทพมหานครพบวาพื้นที่ที่มีศักยภาพในการพัฒนาเปนสวนสาธารณะแบบยั่งยืน ไดแก   
   (1)  พื้นที่โลงวางรกรางที่ไมไดใชประโยชน ซึ่งเปนพื้นที่ของเอกชน หรือพื้นที่ที่
ไมปรากฏเจาของที่มีชุมชนหนาแนนอยูใกลเคียง   
   (2)  พื้นที่ของหนวยราชการ ซึ่งลักษณะพื้นที่อาจเปนพื้นที่โลง หรือพื้นที่ที่มีสิ่ง
กอสรางแตไมใชประโยชนแลวซึ่งเกิดจากการยายของหนวยราชการ เชน ทาเรือคลองเตย โรงงาน
ยาสูบ เปนตน 
   (3)  พื้นที่ลุมน้ําและแหลงน้ํา ซึ่งสวนมากเปนพื้นที่เอกชนที่ไมไดใชประโยชน
อยางเต็มที่ พื้นที่รับน้ําตามพระราชดําริ และพื้นที่เพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน ปา
ชายเลน 
 ในกรณีตามขอ (1) และ (2) นั้นรวมถึงพื้นที่ที่เคยใชประโยชนจากประเภทอุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม และเสนทางคมนาคม เชน โรงงานอุตสาหกรรมเกา ทาเรือเกา สถานีบริการกาซที่
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ไมไดใชประโยชนแลว  สถานีรถไฟเกา พื้นที่ทิ้งขยะ เปนตน ซึ่งสวนมากอยูแถบใจกลางเมืองรวม
เรียกวาพื้นที่วางเวนจากการใชงานซึ่งมีเส่ือมโทรม  “brownfields” ดวย 
  2)  ขนาด จากการพิจารณาแนวคิดทฤษฎี ของสวนสาธารณะแบบยั่งยืนนั้น พบวา
สวนสาธารณะแบบยั่งยืนมีขนาดหลากหลาย ซึ่งรูปแบบทางกายภาพของสวนไมสามารถชี้เฉพาะ
ตามขนาดไดเพราะการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนนั้นขึ้นอยูกับสภาพบริบท การใชงาน และ
จุดประสงคของสวนมากกวา  
  3) องคประกอบยอยทางกายภาพ ดแก พืชพรรณทองถิ่น (native plant) การ
ใชพื้นที่ชุมน้ํา (wet land) เพื่อการรักษาแหลงน้ํา วัสดุธรรมชาติหรือวัสดุสังเคราะหซึ่งไมกอใหเกิด
มลพิษ ทนทาน และมีพื้นผิวรูพรุนน้ําซึมผานไดเพื่อการรักษาน้ําใตดิน การปรับปรุงอาคารหรือ
โครงสรางเกาภายในสวนมาใชงานใหม การใชรีไซเคิลวัสดุตาง ๆ เพื่อนํามาทําปุย รวมถึงการ
บูรณาการใชเทคโนโลยีตาง ๆ เพื่อชวยในการประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ โดยหลักสําคัญคือการ
ออกแบบองคประกอบดังกลาวใหสอดคลองกับระบบนิเวศนเดิม และไมสิ้นเปลืองในการดูแล
รักษา จากการสอบถามทัศนคติผูใชงานสวนสาธารณะที่มีตอองคประกอบยอยภายในสวน
สาธารณะ บริเวณพื้นที่โรงงานยาสูบ พบวาผูใชงานมีความพึงพอใจตอการใชพืชพรรณทองถิ่นคิด
เปนคะแนนเฉลี่ย 3.91 (มีคาสูงสุด 5 และต่ําสุด 1 คะแนน)  ความพึงพอใจตอการปรับระดับดินให
เปนลานกิจกรรมคิดเปนคะแนนเฉลี่ย 4.06 ความพึงพอใจตอการใชวัสดุธรรมชาติหรือวัสดุ
สังเคราะหซึ่งไมกอใหเกิดมลพิษคิดเปนคะแนนเฉลี่ย 3.84 และความพึงพอใจตอการนําอาคาร
หรือโครงสรางเกาภายในสวนมาปรับปรุงใชงานใหม คิดเปนคะแนนเฉลี่ย 3.17 ซ่ึงความพึงพอใจ
ของผูใชงานสวนที่มีตอลักษณะองคประกอบเหลานี้คอนขางอยูในระดับปานกลางถึงสูง 
  2. ลักษณะกิจกรรม พบวาในการจัดพื้นที่ใชสอยสําหรับกิจกรรมตาง ๆ ภายในสวน 
ควรคํานึงถึงระดับการใชงานที่รองรับกิจกรรมที่แตกตางกัน โดยอาจแบงพื้นที่สวนหนึ่งสําหรับการ
ใชงานคอนขางสูงรองรับกิจกรรมประเภทออกกําลังกายและอีกสวนหนึ่งสําหรับพื้นที่ธรรมชาติที่
การใชงานไมสูงมาก ซึ่งรองรับกิจกรรมประเภทผอนคลาย การจัดพื้นที่ใชสอยดังกลาวมีความสอด
คลองกับทัศนคติของผูใชงานสวนที่ตองการใหลักษณะสวนมีพื้นที่สวนหนึ่งที่เปนธรรมชาติ รมร่ืน 
และอีกสวนหนึ่งเปนพื้นที่สําหรับทํากิจกรรมออกกําลังกายโดยทั่วไป อันประกอบดวยกิจกรรม
ประเภทออกแรงคือ การเดิน วิ่งออกกําลังกาย ขี่จักรยาน ออกกําลังกายแบบออกแรงนอย เชน 
มวยจีน โยคะ การเตนแอโรบิก และการเลนกีฬา กิจกรรมประเภทผอนคลายคือ การนั่งพักผอน 
เดินเลน ชมวิวทิวทัศน อานหนังสือเปนตน นอกจากนี้กิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรู คุณคาธรรมชาต ิ
และความเปนมาของพื้นที่ใหแกผูใชงานยังมีความสําคัญ อันเนื่องมาจากหลักการออกแบบสวนที่
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ตองคํานึงถึงบริบทสภาพแวดลอมเดิม ซึ่งตองสามารถสื่อสารใหผูใชงานไดเรียนรูถึงความสําคัญ
ของพื้นที่ในดานธรรมชาติหรือความเปนมาได เห็นไดจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและผูใชงาน
สวนจากแบบสอบถามที่สนับสนุนความสําคัญของการใหความรู หรือการสื่อความ (interpretation) 
แกผูใชงานภายในสวน  โดยวิธีในการสื่อความอาจออกมาในรูปแบบปายสื่อสารที่มีความนาสนใจ 
หรือใชวิธีผสมผสานกับกิจกรรมที่ทําในสวน เปนตน 
  3. การบริหารจัดการ จากแนวคิด ทฤษฎีของสวนสาธารณะแบบยั่งยืน และการ
สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ พบวาการบริหารจัดการเปนสวนที่สําคัญในการพัฒนาสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืน โดยเนนที่การมีสวนรวมของชุมชน ไมวาจะเปนในขั้นตอนการออกแบบ การกอสรางและการ
ดูแลรักษา เชน การตั้งโครงการพัฒนาในหลักสูตรโรงเรียน การจัดตั้งโปรแกรมอาสาสมัคร ภายใน
สวนสาธารณะซึ่งนอกจากการสรางความรูสึกในความเปนเจาของพื้นที่ และความรับผิดชอบรวม
กันแลว ยังลดการทําลายภายในสวน และเพิ่มพูนความรูความเขาใจ เกี่ยวกับระบบธรรมชาติและ
นิเวศวิทยาอีกดวย จากการสอบถามผูใชงานสวนสาธารณะถึงสภาพการมีสวนรวมในการพัฒนา
สวนสาธารณะที่ใชบริการเปนประจําในปจจุบัน พบวาผูใชงานยังมีสวนรวมในระดับที่นอย ซึ่งวิธี
การในการมีสวนรวมคือ แสดงความคิดเห็น ขอเสนอแนะตอเจาหนาที่สวนสาธารณะและไมมีสวน
รวมในการพัฒนาสวนเลย แตอยางไรก็ตามผูใชงานสวนเห็นดวยในการใหประชาชนเขามามีสวน
รวมในการบริหารจัดการ การออกแบบรวมถึงการพัฒนาสวนสาธารณะ และการจัดใหมีเวที
แสดงความคิดเห็นของประชาชนในความตองการสวนสาธารณะ รวมถึงเสนอรูปแบบหนวยงาน
รับผิดชอบสวนสาธารณะใหเปนกรรมการรวมกันระหวางกรุงเทพมหานครกับประชาชนในทองถิ่น  
 จากแนวทางในการออกแบบทางดานองคประกอบทางกายภาพที่มุงเนนการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา และการบริหารจัดการที่เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน สงผล
ใหเกิดคาใชจายในการดูแลรักษาสวนต่ํา ดังนั้นสวนสาธารณะไมจําเปนตองเก็บคาบริการในการ
เขาใชบริการสวนสาธารณะ ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นผูใชงานสวนสาธารณะซึ่งสวนมากไม
ตองการใหมีการเก็บเงินในการเขาใชบริการสวนสาธารณะ 
 
 
 
 
 
 



 204

5.1.4 การสรุปแนวความคิดและแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยัง่ยนืภายใตบริบท
พื้นที่วางเวนจากการใชงาน (brownfields) จากกรณีศึกษาสวนสาธารณะตางประเทศ 
 จากการศึกษาแนวความคิด และแนวทางออกแบบของกรณีศึกษาสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนในตางประเทศภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงานซึ่งมีสภาพเสื่อมโทรมนั้นมีจุด
ประสงคเพื่อนํามาเปนแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตพื้นที่วางเวนจาก
การใชงานในกรุงเทพมหานคร ซึ่งในที่นี้ผูวิจัยเลือกพื้นที่เพื่อทําการออกแบบซึ่งจะกลาวในบทตอ
ไป คือ พื้นที่โรงงานยาสูบ และพบวาแนวความคิดหลักในการออกแบบของกรณีศึกษาประกอบ
ดวย  การแสดงถึงประวัติศาสตรของพื้นที่และสงเสริมการเรียนรูธรรมชาติซึ่งสอดคลองกับบริบทโดย
รอบ  การใชทรัพยากรอยางคุมคาพอเพียง และการแสดงภาพลักษณทางสุนทรียภาพแบบใหม 
โดยใชแนวทางการออกแบบคือ การสงวนรักษาสภาพแวดลอมเดิมที่อยูภายในสวน เชน พืชพรรณ
เดิม พื้นที่ริมคลองเพื่อรักษาระบบนิเวศนของพื้นที่ เปนตน การปรับปรุง การบําบัดสภาพแวดลอม
เดิม ใหตอบสนองกับการใชงานไดใหม เชน การปรับปรุงโครงสรางอาคารเดิมที่มีความสําคัญใน
พื้นที่ใหสามารถใชงานไดใหม การนําสภาพดิน กองขยะที่มีอยูเดิมมาใชงานใหมผานกระบวนการ
บําบัด เปนตน และการสรางสรรคองคประกอบทางกายภาพตาง ๆ ขึ้นใหมเพื่อสงเสริมใหแนว
ความคิดในการออกแบบสามารถสื่อสารกับผูใชงานไดดียิ่งขึ้น   
 

5.2 การอภิปรายผล 
 

   ในสวนของการศึกษาแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใต
บริบทกรุงเทพมหานคร เนื้อหาในหลักการ แนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนใน
กรุงเทพมหานคร ที่อางอิงจากแนวคิด ทฤษฎีจากตางประเทศ การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ และการ
สอบถามผูใชงานสวนสาธารณะ ความสัมพันธทางดานลักษณะกายภาพซึ่งเนนการใชทรัพยากร
อยางคุมคา ไมเกดิมลพิษ กิจกรรมที่สงเสริมในเรียนรูคุณคาธรรมชาติ ความสําคัญของพื้นที่และ
การบริหารจัดการที่เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน และไมสิ้นเปลืองในการดูแลรักษาตามผล
สรุปที่กลาวมานั้น มีความสอดคลองกับความหมายของการพัฒนาแบบยั่งยืน (sustainable 
development) ของคณะกรรมการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (World Commission 
on Environment and Development) ในรายงานป ค.ศ. 1987 ที่กลาววาเปนการพัฒนาที่ตอบ
สนองความตองการของปจจุบันโดยไมทําใหผูคนในอนาคตเกิดปญหาในการตอบสนองความ
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ตองการของตนเอง โดยการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นรวมความถึง 3 ดานไดแก เศรษฐกิจ สังคม และสิ่ง
แวดลอม ซึ่งตองมีความเชื่อมโยงและสัมพันธกัน   
   ในสวนของประเด ็นการบริหารจัดการภายในสวนสาธารณะแบบยั ่งย ืนใน
กรุงเทพมหานครที่เนนการมีสวนรวมของประชาชนตามผลสรุปที่ได มีความสอดคลองกับแผน
พัฒนากรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 6 (2545-2549) และโครงการกรุงเทพเมืองนาอยู ที่สงเสริมให
ประชาชนเขามามีสวนรวมโดยเฉพาะในเรื่องการพัฒนาพื้นที่สีเขียว แตอยางไรก็ตามในแงของการ
ปฏิบัติจริง การมีสวนรวมของประชาชนตอการพัฒนาสวนสาธารณะในปจจุบันอาจจะยังไมเห็น
ชัดเจนมากนัก 
   ในสวนของการศึกษาแนวความคิดและแนวทางออกแบบของกรณีศึกษาสวน
สาธารณะแบบยั่งยืนในตางประเทศภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงานซึ่งมีสภาพเสื่อมโทรม
นั้น พบวาแนวความคิดในการออกแบบอันประกอบดวย การแสดงถึงประวัติศาสตรของพืน้ทีแ่ละสง
เสริมการเรียนรูธรรมชาติซึ่งสอดคลองกับบริบทโดยรอบ  การใชทรัพยากรอยางคุมคาพอเพียง และ
การแสดงภาพลักษณทางสุนทรียภาพแบบใหม มีความสอดคลองกับหลักการ ทฤษฎีสวน
สาธารณะแบบยั่งยืนของ Galen และ Boland (2002) วาดวยการคํานงึถึงการใชทรัพยากรภายใน
สวนทั้งจากธรรมชาติและมนุษยอยางคุมคาและพอเพียง (resource self-sufficiency) การผสาน
สวนสาธารณะใหเปนสวนหนึ่งของระบบเมือง (an integrated part of the larger urban system) 
และการแสดงออกทางดานสุนทรียภาพใหม ๆ ในแงของการออกแบบสวนสาธารณะ (new modes 
of aesthetic expression) 
 

5.3 ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช 
   1) จากการวิจัยในสวนของการรวบรวมลักษณะทางกายภาพ กิจกรรมที่เกิดขึ้น
กับการใชพื้ นที่  ลักษณะการบริหารจัดการ  ลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะใน
กรุงเทพมหานคร รวมถึงการจัดประเภทของสวนสาธารณะ ผลที่ไดสามารถนํามาเปนขอมูลพื้น
ฐานในการศึกษาและออกแบบแกผูที่สนใจ 
   2) จากการศึกษาแนวคิดสวนสาธารณะแบบยั่งยืน ทางดานลักษณะทางกาย
ภาพ กิจกรรม และลักษณะการบริหารจัดการ รวมถึงแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงาน ผลที่ไดทําใหทราบแนวทางการออกแบบและ
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พัฒนาสวนสาธารณะแบบยั่งยืนในกรุงเทพมหานคร ซึ่งสามารถนํามาปรับใชในการออกแบบ การ
บริหารจัดการ รวมถึงหาศักยภาพพื้นที่ในการพัฒนาสวนสาธารณะแหงใหมในกรุงเทพมหานคร 
และสามารถนําไปในพัฒนาสวนสาธารณะที่มีอยูเดิมใหประสิทธิภาพ ศักยภาพที่ยั่งยืนตอบรับกับ
ชุมชนและเมือง 
  3) จากการศึกษาพื้นที่วางเวนจากการใชงาน และแนวทางการออกแบบสวน
สาธารณะแบบยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงาน ผลที่ไดทําใหทราบลกัษณะพืน้ทีว่าง
เวนจากการใชงานซึ่งมีสภาพเสื่อมโทรมในกรุงเทพมหานคร ซึ่งสามารถนํามาพัฒนาเปนสวน
สาธารณะได โดยอาศัยแนวความคิด วิธีการการออกแบบของสวนสาธารณะแบบยั่งยืน 
 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
 สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ขอคนพบที่ไดเปนการศึกษาในเชิงกวางเทานั้นซึ่งไมได
พิจารณาเนื้อหาในสวนเทคนิกวิธีการเฉพาะทางดานการออกแบบ และการบริหารจัดการ เนื่องจาก
ขึ้นอยูกับสภาพบริบทของสวนสาธารณะที่แตกตางกัน ดังนั้นขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป
นั้นไดดังนี้ 
  1) ควรมีการวิเคราะหศักยภาพพื้นที่วางเวนจากการใชงานในกรุงเทพมหานคร
อยางละเอียดสําหรับการพัฒนาใหเปนสวนสาธารณะแบบยั่งยืน  
  2) ควรมีการศึกษาเทคนิควิธีการออกแบบภูมิทศัน ไมวาจะเปน การสงวนรกัษา 
การปรับปรุง การบําบัดรักษาและการสรางสรรคองคประกอบทางกายภาพภายใตลักษณะพื้นที่ที่
วางเวนจากการใชงาน  รวมถึงศึกษาความเปนไปไดของโครงการโดยเฉพาะทางดานการลงทุนใน
ลักษณะพื้นที่ดังกลาว 
  3) ควรมีการศึกษาแนวทางในการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนสําหรับ
พื้นที่ประเภทอื่น ๆ ในกรุงเทพมหานครที่มีศักยภาพเพียงพอ เชน พื้นที่ลุมน้ํา เปนตน 
  4) ควรมีการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการในการพัฒนาสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืน ซึ่งเนนการมีสวนรวมของชุมชนภายใตบริบทพื้นที่หนึ่ง ๆ ลงในรายละเอียดวิธีการที่สามารถ
ปฏิบัติไดจริง  
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