
 

บทที ่3 
 

วิธีการวิจัย 
 

3.1 แบบแผนการวิจยั 
 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณในลักษณะการวิจัยเชิงพรรณนาเนนการ
สํารวจและการวิเคราะหเนื้อหาเปนหลัก (Mixed Methodology) 
 

3.2 การกาํหนดแหลงขอมูล 
 

3.2.1 เกณฑในการเลือกพื้นที่ในการเก็บรวบรวมขอมูล 
   1. แหลงขอมูลปฐมภูมิ 

จากจุดประสงคของการวิจัยขอที่สองเปนศึกษาลักษณะกิจกรรมกับการใชพื้นที่ของ
ผูใชงานเพื่อวิเคราะหแนวโนมกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในสวนสาธารณะ ผูวิจัยเลือกกรณีศึกษา
สวนสาธารณะจํานวน 4 สวน คือ สวนสาธารณะสันติชัยปราการ อุทยานเบญจสิริ สวนสาธารณะ
เบญจกิติ และสวนสาธารณะลุมพินี ซึ่งมีเกณฑในการเลือกดังนี้ 
   1) สวนสาธารณะที่ เลือกมาตองเปนตัวแทนของสวนสาธารณะในแตละ
ประเภท ซึ่งกําหนดตามประเภทของสวนสาธารณะที่ผูวิจัยไดกําหนดไว (ดูรายละเอียดถัดไป) 
   2) สวนที่ใชในการศึกษาควรตั้งอยูในเขตชั้นในของกรุงเทพมหานคร เนื่องจากมี
ความสะดวกตอการเขาถึงของผูใชงานของคนเมือง ความหลากหลายทั้งเรื่องคุณสมบัติของ
ผูใชงานและกิจกรรม และแนวโนมของประเภทพื้นที่สาธารณะที่จะเกิดขึ้นใหม 
   3) เปนสวนสาธารณะแบบเปด (สวนสาธารณะโดยทั่วไป ภายใตการดูแลของ
สํานักงานสวนสาธารณะ สํานักสิ่งแวดลอม) มากกวาแบบปด ในที่นี้หมายถึงสวนสาธารณะในชมุชน
ใหญเชน โครงการบานจัดสรรตางๆ ซึ่งผูใชมีอยูอยางจํากัด และมักเปนคนในโครงการเทานั้น 
   4) สวนที่ใชในการศึกษา เปนสวนที่มีสถิติคนเขามาใชงานมาก มีความ
หลากหลายในเรื่องการใชงานพื้นที่และลักษณะทางกายภาพของสวนสาธารณะ  
 พิจารณาตามเกณฑที่สรุปมาไดตัวแทนของพืน้ที่ศกึษา ดังนี้  
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  1) สวนระดับละแวกบาน ( neighbourhood park ) คือ สวนสาธารณะสันติชัย
ปราการ 
  2) สวนระดับชุมชน (community park) และสวนระดับยาน (district park) มี
ความใกลเคียงกันมาก ทั้งทางดานขนาดพื้นที่ และองคประกอบภายใน แตสวนใหญสวนระดับยาน
จะตั้งอยูในเขตเมืองชั้นกลางถึงนอกเขตเมือง และมีผูมาใชงานคอนขางนอย จึงไมนํามาพิจารณา 
ซึ่งในกรณีนี้พื้นที่ที่นํามาศึกษาคือ อุทยานเบญจสิริ 
  3) สวนระดับเมือง (city park) ในกรณีนี้เลือกพื้นที่สวนสาธารณะ 2 แหง คือ 
สวนลุมพินี และสวนเบญจกิติ เนื่องจากมีความหลากหลายของการใชพื้นที่ของผูใชงานมากกวา
ในกลุมสวนเดียวกัน และสวนเบญจกิติ เปนสวนที่เปนลักษณะของสวนน้ํา ซึ่งเปนหนึ่งในลักษณะ
พื้นที่ที่มีแนวโนมจะสรางสวนสาธารณะแหงใหม จึงนํามาศึกษาดวย นอกจากนี้ยังมีสวนระดับภาค 
(regional park) ซึ่งไดแก สวนหลวง ร.9 แตไมไดนํามาพิจารณาเนื่องจาก ตั้งอยูในเขตนอกเมือง
และมีผูมาใชงานคอนขางนอย 
 จากจุดประสงคของการวิจัยขอหาเปนการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืน จาก
พื้นที่วางเวนจากการใชงาน (brownfields) ในที่นี้เลือกพื้นที่โรงงานอุตสาหกรรมที่อยูภายใตบริบท
เมือง อันไดแก พื้นที่โรงงานยาสูบ ซึ่งเกณฑในการเลือกพื้นที่การออกแบบสวนสาธารณะแบบ
ยั่งยืนในกรุงเทพมหานครนั้นอางอิงจากแผนแมบทสีเขียวป พ.ศ. 2546 และการวิเคราะหศักยภาพ
พื้นที่จาก SWOT  

2. แหลงขอมูลทุตยิภูมิ 
  จากจุดประสงคของการวิจัยขอแรก เปนการศึกษาลักษณะทางกายภาพ ลักษณะ
สังคม ลักษณะการบริหารจัดการ และลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะโดยภาพรวม โดยผูวิจัย
เลือกพื้นที่ทําการศึกษาสวนสาธารณะ (public park) ที่จัดหาโดยกรุงเทพมหานคร ซึ่งสวนใหญอยู
ภายใตการดูแลของสํานักงานสวนสาธารณะ สํานักสิ่งแวดลอม เลือกรายชื่อสวนสาธารณะที่
ทําการศึกษาทั้งหมด 20 สวนสาธารณะ ซึ่งพิจารณาจากลักษณะทางกายภาพ (ดูรายละเอียด
บทที่ 2) กลาวคือ ขนาดของพื้นที่ ที่ตั้ง การเขาถึงและลักษณะองคประกอบภายในของสวนสาธารณะ
ในกรุงเทพมหานคร  ประกอบกับการอางอิงจากการจําแนกประเภทของสวนสาธารณะ โดยสาํนกังาน
สวนสาธารณะ และเกณฑมาตรฐานของพื้นที่สวนสาธารณะซึ่งจัดอยูในหมวดบริการสังคม (สํานัก
ผังเมือง, 2537)  แบงไดดังนี้ 
    1) สวนระดับละแวกบาน (neighbourhood park) ในที่นี้ประกอบดวย 
สวนสาธารณะสันติชัยปราการ 
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    2) สวนระดับชุมชน (community park) ในที่นี้ประกอบดวย สวนสราญรมย 
สวนสันติภาพ สวนหนองจอก สวนรมณีทุงสีกัน สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียติ 6 รอบ สวน
มหาดไทย สวนรมณีนาถ อุทยานเบญจสิริ สวนทวีวนารมย 

   3) สวนระดับยาน (district park) ประกอบดวย สวนธนบุรีรมย สวนพระนคร 
และสวนกีฬารามอินทรา 
    4) สวนระดับเมือง (city park) ประกอบดวย สวนวชิรเบญจทัศ สวนจตุจักร 
สวนสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ (รวมกันทั้ง 3 โครงการ) สวนลุมพินี สวนเสรีไทย สวนเบญจกิติ 
(โครงการระยะแรก) 

  5) สวนระดับภาค (regional park) ประกอบดวย สวนหลวง ร.9 
 จากประเภทสวนดังกลาวผูวิจัยเลือกทําการศึกษาสวนสาธารณะบางประเภทลงใน
รายละเอียดยอยเพื่อเปนแนวทางในการออกแบบตอไป โดยเลือกประเภทสวนระดับละแวกบาน 
(neighbourhood park)  สวนระดับชุมชน (community park) และสวนระดับเมือง (city park) 
เนื่องจากลักษณะสวนระดับยาน (district park) มีความใกลเคียงกับสวนระดับชุมชน  (community 
park) และแนวโนมการสรางสวนระดับภาค (regional park) ในกรุงเทพมหานครขึ้นใหมนั้นทําไดยาก 
 จากจุดประสงคของการวิจัยขอที่สามเปนศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ
สวนสาธารณะแบบยั่งยืน ในที่นี้มุงเนนไปที่การออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่
วางเวนจากการใชงาน (brownfields) ซึ่งศึกษาจากกรณีศึกษาสวนสาธารณะในตางประเทศ โดยมี
เกณฑในการพิจารณา คือ บริบทพื้นที่เดิมของสวนสาธารณะตองเปนพื้นที่วางเวนจากการใชงาน 
(brownfields) และมีชื่อเสียง จํานวน 5 แหง 
   

3.3 ตัวแปรในการวิจยั 
 

   ในการศึกษาสวนสาธารณะในกรุงเทพมหานคร ประกอบดวยตัวแปรดังนี ้
   1. ลักษณะทางกายภาพ ไดแก 
  1) ขนาด  
  2) ที่ตั้งและลักษณะบริบทโดยรอบ 
  3) การเขาถงึ  

4) องคประกอบยอยภายในสวน 
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   2. ลักษณะทางสงัคม ไดแก  
    1)  คุณลักษณะผูใชงาน ประกอบดวย อายุ อาชีพ และรายได 
    2)  กิจกรรมและกิจกรรมพิเศษที่เกิดขึ้นภายในสวน 

   3. ลักษณะการบริหารจัดการภายในสวนสาธารณะ ไดแก 
     1)  การดูแลรักษา 
     2)  ความปลอดภัย 
   4. ลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะ ไดแก 
     1)  รายไดและรายจาย 
 

  ในสวนของการศึกษาแนวคิดสวนสาธารณะแบบยั่งยนื ทฤษฎีทีเ่กีย่วของกบัและ
กรณีศึกษาสวนสาธารณะแบบยั่งยนืภายใตบริบทพื้นทีว่างเวนจากการใชงาน กําหนดตัวแปรใน
การวิจยัดังนี ้
   1. ลักษณะทางกายภาพ ประกอบดวย  
    1) ลักษณะพืน้ทีต่ั้ง 
    2) ขนาด 
    3) องคประกอบยอยภายในสวน 
   2. กิจกรรม 
   3. การบริหารจัดการ 
     

3.4 การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

3.4.1  ประชากร 
 จากจุดประสงคของการวิจัยขอสองที ่ศึกษาแนวโนมกิจกรรมที ่เกิดขึ ้นภายใน
สวนสาธารณะ กําหนดประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ผูใชงานสวนสาธารณะในพื้นที่ที่เลือกใน
การศึกษา 4 สวน ไดแก สวนสาธารณะสันติชัยปราการ อุทยานเบญจสิริ สวนสาธารณะเบญจกิติ 
และสวนสาธารณะลุมพินี 
 จากจุดประสงคของการวิจัยขอหาคือ การออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนในพื้นที่
โรงงานยาสูบ โดยใชวิธีการสอบถามทัศนคติผูใชงาน กําหนดประชากร คือ ผูใชงานสวนสาธารณะ 
บริเวณพื้นที่โรงงานยาสูบ ในรัศมี 1 กิโลเมตร ซึ่งจากการสอบถามทัศนคติผูใชงานนี้ขอมูลที่ได
สวนหนึ่งจะนําไปประกอบการวิเคราะหในจุดประสงคขอที่สามดวย 
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3.4.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั   
  จากจุดประสงคของการวิจัยขอสองคือ การศึกษาแนวโนมกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายใน
สวนสาธารณะ กลุมตัวอยางคือ ผูที่มาใชบริการสวนสาธารณะในพื้นที่ที่เลือกในการศึกษา 4 
สวน ไดแก สวนสาธารณะสันติชัยปราการ อุทยานเบญจสิริ สวนสาธารณะเบญจกิติ และ
สวนสาธารณะลุมพินี รวมจํานวนทั้งสิ้น 300 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Sample 
Random Sampling) แบงเปน 
  1. ผูทีม่าใชบริการสวนสาธารณะสันติชัยปราการ  จํานวน    50  คน 
  2. ผูทีม่าใชบริการอุทยานเบญจสิริ                      จํานวน     50  คน 
  3. ผูทีม่าใชบริการสวนสาธารณะเบญจกิติ           จํานวน     50  คน 
  4. ผูทีม่าใชบริการสวนสาธารณะลุมพิน ี              จํานวน   150  คน 
  จากจุดประสงคของการวิจัยขอหาการออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืน ในพื้นที่
โรงงานยาสูบ โดยใชวิธีการสอบถามทัศนคติผูใชงาน ซึ่งกลุมตัวอยาง คือ ผูใชงานสวนสาธารณะ 
บริเวณพื้นที่โรงงานยาสูบ ในรัศมี 1 กิโลเมตร โดยสุมตัวอยางไดมาดวยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย 
(Sample Random Sampling) จํานวน 257 คน ณ ระดับความเชื่อมั่น 95 คาคลาดเคลื่อนไม
เกินรอยละ 5 ซึ่งจากการสอบถามทัศนคติผูใชงานนี้ขอมูลที่ไดสวนหนึ่งจะนําไปประกอบการ
วิเคราะหในจุดประสงคขอที่สามดวย 

 
3.5 การกาํหนดผูใหขอมูลหลัก 

 

     ในการวิจัยครั้งนี้ไดนําวิธีวิจัยเชิงคุณภาพรวมในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่ง
จุดประสงคของการวิจัยขอที่สามเปนการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีสวนสาธารณะแบบยั่งยืน รวมถึงการ
ออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงาน มีการกําหนดผูให
ขอมูลหลกัคือ นักออกแบบภูมิสถาปตยกรรม จํานวน 4 คน โดยใชวิธีการสัมภาษณ  
 

3.6 เครื่องมือที่ใชในเก็บรวบรวมขอมูล 
 

   เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวจิัยการวิจัยเชงิปริมาณ มีจาํนวน 
3 ชิ้น คือ 
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   1. แบบสอบถามจํานวน 2 ฉบับ โดยฉบับแรกใชกับผูใชงานสวนสาธารณะในพื้นที่
ที่เลือกทําการศึกษา 4 แหง และฉบับที่สองใชกับผูใชงานสวนสาธารณะบริเวณพื้นที่โรงงาน
ยาสูบ ในรัศมี 1 กิโลเมตร 

2. กลองถายรูปและตัวผูวิจัยในการสังเกตแบบมีสวนรวม 
3. แบบสัมภาษณที่ไดกําหนดแนวทางการสัมภาษณ จํานวน 1 ฉบับ 

 
3.7 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

  เนื่องจากแบบแผนการวิจัยครั้งนี้การวิจัยเชิงปริมาณในลักษณะการวิจัยเชิง
พรรณนาเนนการสํารวจและการวิเคราะหเนื้อหาเปนหลัก (Mixed Methodology) ดังนั้นการเก็บ
รวบรวมขอมูลมีดังนี้ 
3.7.1  ขอมูลปฐมภูม ิ
  ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะกิจกรรมกับพื้นที่ในสวนสาธารณะ เก็บรวบรวมจาก การ
สอบถามและการสังเกตุผูใชงานสวนสาธารณะในพื้นที่ที่เลือกทําการศึกษา 4 แหง สวนขอมูลที่ใชใน
การออกแบบสวนสาธารณะแบบยั่งยืนในพื้นที่โรงงานยาสูบ เก็บรวบรวมจากการสอบถามทัศนคติ
ผูใชงานสวนสาธารณะบริเวณพื้นที่โรงงานยาสูบ ในรัศมี 1 กิโลเมตร ซึ่งขอมูลที่ไดสวนหนึ่งจะนําไป
ประกอบการวิเคราะหในจุดประสงคขอที่สาม เพื่อทําการสรุปผลแนวทางการออกแบบและพัฒนา
สวนสาธารณะแบบยั่งยืนในกรุงเทพมหานครดวย 
  ขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีสวนสาธารณะแบบยั่งยืนรวมถึงการออกแบบ
สวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจากการใชงาน เก็บรวบรวมขอมูลจากการ
สัมภาษณนักออกแบบภูมิสถาปตยกรรม โดยการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูวิจัยและผูให
สัมภาษณ และกําหนดแนวทางการสัมภาษณ 
3.7.2 ขอมูลทุติยภูม ิ
  ขอมูลเกี่ยวกับการศึกษาลักษณะทางกายภาพ สังคม การบริหารจัดการ และ
ลักษณะเศรษฐกิจของสวนสาธารณะในกรุงเทพมหานครรวมถึงการจัดประเภทสวนสาธารณะ เกบ็
รวบรวมขอมูลจากเอกสาร บทความที่เกี่ยวของ 
  ขอมูลเกี่ยวกับกรณีศึกษาสวนสาธารณะแบบยั่งยืนภายใตบริบทพื้นที่วางเวนจาก
การใชงาน (brownfields) ของตางประเทศเก็บรวบรวมจากขอมูลจากเอกสาร บทความที่เกี่ยวของ 
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3.6 การวิเคราะหและสถิตทิีใ่ช 
 

  1.  เก็บรวบรวมแบบสอบถามแลวดําเนินลงรหัสเพื่อมาบันทึกและประมวลดวย
โปรแกรม SPSS เพื่อวิเคราะหหาความถี่ คาเฉลี่ย รอยละ 
    2. การวเิคราะหเนื้อหา และแปรขอมูลตามคณุลักษณะขอมูล 
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