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บทที ่6 
 

สรุปผลการวิจยัและขอเสนอแนะ 
 

 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการออกแบบการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติใน
บานพักอาศัยดวยองคประกอบทางภูมิสถาปตยกรรม เนื่องจากการใชพลังงานในบานสวนใหญถูก
ใชไปกับเครื่องปรับอากาศ เพื่อใชทําความเย็นใหกับบานพักอาศัย โดยถาเจาของบานมีการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมที่ดีก็จะสามารถชวยเพิ่มความเย็นใหกับผูอยูอาศัยและลดการใชเครื่องปรับอากาศได
อีกดวย เนื่องจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมโดยการใชตนไม ไมพุมและสนามหญา สามารถชวยลด
อุณหภูมิและชวยเพิ่มความเร็วลมได การดําเนินการศึกษาเรื่องดังกลาวจึงไดตั้งวัตถุประสงคในการ
วิจัยไว 3 ขอ ดังนี้ (1) ศึกษาปจจัยดานการจัดภูมิสถาปตยกรรมภายในผังบริเวณที่สงผลตอการระบาย
อากาศโดยวิธีธรรมชาติและสภาวะนาสบาย (2) เปรียบเทียบการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ 
ที่มีผลตออุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ความเร็วลม ซึ่งเปนปจจัยที่ทําใหเกิดสภาวะนาสบาย และ (3) 
เสนอแนะวิธีออกแบบการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติเนื่องจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมภายใน
ผังบริเวณสําหรับบานพักอาศัย 
 ในการดําเนินการวิจัยไดทําการศึกษาการจัดภูมิสถาปตยกรรมของบานพักอาศัยที่มี
ขนาดที่ดินประมาณ 50 - 60 ตารางวา และมีพื้นที่ใชสอยไมเกิน 240 ตารางเมตร โดยวิธีการวิจัยได
แบงออกเปนการทดลอง 2 ชวง คือ (1) ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับสภาวะนาสบาย ไดแก อุณหภูมิ
และความชื้นสัมพัทธของภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ศึกษาโดยการเก็บขอมูลจากสถานที่จริง 
(2) ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติโดยการจําลองภูมิสถาปตยกรรม
โดยรอบบานพักอาศัยโดยใชโปรแกรมคํานวณพลศาสตรของไหล และวิเคราะหโดยศึกษาจาก
อุณหภูมิที่ลดลงเมื่อผานการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบทั้งที่เกิดจากการวัดอุณหภูมิจาก
สถานที่จริงและการคํานวณอุณหภูมิที่ลดลงที่เกิดจากความเร็วลมที่ไดจากการใชโปรแกรม
คํานวณพลศาสตรของไหล 
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6.1   สรุปผลจากการศึกษาวจิัย 
 
6.1.1   สรุปผลการทดลองชวงที่ 1 
 
 จากการทดลองศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับสภาวะนาสบาย ไดแก อุณหภูมิและความชื้น
สัมพัทธของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบทั้ง 4 แบบ ซึ่งทําการศึกษาโดยการเก็บขอมูลจากสถานที่จริง  
สามารถสรุปผลการทดลองไดดังนี้ 
 การจัดภูมิสถาปตยกรรมที่สามารถทําใหอุณหภูมิภายนอกลดลงไดมากที่สุด คือ การ
จัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามาก โดยสามารถลดอุณหภูมิไดมากในชวงเวลากลางวันซึ่งเฉลี่ย
สูงสุดประมาณ 2.27 องศาเซลเซียส ตามลําดับ สวนการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นคอนกรีต 
เปนแบบที่สามารถลดอุณหภูมิไดนอยที่สุดซึ่งลดไดเฉพาะในชวงเวลากลางคืน แตในทางตรงขาม
กลับทําใหอุณหภูมิสูงขึ้นในชวงเวลากลางวันโดยเฉลี่ยสูงสุดถึงประมาณ 0.39 องศาเซลเซียส และ 
การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงานอยและแบบพื้นสนามหญาสามารถลดอุณหภูมิในแตละ
ชั่วโมงไดใกลเคียงกันเกือบตลอดทั้งวัน โดยที่การจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบเพื่อลดอุณหภูมิ
จากภายนอกที่ไดจากการทดลอง คือ การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงาสามารถลดอุณหภูมิ
อากาศได และแบบพื้นคอนกรีตไมสามารถลดอุณหภูมิอากาศได (สุนทร บุญญาธิการ, 2545) แตผล
อาจทําใหลดและเพิ่มอุณหภูมิไดไมมากนักเนื่องจากกลุมตัวอยางที่ไดทําการศึกษาในงานวิจัยนี้เปน
บานพักอาศัยที่มีขนาดที่ดินประมาณ 50 - 60 ตารางวา ซึ่งเปนพื้นที่ขนาดเล็กจึงทําใหมีผลตอทางดาน
อุณหภูมิไดนอยดังกลาว  
 
6.1.2   สรุปผลการทดลองชวงที่ 2 
 
 จากการทดลองศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ โดยการ
จําลองภูมิสถาปตยกรรมโดยรอบบานพักอาศัยทั้ง 6 แบบ โดยใชโปรแกรมคํานวณพลศาสตรของไหล 
สามารถสรุปผลการทดลองไดดังนี้ 
 1. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 1 ตน สามารถทําใหอุณหภูมิ
ลดลงไดสูงสุดประมาณ 2.27 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถทําใหมนุษยรูสึก
สบายเสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 7.49 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.1 
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ภาพที ่6.1 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 1 ตนและกระแสลม 

 
 
 
 
 
 
 
 2. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 2 ตน (ลักษณะบีบลม) สามารถ
ทําใหอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 2.27 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถ
ทําใหมนุษยรูสึกสบายเสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 7.52 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.2 
 

ภาพที ่6.2 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 2 ตน 

(ลักษณะบีบลม) และกระแสลม 
 

 
 
 
 
 
 
 3. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 2 ตน (ลักษณะบังลม) สามารถ
ทําใหอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 2.27 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถ
ทําใหมนุษยรูสึกสบายเสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 7.24 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.3 
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ภาพที ่6.3 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 2 ตน 

(ลักษณะบังลม) และกระแสลม 
 

 
 
 
 
 
 
 4. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงานอยแบบไมพุม สามารถทําใหอุณหภูมิลดลง
ไดสูงสุดประมาณ 1.34 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถทําใหมนุษยรูสึกสบาย
เสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 6.57 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.4 
 

ภาพที ่6.4 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงานอยแบบไมพุมและกระแสลม 

 
 
 
 
 
 
 
 5. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลงสนามหญา สามารถทําใหอุณหภูมิลดลงได
สูงสุดประมาณ 1.29 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถทําใหมนุษยรูสึกสบาย
เสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 6.03 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.5 
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ภาพที ่6.5 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลงสนามหญาและกระแสลม 

 
 
 
 
 
 
 
 6. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลงคอนกรีต เปนแบบที่ทําใหอุณหภูมิสูงขึ้นโดย
สูงสุดประมาณ 0.39 องศาเซลเซียส แตเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถทําใหมนุษยรูสึกสบาย
เสมือนอุณหภูมิลดลงไดประมาณ 4.35 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.6 
 

ภาพที ่6.6 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลงคอนกรีตและกระแสลม 

 
 
 
 
 
 
 
 ดังนั้น สรุปไดวาการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบที่สามารถทําใหรูสึกเย็นขึ้นมากที่สุด คือ 
การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากทั้ง 3 แบบ ไดแก แบบตนไม 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) 
แบบตนไม 1 ตน และแบบตนไม 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบังลม) ตามลําดับ ซึ่งสามารถทําใหรูสึกเย็น
ลงใกลเคียงกันมากจนแทบจะไมตางกันทั้ง 3 แบบ เนื่องจากกลุมตัวอยางที่ศึกษาในงานวิจัยนี้เปน
บานพักอาศัยที่มีขนาดที่ดินเล็กจึงทําใหมีผลทางดานอุณหภูมิและความเร็วลมไมแตกตางกันใน
แตละแบบ รองลงมาเปนภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุมและสนามหญา ตามลําดับ สวนภูมิ
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สถาปตยกรรมแบบพื้นโลงคอนกรีตไมสามารถชวยลดอุณหภูมิได นอกจากในอุณหภูมิอากาศที่ไม
สูงมากนัก ถามีกระแสลมเขามาจะสามารถชวยใหมนุษยรูสึกเย็นขึ้นได 
 จากการสรุปผลการทดลองทั้ง 2 ชวง สรุปไดวาการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามาก 
(ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงไดมากที่สุด และการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลง
คอนกรีตสามารถทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงไดนอยที่สุดแทบจะไมสามารถทําใหรูสึกเย็นลงได สอดคลอง
กับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว คือ การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงได
มากกวาแบบพื้นโลงคอนกรีต ซึ่งเกิดจากทั้งปจจัยทางดานสภาพแวดลอมและความเร็วลม 
 
6.1.3   สรุปจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เกิดจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบ 
 
 ความรูสึกเย็นลงที่เกิดจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบที่ไดจากการทดลองทั้ง 
2 ชวง คือ จากการวัดอุณหภูมิจากสถานที่จริงและที่ไดจากการคํานวณความรูสึกเย็นลงเนื่องจาก
ความเร็วลมที่ไดจากการใชโปรแกรมคํานวณพลศาสตรของไหล นํามาศึกษารวมกับสภาพ
ภูมิอากาศเฉลี่ยของกรุงเทพมหานครเดิมกอนการจัดภูมิสถาปตยกรรม เพื่อศึกษาความสามารถ
ของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบที่ชวยทําใหสภาพภูมิอากาศเดิมของกรุงเทพมหานครมี
จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายมากขึ้น และทําการแยกศึกษาออกเปน 3 ปจจัยที่มีผลตอ
สภาวะนาสบาย ไดแก ประเภทของสภาพแวดลอม ความเร็วลม และทั้งประเภทของสภาพแวดลอม
และความเร็วลมรวมกัน ซึ่งทั้ง 3 ปจจัยดังกลาวเปนปจจัยที่เกิดจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมทั้งสิ้น 
เพื่อศึกษาจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เกิดจากแตละปจจัย โดยศึกษาจากเดือนที่มีสภาพ
ภูมิอากาศที่รอนที่สุดและเย็นที่สุด คือ เดือนเมษายนและธันวาคม ตามลําดับ 
 1. เดือนเมษายน เปนเดือนที่มีสภาพภูมิอากาศที่รอนที่สุดในรอบป โดยมีจํานวน
ชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายเดิมกอนการจัดภูมิสถาปตยกรรมเปน 0 ชั่วโมง ศึกษาจํานวนชั่วโมง
ที่อยูในสภาวะนาสบายและจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มข้ึนจากสภาพภูมิอากาศ
เดิมเมื่อมีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ดังตารางที่ 6.1 - 6.2 
 จากตารางที่ 6.1 พบวา เนื่องจากเดือนเมษายนเปนเดือนที่รอนที่สุดและสภาพภูมิอากาศ
เดิมไมมีชั่วโมงใดที่อยูในสภาวะนาสบายจึงทําใหเมื่อมีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ปจจัย
ทางดานประเภทของสภาพแวดลอมไมมีผลทําใหเดือนเมษายนอยูในสภาวะนาสบายได แตเมื่อ
ศึกษาปจจัยทางดานความเร็วลมจะเห็นวาความเร็วลมมีผลทําใหมีชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบาย 
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โดยการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุมและตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําให
มีจํานวนชั่วโมงที่อยู ในสภาวะนาสบายมากที่สุด  และเมื่อศึกษาปจจัยทั้งประเภทของ
สภาพแวดลอมและความเร็วลมรวมกัน พบวา สามารถทําใหมีชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบาย
เพิ่มข้ึนมากกวาปจจัยดานประเภทของสภาพแวดลอมหรือความเร็วลมเพียงอยางเดียว โดยการจดั
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหมีจํานวนชั่วโมงที่อยู
ในสภาวะนาสบายมากที่สุด 
 

ตารางที่ 6.1 
จํานวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะสบายเมื่อมกีารจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบของเดือนเมษายน 

 
จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายของเดือนเมษายนที่เกิดจาก 

ประเภทของ
สภาพแวดลอม 

ความเร็วลม 
ทั้งประเภทของ 
สภาพแวดลอม 
และความเร็วลม 

 
รูปแบบการจัดภูมิสถาปตยกรรม 

 
ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ 

ภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต 0.00 0.00 83.00 11.53 104.00 14.44 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบสนามหญา 0.00 0.00 83.00 11.53 113.00 15.69 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม 0.00 0.00 129.00 17.92 191.00 26.53 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 1 ตน 0.00 0.00 126.00 17.50 244.00 33.89 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน 0.00 0.00 129.00 17.92 246.00 34.17 
(ลักษณะบีบลม)       
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน  0.00 0.00 106.00 14.72 205.00 28.47 
(ลักษณะบังลม)            

 
 จากตารางที่ 6.2 ศึกษาจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้นจากสภาพภูมิอากาศ
เดิมของเดือนเมษายน พบวา จากเดิมสภาพภูมิอากาศของเดือนเมษายนมีจํานวนชั่วโมงที่อยูใน
สภาวะนาสบาย 0 ชั่วโมง เมื่อศึกษาปจจัยทางดานความเร็วลมการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม
และตนไมใหญ 2 ตนข้ึนไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงไดมากที่สุดประมาณ 
129 ชั่วโมง และปจจัยทั้งประเภทของสภาพแวดลอมและความเร็วลมรวมกันการจัดภูมิสถาปตยกรรม
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แบบตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงไดมากที่สุดประมาณ 
246 ชั่วโมง 
 

ตารางที่ 6.2 
จํานวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะสบายที่เพิม่ข้ึนจากสภาพภมูิอากาศเดิมเมื่อมี 

การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ของเดือนเมษายน 
 

จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้นเมื่อมีการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบตาง ๆ จากภูมิอากาศเดิมของเดือนเมษายน  

(0 ชั่วโมง) ที่เกิดจาก 

ประเภทของ
สภาพแวดลอม 

ความเร็วลม 
ทั้งประเภทของ 
สภาพแวดลอม 
และความเร็วลม 

รูปแบบการจัดภูมิสถาปตยกรรม 

ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต 0.00 0.00 83.00 11.53 104.00 14.44 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบสนามหญา 0.00 0.00 83.00 11.53 113.00 15.69 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม 0.00 0.00 129.00 17.92 191.00 26.53 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 1 ตน 0.00 0.00 126.00 17.50 244.00 33.89 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน 0.00 0.00 129.00 17.92 246.00 34.17 
(ลักษณะบีบลม)        
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน  0.00 0.00 106.00 14.72 205.00 28.47 
(ลักษณะบังลม)             

 
 2. เดือนธันวาคม เปนเดือนที่มีสภาพภูมิอากาศที่เย็นที่สุดและมีจํานวนชั่วโมงที่อยูใน
สภาวะนาสบายเดิมกอนการจัดภูมิสถาปตยกรรมมากที่สุดในรอบป คือ 317 ชั่วโมง ศึกษาจํานวน
ชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายและจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มข้ึนจากสภาพ
ภูมิอากาศเดิมเมื่อมีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ดังตารางที่ 6.3 - 6.4 
 จากตารางที่ 6.3 เมื่อศึกษาทั้ง 3 ปจจัย พบวา การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ 
สามารถทําใหมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบาย โดยปจจัยทางดานความเร็วลมมีผลมาก
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ที่สุด รองลงมาเปนปจจัยรวมของทั้งประเภทของสภาพแวดลอมและความเร็วลม และประเภทของ
สภาพแวดลอม ตามลําดับ ซึ่งปจจัยทางดานประเภทของสภาพแวดลอมจะเห็นวาการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบตนไมใหญทั้ง 1 และ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลมและบังลม) มีจํานวนชั่วโมงที่
อยูในสภาวะนาสบายมากที่สุด สวนปจจัยทางดานความเร็วลมจะเห็นวาการจัดภูมิสถาปตยกรรม
แบบตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบาย
มากที่สุด และเมื่อศึกษาปจจัยทั้งประเภทของสภาพแวดลอมและความเร็วลมรวมกัน พบวา การ
จัดภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต สามารถทําใหมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายมากที่สุด 
เนื่องจากเดือนธันวาคมเปนเดือนที่สภาพภูมิอากาศเดิมมีอุณหภูมิที่ต่ําจึงทําใหการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบคอนกรีตซึ่งไมสามารถชวยลดอุณหภูมิของสภาพแวดลอมไดนั้นไมมีผลตอ
สภาวะนาสบายของเดือนธันวาคม และยังเปนแบบที่ทําใหเกิดความชื้นสัมพัทธต่ําที่สุดจึงทําให
ชั่วโมงที่มีอุณหภูมิต่ําแตความชื้นสัมพัทธสูงอยูในสภาวะนาสบายได 
 

ตารางที่ 6.3 
จํานวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะสบายเมื่อมกีารจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบของเดือนธันวาคม 

 
จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายของเดือนธันวาคมที่เกิดจาก 

ประเภทของ
สภาพแวดลอม ความเร็วลม 

ทั้งประเภทของ 
สภาพแวดลอม 
และความเร็วลม 

 
รูปแบบการจัดภูมิสถาปตยกรรม 

 
ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ 

ภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต 325.00 43.68 648.00 87.10 658.00 88.44 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบสนามหญา 331.00 44.49 648.00 87.10 599.00 80.51 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม 334.00 44.89 648.00 87.10 599.00 80.51 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 1 ตน 354.00 47.58 644.00 86.56 592.00 79.57 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน 354.00 47.58 650.00 87.37 602.00 80.91 
(ลักษณะบีบลม)       
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน  354.00 47.58 644.00 86.56 603.00 81.05 
(ลักษณะบังลม)       
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 จากตารางที่ 6.3 ศึกษาจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้นจากสภาพภูมิอากาศ
เดิมของเดือนเมษายน พบวา จากเดิมสภาพภูมิอากาศของเดือนธันวาคมมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะ
นาสบายมากที่สุด คือ ประมาณ 317 ชั่วโมง เมื่อศึกษาปจจัยทางดานประเภทของสภาพแวดลอม
การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญทั้ง 1 และ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลมและบังลม) สามารถ
ทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงไดมากที่สุดประมาณ 37 ชั่วโมง สวนปจจัยทางดานความเร็วลมการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงได
มากที่สุดประมาณ 333 ชั่วโมง และปจจัยทั้งประเภทของสภาพแวดลอมและความเร็วลมรวมกันการ
จัดภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต สามารถทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงไดมากที่สุดประมาณ 341 ชั่วโมง 
 

ตารางที่ 6.4 
จํานวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะสบายที่เพิม่ข้ึนจากสภาพภมูิอากาศเดิมเมื่อมี 

การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ของเดือนธันวาคม 
 

จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้นเมื่อมีการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบตาง ๆ จากภูมิอากาศเดิมของเดือนธันวาคม 

(317 ชั่วโมง) ที่เกิดจาก 

ประเภทของ
สภาพแวดลอม 

ความเร็วลม 
ทั้งประเภทของ 
สภาพแวดลอม 
และความเร็วลม 

รูปแบบการจัดภูมิสถาปตยกรรม 

ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต 8.00 1.08 331.00 44.49 341.00 45.83 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบสนามหญา 14.00 1.88 331.00 44.49 282.00 37.90 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม 17.00 2.28 331.00 44.49 282.00 37.90 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 1 ตน 37.00 4.97 327.00 43.95 275.00 36.96 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน 37.00 4.97 333.00 44.76 285.00 38.31 
(ลักษณะบีบลม)        
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน  37.00 4.97 327.00 43.95 286.00 38.44 
(ลักษณะบังลม)        
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 จากการศึกษาจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายสามารถสรุปไดวาปจจัยที่มีผลตอ
สภาวะนาสบายของกรุงเทพมหานครมากที่สุด คือ ความเร็วลม และทั้งประเภทของสภาพแวดลอม
และความเร็วลม สวนปจจัยทางดานประเภทของสภาพแวดลอมนั้นมีผลนอยที่สุด ซึ่งขึ้นอยูกับสภาพ
ภูมิอากาศเดิมของเดือนนั้น ๆ ดวย โดยในการนับจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายไดกําหนด
ขอบเขตความนาสบายอยูที่รอยละ 30 - 80 เทานั้น เนื่องจากเปนขอมูลที่คนทั่วไปใชกัน แตในความ
เปนจริงในชั่วโมงที่มีความชื้นสัมพัทธสูงและอุณหภูมิต่ําอาจอยูในสภาวะนาสบายไดเนื่องจากสภาพ
ภูมิอากาศของประเทศไทยเปนแบบรอนชื้นซึ่งคนไทยสวนใหญจะเคยชินกับความชื้นสัมพัทธที่สูงจึง
ทําใหยังรูสึกสบายได 
 

6.2   ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
 
 1. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากเปนแบบที่ควรเลือกใชมากที่สุดเพื่อ
สรางความเย็นใหกับผูอยูอาศัยภายในบานพักอาศัย เนื่องจากสามารถลดความรอนจากดวง
อาทิตยภายในผังบริเวณบานได และคํานึงถึงบริเวณที่เปนพื้นคอนกรีตควรเลือกใชใหนอยที่สุด
เทาที่จําเปนเนื่องจากเปนแบบที่ไมทําใหเกิดรมเงาและคอนกรีตยังเปนวัสดุที่ดูดซับความรอนสูง 
 2. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีตนไมสามารถทําใหเกิดความเร็วลมสูงกวาแบบ
พื้นโลง ดังนั้น จึงควรนําตนไมเขามาใชใหเกิดประโยชน โดยควรจัดภูมิสถาปตยกรรมไมใหตนไม
ไปบังลมที่จะเขาสูภายในบานบริเวณหนาหนาตางมากเกินไป และควรจัดภูมิสถาปตยกรรมให
ตนไมเปนตัวชวยดักลมใหเขาสูภายในบานใหมากที่สุดโดยการปลูกตนไมบริเวณริมร้ัว 2 ดานเพื่อ
เปนการบีบลมทําใหเกิดความเร็วลมสูง ซึ่งทําใหผูอยูอาศัยรูสึกสบายตอไป 
 3. บานพักอาศัยควรออกแบบใหมีชองเปดอยางนอย 2 ดาน และชองเปดลมเขาควร
อยูบริเวณพื้นที่ที่ใชสําหรับจัดภูมิสถาปตยกรรม เพื่อสามารถรับความเย็นและลมธรรมชาติจาก
ภายนอกสามารถเขาสูภายในบานไดอยางสะดวก 
 4. การเลือกใชร้ัวรอบบานพักอาศัยควรเลือกใชร้ัวที่มีลักษณะที่โปรงไมทึบจนเกินไป 
เพื่อไมเปนการบังกระแสลมที่จะพัดเขาสูภายในผังบริเวณบาน 
 5. ขนาดของพื้นที่ที่ใชสําหรับจัดภูมิสถาปตยกรรมที่ทําใหเกิดผลตามที่ไดทําการวิจัย
นั้นจะตองมีระยะระหวางรั้วถึงตัวบานอยางนอยประมาณ 5 เมตร 
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 6. สําหรับบานที่มีพื้นที่ในการจัดภูมิสถาปตยกรรมขนาดใหญพอสมควร อาจมีการใช
ภูมิสถาปตยกรรมชนิดอื่น ๆ รวมดวยเพื่อชวยทําใหผูอยูอาศัยรูสึกสบายได เชน การใชสระน้ําทําให
ลมธรรมชาติที่พัดผานมีอุณหภูมิที่เย็นลงได และการใชเนินดินชวยเพิ่มความเร็วลมได เปนตน 
 7. นําขอมูลที่ไดจากการวิจัยไปประเมินบานที่มีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบ
วาแบบใดใหประโยชนมากกวาและทําใหทราบวาสามารถทําใหรูสึกเย็นลงไดเทาไร โดยใชขอมูลที่
ไดจากการทดลองทั้ง 2 ชวงและขอมูลจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายดังที่สรุปไวประกอบกัน 
 

6.3   ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต 
 
 1. ในงานวิจัยชิ้นนี้ พบวา อุณหภูมิที่ลดลงของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ มี
ความแตกตางกันนอย เนื่องจากในการวิจัยไดศึกษาขนาดเนื้อที่ของที่ดินประมาณ 50 - 60 ตารางวา 
เปนขนาดที่ดินที่คนทั่วไปสามารถซื้อได ซึ่งเปนพื้นที่ขนาดเล็กทําใหอุณหภูมิลดลงไดไมมากนักจึง
เห็นความแตกตางไดไมชัดเจน ดังนั้น จึงควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดภมูสิถาปตยกรรมในพืน้ทีท่ีม่ี
ขนาดใหญกวาเพิ่มเติม 
 2. ในงานวิจัยนี้ไดกําหนดขอบเขตและตัวแปรควบคุมดานทิศทางของบานพักอาศัย 
สภาพแวดลอมภายนอกเขตที่ดินของบานและลักษณะรั้วบาน เนื่องจากเปนการทดลองเพื่อศึกษา
เปรียบเทียบเฉพาะการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบ แตปจจัยทางดานทิศทางของบานพัก
อาศัย สภาพแวดลอมภายนอกผังบริเวณและลักษณะของรั้วบานเปนปจจัยที่มีผลตอตอสภาวะนา
สบาย และความเร็วลมที่จะเกิดขึ้นภายในบานพักอาศัย ดังนั้น จึงควรมีการศึกษาทิศทางของ
บานพักอาศัย สภาพแวดลอมภายนอกผังบริเวณและลักษณะของรั้วบานในกรณีตาง ๆ เพิ่มเติม 
 3. เนื่องจากแบบของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบไดมาจากการสํารวจจากบาน
จัดสรรที่เปนกลุมตัวอยาง ซึ่งอาจมีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบอื่น ๆ อีกที่อาจสงผลตอความเร็วลม
มากกวา ดังนั้น จึงควรศึกษาแบบของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบอื่น ๆ เพิ่มเติมมากกวานี้ 
 4. เนื่องจากขอจํากัดทางดานระยะเวลาและคาใชจายทําใหในการทําการวิจัยนี้ไมได
ศึกษาถึงปจจัยทางดานอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบที่เปนปจจัยที่สําคัญทางดานสภาวะนา
สบายอีกปจจัยหนึ่ง ซึ่งอาจทําใหอุณหภูมิที่เกิดขึ้นจริงสูงขึ้นกวาที่ไดจากการทดลอง ดังนั้น จึงควรมี
การศึกษาเพิ่มเติมในดานนี้ 
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