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บทที ่6 
 

สรุปผลการวิจยัและขอเสนอแนะ 
 

 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการออกแบบการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติใน
บานพักอาศัยดวยองคประกอบทางภูมิสถาปตยกรรม เนื่องจากการใชพลังงานในบานสวนใหญถูก
ใชไปกับเครื่องปรับอากาศ เพื่อใชทําความเย็นใหกับบานพักอาศัย โดยถาเจาของบานมีการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมที่ดีก็จะสามารถชวยเพิ่มความเย็นใหกับผูอยูอาศัยและลดการใชเครื่องปรับอากาศได
อีกดวย เนื่องจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมโดยการใชตนไม ไมพุมและสนามหญา สามารถชวยลด
อุณหภูมิและชวยเพิ่มความเร็วลมได การดําเนินการศึกษาเรื่องดังกลาวจึงไดตั้งวัตถุประสงคในการ
วิจัยไว 3 ขอ ดังนี้ (1) ศึกษาปจจัยดานการจัดภูมิสถาปตยกรรมภายในผังบริเวณที่สงผลตอการระบาย
อากาศโดยวิธีธรรมชาติและสภาวะนาสบาย (2) เปรียบเทียบการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ 
ที่มีผลตออุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ความเร็วลม ซึ่งเปนปจจัยที่ทําใหเกิดสภาวะนาสบาย และ (3) 
เสนอแนะวิธีออกแบบการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติเนื่องจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมภายใน
ผังบริเวณสําหรับบานพักอาศัย 
 ในการดําเนินการวิจัยไดทําการศึกษาการจัดภูมิสถาปตยกรรมของบานพักอาศัยที่มี
ขนาดที่ดินประมาณ 50 - 60 ตารางวา และมีพื้นที่ใชสอยไมเกิน 240 ตารางเมตร โดยวิธีการวิจัยได
แบงออกเปนการทดลอง 2 ชวง คือ (1) ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับสภาวะนาสบาย ไดแก อุณหภูมิ
และความชื้นสัมพัทธของภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ศึกษาโดยการเก็บขอมูลจากสถานที่จริง 
(2) ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติโดยการจําลองภูมิสถาปตยกรรม
โดยรอบบานพักอาศัยโดยใชโปรแกรมคํานวณพลศาสตรของไหล และวิเคราะหโดยศึกษาจาก
อุณหภูมิที่ลดลงเมื่อผานการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบทั้งที่เกิดจากการวัดอุณหภูมิจาก
สถานที่จริงและการคํานวณอุณหภูมิที่ลดลงที่เกิดจากความเร็วลมที่ไดจากการใชโปรแกรม
คํานวณพลศาสตรของไหล 
 
 
 
 

65 

 



 

 
 

66

6.1   สรุปผลจากการศึกษาวจิัย 
 
6.1.1   สรุปผลการทดลองชวงที่ 1 
 
 จากการทดลองศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับสภาวะนาสบาย ไดแก อุณหภูมิและความชื้น
สัมพัทธของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบทั้ง 4 แบบ ซึ่งทําการศึกษาโดยการเก็บขอมูลจากสถานที่จริง  
สามารถสรุปผลการทดลองไดดังนี้ 
 การจัดภูมิสถาปตยกรรมที่สามารถทําใหอุณหภูมิภายนอกลดลงไดมากที่สุด คือ การ
จัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามาก โดยสามารถลดอุณหภูมิไดมากในชวงเวลากลางวันซึ่งเฉลี่ย
สูงสุดประมาณ 2.27 องศาเซลเซียส ตามลําดับ สวนการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นคอนกรีต 
เปนแบบที่สามารถลดอุณหภูมิไดนอยที่สุดซึ่งลดไดเฉพาะในชวงเวลากลางคืน แตในทางตรงขาม
กลับทําใหอุณหภูมิสูงขึ้นในชวงเวลากลางวันโดยเฉลี่ยสูงสุดถึงประมาณ 0.39 องศาเซลเซียส และ 
การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงานอยและแบบพื้นสนามหญาสามารถลดอุณหภูมิในแตละ
ชั่วโมงไดใกลเคียงกันเกือบตลอดทั้งวัน โดยที่การจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบเพื่อลดอุณหภูมิ
จากภายนอกที่ไดจากการทดลอง คือ การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงาสามารถลดอุณหภูมิ
อากาศได และแบบพื้นคอนกรีตไมสามารถลดอุณหภูมิอากาศได (สุนทร บุญญาธิการ, 2545) แตผล
อาจทําใหลดและเพิ่มอุณหภูมิไดไมมากนักเนื่องจากกลุมตัวอยางที่ไดทําการศึกษาในงานวิจัยนี้เปน
บานพักอาศัยที่มีขนาดที่ดินประมาณ 50 - 60 ตารางวา ซึ่งเปนพื้นที่ขนาดเล็กจึงทําใหมีผลตอทางดาน
อุณหภูมิไดนอยดังกลาว  
 
6.1.2   สรุปผลการทดลองชวงที่ 2 
 
 จากการทดลองศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ โดยการ
จําลองภูมิสถาปตยกรรมโดยรอบบานพักอาศัยทั้ง 6 แบบ โดยใชโปรแกรมคํานวณพลศาสตรของไหล 
สามารถสรุปผลการทดลองไดดังนี้ 
 1. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 1 ตน สามารถทําใหอุณหภูมิ
ลดลงไดสูงสุดประมาณ 2.27 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถทําใหมนุษยรูสึก
สบายเสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 7.49 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.1 
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ภาพที ่6.1 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 1 ตนและกระแสลม 

 
 
 
 
 
 
 
 2. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 2 ตน (ลักษณะบีบลม) สามารถ
ทําใหอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 2.27 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถ
ทําใหมนุษยรูสึกสบายเสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 7.52 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.2 
 

ภาพที ่6.2 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 2 ตน 

(ลักษณะบีบลม) และกระแสลม 
 

 
 
 
 
 
 
 3. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 2 ตน (ลักษณะบังลม) สามารถ
ทําใหอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 2.27 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถ
ทําใหมนุษยรูสึกสบายเสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 7.24 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.3 
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ภาพที ่6.3 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากแบบตนไม 2 ตน 

(ลักษณะบังลม) และกระแสลม 
 

 
 
 
 
 
 
 4. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงานอยแบบไมพุม สามารถทําใหอุณหภูมิลดลง
ไดสูงสุดประมาณ 1.34 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถทําใหมนุษยรูสึกสบาย
เสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 6.57 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.4 
 

ภาพที ่6.4 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงานอยแบบไมพุมและกระแสลม 

 
 
 
 
 
 
 
 5. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลงสนามหญา สามารถทําใหอุณหภูมิลดลงได
สูงสุดประมาณ 1.29 องศาเซลเซียส และเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถทําใหมนุษยรูสึกสบาย
เสมือนอุณหภูมิลดลงไดสูงสุดประมาณ 6.03 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.5 
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ภาพที ่6.5 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลงสนามหญาและกระแสลม 

 
 
 
 
 
 
 
 6. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลงคอนกรีต เปนแบบที่ทําใหอุณหภูมิสูงขึ้นโดย
สูงสุดประมาณ 0.39 องศาเซลเซียส แตเมื่อมีกระแสลมเขามาจะสามารถทําใหมนุษยรูสึกสบาย
เสมือนอุณหภูมิลดลงไดประมาณ 4.35 องศาเซลเซียส ดังภาพที่ 6.6 
 

ภาพที ่6.6 
ตัวอยางอุณหภูมิเสมือนที่เกดิจากภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลงคอนกรีตและกระแสลม 

 
 
 
 
 
 
 
 ดังนั้น สรุปไดวาการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบที่สามารถทําใหรูสึกเย็นขึ้นมากที่สุด คือ 
การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากทั้ง 3 แบบ ไดแก แบบตนไม 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) 
แบบตนไม 1 ตน และแบบตนไม 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบังลม) ตามลําดับ ซึ่งสามารถทําใหรูสึกเย็น
ลงใกลเคียงกันมากจนแทบจะไมตางกันทั้ง 3 แบบ เนื่องจากกลุมตัวอยางที่ศึกษาในงานวิจัยนี้เปน
บานพักอาศัยที่มีขนาดที่ดินเล็กจึงทําใหมีผลทางดานอุณหภูมิและความเร็วลมไมแตกตางกันใน
แตละแบบ รองลงมาเปนภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุมและสนามหญา ตามลําดับ สวนภูมิ
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สถาปตยกรรมแบบพื้นโลงคอนกรีตไมสามารถชวยลดอุณหภูมิได นอกจากในอุณหภูมิอากาศที่ไม
สูงมากนัก ถามีกระแสลมเขามาจะสามารถชวยใหมนุษยรูสึกเย็นขึ้นได 
 จากการสรุปผลการทดลองทั้ง 2 ชวง สรุปไดวาการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามาก 
(ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงไดมากที่สุด และการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบพื้นโลง
คอนกรีตสามารถทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงไดนอยที่สุดแทบจะไมสามารถทําใหรูสึกเย็นลงได สอดคลอง
กับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว คือ การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงได
มากกวาแบบพื้นโลงคอนกรีต ซึ่งเกิดจากทั้งปจจัยทางดานสภาพแวดลอมและความเร็วลม 
 
6.1.3   สรุปจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เกิดจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบ 
 
 ความรูสึกเย็นลงที่เกิดจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบที่ไดจากการทดลองทั้ง 
2 ชวง คือ จากการวัดอุณหภูมิจากสถานที่จริงและที่ไดจากการคํานวณความรูสึกเย็นลงเนื่องจาก
ความเร็วลมที่ไดจากการใชโปรแกรมคํานวณพลศาสตรของไหล นํามาศึกษารวมกับสภาพ
ภูมิอากาศเฉลี่ยของกรุงเทพมหานครเดิมกอนการจัดภูมิสถาปตยกรรม เพื่อศึกษาความสามารถ
ของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบที่ชวยทําใหสภาพภูมิอากาศเดิมของกรุงเทพมหานครมี
จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายมากขึ้น และทําการแยกศึกษาออกเปน 3 ปจจัยที่มีผลตอ
สภาวะนาสบาย ไดแก ประเภทของสภาพแวดลอม ความเร็วลม และทั้งประเภทของสภาพแวดลอม
และความเร็วลมรวมกัน ซึ่งทั้ง 3 ปจจัยดังกลาวเปนปจจัยที่เกิดจากการจัดภูมิสถาปตยกรรมทั้งสิ้น 
เพื่อศึกษาจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เกิดจากแตละปจจัย โดยศึกษาจากเดือนที่มีสภาพ
ภูมิอากาศที่รอนที่สุดและเย็นที่สุด คือ เดือนเมษายนและธันวาคม ตามลําดับ 
 1. เดือนเมษายน เปนเดือนที่มีสภาพภูมิอากาศที่รอนที่สุดในรอบป โดยมีจํานวน
ชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายเดิมกอนการจัดภูมิสถาปตยกรรมเปน 0 ชั่วโมง ศึกษาจํานวนชั่วโมง
ที่อยูในสภาวะนาสบายและจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มข้ึนจากสภาพภูมิอากาศ
เดิมเมื่อมีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ดังตารางที่ 6.1 - 6.2 
 จากตารางที่ 6.1 พบวา เนื่องจากเดือนเมษายนเปนเดือนที่รอนที่สุดและสภาพภูมิอากาศ
เดิมไมมีชั่วโมงใดที่อยูในสภาวะนาสบายจึงทําใหเมื่อมีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ปจจัย
ทางดานประเภทของสภาพแวดลอมไมมีผลทําใหเดือนเมษายนอยูในสภาวะนาสบายได แตเมื่อ
ศึกษาปจจัยทางดานความเร็วลมจะเห็นวาความเร็วลมมีผลทําใหมีชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบาย 
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โดยการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุมและตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําให
มีจํานวนชั่วโมงที่อยู ในสภาวะนาสบายมากที่สุด  และเมื่อศึกษาปจจัยทั้งประเภทของ
สภาพแวดลอมและความเร็วลมรวมกัน พบวา สามารถทําใหมีชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบาย
เพิ่มข้ึนมากกวาปจจัยดานประเภทของสภาพแวดลอมหรือความเร็วลมเพียงอยางเดียว โดยการจดั
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหมีจํานวนชั่วโมงที่อยู
ในสภาวะนาสบายมากที่สุด 
 

ตารางที่ 6.1 
จํานวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะสบายเมื่อมกีารจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบของเดือนเมษายน 

 
จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายของเดือนเมษายนที่เกิดจาก 

ประเภทของ
สภาพแวดลอม 

ความเร็วลม 
ทั้งประเภทของ 
สภาพแวดลอม 
และความเร็วลม 

 
รูปแบบการจัดภูมิสถาปตยกรรม 

 
ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ 

ภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต 0.00 0.00 83.00 11.53 104.00 14.44 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบสนามหญา 0.00 0.00 83.00 11.53 113.00 15.69 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม 0.00 0.00 129.00 17.92 191.00 26.53 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 1 ตน 0.00 0.00 126.00 17.50 244.00 33.89 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน 0.00 0.00 129.00 17.92 246.00 34.17 
(ลักษณะบีบลม)       
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน  0.00 0.00 106.00 14.72 205.00 28.47 
(ลักษณะบังลม)            

 
 จากตารางที่ 6.2 ศึกษาจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้นจากสภาพภูมิอากาศ
เดิมของเดือนเมษายน พบวา จากเดิมสภาพภูมิอากาศของเดือนเมษายนมีจํานวนชั่วโมงที่อยูใน
สภาวะนาสบาย 0 ชั่วโมง เมื่อศึกษาปจจัยทางดานความเร็วลมการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม
และตนไมใหญ 2 ตนข้ึนไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงไดมากที่สุดประมาณ 
129 ชั่วโมง และปจจัยทั้งประเภทของสภาพแวดลอมและความเร็วลมรวมกันการจัดภูมิสถาปตยกรรม
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แบบตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงไดมากที่สุดประมาณ 
246 ชั่วโมง 
 

ตารางที่ 6.2 
จํานวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะสบายที่เพิม่ข้ึนจากสภาพภมูิอากาศเดิมเมื่อมี 

การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ของเดือนเมษายน 
 

จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้นเมื่อมีการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบตาง ๆ จากภูมิอากาศเดิมของเดือนเมษายน  

(0 ชั่วโมง) ที่เกิดจาก 

ประเภทของ
สภาพแวดลอม 

ความเร็วลม 
ทั้งประเภทของ 
สภาพแวดลอม 
และความเร็วลม 

รูปแบบการจัดภูมิสถาปตยกรรม 

ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต 0.00 0.00 83.00 11.53 104.00 14.44 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบสนามหญา 0.00 0.00 83.00 11.53 113.00 15.69 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม 0.00 0.00 129.00 17.92 191.00 26.53 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 1 ตน 0.00 0.00 126.00 17.50 244.00 33.89 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน 0.00 0.00 129.00 17.92 246.00 34.17 
(ลักษณะบีบลม)        
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน  0.00 0.00 106.00 14.72 205.00 28.47 
(ลักษณะบังลม)             

 
 2. เดือนธันวาคม เปนเดือนที่มีสภาพภูมิอากาศที่เย็นที่สุดและมีจํานวนชั่วโมงที่อยูใน
สภาวะนาสบายเดิมกอนการจัดภูมิสถาปตยกรรมมากที่สุดในรอบป คือ 317 ชั่วโมง ศึกษาจํานวน
ชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายและจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มข้ึนจากสภาพ
ภูมิอากาศเดิมเมื่อมีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ดังตารางที่ 6.3 - 6.4 
 จากตารางที่ 6.3 เมื่อศึกษาทั้ง 3 ปจจัย พบวา การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ 
สามารถทําใหมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบาย โดยปจจัยทางดานความเร็วลมมีผลมาก
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ที่สุด รองลงมาเปนปจจัยรวมของทั้งประเภทของสภาพแวดลอมและความเร็วลม และประเภทของ
สภาพแวดลอม ตามลําดับ ซึ่งปจจัยทางดานประเภทของสภาพแวดลอมจะเห็นวาการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบตนไมใหญทั้ง 1 และ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลมและบังลม) มีจํานวนชั่วโมงที่
อยูในสภาวะนาสบายมากที่สุด สวนปจจัยทางดานความเร็วลมจะเห็นวาการจัดภูมิสถาปตยกรรม
แบบตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบาย
มากที่สุด และเมื่อศึกษาปจจัยทั้งประเภทของสภาพแวดลอมและความเร็วลมรวมกัน พบวา การ
จัดภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต สามารถทําใหมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายมากที่สุด 
เนื่องจากเดือนธันวาคมเปนเดือนที่สภาพภูมิอากาศเดิมมีอุณหภูมิที่ต่ําจึงทําใหการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบคอนกรีตซึ่งไมสามารถชวยลดอุณหภูมิของสภาพแวดลอมไดนั้นไมมีผลตอ
สภาวะนาสบายของเดือนธันวาคม และยังเปนแบบที่ทําใหเกิดความชื้นสัมพัทธต่ําที่สุดจึงทําให
ชั่วโมงที่มีอุณหภูมิต่ําแตความชื้นสัมพัทธสูงอยูในสภาวะนาสบายได 
 

ตารางที่ 6.3 
จํานวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะสบายเมื่อมกีารจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบของเดือนธันวาคม 

 
จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายของเดือนธันวาคมที่เกิดจาก 

ประเภทของ
สภาพแวดลอม ความเร็วลม 

ทั้งประเภทของ 
สภาพแวดลอม 
และความเร็วลม 

 
รูปแบบการจัดภูมิสถาปตยกรรม 

 
ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ 

ภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต 325.00 43.68 648.00 87.10 658.00 88.44 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบสนามหญา 331.00 44.49 648.00 87.10 599.00 80.51 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม 334.00 44.89 648.00 87.10 599.00 80.51 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 1 ตน 354.00 47.58 644.00 86.56 592.00 79.57 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน 354.00 47.58 650.00 87.37 602.00 80.91 
(ลักษณะบีบลม)       
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน  354.00 47.58 644.00 86.56 603.00 81.05 
(ลักษณะบังลม)       
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 จากตารางที่ 6.3 ศึกษาจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้นจากสภาพภูมิอากาศ
เดิมของเดือนเมษายน พบวา จากเดิมสภาพภูมิอากาศของเดือนธันวาคมมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะ
นาสบายมากที่สุด คือ ประมาณ 317 ชั่วโมง เมื่อศึกษาปจจัยทางดานประเภทของสภาพแวดลอม
การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญทั้ง 1 และ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลมและบังลม) สามารถ
ทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงไดมากที่สุดประมาณ 37 ชั่วโมง สวนปจจัยทางดานความเร็วลมการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตนขึ้นไป (ลักษณะบีบลม) สามารถทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงได
มากที่สุดประมาณ 333 ชั่วโมง และปจจัยทั้งประเภทของสภาพแวดลอมและความเร็วลมรวมกันการ
จัดภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต สามารถทําใหเพิ่มจํานวนชั่วโมงไดมากที่สุดประมาณ 341 ชั่วโมง 
 

ตารางที่ 6.4 
จํานวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะสบายที่เพิม่ข้ึนจากสภาพภมูิอากาศเดิมเมื่อมี 

การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ ของเดือนธันวาคม 
 

จํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้นเมื่อมีการจัดภูมิ
สถาปตยกรรมแบบตาง ๆ จากภูมิอากาศเดิมของเดือนธันวาคม 

(317 ชั่วโมง) ที่เกิดจาก 

ประเภทของ
สภาพแวดลอม 

ความเร็วลม 
ทั้งประเภทของ 
สภาพแวดลอม 
และความเร็วลม 

รูปแบบการจัดภูมิสถาปตยกรรม 

ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ ชั่วโมง รอยละ 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบคอนกรีต 8.00 1.08 331.00 44.49 341.00 45.83 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบสนามหญา 14.00 1.88 331.00 44.49 282.00 37.90 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบไมพุม 17.00 2.28 331.00 44.49 282.00 37.90 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 1 ตน 37.00 4.97 327.00 43.95 275.00 36.96 
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน 37.00 4.97 333.00 44.76 285.00 38.31 
(ลักษณะบีบลม)        
ภูมิสถาปตยกรรมแบบตนไมใหญ 2 ตน  37.00 4.97 327.00 43.95 286.00 38.44 
(ลักษณะบังลม)        
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 จากการศึกษาจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายสามารถสรุปไดวาปจจัยที่มีผลตอ
สภาวะนาสบายของกรุงเทพมหานครมากที่สุด คือ ความเร็วลม และทั้งประเภทของสภาพแวดลอม
และความเร็วลม สวนปจจัยทางดานประเภทของสภาพแวดลอมนั้นมีผลนอยที่สุด ซึ่งขึ้นอยูกับสภาพ
ภูมิอากาศเดิมของเดือนนั้น ๆ ดวย โดยในการนับจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายไดกําหนด
ขอบเขตความนาสบายอยูที่รอยละ 30 - 80 เทานั้น เนื่องจากเปนขอมูลที่คนทั่วไปใชกัน แตในความ
เปนจริงในชั่วโมงที่มีความชื้นสัมพัทธสูงและอุณหภูมิต่ําอาจอยูในสภาวะนาสบายไดเนื่องจากสภาพ
ภูมิอากาศของประเทศไทยเปนแบบรอนชื้นซึ่งคนไทยสวนใหญจะเคยชินกับความชื้นสัมพัทธที่สูงจึง
ทําใหยังรูสึกสบายได 
 

6.2   ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
 
 1. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีรมเงามากเปนแบบที่ควรเลือกใชมากที่สุดเพื่อ
สรางความเย็นใหกับผูอยูอาศัยภายในบานพักอาศัย เนื่องจากสามารถลดความรอนจากดวง
อาทิตยภายในผังบริเวณบานได และคํานึงถึงบริเวณที่เปนพื้นคอนกรีตควรเลือกใชใหนอยที่สุด
เทาที่จําเปนเนื่องจากเปนแบบที่ไมทําใหเกิดรมเงาและคอนกรีตยังเปนวัสดุที่ดูดซับความรอนสูง 
 2. การจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบมีตนไมสามารถทําใหเกิดความเร็วลมสูงกวาแบบ
พื้นโลง ดังนั้น จึงควรนําตนไมเขามาใชใหเกิดประโยชน โดยควรจัดภูมิสถาปตยกรรมไมใหตนไม
ไปบังลมที่จะเขาสูภายในบานบริเวณหนาหนาตางมากเกินไป และควรจัดภูมิสถาปตยกรรมให
ตนไมเปนตัวชวยดักลมใหเขาสูภายในบานใหมากที่สุดโดยการปลูกตนไมบริเวณริมร้ัว 2 ดานเพื่อ
เปนการบีบลมทําใหเกิดความเร็วลมสูง ซึ่งทําใหผูอยูอาศัยรูสึกสบายตอไป 
 3. บานพักอาศัยควรออกแบบใหมีชองเปดอยางนอย 2 ดาน และชองเปดลมเขาควร
อยูบริเวณพื้นที่ที่ใชสําหรับจัดภูมิสถาปตยกรรม เพื่อสามารถรับความเย็นและลมธรรมชาติจาก
ภายนอกสามารถเขาสูภายในบานไดอยางสะดวก 
 4. การเลือกใชร้ัวรอบบานพักอาศัยควรเลือกใชร้ัวที่มีลักษณะที่โปรงไมทึบจนเกินไป 
เพื่อไมเปนการบังกระแสลมที่จะพัดเขาสูภายในผังบริเวณบาน 
 5. ขนาดของพื้นที่ที่ใชสําหรับจัดภูมิสถาปตยกรรมที่ทําใหเกิดผลตามที่ไดทําการวิจัย
นั้นจะตองมีระยะระหวางรั้วถึงตัวบานอยางนอยประมาณ 5 เมตร 
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 6. สําหรับบานที่มีพื้นที่ในการจัดภูมิสถาปตยกรรมขนาดใหญพอสมควร อาจมีการใช
ภูมิสถาปตยกรรมชนิดอื่น ๆ รวมดวยเพื่อชวยทําใหผูอยูอาศัยรูสึกสบายได เชน การใชสระน้ําทําให
ลมธรรมชาติที่พัดผานมีอุณหภูมิที่เย็นลงได และการใชเนินดินชวยเพิ่มความเร็วลมได เปนตน 
 7. นําขอมูลที่ไดจากการวิจัยไปประเมินบานที่มีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบ
วาแบบใดใหประโยชนมากกวาและทําใหทราบวาสามารถทําใหรูสึกเย็นลงไดเทาไร โดยใชขอมูลที่
ไดจากการทดลองทั้ง 2 ชวงและขอมูลจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายดังที่สรุปไวประกอบกัน 
 

6.3   ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต 
 
 1. ในงานวิจัยชิ้นนี้ พบวา อุณหภูมิที่ลดลงของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบตาง ๆ มี
ความแตกตางกันนอย เนื่องจากในการวิจัยไดศึกษาขนาดเนื้อที่ของที่ดินประมาณ 50 - 60 ตารางวา 
เปนขนาดที่ดินที่คนทั่วไปสามารถซื้อได ซึ่งเปนพื้นที่ขนาดเล็กทําใหอุณหภูมิลดลงไดไมมากนักจึง
เห็นความแตกตางไดไมชัดเจน ดังนั้น จึงควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดภมูสิถาปตยกรรมในพืน้ทีท่ีม่ี
ขนาดใหญกวาเพิ่มเติม 
 2. ในงานวิจัยนี้ไดกําหนดขอบเขตและตัวแปรควบคุมดานทิศทางของบานพักอาศัย 
สภาพแวดลอมภายนอกเขตที่ดินของบานและลักษณะรั้วบาน เนื่องจากเปนการทดลองเพื่อศึกษา
เปรียบเทียบเฉพาะการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบ แตปจจัยทางดานทิศทางของบานพัก
อาศัย สภาพแวดลอมภายนอกผังบริเวณและลักษณะของรั้วบานเปนปจจัยที่มีผลตอตอสภาวะนา
สบาย และความเร็วลมที่จะเกิดขึ้นภายในบานพักอาศัย ดังนั้น จึงควรมีการศึกษาทิศทางของ
บานพักอาศัย สภาพแวดลอมภายนอกผังบริเวณและลักษณะของรั้วบานในกรณีตาง ๆ เพิ่มเติม 
 3. เนื่องจากแบบของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแตละแบบไดมาจากการสํารวจจากบาน
จัดสรรที่เปนกลุมตัวอยาง ซึ่งอาจมีการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบอื่น ๆ อีกที่อาจสงผลตอความเร็วลม
มากกวา ดังนั้น จึงควรศึกษาแบบของการจัดภูมิสถาปตยกรรมแบบอื่น ๆ เพิ่มเติมมากกวานี้ 
 4. เนื่องจากขอจํากัดทางดานระยะเวลาและคาใชจายทําใหในการทําการวิจัยนี้ไมได
ศึกษาถึงปจจัยทางดานอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบที่เปนปจจัยที่สําคัญทางดานสภาวะนา
สบายอีกปจจัยหนึ่ง ซึ่งอาจทําใหอุณหภูมิที่เกิดขึ้นจริงสูงขึ้นกวาที่ไดจากการทดลอง ดังนั้น จึงควรมี
การศึกษาเพิ่มเติมในดานนี้ 
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