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บทที ่2 
 

ผลงานวิจยัและงานเขียนอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 
 
 ในการศึกษาเรื่องแนวทางการออกแบบการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาตใินบานพกัอาศยั
ดวยองคประกอบทางภูมิสถาปตยกรรม ผูวิจัยไดกําหนดหัวขอการศึกษาออกเปนสวนตาง ๆ ดังนี้ 
 1. การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ 
       1) สาเหตุของการเกิดการเคลื่อนที่ของอากาศ 
       2) ผลของลมที่เกิดจากภูมิสถาปตยกรรม 
 2. สภาวะนาสบาย 
       1) ปจจัยที่มีผลตอสภาวะนาสบาย 
       2) ทฤษฎีดานสภาวะนาสบาย 
      3) สภาวะนาสบายของประเทศไทย 
       4) การเปรียบเทียบสภาวะนาสบายของขอมูลจากแหลงตาง ๆ 
 3. สภาพแวดลอม 
       1) ประเภทของภูมิสถาปตยกรรม 
       2) การใชประโยชนจากภูมิสถาปตยกรรม 
 4. สรุปทฤษฎีและงานวิจัยที่ใชศึกษา 
 

2.1   การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาต ิ
 
 การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ คือ การเคลื่อนที่ของอากาศจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง 
โดยจะมีประโยชนที่สุดในภูมิอากาศเขตรอนชื้น เนื่องจากสามารถชวยทําใหสภาพแวดลอมและมนุษย
รูสึกเย็นลงได โดยการพัดความรอนและความชื้นที่สะสมอยูออกไป และยังสามารถชวยเรงอัตราการ
ระเหยของเหงื่อได จึงทําใหอุณหภูมิที่ผิวหนังลดลง ดังนั้น การออกแบบอาคารควรทําใหสามารถใช
ประโยชนจากลมธรรมชาติใหไดมากที่สุด เพื่อสรางความเย็นใหกับผูอยูภายในอาคารนั้น ๆ ใหเกิด
ความสบาย 
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2.1.1   สาเหตุของการเกิดการเคลื่อนที่ของอากาศ 
 
 การเคลื่อนที่ของอากาศเกิดจากสาเหตุ 2 ประการ คือ การเคลื่อนที่ของอากาศที่เกิด
จากความแตกตางของอุณหภูมิ (Ventilation by Thermal Force) และการเคลื่อนที่ของอากาศที่
เกิดจากความแตกตางของความกดอากาศ (Wind Pressure Force) ซึ่งการระบายอากาศโดย
อาศัยความแตกตางของความกดอากาศเปนวิธีที่งาย และเหมาะสมสําหรับเพิ่มความเย็นใหกับ
บานพักอาศัยมากกวา เนื่องจากเปนแบบที่ไมตองอาศัยพื้นที่และความเร็วลมมากนักสําหรับใชทํา
ความเย็น ดังนั้น การออกแบบการระบายอากาศควรออกแบบใหสามารถรับลมไดมากที่สุดโดย
การคํานึงถึงทิศทางลมและชองเปดรับลมเขาในดานที่มีความกดอากาศสูง และชองเปดใหลมออก
ในดานที่มีความกดอากาศต่ํา 
 
2.1.2   ผลของลมทีเ่กิดจากภูมิสถาปตยกรรม 
 
 องคประกอบทางภูมิสถาปตยกรรมตาง ๆ เชน ตนไม เปนปจจัยที่สามารถทําให
อุณหภูมิของลมที่พัดเขามามีอุณหภูมิลดลงกอนเขาสูตัวอาคารได แตในทางกลับกันยังมีผลทําให
ความชื้นเพิ่มข้ึนดวย ดังนั้น จึงตองระมัดระวังในการใชองคประกอบทางภูมิสถาปตยกรรมตาง ๆ 
เพราะถาความชื้นมากเกินไปจะทําใหผูใชอาคารไมรูสึกสบายได 
 

ภาพที ่2.1 
อิทธิพลของการเคลื่อนที่ของลมทีก่ระทาํตอทรงของตนไม 

 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: สมสิทธิ์ นิตยะ, 2541. 
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 นอกจากนี้ ตนไมยังมีประโยชนในดานอื่น ๆ โดยสามารถบังคับทิศทางลมได จึงมีผล
ทําใหเกิดบริเวณที่มีความกดอากาศสูงและต่ําขึ้น และทําใหเกิดการเคลื่อนที่ของอากาศ โดยตนไม
ที่มีพุมใบมีผลตอทิศทางลมแตกตางกันออกไปโดยมีผลตอกระแสลมเหมือนกับทรงของตนไมตนนั้น
และความเร็วลมบริเวณตนไมจะเพิ่มขึ้น (สมสิทธิ์ นิตยะ, 2541) ดังภาพที่ 2.1 
 ตําแหนงตาง ๆ ของตนไมบริเวณโดยรอบอาคารมีผลตอกระแสลม สามารถสรุปไดดังนี้ 
 1. ตนไมมีผลตอการเคลื่อนที่ของลมที่พัดผานอาคารหรือพัดผานโดยรอบอาคาร 
 2. ตนไมสามารถเพิ่มหรือลดปริมาณลมที่พัดผานอาคารได ซึ่งขึ้นอยูกับวิธีการเลือกใช 
 3. ตนไมสามารถเปลี่ยนแปลงทิศทางลมที่จะพัดเขาสูอาคารได 
 4. ตนไมที่อยูทางดานใตลมจะไมมีผลตอกระแสลมมากนัก คือ ถามีผลนั้นอาจมีผล
โดยการอุดทางลมออกของอาคาร 
 

2.2   สภาวะนาสบาย 
 
 สภาวะนาสบายเปนขอบเขตที่ทําใหมนุษยรูสึกสบายได โดยไมรูสึกรอนหรือหนาว ซึ่ง
ขอบเขตที่ทําใหเกิดความพึงพอใจตองอาศัยการลงความเห็นวารูสึกสบายเปนรอยละ 90 ของกลุม
ตัวอยาง จึงถือวาเปนสภาวะนาสบาย (ASHRAE, 1995) 
 
2.2.1   ปจจัยที่มีผลตอสภาวะนาสบาย 
 
 การศึกษาในเรื่องความรูสึกสบายของมนุษย ทําใหทราบถึงปจจัยที่มีผลตอความรูสึก
สบายของมนุษย ซึ่งการที่จะทําใหมนุษยรูสึกสบายไดนั้นตองคํานึงถึงหลาย ๆ ปจจัยประกอบกัน 
สามารถแบงไดเปน 6 ปจจัย ไดแก 
 1. อุณหภูมิอากาศ (Air Temperature) 
 2. ความชื้นสัมพัทธ (Relative Humidity) 
 3. อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature) 
 4. ความเร็วลม (Air Velocity) 
 5. เสื้อผาที่สวมใส (Clo-Value) 
 6. อัตราการเผาผลาญพลังงานในรางกาย (Metabolism Rate) 
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 งานวิจัยนี้มุงเนนศึกษา 3 ปจจัย คือ อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ และความเร็วลม 
เนื่องจากเปนปจจัยที่คนทั่วไปสามารถรับรูไดงายและสามารถออกแบบเพื่อทําใหเกิดความสบาย
ไดงายอีกดวย เพราะวาอุณหภูมิอากาศที่สูงหรือตํ่าเกินไปจะมีผลตอรางกายและจิตใจของมนุษย
ใหเกิดความไมสบาย สวนความชื้นสัมพัทธนั้นสามารถทําใหมนุษยเกิดความรูสึกไมสบายตัวได 
โดยถาความชื้นสัมพัทธสูงจะทําใหเหงื่อตามรางกายของมนุษยที่ไหลออกมาระเหยไปสูอากาศไดชา 
ซึ่งจะทําใหรูสึกเหนียวตัวและอึดอัด (ตรึงใจ บูรณสมภพ, 2539) แตถาความชื้นสัมพัทธต่ําเกินไปก็
จะทําใหอากาศนั้นแหง และสงผลทําใหผิวหนังแหงเชนเดียวกัน สวนความเร็วลม เปนปจจัยที่ชวย
ใหเหงื่อที่ไหลออกมาสามารถระเหยไดเร็วขึ้น ซึ่งทําใหรางกายรูสึกเย็นขึ้น 
 
2.2.2   ทฤษฎีดานสภาวะนาสบาย 
 
 การเคลื่อนที่ของอากาศสามารถทําใหสภาพแวดลอมเย็นลงไดโดยการทําใหเหงื่อ
ระเหยเร็วขึ้น และการเพิ่มความเร็วลมสามารถทําใหอุณหภูมิลดลงได อีกทั้งความเร็วลมในแตละ
ชวงยังมีผลตอมนุษยในดานความรูสึกอีกดวย คือ ถามีความเร็วลมต่ําเกินไปจะทําใหมนุษยไมรูสกึ
ถึงลมที่พัดผาน แตถาความเร็วลมสูงเกินไปจะเปนการรบกวนการทํางานของมนุษยได (ฤชิมน 
ธนบุญสมบัติ, 2546) ดังตารางที่ 2.1 
 

ตารางที่ 2.1 
เปรียบเทยีบความเรว็ลมกับผลกระทบจากความรูสึกของมนษุยและอณุหภูมิ 

 
ความเร็วลม (ฟุตตอวินาที) ผลกระทบจากความรูสึกของมนุษย 

จนถึง 0.8 ไมสังเกตพบ 
0.8 - 1.6 กําลังสบาย ไมสังเกตพบ 
1.6 - 3.3 กําลังสบาย สังเกตพบการพัดของกระแสลม 
3.3 - 5.0 รบกวน ตองการการออกแบบชวย 

 
ที่มา: สมสิทธิ์ นิตยะ, 2541. 
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 ในการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองความเร็วลมที่ชวยเพิ่มขอบเขตความนาสบาย หรือชวยทําให
มนุษยรูสึกเย็นลง มีผูสนใจและศึกษาเอาไวหลายทาน โดยมีการสรุปออกมาเปนตารางสรุป
ความเร็วลมในแตละคาที่มีผลตอความรูสึกเย็นลง กราฟขอบเขตความนาสบาย และสมการคํานวณ
ความรูสึกเย็นลงเมื่อมีลมความเร็วตาง ๆ มากระทํา 
 จากการศึกษารวบรวมตารางสรุปความรูสึกเย็นลงเมื่อมีความเร็วลมที่ระดับตาง ๆ 
มากระทําจากหลายแหลงขอมูล ซึ่งเปนขอมูลที่ใชกันทั่วไปในประเทศตาง ๆ โดยทั่วไปขอบเขต
ความนาสบายไดกําหนดอุณหภูมิที่ทําใหมนุษยรูสึกสบายไวที่ประมาณ 26 องศาเซลเซียส โดยมี
ความชื้นสัมพัทธประมาณรอยละ 30 - 70 และความเร็วลมประมาณ 0.8 เมตรตอวินาที ซึ่งเปน
ความเร็วลมที่เหมาะสมสําหรับใชในการทําความเย็นภายในอาคาร (ASHRAE, 1995) ทั้งนี้ ไดมีผู
ศึกษาและสรุปตารางดานอุณหภูมิลดลงเสมือน และความรูสึกของมนุษยที่มีตอความเร็วลมที่มี
ความแตกตางกันในการศึกษาดังตารางที่ 2.2 และ 2.3 
 จากการศึกษาพบวา ความเร็วลมยิ่งสูงยิ่งทําใหมนุษยรูสึกเยน็ลง แตไมใชวาความเรว็ลม
สูงจะสงผลดีที่สุด เพราะถาความเร็วลมสูงมากเกินไปประมาณ 3.00 เมตรตอวินาที จะชวยทําให
รูสึกเย็นลงไดมากแตอาจทําใหเปนการไปรบกวนการทํางานของมนุษยได 
  

ตารางที่ 2.2 
ระดับความเรว็ลมทีท่ําใหเกดิสภาวะนาสบายของนอรเบิรด เลชเนอร 

 
ความเร็วลม (ประมาณ) ความรูสึกเย็นลง 

ฟุตตอนาที เมตรตอชั่วโมง เมตรตอวินาที (องศาเซลเซียส) 
ผลกระทบ 

        10        0.10        0.05          0.00 กระแสลมเบามากไมสังเกตพบ ไมรูสึกสบาย 
        40        0.50        0.20          1.10 เกือบไมสังเกตพบ รูสึกสบาย 
        80        1.00        0.40          1.90 สังเกตพบ รูสึกสบาย 
      160        2.00        0.80          2.80 สังเกตพบการพัดของกระแสลมแตยอมรับได 
      200        2.30        1.00          3.30 สูงกวาความเร็วลมของเครื่องปรับอากาศ 
      400        4.50        2.00          3.90 เปนความเร็วลมที่เหมาะสมสําหรับการใช  
        ลมธรรมชาติของภูมิอากาศรอนแหง 
      900      10.00        4.00          5.00 เปนความเร็วลมที่พบภายนอกอาคาร 

 

ที่มา: Lechner, 2001. 
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ตารางที่ 2.3 
ระดับความเรว็ลมทีท่ําใหเกดิสภาวะนาสบายของสไตนและเรยโนลด 

 
ความเร็วลม ความรูสึกเย็นลง 

ฟุตตอนาที เมตรตอวินาที (องศาเซลเซียส) 
ผลกระทบ 

50 0.25 ไมมีการเปลี่ยนแปลง ไมสามารถสังเกตพบได 
50-100 0.25-0.51 ต่ํากวา 2 - 3 ˚F (1.1 - 1.7 ˚C) รูสึกสบาย 

100-200 0.51-1.02 ต่ํากวา 4 - 5 ˚F (2.2 - 2.8 ˚C) รูสึกสบาย สังเกตพบการพัดของกระแสลม 
200-300 1.02-1.52 ต่ํากวา 5 - 7 ˚F (2.8 - 3.9 ˚C) รบกวนการทํากิจกรรมเล็กนอย 

สูงกวา 300 1.52 สูงกวา 5 - 7 ˚F (2.8 - 3.9 ˚C) ตองการการแกไขถาเปนกิจกรรมที่ตองการ 
     ความมีประสิทธิภาพและความปลอดภัย 

 

ที่มา: Stein and Reynolds, 1992. 
 
 จากการศึกษาแผนภูมิไบโอไคลเมติก (Bioclimatic Chart) พบวา ความเร็วลมชวยใน
ดานสภาวะนาสบายไดโดยสามารถเพิ่มขอบเขตความนาสบายได เนื่องจากความเร็วลมสามารถทํา
ใหมนุษยรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิอากาศที่วัดไดจริง 
 Szokolay (1995) ไดทํานายความรูสึกเย็นลงที่เกิดจากความเร็วลมระดับตาง ๆ พัดผาน 
โดยความเร็วลมสวนใหญที่จะอยูในชวง 0 - 3 เมตรตอวินาที เนื่องจากถาใชความเร็วลมที่สูงกวานี้
จะเปนการรบกวนการทํางานของมนุษย 
 

   dT = 6V - V2 
 
 โดย dT  คือ อุณหภูมิที่ลดลง (องศาเซลเซียส) 

     V  คือ ความเร็วลม (เมตรตอวินาที) 
 โดยมีเงื่อนไขในการใชสมการในการคํานวณ ดังนี้ 
 -  การแตงกายเปนการแตงกายแบบชุดลําลองโดยมีคาความตานทานเฉลี่ยอยูที่ 0.4 clo. 
 -  กิจกรรมหรืออิริยาบถเปนแบบปกติ โดยมีคาระดับกิจกรรมอยูที่ 1.5 met. 
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2.2.3   สภาวะนาสบายของประเทศไทย 
 
 Khedari et al (2000) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยดานความเร็วลมที่ชวยสรางสภาวะ
นาสบายใหกับประเทศไทยไดมากขึ้น ทั้งนี้ ไดทําการทดสอบโดยการใชพัดลมเพื่อสรางความเร็วลม
ในหลาย ๆ ระดับ ไดแก 0.2  0.5  1.0  1.5  2.0 และ 3.0 เมตรตอวินาที และใหนักศึกษาอายุเฉลี่ย
ประมาณ 21 ป โดยสวมเสื้อผาปกติที่มีคาความตานทานเฉลี่ย 0.55 clo และใหทํากิจกรรมเบา ๆ 
ไดแก นั่งทํางาน เขียนหนังสือ และอานหนังสือ ซึ่งมีคาระดับกิจกรรมอยูที่ 1.0 met สําหรับทดสอบ
เพื่อศึกษาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธที่ทําใหรูสึกสบายในแตละระดับความเร็วลม โดยจากการ 
ศึกษางานวิจัยดังกลาว พบวา อุณหภูมิเฉลี่ยที่ทําใหนักศึกษาทั่วไปรู สึกสบายมีคาอยูในชวง
ประมาณ 27.0 - 36.3 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธอยูในชวงประมาณรอยละ 50 - 80 
 จากผลการศึกษาดานความสบายเชิงอุณหภาพ การเพิ่มความเร็วลมที่มีความสัมพันธ
กับความชื้นและอุณหภูมิอากาศ สามารถชวยขยายขอบเขตสภาวะนาสบายใหกับประเทศที่มี
สภาพภูมิอากาศเขตรอนชื้นไดดังภาพที่ 2.2 และตารางที่ 2.4 และ 2.5 
 

ภาพที ่2.2 
แผนภูมิขอบเขตสภาวะนาสบายของคนไทยที่ระดับความเร็วลมตาง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: Khedari et al., 2000. 
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ตารางที่ 2.4 
ความเร็วลมทีท่ําใหเกิดการเพิ่มขอบเขตอุณหภูมิที่มนุษยรูสึกสบาย 

 
ความเร็วลม (เมตรตอวินาที) อุณหภูมิที่มนุษยรูสึกสบาย (องศาเซลเซียส) 

0.2 27.0 - 29.5 
0.5 28.5 - 30.8 
1.0 29.5 - 32.5 
1.5 31.0 - 33.8 
2.0 31.2 - 36.0 
3.0 31.6 - 36.3 

 
ที่มา: Khedari et al., 2000. 
 
 

ตารางที่ 2.5 
ความเร็วลมทีท่ําใหเกิดความรูสึกถึงอุณหภูมิที่ลดลง 

 
ความเร็วลม (เมตรตอวินาที) ความรูสึกเย็นลง (องศาเซลเซยีส) 

0.2 1.0 - 2.0 
0.5 2.5 - 3.0 
1.0 3.0 - 5.0 
1.5 5.0 - 6.0 
2.0 5.0 - 8.0 
3.0 5.5 - 8.0 

 
ที่มา: Khedari et al., 2000. 
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2.2.4   การเปรียบเทียบสภาวะนาสบายของขอมูลจากแหลงตาง ๆ 
 
 จากการศึกษาสภาวะนาสบายทางดานความรูสึกเย็นลงหรืออุณหภูมิที่ลดลงเมื่อมี
ความเร็วลมระดับตาง ๆ มากระทํา สามารถเปรียบเทียบดังตารางที่ 2.6 และภาพที่ 2.3 ซึ่งในการ
เปรียบเทียบระดับความเร็วลมซึ่งทําใหเกิดสภาวะนาสบาย พบวา สมการของโซโคเล เมื่อใช
คํานวณหาคาอุณหภูมิที่ลดลงเสมือนเมื่อมีความเร็วลมระดับตาง ๆ พัดผาน โดยใชคาความเร็วลม
ตั้งแต 0.05 - 3.00 เมตรตอวินาที จะเห็นวามีคาอุณหภูมิที่ลดลงใกลเคียงกับขอมูลของเคดาริที่สุด 
ซึ่งเปนขอมูลที่ศึกษาสภาวะนาสบายของคนไทย ดังนั้น ในการศึกษาวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยจึง
ใชสมการของโซโคเลในการคํานวณเพื่อศึกษาถึงปจจัยทางดานความเร็วลมที่เพิ่มข้ึนที่เกิดจากการ
จัดภูมิสถาปตยกรรมในแตละแบบวาสามารถชวยทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงไดเทาใด 
 

ตารางที่ 2.6 
เปรียบเทยีบระดับความเรว็ลมที่ทาํใหเกิดสภาวะนาสบายของแตละแหลงขอมูล 

 
ความเร็วลม ความรูสึกเย็นลง (องศาเซลเซียส) 
เมตรตอวินาที เลชเนอร สไตน และ เรยโนลด เคดาริ โซโคเล 

0.05 0.00 -  - 0.30 
0.20 1.10 -  1.00 - 2.00 1.16 
0.25 - 1.10 - 1.44 
0.40 1.90 -  - 2.24 
0.50 - 1.70 - 2.20 2.50 - 3.00 2.75 
0.80 2.80 -  - 4.16 
1.00 3.30 2.80 3.00 - 5.00 5.00 
1.50 - 3.90 5.00 - 6.00 6.75 
2.00 3.90 -  5.00 - 8.00 8.00 
3.00 - -  5.50 - 8.00 9.00 
4.00 5.00 -  - - 

 
 



 

 
 

15

ภาพที ่2.3 
แผนภูมิเปรียบเทียบระดับความเร็วลมทีท่ําใหเกิดสภาวะนาสบายของแตละแหลงขอมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.3   สภาพแวดลอม 
 
 ประเทศไทยเปนประเทศที่มีสภาพภูมิอากาศแบบรอนชื้นทําใหการออกแบบอาคารใหผูใช
อาคารรูสึกสบายจึงควรมีการคํานึงถึงอุณหภูมิและความชื้นเปนสําคัญ โดยการจัดภูมิสถาปตยกรรม
รอบอาคารเปนแนวทางหนึ่งที่สามารถชวยใหเกิดความสบายได 
 
2.3.1   ประเภทของภูมิสถาปตยกรรม 
 
 ภูมิสถาปตยกรรมสามารถชวยควบคุมสภาพแวดลอมโดยรอบอาคารได เชน ดานการ
ใหรมเงาสามารถชวยลดความรอนจากแสงอาทิตย และดานการเคลื่อนที่ของอากาศทั้งความเร็วลม
และทิศทางลม เปนตน โดยทั่วไปภูมิสถาปตยกรรมสามารถจําแนกไดเปน 2 ประเภท ไดแก 
 1. บริเวณพื้นผิวออน (softscape) เปนบริเวณที่ปกคลุมดวยวัสดุธรรมชาติและพืช
พันธุประเภทตาง ๆ ซึ่งประกอบไปดวย พื้นสนามหญา ไมพุม ตนไม แหลงน้ํา และพื้นดิน 
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 2. บริเวณพื้นผิวแข็ง (hardscape) เปนบริเวณที่ปกคลุมดวยวัสดุที่มนุษยสรางสรรค
ขึ้น ไดแก พื้นคอนกรีต วัสดุปูพื้นชนิดตาง ๆ ร้ัว กําแพง เปนตน 
 
2.3.2   การใชประโยชนจากภูมิสถาปตยกรรม 

 
 การออกแบบภูมิสถาปตยกรรมโดยรอบอาคารอยางมีความเขาใจและเหมาะสม สามารถ
ทําใหเกิดความสบายและการประหยัดพลังงานไดอยางมีประสิทธิภาพ (สุนทร บุญญาธิการ, 2545) 
ซึ่งปจจัยทางดานภูมิสถาปตยกรรมที่สําคัญ ไดแก 
 1. ตนไมใหญ สามารถชวยลดความรุนแรงของอุณหภูมิอากาศที่รอนในเวลากลางวัน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ และชวยกรองแสงอาทิตยที่สองลงมาโดยตรง สวนในเวลากลางคืนอุณหภูมิ
ใตตนไมจะสูงกวาบริเวณพื้นที่โลงแจง เนื่องจากบริเวณพื้นทีโ่ลงจะสามารถการแลกเปลีย่นความรอน
กับทองฟาไดดีกวาบริเวณใตตนไมซึ่งจะทําใหอุณหภูมิลดลงอยางรวดเร็ว 
 2. พืชคลุมดิน สามารถชวยทําใหอุณหภูมิผิวดินต่ํากวาอากาศมากได โดยมีลักษณะ
คอนขางคงที่ไมแปรปรวนตามอากาศภายนอก และความเย็นที่ผิวดินสามารถทําใหลมที่พัดเขามา
เย็นลง เกิดการแลกเปลี่ยนความรอนระหวางผิวกายกับสภาพแวดลอม 
 3. วัสดุปูผิวดิน การเลือกใชวัสดุปูผิวดินมีสวนสําคัญที่จะชวยใหสภาพแวดลอมเย็น
ลงได โดยวัสดุที่มีมวลสารมากจะเก็บความรอนไดมากกวาวัสดุที่มีมวลสารนอย ดังนั้นจึงควรเลอืก
วัสดุที่มีการดูดซับความรอนต่ํา มีการกระจายความรอนสูง ควรหลีกเลี่ยงวัสดุที่มีสีเขมและวัสดุที่
ปดกั้นการระเหยของน้ําที่อยูใตดิน 
 

2.4   สรุปทฤษฎีและงานวจิัยที่ใชศึกษา 
 
 งานวิจัยนี้ไดศึกษาการจัดภูมิสถาปตยกรรมที่ทําใหมนุษยรูสึกเย็นลง เนื่องจากการลด
อุณหภูมิของสภาพแวดลอมและความเร็วลม โดยการจัดภูมิสถาปตยกรรมมีผลในดานอุณหภูมิ เชน 
ตนไมสามารถชวยลดอุณหภูมิในเวลากลางวันไดดี เปนตน สวนในดานความเร็วลมศึกษาเกี่ยวกับ
รูปทรง และลักษณะของการจัดภูมิสถาปตยกรรมที่มีผลตอการระบายอากาศ โดยเปนการเคลื่อนที่
ของอากาศที่เกิดจากความแตกตางของความกดอากาศซึ่งตนไมมีผลทําใหความเร็วลมเพิ่มข้ึนถามี
การออกแบบที่ดี และความเร็วลมมีผลทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงได 
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 การศึกษาเกี่ยวกับความเร็วลมที่ทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงตองอาศัยการคํานวณเพื่อหา
อุณหภูมิเสมือนที่เกิดจากความเร็วลมในระดับตาง ๆ และเมื่อไดศึกษาจากการเปรียบเทียบระดับ
ความเร็วลมที่ทําใหเกิดความสบายเชิงอุณหภาพของแตละแหลงขอมูล สามารถสรุปไดวาสมการของ
โซโคเล เพื่อทํานายอุณหภูมิที่ลดลงเมื่อมีความเร็วลมในระดับตาง ๆ พัดผานมีความเหมาะสมที่สุด 
เนื่องจากใกลเคียงกับกับงานวิจัยของเคดาริ ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับสภาวะนาสบายของประเทศไทย 
 

   dT = 6V - V2 
 โดย dT  คือ อุณหภูมิที่ลดลง (องศาเซลเซียส) 

     V  คือ ความเร็วลม (เมตรตอวินาที) 
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