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บทที ่5 
 

จดหมายนกัโทษ: การจํายอม การตอรอง 
และการตอตานเชิงอํานาจ 

 
 การเขียนจดหมายเปนการส่ือสารที่นักโทษใชเปนเคร่ืองมือเพื่อประโยชนของตนเองใน

การหลีกหนีความเปนจริงชั่วขณะนั้น (Escapist instrument) เปนการสรางความเปนสวนตัว 

(Privacy) เพื่อใหหลุดจากสภาพความเปนจริงในคุกเปนการเขียนจินตนาการเพื่อปลดปลอย 

ความรูสึกกดดันและทุกขทรมานท้ังทางดานรางกายและจิตใจ ดังนั้น จดหมายจึงเปนส่ือที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งของนักโทษจนแทบจะกลาวไดวาเปนพื้นที่หลัก ซึ่งนักโทษตางชาตินิยมใชใน

การติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอก แมการเขียนจดหมายจะอยูภายใตกฎระเบียบวินัยขอบังคับ

ของคุกในการจํากัดอิสรภาพในการส่ือสารของนักโทษตางชาติเหลานี้ก็ตาม  

 ในบทนี้จะเปนการวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบจดหมายของนักโทษตางชาติ เพื่อให

ทราบวา ภายใตกฎระเบียบวินัยขอบังคับในการจํากัดอิสรภาพในการสื่อสารของคุกนี้ นักโทษ

ตางชาติมีการเขียนเนื้อหาและสรางรูปแบบของจดหมายอยางไร  ในการมีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจ

ตอการจัดระเบียบวินัย (Discipline) ในบริบทของคุก ทั้งมิติในการจํายอม การตอรอง และการ

ตอตาน ซึ่งจะมีรายละเอียดของหัวขอตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 1. จดหมาย: ตัวแทนการสําแดงอํานาจตออํานาจ 

 2. รูปแบบการส่ือสารของจดหมาย: ตัวแทนปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบ

วินัยในบริบทของคุก 

 3. เนื้อหาการส่ือสารของจดหมาย: ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยใน

บริบทของคุก 

  3.1 การจํากัดพื้นที่ 

  3.2 การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย 

  3.3 การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม 

  3.4 การจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสาร 

  3.5 การจํากัดอิสรภาพทางเพศ 
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จดหมาย: ตัวแทนการสําแดงอํานาจตออํานาจ 
 

 จากทฤษฎีวาดวยอํานาจของมิเชล ฟูโกต ที่แสดงทัศนะวา อํานาจมีทั้งดานบวกและ

ดานลบ จึงทําใหสามารถมองเห็นและวิเคราะหไดวา การจัดระเบียบวินัยในดานตาง ๆ ในบริบท

ของคุกเปนการแสดงใหเห็นถึงการใชอํานาจของคุกตอนักโทษ ซึ่งเปนอํานาจดานลบ แตอํานาจ

ดานบวกของคุกก็คือ การอนุญาตหรือเปดโอกาสใหนักโทษไดสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอคุกได

ในกรอบของการจัดระเบียบวินัยที่คุกกําหนดใหและคงไมมีใครจะปฏิเสธไดวาการจัดระเบียบวินัย

เหลานี้ก็คือ วิธีการลงโทษนักโทษผูกระทําความผิดอีกรูปแบบหนึ่งนั่นเอง 

 ตามทฤษฎีวาดวยอํานาจนี้ ผูวิจัยพบวานักโทษจะมีปฏิกิริยาอยางใดอยางหนึ่งตอ

อํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกไมวาจะเปนการจํายอม การตอรองหรือการตอตานเชิงอํานาจ 

เนื่องจากคุกเปนพื้นที่ปดซ่ึงบุคคลภายนอกไมสามารถเขามารับรูไดถึงปฏิกิริยาของนักโทษตอการ

จัดระเบียบวินัยของคุก  แตจากการที่ คุกอนุญาตใหนักโทษสามารถติดตอ ส่ือสารกับ

บุคคลภายนอกไดหลายรูปแบบ  เชน การเยี่ยมของญาติ การโทรศัพท การเขียนจดหมายธรรมดา 

การสงจดหมายอิเลกทรอนิกส (E-mail) และการประชุมทางไกลผานกลองวิ ดีโอ (Video 

Conference) จึงทําใหบุคคลภายนอกสามารถรับรูถึงปฏิกิริยาตอบโตของนักโทษได โดยผาน

รูปแบบการส่ือสารเหลานี้ 

 ในทามกลางการส่ือสารหลากหลายประเภทดังกลาว จดหมายเปนรูปแบบหนึ่งของ

การติดตอส่ือสารของนักโทษที่นิยมใชกันมากที่สุดหรือมากกวารูปแบบอ่ืน ๆ เนื่องจากสามารถสง

ขอความและเนื้อหาไดมาก มีเวลาเรียบเรียงกลั่นกรองเนื้อหากอนทําการสงและประหยัดคาใชจาย

ในการส่ือสาร โดยเฉพาะจดหมายของนักโทษตางชาติ ซึ่งนักโทษตางชาติจะมีความแตกตางจาก

นักโทษชาวไทยทั้งทางวัฒนธรรม การดําเนินชีวิตประจําวัน อาหารการกิน ทัศนคติ ความเชื่อและ

ศาสนา ความแตกตางเหลานี้กอใหเกิดปญหาตอนักโทษตางชาติมากกวานักโทษชาวไทย ดังนั้น

นักโทษตางชาติจึงใชจดหมายเปนชองทางการส่ือสารในการนําปญหาตาง ๆ เหลานี้ไปสู

บุคคลภายนอกไดรับรูและเกิดเปนความชวยเหลือตามมา 

 ดวยเหตุดังกลาว จดหมายจึงกลายเปนชองทางการสื่อสารเชิงอํานาจของนักโทษ

ตางชาติ โดยนักโทษตางชาติจะใชชองทางของจดหมายในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจจากการ

จัดระเบียบวินัยของคุกเพราะเนื้อหาและรูปแบบของจดหมายที่นักโทษตางชาติสงออกนอกคุกจะ

สะทอนใหเห็นถึง การมีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับอํานาจของคุกไดอยางชัดเจนมากกวาจดหมาย

ของนักโทษชาวไทย  
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 เนื่องจากคุกไดใหสิทธิพิเศษบางอยางหรือใหสิทธิแกนักโทษตางชาติมากกวานักโทษ

ชาวไทย  เชน สามารถเขียนเกินบรรทัดที่กําหนดไวได อีกทั้งนักโทษตางชาติยังไดรับการคุมครอง

ดูแลจากสถานทูตของประเทศตนเอง รวมทั้งการคุมครองจากขอกําหนดมาตรฐานข้ันตํ่าในการ

ปฏิบัติตอนักโทษขององคการสหประชาชาติ ซึ่งประเทศไทยไดลงนามยอมรับเพื่อนํามาปฏิบัติทํา

ใหจดหมายตางชาติทุกฉบับจะตองถูกสงไปถึงผูรับเพราะ ถาจดหมายไมถึงผูรับหรือเกิดการสูญ

หาย นักโทษตางชาติก็จะทําการรองเรียนเจาหนาที่ที่เกี่ยวของผานทางสถานทูตของตน ซึ่งอาจมี

ผลกระทบตอความสัมพันธระหวางประเทศได  

  ทั้งนี้ จากการศึกษากระบวนการส่ือสารผานจดหมายนักโทษ: บทวิเคราะหอํานาจและ

การจัดระเบียบวินัยแหงคุก ผูวิจัยเห็นลักษณะพิเศษของชองทางการสื่อสารดังกลาวจึงเกิดความ

สนใจที่จะทําการศึกษาวิจัยตอไป 

 ในการส่ือสารผานชองทางที่เปนจดหมายของนักโทษนั้น คุกบางขวาง กําหนดใหฝาย

วิเทศสัมพันธ สวนทัณฑปฏิบัติ 0 1 มีหนาที่รับผิดชอบในการตรวจสอบเซ็นเซอรจดหมายของ

นักโทษตางชาติที่สงออกนอกคุก ซึ่งไดปฏิบัติตามคําส่ังและกฎระเบียบที่เกี่ยวของของกรม

ราชทัณฑ โดยมีข้ันตอนในการปฏิบัติ ดังนี้ 

 

                                                        
 1หนวยงานหนึ่งของเรือนจํากลางบางขวาง แบงออกเปนฝายตาง ๆ ที่มีหนาที่เกี่ยวกับ

การจัดทําเบียนประวัตินักโทษ การจําแนกนักโทษ การยายนักโทษ การขออภัยโทษ สวนฝายวิเทศฯ 

ก็เปนฝายหนึ่งที่มีหนาที่ที่เกี่ยวของนักโทษตางชาติ 
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แผนภาพที่ 5.1 

แสดงข้ันตอนในการสงจดหมายของนักโทษตางชาติออกนอกคุก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: จากการมีสวนรวมในข้ันตอนการตรวจเซ็นเซอรจดหมายนักโทษตางชาติในเรือนจําบางขวาง 

 

 จากแผนภาพที่ 5.1 นี้  ข้ันตอนการสื่อสารผานจดหมายของนักโทษตางชาติจะเร่ิมตน

เมื่อเจาหนาที่ประจําแดนแตละแดนจะนําจดหมายที่ยังไมไดปดผนึกของนักโทษตางชาติมาสง

ที่ฝายวิเทศสัมพันธทุกเชาของวันทํางานราชการ คือ วันจันทร - วันศุกร เพื่อใหเจาหนาที่ฝาย   

วิเทศสัมพันธทําการเปดตรวจสอบเซ็นเซอรกอน โดยเจาหนาที่แตละแดนจะรวบรวมจํานวน

จดหมายทั้งหมดที่จะทําการสงออกในวันนั้น  มาบันทึกรายละเอียดลงในสมุดบันทึกที่เกี่ยวกับ

ชื ่อ-แดนของนักโทษผูสง  และชื่อ-ที ่อยู ของผูรับ ทั ้งนี ้เพื ่อเก็บไวเปนหลักฐานเมื่อเกิดการ

รองเรียนจากนักโทษวาเจาหนาที่ไมทําการสงจดหมายออกใหกับเจาหนาที่ไปรษณีย ซึ่งในการ

บันทึกเจาหนาที่ประจําแดนแตละแดนจะทําสําเนาหนึ่งชุดมาสงใหฝายวิเทศสัมพันธ 

 เจาหนาที่ฝายวิเทศสัมพันธ ซึ่งมีจํานวน 4 คน แตมีเจาหนาที่เพียงคนเดียวที่ไดรับ

มอบหมายหนาที่ในการตรวจเซ็นเซอรจดหมาย (ซึ่งไดแก ผูวิจัย) จะทําการลงนามรับจดหมายใน

สมุดบันทึกพรอมตรวจนับจํานวนใหถูกตองตรงกับในสมุดบันทึกของแตละแดน รวมทั้งรับสําเนา

ใบบันทึกของแตละแดนมาดวย ซึ่งในแตละวันจะมีนักโทษตางชาติ จํานวนประมาณ 70 คน สง

จดหมายออก จํานวนประมาณ 100 ฉบับ เดือนหนึ่งประมาณ 2,000 ฉบับ โดยจะมีจดหมายที่

เขียนเปนภาษาอังกฤษประมาณวันละ 40 ฉบับ  เดือนหนึ่งประมาณ 800 ฉบับ นอกนั้น จะเขียน

เปนภาษาจีน อาหรับ ฝร่ังเศส เยอรมนี โปแลนด รัสเซีย อินเดีย พมา ลาว เปนตน 

จดหมายไมผานการเซ็นเซอร

จะแปลและนําเสนอตอผูมี

อํานาจเพื่อพิจารณาส่ังการ 

เจาหนาที่แตละ

ฮดนรวบรวม

จดหมายเพื่อสง

ฝายวิเทศสัมพันธ 

ฝายวิเทศสัมพันธ

ตรวจรับจดหมาย

จากแดนตาง ๆ 

ฝายวิเทศสัมพันธ

ตรวจเซ็นเซอร

จดหมายท่ีเปน

ภาษาอังกฤษ 

จดหมายท่ีผาน 

การเซ็นเซอร

นําสงเจาหนาที่

ไปรษณีย 
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 เจาหนาที่ฝายวิเทศสัมพันธที่มีหนาที่ตรวจเซ็นเซอรจะดําเนินการตรวจเซ็นเซอร

จดหมาย  โดยข้ันแรกจะแยกจดหมายเฉพาะที่เขียนเปนภาษาอังกฤษออกมา แลวทําการเปดอาน

ขอความและสังเกตรูปแบบตาง ๆ   เชน ประเภทของกระดาษที่ใชเขียน รวมทั้งส่ิงของตาง ๆ ที่ใส

เขามาในซองจดหมาย ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันขอความหรือเนื้อหาหรือภาพในจดหมายที่อาจ

ละเมิดตอบุคคลภายนอก  หรืออาจกอใหเกิดความเสียหายแกคุกได รวมทั้งตรวจสอบวาสภาพ

ของซองมีความแข็งแรงทนทานในการสงหรือไม หรือส่ิงของที่ใสมาในซองมีคามากนอยเทาไร ถา

มากก็อาจทําการสงคืนนักโทษเพราะกลัววาจะสูญหายหรือซองที่ไมมีความทนทานก็อาจจะ

สงกลับไปเปล่ียนใหม เมื่อจดหมายผานการตรวจแลว เจาหนาที่ฝายวิเทศสัมพันธจะทําการ

ประทับตราผานพรอมเซ็นช่ือผูตรวจกํากับลงบนซองและในกระดาษเขียนจดหมาย แลวนําสง

เจาหนาที่ไปรษณียในเชาวันใหม  

 เจาหนาที่ไปรษณียจะมารับจดหมายทุกเชาของวันราชการเวลาประมาณ 09.30 น. 

โดยในการรับจดหมายนั้น  เจาหนาที่ไปรษณียจะเซ็นชื่อรับในกระดาษสําเนาของสมุดบันทึกที่

เจาหนาที่แตละแดนนํามาสงใหฝายวิเทศสัมพันธ สวนกรณีจดหมายนักโทษตางชาติแถบเอเชียที่

เขียนเปนภาษาอ่ืน ๆ ที่ไมใชภาษาอังกฤษ  ก็จะดําเนินการ เชนเดียวกัน แตจะไมมีการอาน 

นอกจากตรวจสอบสิ่งของท่ีอยูภายในเทานั้น ทั้งนี้เนื่องจากขีดจํากัดของบุคลากรดานภาษาซ่ึงไม

สามารถครอบคลุมการตรวจสอบและพิจารณาไดทั้งหมด 

 อยางไรก็ดี  ในสายตาของผูปฏิบัติงานในเรือนจําบางขวาง การไมไดตรวจสอบ

เซ็นเซอรจดหมายที่เขียนเปนภาษาอ่ืนเชนนี้  ถือวามีความเส่ียงที่ขอความที่ขัดตอระเบียบ

ขอบังคับจะถูกสงออกไปภายนอกคุก แตจากการปฏิบัติหนาที่นี้ของผูวิจัยมานานถึง 9 ป  ก็ยังไมมี

ปญหาอะไร ทั้งนี้อาจเนื่องจากวัฒนธรรมของนักโทษแถบเอเชียมีความคลายคลึงกัน จึงทําให

นักโทษตางชาติชาวเอเชียไมคอยมีปญหาการรองเรียนมากเหมือนนักโทษตางชาติแถบยุโรป 

อเมริกา หรือแอฟริกา  และอีกอยางหนึ่งคือเร่ืองเกี่ยวกับความคุนเคยระหวางผูวิจัยกับนักโทษ

ตางชาติแถบเอเชีย  ทําใหเม่ือมีปญหาอะไรเกิดข้ึนพวกเขาจะขอความชวยเหลือหรือขอความเห็น

จากผูวิจัยกอน  ซึ่งก็อาจเปนวิธีการปองกันขอความที่ขัดตอระเบียบวินัยขอบังคับของคุกไดอีก  

ทางหนึ่ง 

 จากกระบวนการดังกลาวขางตน ผูวิจัยสามารถสรุปสาเหตุที่ทางคุกกําหนดข้ันตอนใน

การดําเนินการสงออกจดหมายอยางเขมงวด เนื่องจากเหตุผลดังนี้ 
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 1. ปองกันการรองเรียน กรณีจดหมายเกิดการสูญหายหรือไมถึงผูรับ  

 2. ปองกันการลักลอบสงจดหมายออกนอกคุกโดยไมผานการตรวจ  

 3. ปองกันการรองเรียนที่อาจกอใหเกิดความเสียหายตอทางราชการหรือเจาหนาทีโ่ดย

ไมมีมูลความจริงหรือไมมีหลักฐานแนชัดหรือเปนการกล่ันแกลง 

 4. ปองกันขอความขมขู ละเมิดบุคคลอ่ืนและขอความหรือภาพที่ลามกอนาจาร 

 5. เพื่อใหมีเจาหนาที่ผูรับผิดชอบ กรณีจดหมายเกิดการสูญหาย 

 สําหรับจดหมายที่ไมผานการตรวจเซ็นเซอร เจาหนาที่ผูตรวจสอบเซ็นเซอรจดหมายก็

จะทําการแปลขอความแลวนําเสนอหัวหนาฝายวิเทศสัมพันธ เพื่อพิจารณาดําเนินการในสวนที่

เกี่ยวของตอไป ยกตัวอยาง เชน ถาเปนการรองเรียนใหถอดตรวน การถูกลงโทษ การขอยายแดนก็

จะสงเร่ืองใหฝายควบคุมกลางเปนฝายพิจารณา ถาเปนการรองเรียนเร่ืองอาหารกใ็หฝายสูทกรรม1

2

หรือแดน 12 หรือเร่ืองเจ็บปวยก็สงเร่ืองใหแพทยที่โรงพยาบาล  หรือถาเปนขอความ-ภาพลามก

อนาจารก็จะสงกลับไปยังแดนที่นักโทษคนนั้นสงออกมา เพื ่อใหเจาหนาที ่ในแดนวากลาว

ตักเตือน เปนตน 

 ลักษณะของจดหมายท่ีไมผานการตรวจสอบนั้น  จะเปนจดหมายที่มีเนื้อหาหรือ

ภาพวาดที่เกี่ยวกับ การรองเรียนที่ทําใหเกิดความเสียหายแกทางราชการ หรือตอเจาหนาที่โดย

ขาดหลักฐาน หรือการละเมิดสิทธิของบุคคลอ่ืน ขอความขมขู ลามกอนาจาร หรือภาพที่ทําให

เสื ่อมเสียตอศีลธรรมอันดีของประชาชน  การติดตอคาขายยาเสพติด การนัดแนะทําการ

หลบหนี หรือจดหมายที ่มีการใสสิ ่งของมีคามาในซองจดหมาย หรือลักษณะของซองที ่ไม

ทนทานฉีกขาดงาย เปนตน  

  กรณีการสงจดหมายออก คุกมีขอกําหนดในการสงจดหมาย   อยางเชน การกําหนดให

มีการสงออกจดหมายเฉพาะวันและเวลาราชการเทานั้น  หรือการกําหนดใหนักโทษสามารถเขียน

จดหมายไดคนละ 2 ฉบับตออาทิตย และแตละฉบับจะเขียนไดไมเกิน15 บรรทัด ทั้งนี้อาจเปน

เพราะปญหาการขาดแคลนอัตรากําลังเจาหนาที่และขาดแคลนเจาหนาที่ที่มีความรูทางภาษาใน

การตรวจสอบจดหมาย  หรือเพื่อปองกันความผิดพลาดในการตรวจของเจาหนาที่ในกรณีที่มี

ปริมาณจดหมายมากเกินไปเพราะนักโทษบางคนจะเขียนขอความรองเรียนแอบซอนไวภายใน

จดหมายที่มีการเขียนเนื้อหาปริมาณมาก ๆ หลาย ๆ แผน  

                                                        
 2แดนที่ประกอบอาหารและทําการจัดสงอาหารใหกับนักโทษในแดนตาง ๆ เรียกวา

แดน 12 
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  นอกจากนั ้น  คุกยังไดหามใสสิ ่งของมีคาเขามาในซองจดหมายสงออก  และ
กําหนดใหซองบรรจุจะตองมีความแข็งแรงทนทานตอการชํารุดเสียหาย สาเหตุเพื่อปองกันการ
รองเรียนวา สิ่งของมีคาสูญหายหรือซองเสียหายระหวางการสง  เพราะจดหมายทั้งหมดของ

นักโทษที่ทําการสงออกจะดําเนินการสงแบบจดหมายธรรมดา ไมใชเปนจดหมายลงทะเบียนที่
ปองกันการสูญหาย 
  จากการปฏิบัติหนาที่ในฝายวิเทศสัมพันธมาเปนเวลา 9 ป ของผูวิจัย ซึ่งมีหนาที่
โดยตรงในการตรวจเซ็นเซอรจดหมายนักโทษตางชาติทําใหสามารถสรุปการจัดระเบียบวินัย
ของคุกในการเขียนจดหมายที่มีผลตอแบบแผน  และพฤติกรรมการสื่อสารของนักโทษในคุกได 

ดังนี้  
  1. มีการตรวจเซ็นเซอรขอความ เนื้อหาและรูปแบบของจดหมาย โดยเจาหนาที่ของคุก
กอนทําการสงออก ทําใหการเขียนจดหมายไมมีความเปนสวนตัว ไมเปนความลับ ทําใหนักโทษ
รูสึกตกตํ่าไรศักด์ิศรี สังเกตไดจากคําพูดของนักโทษตางชาติหลายคนที่ถามผูวิจัยในลักษณะทีเลน
ทีจริงวา “ทําไมตองอานจดหมายของผมดวยไมดีเลยนะ” หรือการเขียนขอความส้ัน ๆ ของนักโทษ

ตางชาติบางคนถึงเจาหนาที่ผูตรวจวา “ขออนุญาตเขียนถึงภรรยา” ซึ่งทําใหเกิดความรูสึกวา 
แมแตการสื่อสารกับภรรยาตนเองยังตองขออนุญาตจากคนอ่ืน 
 2. กําหนดเวลาในการติดตอส่ือสารข้ึนอยูกับคุกและเจาหนาที่  เชน ความชาหรือเร็ว
ในการตรวจเซ็นเซอร คือ ถาผูตรวจไมมีงานอ่ืนทําก็จะเสร็จเร็วแตถางานยุง งานมากก็จะชาหรือ
ระเบียบการสงออกของคุกที่กําหนดใหสงออกไดเฉพาะวันและเวลาราชการเทานั้นเพราะวันหยุด

เจาหนาที่ตองพักผอนบางทําใหเกิดความลาชาตองรอจนถึงวันเปดทําการ เปนตน 
 3. เนื้อหาและรูปแบบของจดหมายถูกกําหนดโดยกฎระเบียบวินัยและขอบังคับของ
คุก  เชน ตองไมมีขอความขมขู ลามกอนาจารหรือเสื่อมเสียศีลธรรมจรรยา ไมกอใหเกิดความ
เสียหายตอทางราชการ เชน การกลาวหาเจาหนาที่ที่ปฏิบัติหนาที่เครงครัดเขมงวดหรือการ
กําหนดใหนักโทษสามารถสงจดหมายออกไดอาทิตยละ 2 ฉบับ ๆ ละไมเกิน 15 บรรทัดหรือหามใส

ของในซอง เปนตน 
 4. เนื้อหาและรูปแบบของจดหมายถูกกําหนดโดยเจาหนาที่ของคุก ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ
ความรูสึก ความคิดเห็นสวนตัว ความรับผิดชอบและภูมิหลังของเจาหนาที่แตละคน เชน การมี
อคติ (Bias) หรือการเลือกปฏิบัติ (Discrimination) ตอเร่ืองการนับถือศาสนาคริสตและศาสนา
อิสลามของเจาหนาที่ที่นับถือศาสนาพุทธ หรือการมีอคติตอนักโทษผิวดําเนื่องจากการซมึซบัความ

เกลียดชังของภาพมายาคติจากส่ือมวลชนที่จงใจนําเสนอภาพคนผิวดําวาเปนพวกอาชญากร พวก
ปาเถื่อน พวกชอบความรุนแรง หรือพวกคายาเสพติด ทําใหไมทําการสงจดหมายออกใหนักโทษ
ดังกลาวเหลานั้น เปนตน 
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 อีกประการหนึ่ง คือ ความรูสึกเสียเวลากับ “จดหมายเลนมิตร”3 ที่ไรสาระของนักโทษ

ชายที่สงออกไปยังนักโทษหญิงหรือผูหญิงภายนอก  จึงทําใหผูคุมบางคนเก็บจดหมายเหลานี้ไวไม

ทําการสงออกหรือโยนทิ้งไปเลยก็มี หรือผูคุมบางคนก็ไมทําการสงออกจดหมายที่เขียนระบาย

ความตองการทางเพศของนักโทษที่เขียนถึงภรรยาหรือคูรัก เพราะถือวาเปนขอความลามก

อนาจารและเสื่อมเสียศีลธรรม เปนตน  

 ทั้งนี้ ผูวิจัยทราบความจริงในเร่ือง “จดหมายเลนมิตร” ดังกลาวจากการพูดคุยกับผูคุม

ภายในแดนตาง ๆ ที่บางคนแนะนําผูวิจัยวา จดหมายนักโทษที่ไรสาระหรือรองเรียนมาก ๆ ก็โยน

ทิ้งบางไมตองสนใจ ไมตองไปเสียเวลากับจดหมายเหลานี้ โดยเฉพาะพวก “ไอดํา”4 หรือกรณี 

“จดหมายเลนมิตร” ของนักโทษชาวไทย  ซึ่งสรางปญหาใหผูตรวจจดหมายมากเพราะมีจํานวน

มาก  และตองเสียเวลาในการตรวจทําใหเจาหนาที่บางคนถึงกับฉีกทิ้งไปเลยก็มี ซึ่งผูวิจัยเคยเห็น

ขณะที่เขามารับราชการใหม 

 จดหมายของนักโทษตางชาติสวนใหญจะแสดงถึง สภาพแวดลอม หรือสภาพความ

เปนอยูในคุกที่มีแตความสกปรก ความทุกขทรมาน ความรุนแรง ความโศกเศราเสียใจ ความ

กดดัน หรือความโหดรายทารุณของเจาหนาที่ ฯลฯ ซึ่งส่ิงเหลานี้ทําใหผูรับจดหมายภายนอกเกิด

ความสงสาร เห็นอกเห็นใจใหความชวยเหลือนักโทษ ทั้งนี้ผูวิจัยสังเกตไดจากสํานวนในการเขียน

จดหมายหรือภาพวาดนักโทษที่ใสเส้ือลายขวางมีหนูและแมลงสาบวิ่งอยูที่พื้นหรือภาพนักโทษ

กําลังเบียดเสียดยื้อแยงกันรับอาหาร เปนตน 

 จากการวิเคราะหดวยทฤษฎีวาดวยอํานาจของ มิเชล ฟูโกต  จะเห็นวาข้ันตอนในการ

ตรวจเซ็นเซอรและการสงออกจดหมายของคุกเปนการแสดงอํานาจตอตัวนักโทษ โดยผานทางการ

ใชกฎระเบียบวินัยขอบังคับไมวาจะเปนการกําหนดชวงเวลาในการสง การจํากัดจํานวนและ

ปริมาณของจดหมาย การจํากัดเร่ืองเนื้อหาในการเขียนหรือรูปแบบของตัวจดหมายหรือการ

ละเมิดสิทธิสวนบุคคลในการเปดอานเซ็นเซอรของเจาหนาที่ เปนตน 

                                                        
 3จดหมายแสดงความรักที่เขียนตอบโตกันระหวางผูหญิงนอกคุก หรือนักโทษหญิงกับ

นักโทษชายที่อยูตางคุกกัน 

 4นักโทษตางชาติผิวดํา  ไมวาจะมาจากทวีปยุโรป ทวีปอเมริกา หรือทวีปอาฟริกาที่

สวนใหญทําความผิดคดียาเสพติดซึ่งเปนที่เกลียดชังของผูคุม โดยเฉพาะนักโทษตางชาติผิวดํา

ชาวไนจีเรียจากทวีปอาฟริกาที่มักจะมีเร่ืองรองเรียนการปฏิบัติหนาที่ของผูคุมเสมอ ๆ  
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 กลาวโดยสรุปจะเห็นวา ในขณะที่คุกบริหารอํานาจผานการจัดระเบียบวินัยตาง ๆ กับ

นักโทษที่อยูในบริบทตาง ๆ ของคุก ในเวลาเดียวกันนั้น แมแตพื้นที่ในการสื่อสาร (อยางจดหมาย) 

ก็เปนอีกชองทางหนึ่งที่คุกแสดงภาคปฏิบัติของอํานาจตอนักโทษดวย อยางเชน การตรวจสอบ

เซ็นเซอรจดหมาย การมีขอกําหนดตาง ๆ ในการเขียนหรือการกําหนดเวลาในการสง เปนตน 

  ทั้งนี้ ในขณะเดียวกัน วิธีบริหารอํานาจของคุกก็ไมใชเปนเพียงวิธี “การปดกั้น” 

(Repression)  แตคุกใชวิธีเปดโอกาสใหนักโทษสามารถทําการส่ือสารได  หรือเขียนจดหมายได 

แตวานักโทษจะตองทําตามเงื่อนไขบางอยางที่คุกกําหนดให  ดังนั้น ในการเขียนจดหมายของ

นักโทษนั้น ประเด็นสําคัญไมใชอยูที่ “จะใหเขียนหรือไมใหเขียน แตสําคัญที่วาคุกใหนักโทษเขียน

จดหมายอยางไรมากกวา”  

  จากทฤษฎีวาดวยอํานาจนี้ที่มิเชล ฟูโกตแสดงทัศนะวา เม่ือมีการสําแดงอํานาจยอมมี

การกระทําตออํานาจนั้น เปรียบเทียบกับนักโทษเมื่อคุกสําแดงอํานาจจากการใชกฎระเบียบวินัย

ขอบังคับ นักโทษยอมเกิดการกระทําตออํานาจของคุก เชนกัน ซึ่งอาจจะออกมาเปนการ

ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจในมิติใดมิติหนึ่งระหวางการจํายอม การตอรองหรือการตอตานเชิงอํานาจ 

  ดังนั้น การวิจัยเร่ือง การส่ือสารผานจดหมายนักโทษ: บทวิเคราะหอํานาจและการจัด

ระเบียบวินัยแหงคุก ทําใหผูวิจัยตองการศึกษาวิเคราะหวา การจัดระเบียบวินัยในบริบทของคุกที่

เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและ

พฤติกรรม การจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสารและการจํากัดอิสรภาพทางเพศสงผลตอนักโทษใน

ดานตาง ๆ อยางไร ต้ังแตการดําเนินชีวิตประจําวัน สภาพอากาศ อาหารการกิน วัฒนธรรม 

ประเพณี ความเชื่อ ทัศนคติ และศาสนา ฯลฯ  

 

รูปแบบการสื่อสารของจดหมาย: ตัวแทนปฏสิัมพนัธเชิงอํานาจ 
กับการจัดระเบียบวนิัยในบริบทตาง ๆ ของคุก 

 

 รูปแบบการส่ือสารดวยจดหมายเปนตัวแทนทางอํานาจอยางหนึ่งที่นักโทษตางชาติ

สรางข้ึนเพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยในบริบทตาง ๆ ของคุกในมิติของ

การจํายอม การตอรองและการตอตาน ซึ่งการวิเคราะหรูปแบบ (Form Analysis) หมายถึง การ

วิเคราะหลักษณะของจดหมายท่ีนักโทษสรางหรือประดิษฐข้ึนมาหรือการกระทําใด ๆ ที่เกี่ยวเนื่อง

ดวยจดหมาย ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 รูปแบบไดดังนี้  คือ 
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 1. รูปแบบการเขียน  

 2. รูปแบบตัวส่ือ  

 3. รูปแบบอ่ืน ๆ  

 

รูปแบบการเขียน 

 

  รูปแบบการส่ือสารผานจดหมายดวยการเขียนที่นักโทษตางชาติใชเปนรูปแบบในการ

สรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจในบริบทของคุก ซึ่งเปนประเด็นที่เกี่ยวกับวิธีการเขียนและชวงเวลาใน

การสื่อสาร ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 1. วิธีการเขียน   วิธีการเขียนนี้สามารถแบงออกเปนประเด็นยอย ๆ ได ดังนี้ 

  1.1 การเขียนจดหมายดวยลายมือ รูปแบบการเขียนดวยลายมือแสดงถึงอํานาจ

อีกดานหนึ่งในการแสดงตัวตนของนักโทษไปสูโลกภายนอกคุก  ซึ่งนักโทษสวนใหญทั่วไปก็จะ

เขียนดวยลายมือของตนเอง (self)  ซึ่งแสดงถึงการจํายอมเชิงอํานาจในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ

ของคุก 

  1.2 การพิมพจดหมาย ตามปกติทั่วไปนักโทษสวนใหญก็จะเขียนดวยลายมือของ

ตนเอง แตมีนักโทษตางชาติบางคนใชการพิมพจดหมายเปนรูปแบบในการตอรองเชิงอํานาจกับ

การจัดระเบียบวินัยของคุกในบริบทของการถูกจํากัดอิสรภาพทางดานจิตใจและพฤติกรรม

เนื่องจากเกิดความรูสึกตกตํ่า เสียเกียรต์ิ เสียศักด์ิศรีในการเปนนักโทษ ดังนั้นเพื่อในตนเองเกิด

ความสบายใจข้ึนมาบางในสายตาของบุคคลภายนอก (โดยเฉพาะผูรับที่เปนผูหญิง) ที่รับจดหมาย

ของตนที่ใชการพิมพตัวอักษรเพราะตามปกติในคุกไมอนุญาตใหนักโทษครอบครองหรือใชเคร่ือง

พิมพดีด นอกจากนักโทษที่ทําหนาที่ชวยเหลือผูคุมหรือนักโทษ “ขาใหญ”5 ทําใหการพิมพนี้แสดง

ถึงตัวผูพิมพวาแมตนจะเปนนักโทษแตตนเองก็เปนนักโทษที่พิเศษกวาคนอ่ืน เปนนักโทษที่มีเงิน มี

อํานาจ ไมใชนักโทษธรรมดา ซึ่งถือวาเปนการผอนคลายความกดดันทางจิตใจของนักโทษ 

                                                        
 5นักโทษที่มีอิทธิพล มีอํานาจ มีฐานะทางเศรษฐกิจ ซึ่งกอนจะมาเปนนักโทษในคุกอาจ

มีอาชีพเปนพอคาหรือนักธุรกิจที่รํ่ารวย เปนพอคายาเสพติด เปนอดีตนายตํารวจ หรือนายทหาร 

เปนนักการเมือง หรือเปนผูมีอิทธิพลทางการเมือง เปนตน 
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   1.3 การเขียนขอความรองเรียนซอนในจดหมายที่มีความยาวมาก ๆ  ตามปกติ

ทางคุกไดกําหนดใหนักโทษเขียนจดหมายไดเพียง 15 บรรทัด แตเนื่องจากนักโทษตางชาติไดอาง

เหตุผลเร่ืองความหางไกลและมีญาติหลายคนที่ตองการติดตอจึงทําใหทางคุกอนุโลมใหนักโทษ

สามารถเขียนจดหมายไดมากกวาที่กําหนดไว แตจากการที่คุกเปดโอกาสใหเขียนไดมากนี้ทําให

นักโทษตางชาติบางคนอาศัยโอกาสนี้เขียนขอความรองเรียนแทรกไวภายในเนื้อหาที่มีความยาวที่

เจาหนาที่พิจารณาแลววาเนื้อหาไมผิดกฎระเบียบวินัยของคุก ซึ่งรูปแบบเชนนี้ถือวาเปนการ

ตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุก 

 2. ชวงเวลาในการส่ือสาร  กรณีการจัดระเบียบวินัยเกี่ยวกับจดหมายในประเด็นเร่ือง

ของชวงเวลานี้ สวนใหญนักโทษก็จะทําตามกฎระเบียบวินัยของคุกที่กําหนดไวซึ่งถือวาเปนการจํา

ยอมตอการจัดระเบียบวินัยของคุก แตจะมีนักโทษเปนสวนที่นอยมากที่จะแสดงปฏิสัมพันธในเชิง

อํานาจตอคุก ซึ่งจะมีรายละเอียดของเรื่องดังตอไปนี้ 

  2.1 เวลาในการสงจดหมาย คุกกําหนดใหนักโทษสงจดหมายออกในเวลา 09.00 น. 

เชาของวันทําการ (วันราชการ) ซึ่งนักโทษสวนใหญก็ปฏิบัติตามกฎระเบียบนี้ แตกม็นีกัโทษบางคน

นําจดหมายมาสงชากวาเวลาที่กําหนด แตทางคุกก็อนุโลมถาเวลาเกินไปไมมากนักหรือยังไมปด

สมุดสงจดหมาย แตถาเกินเวลาไปมากและปดสมุดสงจดหมายแลว (การปดสมุดสงจดหมายคือ

เจาหนาที่ที่รับผิดชอบจะขีดเสนและเซ็นชื่อไวสุดทายไมสามารถเพ่ิมชื่อผูสงไดอีก) ก็จะบอกให

นักโทษคนนั้นมาสงอีกวันหนึ่ง ซึ่งนักโทษสวนมากก็ยอมรับและปฏิบัติตามแตก็มักมีทาทีหงุดหงิด

เล็กนอย ลักษณะนี้ก็ถือวาเปนการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุกเหมือนกันแต

เปนแบบออน ๆ ไมรุนแรงนัก แตสุดทายก็จํายอมตอกฎระเบียบในการสงจดหมายของคุกในที่สุด 

  2.2 เวลาในการเขียนจดหมาย จากการที่ไมบังคับใชแรงงานนักโทษตางชาติทําให

นักโทษตางชาติมีเวลาวางมากจึงใชเวลาสวนใหญในการประกอบอาหาร การออกกําลังกาย 

นอนพักผอน ฟงเพลง อานหนังสือและที่สําคัญ คือ  การใชเวลาวางนี้ในการเขียนจดหมายถึง

บุคคลตาง ๆ นอกคุก กรณีนี้นักโทษบางคนอางวาไมมีเวลาเขียนเนื่องจากตองทํางานหรือไมมี

เวลาเปนสวนตัวเพราะนักโทษแออัดมากไมสะดวก ตองใชเวลากลางคืนดึก ๆ รอใหคนอ่ืนนอน

หมดแลว ซึ่งถือเปนการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุก  

 
รูปแบบตัวสื่อ    
 

 รูปแบบตัวส่ือ หมายถึง พื้นที่ในการเขียน ลักษณะของตัวอักษร การใสภาพวาดในซอง

จดหมาย ลักษณะของจดหมายและซอง ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
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 1. พื้นที่ในการเขียน  การจัดระเบียบวินัยของคุกในกรณีการเขียนจดหมายไดกําหนดให

นักโทษเขียนจดหมายไดคนละ 1 ฉบับตอวัน  โดยในแตละฉบับกําหนดใหเขียนได 1 แผน ๆ ละ 15 

บรรทัด ซึ่งหลักเกณฑนี้นักโทษสวนใหญก็ปฏิบัติตามซึ่งแสดงการจํายอมตออํานาจของคุก 

  ในกรณีนี้นักโทษตางชาติบางคนจะใชรูปแบบในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอ

การจัดระเบียบวินัยของคุกที่เกี่ยวกับประเด็นการถูกจํากัดพื้นที่ในการเขียนดวยการ 

  1.1 สงเกินกวา 1 ฉบับ ซึ่งถือเปนรูปแบบการตอตานเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบ

วินัยของคุกที่กําหนดใหนักโทษสงจดหมายไดเพียงคนละ 1 ฉบับตอวัน ซึ่งนักโทษสวนใหญกม็กัจะ

สงมากกวาหนึ่งฉบับ โดยอางวามีเพื่อนหรือมีญาติหลายคนประกอบกับมีเวลาวางมากจึงใชเวลา

หมดไปกับการเขียนจดหมาย  

  1.2 ใชกระดาษยาวกวาที่กําหนด เนื่องจากทางคุกกําหนดไวเพียงแควาการเขียน

จดหมายได 1 แผนโดยตามมาตรฐานที่เขาใจกันทั่วไปคือความยาวของกระดาษสมุดหรือกระดาษ 

A4 ซึ่งนักโทษตางชาติบางคนก็ใชกระดาษแผนเดียวตามกําหนดแตใชกระดาษที่มีความยาวกวา

กระดาษมาตรฐานที่เขาใจกัน ซึ่งถือวาเปนรูปแบบหนึ่งของการตอรองเชิงอํานาจตอคุก 

  1.3 เขียนแผนเดียวแต 2 หนา จากการที่คุกกําหนดใหเขียนจดหมายไดหนึ่งแผน 

นักโทษตางชาติบางคนก็เขียนจดหมายเพียงแผนเดียวตามที่คุกกําหนดแตเขาจะเขียน 2 หนา ซึ่ง

ถือวาเปนรูปแบบของการตอรองเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยของคุก  

  1.4 เขียน 15 บรรทัดแตบรรทัดละ 2 แถว  คุกกําหนดใหเขียนไดเพียง 15 บรรทัด

นักโทษตางชาติบางคนก็เขียนจดหมายเพียง 15 บรรทัดแตในหนึ่งบรรทัดเขาจะเขียนขอความเปน 

2 แถวโดยเขียนตัวอักษรใหเล็กลงน่ันเอง ซึ่งถือวาเปนรูปแบบของการตอรองเชิงอํานาจตอการจัด

ระเบียบวินัยของคุก 

  การใชพื้นที่ในการเขียนเปนรูปแบบในการตอรองและตอตานเชิงอํานาจของคุกทั้ง 

4 เร่ืองนี้ ทางคุกก็อนุโลมถาเร่ืองที่สงไมไดกอใหเกิดความเสียหายอะไรตอคุก ซึ่งทางนักโทษ

ตางชาติจะอางวาตนเองมีญาติและมีเพื่อนมากมายที่จําเปนตองสงเกินกวาที่คุกกําหนดและอาง

วาตนเองอยูหางจากครอบครัว ญาติมิตร กวาจดหมายแตละฉบับจะไปและกลับใชเวลานานและ

ในชวงเวลานี้มีอะไรเกิดข้ึนมากมายที่ตนเองตองการอยากจะเขียนจึงทําใหตองการพื้นที่มากใน

การเขียนจดหมาย 

 2. ลักษณะของตัวอักษร  การเขียนตัวอักษรของนักโทษสวนใหญก็เขียนดวยลายมือ

ตนเอง แตจะมีนักโทษบางคนเขียนจดหมายดวยลายมือที่อานไมออกหรืออานแลวไมเขาใจ

ความหมายทําใหผูอานภายนอกเกิดความสงสารเห็นใจ ยกตัวอยาง เชน การเขียนเหมือนคนบา 
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ในตางประเทศคนวิกลจริตมักจะไดรับการเยียวยารักษา เพราะชาวตางชาติจะใหความสนใจใน

เร่ืองของสุขภาพจิตมาก ดังนั้น นักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนหนึ่งจึงพยายามเขียนที่แสดงตัวเอง

ใหเปนเหมือนคนบา เพื่อใหสถานทูตหรือบุคคลภายนอกเกิดความสงสารโดยอาจไดรับการ

ปลดปลอยตัวเร็วข้ึนกวาปกติ การแสดงความบาของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนนี้ที่เกี่ยวกับ

การส่ือสารคือการเขียนจดหมายที่มีรูปแบบที่แสดงถึงความบา เชน การเขียนจดหมายดวยเศษ

กระดาษหรือการใชกระดาษหรือซองที่สกปรกหรือการเขียนบรรทัดในลักษณะของแถวที่หมุนวน

หรือการเขียนภาษาที่อานแลวจับใจความไมได เปนตน ซึ่งลักษณะการเขียนเชนนี้เปนรูปแบบของ

การตอรองเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุกในบริบทของการถูกจํากัดพื้นที่ 

 3. การใสภาพวาดในซองจดหมาย  เนื่องจากทางคุกมีการตรวจเซ็นเซอรขอความใน

จดหมายที่นักโทษสงออกนอกคุกเพื่อปองกันขอความที่อาจละเมิดสิทธิของผูอ่ืนหรือขอความที่

กอใหเกิดความเสียหายตอคุก ซึ่งนักโทษก็ทราบวามีการตรวจเซ็นเซอรขอความ ดังนั้นเพื่อให

เนื้อหาที่ตองการส่ือถึงบุคคลภายนอกไดอยางครบถวน นักโทษตางชาติบางคนจึงเปลี่ยนจากการ

เขียนขอความมาเปนภาพวาดซ่ึงถือวาเปนรูปแบบหนึ่งในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอการจัด

ระเบียบวินัยของคุก ซึ่งการใชรูปแบบดวยภาพวาดจะแสดงถึงปฏิสัมพันธเชิงอํานาจในมิติตาง ๆ 

ในบริบทของคุกไมวาจะเปนมิติของการจํายอม การตอรองหรือการตอตานยกตัวอยาง เชน  

  3.1 ภาพวาดนก ภาพนกเกาะที่พื้นคาบกระดาษมีโซที่ขาหมายถึง การจํายอมเชิง

อํานาจในการถูกจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสารหรือการถูกจํากัดพื้นที่  

  3.2 ภาพโซตรวน  ภาพนักโทษผิวดํามีโซตรวนที่ขาและมือหมายถึง การตอตาน

เชิงอํานาจในการถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกาย  

  3.3 ภาพนักโทษภายในหองขัง ภาพนักโทษภายในหองขังหมายถึง ความแออัด

หรือความไมเปนสวนตัวซ่ึงถือเปนการตอตานเชิงอํานาจในการถูกจํากัดพื้นที่ในประเด็นที่เกี่ยวกับ

สภาพแวดลอมของคุก เปนตน 

 4. ลักษณะของจดหมายและซอง  ลักษณะของจดหมายตามปกติที่นักโทษสวนใหญ

สงออกก็จะเปนการเขียนในแผนกระดาษแลวใสซองติดแสตมปที่มีขายในรานคาสงเคราะห

ผูตองขังในคุก แตมีนักโทษบางคนจะทําการเปลี่ยนแปลงลักษณะของจดหมายแบบปกติธรรมดานี ้

โดยลักษณะของจดหมายเชนนี ้หมายรวมถึงซองจดหมาย  กระดาษที ่ใช ทําซองหรือใช         

เขียนจดหมาย การใสสิ่งของในซองและการประดิษฐตกแตงจดหมาย ซึ่งนักโทษตางชาติจะ    

ใชเปนรูปแบบในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอคุกในประเด็นเรื่องลักษณะของจดหมาย     

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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  4.1 เกาและไมแข็งแรง  รูปแบบหนึ่งที่แสดงความหมายถึงการตอรองเชิงอํานาจ

การจัดระเบียบวินัยของคุกคือ กรณีที่มีนักโทษตางชาติบางคนใชซองจดหมายและกระดาษเขียน

จดหมายที่มีลักษณะเกาหรือไมแข็งแรง ทั้งนี้เพราะนักโทษตางชาติเหลานี้ตองการแสดงใหผูรับรูวา

ตนเองขาดแคลน ยากจน ซึ่งจะทําใหเกิดความรูสึกสงสาร เห็นใจ ใหความชวยเหลือ แตทางคุกได

กําหนดใหซองบรรจุตองมีความแข็งแรงทนทานเพราะอาจจะเกิดความเสียหายไดระหวางการสง 

ซึ่งนักโทษอาจจะรองเรียนไดภายหลัง กรณีเชนนี้มีการละเมิดนอยและทางคุกก็ไมสามารถหามได

เพราะเปนสิทธิ์ของนักโทษที่จะใชซองหรือกระดาษเชนนี้ แตทางคุกก็ไดแจงใหนักโทษทราบดวยวา

ถาเกิดเสียหายอะไรข้ึนมาทางคุกจะไมรับผิดชอบ เชนกัน  

  4.2 การใสส่ิงของในซองจดหมาย นักโทษตางชาติบางคนจะใชรูปแบบบางอยาง

ของจดหมายในการตอตานเชิงอํานาจกับคุกโดยการละเมิดกฎระเบียบวินัยขอบังคับของคุกที่

เกี่ยวกับการส่ือสารทางจดหมายคือ การใสวัสดุส่ิงของมีคามาในซองจดหมาย เชน การใสแสตมป

และซองเปลาในซองจดหมายที่สงไปใหผูรับแสดงถึงการบังคับใหมีการเขียนตอบกลับมาหรือการ

ใสขนมในซองแสดงถึงความรักความหวงใย (กรณีพอสงใหลูก) หรือการใสผาเช็ดหนา เส้ือผาหรือ

ส่ิงของที่ทําข้ึนเองในคุกเขามาในซองแสดงถึงความรัก (กรณีสงใหคนรักหรือคนที่เคารพ) ซึ่งตาม

ระเบียบของคุกถือเปนขอหามเนื่องจากเปนของมีคาอาจเกิดการสูญหาย ซึ่งอาจกอใหเกิดเปน

ปญหารองเรียนไดโดยเจาหนาที่จะไมรับผิดชอบถาเกิดการสูญหาย การใชรูปแบบเชนนี้ถือเปน

การตอตานเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบของคุก  

   ถึงแมบางคร้ังจะมีการรองเรียนวาส่ิงของในจดหมายสูญหายบาง แตเมื่อทาง

คุกช้ีแจงกฎระเบียบดวยการปดประกาศใหนักโทษแตละแดนทราบและใหเลิกใสส่ิงของในซอง

จดหมายและใหหาซองบรรจุที่มีความแข็งแรงทนทาน นักโทษสวนใหญก็เขาใจและยอมรับวา

จดหมายที่สงออกจากคุกนั้นเปนจดหมายที่ไมไดลงทะเบียนสามารถสูญหายได แตก็ยังมีนักโทษ

บางคนใสส่ิงของเขามาในจดหมายอยูแตเปนของที่ไมมีคามากนัก ซึ่งสูญหายไปก็ไมเสียดาย กรณี

นี้ก็ถือวาเปนการตอรองเชิงอํานาจในระดับออน ๆ ระหวางนักโทษกับคุกคือ นักโทษยังจะใสส่ิงของ

ตาง ๆ เขามาในซองจดหมายแตเมื่อเกิดการสูญหายก็ไมรองเรียนทางคุก 

  4.3 การประดิษฐตกแตงซองหรือจดหมาย รูปแบบอีกอยางหนึ่งที่นักโทษตางชาติ

ใชในการตอตานอํานาจของคุกคือ การประดิษฐหรือตกแตงซองหรือจดหมาย โดยอาจจะใชวัสดุที่

หาไดในคุก เชน ดอกไม ใบไม สต๊ิกเกอรหรือตัดภาพถายจากหนังสือมาติดไวที่ซองหรือกระดาษ

เขียนจดหมายหรือทําเปนการดอวยพรตาง ๆ สงใหบุคคลภายนอก ซึ่งแสดงใหเห็นวาตนเองขาด

แคลนไมมีเงินซื้อซองหรือกระดาษเขียนจดหมายหรือการดอวยพรและในขอความในจดหมายยัง
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บรรยายถึงความยากจนของตนเองและอางอีกวาทางคุกก็ไมจัดหาอุปกรณหรือวัสดุอะไรให ตอง

คิดแสวงหามาดวยตนเองทั้งหมด ดังนั้นส่ิงที่ประดิษฐข้ึนนี้รวมเขากับขอความในจดหมายยัง

บรรยายถึงความยากจนจึงสรางความรูสึกสงสารเห็นใจนักโทษและขณะเดียวกันผูรับสารที่เปน

บุคคลภายนอกก็อาจจะเกิดอคติหรือเกิดความรูสึกดานลบตอคุกทําใหเกิดความเส่ือมเสียช่ือเสียง

ใหกับคุกดวย 

  
รูปแบบอ่ืนๆ  
 

  รูปแบบอ่ืน ๆ ของจดหมายหมายถึง ตัวจดหมายหรือแสตมปที่นักโทษตางชาติใชเปน

รูปแบบในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจของคุก ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1. การใชจดหมายและแสตมปซื้อขายแทนเงินสด เนื่องจากจดหมายและแสตมปเปน

ของที่สําคัญและจําเปนสําหรับนักโทษทุกคนเพราะนักโทษสวนใหญนิยมใชจดหมายในการ

ติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอก โดยเฉพาะนักโทษตางชาติที่จะตองใชจดหมายและแสตมปมาก

เปนพิเศษเพราะความเหงาเน่ืองจากญาติอยูตางประเทศจึงตองสงจดหมายจํานวนมาก อีกทั้ง

อัตราคาสงก็สูงทําใหตองใชแสตมปเปนจํานวนที่คิดเปนเงินแลวหลายพันบาท  

  เนื่องจากทางคุกหามนักโทษใชเงินสด (เงินสดถือเปนส่ิงของตองหามนําเขา

เรือนจํา) ทําใหนักโทษตางชาติบางคนถือโอกาสใชซองจดหมายโดยเฉพาะแสตมปแทนเงินสดใน

การซื้อขายหรือแลกเปล่ียนส่ิงของกันภายในคุก ซึ่งรูปแบบการใชจดหมายหรือแสตมปเชนนี้ถือวา

เปนการตอตานเชิงอํานาจในการจัดระเบียบวินัยของคุกที่หามการใชเงินสด 

 2. การซ้ือขายแสตมปเพื่อสะสมดวยเงินสด  คุกบางขวางมีนักโทษมาจากประเทศ 

ตาง ๆ หลายสิบประเทศ ดังนั้นจดหมาย (แสตมปบนจดหมาย) ของนักโทษเหลานี้ที่สงมาจาก

ประเทศของตนจึงมีคุณคาสําหรับนักโทษที่ชอบหรือใชเวลาวางในการสะสมแสตมป ซึ่งบางครั้ง

เกิดการซ้ือขายแสตมปกันข้ึนในหมูนักโทษที่สะสมแสตมป  และในบางคร้ังก็ทําการซ้ือขายกันดวย

เงินสด ซึ่งเงินสดเปนส่ิงของตองหาม ดังนั้น การซื้อขายแสตมปกันดวยเงินสดถือวาเปนการ

ตอตานเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยของคุก 

 3. การลักลอบนําจดหมายออก นอกจากเนื้อหาในการเขียนจดหมายของนักโทษที่มี

ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุกในมิติตาง ๆ แลว นักโทษตางชาติยังใช

รูปแบบในการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยเกี่ยวกับจดหมายดวยการแอบลักลอบสง

จดหมายออกนอกคุกโดยทําการติดสินบนผูคุมบางคน ซึ่งบางครั้งจดหมายที่แอบสงออกถูก
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สงกลับมายังคุกเพราะไมมีชื่อผูรับหรือที่อยูผูรับไมถูกตอง ทําใหผูวิจัยทราบวาจดหมายฉบับนั้น ๆ 

ไมไดผานการตรวจเซ็นเซอรจากฝายวิเทศสัมพันธเพราะไมไดประทับตราของคุกหรือมีลายเซ็นของ

ผูตรวจจดหมาย 

  กรณีการแอบลักลอบสงจดหมายออกนี้ ผูวิจัยก็ไดถามนักโทษตางชาติที่แอบสง

จดหมายออกเหลานั้นวา ทําไมไมสงออกใหถูกตอง ซึ่งนักโทษตางชาติเหลานั้นไดอางเหตุผลของ

ความลาชาในการสงออกจดหมายของคุกและอางวาที่แอบสงออกเพราะเปนจดหมายสําคัญมี

เอกสารอยูดวยกลัวจะสูญหายจึงตองการสงแบบลงทะเบียนเพราะทางคุกไมไดใหบริการสง

จดหมายแบบลงทะเบียน 

  นอกจากนั้นนักโทษตางชาติบางคนจะอางเหตุผลสวนตัวบางอยางเชน ไมอยากให

ลูกรูวาพอติดคุกเพราะตองสงจดหมายไปหาลูกที่โรงเรียนเนื่องจากเลิกกับแมแลวและแมไมยอม

ใหลูกติดตอดวยแตถาสงถูกตองจะตองเขียนที่อยูของคุกบนซองจดหมายดวย หรือจดหมายเลน

มิตรที่กลัววาผูหญิงจะไมตอบรับกลับมาเมื่อรูวาตนเองเปนนักโทษ 

  กรณีจดหมายเชนนี้ แมจะทําการแอบลักลอบนําออกแตเนื้อหาในจดหมายไมไดขัด

ตอขอบังคับของคุกและไมกอใหเกิดความเสียหายแกทางราชการหรือคนภายนอก ดังนั้น ผูคุม

จึงไมสามารถลงโทษทางวินัยตอนักโทษเหลานั้นได นอกจากจะแควากลาวตักเตือนเทานั้นวา 

“อยาทําอีก”  

 4. การอางการขาดแคลนจดหมายเพื่อสรางความสงสาร การใชจดหมายเปนรูปแบบ

การตอตานเชิงอํานาจตอคุกอีกอยางหนึ่งคือการเขียนจดหมายใหบุคคลภายนอกเกิดความสงสาร

โดยอางวาทางคุกไมจัดหากระดาษ ซองและแสตมปใหกับนักโทษทําใหนักโทษที่ยากจนไมมี

โอกาสติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอกทําใหเกิดความยากลําบากในการใชชีวิตในคุก ซึ่งการเขียน

เชนนี้ทําใหเกิดความเสียหายแกภาพพจนของคุก 

  5. การขออนุญาตเขียนจากผูตรวจกอน รูปแบบนี้มาจากการถูกจํากัดอิสรภาพทาง

เพศ ซึ่งจากการที่ผูวิจัยมีความใกลชิดกับนักโทษตางชาติ ทําใหขณะที่ผูวิจัยปฏิบัติหนาที่ในแดน

ควบคุมจะมีนักโทษตางชาติบางคนที่ทราบวาผูวิจัยมีหนาที่ตรวจเซ็นเซอรจดหมาย จึงมาถาม

ผูวิจัยวาตนเองสามารถเขียนจดหมายที่มีขอความบรรยายถึงการมีเพศสัมพันธกับภรรยาหรือคน

รักไดหรือไม ถาอนุญาตก็จะเขียน แตถาไมอนุญาตก็ไมเขียน ซึ่งผูวิจัยก็คือผูตรวจจดหมายไดตอบ

นักโทษตางชาติเหลานั้นกลับไปวา “ถาไมอายก็เขียนซิ” ทําใหนักโทษตางชาติสวนใหญไมกลา

เขียนอาจเปนเพราะอับอายที่จะมีคนรับรูเร่ืองที่เปนความลับสวนตัวของตนเองก็เปนได ซึ่งลักษณะ

การขออนุญาตจากผูตรวจกอนนี้ถือเปนลักษณะของการตอรองเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ในบริบทการจํากัดอิสรภาพทางเพศของคุกที่เกี่ยวกับประเด็นเร่ืองการมีเพศสัมพันธ  
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  ในขณะที่คนสวนใหญเห็นวามิติเชิงอํานาจของการจํายอม การตอรองและการตอตาน 

มักอยูในระดับของการใชภาษาและระดับเนื้อหาเทานั้น แตกรณีนี้พิสูจนวา แมแตรูปแบบที่ทางคุก

กําหนดมาแลว เชน การกําหนดใหสงผานทางเรือนจํา การกําหนดใหเขียนได 15 บรรทัดหรือการ

กําหนดใหสงไดวันละหนึ่งฉบับ ฯลฯ แตก็ยังมีมิติเชิงอํานาจเชนกัน อยางเชน การเขียนและสง

จดหมายเกินที่กําหนดหรือการแอบลักลอบนําจดหมายออก เปนตน  

 
เนื้อหาการสือ่สารของจดหมาย: ปฏิสมัพันธเชิงอํานาจ 

ตอการจัดระเบียบวนิัยในบริบทของคุก 
 

 จดหมายเปนแบบจําลองเชิงอํานาจของนักโทษที่สามารถสรางปฏิสัมพันธตออํานาจ

การจัดระเบียบวินัยในบริบทของคุก โดยแสดงออกมาใหเห็นไดจากเนื้อหาและรูปแบบของ

จดหมายที่นักโทษส่ือออกมายกตัวอยางของเนื้อหา เชน การขออนุญาตถอดโซตรวน การขอ

อนุญาตเร่ืองอาหารการกิน การขออนุญาตประกอบพิธีกรรมทางศาสนา การเขียนตอรองเกี่ยวกับ

กฎระเบียบการติดตอส่ือสารของคุกและการเขียนที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศ เปนตนหรือตัวอยางของ

รูปแบบในจดหมาย เชน การใสส่ิงของมีคามาในซองจดหมาย ลักษณะการใชวัสดุในการเขียนและ

การสรางจดหมาย และการลักลอบสงจดหมายออกนอกคุก เปนตน  

 เนื้อหาและรูปแบบของจดหมายเหลานี้มีนัยยะสําคัญที่สะทอนใหเห็นถึงการมี

ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจระหวางนักโทษและการจัดระเบียบวินัยของคุก ซึ่งการมีปฏิสัมพันธเชิง

อํานาจนี้มีความมากนอย หนักเบาหรือรุนแรงแตกตางกันข้ึนอยูกับตัวนักโทษแตละคน  

 ดังนั้น กอนที่จะทําการวิเคราะหในเชิงคุณภาพของการทําวิจัยเร่ืองนี้ ผูวิจัยตองการ

แสดงใหเห็นถึงวาคุกใชอํานาจในบริบทใดที่มีผลตอชีวิตนักโทษมากที่สุดและรอง ๆ ลงไประหวาง

บริบทของการจํากัดพื้นที่ การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและ

พฤติกรรม การจํากัดอิสรภาพทางการส่ือสารและการจํากัดอิสรภาพทางเพศ โดยทําการวิเคราะห

ในเชิงปริมาณแบบพื้นฐานเพื่อใหเห็นสัดสวนของจํานวนจดหมายวามีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจมาก

นอยเทาใดตอบริบทตาง ๆ ที่กลาวมาของคุก 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะหกลุมตัวอยางจดหมายของนักโทษ

จํานวนทั้งส้ินประมาณ 200 ตัวอยาง ซึ่งในจํานวนกลุมตัวอยางเหลานี้จะประกอบไปดวยเนื้อหา

จากขอความ ความหมายจากภาพวาดในจดหมายและรูปแบบของจดหมายที่นักโทษสรางข้ึนและ

ใสเขามาในซองที่สามารถเก็บไวเปนตัวอยางในการวิเคราะหไดเทานั้น  
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  จากการสํารวจเนื้อหาของจดหมายกลุมตัวอยางทั้งหมด ผูวิจัยสามารถแบงแยก

ตัวอยางที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับบริบทในดานตาง ๆ ของคุกได ดังตารางที่แสดงตอไปนี้ 

  

ตารางที่ 5.1 

แสดงการจําแนกเนื้อหาของจดหมายที่แสดงปฏิสัมพนัธเชิงอํานาจ 

เกี่ยวกับการจัดระเบียบวนิัยในบริบทตาง ๆ ของคุก 

 

บริบทของคุก จดหมาย ภาพวาด รวม เปอรเซ็นต 

การจํากัดพื้นที ่ 63 42 105 52.5 

การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย 32 6 38 19 

การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม 22 12 34 17 

การจํากัดอิสรภาพทางการส่ือสาร 15 1 16 8 

การจํากัดอิสรภาพทางเพศ 4 3 7 3.5 

รวม 140 60 200 100 

 

 จากตารางนี้จะพบวา เนื้อหาในจดหมายที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจํากัดพื้นที่มี

ปริมาณสูงที่สุดเปนอันดับแรก คือ 52.5 เปอรเซ็นต อันแสดงวานักโทษมีความลําบาก ความกดดัน

และทรมานกับการถูกกักขังมากที่สุด ซึ่งนักโทษจะแสดงออกถึงความรูสึกเหลานี้ผานทางจดหมาย

ยกตัวอยาง เชน การเขียนจดหมายในการขออนุญาตยายหรือไมยายแดนที่คุมขังหรือคุก การขอให

ปลอยตัวหรือการขออภัยโทษ เปนตน สวนภาพวาดเกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่จะเปนภาพที่มี

ความหมายเก่ียวกับ ภาพทิวทัศนตาง ๆ ในตางประเทศ ภาพของธรรมชาติ ภาพลวดหนามและ

ภาพครอบครัว เปนตน  

  สวนอันดับสอง คือ จดหมายและภาพวาดที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจํากัด

อิสรภาพทางรางกายมีปริมาณสูงรองลงมา คือ 19 เปอรเซ็นต ซึ่งเปนจดหมายที่เกี่ยวกับการจํากัด

ส่ิงของเคร่ืองใช  เชน เคร่ืองใชไฟฟา เคร่ืองออกกําลังกายและเคร่ืองพิมพดีดหรือการตรวจคน

ส่ิงของตองหามทางพัสดุ หรือการกระทําตอรางกาย เชน การประหารชีวิต ความไมเปนสวนตัว 

การนอน การแตงกาย การถูกทํารายและการขอความชวยเหลือทางกาย สวนภาพวาดท่ีเกี่ยวกับ

การจํากัดอิสรภาพทางรางกายจะเปนภาพโซตรวน ลูกกรง หองขัง ภาพการขับถาย ภาพพิมพมือ

และภาพวิทยุ 
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 สวนอันดับสาม คือ จดหมายและภาพวาดท่ีมีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจํากัด

อิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรมมี 17 เปอรเซ็นตโดยเปนจดหมายเกี่ยวกับอาหารการกิน การเลน

ดนตรี การเก็บกดทางใจ พฤติกรรมกาวราวและศาสนา สวนภาพวาดจะมีลักษณะการวาด

เกี่ยวกับศาสนา การแยงอาหาร ภาพขนมเคก ภาพกระตาย ภาพการนอน และพฤติกรรมบางอยาง

ของนักโทษ 

 อันดับที่ส่ี คือ จดหมายและภาพวาดที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจเกี่ยวกับการจํากัด

อิสรภาพทางการสื่อสารมี 8 เปอรเซ็นตโดยเปนจดหมายเก่ียวกับการเย่ียมญาติ การโทรศัพทและ

การเขียนจดหมาย  สวนภาพวาดมีลักษณะเปนภาพเชิงสัญญะ  เชน  ภาพนกสีขาวคาบ

แผนกระดาษ 

 อันดับสุดทาย คือ จดหมายและภาพวาดที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจํากัด

อิสรภาพทางเพศมี 3.5 เปอรเซ็นตโดยเปนจดหมายเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธและความรูสึกทาง

เพศ สวนภาพวาดจะมีลักษณะของการมีเพศสัมพันธและความรูสึกทางเพศระหวางหญิงกับชาย 

 จากตารางนี้จะเห็นวา กลุมตัวอยางสวนใหญที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัด

ระเบียบวินัยของคุก คือ จดหมายที่เปนลายลักษณอักษร ซึ่งมีอยูถึง 140 ตัวอยางจาก 200 

ตัวอยางที่เหลืออีก 60 ตัวอยางจะเปนจดหมายในลักษณะภาพวาด สวนเนื้อหาและความหมาย

ของจดหมายที่เปนลายลักษณอักษรและภาพวาดที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ในการจํากัดพื้นที่ของคุกจะมีเปอรเซ็นตสูงที่สุด คือ 52.5 เปอรเซ็นตหรือ 105 ตัวอยาง ซึ่งเปน

จํานวนเกินกวาคร่ึงของกลุมตัวอยางทั้งหมด ทั้งนี้เพราะการจํากัดพื้นที่เปนการลงโทษที่เปน

กระบวนการเชิงอํานาจที่เปนรูปธรรมมากที่สุดของความเปนคุกที่มีผลตอรางกายและจิตใจทําให

นักโทษสวนใหญโดยเฉพาะนักโทษตางชาติทางตะวันตกและทางแอฟริกาจะวาดภาพและเขียน

เนื้อหาที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยในการจํากัดพื้นที่ของคุกมากที่สุด 

  จากการถูกจํากัดพื้นที่ทําใหเกิดการจํากัดอิสรภาพในดานตาง ๆ ตามมา เชน การ

จํากัดอิสรภาพทางรางกาย การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม การจํากัดอิสรภาพทางการ

ส่ือสาร และการจํากัดอิสรภาพทางเพศ โดยจดหมายที่มีเนื้อหาการจํากัดอิสรภาพทางรางกายและ

การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม เปนกลุมตัวอยางที่มากเปนอันดับ 2 และ 3 โดยมี

เปอรเซ็นตที่ใกลเคียงกันคือ 19 และ 17 เปอรเซ็นตตามลําดับ ซึ่งอาจแสดงถึงระดับความตองการ

ตามธรรมชาติของมนุษยที่มีผลตอเนื่องจากการถูกจํากัดพื้นที่คือเมื่อเรียกรองเก่ียวกับการถูก

จํากัดพื้นที่ไดแลวก็จะขยับความตองการข้ึนมาอีกระดับหนึ่งคือ การแสวงหาความสะดวกทาง

รางกายและความสบายทางจิตใจยกตัวอยางใหเห็นชัดเจนคือ เมื่อนักโทษสามารถขออนุญาตยาย
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แดนมาอยูกับเพื่อน ๆ ไดแลว ตอไปก็จะพยายามหาเคร่ืองอํานวยความสะดวกใหกับพวกตัวเอง

ดวยการขออนุญาตใชเคร่ืองไฟฟาหรือเคร่ืองเสียงหรือการขออนุญาตปรุงอาหารกินเอง ตอจากนั้น

ก็จะตอรองในเร่ืองการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเพ่ือความสบายทางดานจิตใจของตนเอง 

ตามลําดับ 

 สวนในเร่ืองการจํากัดอิสรภาพทางการส่ือสารและการจํากัดอิสรภาพทางเพศเปนการ

ด้ินรนตอสูกับความตองการตามธรรมชาติในความเปนมนุษยของนักโทษเพราะธรรมชาติของ

มนุษยจะตองมีการติดตอส่ือสารกับคนอ่ืน ๆ และตองมีความตองการทางเพศเพื่อสืบเผาพันธุ 

ดังนั้นนักโทษตางชาติจึงมีการเขียนจดหมาย วาดภาพและสรางรูปแบบตาง ๆ ข้ึนมาเพื่อตอสูกับ

การถูกจํากัดความตองการตามธรรมชาติทั้งสองประการนี้  

  นอกจากนี้ จากตารางจะเห็นวา การจํากัดอิสรภาพทั้งทางการสื่อสารและทางเพศมี

เปอรเซ็นตนอย ทั้งนี้ในกรณีการจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสารอาจเนื่องมาจากเหตุผลที่ทางคุกได

ผอนปรนกฎระเบียบในการติดตอส่ือสารกับภายนอกใหกับนักโทษตางชาติมากพอสมควรไมวาจะ

เปนการจัดบริการการติดตอส่ือสารในหลาย ๆ แบบใหเลือกหรือการอนุญาตใหเขียนจดหมายเกิน

กวาที่กําหนดหรือการเพิ่มเวลาในการเยี่ยมหรือการใชโทรศัพท เปนตน  

  สวนกรณีการจํากัดอิสรภาพทางเพศนั้น แมจากตารางจะดูมีเปอรเซ็นตนอยมากแต

ตามความจริงแลวมีจดหมายที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองเพศที่สงจากนักโทษชายไปยังนักโทษหญิง

ตางเรือนจํา แตลักษณะการเขียนสวนใหญจะไมมีเนื้อหาที่ลามกอนาจารมากจะเปนการเขียนที่

แสดงถึงความรักมากกวา ซึ่งอาจจะเปนเพราะวานักโทษทราบดีวาจดหมายของตนจะตองถูก

ตรวจเซ็นเซอรจากเจาหนาที่ทั้งสองเรือนจําเพราะถาเขียนเนื้อหาหรือวาดภาพท่ีลามกอนาจารจะ

เปนการยากที่จะผานไปถึงผูรับไดซึ่งแสดงความหมายของการจํายอมตอการจัดระเบียบวินัยของ

คุกนั่นเอง นอกจากนั้น กรณีเร่ืองเพศนี้ยังแสดงใหเห็นวา คุกคอนขางประสบผลสําเร็จในการ

ปฏิบัติการทางอํานาจเหนือสัญชาตญาณทางเพศของนักโทษ ทั้งนี้อาจรวมถึงวาทกรรมหลักของ

สังคมที่เกี่ยวกับเพศวิถี (Sexuality) ที่อบรมบมเพาะและควบคุมเร่ืองเพศของนักโทษกอนที่จะเขา

มาอยูในคุกดวย 

  สําหรับหัวขอตอไป จะเปนการวิเคราะหเนื้อหาของขอความ และความหมายของ

ภาพวาดจากจดหมายที่นักโทษตางชาติใชเปนตัวแทนทางอํานาจในการสรางปฏิสัมพันธเชิง

อํานาจกับการจัดระเบียบวินัยอันเปนตัวแทนทางอํานาจของคุกในการจํากัดอิสรภาพในบริบท

ตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 



 88 

 1. การจํากัดพื้นที่ 

 2. การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย  

 3. การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม  

 4. การจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสาร 

 5. การจํากัดอิสรภาพทางเพศ 

 
การจํากัดพ้ืนที ่
 

 ตามแนวคิดสมัยใหม การจํากัดพื้นที่ถือเปนการใชอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกที่

เปนรูปธรรมมากที่สุด ทั้งนี้เพราะการกักขังถือเปนการลงโทษทางจิตใจที่รุนแรงที่สุดตอมนุษย 

ดังนั้นนักโทษจึงพยายามที่จะปรับตัวใหเขากับสภาพของคุกดวยวิธีการตาง ๆ ทั้งการยอมรับที่จะ

ปรับตนเองใหเขากับคุก การตอรองกับคุกในการเปล่ียนแปลงบางอยางในคุกหรือการใชอํานาจ

จากสถานทูตของตนในการตอตานการจัดระเบียบวินัยของคุกหรือการสรางจินตนาการเอาชนะ

การถูกจํากัดพื้นที่ เปนตน 

  เม่ือนักโทษเขามาในเรือนจําใหม ๆ กระบวนการแรกของคุกในการจัดระเบียบวินัยใน

บริบทของการจํากัดพื้นที่ คือ การจําแนกแยกขังเพื่อใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยและความ

ปลอดภัยในการควบคุม รวมทั้งเพื่อเปล่ียนแปลงพฤตินิสัยของนักโทษตัวอยาง เชน การแยก

นักโทษใหมออกจากนักโทษเกา การแยกนักโทษวัยหนุมออกจากนักโทษผูใหญ การแยกนักโทษ

หญิงออกจากนักโทษชาย การแยกขังนักโทษคูคดี5

6  เปนตน 

 การจําแนกแยกขังบางคร้ังก็สรางปญหาใหกับนักโทษยกตัวอยาง เชน การไมอนุญาต

ใหนักโทษคูคดีกักขังอยูในพื้นที่หรือแดนเดียวกัน ทําใหนักโทษเกิดความเครียดในเร่ืองการปรึกษา

คดี โดยเฉพาะอยางยิ่งกรณีนักโทษตางชาติที่มีความตองการอยูรวมกันกับนักโทษชาติเดียวกัน

เพราะ พูดภาษาเดียวกัน มีความเขาใจกันและคอยชวยเหลือเกื้อกูลกันหรือนักโทษที่นับถือศาสนา

เดียวกันหรือตองการอยูรวมกันเพื่อปฏิบัติกิจทางศาสนา แตส่ิงเหลานี้ถือวาเปนการผิดกฎระเบียบ

ของคุก 

                                                        
 6นักโทษต้ังแตสองคนข้ึนไปที่กระทําความผิดในคดีเดียวกัน 
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 ดังนั้น จึงอาจเกิดการตอตานข้ึนจากกลุมนักโทษตางชาติเหลานี้ โดยการรองเรียนไป

ยังสถานทูตหรือองคกรทางศาสนา เพื่อใหชวยขออนุญาตยายหองหรือแดนใหมาอยูรวมกันหรือขูที่

จะทําการประทวงดวยการอดอาหารประทวง ถาทางคุกไมทําการยายใหกับตนเอง เปนตน 

 นอกจากนั้น สภาพแวดลอมของคุกยังเปนอีกเร่ืองหนึ่งที่กอใหเกิดปญหาในการ

ดํารงชีวิตของนักโทษ  อยางเชน  เร่ืองความสกปรก ความแออัดและอันตรายในการใชชีวิตในคุก 

ซึ่งเร่ืองเหลานี้นักโทษตางชาติสวนใหญจะเขียนขอความ หรือวาดภาพสงใหบุคคลภายนอกรับรู

เพื่อใหเกิดความรูสึกสงสารเห็นใจนักโทษ  และใหความชวยเหลือในเร่ืองของเส้ือผาเคร่ืองนุงหม 

อาหารการกินหรือส่ิงของเคร่ืองใชที่จําเปน แตการเขียนขอความหรือวาดภาพเชนนี้ถือเปนการ

ละเมิดการจัดระเบียบวินัยของคุกเพราะอาจสรางความเสื่อมเสียใหกับคุกได 

 จากการวิเคราะหจดหมายของนักโทษในการจัดระเบียบวินัยในบริบทเร่ืองการจํากัด

พื้นที่ของคุกสามารถสรุปเปนประเด็นปญหาตาง ๆ ได ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 5.2 

แสดงเนื้อหาของจดหมายนกัโทษในประเด็นตาง ๆ ที่ม ี

ปฏิสัมพันธเชงิอํานาจเกี่ยวกับการจาํกัดพื้นที ่

 

ประเด็นการจํากัดพืน้ที ่ เนื้อหาของจดหมายนกัโทษ 

การถูกกักขัง การใชสัญญะแทนการปลดปลอยจากการถูกกักขัง เชน ภาพภูเขา

ไกรลาส ภาพซานตาคลอส ภาพธรรมชาติในชนบท ภาพบาทหลวง

ปวย ภาพผีเส้ือกับตนไม ภาพหอรักษาการณ ภาพครอบครัวซิมสัน 

การเขียนเนื้อหาเชิงออนวอนและวิงวอน เชน จดหมายขอใหศาล

ปลอยตัวจากที่กักขัง 

สภาพแวดลอมของ 

ที่กักขัง 

การเขียนเนื้อหาดานลบตอสภาพแวดลอมของคุก เชน สภาพของ

ความสกปรก สภาพพื้นที่อันตราย การใชสัญญะดานลบตอ

สภาพแวดลอมของคุก เชน ภาพความแออัดของนักโทษในหองขัง 

ภาพความแออัดของนักโทษในพื ้นที ่ของคุก  ภาพวงลอมแหง  

ลวดหนาม 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 

ประเด็นการจํากัดพืน้ที ่ เนื้อหาของจดหมายนกัโทษ 

การขอยายที่กักขัง การเขียนเนื้อหาของเหตุผลในการขอยายที่กักขัง เชน อางปวย อาง
เพื่อประกอบพิธีทางศาสนา อางทะเลาะวิวาทกับเพื่อน อางที่เดิม
ดีกวาและมีเพื่อนมากกวา อางกลับไปอยูกับแมที่พิการ 

การไมอยากถกูยาย 
ที่กักขัง 

การเขียนเนื้อหาของการไมอยากถูกยายที่กักขัง เชน กลัวจะไปถูกทํา
รายจากที่แหงใหม ไมขอใหนักโทษที่เปนศัตรูยายมาอยูในแดนตน
เพราะกลัวถูกทําราย ถูกยายแลวลําบากตองแยกจากกลุมนักโทษ
ชาติเดียวกันหรือรักกันที่คอยชวยเหลือกัน คุกแหงใหมอยูไกลลําบาก 

กลัวมีปญหาในการปรับตัว 

 
 จากตารางการวิเคราะหจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจัดระเบียบวินัยในบริบท
เร่ืองการจํากัดพื้นที่ของคุกสามารถสรุปเปนประเด็นปญหาตาง ๆ ไดดังตอไปนี้ 
  -  การถูกกักขัง 
  -  สภาพแวดลอมของที่กักขัง 

  -  การขอยายที่กักขัง 
  -  การไมอยากถูกยายที่กักขัง 
 ตอจากนี้ไปจะเปนการวิเคราะหประเด็นปญหาตาง ๆ อยางละเอียดดังนี้ 
 1. การถูกกักขัง   การกักขังนักโทษ คือ การจํากัดพื้นที่อยูอาศัยใหกับนักโทษ ทั้งนี้
ตามธรรมชาติของมนุษยตองการมีความเปนอิสระในการเดินทางไปติดตอส่ือสารหรือมีปฏิสัมพันธ

กับบุคคลอ่ืน ๆ ดังนั้นการกักขังจึงสรางความกดดันทางจิตใจใหกับนักโทษอยางมาก ซึ่งนักโทษไม
สามารถออกไปภายนอกคุกไดเพราะตองเปนไปตามกฎหมายที่ปฏิบัติตอผูกระทําความผิดดวย
การกักขัง โดยมีระยะเวลาในการถูกกักขังยาวนานตางกันตามความหนักเบาของโทษหรือความผดิ
ที่นักโทษแตละคนกอข้ึนมา 
   เนื่องจากการบังคับใชกฎหมายในการกักขังนักโทษและนักโทษตองอยูในการ

ควบคุมของผูคุมในพื้นที่ของคุกทําใหนักโทษตองพยายามเอาชนะการถูกกักขังนี้ดวยวิธีการตาง ๆ 
บางคนพยายามหลบหนีที่กักขังซ่ึงเปนการยากและเสี่ยงอันตรายถึงชีวิตได ทําใหนักโทษบางคน
คิดหาวิธีอ่ืนมาแทน ซึ่งจากการวิเคราะหจดหมายนักโทษตางชาติพบวานักโทษจะใชการสราง
จินตนาการปลดปลอยตัวเองใหเปนอิสระดวยการเขียนขอความหรือวาดภาพในลักษณะตาง ๆ ที่
สามารถสรุปเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.3 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับ 

การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถกูกักขัง 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

1.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวจีน ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ  

ชาวปากีสถาน ชาวรัสเซีย ชาวพมา ชาวไนจีเรีย 

1.2 ผูรับสาร บุคคลภายนอก บุคคลที่มีอํานาจ เชน ประธานศาล

ฎีกา 

1.3 เนื้อหา การถูกกักขัง การขอปลอยตัว 

1.4 กลยุทธการสราง 

ความชอบธรรมของคุก 

การอางความชอบธรรมของกฎหมาย 

1.5 กลยุทธการสื่อสาร 

ของนักโทษ 

การใชภาพ/สัญญะสรางจินตนาการ 

การใชภาษาสรางความสงสาร 

 

  1.1 ผูสงสาร   กรณีการถูกจํากัดพื้นที่มีผลตอนักโทษในคุกเกือบทุกคนเพราะชีวิต

เมื่ออยูภายนอกมีแตความเปนอิสระแตเมื่อเขามาอยูในคุกจึงเกิดปญหาทางจิตใจจากการถูก

จํากัดอิสรภาพตอนักโทษไมวาจะเปนนักโทษจากประเทศหรือทวีปไหน อยางเชน นักโทษตางชาติ

ชาวจีน ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ ชาวไนจีเรีย ชาวปากีสถานและนักโทษทั้งหมดกระทําความผิดใน

คดียาเสพติดและมีกําหนดโทษสูง ซึ่งทําใหตองติดคุกเปนเวลานานและคดียาเสพติดนี้ไมคอย

ไดรับการลดโทษหรือไมคอยไดรับการอภัยโทษหรือแมไดรับแตก็นอยกวาคดีอ่ืน ๆ ทั่วไป 

  1.2 ผูรับสาร  การกักขังตัวนักโทษเปนไปตามขอกําหนดของกฎหมาย ซึ่งนักโทษ

ตองปฏิบัติตามไมสามารถฝาฝนได ดังนั้นนักโทษสวนใหญจึงพยายามผอนคลายความกดดันทาง

จิตใจจากการถูกกักขังนี้ โดยการระบายความกดดันไปยังบุคคลตาง ๆ ภายนอก โดยในกรณีนี้ผูรับ

สารที่อยูในกลุมตัวอยางจดหมายที่ผูวิจัยศึกษาไดแก ประธานศาลฎีกา ซึ่งเปนผูมีอํานาจและ

ตัดสินพิพากษาจําคุก และบุคคลภายนอกท่ีเปนสมาชิกในครอบครัวหรือญาติมิตรของนักโทษ 

ทั้งนี้ เพื่อใหผูรับสารเกิดความสงสารเห็นใจ ซึ่งอาจทําใหนักโทษรูสึกผอนคลายความกดดันลงไป

ไดบาง 
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  1.3 เนื้อหา   เนื้อหาการถูกจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกกักขังมีอยู 2 กรณี

ดังนี้ คือ 

   1.3.1 การถูกกักขัง  เนื่องจากการถูกกักขังสรางความกดดันทางจิตใจแก

นักโทษทุกคนในเร่ืองของการถูกจํากัดพื้นที่ทําใหเนื้อหาในจดหมายของนักโทษตางชาติสวนใหญ

ที่ส่ือสารผานออกนอกคุกจะแสดงออกถึงการถูกกักขังพื้นที่เปนสวนใหญ ซึ่งจะเห็นไดจากจํานวน

ตัวอยางของจดหมายที่มากเปนอันดับหนึ่ง คือ 52.5 เปอรเซ็นต แตดวยการจํายอมจากการที่ถูก

กักขังทางรางกายทําใหนักโทษสวนใหญไมสามารถตอตานอํานาจของคุกในการกักขังไดดวย

ขอความที่เปนลายลักษณอักษร แตนักโทษจะตอตานอํานาจผานความหมายจากภาพวาดที่วาด

ออกนอกคุกเปนสวนใหญ อยางเชน ภาพภูเขาไกรลาสหรือภาพทิวทัศนในตางประเทศ เปนตน 

ดังตัวอยางจดหมายบางฉบับที่คัดเลือกมาตอไปนี้ 

 

ภาพที ่ 5.1 

ภาพวาดภูเขาไกรลาส6

7 โดยนักโทษตางชาติชาวเนปาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
 7นักโทษเขียนบอกผูรับไวในจดหมายที่มากับภาพนี้วา เปนภาพภูเขาไกรลาส และ

ภูเขาไกรลาสยังเปนสถานที่สิงสถิตยของเทพเจาตาง ๆ ซึ่งมีพื้นที่กวางไกลไมมีที่ส้ินสุดและเปน

เสนทางข้ึนไปสูสวรรค 
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   ภาพนี้เปนภาพวาดภูเขาไกรลาสในประเทศเนปาลท่ีแสดงใหเห็นถึงชีวิตความ

เปนอยูของผูคนและมีการใชจามรีเปนสัตวพาหนะ ภาพนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวเนปาล คดี

ยาเสพติดเพื่อสงออกใหบุคคลภายนอกที่ตนเองรูจัก ทั้งนี้ นักโทษตางชาติชาวเนปาลคดียาเสพติด 

ซึ่งมีอยูรวม 20 คนในคุกบางขวางเหลานี้ จะไมคอยไดรับการลดหยอนผอนโทษ เพราะคดี

ยาเสพติดเปนนโยบายของรัฐที่ตองการกักขังนักโทษคดียาเสพติดไวเปนเวลานาน แมจะมกีารอภัย

โทษในโอกาสตาง ๆ แตนักโทษคดียาเสพติดเหลานี้ ก็จะไมไดรับการลดโทษหรือไดรับการลดโทษ

แตนอยมาก  

    จากการที่นักโทษชาวเนปาลเหลานี้มีชีวิตอยูอยางไรความหวังที่จะไดรับการ

ปลอยตัว ทําใหนักโทษชาวเนปาลเหลานี้รวมตัวกันสงจดหมายไปถึงบุคคลตาง ๆ เพื่อดําเนินการ

ชวยเหลือพวกเขาใหไดกลับบานและในการเขียนจดหมาย พวกเขาจะใชการวาดภาพตาง ๆ เปน

ส่ือในการสรางอํานาจใหพวกเขาตอบุคคลภายนอกใหเกิดความรูสึกสงสารพวกเขาและใหการ

ชวยเหลือตาง ๆ ดังนั้น ภาพวาดนี้จึงกลายเปนส่ือที่สรางอํานาจใหกับนักโทษชาวเนปาล เพื่อให

เกิดความชวยเหลือจากบุคคลภายนอก เพื่อตอตานอํานาจในการกักขังอิสรภาพของคุก 

    จากการวิเคราะหลักษณะการวาดจะแสดงสภาพชีวิตความเปนอยู สภาพ

สังคม และสภาพภูมิประเทศของเนปาลท่ีพึ่งพิงอยูกับธรรมชาติ มีอิสระในการเดินทางไปไหนมา

ไหนไดโดยเสรี 

    การวาดภาพน้ีเปนการใชจินตนาการของนักโทษในการสรางอํานาจตอตาน

การถูกจํากัดพื้นที่ใหอยูแตในคุก แตนักโทษชาวเนปาลคนนี้สามารถสรางจินตนาการแหงความมี

อิสรภาพข้ึนในจิตใจของเขาได ภูเขาไกรลาสท่ีสูงตระหงานซึ่งเปนที่สิงสถิตยของเหลาเทพเจาผูมี

อํานาจตาง ๆ และเปนเสนทางสูสวรรคอาจเปรียบไดกับการเดินทางทองเท่ียวไปสูความสุขที่ไร

ขีดจํากัดไมมีที่ส้ินสุดหรืออาจเปรียบไดกับกําแพงคุกที่นักโทษไมสามารถเอาชนะไดดวยการปน

ปายเพื่อออกไปสู อิสรภาพเพราะกําแพงมีอํานาจการควบคุมของคุกสิงสถิตยอยู เชนกัน 

นอกจากนั้นลักษณะภาพของกอนเมฆที่ลองลอยอยูบนทองฟาหรือตัวจามรี ก็แสดงถึงความเปน

อิสระในการเดินทางทองเที่ยว ซึ่งแตกตางกับสภาพความเปนจริงในคุกที่ถูกจํากัดอิสระในการ

เดินทาง 

   ในขณะเดียวกัน จากการวิเคราะหการใชหมึกสี “ดํา” บนกระดาษสี “ขาว” ยัง

เปนการส่ือความหมายสีดําของทองฟา ภูเขา พื้นดิน และตัวจามรี อันหมายถึง สภาพของความ

เปนคุก เปนแดนสนธยา เปนพื้นที่ปดที่เต็มไปดวย ความสกปรก ความทุกขทรมาน ความโหดราย 
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ความนากลัว ความกดดัน ฯลฯ สวนการสื่อความหมายของสีขาวคือ สีขาวของ กอนเมฆที่ 

เปรียบเสมือนอิสรภาพและเสรีภาพในจินตนาการของนักโทษ แมจะลองลอยอยูบนทองฟาที่มีสีดํา

มืดที่หมายถึง สภาพภายในคุกก็ตามแตเขาสามารถสรางอํานาจแหงอิสระและเสรีภาพในจิตใจเขา

ใหออกสูโลกภายนอกคุกไดแมรางกายจะถูกกักขังตกอยูในอํานาจคุกหรือในพ้ืนที่คุกก็ตาม 

    ภาพตัวแทนแหงอํานาจที่จะวิเคราะหในตอนสุดทายนี้คือ “คนกับจามรี” ซึ่ง

เปรียบเสมือน “นักโทษกับกฎระเบียบวินัยของคุก” ลักษณะการใชสีดําของตัวจามรีแสดงถึง 

“อํานาจของคุก” สวน ลักษณะการใชสีขาวของชาวเนปาลทั้ง 3 คนแสดงถึง “อํานาจของนักโทษ” 

แมตัวจามรีจะมีความเปนสัตวที่ดุรายหรือไมนาไววางใจแตบางคร้ังคนธรรมดาก็สามารถเอาชนะ

หรือทําใหสัตวนั้นเช่ืองลงได ซึ่งสังเกตไดจากในภาพที่คนกําลังเอาสัมภาระบรรทุกบนหลังตัวจามรี 

ความหมายของภาพเชนนี้แสดงถึง การปฏิสัมพันธเชิงอํานาจ ที่แสดงใหเห็นวาอํานาจใน

จินตนาการผานภาพวาดของนักโทษสามารถตอตานกฎระเบียบวินัยของคุกในการกักขังพื้นที่ของ

นักโทษได 

   ตัวอยางถัดมาเปนตัวอยางภาพที่ 5.2  ที่มีความหมายแสดงถึงการตอตาน

การถูกกักขัง คือ ภาพวาดของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ คดียาเสพติดคนหนึ่งที่วาดสงไปใหญาติ

ที่อยูประเทศเดียวกัน 
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ภาพที ่5.2 

ภาพวาดซานตาคลอส โดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 
 

   ภาพวาดในลักษณะนี้เปนหนึ่งในภาพจํานวนหลายรอยภาพที่นักโทษตางชาติ

ทางยุโรปและตะวันตกวาดสงไปยังบุคคลภายนอก ในภาพจะเห็นบานที่มีปลองไฟแบบตะวันตกที่

แวดลอมดวยตนไมที่ถูกปกคลุมดวยหิมะสีขาว รวมทั้งที่พื้นดวยซึ่งมีหิมะมากจนสามารถปนเปน

ตุกตาหิมะ (Snow man) ใสหมวกได ตรงกลางภาพมีซานตาคลอสเดินแบกถุงของขวัญโดยมีนก

สองตัวเกาะอยูบนกลองของขวัญที่ซานตาคลอสแบกอยูขางหลัง  

   ภาพนี้แสดงความรูสึกคิดถึงบาน คิดถึงวัฒนธรรมประเพณีที่ตนเองเคยปฏิบัติ

เมื่อคร้ังอยูในบานเกิดเมืองนอนกอนเขามาติดคุกในประเทศไทย ความหมายในภาพน้ีแสดงถึง

บรรยากาศของวันคริสตมาสที่มีอากาศหนาวเย็นในประเทศของตน ซึ่งตรงกันขามกับวันคริสตมาส

ในประเทศไทยที่มีอากาศรอน  
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   ดังนั้น  ภาพนี้จึงเปนการใชอํานาจของนักโทษตอตานอํานาจในการกักขังของ

คุกที่แสดงถึงความรูสึกคิดถึงบานที่มีเตาผิงไฟใหความอบอุนในบรรยากาศธรรมชาติที่หนาวเย็น 

เปนภาพวาดที่แสดงถึงความเปนบานแทนความเปนจริงในสภาพของคุกที่แออัดเต็มไปดวย

นักโทษและสภาพอากาศที่รอนอบอาว 

   ซานตาคลอสเปนภาพตัวแทนของความสุข ความเมตตากรุณาและการใหที่

มากมายหลากหลายเหมือนกลองของขวัญหลากหลายชนิด ซึ่งหาไมไดจากภายในคุกที่นักโทษ

ตางก็ขาดแคลนเหมือนกัน แตจะไดมาจากคนภายนอกที่เปรียบเหมือนซานตาคลอส ซึ่งจะเปนผู

บริจาคและใหความชวยเหลือตอนักโทษหรือความเปนซานตาคลอสที่อาจใหไดแมกระทั่งความ

เปนอิสระท่ีเปรียบเหมือนนกสองตัวที่กําลังบินอยูขางหลังซานตาคลอส แตก็คงเปนแคเพียงอิสระ

ทางจิตใจเทานั้น  

   สวนอิสรภาพที่แทจริงคงตองตกอยูภายในอํานาจการกักขังของคุก จนกวาจะ

ครบกําหนดโทษจองจําถึงจะไดกลับออกไปสัมผัสกับความเย็นและความออนนุมของหิมะ ความ

อบอุนจากหนาเตาผิงไฟและความนารักของตุกตาหิมะ 

   อีกภาพหน่ึงวาดโดยนักโทษตางชาติชาวพมาเพื่อสงใหกับภรรยาท่ีประเทศ

ของตน ภาพนี้แสดงถึงความเปนธรรมชาติของชนบท ตนไม ตนไผ นกบิน กระทอมมุงหญาคา มี

ลําธารไหลผานหนากระทอม มีคนใสหมวกแบบชาวชนบท  
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ภาพที ่5.3 

ภาพวาดธรรมชาติในชนบท โดยนักโทษตางชาติชาวพมา 

 

 
  

   จากทะเบียนประวัติการกระทําผิดของนักโทษสวนใหญมีสาเหตุมาจากความ

ยากจนและดอยการศึกษา ซึ่งเปนปญหาของรัฐบาลตาง ๆ ในประเทศดอยพฒันาหรือประเทศทีก่าํลัง

พัฒนาอยางประเทศในเอเชีย เชน พมา ลาว เขมร อินเดีย ปากีสถาน บังคลาเทศ ทิเบต เนปาล ฯลฯ  

   นักโทษตางชาติจากประเทศเหลานี้ สวนใหญกระทําความผิดเกี่ยวกับ

ยาเสพติด ซึ่งสาเหตุก็มาจากความยากจนและมีการศึกษานอยเหมือนกับนักโทษชาวไทย จาก

สาเหตุความยากจนและดอยการศึกษาทําใหชาวตางชาติหลายคนเขามากระทําความผิดเกี่ยวกับ

ยาเสพติดในประเทศไทย  
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   ดังนั้น  เมื่อชาวตางชาติเหลานี้ถูกจับเขามาอยูในคุก ซึ่งมีสภาพที่แตกตางจาก

สภาพชีวิตจริงของพวกเขาท่ีอยูกับธรรมชาติ  มีความเปนอิสระแบบชนบทปาเขาลําเนาไพร ทําให

นักโทษเหลานี้มีความกดดันจากการถูกกักขังมาก 

   ภาพนี้เปนการวาดที่จินตนาการเพื่อปลดปลอยความรูสึกของตนเองออกไปสู

บานที่เปนธรรมชาติ แมจะมีสภาพของความยากจนที่สังเกตไดจากบานที่เปนกระทอมมุงหญาคา 

แตดูจะมีความสุขมากกวาสภาพที่อยูในคุกซ่ึงแมตัวของนักโทษจะถูกกักขังอยูในคุกถูกจํากัด

อิสรภาพไมสามารถกลับไปสูชีวิตแบบชนบทท่ีเต็มไปดวยความสุขได แตจิตใจของเขาสามารถมี

อํานาจในการสรางความสุขข้ึนมาไดโดยผานภาพวาดแหงความสุขนี้  

   ดังนั้น  ภาพนี้จึงเปนการใชการส่ือสารเพื่อตอรองอํานาจของคุกในการจํากัด

พื้นที่กักขังนักโทษแตไมสามารถจํากัดอิสรภาพและเสรีภาพทางจิตใจของเขาไดเลย 

   ภาพตอไปเปนอีกภาพหนึ่งที่แสดงความหมายถึงการตอตานอํานาจการกักขัง

ของคุก ภาพน้ีวาดโดยนักโทษตางชาติผิวดําชาวไนจีเรีย ซึ่งเปนภาพชายคนหน่ึงนอนคว่ําหนาบน

เตียง หัวหนุนหมอนและมีภาพมือถือเข็มกําลังจะฉีดยาใหชายคนนั้นอยู ดานซายมือจะเขียนคําวา

“ขอใหหายเร็ว ๆ” (Get well Quick) ดานขวามือจะมีเถาดอกไมและรูปหัวใจ ดังตัวอยางภาพนี้ 
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ภาพที ่5.4 

ภาพบาทหลวงปวย โดยนักโทษตางชาติชาวไนจีเรีย 

 

 
 

   ในชวงเวลาที่ผูวิจัยตรวจพบภาพนี้ ผูวิจัยกําลังทําหนาที่ตรวจเซ็นเซอร

จดหมายสงออกของนักโทษตางชาติอยูและพบวามีการดหรือจดหมายสงออกหลายฉบับไปยัง

บาทหลวงทานหนึ่ง ซึ่งเปนชาวฝร่ังเศสที่เขามาสอนศาสนาในคุกบางขวาง เนื้อหาเปนการอวยพร

และขอใหหายเร็ว ๆ จึงเกิดความสงสัยวาบาทหลวงปวยเปนอะไร พอมีโอกาสจึงสอบถามพวก

นักโทษตางชาติวา บาทหลวงปวยเปนอะไร จึงไดคําตอบวา บาทหลวงไดรับอุบัติเหตุรถแท็กซ่ีชน

จนขาหัก ขณะนี้กําลังนอนพักรักษาตัวอยูโรงพยาบาล ดังนั้นคําตอบนี้จึงทําใหผูเขียนรูความหมาย

ของภาพนี้วาเปนภาพที่แสดงถึง ความหวงใยและความรักที่นักโทษมีตอบาทหลวงทานนี้  
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   ในความเปนจริงถาคนที่เรารักปวยนอนอยูโรงพยาบาล ตามประเพณีปฏิบัติ

เราก็ตองเอาดอกไมหรือเอาของฝากไปเยี่ยม แตนักโทษทํา เชนนั้นไมไดเพราะถูกกักขังอยูในคุก

และไมสามารถออกไปเยี่ยมคนปวยได 

    ดังนั้นภาพนี้จึงเปนปฏิสัมพันธการส่ือสารของนักโทษที่มีตออํานาจในการ

กักขังของคุก เปนการจินตนาการใหกับจิตใจของตนเองวาไดออกไปนอกคุก ไดเขาไปอยูใน

โรงพยาบาลและเฝาดูแลบาทหลวงอยางใกลชิด แมแตในขณะที่หมอจะฉีดยาท่ีกนบาทหลวงก็

ตาม นอกจากนั้นภาพดอกไมและภาพรูปหัวใจก็เปนการแสดงความหมายของความรักและความ

หวงใยที่นําไปมอบปลอบใจบาทหลวงนั่นเอง 

    1.3.2 การใชภาษาสรางความสงสาร แมนักโทษตางชาติสวนใหญจะไม

รองเรียนหรือตอตานการที่ถูกกักขังทางรางกายดวยขอความที่เปนลายลักษณอักษร แตก็มีนักโทษ

ตางชาติชาวปากีสถานคนหนึ่งเขียนจดหมายถึงประธานศาลฎีกาขอใหปลอยตัวเขากลับบาน ซึ่ง

เขาไดเขียนเปนจดหมายสั้น ๆ ที่แสดงถึงความตองการอิสรภาพและตองการไดรับการปลดปลอย

ออกจากคุก ถึงแมวาเขาจะรูวาไมมีทางเปนไปไดแตก็อาจเปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหเขารูสึกสบายใจ

ข้ึนมาไดบาง ซึ่งการเขียนเชนนี้แสดงถึงกลยุทธการใชภาษาสรางความสงสารตอตานอํานาจการ

ถูกกักขังตามกฎหมายของคุก ดังตัวอยางจดหมายตอไปนี้ 

 

จดหมายฉบับที่ 5.1 

จดหมายการขอใหปลอยตัว โดยนักโทษตางชาติชาวปากสีถาน 
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   1.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  

   กลยุทธในการสรางความชอบธรรมของนักโทษในกรณีการจํากัดพื้นที่ใน

ประเด็นเร่ืองการถูกกักขังนี้ทางคุกอางอํานาจความชอบธรรมในการปฏิบัติตามกฎหมายในการ

กักขังตัวผูกระทําความผิดตามความหนักเบาของการกระทําความผิด ซึ่งนักโทษผูกระทําความผิด

ไมสามารถตอตานหรือหลีกเล่ียงโทษจําคุกนี้ได นอกจากการใชจินตนาการถึงความมีอิสระตอตาน

อํานาจการถูกกักขังของคุกไดเทานั้น 

   ตามกฎหมายในการรับตัวนักโทษมากักขังจะตองปฏิบั ติตาม  พ .ร .บ . 

ราชทัณฑ มาตรา 8 ที่กําหนดใหเจาพนักงานเรือนจําจะไมรับบุคคลใด ๆ ไวเปนนักโทษในคุก เวน

แตจะมีหมายอาญาหรือเอกสารอันเปนคําส่ังของเจาพนักงานผูมีอํานาจและในการรับตัวนักโทษ

ตองมีทั้งตัวนักโทษและหมายอาญาหรือเอกสารอันเปนคําส่ังของเจาพนักงานผูมีอํานาจ  

  1.5 กลยุทธการสื่อสารของนักโทษ 

   เนื่องจากการถูกกักขังเปนการลงโทษที่เปนรูปธรรมที่นักโทษไมสามารถขัดขืน

หรือตอตานได และนักโทษตางชาติก็รูดีวาไมสามารถตอตานอํานาจการถูกกักขังของคุกไดดวย

การเขียนขอความ แตความรูสึกกดดันจากการขาดอิสรภาพทําใหนักโทษคนหาวิธีการเพื่อตอตาน

การถูกกักขังนี้ ดวยการใชภาพวาดส่ือสารความหมายแทนการเขียนขอความ ดังนั้นเพื่อใหส่ือ

ความหมายไดดี จึงใชกลยุทธการสรางจินตนาการในการวาดภาพเพ่ือส่ือความหมายของการถูก

กักขังซึ่งแสดงถึงการตอตานอํานาจการกักขังของคุก ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   ภาพวาดที่ 5.5 ตอไปนี้เปนการใชกลยุทธในการจินตนาการของนักโทษ

ตางชาติชาวจีนคดียาเสพติดที่วาดสงใหภรรยาซึ่งแสดงถึงความหมายของการตอตานอํานาจการ

กักขังของคุก 

 



 102 

ภาพที ่5.5 

ภาพวาดผีเส้ือกับตนไม โดยนักโทษตางชาติชาวจนี 

 

 
 

    ภาพนี้เปนภาพตนไมที่มีใบใหญสมบูรณสวยงาม มีผีเส้ือสองตัว ๆ หนึ่งกําลัง

คลานไปที่โคนตนที่มีสีดําลักษณะเปนรอยเนาเสีย อีกตัวหนึ่งที่อยูดานหลังจะวาดในลักษณะกําลัง

บินอยูที่บริเวณสวนของก่ิงไมเล็ก ๆ ที่ไมมั่นคงคือ จะเกาะก็ไมเกาะ จะบินก็ไมบิน และบริเวณ

สวนบนของลําตนจะวาดเปนหลุมเล็ก ๆ  

    ส่ิงที่เห็นชัดเจนและเดนชัดที่สุดนาจะเปนผีเส้ือสองตัว ซึ่งในความหมายของ

ผีเส้ือก็คือ สัญลักษณแหงความมีอิสรเสรีภาพ การกําเนิดใหม และความสวยงาม ซึ่งตามธรรมชาติ

กอนการจะกลายเปนผีเส้ือที่สวยงามไดจะตองผานการเปนตัวหนอนที่นาเกลียดมากอน ตองผาน

การเปนตัวดักแดที่ถูกหอหุมดวยรังไหม ซึ่งเปรียบเหมือนการมีสภาพเปนนักโทษที่อยูในคุก โดยจะ

เกิดใหมกลายเปนผีเส้ือที่สวยงาม เมื่อไดรับการปลดปลอยเปนอิสรภาพ  
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    ภาพวาดผีเส้ือสองตัวในภาพนี้หมายถึง “คูรัก” ที่มีความสุขมีอิสรเสรีเปรียบ

เหมือนผีเส้ือที่สามารถโบยบินอยางอิสระ การวาดภาพน้ีแสดงถึง การจินตนาการเพื่อปลดปลอย

ความรูสึกจากการถูกกักขัง เปนการสรางอํานาจแหงความเปนอิสระใหแกตนเองทางดานจิตใจ 

ภาพตนไมที่มีใบใหญดกหนาสมบูรณแสดงถึง ชีวิตที่มีความสุข ครอบครัวอบอุน แมจะมีปญหา

บางก็เปนเร่ืองเล็ก ๆ นอย ๆ ซึ่งเปนเร่ืองธรรมดาที่สามารถแกไขได ซึ่งจะเห็นไดจากความหมาย

ของการวาดหลุมเล็ก ๆ ที่อยูชวงตอนบนของตนไมที่มีลักษณะเจริญงอกงามดีแตมีก็ยังมีหลุมอยู 

    นอกจากนั้น สังเกตผีเส้ือตัวขางหนาจะเปนตัวผูมีลักษณะทาทางกําลังคลาน

เขาหาโคนตนที่มีรองรอยของการถูกทําลาย มีรอยเนาผุพังเสียหายซ่ึงหมายถึง สภาพของคุกทีม่แีต

ส่ิงเลวราย นากลัว ซึ่งผีเส้ือตัวผูจะตองคลานเขาไปหาเปรียบเหมือนนักโทษที่กําลังจะถูกนําตัวเขา

ไปกักขังไวในคุก โดยมีผีเส้ือตัวเมียเกาะอยูบริเวณกิ่งไมเล็ก ๆ ขางหลังในลักษณะที่ไมมั่นคง ซึ่งไม

นานโคนตนไมตนนี้ก็จะถูกทําลายลมลง ตนไมที่เคยสมบูรณก็จะตองเหี่ยวเฉาตายไป ผีเส้ือตัวเมีย

ตัวนี้ก็จะตองบินหนีจากไปเพราะสาเหตุที่หัวหนาครอบครัวจะตองจากไปกลายเปนนักโทษถูก

กักขังอยูในคุกและถูกยึดทรัพยสินตาง ๆ ทําใหครอบครัวตองพังทลายลงไป 

    ภาพนี้เปนภาพที่นักโทษวาดเพื่อสรางอํานาจดวยการจินตนาการสื่อสารผาน

ออกมาในมิติของการตอตานอํานาจของกฎหมายท่ีใชบังคับกับชีวิตนักโทษ แมในความเปนจริง

นักโทษจะไมมีสิทธิตอตานหรือตอรองโดยตรงกับอํานาจการกักขังของกฎหมาย แตนักโทษ

สามารถสรางจินตนาการทางอํานาจตอตานไดโดยการจินตนาการผานภาพที่แสดงถึง ชะตากรรม

ของเขาที่จะตองเขามาอยูในคุก จะตองพลัดพรากจากคนที่รัก และครอบครัวที่เคยมีความสุข

จะตองสูญสลายไป ซึ่งจะกอใหเกิดความสงสารเห็นใจตอผูไดเห็นภาพนี้และเกิดเปนอํานาจ

ตอตานอํานาจการกักขังนักโทษตามมา 

    อีกภาพหนึ่งที่แสดงถึงการจํายอมตออํานาจการถูกกักขังคือภาพวาดของ

นักโทษตางชาติชาวรัสเซียคดีประทุษรายตอชีวิตและทรัพยสินที่สงใหบุคคลภายนอก 
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ภาพที ่5.6 

ภาพวาดหอสังเกตการณบางขวาง โดยนกัโทษตางชาติชาวรัสเซีย 

 

 
 

   คุกบางขวางเปนคุกที่มีชื่อเสียงที่สุดแหงหนึ่งในเอเชียในดานความโหดราย 

จนอดีตนักโทษตางชาติที่เคยติดคุกบางขวางเรียกวา “Big tiger” (เสือใหญ) ซึ่งพวกเขาให

ความหมายของเสือใหญวา คุกบางขวางเปรียบเหมือนเสือกินคนตัวใหญ ที่กินคนเขาไปเปน

จํานวนมากและคนที่ถูกกินเขาไปไมมีทางที่จะออกมาได จะตองตายอยูในทองเสือหรือในคุกบาง

ขวางเทานั้น 

   กาวแรกที่ผานประตูคุกบางขวางเขาไปจะเห็นสัญลักษณแหงอํานาจของคุก

คือ หอสังเกตการณขนาดใหญที่สูงตระหงานต้ังอยูตรงหนาที่เปรียบเสมือนหัวเสือ ดานบนสุดมี

ดวงไฟฉายขนาดใหญที่ใชฉายสองดูบริเวณโดยรอบของคุกในเวลากลางคืนอยางที่เห็นใน
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ภาพยนตร ซึ่งดวงไฟนี้เปรียบเสมือนดวงตาของเสือใหญที่คอยจองจะกัดกินผูคนที่ผานเขามา ภาพ

แรกที่เห็นนี้ทําใหนักโทษบางคนถึงกับหยุดนิ่งและรูสึกหมดเร่ียวหมดแรงที่จะเดินตอไป ตองต้ังสติ 

ต้ังหลักสักพักถึงจะสามารถกาวเดินตอไปได 

   กาวแรกของนักโทษตางชาติทั้งสองคนนี้ในภาพยอมแสดงถึง ความรูสึกแหง

ความเปนคุกบางขวางหรือความเปนเสือใหญที่นาหวาดกลัวอยางยิ่ง ลองนึกภาพความรูสึกของ

ตนเองขณะเดินเขามาเผชิญหนากับเสือตัวใหญที่กําลังหิวกระหายดวยมือเปลาจะรูสึกอยางไร นั่น

ก็เปรียบไดกับความรูสึกของนักโทษขณะการเดินผานประตูบานใหญเขาไปในคุกบางขวาง ซึ่งจะ

ถูกปดตามหลังทันที มันเปนความรูสึกเหมือนการเดินเขาสูปากเสือตัวใหญที่หิวกระหายไม

สามารถออกมาไดอีกและตองอยูภายในนั้นไปตลอดกาล 

   ลักษณะการวาดภาพนี้ แสดงใหเห็นวามีนักโทษตางชาติสองคน คนหนึ่งเปน

ชาวรัสเซีย อายุนอย โกนผม อดีตสายลับ KGB กอคดีปลนธนาคารในประเทศไทยและฆาตํารวจ

ตาย โดยรวมมือกับเพื่อนชาวรัสเซียอดีตสายลับ KGB เหมือนกันอีกสองคนซึ่งถูกจับไดทั้งหมด 

สวนภาพของนักโทษอีกคนเปนชาวอังกฤษคดีคายาเสพติด มีภรรยาเปนชาวไทยภูเขาอยูทาง

ภาคเหนือของไทยมีลูกหนึ่งคน สาเหตุที่ผูวิจัยทราบรายละเอียดเพราะรูจักนักโทษทั้งสองคนนี้ดี 

โดยเฉพาะนักโทษชาวอังกฤษคนนี้จะมีอายุมากหนอยและมีนิสัยชอบเอามือซายไขวหลงัเหมอืนใน

ภาพวาด 

   การวาดภาพกระเปาที่นักโทษตางชาติทั้งสองถือมา จะสังเกตไดวาที่กระเปา

ของนักโทษชาวรัสเซียจะใหญกวาของนักโทษชาวอังกฤษและที่กระเปาของนักโทษชาวรัสเซียที่หิ้ว

มาจะมีตัวอักษรภาษาอังกฤษเขียนวา “Life” ซึ่งหมายถึง เขาถูกพิพากษาตัดสินโทษจําคุกตลอด

ชีวิต ซึ่งเปนโทษหนักทําใหภาพของเขามีลักษณะของหัวที่กมลงมองที่พื้น  

   สวนนักโทษชาวอังกฤษที่หิ้วกระเปาที่เขียนเปนตัวเลข “33” แสดงวา เขาถูก

พิพากษาตัดสินโทษ 33 ป ทําใหใบหนาของเขาเงยข้ึนและมองไปที่หอสังเกตการณของคุกที่เขียน

เปนรูปดาว และอักษรภาษาอังกฤษ ซึ่งจะใหความหมายรวมวา “Bangkwang 5 stars Hotel” ซึ่ง

เปนการเขียนประชดประชันวาจะไดเขามาอยูในโรงแรมหรูเพื่อเปนการมาพักผอนเปล่ียนสถานที่ 

   สรุปแลวภาพนี้แสดงถึงการจํายอมตออํานาจตามกฎหมาย เปนการจํายอม

ตอชะตากรรมของตนเองที่จะตองยอมรับคําพิพากษา ตองเขามาอยูในคุก หมดความเปนอิสรภาพ

ทางดานรางกายและจิตใจ ซึ่งแสดงออกในภาพของการถูกลามโซที่ขอเทาทั้งสองคนและทั้งคูกําลัง

เดินเขาสูสถานที่แหงการใชอํานาจในการควบคุมกักขังและการลงโทษ  
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   ภาพที่ 5.7 ตอไปเปนภาพวาดของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคดียาเสพติดอีก

คนหนึ่งที่วาดสงไปใหคนในครอบครัวซ่ึงเปนภาพจินตนาการถึงความเปนอิสระตอตานอํานาจจาก

การถูกกักขังของคุก 

 

ภาพวาดที ่5.7 

ภาพวาดการตูนครอบครัวซิมสัน โดยนกัโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   การลงโทษดวยการกักขังเปนการลงโทษทางจิตใจที่รุนแรงที่สุดตามแนวคิดใน

ปจจุบัน ซึ่งแตกตางจากแนวคิดในสมัยโบราณท่ีมีแนวคิดการลงโทษทางรางกายโดยการทรมาน

ดวยวิธีการตาง ๆ ที่ถือวาเปนการลงโทษที่รุนแรงที่สุด เชน การเผาทั้งเปน การใชมาฉีกรางกาย 

การเฆ่ียนตี การตอกเล็บบีบขมับ หรือการลงโทษทางรางกายที่ถือวารุนแรงที่สุดคือ การประหาร

ชีวิตดวยวิธีการตาง ๆ  อยางเชน การขวางดวยกอนหินจนตาย การตัดศีรษะ การแขวนคอ การยิง

เปา การประหารดวยการนั่งเกาอ้ีไฟฟา หรือการฉีดสารพิษเขากระแสเลือด ซึ่งการประหารดวย

วิธีการเหลานี้ยังมีการบังคับใชอยูในประเทศตาง ๆ ในโลกปจจุบัน 
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   ภาพวาดนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษโดยวาดเปนภาพการตูนมี

ผูชายหัวโลน ผูหญิงทรงผมต้ังสวมเคร่ืองประดับ มีเด็กหญิงสองคน ๆ หนึ่งตัวโตสวมสรอยคอ อีก

คนตัวเล็กกําลังดูดหัวนมหลอก และมีเด็กผูชายอีกคนหนึ่งยืนอยูระหวางกลางมีหมาสองตัว

ดานลางของภาพวาด  

   ภาพนี้เปนภาพการตูนของครอบครัวซิมสัน ภาพยนตรการตูนที่มีชื่อเสียงของ

ชาวตะวันตกซึ่งแมจะเปนครอบครัวที่มีแตปญหา แตก็ยังแสดงความหมายของครอบครัวที่มี

ความสุข ทุกคนมีความรักตอกัน สังเกตไดจากใบหนาของทุกคนที่ยิ้มแยมมีความสุขไมเวนแมแต

หมาทั้งสองตัว นอกจากนั้นภาพเคร่ืองประดับยังแสดงถึงความมีฐานะของครอบครัวนี้ดวย ซึ่ง

ความหมายของภาพนี้อาจหมายถึงความตองการกลับเขามาอยูกับครอบครัวตนเองท่ีแมจะมี

ปญหาตาง ๆ มากมายแตก็ยังดีกวาการที่จะตองเขามาอยูในคุก 

    การวาดภาพนี้เปนการสรางอํานาจใหนักโทษดวยการจินตนาการตอตาน

ความเปนจริงในคุกที่ตัวเองถูกกักขังไมสามารถกลับออกไปอยูกับครอบครัว เชน ในภาพวาดนั้นได 

แตเขาสามารถสรางอํานาจใหกับตนเองในการจินตนาการผานออกมาจากภาพวาด ซึ่งเปนการ

สรางความอบอุน ความสุขทางจิตใจใหกับตัวเขาเองเพราะโอกาสที่เขาจะกลับไปเหมือนอยางใน

ภาพวาดนั้นคงจะมีนอยหรือคงตองใชเวลานาน 

   ส่ิงที่นักโทษขาดหายไปในพื้นที่ของคุกในเร่ืองของการถูกกักขังอยูในพื้นที่อัน

จํากัดเชนนี้ ทําใหนักโทษทดแทนดวยการสรางภาพวาดเชิงสัญญะหรือจินตนาการออกมาเปน

ความรูสึกปลดปลอย ความเปนอิสรภาพ ความรูสึกคิดถึงบาน คิดถึงความอบอุนในครอบครัว 

ตัวอยางเชน ความรูสึกขาดอิสรภาพที่แสดงออกดวยภาพวาดบาทหลวงปวยในโรงพยาบาลหรือ

ภาพวาดหอรักษาการณของคุก หรือจินตนาการของความรูสึกคิดถึงบานที่แสดงออกดวยภาพ

ภูเขาไกรลาส ภาพซานตาคลอส ภาพธรรมชาติในชนบท สวนจิตนาการถึงความรูสึกคิดถึง

ความอบอุนในครอบครัว  ก็แสดงออกดวยภาพวาดผีเสื้อกับดอกไมและภาพครอบครัวการตูน

ซิมสัน เปนตน 

 2. สภาพแวดลอมของที่กักขัง   คุกเปนพื้นที่กักขังอาชญากรที่กระทําความผิดในคดี

ตาง ๆ ทั้งมือปน นักปลนฆา ฆาตกรโรคจิต นักเลงอันธพาลทําใหพื้นที่ของคุกจึงไดชื่อวาเปนพื้นที่

อันตรายสําหรับคนที่จะเขาไปอยูอาศัย นอกจากนั้นพื้นที่คุกแตละแหงยังมีอาณาบริเวณที่จํากัด

เมื่อมีจํานวนนักโทษเพิ่มข้ึนจึงทําใหเกิดความแออัดในการอยูอาศัย เชนกัน 

  เนื่องจากคุกบางขวางถูกสรางข้ึนมาเปนเวลานานรวม 80 ป ประกอบกับนักโทษแต

ละคนมีกําหนดโทษสูงถูกกักขังเปนเวลานานจึงสรางความเบื่อหนายใหกับนักโทษที่ตองทนอยูกับ
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สภาพแวดลอมเดิม ๆ ของคุกที่มีแตความทุกขทรมานและไมมีอะไรเปล่ียนแปลง ดังความรูสึกของ

นักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนหนึ่งที่เขียนบรรยายผานจดหมายมีขอความดังนี้ 

    Things here in Bangkwang are pretty much the same as you found them 

the last time you visited. Some things never change and the days here 

drag by as slowly as I imagine they have since the place was opened.     

I often wonder just how many souls have suffered the torment of being 

imprisoned here over the years. 

  นอกจากนั้นสภาพที่เกาชํารุดของคุกอาจสรางความลําบากในการใชชีวิตของ

นักโทษในคุก โดยเฉพาะนักโทษตางชาติที่มีความแตกตางจากนักโทษชาวไทย อยางเชน สภาพ

การดํารงชีวิต เร่ืองสุขภาพอนามัยและความสะอาด 

   ดังนั้น เม่ือจําตองทนอยูในสภาพแวดลอมเชนนี้เปนเวลานาน ทําใหนักโทษตองหา

วิธีการที่จะอยูใหไดในสภาพของคุก ส่ิงหนึ่งที่นักโทษตางชาติใชประโยชนจากสภาพแวดลอมเชนนี้

ก็คือ การเขียนจดหมายเพื่อสรางความรูสึกสงสารเห็นใจในชีวิตของนักโทษจากบุคคลภายนอก ซึ่ง

ทําใหเกิดความชวยเหลือตามมาภายหลัง แตการส่ือความหมายเกี่ยวกับสภาพที่เลวรายของคุก

เปนการละเมิดขอหามของคุก ซึ่งจะสรางความเสียหายแกภาพพจนของคุกได ดวยเหตุนี้ นักโทษ

จึงพัฒนากลวิธีในการสื่อสารเพื่อตอรองกับกฎระเบียบขอหามดังกลาวผานพื้นที่ของจดหมาย ทัง้นี้

จากการวิเคราะหจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองสภาพแวดลอมของ

ที่กักขังสามารถสรุปเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.4 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที ่

ในประเด็นเร่ืองสภาพแวดลอมของที่กกัขัง 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

2.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวแคนาดา ชาวรัสเซีย ชาวอังกฤษ  

ชาวเนปาล 

2.2 ผูรับสาร บุคคลภายนอก ส่ือมวลชน 

2.3 เนื้อหา ความสกปรก ความแออัด ความอันตราย  

2.4 กลยุทธการสรางความชอบ

ธรรมของคุก 

อางการขาดแคลนงบประมาณ อางความเกาแกของคุก 

อางระเบียบวนิัยและการลงโทษ 

2.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

อางใชภาษาสรางความสงสาร อางองคกรที่มีอํานาจ 

การใชสัญญะสรางจนิตนาการ 

 

  2.1 ผูสงสาร  เนื่องจากคุกที่สรางมาเปนเวลานานทําใหมีสภาพเกาและทรุดโทรม 

ประกอบกับนักโทษบางคนถูกกักขังมาเปนเวลานานทําใหนักโทษไมวาชาติไหนก็ตามเกิดความไม

พอใจกับสภาพ เชนนั้นของคุกจึงตองการใหเกิดการเปล่ียนแปลงสภาพของคุกใหดีข้ึนกวาเดิม

เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตอยูได กรณีนี้จะเปนจดหมายและภาพวาดจากนักโทษตางชาติชาว

แคนาดา ชาวอังกฤษ ชาวเนปาล ชาวรัสเซีย ซึ่งทั้งหมดคดียาเสพติด ยกเวนนักโทษตางชาติชาว

รัสเซียที่คดีปลน-ฆา 

   2.2 ผู รั บสาร   สํ าห รับผู รับสารในกรณีการ จํากัดพื้ นที่ ในประ เ ด็น เ ร่ือง

สภาพแวดลอมของคุกนี้นักโทษตางชาติเหลานี้จะส่ือสารไปยังบุคคลภายนอกและส่ือมวลชน ทั้งนี้

เพราะเนื้อหาของสารที่สงไปยังบุคคลภายนอกและส่ือมวลชนสามารถชวยสรางอํานาจใหกับ

นักโทษในการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกไดตัวอยาง เชน กรณีการเสนอขาวของ

ส่ือมวลชนในเร่ืองความแออัดของนักโทษหรือความสกปรกในคุกทําใหคุกตองปรับปรุงเพื่อไมให

เส่ือมเสียภาพพจนของคุกซึ่งก็เกิดเปนผลดีตอสภาพภายในคุกหรือกรณีบุคคลภายนอกก็ 

เชนเดียวกันคือเมื่อไดรับรูเกี่ยวกับสภาพภายในของคุกก็จะมีปฏิกิริยาที่แสดงออกทางการเขียน  

จดหมายถึงผูบริหารระดับกรม กระทรวงหรือระดับผูบริหารประเทศเพื่อใหแกไขเปล่ียนแปลงสภาพ

ของคุกใหดีข้ึนซึ่งก็จะเปนผลดีตอนักโทษนั่นเอง 
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  2.3 เนื้อหา  เนื้อหาสวนใหญในกรณีการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองสภาพแวดลอม

ของคุกนี้ที่นักโทษส่ือสารออกไปภายนอกคุก  จะมีทั้งเนื้อหาจากขอความในจดหมาย และเนื้อหา

จากภาพวาดที่แสดงถึงสภาพภายในคุก อยางเชน สภาพของความสกปรก ความแออัด ความ

อันตราย ซึ่งมีทั้งมิติของการจํายอมและมิติของการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก      

ดังขอความในจดหมายของนักโทษตางชาติชาวเนปาล  ที่เขียนบรรยายสภาพของคุกในประเทศ

ไทยวาเหมือนนรกดังขอความวา  “…currently rotting away in these hell holes they call 

prison in Thailand.”  หรืออีกขอความหนึ่งที่นักโทษตางชาติชาวแคนาดาเขียนบรรยายสภาพ

นักโทษในคุกของประเทศไทยวาสุนัขกลางถนนในกรุงเทพฯยังมีสภาพชีวิตที่ดีกวานักโทษในคุกดัง

ขอความวา  “I know that prisoners are considered to be second rate citizens, but after 

experiencing life behind bars in Thailand I think a street dog in the backstreet of 

Bangkok has a better living than me.” 

   ทั้งนี้ ตัวอยางที่จะนําเสนอตอไปจะเปนการวิเคราะหเนื้อหาจากขอความและ

ความหมายจากภาพวาดของนักโทษตางชาติประเทศตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ในประเด็น

เร่ืองสภาพแวดลอมของคุกในกรณีความสกปรก ความแออัดและความอันตรายในสภาพแวดลอม

ของคุก ซึ่งเปนการนิยามความหมายดานลบของคุกที่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

    2.3.1 ความสกปรก ขอความในจดหมายของนักโทษตางชาติชาวแคนาดา

คนหนึ่งที่สงใหบุคคลภายนอก ไดเขียนบรรยายสภาพความสกปรกในคุกวาคุกไมมีระบบการ

บําบัดน้ําเสีย เมื่อถังสวมลนออกมาก็ลงไปในระบบระบายน้ําที่ไหลอยูรอบ ๆ แดนทําใหเกิดกล่ิน

เหม็นไปทั่ว เมื่อฝนตก น้ําก็จะทวม นักโทษตองเดินลุยน้ําผานอุจจาระและส่ิงปฏิกูล ซึ่งการเขียน

เชนนี้เปนการตอตานอํานาจของคุกที่หามการเขียนเนื้อหาที่ทําใหภาพพจนของคุกเสียหาย     

ดังขอความตอไปนี้ 

   …there is no sewer system here. Just septic tank and an open drainage 

system running around the building for the overflow from the septic tank. 

We are constantly surrounded with the smell of shit and when it rains we 

are wading up to our knees in shit. Quite gross! 

    หรืออีกขอความหนึ่งที่ตอตานอํานาจของคุกคือจดหมายของนักโทษ

ตางชาติชาวแคนาดาคนเดิมที่เขียนสงใหบุคคลภายนอกที่บรรยายสภาพของคุกวาสกปรกโสโครก 

เวลาฝนตกน้ําจะทวมถึงหัวเขาสูงถึง 20 นิ้ว เวลาเดินตองคอยระวังส่ิงของตาง ๆ ที่ลอยอยูในน้ํา 
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นอกจากนั้นปญหาใหญก็คือพวกแมลงสาบและหนูที่หนีน้ําข้ึนมาไตยั้วเยี้ยเต็มไปหมด ดังขอความ

ตอไปนี้ 

   …it’s filthy, dirty, unsanitary and absolutely degrading in a place like this. 

Worst time is when it rains. ….the only down side that in 1 hour we have 

20 inches of water and we are up of our knees in water. Although you 

have to watch your step and avoid floating turns, the biggest problems 

are the cockroaches and rats that cling on to everything to get out of the 

water. 

   2.3.2 ความแออัด เร่ืองของความแออัดในคุกดูเหมือนจะเปนเร่ืองที่ทําให

บุคคลภายนอกเกิดความรูสึกสงสารเห็นอกเห็นใจนักโทษมากเปนพิเศษ และนักโทษเองก็ใช

ปญหาเร่ืองความแออัดนี้เปนประเด็นหลักในการขอความเห็นใจบุคคลภายนอก ปญหาความ

แออัดของนักโทษในคุกเปนปญหาของประเทศสวนใหญทางเอเชียหรือประเทศดอยพัฒนาตาง ๆ 

ซึ่งมีการเพิ่มจํานวนของนักโทษมากข้ึนแตไมมีการเพิ่มพื้นที่หรือเพิ่มคุกใหมากข้ึนใหเพียงพอใน

การกักขังนักโทษ  

    ภาพที่ 5.8 ตอไปนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซียคดีประทุษราย

ตอชีวิตและทรัพยสินที่วาดสงใหกับบุคคลภายนอก ซึ่งแสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกที่หาม

เขียนขอความหรือส่ือความหมายเกี่ยวกับสภาพภายในคุกที่อาจกอใหเกิดความเสียหายตอ

ภาพพจนของคุก ซึ่งภาพวาดภาพนี้ถูกลักลอบนําออกไป  โดยไมไดผานการตรวจเซ็นเซอรจากฝาย

วิเทศสัมพันธโดยภาพถูกนําไปเผยแพรทางอินเตอรเน็ต แตผูวิจัยไดภาพนี้มาจากคนที่เจอภาพนี้

ทางอินเตอรเน็ตแลวดาวโหลดภาพสงกลับเขามาใหนักโทษและเม่ือถามวาสงออกไปไดอยางไร 

นักโทษผูนั้นก็ไมตอบและไดแต “ยิ้ม” เทานั้น 
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ภาพที ่5.8 

ภาพวาดความแออัดของนกัโทษในหองขัง  

โดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซีย 

 

 
 

     จากภาพวาดที่วาดโดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซียนี้จะเห็นภาพนักโทษ

นอนเรียงรายกันแนน แมกระทั่งตรงทางเดินก็มีคนนอนอยูระหวางปลายเทาของนักโทษคนอ่ืน ๆ ที่

นอนกันเปนแถว บริเวณดานในสุดของหองจะมีอางอาบน้ําและหองสวมบริเวณฝาผนังจะมี

กระเปาหรือถุงแขวนอยู 

    ภาพนี้เปนภาพที่แสดงความหมายของความแออัดของนักโทษใน

หองนอนหรือในคุกของนักโทษตางชาติคนหน่ึงที่เห็นในภาพกําลังนั่งวาดภาพหรือกําลังเขียน

หนังสืออยู จากจดหมายของนักโทษตางชาติหลายคน  ที่เขียนจดหมายไดบรรยายถงึสภาพภายใน

หองนอนวาตองนอนเบียดกันแนนจนด้ินไมไดเหมือนกับ “ศพที่นอนอยูในโลง” (living in coffin) 

อากาศภายในหองก็เหม็นอับ  เพราะมีหองสวมซึ่งเปดโลงและมีการใชกันตลอดทั้งคืน อากาศก็

รอนมากโดยเฉพาะชวงฤดูรอน  

    ความจริงในปจจุบันนี้  คุกบางขวางมีนักโทษไมถึง 5,000 คน  ซึ่งนอย

กวาอัตราความจุปกติ สภาพการนอนในหองก็ไมไดแออัดเหมือนในภาพ การนอนก็นอนกันสบาย

สังเกตไดจากพัสดุของนักโทษตางชาติจากตางประเทศที่ญาติสงมาใหจะมีทั้งผาปูที่นอน หมอน

และหมอนขาง ซึ่งแสดงวาในหองมีพื้นที่วางพอสําหรับไวกอดหมอนขางได  
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    นอกจากนั้น  เร่ืองของอากาศที่รอนก็เปนเร่ืองธรรมดาของฤดูรอนใน

ประเทศไทย ซึ่งทางคุกไดติดพัดลมเพดานไวใหสองถึงสามตัวตอหนึ่งหอง  และติดต้ังเคร่ืองสูบน้ํา

เพื่อสูบน้ําไวใหใชไดตลอดทั้งคืน รวมทั้งติดมุงลวดกันยุงใหทุกหอง และมีการจัดนักโทษใหมีหนาที่

ดูแลความสะอาดทั้งพื้นหองและหองสวมทุกหอง ดังนั้น  ภาพนี้จึงไมใชภาพที่นําเสนอสภาพของ

ความเปนจริงภายในคุกแตเปนภาพที่ตองการตอตานอํานาจของคุกในประเด็นเร่ืองของความ

แออัดในคุกมากกวา 

    อีกภาพหนึ่งที่เกี่ยวกับความแออัดของนักโทษภายในคุกที่แสดงถึงการ

ตอตานอํานาจของคุกเปนภาพวาดของนักโทษตางชาติชาวโปแลนดที่วาดสงใหนักโทษตางชาติ

ชาวอังกฤษที่อยูแดนเดียวกันเพื่อสงใหกับบุคคลภายนอก โดยภาพที่ 5.9 นี้  ก็ไมไดสงผานทาง

ฝายวิเทศสัมพันธแตอยางใด ผูวิจัยไดภาพนี้มาจากจดหมายที่มีคนสงมาใหนักโทษตางชาติชาว

อังกฤษ  และเมื่อผูวิจัยมีโอกาสถามนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนนั้น  เขาก็ไมไดตอบอะไรไดแต

ยิ้ม ๆ และก็พูดถึงเร่ืองอ่ืน 

 

ภาพที ่5.9 

ภาพวาดความแออัดของนกัโทษในพื้นทีข่องคุก 

โดยนักโทษตางชาติชาวโปแลนด 
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    การเขียนจดหมายที่บรรยายถึงสภาพภายในคุกถือเปนขอหาม ดังนั้น

การวาดภาพที่แสดงความหมายของความเปนคุกจึงถือวาเปนการตอตานกฎระเบียบขอบังคับของ

คุกดวยเหมือนกัน ภาพวาดนี้จะเห็นภาพผูคุมถือปนบนปอมยามรักษาการณ ภาพแนวกําแพงที่

เต็มไปดวยลวดหนาม ภาพลูกกรงของตึกนอน ซึ่งแสดงถึงอํานาจในการควบคุมของคุกตอนักโทษ

ในบริเวณพื้นที่คุกที่ตองอยูในที่โลงแจงที่เต็มไปดวยความสกปรกที่ส่ือความหมายดวยแมลงสาบ

เกาะที่เสา  

    การวาดภาพน้ี  ผูวาดจะเนนเร่ืองความแออัดในการวาดเพื่อจูงใจ

บุคคลภายนอกเพราะ ตามความเปนจริงในคุก ถาไมใชวันหยุดหรือชวงพักกลางวัน นักโทษจะไม

มานั่งแออัดกันเชนนี้เพราะ ตามปกตินักโทษสวนใหญจะเขาทํางานตามหนวยงานตาง ๆ ที่ตนเอง

สนใจสมัครเขาทํางาน จะมีก็แตนักโทษตางชาติเทานั้นที่นั่งคุยกันหรือทํากิจกรรมรวมกลุมกนัเชนนี้

เพราะตามขอกําหนดมาตรฐานข้ันตํ่าในการปฏิบัติตอนักโทษขององคการสหประชาชาติไดทํา

ขอตกลงระหวางประเทศวาคุกจะไมใชแรงงานนักโทษตางชาติ นอกจากจะสมัครใจทําเทานั้น จึง

ทําใหนักโทษตางชาติมีเวลามาก ซึ่งสวนใหญจะใชเวลาใหหมดไปกับการออกกําลังกาย การเขียน

จดหมาย การปรุงอาหาร และการอานหนังสือหรือพูดคุยกัน 

    ตามหลักจิตวิทยา คนทั่ว ๆ ไปมักจะชอบรับรูเกี่ยวกับความทุกขยาก

ของคนอ่ืนเพื่อเปนการปลอบใจตนเองวาตนยังดีกวา ดังนั้นภาพหรือเหตุการณที่สามารถส่ือ

ความหมายไดดีกับคนทั่ว ๆ ไป จึงตองเปนภาพหรือเหตุการณในลักษณะที่เราความสนใจของผูรับ 

คงไมมีใครสนใจเทาไรถาพูดถึงคุกวา ดี มีสภาพความเปนอยูดีนาอยู สวยงาม สะอาด หรือพูดถึง

นักโทษวา อยูดี กินดี สบาย  

    ดังนั้น  ภาพที่ออกจากคุก อยางเชน ภาพนี้จึงแสดงถึงความแออัดของ

นักโทษในคุกเพื่อใหบุคคลภายนอกเกิดความรูสึกสงสารเห็นใจ ซึ่งความหมายเชนนี้ถือวาเปนการ

ตอตานอํานาจของคุกในการหามบรรยายถึงสภาพภายในคุก  เพื่อปองกันความเส่ือมเสียตอ

ภาพพจน ของคุก 

   2.3.3 ความอันตราย  เปนที่ทราบกันดีวาคุกคือสถานที่กักขังผูกระทํา

ความผิด โดยเฉพาะคุกบางขวางที่กักขังอาชญากรหรือนักโทษคดีรุนแรงทั้งส้ิน ดังนั้น  การอยูใน

สภาพเชนนี้ที่แวดลอมดวยอาชญากรจึงถือวาเปนการเสี่ยงตออันตรายอยางยิ่งดังขอความใน

จดหมายของนักโทษตางชาติชาวแคนาดาเขียนไปถึงบุคคลภายนอกโดยบรรยายวาคุกเปนสถานที่

เลวรายเต็มไปดวยความรุนแรงมีทั้งนักฆา ฆาตกรขมขืนทําใหนักโทษตางชาติตองรวมตัวกันเพื่อ

ปกปองซึ่งกันและกันดังขอความนี้ 
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   …because this is a very bad place there is a lot of violence. There are 

some really bad people here. Serial killers, rapists…..myself I have had a 

few fights here and luckily enough I have won them all. We as foreigners 

tend to stick together in order to protect our back, because there is 

safety in numbers. 

   ลักษณะการเขียนเนื้อหาเชนนี้ถือเปนการใหความหมายของคุกในดานลบ 

เนื่องจากคุกถือวาเปนสถานท่ีในการฟนฟูและแกไขพฤตินิสัยใหนักโทษกลับตัวเปนคนดี แตการ

เขียนวาคุกเปนพื้นที่อันตรายจึงเปนการทําลายภาพพจนและช่ือเสียงของคุก 

  2.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  ประเด็นการถูกจํากัดพื้นที่ในเร่ือง

เกี่ยวกับสภาพแวดลอมภายในคุกนี้ คุกไดอางความชอบธรรมในเร่ืองตาง ๆ เพื่อสรางปฏิสัมพันธ

เชิงอํานาจในการสื่อสารผานจดหมายของนักโทษ ดังตอไปนี้ 

   2.4.1 การอางการขาดงบประมาณ ปญหาตาง ๆ ในการจํากัดพื้นที่ประเด็น

เกี่ยวกับสภาพแวดลอมของคุกไมวาจะเปนสภาพของความสกปรก ความแออัด ซึ่งทางคุกจะอาง

เร่ืองการขาดงบประมาณเปนสาเหตุหลัก  

   2.4.2 การอางความเกาแกของคุก เร่ืองรองลงมาคือความเกาแกของคุกบาง

ขวางที่กอสรางมาต้ังแต พ.ศ. 2462 ซึ่งทั้งสองสาเหตุแรกนี้มีความเกี่ยวเนื่องกันคือเมื่อคุกเกา

สภาพแวดลอมก็ยอมทรุดโทรมไปตามกาลเวลาและเมื่อไมมีงบประมาณมาสนับสนุนก็ไมสามารถ

แกไขปญหาเร่ืองของความสกปรกหรือความแออัดได และในปจจุบันนี้ก็ไดงบประมาณมาเพื่อ

ปรับปรุงแดน 5 และมีการทุบทิ้งแดน 1 เพื่อทําการกอสรางใหมเนื่องจากมีความเกาแกทรุดโทรม

มากโดยมีอายุรวม 80 กวาป 

   2.4.3 การอางระเบียบวินัยและการลงโทษ กรณีการตอตานวาคุกเปนพื้นที่

อันตรายทางคุกก็จะอางความชอบธรรมวามีระเบียบวินัยและการลงโทษไวคอยควบคุมไมให

นักโทษทํารายหรือขมเหงซึ่งกันและกัน รวมทั้งมีผูคุมคอยดูแลความประพฤติและมีกระบวนการ

ฟนฟูพฤตินิสัยของนักโทษ ยกตัวอยางกรณีการลงโทษนักโทษที่กระทําความผิด ดังกรณีตอไปนี้ 

(คูมือเจาพนักงานเรือนจําในการปฏิบัติตอผูตองขัง, 2542, น. 123)  

     1) ภาคทัณฑ  เชน กรณีทําความผิดไมรายแรงและรูสึกสํานึกผิด 

กรณีขโมยของเล็ก ๆ นอย ๆ แตเอามาคืน 

     2) งดการเล่ือนชั้น โดยมีกําหนดเวลา เชน กรณีทําใหทรัพยสินของ

หลวงหรือของผูอ่ืนเสียหาย 
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    3) ลดชั้น  เชน กระดางกระเด่ืองตอคําส่ังของผูคุม ทะเลาะวิวาท เลน

การพนัน ด่ืมสุราหรือเสพยาเสพติด คาส่ิงของตองหาม 

    4) ลดหรืองดประโยชนและรางวัลทั้งหมดหรือบางสวน  เชน ละทิ้งหรือ

เพิกเฉยตองานในหนาที่ กอการวิวาท ทําใหทรัพยสินคนอ่ืนเสียหาย 

    5) ขังเด่ียวไมเกิน 3 เดือน  เชน กอการวิวาทบอยคร้ัง เปนเจามือการ

พนัน มีอุปกรณในการหลบหนี กระดางกระเด่ืองตอคําส่ังของพัศดี 

    6) ขังหองมืดไมมีเคร่ืองหลับนอนไมเกิน 2 วัน ในสัปดาหหนึ่ง โดย

ความเห็นชอบของแพทย  เชน ทะเลาะวิวาทเปนประจํา พยายามหรือทํารายผูคุม พยายาม

หลบหนี 

  2.5 กลยุทธการส่ือสารของนักโทษ  กลยุทธการส่ือสารของนักโทษในกรณีการ

จํากัดพื้นที่ในประเด็นเก่ียวกับสภาพแวดลอมของคุกจะเปนกลยุทธการเขียนที่สรางความสงสาร

ใหกับบุคคลภายนอก นอกจากนั้นก็จะเปนกลยุทธการอางองคกรและการสรางจินตนาการท่ี

ตอตานสภาพแวดลอมของคุก ทั้งนี้  เพื่อเปนการสรางความชอบธรรมใหกับวาทกรรมของนักโทษ

เอง ซึ่งจะไดทําการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

   2.5.1 การใชภาษาสรางความสงสาร เนื่องจากความตองการตอตานสภาพ 

แวดลอมที่เลวรายของคุกเพื่อใหเกิดความเปล่ียนแปลงที่ดีข้ึนทําใหนักโทษตางชาติใชกลยุทธใน

การเขียนที่ทําใหบุคคลภายนอกเกิดความสงสารเห็นใจชีวิตของนักโทษในคุก แตการเขียนเชนนี้

เปนการละเมิดขอหามที่หามเขียนขอความที่สรางความเสื่อมเสียใหกับคุก ซึ่งถือเปนการตอตาน

อํานาจของคุก ดังตัวอยางขอความในจดหมายของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนบรรยายวา

น้ําโสโครก สภาพของคุกที่สกปรก ไมมีสุขอนามัยทําใหเขาเปนโรคผิวหนังติดเช้ืออยางแรง ซึ่งไมใช

แตเฉพาะเขาคนเดียวนักโทษเกือบทั้งแดนก็มีปญหาเชนนี้ ทั้งนี้เพราะความแออัดของนักโทษที่อยู

รวมกันมากกวาความจุปกติของคุก ดังขอความวา 

   yeah, been having some real bad skin infection over the months that 

have caused me a lot of grief ….it’s due to the shit condition, poor 

sanitation and filthy water….in those areas I can’t see my health getting 

any better either. And believe me, I’m not the only one. There are around 

850 of us here in a building originally designed for a capacity of 250 so 

you can easily understand the sort of health problems that can cause. 



 117 

   2.5.2 การอางองคกรที่มีอํานาจ อีกกลยุทธหนึ่งในการตอตานอํานาจของคุก

ในการหามบรรยายถึงสภาพของความแออัดในคุกคือการอางองคกร ดังขอความในจดหมายของ

นักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนวาหองขังหนึ่งจะมีนักโทษ 17-27 คนและนักโทษแตละคนมี

พื้นที่ในหองแคคนละเมตรคร่ึงหรือเกี่ยวกับความไมเพียงพอของหองสวมที่อางวาองคการ

สหประชาชาติ (UN) กําหนดใหมีขนาด 7.5 ตารางเมตรในขณะที่นักคณิตศาสตรคํานวณให 2.80 

ตารางเมตรแตคุกไทยใหแค 0.75 ตารางเมตรเทานั้นซึ่งจะเห็นวาการเขียนเชนนี้เปนการใชตัวเลข

อางถึงความชอบธรรม ดังขอความตอไปนี้ 

   …apparently we enjoy 1 m. wide strips in the cell. (Director) ...needs 

remedial math with cell occupancy around 17-27 inmates we are lucky to 

get ½ m strips. Real mathematicians note our shower wash toilet area in 

the cell is apron. 2.80 m. the UN recommends a palatial 7.5 sq. m. per 

inmates. Thailand shows the world that just 0.75 sq. m. is adequate. 

   2.5.3 การใชสัญญะสรางจินตนาการ   การจินตนาการคือการใชสัญญะท่ี

เปนภาพเปนกลยุทธอยางหนึ่งในการส่ือความหมายเพื่อตอตานอํานาจของคุกในการประเด็นเร่ือง

เกี่ยวกับสภาพแวดลอมของคุก ซึ่งคุกหามบรรยายหรือถายทอดไมวาจะเปนความหมายจาก

ภาพวาดหรือเนื้อหาจากขอความในจดหมายก็ตามดัง เชน ภาพวาดท่ี 5.10 ตอไปนี้ซึ่งเปนภาพที่

วาดโดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่สงออกไปถึงบุคคลภายนอก 

 

ภาพที ่5.10 

ภาพวาดวงลอมแหงลวดหนาม โดยนกัโทษตางชาติชาวอังกฤษ 
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    ลักษณะการวาดภาพนี้จะวาดเปนลวดหนามขดหมุนเปนวงกลม มีการ

วาดลูกกระสุนปนหกลูกแบงเปนระยะเทา ๆ กันโดยลูกกระสุนปนแตละลูกจะกลับดานสลับกัน 

ภายในวงกลมของขดลวดหนามจะมีรูปหัวกะโหลกเล็ก ๆ และแมลงสาบตัวใหญอยูตรงกลางวง

ลอมของลวดหนาม 

    การวาดลวดหนามเปนวงกลมแสดงความหมายของแนวกําแพงคุก

หรือขอบเขตอาณาบริเวณของคุก การใชสีดําเขมหนักของลวดหนามแสดงถึง ระบบการควบคุมที่

เขมงวด ลูกกระสุนปนแตละลูกเปรียบเหมือนปอมยามรักษาการณแตละปอมที่มีผูคุมยืนถือปน

คอยมองอยู บริเวณภายในวงลอมของลวดหนามจะเห็นภาพหัวกะโหลกเล็ก ๆ สีดําและแมลงสาบ

ตัวโตวาดอยูตรงกลางวงลอมของลวดหนาม  

    ภาพหัวกะโหลกเล็ก ๆ สีดําภายในลวดหนามหมายถึง สภาพของ

ความเปนคุกที่เต็มไปดวยความนากลัว ความกดดัน ความทุกขทรมาน ความโหดราย ความรุนแรง

หรือความเลวรายและอันตรายตาง ๆ  

    สวนแมลงสาบตัวใหญนั้นมีอยูสองความหมาย ความหมายแรก

หมายถึง สภาพแวดลอมของคุกที่เต็มไปดวยความสกปรกโสโครก นาขยะแขยงและกล่ินเหม็น 

ตาง ๆ หรืออีกความหมายหนึ่งคือเปนชื่อเรียกผูคุมอยางนารังเกียจของนักโทษในตางประเทศที่

เรียกวา “ไอแมลงสาบ” (Cockroach)  

    ส่ิงที่นาสังเกตซึ่งเปนจุดเดนของภาพที่มีความหมายแอบซอนอยูคือ 

ลักษณะการวาดภาพลูกกระสุนปนที่หันหัวลูกกระสุนสลับกลับดานกัน ความหมายของหัวลูก

กระสุนปนที่หันหัวเขามาภายในวงกลมของลวดหนามใหความหมายถึง ปอมยามรักษาการณที่มีผู

คุมถือปนคอยควบคุมปองกันไมใหนักโทษปนกําแพงหลบหนีออกไปจากคุกได  

    สวนความหมายของหัวลูกกระสุนปนที่หันหัวออกจากวงลอมของลวด

หนามใหความหมายวาเปนการปองกันไมใหบุคคลภายนอกบุกหรือลักลอบปนกําแพงเขามา

ภายในคุกเพื่อชวยนักโทษหลบหนี  

    นอกจากนั้นยังหมายถึง การปองกันและการรักษากฎระเบียบวินัย

ขอบังคับของคุก อยางเชน การเซ็นเซอรจดหมายเขาออกของนักโทษ การตรวจคนพัสดุส่ิงของ  

ตาง ๆ ของบุคคลภายนอกท่ีนํามาใหนักโทษในคุก การตรวจคนส่ิงของตองหามและรางกาย

บุคคลภายนอกท่ีจะเขามาภายในคุก หรือการใชเคร่ืองสแกนเนอรตรวจหาส่ิงของตองหามตาง ๆ  

เชน เงินสด สุรา อุปกรณการหลบหนี ยาเสพติด โทรศัพท ฯลฯ หรือสิ่งของท่ีไมอนุญาตบาง 

อยางเชน อุปกรณเคร่ืองใชไฟฟาตาง ๆ จําพวก โทรทัศน วีซีดี วิดีโอ ซีดีหรือวิทยุ เปนตน 
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    การวาดภาพในลักษณะนี้เปนการใชสัญญะเพื่อตอตานอํานาจจาก

กฎระเบียบวินัยและขอบังคับของคุก ภาพนี้ เปนการสรางอํานาจแกนักโทษในการส่ือให

บุคคลภายนอกรับรูถึงสภาพความเปนคุก ซึ่งเปนการรองเรียนคุกดวยภาพแทนการเขียนดวย

ตัวอักษร ซึ่งการเขียนบรรยายสภาพแวดลอมที่ไมดีเกี่ยวกับเร่ืองภายในคุกเปนขอหามเพราะอาจ

กอใหเกิดความเสียหายแกภาพพจนของกรมราชทัณฑได  

 3. การขอยายที่กักขัง   คุกบางขวางแบงออกเปนแดนตาง ๆ มากถึง 16 แดนแตมีแดน

หลัก ๆ ที่มีนักโทษตางชาติอยู 6 แดน ซึ่งแตละแดนมีความแตกตางกันในเร่ืองสภาพแวดลอมของ

คุก เชน บางแดนมีตนไมรมร่ืน บางแดนอากาศรอนเพราะมีแตพื้นซีเมนต บางแดนมีสระน้ําหรือ

เร่ืองของการกําหนดโทษและกําหนดประเภทคดีของนักโทษ เชน แดนนักโทษคดียาเสพติดโทษ

ตลอดชีวิต แดนนักโทษคดีฆาโทษประหารชีวิต หรือเกี่ยวกับจํานวนนักโทษในแตละแดน เชน บาง

แดนมีจํานวนนักโทษนอยเพราะเหลือโทษนอย บางแดนมีนักโทษแออัดมากเพราะเขามาใหม 

ดังนั้นเมื่อนักโทษเขามาใหมจะพยายามปรับตัวใหเขากับแดนที่ตนเองถูกจําแนกลง แตถาไม

สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแดนนั้น ๆ ไดก็จะพยายามที่จะยายไปอยูแดนอ่ืนที่ตนคิดวาดีกวา 

  จากการจัดระเบียบวินัยการจํากัดพื้นที่ในการจําแนกแยกขังนักโทษดวยเหตุผล  

ตาง ๆ เชน ปองกันการหลบหนี ปองกันการถายทอดพฤติกรรมที่ไมดี ปองกันการมีเพศสัมพันธ

หรือเพื่อประโยชนในการควบคุม ทําใหเกิดปญหากับนักโทษตางชาติมากกวานักโทษชาวไทย 

อยางเชน ไมสามารถอยูกับเพื่อนที่มาจากประเทศเดียวกัน พูดภาษาเดียวกัน ศาสนาเดียวกันหรือ

เปนคูคดีเดียวกันได ดังนั้นนักโทษตางชาติจึงตองพยายามหาวิธีที่จะอยูดวยกันเพื่อจะไดใหความ

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันหรือเพื่อผลทางจิตใจที่ไดอยูกับคนที่มีความเหมือนกัน 

   นอกจากนั้น  เหตุผลในการขอยายที่เกิดข้ึนจากการไมพอใจพื้นที่เดิมที่ตนเองอยู

แลวยังมีเหตุผลอ่ืน ๆ อีก เชน อาจไมพอใจนักโทษอ่ืนที่อยูในพื้นที่เดียวกัน ดังนั้นนักโทษจึงใชกล

ยุทธตาง ๆ ในการที่จะขอใหยายที่กักขังของนักโทษคนนั้น ๆ เพื่อความพอใจของตนเอง ซึ่งจาก

จดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ในประเด็นการขอยายที่กักขังสามารถสรุปเปนตาราง

ไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.5 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที ่

ในประเด็นเร่ืองการขอยายทีก่ักขัง 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

3.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวไนจีเรีย ชาวอังกฤษ ชาวสิงคโปร 

ชาวเนปาล  

3.2 ผูรับสาร ผูบัญชาการเรือนจํา องคกรตาง ๆ สถานทตู 

บุคคลภายนอก รมว.ตางประเทศไทย 

3.3 เนื้อหา การขอยายหองขัง การขอยายแดน การขอยายคุก  

3.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางความปลอดภัยในการควบคุม 

การอางการปฏิบัติตามกฎหมาย 

3.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การใชภาษาสรางความสงสาร การใชภาษาเชิงขมขู   

การอางเหตุผล เชน เร่ืองสุขภาพและความสกปรก    

การอางอิงอํานาจ การอางอิงความเปนกลุม  

 

  3.1 ผูสงสาร การที่คุกนํานักโทษตางชาติที่มีความแตกตางหลากหลายมากักขัง

รวมกันในพื้นที่เฉพาะยอมสรางปญหาตาง ๆ ข้ึนมาไมวาจะเปนชาติใดก็ตาม ในกรณีการจํากัด

พื้นที่ในประเด็นเร่ืองการขอยายที่กักขังจะมีจดหมายของนักโทษชาติตาง ๆ  เชน นักโทษตางชาติ

ชาวไนจีเรีย ชาวอังกฤษ ชาวสิงคโปร ชาวเนปาล ชาวอิหราน 

   3.2 ผูรับสาร  กรณีการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเกี่ยวกับการขอยายที่กักขังนี ้ผูรับสาร

จะเปนผูที่มีอํานาจในการชวยเหลือนักโทษได อยางเชน ผูบัญชาการเรือนจําเปนผูมีอํานาจในการ

อนุญาตใหยายนักโทษไดหรือถาผูบัญชาการเรือนจําไมอนุญาตก็ใช อํานาจท่ีสูงกวาคือ 

รัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศของไทย สถานทูตหรือองคกรตาง ๆ และสุดทายคือ

บุคคลภายนอก  

  3.3 เนื้อหา  เนื้อหาการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเกี่ยวกับการขอยายที่กักขังมีเนื้อหา

การขอยาย 3 เร่ืองคือ การขอยายหองขัง การขอยายแดน การขอยายคุก ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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   3.3.1 การขอยายหองขัง  กรณีจดหมายการขอยายหองขังฉบับนี้ เปน

จดหมายของนักโทษชาวสิงคโปรเขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําโดยบอกวาตนเองปวยและ

ตลอดเวลาที่อยูในแดน 6 ตนเองไดรับอนุญาตใหนอนหองสายกลาง 7 8ตลอดแมหัวหนาแดนจะ

เปล่ียนมาแลวถึง 7 คน ตอมาเมื่อถูกยายมาอยูแดน 4 เจาหนาที่แดนน้ีประกาศวานอนไมได

นอกจากผูชวยเหลือเทานั้น แมตนจะอางเร่ืองสุขภาพ แตเจาหนาที่ก็ไมฟง กรณีการขอยายเชนนี้

ถือวาตอรองเชิงอํานาจการจัดระเบียบของคุกเพราะปรกตินักโทษจะนอนแออัดภายในหองขัง จะมี

แตเฉพาะผูชวยเหลือเทานั้นที่นอนหองสายกลางเพื่อจะไดเดินตรวจตราตอนกลางคืนไดสะดวก 

อีกอยางหนึ่งหองสายกลางจะมีพื้นที่มากแตมีคนนอนนอยทําใหสบายไมแออัด ซึ่งบางคร้ังนักโทษ

บางคนก็อาจใชวิธีติดสินบนผูคุมเพื่อขอยายออกมานอนหองสายกลาง ดังนั้นนักโทษคนนี้จึงอยาก

มานอนหองสายกลางโดยใชความเจ็บปวยเปนเร่ืองตอรอง ดังตัวอยางขอความตอไปนี้ 

   During my stay in building 6 periods, about 7 building chiefs change. 

They all approved me to continue to sleep in the corridor because of my 

health problems...then the building office announced that whose 

inmates, who are not blue-shirt sleeping in the corridor have to move and 

sleep inside the room…. He insisted to listen any of my explanation. 

    อีกกรณีหนึ่งคือการขอยายหองขังของนักโทษตางชาติชาวปากีสถาน89

ที่เขียนจดหมายถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อขอยายหองขังมาอยูรวมกันกับนักโทษชาติเดียวกันเพื่อ

ความสะดวกในการประกอบพิธีทางศาสนารวมกัน กรณีนี้ก็ถือวาเปนการใชเร่ืองศาสนาในการ

ตอรองเชิงอํานาจการจัดระเบียบของคุกเพราะถาคุกนํานักโทษที่เปนพวกเดียวกันหรือคูคดีกันมา

อยูรวมกันอาจเปนการเปดโอกาสใหนักโทษรวมตัวกันกอเหตุรายหรือกระทําความผิดตาง ๆ ไดงาย

และกรณีนักโทษตางชาติชาวปากีสถานคนนี้มีพฤติกรรมการแอบลักลอบใชโทรศัพทเคล่ือนที่ 

ดังนั้นคุกจึงไมอนุญาตเพราะถาเขาสามารถเขามารวมกลุมไดจะทําใหเกิดปญหาและสรางความ

เสียหายใหแกการปฏิบัติงานของคุกได 

                                                        
 8ทางเดินที่อยูตรงกลางระหวางแถวของหองขังแตละหองที่หันหนาเขาหาทางเดินนี้ ซึ่ง

ปกติจะใชเปนทางเดินใหผูคุมเดินตรวจ ตอมาเมื่อมีนักโทษมากข้ึนก็ระบายออกมานอนที่ทางเดิน

นี้ แตสวนใหญจะใหนักโทษที่เปนผูชวยเหลือนอนเพื่อจะไดทําหนาที่เดินตรวจแทนผูคุม 

 9ตัวอยางของจดหมายนี้ ผูวิจัยเคยแปลเสนอผูบัญชาการเรือนจํา แตเม่ือไปคนหาจาก

หนวยงานที่เกี่ยวของก็ไมพบตนฉบับเดิม โดยเจาหนาที่บอกวาเสนอเร่ืองไปทางกรมราชทัณฑแลว 
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   3.3.2 การขอยายแดน การขอยายแดนที่กักขังเปนอีกกรณีหนึ่งของการ

ตอตานอํานาจของคุกในการถูกจํากัดพื้นที่ ยกตัวอยางจดหมายของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่

เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําวาตนเองตองการยายแดนเพราะมีปญหากับเพื่อนและนับวันปญหา

ยิ่งจะเลวรายมากข้ึนอาจจะถึงข้ันทํารายรางกายกันก็ได ดังนั้นเขาจึงอยากจะยายเพื่อไมใหเกิด

เร่ืองทะเลาะวิวาทซ่ึงเปนการละเมิดกฎระเบียบของคุก กรณีการขอยายที่บอกวาทะเลาะวิวาทนี้

อาจจะไมเปนความจริงก็ไดหรืออาจจะมีสาเหตุอ่ืนแฝงอยู แตอยากจะยายเลยหาสาเหตุอ่ืนมาอาง

เพื่อหวังผลที่จะไดรับอนุญาตใหยาย ดังขอความตอไปนี้ 

   ….request for transfer to building 5……the intense enmity existing 

between myself and my accomplice. The situation is deterioration at 

such an alarming rate and reached H point where a physical 

confrontation seems imminent. I therefore consider it necessary for our 

immediate separation to avoid the likelihood of the violation of prison 

rules. 

    หรือตัวอยางจดหมายอีกฉบับหนึ่งที่เขียนเหมือนกับตัวอยางจดหมาย

ขางบนคือ จดหมายของนักโทษตางชาติชาวเนปาลที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อขอยายแดน 

โดยอางวามีปญหาทะเลาะกับนักโทษในแดนทําใหรูสึกไมสบายใจอึดอัดจึงตองการยายไปอยูแดน

อ่ืนดังตัวอยางจดหมายตอไปนี้ 
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จดหมายฉบับที่ 5.2 

จดหมายการขอยายแดน โดยนักโทษตางชาติชาวไนจีเรีย 

 

 
 

    อีกกรณีหนึ่งที่ตอตานอํานาจของคุกเกี่ยวกับการขอยายแดนคือการ

ขอใหยายนักโทษคนอ่ืนออกจากแดนโดยแจงวานักโทษคนดังกลาวมีพฤติกรรมละเมิดกฎระเบียบ

วินัยของคุก เชน ขายยานอนหลับ แอบลักลอบใชโทรศัพทเคล่ือนที่ติดตอกับคนภายนอกและแอบ

หมักไวนไวด่ืม กรณีนี้เปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียเขียนถึงผูบัญชาการเรือนจํา

รองเรียนนักโทษตางชาติชาวเนปาล ซึ่งผูวิจัยไมทราบวาเปนจริงหรือไม แตนักโทษตางชาติชาว

ไนจีเรียผูรองเรียนคนนี้เคยถูกผูวิจัยตรวจคนพัสดุและพบเฮโรอีนหนักประมาณ 100 กรัมและถูก

ดําเนินคดี ดังนั้นจึงนาสงสัยวาการรองเรียนนี้อาจเปนการขัดแยงกันบางอยางจึงตองการใหอีกคน

ถูกยายออกจากแดน ซึ่งผลสุดทายทางคุกมีคําส่ังใหยายทั้งคูออกจากแดน ตัวอยางขอความใน

จดหมายของเขามีดังนี้   “...it my wish to bring to your notice the bad activities being done 

by…he sells lots of sleeping pills…he always make outside contact with telephone to 

make business…make illegal wine which he enjoy himself every weekend.” 

   3.3.3 การขอยายคุก กรณีการขอยายที่กักขังเร่ืองสุดทาย คือ การขอยายคุก 

ขอความในจดหมายตอไปนี้เขียนโดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษเขียนถึงรัฐมนตรีวาการกระทรวง

การตางประเทศของไทยเพื่อขอยายจากคุกบางขวางไปเรือนจําบําบัดพิเศษกรุงเทพฯโดยใหเหตุผล
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วาเรือนจําบําบัดพิเศษกรุงเทพฯมีสภาพแวดลอมดีกวาคุกบางขวางและเขามีเพื่อนมากมายที่นั้น 

ลักษณะการขอยายเชนนี้ถือเปนการตอตานอํานาจการกักขังพื้นที่เพราะคุกแตละคุกรับนักโทษที่มี

กําหนดโทษตางกัน กรณีนักโทษคนนี้มีกําหนดโทษสูงกวาที่เรือนจําบําบัดพิเศษกรุงเทพฯจะรับตัว

ได จึงตองถูกยายมาอยูคุกบางขวางซ่ึงสามารถรับนักโทษที่กําหนดโทษสูงได แตนักโทษคน

ดังกลาวอยากอยูที่คุกเดิมจึงเขียนออกมาในลักษณะการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ของคุก ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    I would also like to use this opportunity to request that I be allowed to 

serve the remainder of my Thai sentence in Bangkok Special Remand 

Prison (building 1) as I have many friends in there and find Special a 

more comfortable environment compared to Bangkwang. 

     ตามความเปนจริงแลวนักโทษคนนี้เปนพวกรักรวมเพศโดยกอคดีมี

เพศสัมพันธกับเด็กชายชาวไทย ตอนที่คดีอยูระหวางยังไมไดถูกตัดสินก็อยูที่เรือนจําบําบัดพิเศษ

กรุงเทพฯ ซึ่งขณะที่อยูที่นั้นเขามีคูรักรวมเพศ แตเมื่อถูกตัดสินคดีแลวและมีโทษสูงกวาที่เรือนจํา

บําบัดพิเศษกรุงเทพฯจะรับตัวไวไดก็ถูกยายมาอยูคุกบางขวาง ดังนั้นเขาจึงอยากยายกลับไปอยูที่

เดิม เหตุที่ผูวิจัยทราบเพราะผูวิจัยมีหนาที่ตรวจจดหมายนักโทษตางชาติและเคยอานจดหมายของ

เขาที่เขียนแสดงความรักถึงนักโทษคูรักรวมเพศคนดังกลาว 

  3.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  

   3.4.1 การอางเร่ืองความปลอดภัย การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการขอยาย

ที่กักขัง ทางคุกจะอางเร่ืองของความปลอดภัยในการควบคุม กรณีการขอยายหองขังหรือขอยาย

แดน ตามระเบียบของคุกจะแยกนักโทษคูคดีออกจากกันเพื่อปองกันการสมคบคิดกันกอเหตุราย

หรือคิดหลบหนีหรือแยกนักโทษที่โทษนอยกับนักโทษโทษสูงเพื่อประโยชนในการควบคุมคือ 

นักโทษโทษสูงจะตองอยูในแดนกลางที่มีแดนอ่ืน ๆ แวดลอมและแตละแดนก็มีกําแพงทําใหเกิด

เปนกําแพงหลายช้ันเพื่อเพิ่มความยากในการหลบหนี ถาเปนนักโทษโทษนอยก็อาจใหอยูแดนที่

ติดกับกําแพงรอบนอกของคุกเพราะนักโทษที่เหลือโทษนอยความคิดที่จะหลบหนีก็ไมคอยมี 

เชนกันกับกรณีการขอยายคุกเพราะสภาพความม่ันคงปลอดภัยของคุกแตละแหงไมเหมือนกันใน

เร่ืองของโครงสรางของคุก ระบบการควบคุม อัตรากําลังผูคุม ทําใหคุกบางแหงรับนักโทษโทษสูง 

บางแหงรับโทษตํ่า ดังนั้นการขอยายจึงตองคํานึงถึงความปลอดภัยในการควบคุมดวย ซึ่งกรณีการ

อางเร่ืองความปลอดภัยในการควบคุมนี้มีกฎหมายอางอิงดังตอไปนี้ คือ 
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    กฎกระทรวงฯ ขอ 41 ใหจัดสถานที่ของเรือนจําออกเปนสวน ๆ โดยให

มีส่ิงกีดกั้น หรือขอบเขตอันแนนอนแสดงสวนแบงนั้น ๆ และจัดแยกผูตองขังแตละประเภทไวใน

สวนตาง ๆ ที่ไดจัดแบงข้ึนนั้น หากเรือนจําใดโดยสภาพการณไมอาจทําดังกลาวนี้ได ก็ใหพยายาม

ควบคุมกักขังใหใกลเคียงกับที่ไดกลาวแลว 

    กฎกระทรวงฯ ขอ 42 ผูตองขังซ่ึงไมนาจะรวมอยูกับผูตองขังอ่ืนใน

ประเภทของตน โดยจะกอการรายหรือมีเหตุพิเศษอยางอ่ืน ซึ่งควรจะแยกควบคุมกักขังก็ใหแยกไป

รวมไวในประเภทอ่ืน หรือสถานที่อ่ืน 

    กฎกระทรวงฯ ขอ 43 ผูตองขังหลายคนในคดีเดียวกันนั้น โดยปกติให

แยกไวอยาใหปะปนกัน 

    นอกจากนั้น ตามหลักทัณฑวิทยาถือวา การแยกขังนักโทษมีความ

จําเปนอยางยิ่งตอการควบคุมและการแกไขพัฒนาพฤตินิสัยของนักโทษโดยการแยกขังหมายถึง

การแยกขังตามประเภทความผิด ลักษณะความรายแรงแหงอาชญากรรม เพศ อายุ ฯลฯ เพื่อมิให

มั่วสุมปะปนกันและปองกันการถายทอดนิสัยจากนักโทษซึ่งมีสันดานเปนผูรายไปสูนักโทษที่พอจะ

แกไขไดอีกทั้งเพื่อความสะดวกในการอบรมและฝกวิชาชีพ (คูมือเจาพนักงานเรือนจําในการปฏิบัติ

ตอผูตองขัง, 2542, น. 23) ตลอดจนการรักษาความสงบเรียบรอยในการปกครองเรือนจํา และการ

ปองกันการกอความวุนวายหรือการหลบหนีของผูตองขัง  

   3.4.2 การอางการปฏิบัติตามกฎหมาย การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการขอ

ยายที่กักขัง กรณีการขอยายคุกจะมีนักโทษบางคนขอยายกลับประเทศของตนหรือขอยายไปอยู

คุกอ่ืน ซึ่งตามกฎหมายมีกฎระเบียบกําหนดไวเปนหลักสําคัญวา นักโทษจะตองอยูในคุกที่

สามารถรองรับโทษของตนได ยกตัวอยาง เชน นักโทษที่มีโทษสูงจะตองอยูในคุกที่มีความม่ันคง

ปลอดภัยสูง จะอยูในคุกธรรมดาไมได เชน โทษ 50 ป ไปอยูในคุกที่รับโทษ 15-30 ป ไมได หรือ

นักโทษยังไมไดตัดสินคดีก็มาอยูคุกบางขวางไมไดตองตัดสินคดีกอนหรือการโอนยายนักโทษ

ตางชาติ ๆ ที่กําหนดโทษเปนตัวเลขจะตองติดคุกในประเทศไทยอยางนอย 4 ปหรือถากําหนดโทษ

ตลอดชีวิตจะตองติดคุกในประเทศไทยอยางนอย 8 ป เปนตน 

  3.5 กลยุทธการสื่อสารของนักโทษ   เนื่องจากความตองการยายแดนดวยสาเหตุ

ตาง ๆ ดังนั้นนักโทษตางชาติเหลานี้จึงตองใชกลยุทธตาง ๆ ในการสื่อสารเพื่อใหบรรลุความ

ตองการ ดังนี้คือ 

   3.5.1 การใชภาษาสรางความสงสาร กลยุทธการเขียนใหเกิดความสงสารนี้

เปนการใชการเขียนที่แสดงถึงการใชน้ําเสียงในจดหมายของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนถึง
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รัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศของไทยเปนการใชกลยุทธเพื่อตอตานอํานาจการถูก

กักขังในคุกไทย โดยตองการยายกลับประเทศโดยอางวามารดาพิการ ไมสามารถเดินทางมาเยี่ยม

ตนไดและตนเองยังตองอาศัยเงินของมารดาที่ไดรับจากรัฐบาลในฐานะผูพิการทําใหเปนภาระและ

ยืนยันวาถาไมเชื่อจะใหมารดาสงหลักฐานมาแสดงวาพิการจริง ดังขอความตอไปนี้ 

  …if I had been given 6 years at the first court I would be able to transfer 

back to the UK this year.  My mother is disabled and cannot make such 

a long journey to come visit me here in Thailand. I am also causing a 

great financial burden on my mother as the only income that she 

receives is her disability pension from the government.  I will write to my 

mother and ask her to send me her certificate of disability so that you 

may see that what I am telling you is the truth. 

    กรณีการขอยายคุกนี้ ผูวิจัยถามนักโทษตางชาติชาวอังกฤษซ่ึงเปน

เพื่อนสนิทของเขาวามารดาเขาพิการจริงหรือจึงไดทราบความจริงวาเขาโกหก มารดาเขาไมได

พิการและตองการมาเยี่ยมเขา แตเขาไมอยากใหมาเพราะรูสึกอับอายแทนแมที่มีลูกติดคุกอยูใน

คดีที่คนตางชาติรังเกียจมากที่สุด คือ คดีทําอนาจารเด็ก  

   3.5.2 การใชภาษาเชิงขมขู  ตัวอยางจดหมายอีกฉบับหนึ่งเกี่ยวกับการขอ

ยายแดนคือจดหมายของนักโทษตางชาติสองสัญชาติทั้งอิหรานและนิวซีแลนดที่เขียนถึงผู

บัญชาการเรือนจําโดยมีลักษณะการเขียนขมขูที่เปนการตอรองเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ของคุกดวยการเขียนวาถาไมอนุญาตยายแดนจะทําการอดอาหารประทวง ซึ่งสาเหตุของการขอ

ยายไมไดบอกแนชัดวาเพราะอะไรเพียงบอกแตวาถาอยูในแดนเดิมอาจจะถูกทําราย กรณีนี้ผูวิจัย

ทราบจากนักโทษตางชาติชาวอิหรานที่อยูแดน 6 วานักโทษคนนี้เหงาที่อยูคนเดียวในแดน 3 จึง

อยากยายมาอยูกับนักโทษชาติเดียวกันซึ่งเห็นไดจากขอความวาเขาระบุแดนที่ตองการยายมาดวย 

ดังตัวอยางขอความในจดหมายดังนี้ 

    It has been almost one month New Zealand embassy and myself kindly 

request to you to change my building. Unfortunately since than nothing 

has been change…….I do appreciate if you could take action this time 

and order to change my building to 6. Otherwise I will go for hunger 

striker and inform New Zealand embassy and Iranian embassy about this 

negation which might cause my life. 
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   3.5.3 กลยุทธการอางอิงเหตุผล  กลยุทธการอางเหตุผลเปนอีกกลยุทธหนึ่งที่

นักโทษใชอางอิงเพื่อสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยคุก ซึ่งมีรายละเอียด 

ดังตอไปนี้ 

    1) การอางเร่ืองสุขภาพ จดหมายตอไปเปนจดหมายจากนักโทษ

ตางชาติชาวจีนสิงคโปรที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อขออนุญาตยายหองขังโดยใชกลยุทธการ

เขียนที่แสดงถึงการตอรองเชิงอํานาจดวยการอางเร่ืองสุขภาพเพื่อขอยายหองขัง โดยอางวาตนเอง

ปวยเปนโรคไสเล่ือน ความดันโลหิตสูง ขณะอยูในแดน 6 ซึ่งเปล่ียนหัวหนาแดนมาแลวถึง 7 คนซึ่ง

หัวหนาแดนทุกคนอนุญาตใหเขานอนหองสายกลาง แตเมื่อเขาถูกยายมาอยูแดน 4 เขาถูกขังอยู

ในหองไมไดรับอนุญาตใหนอนหองสายกลาง แมเขาจะเสนอรายงานความเจ็บปวยแตเจาหนาที่ก็

ไมรับฟง ดังตัวอยางขอความตอไปนี้ 

   My leg chain was removed after about 5 weeks by the prison doctor’s 

recommendation because of my Hernia problem……During my stay in 

building 6 periods, about 7 building chief’s change. They all approved 

me to continue to sleep in the corridor because of my health 

problems…….I was admitted to the Bangkwang Central Prison Hospital 

by the doctor for suffering from stroke caused by Hypertension B.P 

200/140..then the building office announced that whose inmates, who 

are not blue-shirt sleeping in the corridor have to move and sleep inside 

the room….I also showed him my Hernia, my 2 medical reports…….he 

insisted to listen any of my explanation. 

    2) การอางวาแดนที่อยูเดิมสกปรก กลยุทธในการขอยายแดนอีกอยาง

หนึ่งคือการอางเร่ืองความสกปรก ซึ่งเปนการตอตานอํานาจการกักขังแบงแยกพื้นที่ ดังตัวอยาง

จดหมายของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนถึงบุคคลภายนอกบอกวาเขาถูกยายแดนมาอยู

แดนที่สกปรก ซึ่งเขาไมชอบและเขาไดเขียนคํารองขอเปลี่ยนแดนและเขาคิดวาพรุงนี้คงจะไดยาย 

ซึ่งเขาก็ไดรับอนุญาตในที่สุด ดังขอความตอไปนี้ 

   I have been transferred building now. So now I am in building 3. But I 

don’t like this place because it’s very dirty and I got no house to stay all 

day and I can’t cook. So I made a request to change building and I think 
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tomorrow I will be getting transferred to building 2 with the other English 

people……so they can take care of me. 

    3) การอางอิงอํานาจ นอกจากกลยุทธตาง ๆ แลว นักโทษยังใชกลยุทธ

การส่ือสารที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการขอยายที่กักขังดวยในการสรางปฏิสัมพันธ

เชิงอํานาจกับคุกดวยกลยุทธการอางอิงอํานาจจากภายนอก ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

     - การอางสถานทูต การอางอํานาจ (Authority) ของสถานทูตเปน

กลยุทธหนึ่งที่นักโทษตางชาติใชอางในการเขียนเพื่อตอตานอํานาจของคุก อยางเชน กรณีของ

นักโทษตางชาติสองสัญชาติทั้งอิหรานและนิวซีแลนดที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําโดยขูวาจะ

รายงานใหสถานทูตทั้งสองประเทศทราบวา ตนเองจะขอใหยายแดนถาไมอนุญาตจะทําการอด

อาหารประทวง ซึ่งถาเขาเกิดเสียชีวิตข้ึนมาเพราะการอดอาหารทางคุกจะตองรับผิดชอบ ซึ่งตอมา

คุกก็ไดยายเขามาอยูรวมกับนักโทษชาติเดียวกัน ดังตัวอยางขอความนี้  “Otherwise I will go for 

hunger striker and inform New Zealand embassy and Iranian embassy about this 

negation which might cause my life.” 

     - การอางบุคคลที่มีอํานาจ กลยุทธการอางบุคคลที่มีอํานาจเพื่อ

ตอตานอํานาจของคุกเปนอีกกลยุทธหนึ่งของนักโทษ ในกรณีนี้เปนจดหมายของนักโทษตางชาติ

ชาวจีน สัญชาติอังกฤษที่เขียนจดหมายถึงพระราชินีอังกฤษเพ่ือขอใหชวยในการขอพระราชทาน

อภัยโทษตอพระมหากษัตริยไทยใหลดโทษลง ดังขอความตอไปนี้ 

   I humbly beg your Majesty’s clemency to reconsider my previous 

request, asking a Royal support letter from Your Majesty, to be included 

in my application for a Royal Pardon Petition to His Majesty the King of 

Thailand for a further consideration reduction of my sentence. 

     - ในกรณีนี้ถาพระราชินีอังกฤษสามารถชวยเขาไดในข้ันตอนแรก

นี้คือใหไดรับการลดโทษลง ตอไปเขาจะใชการอางการชวยเหลือของพระราชินีอังกฤษนี้เพื่อขอให

โอนตัวยายกลับไปประเทศอังกฤษแทนการยายกลับประเทศฮองกง ทั้งนี้ที่ผูวิจัยทราบเพราะเคย

อานพบจดหมายของเขาที่เขียนไปถึงบุคคลภายนอกมีขอความวาเขาไมตองการยายกลับประเทศ

ฮองกงเพราะประเทศฮองกงกลายเปนอาณานิคมของประเทศจีนซ่ึงเปนคอมมิวนิสตซึ่งเขารูสึกไม

ปลอดภัย แมเขาจะเกิดที่ประเทศฮองกงก็ตาม ดังนั้นเขาจึงอยากจะโอนตัวไปประเทศอังกฤษแทน 

ดังขอความตอไปนี้ 
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   I’m fully acknowledged that I have to spend 8 years in Bangkwang 

before putting an application for repatriation to H.K.. However, I don’t 

wish to repatriate back to H.K. I’m being told I can only transfer back to 

H.K. not the U.K., being the fact that I was born in H.K. and should 

transfer back to H.K. but things have changed. H.K. is no longer a 

British’s colony and I’m British subject, couldn’t I make a transfer to the 

U.K. instead H.K.? I’m feeling unsecured being under communist ruling 

H.K… 

    4) การอางอิงความเปนกลุม การอางกลุมเปนกลยุทธการสื่อสารอีก

อยางหนึ่งในการเขียนจดหมายเพ่ือใหบรรลุตามความตองการ ยกตัวอยางจดหมายฉบับหนึ่งของ

นักโทษที่รวมกันเขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อตองการใหยายนักโทษที่มีพฤติกรรมไมดีที่สราง

ความเดือดรอนใหนักโทษอ่ืน ๆ ในแดนทําใหสภาพชีวิตเลวรายลงและตกอยูในอันตราย โดยใชคํา

วา “we” ในการสรางอํานาจหรือรวมอํานาจเพื่อกดดันผูบัญชาการเรือนจําใหยายนักโทษนั้น ๆ 

ออกไป ซึ่งนักโทษคนดังกลาวอาจจะไมใชเปนคนไมดีตามอางก็ไดแตอาจจะเกี่ยวของกับการขัด

ผลประโยชนบางอยางก็ได ยกตัวอยางประโยคตอไปนี้ 

   We will like to bring to your notice and let you be aware about the 

behavior of some inmates mention below and their character as it affects 

fellow inmates at their respective building at Bangkwang Central 

Prison…..this act of them is deteriorate to our life and dangerous for us. 

      หรือนักโทษอาจใชกลยุทธการอางถึงกลุมดวยการเขียนคําหรือ

ประโยคลงทายวา “พวกเราจะยินดีมากถาทานจะดําเนินการโดยเร็ว” หรือลงทายประโยควา “จาก

นักโทษคุกบางขวางที่เกี่ยวของ” ซึ่งเขียนเปนภาษาอังกฤษดังนี้ “We shall be very grateful for 

your quick response.”  “Concern inmates Bangkwang Central Prison.”  

 4. การไมอยากถูกยายที่กักขัง   นักโทษที่เขามาใหมจะถูกจําแนกแยกตัวลงพื้นที่ตาม

ระเบียบของคุก ซึ่งนักโทษจะปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมของแตละพื้นที่ที่ตนเองอยูและใหเขา

กับนักโทษในแตละแดนซ่ึงทําใหสามารถดําเนินชีวิตประจําวันในคุกได และเมื่อสามารถปรับตัวให

เขากับแดนนั้น ๆ ไดแลว แตตอมาตามระเบียบของคุก นักโทษอาจจะถูกยายไปอยูแดนหรือคุกอ่ืน

ก็ได อยางเชน เม่ือโทษเหลือนอยลงก็ตองยายไปอยูแดนหรือคุกที่คุมขังนักโทษที่กําหนดโทษนอย

เพราะถาอยูที่เดิมจะทําใหเกิดความแออัดข้ึนได ซึ่งการถูกยายกรณีเชนนี้ก็สรางปญหาใหกับ
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นักโทษเพราะการยายไปที่ใหมก็ตองมีการปรับตัวใหมใหเขากับสภาพแวดลอมและเพื่อนนักโทษ

คนอ่ืน เปนตน 

  กรณีการถูกยายพื้นที่กักขังเชนนี้สรางปญหาใหกับนักโทษตางชาติ ทําใหนักโทษ

เขียนจดหมายโดยการใชกลยุทธตาง ๆ ไปยังบุคคลภายนอกเพื่อเปนการสรางปฏิสัมพันธเชิง

อํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุก ซึ่งจากการวิเคราะหจดหมายของนักโทษตางชาติที่เกี่ยวกับ

การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกยายที่กักขังสามารถสรุปเปนตารางไดดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.6 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที ่

ในประเด็นเร่ืองการไมอยากถูกยายทีก่ักขัง 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

4.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวจนี ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ             

ชาวไนจีเรีย ชาวสิงคโปร ชาวปากีสถาน 

4.2 ผูรับสาร มิชชันนารี สถานทูต ผูบัญชาการเรือนจํา  

4.3 เนื้อหา การไมขอยายแดน การไมขอยายคุก 

4.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางความปลอดภัยในการควบคุม 

4.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การอางเหตุผลตาง ๆ  เชน ระยะทาง ไมมคีวามผิด 

การปรับตัว การถูกทาํรายและการเหยียดผิว เปนตน 

การอางอิงความเปนกลุม การอางสถานทตู การใช

ภาษาเชงิขมขู 

  

  4.1 ผูสงสาร  การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกยายที่กักขังสรางปญหาใหกับ

นักโทษที่จะตองปรับตัวใหเขากับพื้นที่ใหม ดังนั้นจึงเกิดความไมพอใจจากนักโทษ ทําใหเกิดการ

ตอรองและตอตานจากนักโทษตางชาติหลายประเทศ เชน นักโทษตางชาติชาวจีน ชาวเนปาล ชาว

อังกฤษ ชาวไนจีเรีย ชาวสิงคโปร ชาวปากีสถาน 

  4.2 ผูรับสาร   เนื่องจากการโยกยายแดนเปนอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก

โดยมีผูบัญชาการเรือนจําเปนผูมีอํานาจในการออกคําส่ังและเปล่ียนแปลงคําส่ัง ดังนั้นเมื่อนักโทษ
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ถูกยายแดนจึงตองเขียนจดหมายมายังผูบัญชาการเรือนจําเปนอันดับแรก แตเม่ือไมไดรับผลตอบ

รับที่พอใจจึงมักเขียนจดหมายไปยังสถานทูตเพื่อใหเปนตัวแทนทางอํานาจตอรองหรือตอตานกับ

อํานาจของผูบัญชาการเรือนจํา สวนผูรับสารที่เปนมิชชันนารีเปนการเขียนที่แสดงถึงการจํายอม

ตออํานาจของคุกในการถูกยายที่กักขังเพื่อขอความชวยเหลือเกี่ยวกับเร่ืองส่ิงของที่จําเปน

บางอยาง 

  4.3 เนื้อหาสาร   เนื้อหาการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกยายที่กักขังจะมี

เนื้อหา 2 อยางคือ 

   4.3.1 การไมขอยายแดน ขอความตอไปนี้มาจากจดหมายของนักโทษ

ตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนถึง สถานทูตเพื่อใหชวยพูดกับผูบัญชาการเรือนจําหรือรองผูบัญชาการ

เรือนจําวาจะไมอนุญาตยายนักโทษที่เปนศัตรูมาอยูในแดนเดียวกับเขาเพราะเขาอาจมอัีนตรายถึง

ชีวิตก็ได ลักษณะการเขียนเชนนี้แสดงถึงการใชอํานาจจากสถานทูตเพื่อตอตานอํานาจของคุก    

ดังขอความนี้   “So (authority of embassy) please as a matter of urgency speak to the 

director or assistant and confirm this won’t happen as my life is in danger, if he should 

be allowed to enter my building.” 

     อีกตัวอยางหนึ่งของการตอตานอํานาจของคุกจากการถูกยายที่กักขัง 

แตเขาไมอยากยายคือจดหมายของนักโทษตางชาติชาวปากีสถานที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจํา

เพื่อขอยายกลับแดนเดิมโดยอางวาตนเองไมไดทําความผิดอะไรทําไมถึงยายแดนตนไปแดนอื่น   

ดังตัวอยางจดหมายฉบับนี้ 
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จดหมายฉบับที่ 5.3 

จดหมายการไมขอยายแดน โดยนักโทษตางชาติชาวปากสีถาน 

 

 
 

    4.3.2 การ ไมขอยายคุก  ขอความน้ี  แสดงถึงการจํายอมตออํานาจของคุก

ในการถูกยายคุก ซึ่งเปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาวเนปาลท่ีเขียนไปถึงมิชชันนารีมี

ความหมายวายอมถูกยาย แตไมอยากถูกยายเพราะชวงนี้ทางคุกมีการยายนักโทษทุกวัน ถาถูก

ยายก็ตองแยกจากกลุมนักโทษชาวเนปาลที่อยูดวยกัน ดังขอความนี้ “We are very much 

worried at this time when they keep on changing prisoners hundred of prisoners 

everyday, we, at this moment, do not want to be separated from each other.” 

    อีกตัวอยางหนึ่งคือจดหมายของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่เขียนถึง

สถานทูตเพื่อตอตานอํานาจของคุกในการยายนักโทษโดยรายงานใหสถานทูตทราบวา มีการ

โยกยายนักโทษชาวไนจีเรียบางคนจากคุกบางขวางไปยังคุกตางจังหวัดทําใหเกิดความลําบากใน

การติดตอกับสถานทูตและญาติ จึงอยากใหทางสถานทูตชวยระงับการยายนี้หรือระงับการยาย

เชนนี้ที่อาจจะเกิดข้ึนอีก ดังขอความนี้   “A notification for an unusual transfer of Nigerian 

inmates from Bangkwang to a provincial prison.” 

  4.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  การยายนักโทษถูกอางความชอบ

ธรรมบนสาเหตุหลักสองประการคือเพื่อความปลอดภัยในการควบคุมและเพื่อระบายความแออัด 

ในคุกบางขวางจะมีแดนตาง ๆ ที่จัดไวกักขังนักโทษตางกัน โดยนักโทษใหมที่มีโทษสูงจะจัดใหอยู
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แดนที่มีการควบคุมเขมงวดเปนพิเศษซ่ึงสวนใหญจะอยูในเขตกลางของคุก สวนนักโทษที่อยูนาน

เหลือโทษนอยจะจัดอยูในแดนรอบนอกที่กําแพงอยูติดกับชุมชนภายนอกท้ังนี้เพื่อความปลอดภัย

ในการควบคุม  

   ดังนั้น  เมื่อนักโทษถูกกักขังนาน ๆ เหลือโทษนอยลงก็จะถูกยายไปอยูแดน

รอบนอกหรือคุกที่รองรับนักโทษที่มีโทษนอยได สวนสาเหตุการยายเพื่อระบายความแออัดก็คือ

การยายจากแดนหรือคุกที่มีจํานวนนักโทษมากไปยังแดนหรือคุกที่สามารถรับจํานวนนักโทษ

เพิ่มข้ึนได ซึ่งสาเหตุการยายนี้จะเกิดการตอตานจากนักโทษตางชาติบางคน 

   สวนการยายนักโทษนี้ถือวาเปนการบริหารอัตราความจุ คือ การยายเรือนจําที่

มีความแออัดของนักโทษมากไปยังเรือนจําที่มีนักโทษนอย ซึ่งเปนไปตามหนังสือกรมฯที ่มท 0905/

ว 127 ลงวันที่ 30 ธันวาคม 2537 หรือกรณีการยายเพื่อความปลอดภัยก็ อยางเชน การยาย

นักโทษที่กําหนดโทษสูงต้ังแต 30 ปข้ึนไป จนถึงนักโทษประหารจากทั่วประเทศมาไวที่คุกกลาง

บางขวาง เปนตน 

  4.5 กลยุทธการส่ือสารของนักโทษ  กรณีการไมอยากถูกยายที่กักขังนักโทษ

ตางชาติจะใชกลยุทธการส่ือสารตาง ๆ ผานจดหมายเพื่อสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัด

ระเบียบวินัยของคุก ดังตอไปนี้ 

   4.5.1 กลยุทธการอางเหตุผล กลยุทธนี้เปนการอางเหตุผลตาง ๆ เพราะไม

อยากถูกยาย ดังตอไปนี้ 

   4.5.2 การอางระยะทาง จากการกลัวถูกยายไปอยูคุกคลองไผซึ่งอยูตางจังหวัด 

ทําใหนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียเขียนจดหมายไปถึงสถานทูตเพื่อใหชวยเหลือในการระงับ ถามีการ

ยายโดยอางเหตุผลวาถายายไปแลวจะเกิดความลําบากในการติดตอกับสถานทูตและญาติ  

เพราะคุกนี้อยูไกลจากกรุงเทพถึง 200 กิโลเมตรการอางเชนนี้ถือวาเปนการตอตานอํานาจของคุก 

ดังขอความนี้    “The transfer of Nigerian inmates to Klongpai provincial prison which is 

over 200 km. away from your reach and for undisclosed reasons.”  

   4.5.3 การอางไมมีความผิด จากการยายแดนนักโทษตางชาติชาวปากีสถาน

ทําใหเขาไมพอใจและตอตานอํานาจของคุกจากการถูกยายโดยเขียนจดหมายถึงผูบัญชาการ

เรือนจําอางวาตนไมมีความผิดหรือไมมีปญหาอะไรทําไมถึงยายเขามาแดน 2 ดังขอความนี้  “I am 

not having any problems in building no. 2 ” 

     อีกขอความหนึ่งที่เหมือนกันคือ จดหมายของนักโทษตางชาติชาว

ไนจีเรียเขียนแจงสถานทูตวาตนเองไมไดทําอะไรที่ตอตานกฎระเบียบวินัยของคุกแตตนเองก็ถูก
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ยายโดยไมมีเหตุผล ดังขอความนี้   “I never do any thing which is against the law but 

without any reason they transfer me.” 

     และจดหมายอีกฉบับหนึ่งที่มีการอางที่เหมือนกันคือจดหมายของ

นักโทษตางชาติไนจีเรียที่แจงสถานทูตวาตนพยายามไมละเมิดกฎระเบียบของคุกเพราะรูวาถาไม

มีใครสงสัยในความประพฤติของตนทุกอยางก็จบ แตเขาก็ถูกจองที่จะถูกยาย ดังตัวอยางขอความ

ตอไปนี้  “I never try one day to do something that is against the law because I know 

without a doubt the ending result.” 

   4.5.4 การอางการปรับตัว  กลยุทธอีกตัวอยางหนึ่งจากจดหมายของนักโทษ

ตางชาติชาวเนปาลที่เขียนสงใหกับมิชชันนารีแสดงถึงการจํายอมตออํานาจการจํากัดพื้นที่ใน

ประเด็นเร่ืองการถูกยายแดนหรือการถูกยายคุกเปนการใชกลยุทธในการเขียนเพื่อสรางความ

สงสารและขอความชวยเหลือจากมิชันนารีโดยอางวาถาถูกยายจะลําบากตองปรับตัวใหเขากับ

แดนใหม ตองหาที่นอน ผาปูและตูเก็บของใหม ดังขอความตอไปนี้ 

    ... (Embassy) want me to stay with other Nepalese …..Actually I didn’t 

want to change as I have well settled down in building 4, but I have no 

choice. As a result, I have to re-adjust everything again, I have to find 

new bed, blanket, locker etc since last year, beds were not allowed to 

carry together when changing to other building or other prisons. 

    อีกตัวอยางหนึ่งที่เหมือนกับจดหมายของนักโทษตางชาติชาวเนปาล

คือจดหมายของนักโทษตางชาติชาวจีนที่สงใหมิชชันนารีมีเนื้อหาแสดงถึงการจํายอมตออํานาจ

การจํากัดพื้นที่ในประเด็นการถูกยายแดนวาเมื่อถูกยายมาอยูแดนใหมตองซื้อตูเพื่อเก็บของ 

เส้ือผาและหนังสือ นอกจากนั้นก็ตองซ้ือที่นอนใหมเพราะที่นอนเกาถูกยึดไมใหนําเขามาในแดน

และจนถึงเด๋ียวนี้ก็ยังไมมีเงินจายอะไรเลย ดังขอความตอไปนี้ 

    As you know I’m new in this building, I have invested 1,000 Baht for a 

locker  (just large enough to store my clothes, book and other belonging) 

plus another 500 Baht for a mattress to sleep on. (my former bed’s being 

confiscated) Matter of fact, I haven’t pay a single Baht for my bed yet, 

though a tiny portion had been paid for my locker. 
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    ตัวอยางตอไปเปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษเขียนถึง

สถานทูตที่แสดงถึงการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกในการยายแดนโดยการใชกล

ยุทธในการอางวาถาเขาถูกยายเขาจะตองปรับตัวใหม ตองเปล่ียนกิจวัตรประจําวันใหม ตองหาตู

เก็บของใหม ตองหาที่นอนใหม ตองปรับตัวใหเขากับเพื่อนใหม ดังนั้น เขาไมอยากถูกยายแดน

และอยากใหทางสถานทูตชวยไมใหถูกยาย ดังขอความตอไปนี้ 

 

จดหมายฉบับที่ 5.4 

จดหมายการกลัวถูกยายแดน โดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 
 

   4.5.5 การอางถูกทําราย กลยุทธการเขียนที่อางวาเมื่อถูกยายไปอยูแดนนั้นๆ 

แลวจะเปนอันตรายเพราะมีศัตรูอยูจึงไมอยากยายเปนกลยุทธหนึ่งที่นักโทษตางชาติชาว

ปากีสถานใชตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ดังขอความนี้ “I don’t go back to 

building no. 1. May be I’ll die in this building.”   

    หรืออีกขอความหนึ่งของกลยุทธที่อางการถูกทํารายมาจากจดหมาย

ของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนถึงสถานทูตอังกฤษเพื่อไมตองการใหยายนักโทษที่เปนศัตรู

กันเขามาอยูในแดนตนเพราะเขารูมาวาศัตรูของเขาพยายามจะยายเขามาเพื่อจางคนมาฆาเขา 

ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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   …regarding my case partner…..the Dutch guy is trying to move building 

again to my building….he has told many people that his reason for 

moving is because he wants to have me killed. If he lost his third court 

and by moving to my building gives him better chance of hiring someone 

because he say he will gladly pay to have it done. 

   4.5.6 การอางการเหยียดผิว กรณีนี้เปนการใชกลยุทธในการเขียนที่อางการ

เหยียดผิว โดยนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียเขียนสงใหกับสถานทูตแจงวาหัวหนาแดนมีแผนท่ีจะ

ยายเขาออกนอกแดนเพราะไมชอบคนผิวดําจึงอยากใหสถานทูตติดตอกับผูบัญชาการเรือนจําเพื่อ

ตอตานพฤติกรรมการเหยียดผิวนี้ ลักษณะการเขียนเชนนี้ถือเปนการตอตานเชิงอํานาจกับการจัด

ระเบียบวินัยของคุก ดังขอความตอไปนี้ 

   He has an outright hatred for me because of my colour and where I 

came from. I wish to bring this problem to the notice of the embassy 

because I don’t know his plan next. Please sir kindly contact the director 

of Bangkwang prison to protest this kind of racial behavior. 

   4.5.7 การอางอิงความเปนกลุม ขอความตอไปนี้แสดงถึงการจํายอมตอ

อํานาจการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกยายคุก ซึ่งเปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาว

เนปาลที่เขียนสงใหมิชชันนารีโดยใชกลยุทธในการเขียนเนื้อหาเพื่อตองการสรางความสงสารวา

พวกนักโทษชาวเนปาลรักกันและรวมทุกขรวมสุขกัน พวกเขาไมอยากแยกจากกันเพราะการถูก

ยายคุก ดังตัวอยางขอความตอไปนี้ 

   We have come to love each other so very much. We cry for each other’s 

pain and we rejoice for each other’s happiness. We are very much 

worried at this time when they keep on changing prisoners hundred of 

prisoners everyday. We, at this moment, do not want to be separated 

from each other, not even for the good’s sakes. All in all, we are very 

happy that we have come to know each other and become a part of 

each other’s lives. 
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   4.5.8 การอางสถานทูต กลยุทธการเขียนเพื่อใชอํานาจของสถานทูตในการ

ตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกเปนกลยุทธที่นักโทษใชบอยและไดผล จดหมายฉบับ

ตอไปเปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียเขียนถึงสถานทูตเพื่อใหชวยไมใหถูกยาย โดย

ใหเหตุผลวา หัวหนาแดนเกลียดพวกผิวดําและมีอคติวาเปนพวกคายาเสพติดและพยายาม

วางแผนจะยายเขาออกจากแดนโดยทําใหชีวิตเขาลําบาก ดังนั้นเขาจึงอยากใหสถานทูตชวยไมให

เขาถูกยาย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    He has an outright hatred for me because of my colour and where I 

came from….he believed may be that I am dealing on drugs or 

something….There is always suspicion for Nigerian inmates here 

because of cases in the past….He has planned to transfer me out of 

here or to try to make my life here a living hell. I wish to bring this 

problem to the notice of the embassy because I don’t know his plan next. 

Please sir kindly contact the director of Bangkwang prison to protest this 

kind of racial behavior. 

  4.8 การใชภาษาเชิงขมขู กลยุทธการเขียนจดหมายขมขูนี้แสดงถึงการตอรองเชิง

อํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกในการยายที่กักขังนักโทษตางชาติชาวปากีสถานคนหนึ่ง ซึ่งเขา

จะอดอาหารประทวงการถูกยายและขมขูวาถาเขาเปนอะไรไป ทางคุกตองรับผิดชอบและตอง

ชี้แจงเหตุผลการยายใหสถานทูตและนายกรัฐมนตรีประเทศปากีสถานทราบ นอกจากนั้นเขายัง

อางวาพี่สาวของเขาเปนที่ปรึกษาของนายกรัฐมนตรีประเทศปากีสถานดวยและเร่ืองการยายเขานี้

ทางสถานทูตและนายกรัฐมนตรีประเทศปากีสถานไดทําหนังสือมาถึงทางคุกแลว ขอความเชนนี้

เปนการเขียนขมขูทางคุก ดังขอความตอไปนี้ 

   I don’t go back to building no. 1. May be I’ll die in this building and I’ll 

stop eating my food if any thing happened to me….. Prison authority will 

responsible of this and have to give answer to my sister who is the 

advisor to the prime minister of Pakistan and our embassy….so that you 

will know I am not laying. My country Prime Minister and Embassy write 

about me to prison authority. 
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การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย  
 

  คุก คือ สถานที่เฉพาะในการจํากัดอิสรภาพทางรางกายของบุคคลที่กระทําความผิด

ตอสังคม กลายมาเปนนักโทษในคุก ทั้งนี้เพื่อเปนการควบคุมและกีดกันผูกระทําความผิดออกจาก

สังคมเพื่อไมใหมีโอกาสทํารายสังคมไดอีกและในขณะเดียวกันก็เพื่อทําการแกไขและฟนฟูพฤติ

นิสัยของนักโทษทั้งทางรางกาย จิตใจและพฤติกรรมของนักโทษใหกลับเปนคนดีเปนคนที่ทํา

ประโยชนตอบแทนสังคมและสามารถกลับเขาสูสังคมได 

 ความนาสนใจประการหนึ่งเกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพทางรางกาย คือ“โซตรวน” ซึ่ง

เปนสัญลักษณของความเปนคุก นักโทษใหมทุกคนจะตองถูกลามโซตรวนที่ขาทั้งสองขาง ซึ่งถือ

เปนธรรมเนียมปฏิบัติของคุกมายาวนาน โดยใหเหตุผลวา เพื่อปองกันการคิดหลบหนีเพราะ

นักโทษใหมยังยอมรับไมไดกับสภาพความเปนคุกและยังมีโอกาสหลบหนีไดเนื่องจากตองมีการ

เดินทางเคล่ือนยาย เชน การเดินทางไปข้ึนศาลหรือการยายไปยังคุกที่สามารถควบคุมนักโทษได

ตามความหนักเบาของโทษ  

 การถูกลามโซตรวน สรางความลําบากในการดําเนินชีวิตประจําวันใหกับนักโทษทุกคน 

ไมวาจะเปนการเดิน การเคล่ือนไหวรางกาย การออกกําลังกาย การเลนกีฬาตาง ๆ หรือการจะยก

แขงยกขาเมื่อปวดเม่ือยก็ลําบากหรือแมแตเวลานอนก็จะหนวกหูกับเสียงดังของโซที่กระทบกัน  

 ดังนั้น นักโทษตางชาติมักจะรองเรียนไปยังสถานทูตของตนเองหรือหนวยงานและ

องคกรตาง ๆ ยกตัว อยางเชน นักโทษตางชาติผิวดําชาวแอฟริกันจะอางวาการถูกลามโซแสดงถึง 

ความเปนทาสหรือนักโทษตางชาติผิวขาวก็จะอางวาการถูกลามโซมีผลตอสุขภาพ ทําใหเจ็บ     

ขอเทาบางครั้งเกิดเปนแผล เดินลําบากหรือไมสามารถออกกําลังกายได เปนตน  

 ในกรณีดังกลาวจะเห็นไดวาการอางเร่ืองความเปนทาสจะมีผลตอจิตใจของคนผิวดํา

อยางมากซ่ึงเปนเร่ืองของประวัติศาสตรการคาทาส สวนการอางเร่ืองเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยก็เปน

เร่ืองสําคัญของคนผิวขาวแถบยุโรปหรืออเมริกา นอกจากนั้นนักโทษตางชาติเหลานี้ยังอางวาการ

ถูกตีตรวนเปนการกระทําที่ละเมิดตอสิทธิมนุษยชนและขอกําหนดมาตรฐานข้ันตํ่าในการปฏิบติัตอ

นักโทษขององคการสหประชาชาติ  

 การจํากัดอิสรภาพทางรางกายดวยการลามโซตรวนก็เปนการอางความชอบธรรมตาม 

พ.ร.บ. ราชทัณฑ มาตรา 14 ที่วาดวยเร่ืองการใชเคร่ืองพันธนาการ เพื่อปองกันการหลบหนีและ

เพื่อประโยชนในการควบคุมใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยภายในคุก 
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  นอกจากกรณีของโซตรวนที่เปนการจํากัดอิสรภาพทางรางกายแลว เมื่อคุกมีนักโทษ

เขามาใหม ทางคุกก็จะกําหนดกระบวนการปฏิบัติตอนักโทษที่มีความสําคัญมากตอการบริหาร

และปกครองเพื่อเปนการแกไขและฟนฟูนักโทษ ซึ่งในกระบวนการน้ีอาจมีผลกระทบตอสิทธิ

เสรีภาพสวนบุคคลของนักโทษ  อยางเชน การทําทะเบียนประวัติรายตัวนักโทษเขาใหม การตรวจ

รางกายและอนามัยนักโทษ การตรวจคนตัวและตรวจคนส่ิงของเคร่ืองใชที่นักโทษนําติดตัวเขามา  

เปนตน 

  กระบวนการปฏิบัติตอนักโทษเขาใหม เร่ิมดวยการตรวจสอบตัวนักโทษที่ทาํการรับเขา

มาในคุกวาถูกตองแลวก็มาถึงข้ันตอนการตรวจคนตัวและส่ิงของที่ตัวนักโทษ การตรวจคนตัว

นักโทษ มีเปาหมายเพื่อปองกันการกอเหตุรายและรักษาความปลอดภัยในการควบคุม เมื่อมี

นักโทษเขามาใหม เจาหนาที่จะตองตรวจคนตัวและส่ิงของที่มากับนักโทษเพื่อไมใหมีส่ิงของ

ตองหามหรือส่ิงของที่ผิดกฎหมายเล็ดลอดเขามาในคุก 

 หลังจากการตรวจคน เจาหนาที่จะตองแจงใหแพทยของคุกทําการตรวจอนามัย

นักโทษใหม การตรวจสุขภาพอนามัยของนักโทษที่เขาใหมเพื่อตองการเตรียมรางกายที่มีความ

พรอมในการเขาสูกระบวนการแกไขฟนฟูและสามารถทําการเลือกปฏิบัติตอรางกายของนักโทษได

อยางถูกตองเหมาะสมยกตัวอยาง เชน นักโทษที่มีรางกายใหญโตแข็งแรงแตมีความสามารถทาง

สติปญญาตํ่าก็อาจจะเลือกงานที่ใชแรงงานจําพวกโยธากอสรางตาง ๆ ภายในแดน การเกษตร

หรือกรณีนักโทษที่มีรางกายไมคอยแข็งแรงก็อาจจะใหฝกวิชาชีพประเภทเย็บเส้ือผา ตัดผมหรือ

วาดผาบาติก เปนตน 

 หลักการอันชอบธรรมของคุกในการใชอํานาจจากการจัดระเบียบวินัยในการ

เปล่ียนแปลงนักโทษ ซึ่งมีผลตอการจํากัดอิสรภาพทางรางกายของนักโทษจะเห็นไดต้ังแตเร่ิมแรก

ของกระบวนการรับตัวนักโทษใหมที่จํากัดสิทธิสวนบุคคลในการครอบครองทรัพยส่ิงของเคร่ืองใช 

รวมทั้งละเมิดสิทธิสวนบุคคลดวยการตรวจคนรางกายอยางละเอียดจากผูคุมเกี่ยวกับการตรวจคน

ส่ิงของหรือการอนุญาตใหใชหรือไมใหใชหรือการจํากัดปริมาณการครอบครองสิ่งของนี้ บางคร้ังก็

เกิดปญหารองเรียนที่ตอตานอํานาจการจํากัดอิสรภาพทางรางกายของคุกไดยกตัวอยาง เชน 

ส่ิงของจําพวกเคร่ืองใชไฟฟาประเภทวิทยุ ที่นักโทษมีการรองเรียน โดยใหเหตุผลวาเพื่อการบันเทิง

ผอนคลายความกดดัน แตคุกก็ไมอนุญาตเพราะส้ินเปลืองกระแสไฟฟา เปนตน 

 สวนกรณีเกี่ยวกับเร่ืองสุขภาพอนามัยจะมีการตอตานอํานาจของคุกดวยการขอ

อนุญาตออกไปรักษายังโรงพยาบาลนอกคุก ซึ่งเปนเร่ืองที่เกี่ยวกับการควบคุมเพราะเปนเร่ืองเส่ียง

อันตรายมากในการนํานักโทษออกนอกคุกเนื่องจากอาจเกิดการชิงตัวนักโทษหรืออาจเกิดการฆา
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นักโทษปดปากได ดังนั้น เมื่อแพทยของคุกตรวจอาการแลวและเห็นวาอาการไมหนักมากพอจะทํา

การรักษาไดภายในคุกก็จะไมอนุญาตใหออกไป จึงทําใหนักโทษไมพอใจและทําการรองเรียน

ออกไปภายนอก 

 นอกจากนั้น การควบคุมกลไกของการจัดระเบียบวินัยของคุกดวยการลงโทษถือวาเปน

วิธีการหนึ่งที่ทําใหนักโทษไมกลาฝาฝนกฎระเบียบวินัยของคุก ซึ่งกอใหเกิดความสงบเรียบรอยมี

ผลดีตอการควบคุมและการแกไขฟนฟูพฤตินิสัยของนักโทษ 

 วินัยของนักโทษมีความหมายกวาง ซึ่งรวมหมายถึง ความประพฤติหรือพฤติการณที่

ไมเหมาะสมของนักโทษในหลาย ๆ ประการ เชน การฝาฝนไมปฏิบัติตามหรือหลีกเล่ียงระเบียบ

วินัย ขอบังคับของคุก การกระดางกระเด่ือง ละทิ้งหรือเพิกเฉยตอคําส่ังอันชอบของเจาพนักงาน ซึ่ง

นักโทษจะตองปฏิบัติตามกฎระเบียบวินัยและขอบังคับของคุก หากไมปฏิบัติตามก็จะถูกลงโทษ

ทางวินัยแลวแตกรณี อยางเชน ภาคทัณฑในกรณีทําความผิดไมรายแรงและรูสึกสํานึกผิด กรณีทํา

ความผิดระดับปานกลางก็จะถูกงดการเลื่อนชั้น ลดชั้น ตัดการอนุญาตใหไดรับการเยี่ยมเยียนหรือ

กรณีทําความผิดรายแรงก็จะถูกขังเด่ียว ขังหองมืด เฆ่ียนหรือถูกตัดจํานวนวันที่ไดรับการลดวัน

ตองโทษจําคุก เปนตน 

 จากการถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกายทําใหนักโทษทําการละเมิดตอการจัดระเบียบ

วินัยของคุก ซึ่งทางคุกก็ใชการลงโทษเพื่อเปนการควบคุมกลไกของการจัดระเบียบวินัยของคุก ซึ่ง

ถือเปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหนักโทษไมกลาฝาฝนกฎระเบียบวินัยของคุก โดยสวนใหญแลวทางคุกจะ

เลือกใชวิธีการลงโทษนักโทษที่ฝาฝนกฎระเบียบวินัยของคุก ดวยการตัดการอนุญาตใหไดรับการ

เยี่ยมเยียนหรือการขังเด่ียวและการตีตรวนในกรณีความผิด อยางเชน การทะเลาะวิวาท การ

ครอบครองส่ิงของตองหาม เปนตน 

 จากการถูกลงโทษเชนนี้ทําใหนักโทษบางคนไมพอใจพยายามตอตานดวยการ

รองเรียน โดยใหเหตุผลตาง ๆ  เชน ตนเองไมไดทําความผิดบาง ผูคุมมีอคติเร่ืองสีผิวบาง อางวา

การลงโทษเชนนี้มีผลตอสุขภาพรางกายบาง เปนตน 

 จากการวิเคราะหการสื่อสารผานจดหมายของนักโทษในบริบทของการจํากัดอิสรภาพ

ทางรางกายสามารถสรุปเปนประเด็นตาง ๆ ได ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 5.7 

แสดงเนื้อหาของจดหมายนกัโทษในประเด็นตาง ๆ ที่มปีฏิสัมพันธ 

เชิงอํานาจเก่ียวกับการจํากัดอิสรภาพทางรางกาย 

 

ประเด็น 

ทางรางกาย 
เนื้อหาของจดหมายนกัโทษ 

การครอบครอง

ทรัพยสิน 

- การเขียนเนื้อหาเกี่ยวกับการครอบครองทรัพยสิน เชน  

 เคร่ืองออกกําลังกาย  เคร่ืองพิมพดีด เคร่ืองใชไฟฟาและเงนิสด 

- การใชภาพ/สัญญะเก่ียวกับการครอบครองทรัพยสิน เชน ภาพวาด 

 การใชวทิย ุ

การขาดแคลน

ส่ิงของ 

- การเขียนเนื้อหาเชงิออนวอนสรางความสงสารและสรรเสริญเยินยอ

 เพื่อขอส่ิงของเคร่ืองใช 

การละเมิดสิทธิทาง

รางกาย 

- การเขียนเนื้อหาแสดงถึงการละเมิดสิทธทิางรางกาย เชน การขอปดไฟ

 นอนการประหารชีวิต เส้ือผาของนักโทษ การถูกทาํรายรางกาย  

 การเหยียดผิว การถูกขังเด่ียว การขอใหศาลปลอยตัว การขอออกไป

 รักษาตัวนอกคุก การขอผาปดตานอน 

- การใชภาพ/สัญญะแสดงถึงการถูกละเมิดสิทธิทางรางกาย เชน  

 ภาพหองน้าํทีเ่ปดโลง ภาพมือของนักโทษประหาร ภาพการตีตรวน

 นักโทษ ภาพนกัโทษผิวดําถกูลามโซ 

 

 จากตารางแสดงความหมายของเน้ือหาและภาพวาดจากจดหมายนักโทษในประเด็น

ตาง ๆ ที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจใน 3 มิติเกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพทางรางกายสามารถสรุป

ประเด็นปญหาได 3 ประเด็น ดังตอไปนี้ 

 1. การครอบครองทรัพยสิน 

 2. การขาดแคลนส่ิงของ 

 3. การละเมิดสิทธิทางรางกาย 

 ตอจากนี้ไป   จะเปนการวิเคราะหการจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นตาง ๆ 

ดังที่กลาวมาในแตละประเด็นวา มีนักโทษตางชาติประเทศใดบางที่เขียนจดหมายที่มีปฏิสัมพันธ

เชิงอํานาจในมิติใดกับการจัดระเบียบวินัยของคุก ผูรับสารในแตละประเด็นเปนใครบาง เนื้อหาใน
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จดหมายที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจมีเร่ืองอะไรบาง นักโทษมีกลยุทธในการสื่อสารอยางไรและคุก

อางกลยุทธในการส่ือสารอยางไรที่แสดงถึงความชอบธรรมในการใชอํานาจการจัดระเบียบวินัยใน

การจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นตาง ๆ ที่สงผลตอนักโทษตางชาติ 

 1. การครอบครองทรัพยสิน  เนื่องจากความจํากัดของพื้นที่ภายในคุกทําใหคุกตอง

จํากัดการครอบครองทรัพยสินสวนตัวของนักโทษแตละคนใหมีไดแคส่ิงของที่จําเปนจริง ๆ ที่ตอง

ใชประจําวันเทานั้น โดยทางคุกจะจัดหาตูเก็บของใหคนละหนึ่งใบไวใหเก็บส่ิงของที่จําเปน 

นอกจากนั้นการครอบครองทรัพยสินที่มากเกินไปจะกอใหเกิดปญหาที่เก็บรักษาแลวอาจกอ

ปญหาเกี่ยวกับการควบคุมและการปกครองดวย อยางเชน อาจกอปญหาความเลื่อมล้ําไมเทา

เทียมกันการครอบครองทรัพยสินหรือเกิดปญหาเร่ืองงบประมาณคาใชไฟฟาของคุก กรณีการขอ

ใชเคร่ืองไฟฟาของนักโทษ เปนตน 

  ดังนั้น ในการจัดระเบียบวินัยของคุกในการครอบครองทรัพยสินของนักโทษ ซึง่มผีล

ตอการดําเนินชีวิตประจําวันของนักโทษทําใหนักโทษพยายามเขียนจดหมายออกสูภายนอกเพื่อ

เปนการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจในมิติของการตอรอง และตอตานการจัดระเบียบวินัยของคุก 

ดังสรุปเปนตารางไดดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.8 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพ 

ทางรางกายในประเด็นเร่ืองการครอบครองทรัพยสิน 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

1.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวจนี ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ             

ชาวไนจีเรีย 

1.2 ผูรับสาร ผูบัญชาการเรือนจํา กรมราชทัณฑ ผูปกครอง 

1.3 เนื้อหา การขอรับเคร่ืองออกกาํลังกาย  การขอใชเคร่ืองพิมพดีด    

การจํากัด การใชเคร่ืองใชไฟฟา การซื้อบาน 

1.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางพืน้ที่จาํกัด การอางความเทาเทียม การอางการ

ขาดงบประมาณ  

1.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การอางกรรมสิทธิ์ความเปนเจาของ การอางเร่ืองสุขภาพ 

การอางอิงความเปนกลุม การใชภาษาเชงิขมขู 
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  1.1 ผูสงสาร  จากการถูกจํากัดการครอบครองทรัพยสินสวนตัวไดสรางปญหาใน

การดํารงชีวิตใหกับนักโทษที่จะตองปรับตัวจากสภาพที่เคยเปนอยูภายนอกที่สุขสบายมาสูสภาพ

ของความเปนนักโทษภายในคุกที่ถูกจํากัดส่ิงของเคร่ืองใชหรือเคร่ืองอํานวยความสะดวกบางอยาง 

ดังนั้นการถูกจํากัดการครอบครองทรัพยสินสวนตัวจึงทําใหนักโทษตางชาติไมวาจะมาจากทวีป

หรือประเทศใด เชนนักโทษตางชาติชาวจีน ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ ชาวไนจีเรีย ตอตานการถูก

จํากัดในส่ิงเหลานี้ ซึ่งบางครั้งก็ไดรวมกันเปนกลุมเขียนจดหมายออกสูภายนอกเพื่อตอตานอํานาจ

การจัดระเบียบวินัยของคุกในการถูกจํากัดการครอบครองทรัพยสิน 

  1.2 ผูรับสาร เนื่องจากกรมราชทัณฑถือเปนองคกรมีอํานาจในการออกกฎระเบียบ

วินัยมาบังคับใชในคุกและผูบัญชาการเรือนจําเปนผูมีอํานาจในการปรับเปลี่ยนการใชอํานาจให

เหมาะสมกับสภาพของแตละคุก ดังนั้นเมื่อเกิดปญหานักโทษจะทําการรองเรียนตอกรมราชทัณฑ

และผูบัญชาการเรือนจํากอนเปนอันดับแรก สวนกรณีการถูกจํากัดการครอบครองทรัพยสินที่ผูรับ

สารเปนผูปกครองก็เนื่องจากนักโทษตางชาติผูสงสารยังมีอายุนอยตองพึ่งพาผูปกครอง ดังนั้นเมื่อ

มีปญหาที่จะตองใชเงินเพื่อแสวงหาส่ิงของเคร่ืองใชจึงตองพึ่งพาผูปกครอง 

  1.3 เนื้อหา เนื้อหาการถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นการครอบครอง

ทรัพยสินจะเปนเร่ืองเกี่ยวกับการถูกจํากัดส่ิงของเคร่ืองใชจําพวกเคร่ืองออกกําลังกาย เคร่ือง

พิมพดีด การจํากัดการใชเคร่ืองใชไฟฟาและการซื้อบาน ซึ่งจะวิเคราะหในรายละเอียดได 

ดังตอไปนี้ 

   1.3.1 การขอใชเคร่ืองออกกําลังกาย พฤติกรรมของชาวตางชาติสวนใหญ

ชอบการออกกําลังกาย ประกอบกับการมีเวลาวางมากเพราะไมตองทํางานทําใหนักโทษตางชาติ

บางคนใชเวลาใหหมดไปกับการออกกําลังกาย กีฬาพื้นฐานที่ทางคุกจัดเตรียมใหก็มีประเภท

ฟุตบอล บาสเกตบอล ตะกรอ ปงปอง อยางไรก็ดีมีนักโทษตางชาติชาวจีนคนหนึ่งเคยขออนุญาต

นําอุปกรณเคร่ืองการออกกําลังกายเขามาในคุก ซึ่งทางคุกก็อนุญาตแตมีขอแมวาจะไมใหใช

สวนตัวตองถือเปนของสวนรวมใชรวมกัน แตตอมาเขาถูกยายไปแดนอ่ืนจึงเขียนจดหมายถึงผู

บัญชาการเรือนจําเพื่อขออนุญาตนําเคร่ืองออกกําลังกายนั้นไปดวย โดยการอางวามันเปน

กรรมสิทธิ์ของตนเองอยางที่เขียนวา “my personal property” ซึ่งทางคุกก็ไมอนุญาต โดย

จดหมายของเขาจะแสดงถึงการตอรองเชิงอํานาจของคุกที่จํากัดการครอบครองทรัพยสินสวนตัว 

ดังขอความตอไปนี้    “…before I have whole sets of exercise equipment in building 3 and 

it is my personal property….I have made request to authority to grant me a request that 

the exercise equipment….to transfer…..but they refuse my request?” 
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   1.3.2 การขอใชเคร่ืองพิมพดีด การพิมพจดหมายแสดงความหมายบางอยาง

เพราะ ตามปกตินักโทษจะเขียนจดหมายดวยลายมือของตนเอง เคร่ืองพิมพดีดมีใชเฉพาะ

เจาหนาที่เรือนจําหรือนักโทษที่ทําหนาที่ชวยเหลืองานเจาพนักงานเทานั้นที่เรียกวา “ผูชวยเหลือ” 

10 (ผชล.) การที่นักโทษ สามารถใชเคร่ืองพิมพดีดไดแสดงวานักโทษผูนั้นตองมีอํานาจ มีอิทธิพล 

เปนผูใกลชิดกับเจาหนาที่ ภาษาคุกจะเรียกเหลานี้วา “ขาใหญ ” ซึ่งอาจจะเปนผูที่มีความรู มฐีานะ

ทางการเงินก็ได แตก็มีนักโทษบางคนที่ไมใชขาใหญ แตตองการแสดงใหบุคคลภายนอกเห็นวา 

ตัวเองมีฐานะ มีอํานาจ มีอิทธิพล เหลานี้จะใชวิธี “จาง” ที่สามารถใชเคร่ืองพิมพดีดพิมพจดหมาย

ใหกับตนเองได ซึ่งเร่ืองนี้จะสะทอนใหเห็นถึงเร่ืองจิตวิทยาคือ สามารถทําใหตนเองสบายใจ ทําให

รูสึกวาตนเองมีคาหรืออาจจะตองการหลบหนีจากความจริง (Escapism) ในขณะนั้นเพราะใน

ความเปนจริงตนเองตกเปนนักโทษในคุกทําใหรูสึกตกตํ่า ไรเกียรต์ิไรศักด์ิศรีในสายตาของคน

ภายนอกคุก การสามารถใชเคร่ืองพิมพดีดไดเปนการแสดงถึงอํานาจตอคนภายนอกคุกที่จะทําให

ตนเองรูสึกดีข้ึนบางก็ไดหรืออาจเปนการสะทอนใหนักโทษอ่ืนเห็นวาตนเองมีฐานะทางเศรษฐกิจ 

    ดังนั้น จึงมีนักโทษตางชาติหลายคนพยายามขออนุญาตนาํเคร่ืองพมิพ

ดีดเขามาใชสวนตัวดวยการอางเหตุผลตาง ๆ ดังตัวอยางจดหมายของนักโทษชาวเนปาลที่เขียน

จดหมายถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อขออนุญาตนําเคร่ืองพิมพดีดมาใชภายในคุก ซึ่งขอความใน

จดหมายจะแสดงถึงการตอรองเชิงอํานาจเกี่ยวกับการครอบครองทรัพยสิน โดยใชปญหาเกี่ยวกับ

เร่ืองสายตาเปนเร่ืองตอรอง ดังจดหมายฉบับนี้ 

                                                        
 10นักโทษที่ผูคุมคัดเลือกไวชวยเหลืองาน การคัดเลือกจะดูคุณสมบัติของนักโทษแตละ

คนเพื่อใหเหมาะสมกับงาน เชน นักโทษที่มีความรูดีก็ใหชวยงานหนังสือ นักโทษที่ตัวใหญใจถึงก็

จะทําหนาที่คุมครองผูคุม นักโทษที่มีนิสัยซื่อสัตยก็ใหทําหนาที่ตรวจคนหรือเปนสายลับใหผูคุม 

เปนตน 
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จดหมายฉบับที่ 5.5 

จดหมายการขอใชเคร่ืองพิมพดีด โดยนักโทษตางชาติชาวเนปาล 

 

 
  

   1.3.3 การจํากัดการใชเคร่ืองใชไฟฟา  เนื่องจากการขาดแคลนงบประมาณ

ทําใหทางคุกจะตองประหยัดในเร่ืองการใชกระแสไฟฟา ทวาทางคุกเคยอนุญาตใหนกัโทษสามารถ

ใชเคร่ืองเสียงบางประเภทได  โดยใหใชกับหูฟงเพื่อไมใหรบกวนคนอ่ืน เชน วิทยุหรือเทปเพื่อเปน

การผอนคลายความเครียดจากการถูกกักขัง แตตอนหลังก็ประกาศยกเลิกการอนุญาตใหใชเคร่ือง

เสียงเหลานี้ 1 0

11 ทําใหนักโทษตางชาติ  ซึ่งมีชาวไนจีเรียเปนแกนนํารวมตัวกันกับนักโทษตางชาติ  

อ่ืน ๆ เขียนจดหมายรองเรียนไปยังกรมราชทัณฑ  ซึ่งมีลักษณะของการตอตานเชิงอํานาจกับการ

จัดระเบียบวินัยของคุก โดยเขียนวาพวกเขามีโทษสูงไมรูจะพนโทษเมื่อไร เคร่ืองเสียงเหลานี้ทําให

พวกเขาอดทนอยูได ถาไมอนุญาตใหใชตอไปก็เอาพวกเขาไป “แขวนคอ” เสียเลยดีกวา ดัง

ขอความตอไปนี้ 

                                                        
 11เนื่องจากมีการลักลอบใชโทรศัพทเคล่ือนที่โดยใชสาย small talk ที่เหมือนกับสายหู

ฟงเคร่ืองเสียงทําใหทางกรมราชทัณฑออกคําส่ังยกเลิกการใชเคร่ืองเสียงทุกประเภท และอีก

เหตุผลหนึ่งของการยกเลิก คือ เพื่อประหยัดงบประมาณในเร่ืองการใชกระแสไฟฟาในเรือนจํา 
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    ...it was announced…..we will no longer be allowed to use our radios and 

other items like CD’s…..we are serving a very long sentence without a 

release date. There items help us to minimize some of our woes, without 

them it will be impossible to continue this harsh sentence that your 

government has impose on us, it would be better if you take a rope and 

hang us all. 

    สวนเนื้อหาการตอตานอํานาจการจัดระเบียบของคุกในเร่ืองของการ

จํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นการครอบครองทรัพยสินที่ส่ือออกมาทางภาพวาดตอไปนี้

เปนภาพที่วาดโดยนักโทษตางชาติทางตะวันตก ซึ่งตอตานการยกเลิกการใชเคร่ืองเสียง ดังภาพนี้ 

 

ภาพที ่5.11 

ภาพวาดการใชเคร่ืองรับวิทยุ โดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 
 

    ภาพนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนหนึ่ง ในภาพจะเห็นวิทยุ

เคร่ืองหนึ่งมีภาพการตูนที่มีใบหนาแสดงถึงความสุขจากเสียงเพลงที่วาดเปนตัวโนตดนตรีที่

ลองลอยอยูในภาพเต็มไปหมดโดยมีตัวอักษรเขียนวา Happy Birthday เพื่อใหรูวาเปนการเปด

เพลงในงานวันเกิดที่เต็มไปดวยความสุข 
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    ภาพนี้เปนภาพการแสดงการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ของคุกในเร่ืองการไมอนุญาตใหมีการใชเคร่ืองเสียงหรือแมใหใชไดในบางกรณี แตตองใชหูฟงเพื่อ

ไมใหรบกวนคนอ่ืน ภาพนี้จะแสดงใหเห็นวาเขามีความสุขมากขนาดไหนในงานวันเกิดที่มีการเปน

เพลงเสียงดังหรือสามารถมีอิสระในการเปล่ียนเพลงหรือจะปดหรือจะเปดหรือจะหมุนใหดังหรือ

คอยอยางไรก็ไดโดยสังเกตความหมายนี้   จากในภาพที่ตัวการตูนกําลังจิ้มนิ้วชี้ลงบนวิทยุ ซึ่งใน

ความเปนจริงแลวเขาไมสามารถทําเชนนี้ไดในพื้นที่ของคุกที่หามใชเคร่ืองเสียง หรือหามเปด   

เสียงดัง 

   1.3.4 การซื้อบาน  หลังจากถูกปลอยลงมาจากหองขังแลว นักโทษตางชาติ

จะหาพื้นที่ครอบครองเพื่ออยูอาศัยตอนกลางวันเนื่องจากไมตองทํางาน ซึ่งไมเหมือนนักโทษชาว

ไทยที่เขาไปทํางานตามหนวยงานตาง ๆ ที่ทางคุกจัดไวให พื้นที่อยูอาศัยนี้ ภาษาคุกเรียกวา 

“บาน” แตพื้นที่ที่จะสรางเปนบานมีจํานวนจํากัด ดังนั้นจึงตองมีการประมูลซ้ือขายกันเองระหวาง

นักโทษที่มาใหมกับนักโทษเกาที่ครอบครองพื้นที่อยู ซึ่งกรณีนี้จะแสดงถึงการตอตานอํานาจการ

จัดระเบียบวินัยของคุกที่เกี่ยวกับขอหามของคุกในการใชจายเงิน ซึ่งเปนส่ิงของตองหามนําเขาคุก 

ดังตัวอยางขอความของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษเขียนจดหมายถึงผูปกครองเกี่ยวกับการใช

จายเงินที่พอสงมาให ดังนี้   “…I had to buy a house for……Baht…..because if I didn’t I 

would have nowhere to stay though the day time or even cook my food…..and with a 

house I got a fan and a cooker…” 

  1.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  เพื่อใหเกิดผลดีในการปฏิบัติงานของ

คุก คุกอางเร่ืองตาง ๆ ในการสรางความชอบธรรมประเด็นการครอบครองทรัพยสิน ดังนี้ 

   1.4.1 การอางพื้นที่จํากัด เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยในการควบคุม คุก

ไดอางความชอบธรรมวาพื้นที่ของคุกมีจํากัดซึ่งทําใหไมสามารถอนุญาตใหนักโทษครอบครอง

ส่ิงของจํานวนมากเกินไป ซึ่งเปนไปตามกฎกระทรวงฯ ขอ 128 ที่วาส่ิงของตอไปนี้ ถามีจํานวนไม

มากเกินสมควร อนุญาตใหผูตองขังนําเขามาหรือเก็บรักษาไวในเรือนจํา เชน แปรงสีฟน ยาสีฟน 

หวี สบู ผาเช็ดตัวหรืออาหารที่ปรุงเสร็จแลว 

    1.4.2 การอางความเทาเทียม เพื่อใหเกิดความเทาเทียมกันในการครอบครอง

ทรัพยสิน คุกจึงไมอนุญาตใหนักโทษคนใดมีทรัพยสินสวนตัวเพราะถาอนุญาตใหคนหนึ่งไดอีกคน

ก็จะขอเหมือนกันดังนั้นส่ิงของตาง ๆ ที่ทางคุกไมไดจัดไวใหจึงกลายเปนของสวนรวมท่ีใครก็

สามารถใชได  
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   1.4.3 การอางการขาดงบประมาณ สวนการอางเร่ืองงบประมาณก็เพราะถา

คุกอนุญาตการใชเคร่ืองไฟฟาจะทําใหเกิดความสิ้นเปลืองคากระแสไฟฟามาก ซึ่งนักโทษจะตอง

นําเคร่ืองไฟฟามาใชกันมากแนนอน 

  1.5 กลยุทธการสื่อสารของนักโทษ  เพื่อตองการใหเกิดผลในการรองเรียน นักโทษ

ตางชาติจึงใชกลยุทธตาง ๆ ในการเขียนจดหมายดังนี้ 

   1.5.1 กลยุทธการอางเหตุผล เพื่อใหไดครอบครองทรัพยสินที่ตนเองตองการ 

นักโทษตางชาติไดอางเหตุผลตาง ๆ ดังนี้ 

    1) การอางกรรมสิทธิ์ความเปนเจาของ กรณีการขอนําเคร่ืองออก

กําลังกายไปดวยเมื่อถูกยายแดนนั้น นักโทษจะใชกลยุทธในการเขียนดวยการอางวา ตนเองเปน

เจาของ เปนผูนําเขามา โดยไมคํานึงถึงขอตกลงคร้ังแรกกับคุกวาตองเปนของสวนรวมเพราะถา

อนุญาตใหเปนของสวนตัวได นักโทษคนอ่ืนจะอางสิทธิขอดวยเหมือนกัน ลักษณะการเขียนเชนนี้

เปนการตอตานการจัดระเบียบของคุกดังขอความวา   “…before I have whole sets of exercise 

equipment in building 3 and it is my personal property” 

    2) การอางสุขภาพ กรณีการขอเคร่ืองพิมพดีด แมจุดประสงคที่

แทจริงของนักโทษอาจเพื่อแสดงอํานาจของตัวเองหรืออาจตองการความสะดวกสบาย แตไม

สามารถอางเหตุผลเหลานี้ได ดังนั้นจึงใชการอางเรื่องสุขภาพวาตนเองมีปญหาเร่ืองสายตา ซึ่ง

เร่ืองสุขภาพเปนเร่ืองที่ชาวตางชาติใหความสนใจดูแลเปนพิเศษ ดังนั้นเขาจึงใชเร่ืองสุขภาพเปน

เคร่ืองตอรองเชิงอํานาจกับคุกในการครอบครองทรัพยสิน ดังขอความนี้    “…due to my extreme 

difficulties due to vision problems, my family has agreed to make a purchase of English 

type-writer for my use in here.” 

   1.5.2 การอางอิงความเปนกลุม เนื่องจากคุกแสดงอํานาจในรูปแบบของ

องคกร ดังนั้นการใชอํานาจการตอรองหรือตอตานจึงตองใชอํานาจจากกําลังคนหรือกลุมคน ดัง

การเขียนที่ใชคําวา “We” ในจดหมายรองเรียนหรือลงทายจดหมายวา“inmates in building 6” 

หรือ “all the foreigners from building 6” ยกตัวอยางประโยคที่ใชคําวา “we”จากจดหมายฉบับ

นี้ของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ ที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําเร่ืองการถูกหามการใชเคร่ืองไฟฟา 

ซึ่งถือวาเปนการตอตานอํานาจการจัดระเบียบของคุก ดังขอความตอไปนี้   “…we have to spend 

over 16 hours per day in a cell 6X4 m. without radios, walkman and audio/video 

devices…”  



 149 

   1.5.3 การใชภาษาเชิงขมขู  กรณีการถูกงดใชเคร่ืองไฟฟา นักโทษตางชาติใน

แดน 6 ไดเขียนจดหมายถึงกรมราชทัณฑขูวาถาไมเปล่ียนคําส่ังจะรองเรียนสถานทูต ส่ือมวลชน 

องคกรสิทธิมนุษยชนและN-GO’s ลักษณะการเขียนเปนการขมขูโดยการอางองคกรภายนอกมา

ตอตานอํานาจของคุก ดังขอความวา   “Sir, kindly reverse your decision to seize our radio’s 

and other electronic before we notify our respective embassies, N-Go’s, media and 

other human rights organization” 

 2. การขาดแคลนสิ่งของ  เนื่องจากการขาดแคลนงบประมาณของคุกทําใหคุกไม

สามารถจัดสวัสดิการใหนักโทษไดครบถวนหรือเพียงพอตอความตองการของนักโทษได ส่ิงที่คุกจดั

ใหก็เปนเร่ืองของปจจัย 4 คืออาหาร ที่อยูอาศัย เคร่ืองนุงหมและยารักษาโรค ส่ิงเหลานี้อาจไม

เพียงพอทําใหคุกอนุญาตใหนักโทษขอความชวยเหลือจากญาติ หรือบุคคลภายนอกไดแตตองอยู

ในการควบคุมดูแลจากคุก แตมีนักโทษบางคนท่ีมีฐานะยากจน ครอบครัวไมสามารถใหความ

ชวยเหลือไดจึงตองเขียนจดหมายไปหาบุคคลตาง ๆ เพื่อขอความชวยเหลือ โดยการเขียนจดหมาย

ตองใชกลยุทธการสื่อสารตาง ๆ เพื่อใหเกิดผลตามที่ตนเองตองการ ซึ่งสามารถสรุปเปนตารางได

ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.9 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพ 

ทางรางกายในประเด็นเร่ืองการขาดแคลนสิ่งของ 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

2.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวสิงคโปร ชาวจนี ชาวพมา ชาวไนจีเรีย 

2.2 ผูรับสาร บุคคลภายนอก บาทหลวง มิชชันนารี 

2.3 เนื้อหา การขอส่ิงของเคร่ืองใชในชีวติประจําวนั 

2.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางการขาดแคลนงบประมาณ 

2.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การใชภาษาสรางความสงสารเหน็ใจและยกยองสรรเสริญ  
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   2.1 ผูสงสาร  สวนใหญของนักโทษตางชาติที่เขียนจดหมายในเร่ืองการจํากัด

อิสรภาพทางรางกายประเด็นเร่ืองการขาดแคลนส่ิงของจะเปนนักโทษตางชาติที่มาจากประเทศที่

ยากจนหรือเปนนักโทษตางชาติที่มีฐานะทางครอบครัวไมคอยดี อยางเชน นักโทษตางชาติ ชาว

สิงคโปร ชาวจีน ชาวพมา ชาวไนจีเรีย โดยการเขียนจะกลาวเร่ิมดวยการบอกกับผูรับวาคุกไม

สามารถจัดหาส่ิงของที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวันใหกับนักโทษ นักโทษจะตองจัดหามาเอง

ทั้งหมด ดังขอความวา   “…I deserves my punishment for the crime that I have committed, 

but why we should pay everything for our own materials?” 

   หรือขอความที่วา   “…Here in prison have nothing they no give clothes, 

toiletries and have to buy A to Z…" 

   ซึ่งการเขียนเชนนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกที่อางถึงการฟนฟูไมใช

การลงโทษแตการที่คุกไมสามารถจัดหาส่ิงของที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวันใหกับนักโทษทํา

ใหนักโทษเกิดความลําบากในการดําเนินชีวิตในคุกซึ่งถือเปนรูปแบบหนึ่งของการลงโทษ 

  2.2 ผูรับสาร  การจํากัดอิสรภาพทางรางกายประเด็นเร่ืองการขาดแคลนส่ิงของ 

นักโทษจะเขียนจดหมายขอความชวยเหลือไปยังบุคคลภายนอกและบาทหลวง ทั้งนี้เพราะ

บุคคลภายนอกและบาทหลวงจะเปนผูบริจาคใหกับนักโทษที่ขาดแคลน โดยเฉพาะนักโทษ

ตางชาติที่นับถือศาสนาคริสต ลักษณะการเขียนจะเปนการสรางอํานาจใหกับผูเขียนคือตัวนักโทษ

ที่สามารถเขียนชักจูงใจของบุคคลภายนอกใหเชื่อตามที่ตนเองตองการเปนการสรางอํานาจใหกับ

ผูรับสารเพื่อตอตานอํานาจในดานตาง ๆ ของคุก 

  2.3 เนื้อหา เนื้อหาในเร่ืองของความขาดแคลนจะเปนเร่ืองการขาดสิ่งของเคร่ืองใช

ประจําวันตาง ๆ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   2.3.1 การขอส่ิงของเคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน ขอความนี้มาจากจดหมาย

ของนักโทษตางชาติชาวจีนฮองกงที่เขียนขอผงซักฟอก สบู ยาสีฟน แปรงสีฟนไปยังมิชชันนารี การ

เขียนเชนนี้สรางความรูสึกตอผูรับวาทางคุกไมไดจัดเตรียมอะไรไวใหนักโทษเลย นักโทษตองด้ินรน

หามาเอง ซึ่งการเขียนเชนนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกทําใหเกิดภาพพจนที่ไมดีตอคุก ซึ่งมี

ตัวอยางจดหมายดังตอไปนี้ 
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จดหมายฉบับที่ 5.6 

จดหมายการขอสิ่งของเคร่ืองใช โดยนกัโทษตางชาติชาวพมา 

 

 
  

    หรืออีกตัวอยางหน่ึงของจดหมายที่นักโทษตางชาติชาวพมาเขียนถึง

บาทหลวงเพื่อขอที่นอน ผาปู ผาเช็ดตัว เส้ือกางเกง และชาม ชอนใสอาหาร ซึ่งแสดงถึงการตอตาน

อํานาจของคุกเหมือนจดหมายฉบับขางบนนี้ ดังขอความตอไปนี้   “…I have no bed, blankets or 

towels for showering and have just one shirt and pair of shorts to alternate with my prison 

clothes. I also have no bowl or spoon to eat with and have to borrow these everyday.” 

  2.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  กลยุทธการสรางความชอบธรรม

ดวยขออางการขาดแคลนงบประมาณทําใหคุกไมสามารถชวยเหลือนักโทษไดในเร่ืองของใช

ประจําวัน ซึ่งนักโทษจะตองจัดหามาเอง แตทางคุกก็พยายามดูแลเร่ืองปจจัย 4 โดยจัดหาเส้ือผา 

ผาหมและดูแลเรื่องที่อยูอาศัย อาหารการกินใหกับนักโทษอยางดีที่สุดเทาที่งบประมาณอันจํากัด

จะอํานวย 

  2.5 กลยุทธการส่ือสารของนักโทษ  การเขียนขอความชวยเหลือของนักโทษจาก

บุคคลอื่น บางคร้ังจําเปนตองใชกลยุทธการเขียนสํานวนที่สามารถกอใหเกิดผลตามที่ขอไป 

ตัวอยางของการใชสํานวนการเขียนของนักโทษตางชาติ มีดังนี้ 
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   2.5.1 การใชภาษาสรางความสงสารเห็นใจ การใชกลยุทธในการเขียน

สํานวนของจดหมายฉบับนี้เปนของนักโทษตางชาติชาวสิงคโปรที่เขียนขอความชวยเหลือไปยัง

บุคคลภายนอกดวยการบรรยายวาชีวิตในคุกเหมือนกับขอทานบนถนน ไรความหวัง ไรอนาคต 

รูสึกอับอายกับการใสเส้ือผาและกางเกงที่ขาด ลักษณะการเขียนเชนนี้เปนการสรางอํานาจใหกับ

ตัวนักโทษผูเขียนทําใหผูรับเชื่อถือและเกิดความสงสารสงส่ิงของตาง ๆ มาชวยเหลือ แตเปนการ

ตอตานอํานาจของคุกที่ทําใหคุกเส่ือมเสียภาพพจน ดังขอความตอไปนี้   

   At this present moment, I’ve been living like a beggar in the street who 

has no hope and no future. Must more on that most of my shirts and 

slacks have already damage. I fell so shameless and useless at my 

present life! 

    หรืออีกสํานวนหนึ่งจากจดหมายของนักโทษตางชาติชาวพมาที่เขียน

ถึงมิชชันนารีแสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกที่หามเขียนขอความที่สรางความเส่ือมเสียตอคุก 

โดยเขียนวาไมมีใครเหลียวแลเลย ผาเช็ดตัวที่ทานใหเม่ือกวา 4 ปที่แลวขาดจนซอมไมได และไมมี

ใครสงอะไรมาใหเลยแมแตดายสักเสนก็ไมมี การเขียนเชนนี้ทําใหเห็นวาคุกไมไดดูแลหรือให

ส่ิงของเคร่ืองใชอะไรแกนักโทษ ดังขอความนี้   “I am using the towel that you sent almost 4 

years ago and it’s tearing everywhere I trying to repair with needle but it’s not working 

….. no one is sending me even piece of thread by 2 – 3 years…”  

   2.5.2 การใชภาษาเชิงยกยองสรรเสริญ  กลยุทธในการเขียนที่ใชสํานวนการ

เขียนยกยองสรรเสริญตอไปนี้เปนของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่สงไปยังบาทหลวง โดยเขียน

เปรียบเทียบบาทหลวงเหมือนกับแสงสวางที่สองโลก เปรียบเหมือนเมืองที่สรางโดดเดนบนยอดเขา 

เปรียบเหมือนแสงเทียนบนเชิงเทียน พวกนักโทษมองเห็นความดีของทานที่เปรียบไดด่ังแสงสวาง

และยกยองทานเปนเหมือนบิดาบนสรวงสวรรค ลักษณะการเขียนยกยองสรรเสริญเชนนี้ก็เพื่อ

ตองการใหบาทหลวงใหความชวยเหลือเกี่ยวกับส่ิงของเคร่ืองใชประจําวัน โดยอางวาทางคุกไมได

จัดหามาให ซึ่งอาจสรางความรูสึกที่ไมดีตอคุกเปนการตอตานอํานาจคุกที่หามเขียนที่สรางความ

เส่ือมเสียใหกับคุก ดังขอความนี้ 

   You are like light for the whole world. A city built on a hill cannot be 

hidden. No one lights a lamp and put it under a bowl; instead it is put on 

the lamp stand, where it gives light for everyone in the house. In the 

same way your light must shine before people, so that they will see the 

good things you do and praise your father in heaven. 
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 3. การละเมิดสิทธิทางรางกาย  การนํานักโทษมากักขังไวในคุก ถือเปนการควบคุม

และกีดกันผูกระทําความผิดออกจากสังคมไมใหมีโอกาสทํารายสังคม ในขณะเดียวกันก็เพื่อเปน

การแกไขและฟนฟูนักโทษทั้งทางรางกาย จิตใจและพฤติกรรมของนักโทษใหกลับเปนคนดีเปนคน

ที่ทําประโยชนตอบแทนสังคมและสามารถกลับเขาสูสังคมได 

  ดังนั้นรางกายจึงเปนเปาหมายหลักอยางหนึ่งของคุกที่ตองการใหเกิดการ

เปล่ียนแปลง แตการนํารางกายที่มีความแตกตางหลากหลายทั้งทางเชื้อชาติ ศาสนาและ

วัฒนธรรม มาไวรวมกันภายใตการจัดระเบียบวินัยของคุกที่กําหนดวางไวตายตัวเปนมาตรฐาน

ยอมสรางปญหาในการปรับรางกายใหเขากับชีวิตความเปนอยูภายในคุก 

  การตอสูด้ินรนเพื่อตอตานอํานาจการจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นเร่ือง

การละเมิดสิทธิทางรางกายของนักโทษตางชาติในเร่ืองตาง ๆ จึงเกิดข้ึนโดยผานการเขียนจดหมาย

ซึ่งสามารถสรุปเปนตารางไดดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 5.10 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพ 

ทางรางกายในประเด็นเร่ืองการละเมิดสิทธิทางรางกาย 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

4.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวแคนาดา ชาวจีน ชาวฮองกง ชาว

อังกฤษ ชาวรัสเซีย ชาวไนจเีรีย ชาวเนเธอรแลนด ชาว

ปากีสถาน 

4.2 ผูรับสาร บุคคลภายนอก องคกรหรือบุคคลที่มีอํานาจ  สถานทูต        

ผูบัญชาการเรือนจํา ประธานศาลฎีกา 

4.3 เนื้อหา การขอปดไฟนอน หองน้ําเปดโลง การถูกประหารชวีิต  ดี

ใจไมถูกประหารชีวิต การแตงตัวของนักโทษ การถูกทําราย  

การเหยียดผิว การถูกตีตรวน การถกูขังเด่ียว ขอใหปลอย

ตัว การขอออกไปรักษาตัวนอกคุก การขอผาปดตา 

4.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางความปลอดภัย การอางองคความรูทางการแพทย 

การอางการปฏิบัติตามกฎหมาย 

4.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การอางเหตุผลตาง ๆ  เชน สุขภาพและความไมยุติธรรม  

การอางอิงความเปนกลุม การใชสัญญะสรางความสงสาร  
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  3.1 ผูสงสาร  ตามธรรมชาติของมนุษย มนุษยตองการอิสรภาพทางรางกาย การ

กักขังรางกายในคุกถือเปนรูปแบบหนึ่งของการลงโทษประกอบกับการจัดระเบียบวินัยของคุกเพื่อ

ตองการเปลี่ยนแปลงรางกายใหกลายเปนรางกายที่มีประโยชนตอสังคมทดแทนการกระทํา

ความผิดตอสังคมที่ผานมา ดังนั้นในกระบวนการเปล่ียนแปลงรางกายดวยการบังคับใช

กฎระเบียบนี้ยอมสงผลตอนักโทษในคุก ทําใหนักโทษตางชาติสวนใหญไมวาจะมาจากประเทศ

ไหนหรือจากทวีปใดจะเกิดปญหาในการจัดระเบียบวินัยของคุก ในกรณีการจํากัดอิสรภาพทาง

รางกายในประเด็นเร่ืองการละเมิดสิทธิทางรางกายจะมีนักโทษตางชาติที่เขียนจดหมายตอตาน

การจัดระเบียบวินัยของคุก เชน นักโทษตางชาติชาวแคนนาดา ชาวจีน ชาวฮองกง ชาวอังกฤษ 

ชาวรัสเซีย ชาวไนจีเรียและชาวปากีสถาน 

   3.2 ผูรับสาร  ผูรับสารในกรณีการจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นเร่ืองการ

ละเมิดสิทธิทางรางกายจะมีหลากหลายข้ึนอยูกับวัตถุประสงคและความตองการของนักโทษ

ตางชาติแตละคน บางคนตองการความเห็นใจจากบุคคลภายนอกเพื่อสรางอํานาจตอตานการจัด

ระเบียบวินัยของคุก บางคนตองการตอตานอํานาจของกฎหมาย บางคนตองการตอตานอํานาจ

ของคุกโดยตรง ในกรณีจะมีผูรับสารดังตอไปนี้คือบุคคลภายนอก องคกรหรือบุคคลที่มีอิทธิพล 

สถานทูต ผูบัญชาการเรือนจํา ประธานศาลฎีกา 

  3.3 เนื้อหา  จากการกักขังรางกายในคุกสรางความลําบากและความทุกขทรมาน

ใหกับนักโทษตางชาติอยางมากในดานตาง ๆ ดังนั้นนักโทษตางชาติจึงตองพยายามตอตานการจดั

ระเบียบวินัยของคุกเพื่อใหรางกายสามารถดํารงอยูไดในคุก ดังมีเนื้อหาตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

   3.3.1 การขอปดไฟนอน  ตามระเบียบการนอนของนักโทษในคุกจะเปดไฟ

สวางตลอดทั้งคืนเพื่อประโยชนในการควบคุมดูแล จึงสรางความลําบากในการนอนของนักโทษ

เพราะคนธรรมดาตามปรกติก็จะปดไฟนอน ดังนั้นนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนหนึ่งจึงไดเขียน

รองเรียนในเร่ืองนี้ถึงผูบัญชาการเรือนจํา โดยมีเนื้อหาวาการเปดไฟทําใหนักโทษนอนไมหลับและ

การทําใหนักโทษนอนไมไดนี้ถือเปนรูปแบบหนึ่งของการทรมานหรือการลงโทษนักโทษ  

    นอกจากนั้น เขายังเขียนอีกวาการเปดไฟสวางในตอนกลางคืนจนนอน

ไมหลับมีผลขางเคียงหลาย ๆ อยางตอนักโทษ โดยเฉพาะปญหาเกี่ยวกับดวงตา แมทางนักโทษจะ

เขาใจดีวาทางคุกมีความจําเปนที่จะตองเปดไฟฟาใหสวางตอนกลางคืนเพื่อประโยชนในการรักษา

ความม่ันคงปลอดภัยในการควบคุม แตก็ขอใหทางคุกหร่ีไฟลงบางหรือหาอะไรมาบังแสงไฟไมให

สองสวางเขาตาโดยตรง อีกอยางหนึ่งการลดการใชกระแสไฟฟายังเปนการประหยัดพลังงานซึ่ง

เปนปญหาของประเทศไทยลงไดดวย ซึ่งการเขียนเชนนี้ถือเปนการตอรองเชิงอํานาจในการจัด
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ระเบียบวินัยของคุก ซึ่งทางคุกก็ไมยอมทําตามการรองขอของนักโทษ (ผูวิจัยไดถามนักโทษคนนั้น

วาเขาแกปญหาอยางไร เขาตอบวาเขาแกปญหาดวยการเอาผาปดตานอนและนักโทษบางคนก็ขอ

ผาปดตาแบบที่ใชบนเคร่ืองบินจากบุคคลภายนอกมาใช ซึ่งแสดงถึงการจํายอมตออํานาจของคุก) 

ดังตัวอยางจดหมายตอไปนี้ 

 

จดหมายฉบับที่ 5.7 

จดหมายการขอใหปดไฟนอน โดยนักโทษชาวอังกฤษ 
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   3.3.2 หองน้ําเปดโลง เนื้อหาของภาพวาดภาพตอไปนี้เปนภาพที่ใชตอตาน

อํานาจของการจัดระเบียบวินัยของคุก โดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซียใชภาพนี้เพื่อรองเรียนตอ

บุคคลภายนอกเพื่อกอใหเกิดความรูสึกสงสาร โดยแสดงความหมายไวภายในภาพที่เห็นไดชัดเจน

คือ การใชหองน้ํา ซึ่งเปนการเปดเผยกิจธุระสวนตัวที่คนอ่ืนไมสมควรเห็น ซึ่งเปนส่ิงที่นาอับอาย

และเปนการละเมิดสิทธิสวนบุคคล ดังภาพที่ 5.12 ตอไปนี้  

 

ภาพวาดที ่5.12 

ภาพวาดหองน้ําที่เปดโลง โดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซีย 

 

 
 

    หลักการควบคุมของคุกประการหนึ่งคือ “การจองมอง” (Gaze) ซึ่งเปน

แนวคิดที่มาจากสถาปตยกรรม “แพนออปติคอน” (Panopticon) ซึ่งก็คือ สถาปตยกรรมที่มีหอ

สังเกตการณอยูตรงกลาง โดยมีหองขังของนักโทษสรางเรียงรายอยูโดยรอบ ในหอสังเกตการณจะ

ปดไฟมืดแตจะมีเจาหนาที่อยูภายในคอยตรวจตราจองมองดูเขาไปภายในหองตาง ๆ แตละหองซ่ึง

จะมีแสงสวางสองเขาไปถึงในเวลากลางวันและจะเปดไฟฟาในหองใหสวางอยูตลอดเวลากลางคืน 

ซึ่งทําใหเจาหนาที่สามารถมองเห็นความเปนไปตาง ๆ ของนักโทษภายในหองไดอยางชัดเจน

ตลอดเวลา 
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    หลักการนี้ เมื่อนํามาใชกับโครงสรางของคุกทําใหบริเวณตาง ๆ ภายใน

คุกจะตองไมเปนมุมอับทึบที่มองไมเห็น จึงตองมีการจัดการเพื่อใหมีความโปรงสามารถมองทะลุ

ไดทุกจุดภายในคุก หรือบางจุดที่แกไขไมไดก็จะสรางปอมเล็กเพื่อใหเจาหนาที่เขาไปนั่งเฝา

สังเกตการณ หรืออาจมีการใชกลองวงจรปดเพื่อจับความเคลื่อนไหวและการกระทําตาง ๆ ของ

นักโทษในจุดที่มองเห็นไดยาก 

    หลักการจองมองนี้ก็เพื่อเปนการปองกันการกระทําความผิดของ

นักโทษ เชน การหลบหนี การแอบเสพหรือคายาเสพติด การแอบลักลอบเลนการพนัน หรือการ

ทะเลาะวิวาททํารายรางกาย เปนตน ซึ่งหลักการนี้มีผลตอชีวิตความเปนอยูของนักโทษ โดยเฉพาะ

นักโทษตางชาติที่มีวัฒนธรรมที่แตกตางจากนักโทษชาวไทยโดยเฉพาะเร่ืองของความเปนสวนตัว 

เชน การอยูอาศัยที่โปรงโลงเห็นไดชัดเจน การอาบน้ําเปนกลุมกลางแจง การใชหองน้ําที่มีลักษณะ

เปดโลง การนอนรวมกันในหองกวาง ๆ เปนตน 

    การวาดภาพการทํากิจธุระสวนตัวในหองสวมภาพน้ีวาดโดยนักโทษ

ตางชาติชาวรัสเซีย ในภาพจะเห็นนักโทษหลายคนกําลังนั่งอยูในหองสวมที่มีลักษณะเปนชอง ๆ 

เรียงกันเปนแถว ลักษณะของหองสวมจะสูงจากพ้ืนมีข้ันบันไดเดินข้ึนไป ที่ข้ันบันไดจะเห็นไมเทา

วางอยู นักโทษคนหนึ่งกําลังนั่งที่ข้ันบันได มีแมวตัวหนึ่ง ดานหนาจะมีนักโทษอีกคนมีโซตรวนที่ขา

ยืนมองอยูหาง ๆ  

    นอกจากนั้นในภาพจะเห็นนักโทษอวนคนหน่ึงที่นั่งแทบไมไดแสดงให

เห็นถึงขนาดที่คับแคบหรือขนาดที่เล็กของสวมที่เปนปญหาของนักโทษตางชาติ เนื่องจากสภาพ

ทางรางกายที่ใหญโตกวานักโทษชาวไทยหรือนักโทษทางแถบเอเชีย ตอจากนั้นจะเห็นไมเทาวาง

พาดอยูตรงบันไดแสดงใหรูวามีนักโทษพิการดวยที่ตองใชหองสวมลักษณะนี้รวมกับนักโทษปกติ 

    สวนภาพนักโทษที่สวมแวนตามีหนวดเครายาวแสดงใหบุคคลภายนอก

ผูดูภาพนี้รูวามีนักโทษชรารวมอยูดวย ซึ่งก็ตองใชหองสวมแบบเดียวกันนี้โดยตองเดินข้ึนบันได ซึ่ง

อาจทําใหเกิดอันตรายจากอุบัติเหตุการล่ืนหกลมตกลงมาบาดเจ็บได สวนภาพของนักโทษที่นั่ง

ตรงบันไดหรือยืนอยูหนาหองสวมแสดงใหเห็นวาหองสวมมีไมพอตอการใชของนักโทษที่มีจํานวน

มากในแตละแดนจนตองมีการรอคิวเขาหองสวม 

    สําหรับปญหาเร่ืองหองสวมนี้เปนการยากที่จะแกไขไดเพราะ การที่จะ

ทําใหหองสวมเปนหองที่มิดชิดปดบังนั้นเปนการขัดกับหลักการควบคุมดวยการจองมอง แมมันจะ

นาอับอายก็ตาม 
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   3.3.3 การถูกประหารชีวิต จดหมายตอไปนี้เขียนโดยนักโทษตางชาติชาวจีน

ฮองกงคดียาเสพติด ซึ่งถูกตัดสินประหารชีวิต เขาพยายามที่จะเขียนจดหมายไปยังองคกรหรือ

บุคคลที่มี อิทธิพลตาง  ๆ  ทั้งในประเทศอังกฤษและอเมริกาเพื่อใหชวยขออภัยโทษจาก

พระมหากษัตริยและรัฐบาลไทย ซึ่งการเขียนเชนนี้แสดงความหมายถึงการตอตานอํานาจของ

กฎหมายในการประหารชีวิตของคุก ดังตัวอยางจดหมายที่เขาเขียนไปยังองคกรหนึ่งในประเทศ

อังกฤษเพื่อใหชวยชีวิตเขาจากการถูกประหารชีวิต ดังตอไปนี้ 

 

จดหมายฉบับที่ 5.8 

จดหมายการขอใหชวยไมใหถูกประหารชีวติ 

โดยนักโทษตางชาติชาวจีนฮองกง 

 

 
 

   3.3.4 ความดีใจที่ไมถูกประหารชีวิต อีกตัวอยางหนึ่งถัดไปเปนภาพพิมพมือ

ของนักโทษประหารตางชาติชาวจีนฮองกงที่เขียนจดหมายฉบับขางบนนี้ ซึ่งในตอนนี้เขาไดรับอภัย

โทษเหลือโทษตลอดชีวิตแลว ภาพพิมพมือนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกในการประหารชีวิต
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นักโทษ ภาพมือแทนชะตาชีวิตของเขาที่คุกไมสามารถทําลายไดและชะตาชีวิตคือภาพมือที่

ตอตานและเอาชนะอํานาจของคุกในการจะประหารชีวิตเขา นั่นเอง 

    ภาพนี้เปนภาพมือของเขา โดยเขาใชวิธีเอามือจุมในสีแลววางกดลงบน

กระดาษที่เขาต้ังใจทําเพื่อใหเปนการด โดยพับเปนสองสวน ขางในการดเขียนเปนจดหมายถึง

บุคคลภายนอกคนหนึ่ง ซึ่งตัวหนังสืออานแทบไมออกแตพอจะจับความหมายไดวา เปนการแจง

ขาวดีใหผูรับ โดยมีประโยคหนึ่งเขียนวา “พรอมที่จะรับขาวนี้หรือยังเพราะขาวดีไมไดมีซ้ําบอย ๆ ” 

 

ภาพที ่5.13 

ภาพพมิพมือของอดีตนักโทษประหารตางชาติชาวจีนฮองกง 
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    ตามความจริงนักโทษตางชาติคนนี้มีฐานะพอที่จะซ้ือการดสวย ๆ สัก

ใบสงไปใหใครก็ได แตการที่เขาพิมพมือของเขาเองลงบนกระดาษ แสดงความหมายของอํานาจ

หรือโชคชะตาของเขาที่ยังไมถึงฆาต เปนการแสดงอํานาจที่เหนือกวาอํานาจของกฎหมายท่ีไม

สามารถนําความตายมาสูชีวิตของเขาไดหรืออาจเปนการแสดงอํานาจในโชคชะตาของเขาตอผูรับ

จดหมายหรือการดฉบับนี้และเปนการประกาศวาเขายังไมตาย 

    ผูวิจัยยังจําไดถึงวันที่นักโทษตางชาติคนนี้ไดรับพระราชทานอภัยโทษ

ลดเหลือตลอดชีวิต เขาย้ิมหัวเราะอยางมีความสุขและเอามือชี้ลงไปที่ระหวางขอเทาทั้งสองให

ผูวิจัยดู ซึ่งไมมีโซตรวนลามอยูที่ขอเทาอีกแลว ซึ่งแสดงวา “ผมรอดตายแลว” 

   3.3.5 การแตงกายของนักโทษ การเปนนักโทษเปนส่ิงที่นาอับอาย การ

ปรากฏตัวตอสาธารณชนเปนเร่ืองที่คุกจะตองระวังในเร่ืองของการละเมิดสิทธิมนุษยชน กรณีการ

แตงกายนี้นักโทษตางชาติชาวอังกฤษเขียนไปถึงบุคคลภายนอกวาการออกไปศาลสรางความ    

อับอายใหกับนักโทษระหวางการเดินทางเพราะทางคุกจะใหนักโทษใสเส้ือผาที่แสดงถึงความเปน

นักโทษและจะมีสีเปนสัญลักษณของแตละคดี อยางเชน แถบแดงที่แขนเปนนักโทษคดียาเสพติด 

สีเขียวเปนนักโทษคดีฆาตกรรม ไมมีแถบสีจะเปนนักโทษคดีขมขืนหรือปลน เปนตน การเขียน

เชนนี้เปนการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุกในการควบคุมและปองกันการคิด

หลบหนีของนักโทษ ดังขอความตอไปนี้   “…we attend courts; manacled, bare-footed, and in 

colour coded prison uniform, red armbands for drug case..green for murders…….no 

armbands are reserved for those accused of brutal rape or theft… 

   3.3.6 การถูกทําราย กรณีการถูกละเมิดทางรางกายเนื่องจากการถูกทําราย

แตทางคุกไมไดนําคนผิดมาลงโทษทําใหนักโทษตางชาติชาวจีนไมพอใจจึงรองเรียนไปถึง

สถานทูตเพื่อเปนการใชอํานาจจากสถานทูตตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ดังมี

ขอความตอไปนี้ 

   I was brutally beaten by 3 Thai inmates…..my left eye was slashed and 

my blood spilled all over…..I was sent to the hospital for stitches on my 

eye and was attended with medication for blocked blood of my nose and 

my swollen left hand……but I was immediately put on chains and was 

moved to building 3 with no explanation given….why the authorities take 

side and believed only what the Thai said, but neglected with disbelief of 

my statement. 
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   3.3.7 การเหยียดผิว จดหมายฉบับนี้เปนของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรีย

เขียนรองเรียนถึงสถานทูตโดยมีเนื้อหาวาหัวหนาแดนเกลียดเขาเร่ืองสีผิวและความเปนนักโทษ   

ผิวดําชาวแอฟริกันที่สวนใหญจะกระทําความผิดในคดียาเสพติดและตองการหาเรื่องใหเขายาย

ออกจากแดนและทําใหชีวิตเขาเหมือนตกนรก ลักษณะการเขียนเชนนี้แสดงการตอตานอํานาจการ

จัดระเบียบของคุก ดังขอความตอไปนี้ 

   he has an outright hated for me because of my colour and where I came 

from….he believed may be that I am dealing on drugs or 

something……there is always suspicion for Nigerian inmates here 

because of cases in the past…..he has planned to transfer me out of 

here or to try to make my life here a living hell. 

   3.3.8 การถูกตีตรวน ทางคุกจะทําการตีตรวนนักโทษเขาใหมเพราะเช่ือวา

นักโทษใหมที่เขามาในคุกคิดแตจะหลบหนีเพราะยังไมสามารถทําใจยอมรับความจริงในชะตา

กรรมของตนเองไดและยังไมสามารถปรับตัวเองใหเขากับสภาพแวดลอมของความเปนคุกได  

    เนื่องจากการถูกตีตรวนสรางความลําบากในการเคล่ือนไหว การออก

กําลังกายก็ลําบาก เวลานอนก็รําคาญและหนวกหูกับเสียงดังของโซที่กระทบกันทั้งของตัวเองและ

ของนักโทษอ่ืน ดังนั้นจึงเกิดการรองเรียนใหถอดโซตรวนของนักโทษตางชาติ โดยอางเหตุผลตาง ๆ 

เพื่อใหสถานทูตของตนเองขออนุญาตคุกเพื่อถอดตรวนให  
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ภาพที ่5.14 

ภาพวาดการตีโซตรวนนักโทษ โดยนักโทษตางชาติชาวโปแลนด 

 

 
 

    ภาพวาดนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวโปแลนด ในภาพจะเห็นนักโทษ 

(ผชล.) กําลังตีตรวนใหนักโทษคนหนึ่งและมีคนอ่ืน ๆ ยืนรอคิวอยูและในภาพจะเห็นโซแขวนอยู

ตามเสาและวางอยูในลัง ซึ่งแสดงถึงบริเวณที่ทําการตีตรวนนักโทษ โดยมีผูคุมนั่งจิบกาแฟมองดู

อยูในลักษณะสบาย ๆ โดยเอาเทาวางพาดบนโตะที่ขางบนเพดานมีพัดลมพัดอยู 

    ภาพนี้แสดงความหมายของการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบ

วินัยของคุก เปนการส่ือความหมายใหคนภายนอกตอตานการตีตรวนนักโทษ ซึ่งปจจุบันนี้ทางกรม

ราชทัณฑไทยมีนโยบายจะยกเลิกการตีตรวนนักโทษทุกคนที่เขามาอยูในคุก จะตีตรวนเฉพาะกรณี

เมื่อมีการเคล่ือนยายนักโทษไปคุมขังที่อ่ืนหรือการนํานักโทษออกศาลหรือตีตรวนนักโทษที่มี

พฤติกรรมหลบหนีหรือนักโทษที่มีจิตไมปกติที่อาจทํารายเจาหนาที่หรือนักโทษอ่ืนจึงตองปองกัน

ดวยการตีตรวนเพื่อใหเกิดความลําบากในการเคล่ือนไหวและเพื่อใหคนอ่ืนระวังตัวเมื่อนักโทษคน

นั้นเขาใกล 
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   3.3.9 การถูกขังเด่ียว การอยูคนเดียวเปนเวลานาน ๆ โดยไมไดติดตอพูดคุย

กับใครอาจกอใหเกิดอาการทางประสาทได ดังนั้นนักโทษที่ถูกลงโทษดวยการถูกขังเด่ียวจะตอง

อดทนตอการถูกลงโทษแบบนี้ ซึ่งบางคนอาจจะใชเวลาในการเขียนจดหมาย บางคนอาจหา

หนังสือมาอาน แตนักโทษบางคนก็อาจใชวิธีการตอตานดวยการเขียนจดหมายบรรยายวาการขัง

เด่ียวเปนการลงโทษที่มีผลตอรางกายทําใหสายตาเสียและรางกายไมไดรับอากาศบริสุทธิ์ ซึ่งการ

เขียนเชนนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ดังขอความในจดหมายที่นักโทษ

ตางชาติชาวไนจีเรียคนหนึ่งเขียนรองเรียนถึงผูบัญชาการเรือนจํา ดังตอไปนี้ 

   …I was denied the privilege to come down for fresh-air this morning….it 

became appropriate to inform that my eye-sight had been badly 

affected. And this new rule or extra-punishment, the authority are trying 

to enforced would only worsen my eye-condition. If I would remain 

perpetually in the lock-up 24 hours everyday for the next one-month. By 

this, it could be possible that I may become out after one-month in a 

perpetual lock-up completely blind. Because, presently, have already 

developed a serious eye problem, without a proper treatment. 

   3.3.10  การขอใหปลอยตัว  ความกดดันเนื่องจากรางกายถูกกักขังอยูภายใน

คุกทําใหนักโทษตางชาติชาวปากีสถานเขียนจดหมายไปถึงประธานศาลฎีกาดวยขอความสัน้ ๆ วา

“Release me” ซึ่งแสดงถึงความตองการอิสรภาพทางรางกายและความรูสึกอยากที่จะออกไป

นอกคุกมากลักษณะการเขียนเชนนี้เปนการแสดงการตอตานเชิงอํานาจของคุกในการถูกกักขังทาง

รางกายของนักโทษ 

   3.3.11 การขอออกไปรักษาตัวนอกคุก ตัวอยางขอความในจดหมายตอไปนี้

เปนการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกที่เกี่ยวกับการรักษาพยาบาล เนื่องจากมีนักโทษ

ตางชาติชาวไนจีเรียไดรับบาดเจ็บที่ศีรษะขณะเลนกีฬา ซึ่งแพทยในโรงพยาบาลของคุกไดทําการ

ตรวจรักษาแลวและเห็นวาอาการบาดเจ็บไมรุนแรงจึงไมจําเปนตองออกไปรักษาโรงพยาบาลนอก

คุกเพราะเปนการเสี่ยงอันตรายในกรณีอาจมีการชิงตัวนักโทษหรือกรณีการฆาปดปาก แตกลุม

นักโทษตางชาติชาวไนจีเรียไมพอใจจึงรวมลงช่ือรองเรียนถึงผูบัญชาการเรือนจําใหนํานักโทษที่

บาดเจ็บออกไปรักษาภายนอก โดยใหเหตุผลวา โรงพยาบาลของคุกไมสามารถรักษาเขาไดเพราะ

อาการของเขาทรุดลงทุกที ดังขอความนี้    
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   We are humbly appealing for immediate intervention to his deteriorating 

heath as a result of that injury which the authority has failed to act. Our 

brothers in the same building have tried all their possible best to know if 

he will be moved to Lardyao hospital for further treatment. 

   4.3.12 การขอผาปดตา 1 112  จากปญหารองเรียนเร่ืองเกี่ยวกับการเปดไฟใน

หองขังนอน โดยอางวาทําใหเกิดมีผลตอการนอนไมหลับและกอปญหาตอดวงตาของนักโทษ แต

เม่ือทางคุกไมยอมตามที่ขอคือไมปดไฟให ทําใหนักโทษตองยอมจํานนตอกฎระเบียบของคุกและ

ไดเขียนจดหมายถึงบุคคลภายนอกเพื่อขอใหสงผาปดตาที่ใชบนเคร่ืองบินมาให ซึ่งผูวิจัยไดเห็นผล

ตอบรับของบุคคลภายนอกจากผาปดตาที่สงมาใหทางพัสดุหรือในซองจดหมาย 

  4.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  

   4.4.1 การอางเพื่อรักษาความปลอดภัย  กรณีการจํากัดอิสรภาพทางรางกาย 

จะเห็นวาคุกจะอางการรักษาความปลอดภัยในการควบคุม  อยางเชน กรณีการไมอนุญาตใหเปด

ไฟนอน การรองเรียนเร่ืองหองสวมไมมิดชิด  หรือการแตงตัวออกศาลที่มีสีตาง ๆ ที่แยกตามคดี 

เปนตน 

   4.4.2 การอางองคความรูทางการแพทย ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันการหลบหนี  

อยางเชน การไมนํานักโทษไปรักษาตัวนอกคุกก็เพื่อปองกันการหลบหนี โดยอางวาแพทยให

ความเห็นวานักโทษไมไดเจ็บปวยรุนแรงมากถึงกับตองออกไปรักษาตัวนอกคุก 

   4.4.3 การอางการปฏิบัติตามกฎหมาย สวนกรณีการตอตานการละเมิดทาง

รางกาย อยางเชน เร่ืองการประหารชีวิตนักโทษที่ทําตามหมายศาล การถูกทํารายรางกายก็เพื่อ

การปฏิบัติใหเปนไปตามกฎหมายหรือการตีตรวนและการขังเด่ียวก็เปนการลงโทษนักโทษที่กระทํา

ความผิดวินัยตามที่กฎหมายกําหนดไวยกตัวอยาง เชน ขังเด่ียวไมเกิน 3 เดือนกรณีนักโทษกอการ

วิวาทบอยคร้ัง เปนเจามือการพนัน มีอุปกรณในการหลบหนี กระดางกระเด่ืองตอคําส่ังของพัศดี

หรือการขังหองมืดไมมีเคร่ืองหลับนอนไมเกิน 2 วัน ในสัปดาหหนึ่ง โดยความเห็นชอบของแพทย 

ในกรณีที่นักโทษทําความผิด เชน ทะเลาะวิวาทเปนประจํา พยายามหรือทํารายผูคุม พยายาม

หลบหนี 

 

                                                        
 12ตัวอยางของจดหมายเร่ืองการขอผาปดตา ผูวิจัยไมไดเก็บเอาไว แตทวาเปน

จดหมายที่เคยผานเขามาในขณะที่ทําการตรวจอานจดหมายหลาย ๆ ฉบับ 
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  4.5 กลยุทธการสื่อสารของนักโทษ   กลยุทธการสื่อสารของนักโทษในการถกูจํากดั

อิสรภาพทางรางกายในประเด็นเร่ืองการละเมิดสิทธิทางรางกาย นักโทษจะใชกลยุทธ ดังนี้คือ 

   4.5.1 กลยุทธการอางเหตุผล การถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็น

เร่ืองการละเมิดสิทธิทางรางกายนี้ นักโทษตางชาติไดอางเหตุผลตาง ๆ เพื่อสรางปฏิสัมพนัธตอการ

จัดระเบียบวินัยของคุก ดังตอไปนี้ 

    1) การอางเร่ืองสุขภาพ กรณีการถูกตีตรวนจะสรางความลําบากใน

การใชชีวิตประจําวัน ทําใหนักโทษตางชาติหลายประเทศ เชน ชาวอังกฤษ ชาวเนเธอรแลนด ชาว

จีนเขียนจดหมายตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกเกี่ยวกับการถูกตีตรวน โดยใชกลยุทธ

การเขียนที่อางเหตุผลเร่ืองสุขภาพเพื่อใหคุกยอมถอดโซตรวนให อยางเชน อางวาอายุมากแลว

และมีอาการเจ็บหัวเขาจะเดินจะเคล่ือนไหวก็ลําบากหรืออางวาหวงของโซเสียดสีขอเทาทําใหเกิด

เปนแผลเนาอักเสบ เปนตน 

     กรณีการถูกขังเด่ียว ก็จะเขียนจดหมายตอตานเชิงอํานาจกับการ

จัดระเบียบวินัยของคุกโดยอางวาการขังเด่ียวทําใหไมไดรับอากาศบริสุทธิ์และไมไดรับแสงสวาง

เพียงพอทําใหมีผลตอสายตา ดังตัวอยางขอความรองเรียนจากนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่เขียน

ถึงผูบัญชาการเรือนจําวา 

   …I was denied the privilege to come down for fresh-air this morning…. 

My eye-sight had been badly affected. If I would remain perpetually in 

the lock-up 24 hours everyday for the next one-month. It could be 

possible that I may become completely blind. 

     การอางปญหาดานสุขภาพนี้ทางคุกก็จะใหแพทยของคุกทําการ

ตรวจดูอาการวาเปนอยางไร ถาบาดเจ็บหรือสรางปญหาแกนักโทษจริงในกรณีของการถูกตีตรวนก็

จะทําการถอดตรวนให แตบางคร้ังก็ไมอนุญาตใหถอดตรวนแตจะทําการตอรองดวยการลดขนาด

ของโซใหเล็กลงหรือกรณีการถูกขังเด่ียวก็จะผอนผันใหออกมาจากหองขังไดบอยคร้ังมากข้ึนซ่ึงก็

เปนการแสดงถึงการตอรองเชิงอํานาจระหวางคุกกับนักโทษตางชาตินั้น ๆ  

    2) การอางความไมยุติธรรม กรณีนักโทษตางชาติชาวจีนถูกนักโทษ

ชาวไทย 3 คนรุมทํารายรางกายแตผูคุมเอาเร่ืองเพียงคนเดียวและปลอย 2 คนไป นอกจากนั้น

ตนเองซึ่งเปนผูถูกทํารายและมีพยานรูเห็นกลับถูกตีตรวนและถูกยายไปแดนอื่นซึ่งเขาเห็นวาไม

ยุติธรรมเลยจึงเขียนจดหมายรองเรียนไปยังสถานทูตของตนเพื่อเขามาชวยเหลือ ซึ่งลักษณะการ

เขียนเชนนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ดังขอความตอไปนี้ 
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   …I was brutally beaten by three inmates why do the authorities arrested 

only one and free the others two……but I was immediately put on chains 

and moved to building 3 with no explanation given…..many foreign 

inmates from various countries sympathized me and are willing to be my 

witnesses…….we view that fair justice is not done in this prison. 

   4.5.2 การอางอิงความเปนกลุม เพื่อเพิ่มอํานาจการตอรองกับการจัดระเบียบ

วินัยของคุกนักโทษจะใชกลยุทธในการอางกลุมมาเปนเคร่ืองมือในการตอตานเพราะกลุมสามารถ

แสดงอํานาจการตอตานอํานาจของคุกที่เปนสถาบันได อยางเขมแข็ง อยางเชน กรณีนักโทษ

ตางชาติชาวจีนถูกทําราย เขาจะอางวาเขามีนักโทษอ่ืน ๆ หลายคนเปนพยานเห็นเหตุการณโดย

ตอนทายของจดหมายจะมีลายมือช่ือของนักโทษตางชาติหลายคนรวมลงช่ือเปนพยานหรือกรณี

นักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่เขียนจดหมายขอใหนําตัวเพื่อนเขาท่ีไดรับบาดเจ็บสงโรงพยาบาล

นอกคุก ซึ่งทายจดหมายจะเขียนวา “We Nigerians inmates in building 3” หรือกรณีการ

รองเรียนเร่ืองการขอปดไฟนอนก็จะลงทายวา “Signed Bangkwang inmates” เปนตน 

   4.5.3 การใชภาพ/สัญญะสรางความสงสาร  ภาพวาดท่ี 5.15 ตอไปน้ี วาด

โดยนักโทษตางชาติผิวดําชาวแอฟริกัน ลักษณะของภาพส่ือถึงความอดอยากของนักโทษผิวดําที่มี

รางกายผอมโซ หัวโตและถูกทรมานดวยการถูกลามโซตรวน ซึ่งจะสรางความลําบากใหกับนักโทษ

ในการใชชีวิตพอสมควร การจะเลนกีฬาหรือการจะออกกําลังกายก็ลําบาก การจะเปล่ียนอิริยาบถ

เมื่อปวดเมื่อยก็ลําบาก เวลานอนก็รําคาญเสียงดังของโซที่กระทบกัน ดังนั้นการวาดภาพเชนนี้ 

เปนการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกในเร่ืองการตีตรวนโดยใชกลยุทธในการเขียนที่

สรางความสงสารเพื่อตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุก 

     ทั้งนี้ ภาพดังกลาวเปนภาพที่วาดเกินความเปนจริงคือ มีการถูกตีตรวน

ทั้งขอมือและขอเทา ซึ่งความจริงแลวจะตีตรวนเฉพาะที่ขาทั้งสองขางเทานั้น ภาพนี้ถูกสงออกไป

ยังบุคคลภายนอกเพื่อสรางอํานาจตอตานอํานาจของกฎระเบียบวินัยของคุกเพื่อเรียกรองใหถอด

ตรวนและการวาดภาพนักโทษผิวดําจากแอฟริกาถูกลามโซเปนเร่ืองความรูสึกที่ฝงลึกในจิตใจของ

คนผิวดําเกี่ยวกับประวัติศาสตรการคาทาส ซึ่งการลามโซ แสดงถึงการดูถูกแสดงถึง ความเปนทาส 

ซึ่งสรางอํานาจใหนักโทษผูวาด (Authorship) ดวยในการชักจูงโนมนาวจิตใจใหบุคคลภายนอก

เกิดความรูสึกสงสารเห็นใจโดยเฉพาะคนผิวดําใหชวยตอตานการจําตรวนนักโทษ ซึ่งเปน

กฎระเบียบของคุก 
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