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บทที ่5 
 

จดหมายนกัโทษ: การจํายอม การตอรอง 
และการตอตานเชิงอํานาจ 

 
 การเขียนจดหมายเปนการส่ือสารที่นักโทษใชเปนเคร่ืองมือเพื่อประโยชนของตนเองใน

การหลีกหนีความเปนจริงชั่วขณะนั้น (Escapist instrument) เปนการสรางความเปนสวนตัว 

(Privacy) เพื่อใหหลุดจากสภาพความเปนจริงในคุกเปนการเขียนจินตนาการเพื่อปลดปลอย 

ความรูสึกกดดันและทุกขทรมานท้ังทางดานรางกายและจิตใจ ดังนั้น จดหมายจึงเปนส่ือที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งของนักโทษจนแทบจะกลาวไดวาเปนพื้นที่หลัก ซึ่งนักโทษตางชาตินิยมใชใน

การติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอก แมการเขียนจดหมายจะอยูภายใตกฎระเบียบวินัยขอบังคับ

ของคุกในการจํากัดอิสรภาพในการส่ือสารของนักโทษตางชาติเหลานี้ก็ตาม  

 ในบทนี้จะเปนการวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบจดหมายของนักโทษตางชาติ เพื่อให

ทราบวา ภายใตกฎระเบียบวินัยขอบังคับในการจํากัดอิสรภาพในการสื่อสารของคุกนี้ นักโทษ

ตางชาติมีการเขียนเนื้อหาและสรางรูปแบบของจดหมายอยางไร  ในการมีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจ

ตอการจัดระเบียบวินัย (Discipline) ในบริบทของคุก ทั้งมิติในการจํายอม การตอรอง และการ

ตอตาน ซึ่งจะมีรายละเอียดของหัวขอตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 1. จดหมาย: ตัวแทนการสําแดงอํานาจตออํานาจ 

 2. รูปแบบการส่ือสารของจดหมาย: ตัวแทนปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบ

วินัยในบริบทของคุก 

 3. เนื้อหาการส่ือสารของจดหมาย: ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยใน

บริบทของคุก 

  3.1 การจํากัดพื้นที่ 

  3.2 การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย 

  3.3 การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม 

  3.4 การจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสาร 

  3.5 การจํากัดอิสรภาพทางเพศ 
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จดหมาย: ตัวแทนการสําแดงอํานาจตออํานาจ 
 

 จากทฤษฎีวาดวยอํานาจของมิเชล ฟูโกต ที่แสดงทัศนะวา อํานาจมีทั้งดานบวกและ

ดานลบ จึงทําใหสามารถมองเห็นและวิเคราะหไดวา การจัดระเบียบวินัยในดานตาง ๆ ในบริบท

ของคุกเปนการแสดงใหเห็นถึงการใชอํานาจของคุกตอนักโทษ ซึ่งเปนอํานาจดานลบ แตอํานาจ

ดานบวกของคุกก็คือ การอนุญาตหรือเปดโอกาสใหนักโทษไดสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอคุกได

ในกรอบของการจัดระเบียบวินัยที่คุกกําหนดใหและคงไมมีใครจะปฏิเสธไดวาการจัดระเบียบวินัย

เหลานี้ก็คือ วิธีการลงโทษนักโทษผูกระทําความผิดอีกรูปแบบหนึ่งนั่นเอง 

 ตามทฤษฎีวาดวยอํานาจนี้ ผูวิจัยพบวานักโทษจะมีปฏิกิริยาอยางใดอยางหนึ่งตอ

อํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกไมวาจะเปนการจํายอม การตอรองหรือการตอตานเชิงอํานาจ 

เนื่องจากคุกเปนพื้นที่ปดซ่ึงบุคคลภายนอกไมสามารถเขามารับรูไดถึงปฏิกิริยาของนักโทษตอการ

จัดระเบียบวินัยของคุก  แตจากการที่ คุกอนุญาตใหนักโทษสามารถติดตอ ส่ือสารกับ

บุคคลภายนอกไดหลายรูปแบบ  เชน การเยี่ยมของญาติ การโทรศัพท การเขียนจดหมายธรรมดา 

การสงจดหมายอิเลกทรอนิกส (E-mail) และการประชุมทางไกลผานกลองวิ ดีโอ (Video 

Conference) จึงทําใหบุคคลภายนอกสามารถรับรูถึงปฏิกิริยาตอบโตของนักโทษได โดยผาน

รูปแบบการส่ือสารเหลานี้ 

 ในทามกลางการส่ือสารหลากหลายประเภทดังกลาว จดหมายเปนรูปแบบหนึ่งของ

การติดตอส่ือสารของนักโทษที่นิยมใชกันมากที่สุดหรือมากกวารูปแบบอ่ืน ๆ เนื่องจากสามารถสง

ขอความและเนื้อหาไดมาก มีเวลาเรียบเรียงกลั่นกรองเนื้อหากอนทําการสงและประหยัดคาใชจาย

ในการส่ือสาร โดยเฉพาะจดหมายของนักโทษตางชาติ ซึ่งนักโทษตางชาติจะมีความแตกตางจาก

นักโทษชาวไทยทั้งทางวัฒนธรรม การดําเนินชีวิตประจําวัน อาหารการกิน ทัศนคติ ความเชื่อและ

ศาสนา ความแตกตางเหลานี้กอใหเกิดปญหาตอนักโทษตางชาติมากกวานักโทษชาวไทย ดังนั้น

นักโทษตางชาติจึงใชจดหมายเปนชองทางการส่ือสารในการนําปญหาตาง ๆ เหลานี้ไปสู

บุคคลภายนอกไดรับรูและเกิดเปนความชวยเหลือตามมา 

 ดวยเหตุดังกลาว จดหมายจึงกลายเปนชองทางการสื่อสารเชิงอํานาจของนักโทษ

ตางชาติ โดยนักโทษตางชาติจะใชชองทางของจดหมายในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจจากการ

จัดระเบียบวินัยของคุกเพราะเนื้อหาและรูปแบบของจดหมายที่นักโทษตางชาติสงออกนอกคุกจะ

สะทอนใหเห็นถึง การมีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับอํานาจของคุกไดอยางชัดเจนมากกวาจดหมาย

ของนักโทษชาวไทย  
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 เนื่องจากคุกไดใหสิทธิพิเศษบางอยางหรือใหสิทธิแกนักโทษตางชาติมากกวานักโทษ

ชาวไทย  เชน สามารถเขียนเกินบรรทัดที่กําหนดไวได อีกทั้งนักโทษตางชาติยังไดรับการคุมครอง

ดูแลจากสถานทูตของประเทศตนเอง รวมทั้งการคุมครองจากขอกําหนดมาตรฐานข้ันตํ่าในการ

ปฏิบัติตอนักโทษขององคการสหประชาชาติ ซึ่งประเทศไทยไดลงนามยอมรับเพื่อนํามาปฏิบัติทํา

ใหจดหมายตางชาติทุกฉบับจะตองถูกสงไปถึงผูรับเพราะ ถาจดหมายไมถึงผูรับหรือเกิดการสูญ

หาย นักโทษตางชาติก็จะทําการรองเรียนเจาหนาที่ที่เกี่ยวของผานทางสถานทูตของตน ซึ่งอาจมี

ผลกระทบตอความสัมพันธระหวางประเทศได  

  ทั้งนี้ จากการศึกษากระบวนการส่ือสารผานจดหมายนักโทษ: บทวิเคราะหอํานาจและ

การจัดระเบียบวินัยแหงคุก ผูวิจัยเห็นลักษณะพิเศษของชองทางการสื่อสารดังกลาวจึงเกิดความ

สนใจที่จะทําการศึกษาวิจัยตอไป 

 ในการส่ือสารผานชองทางที่เปนจดหมายของนักโทษนั้น คุกบางขวาง กําหนดใหฝาย

วิเทศสัมพันธ สวนทัณฑปฏิบัติ 0 1 มีหนาที่รับผิดชอบในการตรวจสอบเซ็นเซอรจดหมายของ

นักโทษตางชาติที่สงออกนอกคุก ซึ่งไดปฏิบัติตามคําส่ังและกฎระเบียบที่เกี่ยวของของกรม

ราชทัณฑ โดยมีข้ันตอนในการปฏิบัติ ดังนี้ 

 

                                                        
 1หนวยงานหนึ่งของเรือนจํากลางบางขวาง แบงออกเปนฝายตาง ๆ ที่มีหนาที่เกี่ยวกับ

การจัดทําเบียนประวัตินักโทษ การจําแนกนักโทษ การยายนักโทษ การขออภัยโทษ สวนฝายวิเทศฯ 

ก็เปนฝายหนึ่งที่มีหนาที่ที่เกี่ยวของนักโทษตางชาติ 
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แผนภาพที่ 5.1 

แสดงข้ันตอนในการสงจดหมายของนักโทษตางชาติออกนอกคุก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: จากการมีสวนรวมในข้ันตอนการตรวจเซ็นเซอรจดหมายนักโทษตางชาติในเรือนจําบางขวาง 

 

 จากแผนภาพที่ 5.1 นี้  ข้ันตอนการสื่อสารผานจดหมายของนักโทษตางชาติจะเร่ิมตน

เมื่อเจาหนาที่ประจําแดนแตละแดนจะนําจดหมายที่ยังไมไดปดผนึกของนักโทษตางชาติมาสง

ที่ฝายวิเทศสัมพันธทุกเชาของวันทํางานราชการ คือ วันจันทร - วันศุกร เพื่อใหเจาหนาที่ฝาย   

วิเทศสัมพันธทําการเปดตรวจสอบเซ็นเซอรกอน โดยเจาหนาที่แตละแดนจะรวบรวมจํานวน

จดหมายทั้งหมดที่จะทําการสงออกในวันนั้น  มาบันทึกรายละเอียดลงในสมุดบันทึกที่เกี่ยวกับ

ชื ่อ-แดนของนักโทษผูสง  และชื่อ-ที ่อยู ของผูรับ ทั ้งนี ้เพื ่อเก็บไวเปนหลักฐานเมื่อเกิดการ

รองเรียนจากนักโทษวาเจาหนาที่ไมทําการสงจดหมายออกใหกับเจาหนาที่ไปรษณีย ซึ่งในการ

บันทึกเจาหนาที่ประจําแดนแตละแดนจะทําสําเนาหนึ่งชุดมาสงใหฝายวิเทศสัมพันธ 

 เจาหนาที่ฝายวิเทศสัมพันธ ซึ่งมีจํานวน 4 คน แตมีเจาหนาที่เพียงคนเดียวที่ไดรับ

มอบหมายหนาที่ในการตรวจเซ็นเซอรจดหมาย (ซึ่งไดแก ผูวิจัย) จะทําการลงนามรับจดหมายใน

สมุดบันทึกพรอมตรวจนับจํานวนใหถูกตองตรงกับในสมุดบันทึกของแตละแดน รวมทั้งรับสําเนา

ใบบันทึกของแตละแดนมาดวย ซึ่งในแตละวันจะมีนักโทษตางชาติ จํานวนประมาณ 70 คน สง

จดหมายออก จํานวนประมาณ 100 ฉบับ เดือนหนึ่งประมาณ 2,000 ฉบับ โดยจะมีจดหมายที่

เขียนเปนภาษาอังกฤษประมาณวันละ 40 ฉบับ  เดือนหนึ่งประมาณ 800 ฉบับ นอกนั้น จะเขียน

เปนภาษาจีน อาหรับ ฝร่ังเศส เยอรมนี โปแลนด รัสเซีย อินเดีย พมา ลาว เปนตน 

จดหมายไมผานการเซ็นเซอร

จะแปลและนําเสนอตอผูมี

อํานาจเพื่อพิจารณาส่ังการ 

เจาหนาที่แตละ

ฮดนรวบรวม

จดหมายเพื่อสง

ฝายวิเทศสัมพันธ 

ฝายวิเทศสัมพันธ

ตรวจรับจดหมาย

จากแดนตาง ๆ 

ฝายวิเทศสัมพันธ

ตรวจเซ็นเซอร

จดหมายท่ีเปน

ภาษาอังกฤษ 

จดหมายท่ีผาน 

การเซ็นเซอร

นําสงเจาหนาที่

ไปรษณีย 
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 เจาหนาที่ฝายวิเทศสัมพันธที่มีหนาที่ตรวจเซ็นเซอรจะดําเนินการตรวจเซ็นเซอร

จดหมาย  โดยข้ันแรกจะแยกจดหมายเฉพาะที่เขียนเปนภาษาอังกฤษออกมา แลวทําการเปดอาน

ขอความและสังเกตรูปแบบตาง ๆ   เชน ประเภทของกระดาษที่ใชเขียน รวมทั้งส่ิงของตาง ๆ ที่ใส

เขามาในซองจดหมาย ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันขอความหรือเนื้อหาหรือภาพในจดหมายที่อาจ

ละเมิดตอบุคคลภายนอก  หรืออาจกอใหเกิดความเสียหายแกคุกได รวมทั้งตรวจสอบวาสภาพ

ของซองมีความแข็งแรงทนทานในการสงหรือไม หรือส่ิงของที่ใสมาในซองมีคามากนอยเทาไร ถา

มากก็อาจทําการสงคืนนักโทษเพราะกลัววาจะสูญหายหรือซองที่ไมมีความทนทานก็อาจจะ

สงกลับไปเปล่ียนใหม เมื่อจดหมายผานการตรวจแลว เจาหนาที่ฝายวิเทศสัมพันธจะทําการ

ประทับตราผานพรอมเซ็นช่ือผูตรวจกํากับลงบนซองและในกระดาษเขียนจดหมาย แลวนําสง

เจาหนาที่ไปรษณียในเชาวันใหม  

 เจาหนาที่ไปรษณียจะมารับจดหมายทุกเชาของวันราชการเวลาประมาณ 09.30 น. 

โดยในการรับจดหมายนั้น  เจาหนาที่ไปรษณียจะเซ็นชื่อรับในกระดาษสําเนาของสมุดบันทึกที่

เจาหนาที่แตละแดนนํามาสงใหฝายวิเทศสัมพันธ สวนกรณีจดหมายนักโทษตางชาติแถบเอเชียที่

เขียนเปนภาษาอ่ืน ๆ ที่ไมใชภาษาอังกฤษ  ก็จะดําเนินการ เชนเดียวกัน แตจะไมมีการอาน 

นอกจากตรวจสอบสิ่งของท่ีอยูภายในเทานั้น ทั้งนี้เนื่องจากขีดจํากัดของบุคลากรดานภาษาซ่ึงไม

สามารถครอบคลุมการตรวจสอบและพิจารณาไดทั้งหมด 

 อยางไรก็ดี  ในสายตาของผูปฏิบัติงานในเรือนจําบางขวาง การไมไดตรวจสอบ

เซ็นเซอรจดหมายที่เขียนเปนภาษาอ่ืนเชนนี้  ถือวามีความเส่ียงที่ขอความที่ขัดตอระเบียบ

ขอบังคับจะถูกสงออกไปภายนอกคุก แตจากการปฏิบัติหนาที่นี้ของผูวิจัยมานานถึง 9 ป  ก็ยังไมมี

ปญหาอะไร ทั้งนี้อาจเนื่องจากวัฒนธรรมของนักโทษแถบเอเชียมีความคลายคลึงกัน จึงทําให

นักโทษตางชาติชาวเอเชียไมคอยมีปญหาการรองเรียนมากเหมือนนักโทษตางชาติแถบยุโรป 

อเมริกา หรือแอฟริกา  และอีกอยางหนึ่งคือเร่ืองเกี่ยวกับความคุนเคยระหวางผูวิจัยกับนักโทษ

ตางชาติแถบเอเชีย  ทําใหเม่ือมีปญหาอะไรเกิดข้ึนพวกเขาจะขอความชวยเหลือหรือขอความเห็น

จากผูวิจัยกอน  ซึ่งก็อาจเปนวิธีการปองกันขอความที่ขัดตอระเบียบวินัยขอบังคับของคุกไดอีก  

ทางหนึ่ง 

 จากกระบวนการดังกลาวขางตน ผูวิจัยสามารถสรุปสาเหตุที่ทางคุกกําหนดข้ันตอนใน

การดําเนินการสงออกจดหมายอยางเขมงวด เนื่องจากเหตุผลดังนี้ 
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 1. ปองกันการรองเรียน กรณีจดหมายเกิดการสูญหายหรือไมถึงผูรับ  

 2. ปองกันการลักลอบสงจดหมายออกนอกคุกโดยไมผานการตรวจ  

 3. ปองกันการรองเรียนที่อาจกอใหเกิดความเสียหายตอทางราชการหรือเจาหนาทีโ่ดย

ไมมีมูลความจริงหรือไมมีหลักฐานแนชัดหรือเปนการกล่ันแกลง 

 4. ปองกันขอความขมขู ละเมิดบุคคลอ่ืนและขอความหรือภาพที่ลามกอนาจาร 

 5. เพื่อใหมีเจาหนาที่ผูรับผิดชอบ กรณีจดหมายเกิดการสูญหาย 

 สําหรับจดหมายที่ไมผานการตรวจเซ็นเซอร เจาหนาที่ผูตรวจสอบเซ็นเซอรจดหมายก็

จะทําการแปลขอความแลวนําเสนอหัวหนาฝายวิเทศสัมพันธ เพื่อพิจารณาดําเนินการในสวนที่

เกี่ยวของตอไป ยกตัวอยาง เชน ถาเปนการรองเรียนใหถอดตรวน การถูกลงโทษ การขอยายแดนก็

จะสงเร่ืองใหฝายควบคุมกลางเปนฝายพิจารณา ถาเปนการรองเรียนเร่ืองอาหารกใ็หฝายสูทกรรม1

2

หรือแดน 12 หรือเร่ืองเจ็บปวยก็สงเร่ืองใหแพทยที่โรงพยาบาล  หรือถาเปนขอความ-ภาพลามก

อนาจารก็จะสงกลับไปยังแดนที่นักโทษคนนั้นสงออกมา เพื ่อใหเจาหนาที ่ในแดนวากลาว

ตักเตือน เปนตน 

 ลักษณะของจดหมายท่ีไมผานการตรวจสอบนั้น  จะเปนจดหมายที่มีเนื้อหาหรือ

ภาพวาดที่เกี่ยวกับ การรองเรียนที่ทําใหเกิดความเสียหายแกทางราชการ หรือตอเจาหนาที่โดย

ขาดหลักฐาน หรือการละเมิดสิทธิของบุคคลอ่ืน ขอความขมขู ลามกอนาจาร หรือภาพที่ทําให

เสื ่อมเสียตอศีลธรรมอันดีของประชาชน  การติดตอคาขายยาเสพติด การนัดแนะทําการ

หลบหนี หรือจดหมายที ่มีการใสสิ ่งของมีคามาในซองจดหมาย หรือลักษณะของซองที ่ไม

ทนทานฉีกขาดงาย เปนตน  

  กรณีการสงจดหมายออก คุกมีขอกําหนดในการสงจดหมาย   อยางเชน การกําหนดให

มีการสงออกจดหมายเฉพาะวันและเวลาราชการเทานั้น  หรือการกําหนดใหนักโทษสามารถเขียน

จดหมายไดคนละ 2 ฉบับตออาทิตย และแตละฉบับจะเขียนไดไมเกิน15 บรรทัด ทั้งนี้อาจเปน

เพราะปญหาการขาดแคลนอัตรากําลังเจาหนาที่และขาดแคลนเจาหนาที่ที่มีความรูทางภาษาใน

การตรวจสอบจดหมาย  หรือเพื่อปองกันความผิดพลาดในการตรวจของเจาหนาที่ในกรณีที่มี

ปริมาณจดหมายมากเกินไปเพราะนักโทษบางคนจะเขียนขอความรองเรียนแอบซอนไวภายใน

จดหมายที่มีการเขียนเนื้อหาปริมาณมาก ๆ หลาย ๆ แผน  

                                                        
 2แดนที่ประกอบอาหารและทําการจัดสงอาหารใหกับนักโทษในแดนตาง ๆ เรียกวา

แดน 12 
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  นอกจากนั ้น  คุกยังไดหามใสสิ ่งของมีคาเขามาในซองจดหมายสงออก  และ
กําหนดใหซองบรรจุจะตองมีความแข็งแรงทนทานตอการชํารุดเสียหาย สาเหตุเพื่อปองกันการ
รองเรียนวา สิ่งของมีคาสูญหายหรือซองเสียหายระหวางการสง  เพราะจดหมายทั้งหมดของ

นักโทษที่ทําการสงออกจะดําเนินการสงแบบจดหมายธรรมดา ไมใชเปนจดหมายลงทะเบียนที่
ปองกันการสูญหาย 
  จากการปฏิบัติหนาที่ในฝายวิเทศสัมพันธมาเปนเวลา 9 ป ของผูวิจัย ซึ่งมีหนาที่
โดยตรงในการตรวจเซ็นเซอรจดหมายนักโทษตางชาติทําใหสามารถสรุปการจัดระเบียบวินัย
ของคุกในการเขียนจดหมายที่มีผลตอแบบแผน  และพฤติกรรมการสื่อสารของนักโทษในคุกได 

ดังนี้  
  1. มีการตรวจเซ็นเซอรขอความ เนื้อหาและรูปแบบของจดหมาย โดยเจาหนาที่ของคุก
กอนทําการสงออก ทําใหการเขียนจดหมายไมมีความเปนสวนตัว ไมเปนความลับ ทําใหนักโทษ
รูสึกตกตํ่าไรศักด์ิศรี สังเกตไดจากคําพูดของนักโทษตางชาติหลายคนที่ถามผูวิจัยในลักษณะทีเลน
ทีจริงวา “ทําไมตองอานจดหมายของผมดวยไมดีเลยนะ” หรือการเขียนขอความส้ัน ๆ ของนักโทษ

ตางชาติบางคนถึงเจาหนาที่ผูตรวจวา “ขออนุญาตเขียนถึงภรรยา” ซึ่งทําใหเกิดความรูสึกวา 
แมแตการสื่อสารกับภรรยาตนเองยังตองขออนุญาตจากคนอ่ืน 
 2. กําหนดเวลาในการติดตอส่ือสารข้ึนอยูกับคุกและเจาหนาที่  เชน ความชาหรือเร็ว
ในการตรวจเซ็นเซอร คือ ถาผูตรวจไมมีงานอ่ืนทําก็จะเสร็จเร็วแตถางานยุง งานมากก็จะชาหรือ
ระเบียบการสงออกของคุกที่กําหนดใหสงออกไดเฉพาะวันและเวลาราชการเทานั้นเพราะวันหยุด

เจาหนาที่ตองพักผอนบางทําใหเกิดความลาชาตองรอจนถึงวันเปดทําการ เปนตน 
 3. เนื้อหาและรูปแบบของจดหมายถูกกําหนดโดยกฎระเบียบวินัยและขอบังคับของ
คุก  เชน ตองไมมีขอความขมขู ลามกอนาจารหรือเสื่อมเสียศีลธรรมจรรยา ไมกอใหเกิดความ
เสียหายตอทางราชการ เชน การกลาวหาเจาหนาที่ที่ปฏิบัติหนาที่เครงครัดเขมงวดหรือการ
กําหนดใหนักโทษสามารถสงจดหมายออกไดอาทิตยละ 2 ฉบับ ๆ ละไมเกิน 15 บรรทัดหรือหามใส

ของในซอง เปนตน 
 4. เนื้อหาและรูปแบบของจดหมายถูกกําหนดโดยเจาหนาที่ของคุก ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ
ความรูสึก ความคิดเห็นสวนตัว ความรับผิดชอบและภูมิหลังของเจาหนาที่แตละคน เชน การมี
อคติ (Bias) หรือการเลือกปฏิบัติ (Discrimination) ตอเร่ืองการนับถือศาสนาคริสตและศาสนา
อิสลามของเจาหนาที่ที่นับถือศาสนาพุทธ หรือการมีอคติตอนักโทษผิวดําเนื่องจากการซมึซบัความ

เกลียดชังของภาพมายาคติจากส่ือมวลชนที่จงใจนําเสนอภาพคนผิวดําวาเปนพวกอาชญากร พวก
ปาเถื่อน พวกชอบความรุนแรง หรือพวกคายาเสพติด ทําใหไมทําการสงจดหมายออกใหนักโทษ
ดังกลาวเหลานั้น เปนตน 
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 อีกประการหนึ่ง คือ ความรูสึกเสียเวลากับ “จดหมายเลนมิตร”3 ที่ไรสาระของนักโทษ

ชายที่สงออกไปยังนักโทษหญิงหรือผูหญิงภายนอก  จึงทําใหผูคุมบางคนเก็บจดหมายเหลานี้ไวไม

ทําการสงออกหรือโยนทิ้งไปเลยก็มี หรือผูคุมบางคนก็ไมทําการสงออกจดหมายที่เขียนระบาย

ความตองการทางเพศของนักโทษที่เขียนถึงภรรยาหรือคูรัก เพราะถือวาเปนขอความลามก

อนาจารและเสื่อมเสียศีลธรรม เปนตน  

 ทั้งนี้ ผูวิจัยทราบความจริงในเร่ือง “จดหมายเลนมิตร” ดังกลาวจากการพูดคุยกับผูคุม

ภายในแดนตาง ๆ ที่บางคนแนะนําผูวิจัยวา จดหมายนักโทษที่ไรสาระหรือรองเรียนมาก ๆ ก็โยน

ทิ้งบางไมตองสนใจ ไมตองไปเสียเวลากับจดหมายเหลานี้ โดยเฉพาะพวก “ไอดํา”4 หรือกรณี 

“จดหมายเลนมิตร” ของนักโทษชาวไทย  ซึ่งสรางปญหาใหผูตรวจจดหมายมากเพราะมีจํานวน

มาก  และตองเสียเวลาในการตรวจทําใหเจาหนาที่บางคนถึงกับฉีกทิ้งไปเลยก็มี ซึ่งผูวิจัยเคยเห็น

ขณะที่เขามารับราชการใหม 

 จดหมายของนักโทษตางชาติสวนใหญจะแสดงถึง สภาพแวดลอม หรือสภาพความ

เปนอยูในคุกที่มีแตความสกปรก ความทุกขทรมาน ความรุนแรง ความโศกเศราเสียใจ ความ

กดดัน หรือความโหดรายทารุณของเจาหนาที่ ฯลฯ ซึ่งส่ิงเหลานี้ทําใหผูรับจดหมายภายนอกเกิด

ความสงสาร เห็นอกเห็นใจใหความชวยเหลือนักโทษ ทั้งนี้ผูวิจัยสังเกตไดจากสํานวนในการเขียน

จดหมายหรือภาพวาดนักโทษที่ใสเส้ือลายขวางมีหนูและแมลงสาบวิ่งอยูที่พื้นหรือภาพนักโทษ

กําลังเบียดเสียดยื้อแยงกันรับอาหาร เปนตน 

 จากการวิเคราะหดวยทฤษฎีวาดวยอํานาจของ มิเชล ฟูโกต  จะเห็นวาข้ันตอนในการ

ตรวจเซ็นเซอรและการสงออกจดหมายของคุกเปนการแสดงอํานาจตอตัวนักโทษ โดยผานทางการ

ใชกฎระเบียบวินัยขอบังคับไมวาจะเปนการกําหนดชวงเวลาในการสง การจํากัดจํานวนและ

ปริมาณของจดหมาย การจํากัดเร่ืองเนื้อหาในการเขียนหรือรูปแบบของตัวจดหมายหรือการ

ละเมิดสิทธิสวนบุคคลในการเปดอานเซ็นเซอรของเจาหนาที่ เปนตน 

                                                        
 3จดหมายแสดงความรักที่เขียนตอบโตกันระหวางผูหญิงนอกคุก หรือนักโทษหญิงกับ

นักโทษชายที่อยูตางคุกกัน 

 4นักโทษตางชาติผิวดํา  ไมวาจะมาจากทวีปยุโรป ทวีปอเมริกา หรือทวีปอาฟริกาที่

สวนใหญทําความผิดคดียาเสพติดซึ่งเปนที่เกลียดชังของผูคุม โดยเฉพาะนักโทษตางชาติผิวดํา

ชาวไนจีเรียจากทวีปอาฟริกาที่มักจะมีเร่ืองรองเรียนการปฏิบัติหนาที่ของผูคุมเสมอ ๆ  



 76 

 กลาวโดยสรุปจะเห็นวา ในขณะที่คุกบริหารอํานาจผานการจัดระเบียบวินัยตาง ๆ กับ

นักโทษที่อยูในบริบทตาง ๆ ของคุก ในเวลาเดียวกันนั้น แมแตพื้นที่ในการสื่อสาร (อยางจดหมาย) 

ก็เปนอีกชองทางหนึ่งที่คุกแสดงภาคปฏิบัติของอํานาจตอนักโทษดวย อยางเชน การตรวจสอบ

เซ็นเซอรจดหมาย การมีขอกําหนดตาง ๆ ในการเขียนหรือการกําหนดเวลาในการสง เปนตน 

  ทั้งนี้ ในขณะเดียวกัน วิธีบริหารอํานาจของคุกก็ไมใชเปนเพียงวิธี “การปดกั้น” 

(Repression)  แตคุกใชวิธีเปดโอกาสใหนักโทษสามารถทําการส่ือสารได  หรือเขียนจดหมายได 

แตวานักโทษจะตองทําตามเงื่อนไขบางอยางที่คุกกําหนดให  ดังนั้น ในการเขียนจดหมายของ

นักโทษนั้น ประเด็นสําคัญไมใชอยูที่ “จะใหเขียนหรือไมใหเขียน แตสําคัญที่วาคุกใหนักโทษเขียน

จดหมายอยางไรมากกวา”  

  จากทฤษฎีวาดวยอํานาจนี้ที่มิเชล ฟูโกตแสดงทัศนะวา เม่ือมีการสําแดงอํานาจยอมมี

การกระทําตออํานาจนั้น เปรียบเทียบกับนักโทษเมื่อคุกสําแดงอํานาจจากการใชกฎระเบียบวินัย

ขอบังคับ นักโทษยอมเกิดการกระทําตออํานาจของคุก เชนกัน ซึ่งอาจจะออกมาเปนการ

ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจในมิติใดมิติหนึ่งระหวางการจํายอม การตอรองหรือการตอตานเชิงอํานาจ 

  ดังนั้น การวิจัยเร่ือง การส่ือสารผานจดหมายนักโทษ: บทวิเคราะหอํานาจและการจัด

ระเบียบวินัยแหงคุก ทําใหผูวิจัยตองการศึกษาวิเคราะหวา การจัดระเบียบวินัยในบริบทของคุกที่

เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและ

พฤติกรรม การจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสารและการจํากัดอิสรภาพทางเพศสงผลตอนักโทษใน

ดานตาง ๆ อยางไร ต้ังแตการดําเนินชีวิตประจําวัน สภาพอากาศ อาหารการกิน วัฒนธรรม 

ประเพณี ความเชื่อ ทัศนคติ และศาสนา ฯลฯ  

 

รูปแบบการสื่อสารของจดหมาย: ตัวแทนปฏสิัมพนัธเชิงอํานาจ 
กับการจัดระเบียบวนิัยในบริบทตาง ๆ ของคุก 

 

 รูปแบบการส่ือสารดวยจดหมายเปนตัวแทนทางอํานาจอยางหนึ่งที่นักโทษตางชาติ

สรางข้ึนเพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยในบริบทตาง ๆ ของคุกในมิติของ

การจํายอม การตอรองและการตอตาน ซึ่งการวิเคราะหรูปแบบ (Form Analysis) หมายถึง การ

วิเคราะหลักษณะของจดหมายท่ีนักโทษสรางหรือประดิษฐข้ึนมาหรือการกระทําใด ๆ ที่เกี่ยวเนื่อง

ดวยจดหมาย ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 รูปแบบไดดังนี้  คือ 
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 1. รูปแบบการเขียน  

 2. รูปแบบตัวส่ือ  

 3. รูปแบบอ่ืน ๆ  

 

รูปแบบการเขียน 

 

  รูปแบบการส่ือสารผานจดหมายดวยการเขียนที่นักโทษตางชาติใชเปนรูปแบบในการ

สรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจในบริบทของคุก ซึ่งเปนประเด็นที่เกี่ยวกับวิธีการเขียนและชวงเวลาใน

การสื่อสาร ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 1. วิธีการเขียน   วิธีการเขียนนี้สามารถแบงออกเปนประเด็นยอย ๆ ได ดังนี้ 

  1.1 การเขียนจดหมายดวยลายมือ รูปแบบการเขียนดวยลายมือแสดงถึงอํานาจ

อีกดานหนึ่งในการแสดงตัวตนของนักโทษไปสูโลกภายนอกคุก  ซึ่งนักโทษสวนใหญทั่วไปก็จะ

เขียนดวยลายมือของตนเอง (self)  ซึ่งแสดงถึงการจํายอมเชิงอํานาจในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ

ของคุก 

  1.2 การพิมพจดหมาย ตามปกติทั่วไปนักโทษสวนใหญก็จะเขียนดวยลายมือของ

ตนเอง แตมีนักโทษตางชาติบางคนใชการพิมพจดหมายเปนรูปแบบในการตอรองเชิงอํานาจกับ

การจัดระเบียบวินัยของคุกในบริบทของการถูกจํากัดอิสรภาพทางดานจิตใจและพฤติกรรม

เนื่องจากเกิดความรูสึกตกตํ่า เสียเกียรต์ิ เสียศักด์ิศรีในการเปนนักโทษ ดังนั้นเพื่อในตนเองเกิด

ความสบายใจข้ึนมาบางในสายตาของบุคคลภายนอก (โดยเฉพาะผูรับที่เปนผูหญิง) ที่รับจดหมาย

ของตนที่ใชการพิมพตัวอักษรเพราะตามปกติในคุกไมอนุญาตใหนักโทษครอบครองหรือใชเคร่ือง

พิมพดีด นอกจากนักโทษที่ทําหนาที่ชวยเหลือผูคุมหรือนักโทษ “ขาใหญ”5 ทําใหการพิมพนี้แสดง

ถึงตัวผูพิมพวาแมตนจะเปนนักโทษแตตนเองก็เปนนักโทษที่พิเศษกวาคนอ่ืน เปนนักโทษที่มีเงิน มี

อํานาจ ไมใชนักโทษธรรมดา ซึ่งถือวาเปนการผอนคลายความกดดันทางจิตใจของนักโทษ 

                                                        
 5นักโทษที่มีอิทธิพล มีอํานาจ มีฐานะทางเศรษฐกิจ ซึ่งกอนจะมาเปนนักโทษในคุกอาจ

มีอาชีพเปนพอคาหรือนักธุรกิจที่รํ่ารวย เปนพอคายาเสพติด เปนอดีตนายตํารวจ หรือนายทหาร 

เปนนักการเมือง หรือเปนผูมีอิทธิพลทางการเมือง เปนตน 
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   1.3 การเขียนขอความรองเรียนซอนในจดหมายที่มีความยาวมาก ๆ  ตามปกติ

ทางคุกไดกําหนดใหนักโทษเขียนจดหมายไดเพียง 15 บรรทัด แตเนื่องจากนักโทษตางชาติไดอาง

เหตุผลเร่ืองความหางไกลและมีญาติหลายคนที่ตองการติดตอจึงทําใหทางคุกอนุโลมใหนักโทษ

สามารถเขียนจดหมายไดมากกวาที่กําหนดไว แตจากการที่คุกเปดโอกาสใหเขียนไดมากนี้ทําให

นักโทษตางชาติบางคนอาศัยโอกาสนี้เขียนขอความรองเรียนแทรกไวภายในเนื้อหาที่มีความยาวที่

เจาหนาที่พิจารณาแลววาเนื้อหาไมผิดกฎระเบียบวินัยของคุก ซึ่งรูปแบบเชนนี้ถือวาเปนการ

ตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุก 

 2. ชวงเวลาในการส่ือสาร  กรณีการจัดระเบียบวินัยเกี่ยวกับจดหมายในประเด็นเร่ือง

ของชวงเวลานี้ สวนใหญนักโทษก็จะทําตามกฎระเบียบวินัยของคุกที่กําหนดไวซึ่งถือวาเปนการจํา

ยอมตอการจัดระเบียบวินัยของคุก แตจะมีนักโทษเปนสวนที่นอยมากที่จะแสดงปฏิสัมพันธในเชิง

อํานาจตอคุก ซึ่งจะมีรายละเอียดของเรื่องดังตอไปนี้ 

  2.1 เวลาในการสงจดหมาย คุกกําหนดใหนักโทษสงจดหมายออกในเวลา 09.00 น. 

เชาของวันทําการ (วันราชการ) ซึ่งนักโทษสวนใหญก็ปฏิบัติตามกฎระเบียบนี้ แตกม็นีกัโทษบางคน

นําจดหมายมาสงชากวาเวลาที่กําหนด แตทางคุกก็อนุโลมถาเวลาเกินไปไมมากนักหรือยังไมปด

สมุดสงจดหมาย แตถาเกินเวลาไปมากและปดสมุดสงจดหมายแลว (การปดสมุดสงจดหมายคือ

เจาหนาที่ที่รับผิดชอบจะขีดเสนและเซ็นชื่อไวสุดทายไมสามารถเพ่ิมชื่อผูสงไดอีก) ก็จะบอกให

นักโทษคนนั้นมาสงอีกวันหนึ่ง ซึ่งนักโทษสวนมากก็ยอมรับและปฏิบัติตามแตก็มักมีทาทีหงุดหงิด

เล็กนอย ลักษณะนี้ก็ถือวาเปนการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุกเหมือนกันแต

เปนแบบออน ๆ ไมรุนแรงนัก แตสุดทายก็จํายอมตอกฎระเบียบในการสงจดหมายของคุกในที่สุด 

  2.2 เวลาในการเขียนจดหมาย จากการที่ไมบังคับใชแรงงานนักโทษตางชาติทําให

นักโทษตางชาติมีเวลาวางมากจึงใชเวลาสวนใหญในการประกอบอาหาร การออกกําลังกาย 

นอนพักผอน ฟงเพลง อานหนังสือและที่สําคัญ คือ  การใชเวลาวางนี้ในการเขียนจดหมายถึง

บุคคลตาง ๆ นอกคุก กรณีนี้นักโทษบางคนอางวาไมมีเวลาเขียนเนื่องจากตองทํางานหรือไมมี

เวลาเปนสวนตัวเพราะนักโทษแออัดมากไมสะดวก ตองใชเวลากลางคืนดึก ๆ รอใหคนอ่ืนนอน

หมดแลว ซึ่งถือเปนการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุก  

 
รูปแบบตัวสื่อ    
 

 รูปแบบตัวส่ือ หมายถึง พื้นที่ในการเขียน ลักษณะของตัวอักษร การใสภาพวาดในซอง

จดหมาย ลักษณะของจดหมายและซอง ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
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 1. พื้นที่ในการเขียน  การจัดระเบียบวินัยของคุกในกรณีการเขียนจดหมายไดกําหนดให

นักโทษเขียนจดหมายไดคนละ 1 ฉบับตอวัน  โดยในแตละฉบับกําหนดใหเขียนได 1 แผน ๆ ละ 15 

บรรทัด ซึ่งหลักเกณฑนี้นักโทษสวนใหญก็ปฏิบัติตามซึ่งแสดงการจํายอมตออํานาจของคุก 

  ในกรณีนี้นักโทษตางชาติบางคนจะใชรูปแบบในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอ

การจัดระเบียบวินัยของคุกที่เกี่ยวกับประเด็นการถูกจํากัดพื้นที่ในการเขียนดวยการ 

  1.1 สงเกินกวา 1 ฉบับ ซึ่งถือเปนรูปแบบการตอตานเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบ

วินัยของคุกที่กําหนดใหนักโทษสงจดหมายไดเพียงคนละ 1 ฉบับตอวัน ซึ่งนักโทษสวนใหญกม็กัจะ

สงมากกวาหนึ่งฉบับ โดยอางวามีเพื่อนหรือมีญาติหลายคนประกอบกับมีเวลาวางมากจึงใชเวลา

หมดไปกับการเขียนจดหมาย  

  1.2 ใชกระดาษยาวกวาที่กําหนด เนื่องจากทางคุกกําหนดไวเพียงแควาการเขียน

จดหมายได 1 แผนโดยตามมาตรฐานที่เขาใจกันทั่วไปคือความยาวของกระดาษสมุดหรือกระดาษ 

A4 ซึ่งนักโทษตางชาติบางคนก็ใชกระดาษแผนเดียวตามกําหนดแตใชกระดาษที่มีความยาวกวา

กระดาษมาตรฐานที่เขาใจกัน ซึ่งถือวาเปนรูปแบบหนึ่งของการตอรองเชิงอํานาจตอคุก 

  1.3 เขียนแผนเดียวแต 2 หนา จากการที่คุกกําหนดใหเขียนจดหมายไดหนึ่งแผน 

นักโทษตางชาติบางคนก็เขียนจดหมายเพียงแผนเดียวตามที่คุกกําหนดแตเขาจะเขียน 2 หนา ซึ่ง

ถือวาเปนรูปแบบของการตอรองเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยของคุก  

  1.4 เขียน 15 บรรทัดแตบรรทัดละ 2 แถว  คุกกําหนดใหเขียนไดเพียง 15 บรรทัด

นักโทษตางชาติบางคนก็เขียนจดหมายเพียง 15 บรรทัดแตในหนึ่งบรรทัดเขาจะเขียนขอความเปน 

2 แถวโดยเขียนตัวอักษรใหเล็กลงน่ันเอง ซึ่งถือวาเปนรูปแบบของการตอรองเชิงอํานาจตอการจัด

ระเบียบวินัยของคุก 

  การใชพื้นที่ในการเขียนเปนรูปแบบในการตอรองและตอตานเชิงอํานาจของคุกทั้ง 

4 เร่ืองนี้ ทางคุกก็อนุโลมถาเร่ืองที่สงไมไดกอใหเกิดความเสียหายอะไรตอคุก ซึ่งทางนักโทษ

ตางชาติจะอางวาตนเองมีญาติและมีเพื่อนมากมายที่จําเปนตองสงเกินกวาที่คุกกําหนดและอาง

วาตนเองอยูหางจากครอบครัว ญาติมิตร กวาจดหมายแตละฉบับจะไปและกลับใชเวลานานและ

ในชวงเวลานี้มีอะไรเกิดข้ึนมากมายที่ตนเองตองการอยากจะเขียนจึงทําใหตองการพื้นที่มากใน

การเขียนจดหมาย 

 2. ลักษณะของตัวอักษร  การเขียนตัวอักษรของนักโทษสวนใหญก็เขียนดวยลายมือ

ตนเอง แตจะมีนักโทษบางคนเขียนจดหมายดวยลายมือที่อานไมออกหรืออานแลวไมเขาใจ

ความหมายทําใหผูอานภายนอกเกิดความสงสารเห็นใจ ยกตัวอยาง เชน การเขียนเหมือนคนบา 
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ในตางประเทศคนวิกลจริตมักจะไดรับการเยียวยารักษา เพราะชาวตางชาติจะใหความสนใจใน

เร่ืองของสุขภาพจิตมาก ดังนั้น นักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนหนึ่งจึงพยายามเขียนที่แสดงตัวเอง

ใหเปนเหมือนคนบา เพื่อใหสถานทูตหรือบุคคลภายนอกเกิดความสงสารโดยอาจไดรับการ

ปลดปลอยตัวเร็วข้ึนกวาปกติ การแสดงความบาของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนนี้ที่เกี่ยวกับ

การส่ือสารคือการเขียนจดหมายที่มีรูปแบบที่แสดงถึงความบา เชน การเขียนจดหมายดวยเศษ

กระดาษหรือการใชกระดาษหรือซองที่สกปรกหรือการเขียนบรรทัดในลักษณะของแถวที่หมุนวน

หรือการเขียนภาษาที่อานแลวจับใจความไมได เปนตน ซึ่งลักษณะการเขียนเชนนี้เปนรูปแบบของ

การตอรองเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุกในบริบทของการถูกจํากัดพื้นที่ 

 3. การใสภาพวาดในซองจดหมาย  เนื่องจากทางคุกมีการตรวจเซ็นเซอรขอความใน

จดหมายที่นักโทษสงออกนอกคุกเพื่อปองกันขอความที่อาจละเมิดสิทธิของผูอ่ืนหรือขอความที่

กอใหเกิดความเสียหายตอคุก ซึ่งนักโทษก็ทราบวามีการตรวจเซ็นเซอรขอความ ดังนั้นเพื่อให

เนื้อหาที่ตองการส่ือถึงบุคคลภายนอกไดอยางครบถวน นักโทษตางชาติบางคนจึงเปลี่ยนจากการ

เขียนขอความมาเปนภาพวาดซ่ึงถือวาเปนรูปแบบหนึ่งในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอการจัด

ระเบียบวินัยของคุก ซึ่งการใชรูปแบบดวยภาพวาดจะแสดงถึงปฏิสัมพันธเชิงอํานาจในมิติตาง ๆ 

ในบริบทของคุกไมวาจะเปนมิติของการจํายอม การตอรองหรือการตอตานยกตัวอยาง เชน  

  3.1 ภาพวาดนก ภาพนกเกาะที่พื้นคาบกระดาษมีโซที่ขาหมายถึง การจํายอมเชิง

อํานาจในการถูกจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสารหรือการถูกจํากัดพื้นที่  

  3.2 ภาพโซตรวน  ภาพนักโทษผิวดํามีโซตรวนที่ขาและมือหมายถึง การตอตาน

เชิงอํานาจในการถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกาย  

  3.3 ภาพนักโทษภายในหองขัง ภาพนักโทษภายในหองขังหมายถึง ความแออัด

หรือความไมเปนสวนตัวซ่ึงถือเปนการตอตานเชิงอํานาจในการถูกจํากัดพื้นที่ในประเด็นที่เกี่ยวกับ

สภาพแวดลอมของคุก เปนตน 

 4. ลักษณะของจดหมายและซอง  ลักษณะของจดหมายตามปกติที่นักโทษสวนใหญ

สงออกก็จะเปนการเขียนในแผนกระดาษแลวใสซองติดแสตมปที่มีขายในรานคาสงเคราะห

ผูตองขังในคุก แตมีนักโทษบางคนจะทําการเปลี่ยนแปลงลักษณะของจดหมายแบบปกติธรรมดานี ้

โดยลักษณะของจดหมายเชนนี ้หมายรวมถึงซองจดหมาย  กระดาษที ่ใช ทําซองหรือใช         

เขียนจดหมาย การใสสิ่งของในซองและการประดิษฐตกแตงจดหมาย ซึ่งนักโทษตางชาติจะ    

ใชเปนรูปแบบในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอคุกในประเด็นเรื่องลักษณะของจดหมาย     

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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  4.1 เกาและไมแข็งแรง  รูปแบบหนึ่งที่แสดงความหมายถึงการตอรองเชิงอํานาจ

การจัดระเบียบวินัยของคุกคือ กรณีที่มีนักโทษตางชาติบางคนใชซองจดหมายและกระดาษเขียน

จดหมายที่มีลักษณะเกาหรือไมแข็งแรง ทั้งนี้เพราะนักโทษตางชาติเหลานี้ตองการแสดงใหผูรับรูวา

ตนเองขาดแคลน ยากจน ซึ่งจะทําใหเกิดความรูสึกสงสาร เห็นใจ ใหความชวยเหลือ แตทางคุกได

กําหนดใหซองบรรจุตองมีความแข็งแรงทนทานเพราะอาจจะเกิดความเสียหายไดระหวางการสง 

ซึ่งนักโทษอาจจะรองเรียนไดภายหลัง กรณีเชนนี้มีการละเมิดนอยและทางคุกก็ไมสามารถหามได

เพราะเปนสิทธิ์ของนักโทษที่จะใชซองหรือกระดาษเชนนี้ แตทางคุกก็ไดแจงใหนักโทษทราบดวยวา

ถาเกิดเสียหายอะไรข้ึนมาทางคุกจะไมรับผิดชอบ เชนกัน  

  4.2 การใสส่ิงของในซองจดหมาย นักโทษตางชาติบางคนจะใชรูปแบบบางอยาง

ของจดหมายในการตอตานเชิงอํานาจกับคุกโดยการละเมิดกฎระเบียบวินัยขอบังคับของคุกที่

เกี่ยวกับการส่ือสารทางจดหมายคือ การใสวัสดุส่ิงของมีคามาในซองจดหมาย เชน การใสแสตมป

และซองเปลาในซองจดหมายที่สงไปใหผูรับแสดงถึงการบังคับใหมีการเขียนตอบกลับมาหรือการ

ใสขนมในซองแสดงถึงความรักความหวงใย (กรณีพอสงใหลูก) หรือการใสผาเช็ดหนา เส้ือผาหรือ

ส่ิงของที่ทําข้ึนเองในคุกเขามาในซองแสดงถึงความรัก (กรณีสงใหคนรักหรือคนที่เคารพ) ซึ่งตาม

ระเบียบของคุกถือเปนขอหามเนื่องจากเปนของมีคาอาจเกิดการสูญหาย ซึ่งอาจกอใหเกิดเปน

ปญหารองเรียนไดโดยเจาหนาที่จะไมรับผิดชอบถาเกิดการสูญหาย การใชรูปแบบเชนนี้ถือเปน

การตอตานเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบของคุก  

   ถึงแมบางคร้ังจะมีการรองเรียนวาส่ิงของในจดหมายสูญหายบาง แตเมื่อทาง

คุกช้ีแจงกฎระเบียบดวยการปดประกาศใหนักโทษแตละแดนทราบและใหเลิกใสส่ิงของในซอง

จดหมายและใหหาซองบรรจุที่มีความแข็งแรงทนทาน นักโทษสวนใหญก็เขาใจและยอมรับวา

จดหมายที่สงออกจากคุกนั้นเปนจดหมายที่ไมไดลงทะเบียนสามารถสูญหายได แตก็ยังมีนักโทษ

บางคนใสส่ิงของเขามาในจดหมายอยูแตเปนของที่ไมมีคามากนัก ซึ่งสูญหายไปก็ไมเสียดาย กรณี

นี้ก็ถือวาเปนการตอรองเชิงอํานาจในระดับออน ๆ ระหวางนักโทษกับคุกคือ นักโทษยังจะใสส่ิงของ

ตาง ๆ เขามาในซองจดหมายแตเมื่อเกิดการสูญหายก็ไมรองเรียนทางคุก 

  4.3 การประดิษฐตกแตงซองหรือจดหมาย รูปแบบอีกอยางหนึ่งที่นักโทษตางชาติ

ใชในการตอตานอํานาจของคุกคือ การประดิษฐหรือตกแตงซองหรือจดหมาย โดยอาจจะใชวัสดุที่

หาไดในคุก เชน ดอกไม ใบไม สต๊ิกเกอรหรือตัดภาพถายจากหนังสือมาติดไวที่ซองหรือกระดาษ

เขียนจดหมายหรือทําเปนการดอวยพรตาง ๆ สงใหบุคคลภายนอก ซึ่งแสดงใหเห็นวาตนเองขาด

แคลนไมมีเงินซื้อซองหรือกระดาษเขียนจดหมายหรือการดอวยพรและในขอความในจดหมายยัง
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บรรยายถึงความยากจนของตนเองและอางอีกวาทางคุกก็ไมจัดหาอุปกรณหรือวัสดุอะไรให ตอง

คิดแสวงหามาดวยตนเองทั้งหมด ดังนั้นส่ิงที่ประดิษฐข้ึนนี้รวมเขากับขอความในจดหมายยัง

บรรยายถึงความยากจนจึงสรางความรูสึกสงสารเห็นใจนักโทษและขณะเดียวกันผูรับสารที่เปน

บุคคลภายนอกก็อาจจะเกิดอคติหรือเกิดความรูสึกดานลบตอคุกทําใหเกิดความเส่ือมเสียช่ือเสียง

ใหกับคุกดวย 

  
รูปแบบอ่ืนๆ  
 

  รูปแบบอ่ืน ๆ ของจดหมายหมายถึง ตัวจดหมายหรือแสตมปที่นักโทษตางชาติใชเปน

รูปแบบในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจของคุก ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1. การใชจดหมายและแสตมปซื้อขายแทนเงินสด เนื่องจากจดหมายและแสตมปเปน

ของที่สําคัญและจําเปนสําหรับนักโทษทุกคนเพราะนักโทษสวนใหญนิยมใชจดหมายในการ

ติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอก โดยเฉพาะนักโทษตางชาติที่จะตองใชจดหมายและแสตมปมาก

เปนพิเศษเพราะความเหงาเน่ืองจากญาติอยูตางประเทศจึงตองสงจดหมายจํานวนมาก อีกทั้ง

อัตราคาสงก็สูงทําใหตองใชแสตมปเปนจํานวนที่คิดเปนเงินแลวหลายพันบาท  

  เนื่องจากทางคุกหามนักโทษใชเงินสด (เงินสดถือเปนส่ิงของตองหามนําเขา

เรือนจํา) ทําใหนักโทษตางชาติบางคนถือโอกาสใชซองจดหมายโดยเฉพาะแสตมปแทนเงินสดใน

การซื้อขายหรือแลกเปล่ียนส่ิงของกันภายในคุก ซึ่งรูปแบบการใชจดหมายหรือแสตมปเชนนี้ถือวา

เปนการตอตานเชิงอํานาจในการจัดระเบียบวินัยของคุกที่หามการใชเงินสด 

 2. การซ้ือขายแสตมปเพื่อสะสมดวยเงินสด  คุกบางขวางมีนักโทษมาจากประเทศ 

ตาง ๆ หลายสิบประเทศ ดังนั้นจดหมาย (แสตมปบนจดหมาย) ของนักโทษเหลานี้ที่สงมาจาก

ประเทศของตนจึงมีคุณคาสําหรับนักโทษที่ชอบหรือใชเวลาวางในการสะสมแสตมป ซึ่งบางครั้ง

เกิดการซ้ือขายแสตมปกันข้ึนในหมูนักโทษที่สะสมแสตมป  และในบางคร้ังก็ทําการซ้ือขายกันดวย

เงินสด ซึ่งเงินสดเปนส่ิงของตองหาม ดังนั้น การซื้อขายแสตมปกันดวยเงินสดถือวาเปนการ

ตอตานเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยของคุก 

 3. การลักลอบนําจดหมายออก นอกจากเนื้อหาในการเขียนจดหมายของนักโทษที่มี

ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุกในมิติตาง ๆ แลว นักโทษตางชาติยังใช

รูปแบบในการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยเกี่ยวกับจดหมายดวยการแอบลักลอบสง

จดหมายออกนอกคุกโดยทําการติดสินบนผูคุมบางคน ซึ่งบางครั้งจดหมายที่แอบสงออกถูก
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สงกลับมายังคุกเพราะไมมีชื่อผูรับหรือที่อยูผูรับไมถูกตอง ทําใหผูวิจัยทราบวาจดหมายฉบับนั้น ๆ 

ไมไดผานการตรวจเซ็นเซอรจากฝายวิเทศสัมพันธเพราะไมไดประทับตราของคุกหรือมีลายเซ็นของ

ผูตรวจจดหมาย 

  กรณีการแอบลักลอบสงจดหมายออกนี้ ผูวิจัยก็ไดถามนักโทษตางชาติที่แอบสง

จดหมายออกเหลานั้นวา ทําไมไมสงออกใหถูกตอง ซึ่งนักโทษตางชาติเหลานั้นไดอางเหตุผลของ

ความลาชาในการสงออกจดหมายของคุกและอางวาที่แอบสงออกเพราะเปนจดหมายสําคัญมี

เอกสารอยูดวยกลัวจะสูญหายจึงตองการสงแบบลงทะเบียนเพราะทางคุกไมไดใหบริการสง

จดหมายแบบลงทะเบียน 

  นอกจากนั้นนักโทษตางชาติบางคนจะอางเหตุผลสวนตัวบางอยางเชน ไมอยากให

ลูกรูวาพอติดคุกเพราะตองสงจดหมายไปหาลูกที่โรงเรียนเนื่องจากเลิกกับแมแลวและแมไมยอม

ใหลูกติดตอดวยแตถาสงถูกตองจะตองเขียนที่อยูของคุกบนซองจดหมายดวย หรือจดหมายเลน

มิตรที่กลัววาผูหญิงจะไมตอบรับกลับมาเมื่อรูวาตนเองเปนนักโทษ 

  กรณีจดหมายเชนนี้ แมจะทําการแอบลักลอบนําออกแตเนื้อหาในจดหมายไมไดขัด

ตอขอบังคับของคุกและไมกอใหเกิดความเสียหายแกทางราชการหรือคนภายนอก ดังนั้น ผูคุม

จึงไมสามารถลงโทษทางวินัยตอนักโทษเหลานั้นได นอกจากจะแควากลาวตักเตือนเทานั้นวา 

“อยาทําอีก”  

 4. การอางการขาดแคลนจดหมายเพื่อสรางความสงสาร การใชจดหมายเปนรูปแบบ

การตอตานเชิงอํานาจตอคุกอีกอยางหนึ่งคือการเขียนจดหมายใหบุคคลภายนอกเกิดความสงสาร

โดยอางวาทางคุกไมจัดหากระดาษ ซองและแสตมปใหกับนักโทษทําใหนักโทษที่ยากจนไมมี

โอกาสติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอกทําใหเกิดความยากลําบากในการใชชีวิตในคุก ซึ่งการเขียน

เชนนี้ทําใหเกิดความเสียหายแกภาพพจนของคุก 

  5. การขออนุญาตเขียนจากผูตรวจกอน รูปแบบนี้มาจากการถูกจํากัดอิสรภาพทาง

เพศ ซึ่งจากการที่ผูวิจัยมีความใกลชิดกับนักโทษตางชาติ ทําใหขณะที่ผูวิจัยปฏิบัติหนาที่ในแดน

ควบคุมจะมีนักโทษตางชาติบางคนที่ทราบวาผูวิจัยมีหนาที่ตรวจเซ็นเซอรจดหมาย จึงมาถาม

ผูวิจัยวาตนเองสามารถเขียนจดหมายที่มีขอความบรรยายถึงการมีเพศสัมพันธกับภรรยาหรือคน

รักไดหรือไม ถาอนุญาตก็จะเขียน แตถาไมอนุญาตก็ไมเขียน ซึ่งผูวิจัยก็คือผูตรวจจดหมายไดตอบ

นักโทษตางชาติเหลานั้นกลับไปวา “ถาไมอายก็เขียนซิ” ทําใหนักโทษตางชาติสวนใหญไมกลา

เขียนอาจเปนเพราะอับอายที่จะมีคนรับรูเร่ืองที่เปนความลับสวนตัวของตนเองก็เปนได ซึ่งลักษณะ

การขออนุญาตจากผูตรวจกอนนี้ถือเปนลักษณะของการตอรองเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ในบริบทการจํากัดอิสรภาพทางเพศของคุกที่เกี่ยวกับประเด็นเร่ืองการมีเพศสัมพันธ  
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  ในขณะที่คนสวนใหญเห็นวามิติเชิงอํานาจของการจํายอม การตอรองและการตอตาน 

มักอยูในระดับของการใชภาษาและระดับเนื้อหาเทานั้น แตกรณีนี้พิสูจนวา แมแตรูปแบบที่ทางคุก

กําหนดมาแลว เชน การกําหนดใหสงผานทางเรือนจํา การกําหนดใหเขียนได 15 บรรทัดหรือการ

กําหนดใหสงไดวันละหนึ่งฉบับ ฯลฯ แตก็ยังมีมิติเชิงอํานาจเชนกัน อยางเชน การเขียนและสง

จดหมายเกินที่กําหนดหรือการแอบลักลอบนําจดหมายออก เปนตน  

 
เนื้อหาการสือ่สารของจดหมาย: ปฏิสมัพันธเชิงอํานาจ 

ตอการจัดระเบียบวนิัยในบริบทของคุก 
 

 จดหมายเปนแบบจําลองเชิงอํานาจของนักโทษที่สามารถสรางปฏิสัมพันธตออํานาจ

การจัดระเบียบวินัยในบริบทของคุก โดยแสดงออกมาใหเห็นไดจากเนื้อหาและรูปแบบของ

จดหมายที่นักโทษส่ือออกมายกตัวอยางของเนื้อหา เชน การขออนุญาตถอดโซตรวน การขอ

อนุญาตเร่ืองอาหารการกิน การขออนุญาตประกอบพิธีกรรมทางศาสนา การเขียนตอรองเกี่ยวกับ

กฎระเบียบการติดตอส่ือสารของคุกและการเขียนที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศ เปนตนหรือตัวอยางของ

รูปแบบในจดหมาย เชน การใสส่ิงของมีคามาในซองจดหมาย ลักษณะการใชวัสดุในการเขียนและ

การสรางจดหมาย และการลักลอบสงจดหมายออกนอกคุก เปนตน  

 เนื้อหาและรูปแบบของจดหมายเหลานี้มีนัยยะสําคัญที่สะทอนใหเห็นถึงการมี

ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจระหวางนักโทษและการจัดระเบียบวินัยของคุก ซึ่งการมีปฏิสัมพันธเชิง

อํานาจนี้มีความมากนอย หนักเบาหรือรุนแรงแตกตางกันข้ึนอยูกับตัวนักโทษแตละคน  

 ดังนั้น กอนที่จะทําการวิเคราะหในเชิงคุณภาพของการทําวิจัยเร่ืองนี้ ผูวิจัยตองการ

แสดงใหเห็นถึงวาคุกใชอํานาจในบริบทใดที่มีผลตอชีวิตนักโทษมากที่สุดและรอง ๆ ลงไประหวาง

บริบทของการจํากัดพื้นที่ การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและ

พฤติกรรม การจํากัดอิสรภาพทางการส่ือสารและการจํากัดอิสรภาพทางเพศ โดยทําการวิเคราะห

ในเชิงปริมาณแบบพื้นฐานเพื่อใหเห็นสัดสวนของจํานวนจดหมายวามีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจมาก

นอยเทาใดตอบริบทตาง ๆ ที่กลาวมาของคุก 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะหกลุมตัวอยางจดหมายของนักโทษ

จํานวนทั้งส้ินประมาณ 200 ตัวอยาง ซึ่งในจํานวนกลุมตัวอยางเหลานี้จะประกอบไปดวยเนื้อหา

จากขอความ ความหมายจากภาพวาดในจดหมายและรูปแบบของจดหมายที่นักโทษสรางข้ึนและ

ใสเขามาในซองที่สามารถเก็บไวเปนตัวอยางในการวิเคราะหไดเทานั้น  
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  จากการสํารวจเนื้อหาของจดหมายกลุมตัวอยางทั้งหมด ผูวิจัยสามารถแบงแยก

ตัวอยางที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับบริบทในดานตาง ๆ ของคุกได ดังตารางที่แสดงตอไปนี้ 

  

ตารางที่ 5.1 

แสดงการจําแนกเนื้อหาของจดหมายที่แสดงปฏิสัมพนัธเชิงอํานาจ 

เกี่ยวกับการจัดระเบียบวนิัยในบริบทตาง ๆ ของคุก 

 

บริบทของคุก จดหมาย ภาพวาด รวม เปอรเซ็นต 

การจํากัดพื้นที ่ 63 42 105 52.5 

การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย 32 6 38 19 

การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม 22 12 34 17 

การจํากัดอิสรภาพทางการส่ือสาร 15 1 16 8 

การจํากัดอิสรภาพทางเพศ 4 3 7 3.5 

รวม 140 60 200 100 

 

 จากตารางนี้จะพบวา เนื้อหาในจดหมายที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจํากัดพื้นที่มี

ปริมาณสูงที่สุดเปนอันดับแรก คือ 52.5 เปอรเซ็นต อันแสดงวานักโทษมีความลําบาก ความกดดัน

และทรมานกับการถูกกักขังมากที่สุด ซึ่งนักโทษจะแสดงออกถึงความรูสึกเหลานี้ผานทางจดหมาย

ยกตัวอยาง เชน การเขียนจดหมายในการขออนุญาตยายหรือไมยายแดนที่คุมขังหรือคุก การขอให

ปลอยตัวหรือการขออภัยโทษ เปนตน สวนภาพวาดเกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่จะเปนภาพที่มี

ความหมายเก่ียวกับ ภาพทิวทัศนตาง ๆ ในตางประเทศ ภาพของธรรมชาติ ภาพลวดหนามและ

ภาพครอบครัว เปนตน  

  สวนอันดับสอง คือ จดหมายและภาพวาดที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจํากัด

อิสรภาพทางรางกายมีปริมาณสูงรองลงมา คือ 19 เปอรเซ็นต ซึ่งเปนจดหมายที่เกี่ยวกับการจํากัด

ส่ิงของเคร่ืองใช  เชน เคร่ืองใชไฟฟา เคร่ืองออกกําลังกายและเคร่ืองพิมพดีดหรือการตรวจคน

ส่ิงของตองหามทางพัสดุ หรือการกระทําตอรางกาย เชน การประหารชีวิต ความไมเปนสวนตัว 

การนอน การแตงกาย การถูกทํารายและการขอความชวยเหลือทางกาย สวนภาพวาดท่ีเกี่ยวกับ

การจํากัดอิสรภาพทางรางกายจะเปนภาพโซตรวน ลูกกรง หองขัง ภาพการขับถาย ภาพพิมพมือ

และภาพวิทยุ 
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 สวนอันดับสาม คือ จดหมายและภาพวาดท่ีมีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจํากัด

อิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรมมี 17 เปอรเซ็นตโดยเปนจดหมายเกี่ยวกับอาหารการกิน การเลน

ดนตรี การเก็บกดทางใจ พฤติกรรมกาวราวและศาสนา สวนภาพวาดจะมีลักษณะการวาด

เกี่ยวกับศาสนา การแยงอาหาร ภาพขนมเคก ภาพกระตาย ภาพการนอน และพฤติกรรมบางอยาง

ของนักโทษ 

 อันดับที่ส่ี คือ จดหมายและภาพวาดที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจเกี่ยวกับการจํากัด

อิสรภาพทางการสื่อสารมี 8 เปอรเซ็นตโดยเปนจดหมายเก่ียวกับการเย่ียมญาติ การโทรศัพทและ

การเขียนจดหมาย  สวนภาพวาดมีลักษณะเปนภาพเชิงสัญญะ  เชน  ภาพนกสีขาวคาบ

แผนกระดาษ 

 อันดับสุดทาย คือ จดหมายและภาพวาดที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจํากัด

อิสรภาพทางเพศมี 3.5 เปอรเซ็นตโดยเปนจดหมายเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธและความรูสึกทาง

เพศ สวนภาพวาดจะมีลักษณะของการมีเพศสัมพันธและความรูสึกทางเพศระหวางหญิงกับชาย 

 จากตารางนี้จะเห็นวา กลุมตัวอยางสวนใหญที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัด

ระเบียบวินัยของคุก คือ จดหมายที่เปนลายลักษณอักษร ซึ่งมีอยูถึง 140 ตัวอยางจาก 200 

ตัวอยางที่เหลืออีก 60 ตัวอยางจะเปนจดหมายในลักษณะภาพวาด สวนเนื้อหาและความหมาย

ของจดหมายที่เปนลายลักษณอักษรและภาพวาดที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ในการจํากัดพื้นที่ของคุกจะมีเปอรเซ็นตสูงที่สุด คือ 52.5 เปอรเซ็นตหรือ 105 ตัวอยาง ซึ่งเปน

จํานวนเกินกวาคร่ึงของกลุมตัวอยางทั้งหมด ทั้งนี้เพราะการจํากัดพื้นที่เปนการลงโทษที่เปน

กระบวนการเชิงอํานาจที่เปนรูปธรรมมากที่สุดของความเปนคุกที่มีผลตอรางกายและจิตใจทําให

นักโทษสวนใหญโดยเฉพาะนักโทษตางชาติทางตะวันตกและทางแอฟริกาจะวาดภาพและเขียน

เนื้อหาที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยในการจํากัดพื้นที่ของคุกมากที่สุด 

  จากการถูกจํากัดพื้นที่ทําใหเกิดการจํากัดอิสรภาพในดานตาง ๆ ตามมา เชน การ

จํากัดอิสรภาพทางรางกาย การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม การจํากัดอิสรภาพทางการ

ส่ือสาร และการจํากัดอิสรภาพทางเพศ โดยจดหมายที่มีเนื้อหาการจํากัดอิสรภาพทางรางกายและ

การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม เปนกลุมตัวอยางที่มากเปนอันดับ 2 และ 3 โดยมี

เปอรเซ็นตที่ใกลเคียงกันคือ 19 และ 17 เปอรเซ็นตตามลําดับ ซึ่งอาจแสดงถึงระดับความตองการ

ตามธรรมชาติของมนุษยที่มีผลตอเนื่องจากการถูกจํากัดพื้นที่คือเมื่อเรียกรองเก่ียวกับการถูก

จํากัดพื้นที่ไดแลวก็จะขยับความตองการข้ึนมาอีกระดับหนึ่งคือ การแสวงหาความสะดวกทาง

รางกายและความสบายทางจิตใจยกตัวอยางใหเห็นชัดเจนคือ เมื่อนักโทษสามารถขออนุญาตยาย
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แดนมาอยูกับเพื่อน ๆ ไดแลว ตอไปก็จะพยายามหาเคร่ืองอํานวยความสะดวกใหกับพวกตัวเอง

ดวยการขออนุญาตใชเคร่ืองไฟฟาหรือเคร่ืองเสียงหรือการขออนุญาตปรุงอาหารกินเอง ตอจากนั้น

ก็จะตอรองในเร่ืองการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเพ่ือความสบายทางดานจิตใจของตนเอง 

ตามลําดับ 

 สวนในเร่ืองการจํากัดอิสรภาพทางการส่ือสารและการจํากัดอิสรภาพทางเพศเปนการ

ด้ินรนตอสูกับความตองการตามธรรมชาติในความเปนมนุษยของนักโทษเพราะธรรมชาติของ

มนุษยจะตองมีการติดตอส่ือสารกับคนอ่ืน ๆ และตองมีความตองการทางเพศเพื่อสืบเผาพันธุ 

ดังนั้นนักโทษตางชาติจึงมีการเขียนจดหมาย วาดภาพและสรางรูปแบบตาง ๆ ข้ึนมาเพื่อตอสูกับ

การถูกจํากัดความตองการตามธรรมชาติทั้งสองประการนี้  

  นอกจากนี้ จากตารางจะเห็นวา การจํากัดอิสรภาพทั้งทางการสื่อสารและทางเพศมี

เปอรเซ็นตนอย ทั้งนี้ในกรณีการจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสารอาจเนื่องมาจากเหตุผลที่ทางคุกได

ผอนปรนกฎระเบียบในการติดตอส่ือสารกับภายนอกใหกับนักโทษตางชาติมากพอสมควรไมวาจะ

เปนการจัดบริการการติดตอส่ือสารในหลาย ๆ แบบใหเลือกหรือการอนุญาตใหเขียนจดหมายเกิน

กวาที่กําหนดหรือการเพิ่มเวลาในการเยี่ยมหรือการใชโทรศัพท เปนตน  

  สวนกรณีการจํากัดอิสรภาพทางเพศนั้น แมจากตารางจะดูมีเปอรเซ็นตนอยมากแต

ตามความจริงแลวมีจดหมายที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองเพศที่สงจากนักโทษชายไปยังนักโทษหญิง

ตางเรือนจํา แตลักษณะการเขียนสวนใหญจะไมมีเนื้อหาที่ลามกอนาจารมากจะเปนการเขียนที่

แสดงถึงความรักมากกวา ซึ่งอาจจะเปนเพราะวานักโทษทราบดีวาจดหมายของตนจะตองถูก

ตรวจเซ็นเซอรจากเจาหนาที่ทั้งสองเรือนจําเพราะถาเขียนเนื้อหาหรือวาดภาพท่ีลามกอนาจารจะ

เปนการยากที่จะผานไปถึงผูรับไดซึ่งแสดงความหมายของการจํายอมตอการจัดระเบียบวินัยของ

คุกนั่นเอง นอกจากนั้น กรณีเร่ืองเพศนี้ยังแสดงใหเห็นวา คุกคอนขางประสบผลสําเร็จในการ

ปฏิบัติการทางอํานาจเหนือสัญชาตญาณทางเพศของนักโทษ ทั้งนี้อาจรวมถึงวาทกรรมหลักของ

สังคมที่เกี่ยวกับเพศวิถี (Sexuality) ที่อบรมบมเพาะและควบคุมเร่ืองเพศของนักโทษกอนที่จะเขา

มาอยูในคุกดวย 

  สําหรับหัวขอตอไป จะเปนการวิเคราะหเนื้อหาของขอความ และความหมายของ

ภาพวาดจากจดหมายที่นักโทษตางชาติใชเปนตัวแทนทางอํานาจในการสรางปฏิสัมพันธเชิง

อํานาจกับการจัดระเบียบวินัยอันเปนตัวแทนทางอํานาจของคุกในการจํากัดอิสรภาพในบริบท

ตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
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 1. การจํากัดพื้นที่ 

 2. การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย  

 3. การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม  

 4. การจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสาร 

 5. การจํากัดอิสรภาพทางเพศ 

 
การจํากัดพ้ืนที ่
 

 ตามแนวคิดสมัยใหม การจํากัดพื้นที่ถือเปนการใชอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกที่

เปนรูปธรรมมากที่สุด ทั้งนี้เพราะการกักขังถือเปนการลงโทษทางจิตใจที่รุนแรงที่สุดตอมนุษย 

ดังนั้นนักโทษจึงพยายามที่จะปรับตัวใหเขากับสภาพของคุกดวยวิธีการตาง ๆ ทั้งการยอมรับที่จะ

ปรับตนเองใหเขากับคุก การตอรองกับคุกในการเปล่ียนแปลงบางอยางในคุกหรือการใชอํานาจ

จากสถานทูตของตนในการตอตานการจัดระเบียบวินัยของคุกหรือการสรางจินตนาการเอาชนะ

การถูกจํากัดพื้นที่ เปนตน 

  เม่ือนักโทษเขามาในเรือนจําใหม ๆ กระบวนการแรกของคุกในการจัดระเบียบวินัยใน

บริบทของการจํากัดพื้นที่ คือ การจําแนกแยกขังเพื่อใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยและความ

ปลอดภัยในการควบคุม รวมทั้งเพื่อเปล่ียนแปลงพฤตินิสัยของนักโทษตัวอยาง เชน การแยก

นักโทษใหมออกจากนักโทษเกา การแยกนักโทษวัยหนุมออกจากนักโทษผูใหญ การแยกนักโทษ

หญิงออกจากนักโทษชาย การแยกขังนักโทษคูคดี5

6  เปนตน 

 การจําแนกแยกขังบางคร้ังก็สรางปญหาใหกับนักโทษยกตัวอยาง เชน การไมอนุญาต

ใหนักโทษคูคดีกักขังอยูในพื้นที่หรือแดนเดียวกัน ทําใหนักโทษเกิดความเครียดในเร่ืองการปรึกษา

คดี โดยเฉพาะอยางยิ่งกรณีนักโทษตางชาติที่มีความตองการอยูรวมกันกับนักโทษชาติเดียวกัน

เพราะ พูดภาษาเดียวกัน มีความเขาใจกันและคอยชวยเหลือเกื้อกูลกันหรือนักโทษที่นับถือศาสนา

เดียวกันหรือตองการอยูรวมกันเพื่อปฏิบัติกิจทางศาสนา แตส่ิงเหลานี้ถือวาเปนการผิดกฎระเบียบ

ของคุก 

                                                        
 6นักโทษต้ังแตสองคนข้ึนไปที่กระทําความผิดในคดีเดียวกัน 
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 ดังนั้น จึงอาจเกิดการตอตานข้ึนจากกลุมนักโทษตางชาติเหลานี้ โดยการรองเรียนไป

ยังสถานทูตหรือองคกรทางศาสนา เพื่อใหชวยขออนุญาตยายหองหรือแดนใหมาอยูรวมกันหรือขูที่

จะทําการประทวงดวยการอดอาหารประทวง ถาทางคุกไมทําการยายใหกับตนเอง เปนตน 

 นอกจากนั้น สภาพแวดลอมของคุกยังเปนอีกเร่ืองหนึ่งที่กอใหเกิดปญหาในการ

ดํารงชีวิตของนักโทษ  อยางเชน  เร่ืองความสกปรก ความแออัดและอันตรายในการใชชีวิตในคุก 

ซึ่งเร่ืองเหลานี้นักโทษตางชาติสวนใหญจะเขียนขอความ หรือวาดภาพสงใหบุคคลภายนอกรับรู

เพื่อใหเกิดความรูสึกสงสารเห็นใจนักโทษ  และใหความชวยเหลือในเร่ืองของเส้ือผาเคร่ืองนุงหม 

อาหารการกินหรือส่ิงของเคร่ืองใชที่จําเปน แตการเขียนขอความหรือวาดภาพเชนนี้ถือเปนการ

ละเมิดการจัดระเบียบวินัยของคุกเพราะอาจสรางความเสื่อมเสียใหกับคุกได 

 จากการวิเคราะหจดหมายของนักโทษในการจัดระเบียบวินัยในบริบทเร่ืองการจํากัด

พื้นที่ของคุกสามารถสรุปเปนประเด็นปญหาตาง ๆ ได ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 5.2 

แสดงเนื้อหาของจดหมายนกัโทษในประเด็นตาง ๆ ที่ม ี

ปฏิสัมพันธเชงิอํานาจเกี่ยวกับการจาํกัดพื้นที ่

 

ประเด็นการจํากัดพืน้ที ่ เนื้อหาของจดหมายนกัโทษ 

การถูกกักขัง การใชสัญญะแทนการปลดปลอยจากการถูกกักขัง เชน ภาพภูเขา

ไกรลาส ภาพซานตาคลอส ภาพธรรมชาติในชนบท ภาพบาทหลวง

ปวย ภาพผีเส้ือกับตนไม ภาพหอรักษาการณ ภาพครอบครัวซิมสัน 

การเขียนเนื้อหาเชิงออนวอนและวิงวอน เชน จดหมายขอใหศาล

ปลอยตัวจากที่กักขัง 

สภาพแวดลอมของ 

ที่กักขัง 

การเขียนเนื้อหาดานลบตอสภาพแวดลอมของคุก เชน สภาพของ

ความสกปรก สภาพพื้นที่อันตราย การใชสัญญะดานลบตอ

สภาพแวดลอมของคุก เชน ภาพความแออัดของนักโทษในหองขัง 

ภาพความแออัดของนักโทษในพื ้นที ่ของคุก  ภาพวงลอมแหง  

ลวดหนาม 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 

ประเด็นการจํากัดพืน้ที ่ เนื้อหาของจดหมายนกัโทษ 

การขอยายที่กักขัง การเขียนเนื้อหาของเหตุผลในการขอยายที่กักขัง เชน อางปวย อาง
เพื่อประกอบพิธีทางศาสนา อางทะเลาะวิวาทกับเพื่อน อางที่เดิม
ดีกวาและมีเพื่อนมากกวา อางกลับไปอยูกับแมที่พิการ 

การไมอยากถกูยาย 
ที่กักขัง 

การเขียนเนื้อหาของการไมอยากถูกยายที่กักขัง เชน กลัวจะไปถูกทํา
รายจากที่แหงใหม ไมขอใหนักโทษที่เปนศัตรูยายมาอยูในแดนตน
เพราะกลัวถูกทําราย ถูกยายแลวลําบากตองแยกจากกลุมนักโทษ
ชาติเดียวกันหรือรักกันที่คอยชวยเหลือกัน คุกแหงใหมอยูไกลลําบาก 

กลัวมีปญหาในการปรับตัว 

 
 จากตารางการวิเคราะหจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจัดระเบียบวินัยในบริบท
เร่ืองการจํากัดพื้นที่ของคุกสามารถสรุปเปนประเด็นปญหาตาง ๆ ไดดังตอไปนี้ 
  -  การถูกกักขัง 
  -  สภาพแวดลอมของที่กักขัง 

  -  การขอยายที่กักขัง 
  -  การไมอยากถูกยายที่กักขัง 
 ตอจากนี้ไปจะเปนการวิเคราะหประเด็นปญหาตาง ๆ อยางละเอียดดังนี้ 
 1. การถูกกักขัง   การกักขังนักโทษ คือ การจํากัดพื้นที่อยูอาศัยใหกับนักโทษ ทั้งนี้
ตามธรรมชาติของมนุษยตองการมีความเปนอิสระในการเดินทางไปติดตอส่ือสารหรือมีปฏิสัมพันธ

กับบุคคลอ่ืน ๆ ดังนั้นการกักขังจึงสรางความกดดันทางจิตใจใหกับนักโทษอยางมาก ซึ่งนักโทษไม
สามารถออกไปภายนอกคุกไดเพราะตองเปนไปตามกฎหมายที่ปฏิบัติตอผูกระทําความผิดดวย
การกักขัง โดยมีระยะเวลาในการถูกกักขังยาวนานตางกันตามความหนักเบาของโทษหรือความผดิ
ที่นักโทษแตละคนกอข้ึนมา 
   เนื่องจากการบังคับใชกฎหมายในการกักขังนักโทษและนักโทษตองอยูในการ

ควบคุมของผูคุมในพื้นที่ของคุกทําใหนักโทษตองพยายามเอาชนะการถูกกักขังนี้ดวยวิธีการตาง ๆ 
บางคนพยายามหลบหนีที่กักขังซ่ึงเปนการยากและเสี่ยงอันตรายถึงชีวิตได ทําใหนักโทษบางคน
คิดหาวิธีอ่ืนมาแทน ซึ่งจากการวิเคราะหจดหมายนักโทษตางชาติพบวานักโทษจะใชการสราง
จินตนาการปลดปลอยตัวเองใหเปนอิสระดวยการเขียนขอความหรือวาดภาพในลักษณะตาง ๆ ที่
สามารถสรุปเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.3 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับ 

การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถกูกักขัง 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

1.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวจีน ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ  

ชาวปากีสถาน ชาวรัสเซีย ชาวพมา ชาวไนจีเรีย 

1.2 ผูรับสาร บุคคลภายนอก บุคคลที่มีอํานาจ เชน ประธานศาล

ฎีกา 

1.3 เนื้อหา การถูกกักขัง การขอปลอยตัว 

1.4 กลยุทธการสราง 

ความชอบธรรมของคุก 

การอางความชอบธรรมของกฎหมาย 

1.5 กลยุทธการสื่อสาร 

ของนักโทษ 

การใชภาพ/สัญญะสรางจินตนาการ 

การใชภาษาสรางความสงสาร 

 

  1.1 ผูสงสาร   กรณีการถูกจํากัดพื้นที่มีผลตอนักโทษในคุกเกือบทุกคนเพราะชีวิต

เมื่ออยูภายนอกมีแตความเปนอิสระแตเมื่อเขามาอยูในคุกจึงเกิดปญหาทางจิตใจจากการถูก

จํากัดอิสรภาพตอนักโทษไมวาจะเปนนักโทษจากประเทศหรือทวีปไหน อยางเชน นักโทษตางชาติ

ชาวจีน ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ ชาวไนจีเรีย ชาวปากีสถานและนักโทษทั้งหมดกระทําความผิดใน

คดียาเสพติดและมีกําหนดโทษสูง ซึ่งทําใหตองติดคุกเปนเวลานานและคดียาเสพติดนี้ไมคอย

ไดรับการลดโทษหรือไมคอยไดรับการอภัยโทษหรือแมไดรับแตก็นอยกวาคดีอ่ืน ๆ ทั่วไป 

  1.2 ผูรับสาร  การกักขังตัวนักโทษเปนไปตามขอกําหนดของกฎหมาย ซึ่งนักโทษ

ตองปฏิบัติตามไมสามารถฝาฝนได ดังนั้นนักโทษสวนใหญจึงพยายามผอนคลายความกดดันทาง

จิตใจจากการถูกกักขังนี้ โดยการระบายความกดดันไปยังบุคคลตาง ๆ ภายนอก โดยในกรณีนี้ผูรับ

สารที่อยูในกลุมตัวอยางจดหมายที่ผูวิจัยศึกษาไดแก ประธานศาลฎีกา ซึ่งเปนผูมีอํานาจและ

ตัดสินพิพากษาจําคุก และบุคคลภายนอกท่ีเปนสมาชิกในครอบครัวหรือญาติมิตรของนักโทษ 

ทั้งนี้ เพื่อใหผูรับสารเกิดความสงสารเห็นใจ ซึ่งอาจทําใหนักโทษรูสึกผอนคลายความกดดันลงไป

ไดบาง 
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  1.3 เนื้อหา   เนื้อหาการถูกจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกกักขังมีอยู 2 กรณี

ดังนี้ คือ 

   1.3.1 การถูกกักขัง  เนื่องจากการถูกกักขังสรางความกดดันทางจิตใจแก

นักโทษทุกคนในเร่ืองของการถูกจํากัดพื้นที่ทําใหเนื้อหาในจดหมายของนักโทษตางชาติสวนใหญ

ที่ส่ือสารผานออกนอกคุกจะแสดงออกถึงการถูกกักขังพื้นที่เปนสวนใหญ ซึ่งจะเห็นไดจากจํานวน

ตัวอยางของจดหมายที่มากเปนอันดับหนึ่ง คือ 52.5 เปอรเซ็นต แตดวยการจํายอมจากการที่ถูก

กักขังทางรางกายทําใหนักโทษสวนใหญไมสามารถตอตานอํานาจของคุกในการกักขังไดดวย

ขอความที่เปนลายลักษณอักษร แตนักโทษจะตอตานอํานาจผานความหมายจากภาพวาดที่วาด

ออกนอกคุกเปนสวนใหญ อยางเชน ภาพภูเขาไกรลาสหรือภาพทิวทัศนในตางประเทศ เปนตน 

ดังตัวอยางจดหมายบางฉบับที่คัดเลือกมาตอไปนี้ 

 

ภาพที ่ 5.1 

ภาพวาดภูเขาไกรลาส6

7 โดยนักโทษตางชาติชาวเนปาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
 7นักโทษเขียนบอกผูรับไวในจดหมายที่มากับภาพนี้วา เปนภาพภูเขาไกรลาส และ

ภูเขาไกรลาสยังเปนสถานที่สิงสถิตยของเทพเจาตาง ๆ ซึ่งมีพื้นที่กวางไกลไมมีที่ส้ินสุดและเปน

เสนทางข้ึนไปสูสวรรค 
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   ภาพนี้เปนภาพวาดภูเขาไกรลาสในประเทศเนปาลท่ีแสดงใหเห็นถึงชีวิตความ

เปนอยูของผูคนและมีการใชจามรีเปนสัตวพาหนะ ภาพนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวเนปาล คดี

ยาเสพติดเพื่อสงออกใหบุคคลภายนอกที่ตนเองรูจัก ทั้งนี้ นักโทษตางชาติชาวเนปาลคดียาเสพติด 

ซึ่งมีอยูรวม 20 คนในคุกบางขวางเหลานี้ จะไมคอยไดรับการลดหยอนผอนโทษ เพราะคดี

ยาเสพติดเปนนโยบายของรัฐที่ตองการกักขังนักโทษคดียาเสพติดไวเปนเวลานาน แมจะมกีารอภัย

โทษในโอกาสตาง ๆ แตนักโทษคดียาเสพติดเหลานี้ ก็จะไมไดรับการลดโทษหรือไดรับการลดโทษ

แตนอยมาก  

    จากการที่นักโทษชาวเนปาลเหลานี้มีชีวิตอยูอยางไรความหวังที่จะไดรับการ

ปลอยตัว ทําใหนักโทษชาวเนปาลเหลานี้รวมตัวกันสงจดหมายไปถึงบุคคลตาง ๆ เพื่อดําเนินการ

ชวยเหลือพวกเขาใหไดกลับบานและในการเขียนจดหมาย พวกเขาจะใชการวาดภาพตาง ๆ เปน

ส่ือในการสรางอํานาจใหพวกเขาตอบุคคลภายนอกใหเกิดความรูสึกสงสารพวกเขาและใหการ

ชวยเหลือตาง ๆ ดังนั้น ภาพวาดนี้จึงกลายเปนส่ือที่สรางอํานาจใหกับนักโทษชาวเนปาล เพื่อให

เกิดความชวยเหลือจากบุคคลภายนอก เพื่อตอตานอํานาจในการกักขังอิสรภาพของคุก 

    จากการวิเคราะหลักษณะการวาดจะแสดงสภาพชีวิตความเปนอยู สภาพ

สังคม และสภาพภูมิประเทศของเนปาลท่ีพึ่งพิงอยูกับธรรมชาติ มีอิสระในการเดินทางไปไหนมา

ไหนไดโดยเสรี 

    การวาดภาพน้ีเปนการใชจินตนาการของนักโทษในการสรางอํานาจตอตาน

การถูกจํากัดพื้นที่ใหอยูแตในคุก แตนักโทษชาวเนปาลคนนี้สามารถสรางจินตนาการแหงความมี

อิสรภาพข้ึนในจิตใจของเขาได ภูเขาไกรลาสท่ีสูงตระหงานซึ่งเปนที่สิงสถิตยของเหลาเทพเจาผูมี

อํานาจตาง ๆ และเปนเสนทางสูสวรรคอาจเปรียบไดกับการเดินทางทองเท่ียวไปสูความสุขที่ไร

ขีดจํากัดไมมีที่ส้ินสุดหรืออาจเปรียบไดกับกําแพงคุกที่นักโทษไมสามารถเอาชนะไดดวยการปน

ปายเพื่อออกไปสู อิสรภาพเพราะกําแพงมีอํานาจการควบคุมของคุกสิงสถิตยอยู เชนกัน 

นอกจากนั้นลักษณะภาพของกอนเมฆที่ลองลอยอยูบนทองฟาหรือตัวจามรี ก็แสดงถึงความเปน

อิสระในการเดินทางทองเที่ยว ซึ่งแตกตางกับสภาพความเปนจริงในคุกที่ถูกจํากัดอิสระในการ

เดินทาง 

   ในขณะเดียวกัน จากการวิเคราะหการใชหมึกสี “ดํา” บนกระดาษสี “ขาว” ยัง

เปนการส่ือความหมายสีดําของทองฟา ภูเขา พื้นดิน และตัวจามรี อันหมายถึง สภาพของความ

เปนคุก เปนแดนสนธยา เปนพื้นที่ปดที่เต็มไปดวย ความสกปรก ความทุกขทรมาน ความโหดราย 
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ความนากลัว ความกดดัน ฯลฯ สวนการสื่อความหมายของสีขาวคือ สีขาวของ กอนเมฆที่ 

เปรียบเสมือนอิสรภาพและเสรีภาพในจินตนาการของนักโทษ แมจะลองลอยอยูบนทองฟาที่มีสีดํา

มืดที่หมายถึง สภาพภายในคุกก็ตามแตเขาสามารถสรางอํานาจแหงอิสระและเสรีภาพในจิตใจเขา

ใหออกสูโลกภายนอกคุกไดแมรางกายจะถูกกักขังตกอยูในอํานาจคุกหรือในพ้ืนที่คุกก็ตาม 

    ภาพตัวแทนแหงอํานาจที่จะวิเคราะหในตอนสุดทายนี้คือ “คนกับจามรี” ซึ่ง

เปรียบเสมือน “นักโทษกับกฎระเบียบวินัยของคุก” ลักษณะการใชสีดําของตัวจามรีแสดงถึง 

“อํานาจของคุก” สวน ลักษณะการใชสีขาวของชาวเนปาลทั้ง 3 คนแสดงถึง “อํานาจของนักโทษ” 

แมตัวจามรีจะมีความเปนสัตวที่ดุรายหรือไมนาไววางใจแตบางคร้ังคนธรรมดาก็สามารถเอาชนะ

หรือทําใหสัตวนั้นเช่ืองลงได ซึ่งสังเกตไดจากในภาพที่คนกําลังเอาสัมภาระบรรทุกบนหลังตัวจามรี 

ความหมายของภาพเชนนี้แสดงถึง การปฏิสัมพันธเชิงอํานาจ ที่แสดงใหเห็นวาอํานาจใน

จินตนาการผานภาพวาดของนักโทษสามารถตอตานกฎระเบียบวินัยของคุกในการกักขังพื้นที่ของ

นักโทษได 

   ตัวอยางถัดมาเปนตัวอยางภาพที่ 5.2  ที่มีความหมายแสดงถึงการตอตาน

การถูกกักขัง คือ ภาพวาดของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ คดียาเสพติดคนหนึ่งที่วาดสงไปใหญาติ

ที่อยูประเทศเดียวกัน 



 95 

ภาพที ่5.2 

ภาพวาดซานตาคลอส โดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 
 

   ภาพวาดในลักษณะนี้เปนหนึ่งในภาพจํานวนหลายรอยภาพที่นักโทษตางชาติ

ทางยุโรปและตะวันตกวาดสงไปยังบุคคลภายนอก ในภาพจะเห็นบานที่มีปลองไฟแบบตะวันตกที่

แวดลอมดวยตนไมที่ถูกปกคลุมดวยหิมะสีขาว รวมทั้งที่พื้นดวยซึ่งมีหิมะมากจนสามารถปนเปน

ตุกตาหิมะ (Snow man) ใสหมวกได ตรงกลางภาพมีซานตาคลอสเดินแบกถุงของขวัญโดยมีนก

สองตัวเกาะอยูบนกลองของขวัญที่ซานตาคลอสแบกอยูขางหลัง  

   ภาพนี้แสดงความรูสึกคิดถึงบาน คิดถึงวัฒนธรรมประเพณีที่ตนเองเคยปฏิบัติ

เมื่อคร้ังอยูในบานเกิดเมืองนอนกอนเขามาติดคุกในประเทศไทย ความหมายในภาพน้ีแสดงถึง

บรรยากาศของวันคริสตมาสที่มีอากาศหนาวเย็นในประเทศของตน ซึ่งตรงกันขามกับวันคริสตมาส

ในประเทศไทยที่มีอากาศรอน  
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   ดังนั้น  ภาพนี้จึงเปนการใชอํานาจของนักโทษตอตานอํานาจในการกักขังของ

คุกที่แสดงถึงความรูสึกคิดถึงบานที่มีเตาผิงไฟใหความอบอุนในบรรยากาศธรรมชาติที่หนาวเย็น 

เปนภาพวาดที่แสดงถึงความเปนบานแทนความเปนจริงในสภาพของคุกที่แออัดเต็มไปดวย

นักโทษและสภาพอากาศที่รอนอบอาว 

   ซานตาคลอสเปนภาพตัวแทนของความสุข ความเมตตากรุณาและการใหที่

มากมายหลากหลายเหมือนกลองของขวัญหลากหลายชนิด ซึ่งหาไมไดจากภายในคุกที่นักโทษ

ตางก็ขาดแคลนเหมือนกัน แตจะไดมาจากคนภายนอกที่เปรียบเหมือนซานตาคลอส ซึ่งจะเปนผู

บริจาคและใหความชวยเหลือตอนักโทษหรือความเปนซานตาคลอสที่อาจใหไดแมกระทั่งความ

เปนอิสระท่ีเปรียบเหมือนนกสองตัวที่กําลังบินอยูขางหลังซานตาคลอส แตก็คงเปนแคเพียงอิสระ

ทางจิตใจเทานั้น  

   สวนอิสรภาพที่แทจริงคงตองตกอยูภายในอํานาจการกักขังของคุก จนกวาจะ

ครบกําหนดโทษจองจําถึงจะไดกลับออกไปสัมผัสกับความเย็นและความออนนุมของหิมะ ความ

อบอุนจากหนาเตาผิงไฟและความนารักของตุกตาหิมะ 

   อีกภาพหน่ึงวาดโดยนักโทษตางชาติชาวพมาเพื่อสงใหกับภรรยาท่ีประเทศ

ของตน ภาพนี้แสดงถึงความเปนธรรมชาติของชนบท ตนไม ตนไผ นกบิน กระทอมมุงหญาคา มี

ลําธารไหลผานหนากระทอม มีคนใสหมวกแบบชาวชนบท  
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ภาพที ่5.3 

ภาพวาดธรรมชาติในชนบท โดยนักโทษตางชาติชาวพมา 

 

 
  

   จากทะเบียนประวัติการกระทําผิดของนักโทษสวนใหญมีสาเหตุมาจากความ

ยากจนและดอยการศึกษา ซึ่งเปนปญหาของรัฐบาลตาง ๆ ในประเทศดอยพฒันาหรือประเทศทีก่าํลัง

พัฒนาอยางประเทศในเอเชีย เชน พมา ลาว เขมร อินเดีย ปากีสถาน บังคลาเทศ ทิเบต เนปาล ฯลฯ  

   นักโทษตางชาติจากประเทศเหลานี้ สวนใหญกระทําความผิดเกี่ยวกับ

ยาเสพติด ซึ่งสาเหตุก็มาจากความยากจนและมีการศึกษานอยเหมือนกับนักโทษชาวไทย จาก

สาเหตุความยากจนและดอยการศึกษาทําใหชาวตางชาติหลายคนเขามากระทําความผิดเกี่ยวกับ

ยาเสพติดในประเทศไทย  
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   ดังนั้น  เมื่อชาวตางชาติเหลานี้ถูกจับเขามาอยูในคุก ซึ่งมีสภาพที่แตกตางจาก

สภาพชีวิตจริงของพวกเขาท่ีอยูกับธรรมชาติ  มีความเปนอิสระแบบชนบทปาเขาลําเนาไพร ทําให

นักโทษเหลานี้มีความกดดันจากการถูกกักขังมาก 

   ภาพนี้เปนการวาดที่จินตนาการเพื่อปลดปลอยความรูสึกของตนเองออกไปสู

บานที่เปนธรรมชาติ แมจะมีสภาพของความยากจนที่สังเกตไดจากบานที่เปนกระทอมมุงหญาคา 

แตดูจะมีความสุขมากกวาสภาพที่อยูในคุกซ่ึงแมตัวของนักโทษจะถูกกักขังอยูในคุกถูกจํากัด

อิสรภาพไมสามารถกลับไปสูชีวิตแบบชนบทท่ีเต็มไปดวยความสุขได แตจิตใจของเขาสามารถมี

อํานาจในการสรางความสุขข้ึนมาไดโดยผานภาพวาดแหงความสุขนี้  

   ดังนั้น  ภาพนี้จึงเปนการใชการส่ือสารเพื่อตอรองอํานาจของคุกในการจํากัด

พื้นที่กักขังนักโทษแตไมสามารถจํากัดอิสรภาพและเสรีภาพทางจิตใจของเขาไดเลย 

   ภาพตอไปเปนอีกภาพหนึ่งที่แสดงความหมายถึงการตอตานอํานาจการกักขัง

ของคุก ภาพน้ีวาดโดยนักโทษตางชาติผิวดําชาวไนจีเรีย ซึ่งเปนภาพชายคนหน่ึงนอนคว่ําหนาบน

เตียง หัวหนุนหมอนและมีภาพมือถือเข็มกําลังจะฉีดยาใหชายคนนั้นอยู ดานซายมือจะเขียนคําวา

“ขอใหหายเร็ว ๆ” (Get well Quick) ดานขวามือจะมีเถาดอกไมและรูปหัวใจ ดังตัวอยางภาพนี้ 
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ภาพที ่5.4 

ภาพบาทหลวงปวย โดยนักโทษตางชาติชาวไนจีเรีย 

 

 
 

   ในชวงเวลาที่ผูวิจัยตรวจพบภาพนี้ ผูวิจัยกําลังทําหนาที่ตรวจเซ็นเซอร

จดหมายสงออกของนักโทษตางชาติอยูและพบวามีการดหรือจดหมายสงออกหลายฉบับไปยัง

บาทหลวงทานหนึ่ง ซึ่งเปนชาวฝร่ังเศสที่เขามาสอนศาสนาในคุกบางขวาง เนื้อหาเปนการอวยพร

และขอใหหายเร็ว ๆ จึงเกิดความสงสัยวาบาทหลวงปวยเปนอะไร พอมีโอกาสจึงสอบถามพวก

นักโทษตางชาติวา บาทหลวงปวยเปนอะไร จึงไดคําตอบวา บาทหลวงไดรับอุบัติเหตุรถแท็กซ่ีชน

จนขาหัก ขณะนี้กําลังนอนพักรักษาตัวอยูโรงพยาบาล ดังนั้นคําตอบนี้จึงทําใหผูเขียนรูความหมาย

ของภาพนี้วาเปนภาพที่แสดงถึง ความหวงใยและความรักที่นักโทษมีตอบาทหลวงทานนี้  
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   ในความเปนจริงถาคนที่เรารักปวยนอนอยูโรงพยาบาล ตามประเพณีปฏิบัติ

เราก็ตองเอาดอกไมหรือเอาของฝากไปเยี่ยม แตนักโทษทํา เชนนั้นไมไดเพราะถูกกักขังอยูในคุก

และไมสามารถออกไปเยี่ยมคนปวยได 

    ดังนั้นภาพนี้จึงเปนปฏิสัมพันธการส่ือสารของนักโทษที่มีตออํานาจในการ

กักขังของคุก เปนการจินตนาการใหกับจิตใจของตนเองวาไดออกไปนอกคุก ไดเขาไปอยูใน

โรงพยาบาลและเฝาดูแลบาทหลวงอยางใกลชิด แมแตในขณะที่หมอจะฉีดยาท่ีกนบาทหลวงก็

ตาม นอกจากนั้นภาพดอกไมและภาพรูปหัวใจก็เปนการแสดงความหมายของความรักและความ

หวงใยที่นําไปมอบปลอบใจบาทหลวงนั่นเอง 

    1.3.2 การใชภาษาสรางความสงสาร แมนักโทษตางชาติสวนใหญจะไม

รองเรียนหรือตอตานการที่ถูกกักขังทางรางกายดวยขอความที่เปนลายลักษณอักษร แตก็มีนักโทษ

ตางชาติชาวปากีสถานคนหนึ่งเขียนจดหมายถึงประธานศาลฎีกาขอใหปลอยตัวเขากลับบาน ซึ่ง

เขาไดเขียนเปนจดหมายสั้น ๆ ที่แสดงถึงความตองการอิสรภาพและตองการไดรับการปลดปลอย

ออกจากคุก ถึงแมวาเขาจะรูวาไมมีทางเปนไปไดแตก็อาจเปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหเขารูสึกสบายใจ

ข้ึนมาไดบาง ซึ่งการเขียนเชนนี้แสดงถึงกลยุทธการใชภาษาสรางความสงสารตอตานอํานาจการ

ถูกกักขังตามกฎหมายของคุก ดังตัวอยางจดหมายตอไปนี้ 

 

จดหมายฉบับที่ 5.1 

จดหมายการขอใหปลอยตัว โดยนักโทษตางชาติชาวปากสีถาน 
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   1.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  

   กลยุทธในการสรางความชอบธรรมของนักโทษในกรณีการจํากัดพื้นที่ใน

ประเด็นเร่ืองการถูกกักขังนี้ทางคุกอางอํานาจความชอบธรรมในการปฏิบัติตามกฎหมายในการ

กักขังตัวผูกระทําความผิดตามความหนักเบาของการกระทําความผิด ซึ่งนักโทษผูกระทําความผิด

ไมสามารถตอตานหรือหลีกเล่ียงโทษจําคุกนี้ได นอกจากการใชจินตนาการถึงความมีอิสระตอตาน

อํานาจการถูกกักขังของคุกไดเทานั้น 

   ตามกฎหมายในการรับตัวนักโทษมากักขังจะตองปฏิบั ติตาม  พ .ร .บ . 

ราชทัณฑ มาตรา 8 ที่กําหนดใหเจาพนักงานเรือนจําจะไมรับบุคคลใด ๆ ไวเปนนักโทษในคุก เวน

แตจะมีหมายอาญาหรือเอกสารอันเปนคําส่ังของเจาพนักงานผูมีอํานาจและในการรับตัวนักโทษ

ตองมีทั้งตัวนักโทษและหมายอาญาหรือเอกสารอันเปนคําส่ังของเจาพนักงานผูมีอํานาจ  

  1.5 กลยุทธการสื่อสารของนักโทษ 

   เนื่องจากการถูกกักขังเปนการลงโทษที่เปนรูปธรรมที่นักโทษไมสามารถขัดขืน

หรือตอตานได และนักโทษตางชาติก็รูดีวาไมสามารถตอตานอํานาจการถูกกักขังของคุกไดดวย

การเขียนขอความ แตความรูสึกกดดันจากการขาดอิสรภาพทําใหนักโทษคนหาวิธีการเพื่อตอตาน

การถูกกักขังนี้ ดวยการใชภาพวาดส่ือสารความหมายแทนการเขียนขอความ ดังนั้นเพื่อใหส่ือ

ความหมายไดดี จึงใชกลยุทธการสรางจินตนาการในการวาดภาพเพ่ือส่ือความหมายของการถูก

กักขังซึ่งแสดงถึงการตอตานอํานาจการกักขังของคุก ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   ภาพวาดที่ 5.5 ตอไปนี้เปนการใชกลยุทธในการจินตนาการของนักโทษ

ตางชาติชาวจีนคดียาเสพติดที่วาดสงใหภรรยาซึ่งแสดงถึงความหมายของการตอตานอํานาจการ

กักขังของคุก 
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ภาพที ่5.5 

ภาพวาดผีเส้ือกับตนไม โดยนักโทษตางชาติชาวจนี 

 

 
 

    ภาพนี้เปนภาพตนไมที่มีใบใหญสมบูรณสวยงาม มีผีเส้ือสองตัว ๆ หนึ่งกําลัง

คลานไปที่โคนตนที่มีสีดําลักษณะเปนรอยเนาเสีย อีกตัวหนึ่งที่อยูดานหลังจะวาดในลักษณะกําลัง

บินอยูที่บริเวณสวนของก่ิงไมเล็ก ๆ ที่ไมมั่นคงคือ จะเกาะก็ไมเกาะ จะบินก็ไมบิน และบริเวณ

สวนบนของลําตนจะวาดเปนหลุมเล็ก ๆ  

    ส่ิงที่เห็นชัดเจนและเดนชัดที่สุดนาจะเปนผีเส้ือสองตัว ซึ่งในความหมายของ

ผีเส้ือก็คือ สัญลักษณแหงความมีอิสรเสรีภาพ การกําเนิดใหม และความสวยงาม ซึ่งตามธรรมชาติ

กอนการจะกลายเปนผีเส้ือที่สวยงามไดจะตองผานการเปนตัวหนอนที่นาเกลียดมากอน ตองผาน

การเปนตัวดักแดที่ถูกหอหุมดวยรังไหม ซึ่งเปรียบเหมือนการมีสภาพเปนนักโทษที่อยูในคุก โดยจะ

เกิดใหมกลายเปนผีเส้ือที่สวยงาม เมื่อไดรับการปลดปลอยเปนอิสรภาพ  
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    ภาพวาดผีเส้ือสองตัวในภาพนี้หมายถึง “คูรัก” ที่มีความสุขมีอิสรเสรีเปรียบ

เหมือนผีเส้ือที่สามารถโบยบินอยางอิสระ การวาดภาพน้ีแสดงถึง การจินตนาการเพื่อปลดปลอย

ความรูสึกจากการถูกกักขัง เปนการสรางอํานาจแหงความเปนอิสระใหแกตนเองทางดานจิตใจ 

ภาพตนไมที่มีใบใหญดกหนาสมบูรณแสดงถึง ชีวิตที่มีความสุข ครอบครัวอบอุน แมจะมีปญหา

บางก็เปนเร่ืองเล็ก ๆ นอย ๆ ซึ่งเปนเร่ืองธรรมดาที่สามารถแกไขได ซึ่งจะเห็นไดจากความหมาย

ของการวาดหลุมเล็ก ๆ ที่อยูชวงตอนบนของตนไมที่มีลักษณะเจริญงอกงามดีแตมีก็ยังมีหลุมอยู 

    นอกจากนั้น สังเกตผีเส้ือตัวขางหนาจะเปนตัวผูมีลักษณะทาทางกําลังคลาน

เขาหาโคนตนที่มีรองรอยของการถูกทําลาย มีรอยเนาผุพังเสียหายซ่ึงหมายถึง สภาพของคุกทีม่แีต

ส่ิงเลวราย นากลัว ซึ่งผีเส้ือตัวผูจะตองคลานเขาไปหาเปรียบเหมือนนักโทษที่กําลังจะถูกนําตัวเขา

ไปกักขังไวในคุก โดยมีผีเส้ือตัวเมียเกาะอยูบริเวณกิ่งไมเล็ก ๆ ขางหลังในลักษณะที่ไมมั่นคง ซึ่งไม

นานโคนตนไมตนนี้ก็จะถูกทําลายลมลง ตนไมที่เคยสมบูรณก็จะตองเหี่ยวเฉาตายไป ผีเส้ือตัวเมีย

ตัวนี้ก็จะตองบินหนีจากไปเพราะสาเหตุที่หัวหนาครอบครัวจะตองจากไปกลายเปนนักโทษถูก

กักขังอยูในคุกและถูกยึดทรัพยสินตาง ๆ ทําใหครอบครัวตองพังทลายลงไป 

    ภาพนี้เปนภาพที่นักโทษวาดเพื่อสรางอํานาจดวยการจินตนาการสื่อสารผาน

ออกมาในมิติของการตอตานอํานาจของกฎหมายท่ีใชบังคับกับชีวิตนักโทษ แมในความเปนจริง

นักโทษจะไมมีสิทธิตอตานหรือตอรองโดยตรงกับอํานาจการกักขังของกฎหมาย แตนักโทษ

สามารถสรางจินตนาการทางอํานาจตอตานไดโดยการจินตนาการผานภาพที่แสดงถึง ชะตากรรม

ของเขาที่จะตองเขามาอยูในคุก จะตองพลัดพรากจากคนที่รัก และครอบครัวที่เคยมีความสุข

จะตองสูญสลายไป ซึ่งจะกอใหเกิดความสงสารเห็นใจตอผูไดเห็นภาพนี้และเกิดเปนอํานาจ

ตอตานอํานาจการกักขังนักโทษตามมา 

    อีกภาพหนึ่งที่แสดงถึงการจํายอมตออํานาจการถูกกักขังคือภาพวาดของ

นักโทษตางชาติชาวรัสเซียคดีประทุษรายตอชีวิตและทรัพยสินที่สงใหบุคคลภายนอก 
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ภาพที ่5.6 

ภาพวาดหอสังเกตการณบางขวาง โดยนกัโทษตางชาติชาวรัสเซีย 

 

 
 

   คุกบางขวางเปนคุกที่มีชื่อเสียงที่สุดแหงหนึ่งในเอเชียในดานความโหดราย 

จนอดีตนักโทษตางชาติที่เคยติดคุกบางขวางเรียกวา “Big tiger” (เสือใหญ) ซึ่งพวกเขาให

ความหมายของเสือใหญวา คุกบางขวางเปรียบเหมือนเสือกินคนตัวใหญ ที่กินคนเขาไปเปน

จํานวนมากและคนที่ถูกกินเขาไปไมมีทางที่จะออกมาได จะตองตายอยูในทองเสือหรือในคุกบาง

ขวางเทานั้น 

   กาวแรกที่ผานประตูคุกบางขวางเขาไปจะเห็นสัญลักษณแหงอํานาจของคุก

คือ หอสังเกตการณขนาดใหญที่สูงตระหงานต้ังอยูตรงหนาที่เปรียบเสมือนหัวเสือ ดานบนสุดมี

ดวงไฟฉายขนาดใหญที่ใชฉายสองดูบริเวณโดยรอบของคุกในเวลากลางคืนอยางที่เห็นใน
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ภาพยนตร ซึ่งดวงไฟนี้เปรียบเสมือนดวงตาของเสือใหญที่คอยจองจะกัดกินผูคนที่ผานเขามา ภาพ

แรกที่เห็นนี้ทําใหนักโทษบางคนถึงกับหยุดนิ่งและรูสึกหมดเร่ียวหมดแรงที่จะเดินตอไป ตองต้ังสติ 

ต้ังหลักสักพักถึงจะสามารถกาวเดินตอไปได 

   กาวแรกของนักโทษตางชาติทั้งสองคนนี้ในภาพยอมแสดงถึง ความรูสึกแหง

ความเปนคุกบางขวางหรือความเปนเสือใหญที่นาหวาดกลัวอยางยิ่ง ลองนึกภาพความรูสึกของ

ตนเองขณะเดินเขามาเผชิญหนากับเสือตัวใหญที่กําลังหิวกระหายดวยมือเปลาจะรูสึกอยางไร นั่น

ก็เปรียบไดกับความรูสึกของนักโทษขณะการเดินผานประตูบานใหญเขาไปในคุกบางขวาง ซึ่งจะ

ถูกปดตามหลังทันที มันเปนความรูสึกเหมือนการเดินเขาสูปากเสือตัวใหญที่หิวกระหายไม

สามารถออกมาไดอีกและตองอยูภายในนั้นไปตลอดกาล 

   ลักษณะการวาดภาพนี้ แสดงใหเห็นวามีนักโทษตางชาติสองคน คนหนึ่งเปน

ชาวรัสเซีย อายุนอย โกนผม อดีตสายลับ KGB กอคดีปลนธนาคารในประเทศไทยและฆาตํารวจ

ตาย โดยรวมมือกับเพื่อนชาวรัสเซียอดีตสายลับ KGB เหมือนกันอีกสองคนซึ่งถูกจับไดทั้งหมด 

สวนภาพของนักโทษอีกคนเปนชาวอังกฤษคดีคายาเสพติด มีภรรยาเปนชาวไทยภูเขาอยูทาง

ภาคเหนือของไทยมีลูกหนึ่งคน สาเหตุที่ผูวิจัยทราบรายละเอียดเพราะรูจักนักโทษทั้งสองคนนี้ดี 

โดยเฉพาะนักโทษชาวอังกฤษคนนี้จะมีอายุมากหนอยและมีนิสัยชอบเอามือซายไขวหลงัเหมอืนใน

ภาพวาด 

   การวาดภาพกระเปาที่นักโทษตางชาติทั้งสองถือมา จะสังเกตไดวาที่กระเปา

ของนักโทษชาวรัสเซียจะใหญกวาของนักโทษชาวอังกฤษและที่กระเปาของนักโทษชาวรัสเซียที่หิ้ว

มาจะมีตัวอักษรภาษาอังกฤษเขียนวา “Life” ซึ่งหมายถึง เขาถูกพิพากษาตัดสินโทษจําคุกตลอด

ชีวิต ซึ่งเปนโทษหนักทําใหภาพของเขามีลักษณะของหัวที่กมลงมองที่พื้น  

   สวนนักโทษชาวอังกฤษที่หิ้วกระเปาที่เขียนเปนตัวเลข “33” แสดงวา เขาถูก

พิพากษาตัดสินโทษ 33 ป ทําใหใบหนาของเขาเงยข้ึนและมองไปที่หอสังเกตการณของคุกที่เขียน

เปนรูปดาว และอักษรภาษาอังกฤษ ซึ่งจะใหความหมายรวมวา “Bangkwang 5 stars Hotel” ซึ่ง

เปนการเขียนประชดประชันวาจะไดเขามาอยูในโรงแรมหรูเพื่อเปนการมาพักผอนเปล่ียนสถานที่ 

   สรุปแลวภาพนี้แสดงถึงการจํายอมตออํานาจตามกฎหมาย เปนการจํายอม

ตอชะตากรรมของตนเองที่จะตองยอมรับคําพิพากษา ตองเขามาอยูในคุก หมดความเปนอิสรภาพ

ทางดานรางกายและจิตใจ ซึ่งแสดงออกในภาพของการถูกลามโซที่ขอเทาทั้งสองคนและทั้งคูกําลัง

เดินเขาสูสถานที่แหงการใชอํานาจในการควบคุมกักขังและการลงโทษ  
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   ภาพที่ 5.7 ตอไปเปนภาพวาดของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคดียาเสพติดอีก

คนหนึ่งที่วาดสงไปใหคนในครอบครัวซ่ึงเปนภาพจินตนาการถึงความเปนอิสระตอตานอํานาจจาก

การถูกกักขังของคุก 

 

ภาพวาดที ่5.7 

ภาพวาดการตูนครอบครัวซิมสัน โดยนกัโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   การลงโทษดวยการกักขังเปนการลงโทษทางจิตใจที่รุนแรงที่สุดตามแนวคิดใน

ปจจุบัน ซึ่งแตกตางจากแนวคิดในสมัยโบราณท่ีมีแนวคิดการลงโทษทางรางกายโดยการทรมาน

ดวยวิธีการตาง ๆ ที่ถือวาเปนการลงโทษที่รุนแรงที่สุด เชน การเผาทั้งเปน การใชมาฉีกรางกาย 

การเฆ่ียนตี การตอกเล็บบีบขมับ หรือการลงโทษทางรางกายที่ถือวารุนแรงที่สุดคือ การประหาร

ชีวิตดวยวิธีการตาง ๆ  อยางเชน การขวางดวยกอนหินจนตาย การตัดศีรษะ การแขวนคอ การยิง

เปา การประหารดวยการนั่งเกาอ้ีไฟฟา หรือการฉีดสารพิษเขากระแสเลือด ซึ่งการประหารดวย

วิธีการเหลานี้ยังมีการบังคับใชอยูในประเทศตาง ๆ ในโลกปจจุบัน 
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   ภาพวาดนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษโดยวาดเปนภาพการตูนมี

ผูชายหัวโลน ผูหญิงทรงผมต้ังสวมเคร่ืองประดับ มีเด็กหญิงสองคน ๆ หนึ่งตัวโตสวมสรอยคอ อีก

คนตัวเล็กกําลังดูดหัวนมหลอก และมีเด็กผูชายอีกคนหนึ่งยืนอยูระหวางกลางมีหมาสองตัว

ดานลางของภาพวาด  

   ภาพนี้เปนภาพการตูนของครอบครัวซิมสัน ภาพยนตรการตูนที่มีชื่อเสียงของ

ชาวตะวันตกซึ่งแมจะเปนครอบครัวที่มีแตปญหา แตก็ยังแสดงความหมายของครอบครัวที่มี

ความสุข ทุกคนมีความรักตอกัน สังเกตไดจากใบหนาของทุกคนที่ยิ้มแยมมีความสุขไมเวนแมแต

หมาทั้งสองตัว นอกจากนั้นภาพเคร่ืองประดับยังแสดงถึงความมีฐานะของครอบครัวนี้ดวย ซึ่ง

ความหมายของภาพนี้อาจหมายถึงความตองการกลับเขามาอยูกับครอบครัวตนเองท่ีแมจะมี

ปญหาตาง ๆ มากมายแตก็ยังดีกวาการที่จะตองเขามาอยูในคุก 

    การวาดภาพนี้เปนการสรางอํานาจใหนักโทษดวยการจินตนาการตอตาน

ความเปนจริงในคุกที่ตัวเองถูกกักขังไมสามารถกลับออกไปอยูกับครอบครัว เชน ในภาพวาดนั้นได 

แตเขาสามารถสรางอํานาจใหกับตนเองในการจินตนาการผานออกมาจากภาพวาด ซึ่งเปนการ

สรางความอบอุน ความสุขทางจิตใจใหกับตัวเขาเองเพราะโอกาสที่เขาจะกลับไปเหมือนอยางใน

ภาพวาดนั้นคงจะมีนอยหรือคงตองใชเวลานาน 

   ส่ิงที่นักโทษขาดหายไปในพื้นที่ของคุกในเร่ืองของการถูกกักขังอยูในพื้นที่อัน

จํากัดเชนนี้ ทําใหนักโทษทดแทนดวยการสรางภาพวาดเชิงสัญญะหรือจินตนาการออกมาเปน

ความรูสึกปลดปลอย ความเปนอิสรภาพ ความรูสึกคิดถึงบาน คิดถึงความอบอุนในครอบครัว 

ตัวอยางเชน ความรูสึกขาดอิสรภาพที่แสดงออกดวยภาพวาดบาทหลวงปวยในโรงพยาบาลหรือ

ภาพวาดหอรักษาการณของคุก หรือจินตนาการของความรูสึกคิดถึงบานที่แสดงออกดวยภาพ

ภูเขาไกรลาส ภาพซานตาคลอส ภาพธรรมชาติในชนบท สวนจิตนาการถึงความรูสึกคิดถึง

ความอบอุนในครอบครัว  ก็แสดงออกดวยภาพวาดผีเสื้อกับดอกไมและภาพครอบครัวการตูน

ซิมสัน เปนตน 

 2. สภาพแวดลอมของที่กักขัง   คุกเปนพื้นที่กักขังอาชญากรที่กระทําความผิดในคดี

ตาง ๆ ทั้งมือปน นักปลนฆา ฆาตกรโรคจิต นักเลงอันธพาลทําใหพื้นที่ของคุกจึงไดชื่อวาเปนพื้นที่

อันตรายสําหรับคนที่จะเขาไปอยูอาศัย นอกจากนั้นพื้นที่คุกแตละแหงยังมีอาณาบริเวณที่จํากัด

เมื่อมีจํานวนนักโทษเพิ่มข้ึนจึงทําใหเกิดความแออัดในการอยูอาศัย เชนกัน 

  เนื่องจากคุกบางขวางถูกสรางข้ึนมาเปนเวลานานรวม 80 ป ประกอบกับนักโทษแต

ละคนมีกําหนดโทษสูงถูกกักขังเปนเวลานานจึงสรางความเบื่อหนายใหกับนักโทษที่ตองทนอยูกับ
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สภาพแวดลอมเดิม ๆ ของคุกที่มีแตความทุกขทรมานและไมมีอะไรเปล่ียนแปลง ดังความรูสึกของ

นักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนหนึ่งที่เขียนบรรยายผานจดหมายมีขอความดังนี้ 

    Things here in Bangkwang are pretty much the same as you found them 

the last time you visited. Some things never change and the days here 

drag by as slowly as I imagine they have since the place was opened.     

I often wonder just how many souls have suffered the torment of being 

imprisoned here over the years. 

  นอกจากนั้นสภาพที่เกาชํารุดของคุกอาจสรางความลําบากในการใชชีวิตของ

นักโทษในคุก โดยเฉพาะนักโทษตางชาติที่มีความแตกตางจากนักโทษชาวไทย อยางเชน สภาพ

การดํารงชีวิต เร่ืองสุขภาพอนามัยและความสะอาด 

   ดังนั้น เม่ือจําตองทนอยูในสภาพแวดลอมเชนนี้เปนเวลานาน ทําใหนักโทษตองหา

วิธีการที่จะอยูใหไดในสภาพของคุก ส่ิงหนึ่งที่นักโทษตางชาติใชประโยชนจากสภาพแวดลอมเชนนี้

ก็คือ การเขียนจดหมายเพื่อสรางความรูสึกสงสารเห็นใจในชีวิตของนักโทษจากบุคคลภายนอก ซึ่ง

ทําใหเกิดความชวยเหลือตามมาภายหลัง แตการส่ือความหมายเกี่ยวกับสภาพที่เลวรายของคุก

เปนการละเมิดขอหามของคุก ซึ่งจะสรางความเสียหายแกภาพพจนของคุกได ดวยเหตุนี้ นักโทษ

จึงพัฒนากลวิธีในการสื่อสารเพื่อตอรองกับกฎระเบียบขอหามดังกลาวผานพื้นที่ของจดหมาย ทัง้นี้

จากการวิเคราะหจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองสภาพแวดลอมของ

ที่กักขังสามารถสรุปเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.4 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที ่

ในประเด็นเร่ืองสภาพแวดลอมของที่กกัขัง 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

2.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวแคนาดา ชาวรัสเซีย ชาวอังกฤษ  

ชาวเนปาล 

2.2 ผูรับสาร บุคคลภายนอก ส่ือมวลชน 

2.3 เนื้อหา ความสกปรก ความแออัด ความอันตราย  

2.4 กลยุทธการสรางความชอบ

ธรรมของคุก 

อางการขาดแคลนงบประมาณ อางความเกาแกของคุก 

อางระเบียบวนิัยและการลงโทษ 

2.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

อางใชภาษาสรางความสงสาร อางองคกรที่มีอํานาจ 

การใชสัญญะสรางจนิตนาการ 

 

  2.1 ผูสงสาร  เนื่องจากคุกที่สรางมาเปนเวลานานทําใหมีสภาพเกาและทรุดโทรม 

ประกอบกับนักโทษบางคนถูกกักขังมาเปนเวลานานทําใหนักโทษไมวาชาติไหนก็ตามเกิดความไม

พอใจกับสภาพ เชนนั้นของคุกจึงตองการใหเกิดการเปล่ียนแปลงสภาพของคุกใหดีข้ึนกวาเดิม

เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตอยูได กรณีนี้จะเปนจดหมายและภาพวาดจากนักโทษตางชาติชาว

แคนาดา ชาวอังกฤษ ชาวเนปาล ชาวรัสเซีย ซึ่งทั้งหมดคดียาเสพติด ยกเวนนักโทษตางชาติชาว

รัสเซียที่คดีปลน-ฆา 

   2.2 ผู รั บสาร   สํ าห รับผู รับสารในกรณีการ จํากัดพื้ นที่ ในประ เ ด็น เ ร่ือง

สภาพแวดลอมของคุกนี้นักโทษตางชาติเหลานี้จะส่ือสารไปยังบุคคลภายนอกและส่ือมวลชน ทั้งนี้

เพราะเนื้อหาของสารที่สงไปยังบุคคลภายนอกและส่ือมวลชนสามารถชวยสรางอํานาจใหกับ

นักโทษในการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกไดตัวอยาง เชน กรณีการเสนอขาวของ

ส่ือมวลชนในเร่ืองความแออัดของนักโทษหรือความสกปรกในคุกทําใหคุกตองปรับปรุงเพื่อไมให

เส่ือมเสียภาพพจนของคุกซึ่งก็เกิดเปนผลดีตอสภาพภายในคุกหรือกรณีบุคคลภายนอกก็ 

เชนเดียวกันคือเมื่อไดรับรูเกี่ยวกับสภาพภายในของคุกก็จะมีปฏิกิริยาที่แสดงออกทางการเขียน  

จดหมายถึงผูบริหารระดับกรม กระทรวงหรือระดับผูบริหารประเทศเพื่อใหแกไขเปล่ียนแปลงสภาพ

ของคุกใหดีข้ึนซึ่งก็จะเปนผลดีตอนักโทษนั่นเอง 
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  2.3 เนื้อหา  เนื้อหาสวนใหญในกรณีการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองสภาพแวดลอม

ของคุกนี้ที่นักโทษส่ือสารออกไปภายนอกคุก  จะมีทั้งเนื้อหาจากขอความในจดหมาย และเนื้อหา

จากภาพวาดที่แสดงถึงสภาพภายในคุก อยางเชน สภาพของความสกปรก ความแออัด ความ

อันตราย ซึ่งมีทั้งมิติของการจํายอมและมิติของการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก      

ดังขอความในจดหมายของนักโทษตางชาติชาวเนปาล  ที่เขียนบรรยายสภาพของคุกในประเทศ

ไทยวาเหมือนนรกดังขอความวา  “…currently rotting away in these hell holes they call 

prison in Thailand.”  หรืออีกขอความหนึ่งที่นักโทษตางชาติชาวแคนาดาเขียนบรรยายสภาพ

นักโทษในคุกของประเทศไทยวาสุนัขกลางถนนในกรุงเทพฯยังมีสภาพชีวิตที่ดีกวานักโทษในคุกดัง

ขอความวา  “I know that prisoners are considered to be second rate citizens, but after 

experiencing life behind bars in Thailand I think a street dog in the backstreet of 

Bangkok has a better living than me.” 

   ทั้งนี้ ตัวอยางที่จะนําเสนอตอไปจะเปนการวิเคราะหเนื้อหาจากขอความและ

ความหมายจากภาพวาดของนักโทษตางชาติประเทศตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ในประเด็น

เร่ืองสภาพแวดลอมของคุกในกรณีความสกปรก ความแออัดและความอันตรายในสภาพแวดลอม

ของคุก ซึ่งเปนการนิยามความหมายดานลบของคุกที่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

    2.3.1 ความสกปรก ขอความในจดหมายของนักโทษตางชาติชาวแคนาดา

คนหนึ่งที่สงใหบุคคลภายนอก ไดเขียนบรรยายสภาพความสกปรกในคุกวาคุกไมมีระบบการ

บําบัดน้ําเสีย เมื่อถังสวมลนออกมาก็ลงไปในระบบระบายน้ําที่ไหลอยูรอบ ๆ แดนทําใหเกิดกล่ิน

เหม็นไปทั่ว เมื่อฝนตก น้ําก็จะทวม นักโทษตองเดินลุยน้ําผานอุจจาระและส่ิงปฏิกูล ซึ่งการเขียน

เชนนี้เปนการตอตานอํานาจของคุกที่หามการเขียนเนื้อหาที่ทําใหภาพพจนของคุกเสียหาย     

ดังขอความตอไปนี้ 

   …there is no sewer system here. Just septic tank and an open drainage 

system running around the building for the overflow from the septic tank. 

We are constantly surrounded with the smell of shit and when it rains we 

are wading up to our knees in shit. Quite gross! 

    หรืออีกขอความหนึ่งที่ตอตานอํานาจของคุกคือจดหมายของนักโทษ

ตางชาติชาวแคนาดาคนเดิมที่เขียนสงใหบุคคลภายนอกที่บรรยายสภาพของคุกวาสกปรกโสโครก 

เวลาฝนตกน้ําจะทวมถึงหัวเขาสูงถึง 20 นิ้ว เวลาเดินตองคอยระวังส่ิงของตาง ๆ ที่ลอยอยูในน้ํา 
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นอกจากนั้นปญหาใหญก็คือพวกแมลงสาบและหนูที่หนีน้ําข้ึนมาไตยั้วเยี้ยเต็มไปหมด ดังขอความ

ตอไปนี้ 

   …it’s filthy, dirty, unsanitary and absolutely degrading in a place like this. 

Worst time is when it rains. ….the only down side that in 1 hour we have 

20 inches of water and we are up of our knees in water. Although you 

have to watch your step and avoid floating turns, the biggest problems 

are the cockroaches and rats that cling on to everything to get out of the 

water. 

   2.3.2 ความแออัด เร่ืองของความแออัดในคุกดูเหมือนจะเปนเร่ืองที่ทําให

บุคคลภายนอกเกิดความรูสึกสงสารเห็นอกเห็นใจนักโทษมากเปนพิเศษ และนักโทษเองก็ใช

ปญหาเร่ืองความแออัดนี้เปนประเด็นหลักในการขอความเห็นใจบุคคลภายนอก ปญหาความ

แออัดของนักโทษในคุกเปนปญหาของประเทศสวนใหญทางเอเชียหรือประเทศดอยพัฒนาตาง ๆ 

ซึ่งมีการเพิ่มจํานวนของนักโทษมากข้ึนแตไมมีการเพิ่มพื้นที่หรือเพิ่มคุกใหมากข้ึนใหเพียงพอใน

การกักขังนักโทษ  

    ภาพที่ 5.8 ตอไปนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซียคดีประทุษราย

ตอชีวิตและทรัพยสินที่วาดสงใหกับบุคคลภายนอก ซึ่งแสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกที่หาม

เขียนขอความหรือส่ือความหมายเกี่ยวกับสภาพภายในคุกที่อาจกอใหเกิดความเสียหายตอ

ภาพพจนของคุก ซึ่งภาพวาดภาพนี้ถูกลักลอบนําออกไป  โดยไมไดผานการตรวจเซ็นเซอรจากฝาย

วิเทศสัมพันธโดยภาพถูกนําไปเผยแพรทางอินเตอรเน็ต แตผูวิจัยไดภาพนี้มาจากคนที่เจอภาพนี้

ทางอินเตอรเน็ตแลวดาวโหลดภาพสงกลับเขามาใหนักโทษและเม่ือถามวาสงออกไปไดอยางไร 

นักโทษผูนั้นก็ไมตอบและไดแต “ยิ้ม” เทานั้น 
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ภาพที ่5.8 

ภาพวาดความแออัดของนกัโทษในหองขัง  

โดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซีย 

 

 
 

     จากภาพวาดที่วาดโดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซียนี้จะเห็นภาพนักโทษ

นอนเรียงรายกันแนน แมกระทั่งตรงทางเดินก็มีคนนอนอยูระหวางปลายเทาของนักโทษคนอ่ืน ๆ ที่

นอนกันเปนแถว บริเวณดานในสุดของหองจะมีอางอาบน้ําและหองสวมบริเวณฝาผนังจะมี

กระเปาหรือถุงแขวนอยู 

    ภาพนี้เปนภาพที่แสดงความหมายของความแออัดของนักโทษใน

หองนอนหรือในคุกของนักโทษตางชาติคนหน่ึงที่เห็นในภาพกําลังนั่งวาดภาพหรือกําลังเขียน

หนังสืออยู จากจดหมายของนักโทษตางชาติหลายคน  ที่เขียนจดหมายไดบรรยายถงึสภาพภายใน

หองนอนวาตองนอนเบียดกันแนนจนด้ินไมไดเหมือนกับ “ศพที่นอนอยูในโลง” (living in coffin) 

อากาศภายในหองก็เหม็นอับ  เพราะมีหองสวมซึ่งเปดโลงและมีการใชกันตลอดทั้งคืน อากาศก็

รอนมากโดยเฉพาะชวงฤดูรอน  

    ความจริงในปจจุบันนี้  คุกบางขวางมีนักโทษไมถึง 5,000 คน  ซึ่งนอย

กวาอัตราความจุปกติ สภาพการนอนในหองก็ไมไดแออัดเหมือนในภาพ การนอนก็นอนกันสบาย

สังเกตไดจากพัสดุของนักโทษตางชาติจากตางประเทศที่ญาติสงมาใหจะมีทั้งผาปูที่นอน หมอน

และหมอนขาง ซึ่งแสดงวาในหองมีพื้นที่วางพอสําหรับไวกอดหมอนขางได  
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    นอกจากนั้น  เร่ืองของอากาศที่รอนก็เปนเร่ืองธรรมดาของฤดูรอนใน

ประเทศไทย ซึ่งทางคุกไดติดพัดลมเพดานไวใหสองถึงสามตัวตอหนึ่งหอง  และติดต้ังเคร่ืองสูบน้ํา

เพื่อสูบน้ําไวใหใชไดตลอดทั้งคืน รวมทั้งติดมุงลวดกันยุงใหทุกหอง และมีการจัดนักโทษใหมีหนาที่

ดูแลความสะอาดทั้งพื้นหองและหองสวมทุกหอง ดังนั้น  ภาพนี้จึงไมใชภาพที่นําเสนอสภาพของ

ความเปนจริงภายในคุกแตเปนภาพที่ตองการตอตานอํานาจของคุกในประเด็นเร่ืองของความ

แออัดในคุกมากกวา 

    อีกภาพหนึ่งที่เกี่ยวกับความแออัดของนักโทษภายในคุกที่แสดงถึงการ

ตอตานอํานาจของคุกเปนภาพวาดของนักโทษตางชาติชาวโปแลนดที่วาดสงใหนักโทษตางชาติ

ชาวอังกฤษที่อยูแดนเดียวกันเพื่อสงใหกับบุคคลภายนอก โดยภาพที่ 5.9 นี้  ก็ไมไดสงผานทาง

ฝายวิเทศสัมพันธแตอยางใด ผูวิจัยไดภาพนี้มาจากจดหมายที่มีคนสงมาใหนักโทษตางชาติชาว

อังกฤษ  และเมื่อผูวิจัยมีโอกาสถามนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนนั้น  เขาก็ไมไดตอบอะไรไดแต

ยิ้ม ๆ และก็พูดถึงเร่ืองอ่ืน 

 

ภาพที ่5.9 

ภาพวาดความแออัดของนกัโทษในพื้นทีข่องคุก 

โดยนักโทษตางชาติชาวโปแลนด 
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    การเขียนจดหมายที่บรรยายถึงสภาพภายในคุกถือเปนขอหาม ดังนั้น

การวาดภาพที่แสดงความหมายของความเปนคุกจึงถือวาเปนการตอตานกฎระเบียบขอบังคับของ

คุกดวยเหมือนกัน ภาพวาดนี้จะเห็นภาพผูคุมถือปนบนปอมยามรักษาการณ ภาพแนวกําแพงที่

เต็มไปดวยลวดหนาม ภาพลูกกรงของตึกนอน ซึ่งแสดงถึงอํานาจในการควบคุมของคุกตอนักโทษ

ในบริเวณพื้นที่คุกที่ตองอยูในที่โลงแจงที่เต็มไปดวยความสกปรกที่ส่ือความหมายดวยแมลงสาบ

เกาะที่เสา  

    การวาดภาพน้ี  ผูวาดจะเนนเร่ืองความแออัดในการวาดเพื่อจูงใจ

บุคคลภายนอกเพราะ ตามความเปนจริงในคุก ถาไมใชวันหยุดหรือชวงพักกลางวัน นักโทษจะไม

มานั่งแออัดกันเชนนี้เพราะ ตามปกตินักโทษสวนใหญจะเขาทํางานตามหนวยงานตาง ๆ ที่ตนเอง

สนใจสมัครเขาทํางาน จะมีก็แตนักโทษตางชาติเทานั้นที่นั่งคุยกันหรือทํากิจกรรมรวมกลุมกนัเชนนี้

เพราะตามขอกําหนดมาตรฐานข้ันตํ่าในการปฏิบัติตอนักโทษขององคการสหประชาชาติไดทํา

ขอตกลงระหวางประเทศวาคุกจะไมใชแรงงานนักโทษตางชาติ นอกจากจะสมัครใจทําเทานั้น จึง

ทําใหนักโทษตางชาติมีเวลามาก ซึ่งสวนใหญจะใชเวลาใหหมดไปกับการออกกําลังกาย การเขียน

จดหมาย การปรุงอาหาร และการอานหนังสือหรือพูดคุยกัน 

    ตามหลักจิตวิทยา คนทั่ว ๆ ไปมักจะชอบรับรูเกี่ยวกับความทุกขยาก

ของคนอ่ืนเพื่อเปนการปลอบใจตนเองวาตนยังดีกวา ดังนั้นภาพหรือเหตุการณที่สามารถส่ือ

ความหมายไดดีกับคนทั่ว ๆ ไป จึงตองเปนภาพหรือเหตุการณในลักษณะที่เราความสนใจของผูรับ 

คงไมมีใครสนใจเทาไรถาพูดถึงคุกวา ดี มีสภาพความเปนอยูดีนาอยู สวยงาม สะอาด หรือพูดถึง

นักโทษวา อยูดี กินดี สบาย  

    ดังนั้น  ภาพที่ออกจากคุก อยางเชน ภาพนี้จึงแสดงถึงความแออัดของ

นักโทษในคุกเพื่อใหบุคคลภายนอกเกิดความรูสึกสงสารเห็นใจ ซึ่งความหมายเชนนี้ถือวาเปนการ

ตอตานอํานาจของคุกในการหามบรรยายถึงสภาพภายในคุก  เพื่อปองกันความเส่ือมเสียตอ

ภาพพจน ของคุก 

   2.3.3 ความอันตราย  เปนที่ทราบกันดีวาคุกคือสถานที่กักขังผูกระทํา

ความผิด โดยเฉพาะคุกบางขวางที่กักขังอาชญากรหรือนักโทษคดีรุนแรงทั้งส้ิน ดังนั้น  การอยูใน

สภาพเชนนี้ที่แวดลอมดวยอาชญากรจึงถือวาเปนการเสี่ยงตออันตรายอยางยิ่งดังขอความใน

จดหมายของนักโทษตางชาติชาวแคนาดาเขียนไปถึงบุคคลภายนอกโดยบรรยายวาคุกเปนสถานที่

เลวรายเต็มไปดวยความรุนแรงมีทั้งนักฆา ฆาตกรขมขืนทําใหนักโทษตางชาติตองรวมตัวกันเพื่อ

ปกปองซึ่งกันและกันดังขอความนี้ 
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   …because this is a very bad place there is a lot of violence. There are 

some really bad people here. Serial killers, rapists…..myself I have had a 

few fights here and luckily enough I have won them all. We as foreigners 

tend to stick together in order to protect our back, because there is 

safety in numbers. 

   ลักษณะการเขียนเนื้อหาเชนนี้ถือเปนการใหความหมายของคุกในดานลบ 

เนื่องจากคุกถือวาเปนสถานท่ีในการฟนฟูและแกไขพฤตินิสัยใหนักโทษกลับตัวเปนคนดี แตการ

เขียนวาคุกเปนพื้นที่อันตรายจึงเปนการทําลายภาพพจนและช่ือเสียงของคุก 

  2.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  ประเด็นการถูกจํากัดพื้นที่ในเร่ือง

เกี่ยวกับสภาพแวดลอมภายในคุกนี้ คุกไดอางความชอบธรรมในเร่ืองตาง ๆ เพื่อสรางปฏิสัมพันธ

เชิงอํานาจในการสื่อสารผานจดหมายของนักโทษ ดังตอไปนี้ 

   2.4.1 การอางการขาดงบประมาณ ปญหาตาง ๆ ในการจํากัดพื้นที่ประเด็น

เกี่ยวกับสภาพแวดลอมของคุกไมวาจะเปนสภาพของความสกปรก ความแออัด ซึ่งทางคุกจะอาง

เร่ืองการขาดงบประมาณเปนสาเหตุหลัก  

   2.4.2 การอางความเกาแกของคุก เร่ืองรองลงมาคือความเกาแกของคุกบาง

ขวางที่กอสรางมาต้ังแต พ.ศ. 2462 ซึ่งทั้งสองสาเหตุแรกนี้มีความเกี่ยวเนื่องกันคือเมื่อคุกเกา

สภาพแวดลอมก็ยอมทรุดโทรมไปตามกาลเวลาและเมื่อไมมีงบประมาณมาสนับสนุนก็ไมสามารถ

แกไขปญหาเร่ืองของความสกปรกหรือความแออัดได และในปจจุบันนี้ก็ไดงบประมาณมาเพื่อ

ปรับปรุงแดน 5 และมีการทุบทิ้งแดน 1 เพื่อทําการกอสรางใหมเนื่องจากมีความเกาแกทรุดโทรม

มากโดยมีอายุรวม 80 กวาป 

   2.4.3 การอางระเบียบวินัยและการลงโทษ กรณีการตอตานวาคุกเปนพื้นที่

อันตรายทางคุกก็จะอางความชอบธรรมวามีระเบียบวินัยและการลงโทษไวคอยควบคุมไมให

นักโทษทํารายหรือขมเหงซึ่งกันและกัน รวมทั้งมีผูคุมคอยดูแลความประพฤติและมีกระบวนการ

ฟนฟูพฤตินิสัยของนักโทษ ยกตัวอยางกรณีการลงโทษนักโทษที่กระทําความผิด ดังกรณีตอไปนี้ 

(คูมือเจาพนักงานเรือนจําในการปฏิบัติตอผูตองขัง, 2542, น. 123)  

     1) ภาคทัณฑ  เชน กรณีทําความผิดไมรายแรงและรูสึกสํานึกผิด 

กรณีขโมยของเล็ก ๆ นอย ๆ แตเอามาคืน 

     2) งดการเล่ือนชั้น โดยมีกําหนดเวลา เชน กรณีทําใหทรัพยสินของ

หลวงหรือของผูอ่ืนเสียหาย 
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    3) ลดชั้น  เชน กระดางกระเด่ืองตอคําส่ังของผูคุม ทะเลาะวิวาท เลน

การพนัน ด่ืมสุราหรือเสพยาเสพติด คาส่ิงของตองหาม 

    4) ลดหรืองดประโยชนและรางวัลทั้งหมดหรือบางสวน  เชน ละทิ้งหรือ

เพิกเฉยตองานในหนาที่ กอการวิวาท ทําใหทรัพยสินคนอ่ืนเสียหาย 

    5) ขังเด่ียวไมเกิน 3 เดือน  เชน กอการวิวาทบอยคร้ัง เปนเจามือการ

พนัน มีอุปกรณในการหลบหนี กระดางกระเด่ืองตอคําส่ังของพัศดี 

    6) ขังหองมืดไมมีเคร่ืองหลับนอนไมเกิน 2 วัน ในสัปดาหหนึ่ง โดย

ความเห็นชอบของแพทย  เชน ทะเลาะวิวาทเปนประจํา พยายามหรือทํารายผูคุม พยายาม

หลบหนี 

  2.5 กลยุทธการส่ือสารของนักโทษ  กลยุทธการส่ือสารของนักโทษในกรณีการ

จํากัดพื้นที่ในประเด็นเก่ียวกับสภาพแวดลอมของคุกจะเปนกลยุทธการเขียนที่สรางความสงสาร

ใหกับบุคคลภายนอก นอกจากนั้นก็จะเปนกลยุทธการอางองคกรและการสรางจินตนาการท่ี

ตอตานสภาพแวดลอมของคุก ทั้งนี้  เพื่อเปนการสรางความชอบธรรมใหกับวาทกรรมของนักโทษ

เอง ซึ่งจะไดทําการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

   2.5.1 การใชภาษาสรางความสงสาร เนื่องจากความตองการตอตานสภาพ 

แวดลอมที่เลวรายของคุกเพื่อใหเกิดความเปล่ียนแปลงที่ดีข้ึนทําใหนักโทษตางชาติใชกลยุทธใน

การเขียนที่ทําใหบุคคลภายนอกเกิดความสงสารเห็นใจชีวิตของนักโทษในคุก แตการเขียนเชนนี้

เปนการละเมิดขอหามที่หามเขียนขอความที่สรางความเสื่อมเสียใหกับคุก ซึ่งถือเปนการตอตาน

อํานาจของคุก ดังตัวอยางขอความในจดหมายของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนบรรยายวา

น้ําโสโครก สภาพของคุกที่สกปรก ไมมีสุขอนามัยทําใหเขาเปนโรคผิวหนังติดเช้ืออยางแรง ซึ่งไมใช

แตเฉพาะเขาคนเดียวนักโทษเกือบทั้งแดนก็มีปญหาเชนนี้ ทั้งนี้เพราะความแออัดของนักโทษที่อยู

รวมกันมากกวาความจุปกติของคุก ดังขอความวา 

   yeah, been having some real bad skin infection over the months that 

have caused me a lot of grief ….it’s due to the shit condition, poor 

sanitation and filthy water….in those areas I can’t see my health getting 

any better either. And believe me, I’m not the only one. There are around 

850 of us here in a building originally designed for a capacity of 250 so 

you can easily understand the sort of health problems that can cause. 
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   2.5.2 การอางองคกรที่มีอํานาจ อีกกลยุทธหนึ่งในการตอตานอํานาจของคุก

ในการหามบรรยายถึงสภาพของความแออัดในคุกคือการอางองคกร ดังขอความในจดหมายของ

นักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนวาหองขังหนึ่งจะมีนักโทษ 17-27 คนและนักโทษแตละคนมี

พื้นที่ในหองแคคนละเมตรคร่ึงหรือเกี่ยวกับความไมเพียงพอของหองสวมที่อางวาองคการ

สหประชาชาติ (UN) กําหนดใหมีขนาด 7.5 ตารางเมตรในขณะที่นักคณิตศาสตรคํานวณให 2.80 

ตารางเมตรแตคุกไทยใหแค 0.75 ตารางเมตรเทานั้นซึ่งจะเห็นวาการเขียนเชนนี้เปนการใชตัวเลข

อางถึงความชอบธรรม ดังขอความตอไปนี้ 

   …apparently we enjoy 1 m. wide strips in the cell. (Director) ...needs 

remedial math with cell occupancy around 17-27 inmates we are lucky to 

get ½ m strips. Real mathematicians note our shower wash toilet area in 

the cell is apron. 2.80 m. the UN recommends a palatial 7.5 sq. m. per 

inmates. Thailand shows the world that just 0.75 sq. m. is adequate. 

   2.5.3 การใชสัญญะสรางจินตนาการ   การจินตนาการคือการใชสัญญะท่ี

เปนภาพเปนกลยุทธอยางหนึ่งในการส่ือความหมายเพื่อตอตานอํานาจของคุกในการประเด็นเร่ือง

เกี่ยวกับสภาพแวดลอมของคุก ซึ่งคุกหามบรรยายหรือถายทอดไมวาจะเปนความหมายจาก

ภาพวาดหรือเนื้อหาจากขอความในจดหมายก็ตามดัง เชน ภาพวาดท่ี 5.10 ตอไปนี้ซึ่งเปนภาพที่

วาดโดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่สงออกไปถึงบุคคลภายนอก 

 

ภาพที ่5.10 

ภาพวาดวงลอมแหงลวดหนาม โดยนกัโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 



 118 

    ลักษณะการวาดภาพนี้จะวาดเปนลวดหนามขดหมุนเปนวงกลม มีการ

วาดลูกกระสุนปนหกลูกแบงเปนระยะเทา ๆ กันโดยลูกกระสุนปนแตละลูกจะกลับดานสลับกัน 

ภายในวงกลมของขดลวดหนามจะมีรูปหัวกะโหลกเล็ก ๆ และแมลงสาบตัวใหญอยูตรงกลางวง

ลอมของลวดหนาม 

    การวาดลวดหนามเปนวงกลมแสดงความหมายของแนวกําแพงคุก

หรือขอบเขตอาณาบริเวณของคุก การใชสีดําเขมหนักของลวดหนามแสดงถึง ระบบการควบคุมที่

เขมงวด ลูกกระสุนปนแตละลูกเปรียบเหมือนปอมยามรักษาการณแตละปอมที่มีผูคุมยืนถือปน

คอยมองอยู บริเวณภายในวงลอมของลวดหนามจะเห็นภาพหัวกะโหลกเล็ก ๆ สีดําและแมลงสาบ

ตัวโตวาดอยูตรงกลางวงลอมของลวดหนาม  

    ภาพหัวกะโหลกเล็ก ๆ สีดําภายในลวดหนามหมายถึง สภาพของ

ความเปนคุกที่เต็มไปดวยความนากลัว ความกดดัน ความทุกขทรมาน ความโหดราย ความรุนแรง

หรือความเลวรายและอันตรายตาง ๆ  

    สวนแมลงสาบตัวใหญนั้นมีอยูสองความหมาย ความหมายแรก

หมายถึง สภาพแวดลอมของคุกที่เต็มไปดวยความสกปรกโสโครก นาขยะแขยงและกล่ินเหม็น 

ตาง ๆ หรืออีกความหมายหนึ่งคือเปนชื่อเรียกผูคุมอยางนารังเกียจของนักโทษในตางประเทศที่

เรียกวา “ไอแมลงสาบ” (Cockroach)  

    ส่ิงที่นาสังเกตซึ่งเปนจุดเดนของภาพที่มีความหมายแอบซอนอยูคือ 

ลักษณะการวาดภาพลูกกระสุนปนที่หันหัวลูกกระสุนสลับกลับดานกัน ความหมายของหัวลูก

กระสุนปนที่หันหัวเขามาภายในวงกลมของลวดหนามใหความหมายถึง ปอมยามรักษาการณที่มีผู

คุมถือปนคอยควบคุมปองกันไมใหนักโทษปนกําแพงหลบหนีออกไปจากคุกได  

    สวนความหมายของหัวลูกกระสุนปนที่หันหัวออกจากวงลอมของลวด

หนามใหความหมายวาเปนการปองกันไมใหบุคคลภายนอกบุกหรือลักลอบปนกําแพงเขามา

ภายในคุกเพื่อชวยนักโทษหลบหนี  

    นอกจากนั้นยังหมายถึง การปองกันและการรักษากฎระเบียบวินัย

ขอบังคับของคุก อยางเชน การเซ็นเซอรจดหมายเขาออกของนักโทษ การตรวจคนพัสดุส่ิงของ  

ตาง ๆ ของบุคคลภายนอกท่ีนํามาใหนักโทษในคุก การตรวจคนส่ิงของตองหามและรางกาย

บุคคลภายนอกท่ีจะเขามาภายในคุก หรือการใชเคร่ืองสแกนเนอรตรวจหาส่ิงของตองหามตาง ๆ  

เชน เงินสด สุรา อุปกรณการหลบหนี ยาเสพติด โทรศัพท ฯลฯ หรือสิ่งของท่ีไมอนุญาตบาง 

อยางเชน อุปกรณเคร่ืองใชไฟฟาตาง ๆ จําพวก โทรทัศน วีซีดี วิดีโอ ซีดีหรือวิทยุ เปนตน 
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    การวาดภาพในลักษณะนี้เปนการใชสัญญะเพื่อตอตานอํานาจจาก

กฎระเบียบวินัยและขอบังคับของคุก ภาพนี้ เปนการสรางอํานาจแกนักโทษในการส่ือให

บุคคลภายนอกรับรูถึงสภาพความเปนคุก ซึ่งเปนการรองเรียนคุกดวยภาพแทนการเขียนดวย

ตัวอักษร ซึ่งการเขียนบรรยายสภาพแวดลอมที่ไมดีเกี่ยวกับเร่ืองภายในคุกเปนขอหามเพราะอาจ

กอใหเกิดความเสียหายแกภาพพจนของกรมราชทัณฑได  

 3. การขอยายที่กักขัง   คุกบางขวางแบงออกเปนแดนตาง ๆ มากถึง 16 แดนแตมีแดน

หลัก ๆ ที่มีนักโทษตางชาติอยู 6 แดน ซึ่งแตละแดนมีความแตกตางกันในเร่ืองสภาพแวดลอมของ

คุก เชน บางแดนมีตนไมรมร่ืน บางแดนอากาศรอนเพราะมีแตพื้นซีเมนต บางแดนมีสระน้ําหรือ

เร่ืองของการกําหนดโทษและกําหนดประเภทคดีของนักโทษ เชน แดนนักโทษคดียาเสพติดโทษ

ตลอดชีวิต แดนนักโทษคดีฆาโทษประหารชีวิต หรือเกี่ยวกับจํานวนนักโทษในแตละแดน เชน บาง

แดนมีจํานวนนักโทษนอยเพราะเหลือโทษนอย บางแดนมีนักโทษแออัดมากเพราะเขามาใหม 

ดังนั้นเมื่อนักโทษเขามาใหมจะพยายามปรับตัวใหเขากับแดนที่ตนเองถูกจําแนกลง แตถาไม

สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแดนนั้น ๆ ไดก็จะพยายามที่จะยายไปอยูแดนอ่ืนที่ตนคิดวาดีกวา 

  จากการจัดระเบียบวินัยการจํากัดพื้นที่ในการจําแนกแยกขังนักโทษดวยเหตุผล  

ตาง ๆ เชน ปองกันการหลบหนี ปองกันการถายทอดพฤติกรรมที่ไมดี ปองกันการมีเพศสัมพันธ

หรือเพื่อประโยชนในการควบคุม ทําใหเกิดปญหากับนักโทษตางชาติมากกวานักโทษชาวไทย 

อยางเชน ไมสามารถอยูกับเพื่อนที่มาจากประเทศเดียวกัน พูดภาษาเดียวกัน ศาสนาเดียวกันหรือ

เปนคูคดีเดียวกันได ดังนั้นนักโทษตางชาติจึงตองพยายามหาวิธีที่จะอยูดวยกันเพื่อจะไดใหความ

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันหรือเพื่อผลทางจิตใจที่ไดอยูกับคนที่มีความเหมือนกัน 

   นอกจากนั้น  เหตุผลในการขอยายที่เกิดข้ึนจากการไมพอใจพื้นที่เดิมที่ตนเองอยู

แลวยังมีเหตุผลอ่ืน ๆ อีก เชน อาจไมพอใจนักโทษอ่ืนที่อยูในพื้นที่เดียวกัน ดังนั้นนักโทษจึงใชกล

ยุทธตาง ๆ ในการที่จะขอใหยายที่กักขังของนักโทษคนนั้น ๆ เพื่อความพอใจของตนเอง ซึ่งจาก

จดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ในประเด็นการขอยายที่กักขังสามารถสรุปเปนตาราง

ไดดังนี้ 
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ตารางที่ 5.5 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที ่

ในประเด็นเร่ืองการขอยายทีก่ักขัง 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

3.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวไนจีเรีย ชาวอังกฤษ ชาวสิงคโปร 

ชาวเนปาล  

3.2 ผูรับสาร ผูบัญชาการเรือนจํา องคกรตาง ๆ สถานทตู 

บุคคลภายนอก รมว.ตางประเทศไทย 

3.3 เนื้อหา การขอยายหองขัง การขอยายแดน การขอยายคุก  

3.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางความปลอดภัยในการควบคุม 

การอางการปฏิบัติตามกฎหมาย 

3.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การใชภาษาสรางความสงสาร การใชภาษาเชิงขมขู   

การอางเหตุผล เชน เร่ืองสุขภาพและความสกปรก    

การอางอิงอํานาจ การอางอิงความเปนกลุม  

 

  3.1 ผูสงสาร การที่คุกนํานักโทษตางชาติที่มีความแตกตางหลากหลายมากักขัง

รวมกันในพื้นที่เฉพาะยอมสรางปญหาตาง ๆ ข้ึนมาไมวาจะเปนชาติใดก็ตาม ในกรณีการจํากัด

พื้นที่ในประเด็นเร่ืองการขอยายที่กักขังจะมีจดหมายของนักโทษชาติตาง ๆ  เชน นักโทษตางชาติ

ชาวไนจีเรีย ชาวอังกฤษ ชาวสิงคโปร ชาวเนปาล ชาวอิหราน 

   3.2 ผูรับสาร  กรณีการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเกี่ยวกับการขอยายที่กักขังนี ้ผูรับสาร

จะเปนผูที่มีอํานาจในการชวยเหลือนักโทษได อยางเชน ผูบัญชาการเรือนจําเปนผูมีอํานาจในการ

อนุญาตใหยายนักโทษไดหรือถาผูบัญชาการเรือนจําไมอนุญาตก็ใช อํานาจท่ีสูงกวาคือ 

รัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศของไทย สถานทูตหรือองคกรตาง ๆ และสุดทายคือ

บุคคลภายนอก  

  3.3 เนื้อหา  เนื้อหาการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเกี่ยวกับการขอยายที่กักขังมีเนื้อหา

การขอยาย 3 เร่ืองคือ การขอยายหองขัง การขอยายแดน การขอยายคุก ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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   3.3.1 การขอยายหองขัง  กรณีจดหมายการขอยายหองขังฉบับนี้ เปน

จดหมายของนักโทษชาวสิงคโปรเขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําโดยบอกวาตนเองปวยและ

ตลอดเวลาที่อยูในแดน 6 ตนเองไดรับอนุญาตใหนอนหองสายกลาง 7 8ตลอดแมหัวหนาแดนจะ

เปล่ียนมาแลวถึง 7 คน ตอมาเมื่อถูกยายมาอยูแดน 4 เจาหนาที่แดนน้ีประกาศวานอนไมได

นอกจากผูชวยเหลือเทานั้น แมตนจะอางเร่ืองสุขภาพ แตเจาหนาที่ก็ไมฟง กรณีการขอยายเชนนี้

ถือวาตอรองเชิงอํานาจการจัดระเบียบของคุกเพราะปรกตินักโทษจะนอนแออัดภายในหองขัง จะมี

แตเฉพาะผูชวยเหลือเทานั้นที่นอนหองสายกลางเพื่อจะไดเดินตรวจตราตอนกลางคืนไดสะดวก 

อีกอยางหนึ่งหองสายกลางจะมีพื้นที่มากแตมีคนนอนนอยทําใหสบายไมแออัด ซึ่งบางคร้ังนักโทษ

บางคนก็อาจใชวิธีติดสินบนผูคุมเพื่อขอยายออกมานอนหองสายกลาง ดังนั้นนักโทษคนนี้จึงอยาก

มานอนหองสายกลางโดยใชความเจ็บปวยเปนเร่ืองตอรอง ดังตัวอยางขอความตอไปนี้ 

   During my stay in building 6 periods, about 7 building chiefs change. 

They all approved me to continue to sleep in the corridor because of my 

health problems...then the building office announced that whose 

inmates, who are not blue-shirt sleeping in the corridor have to move and 

sleep inside the room…. He insisted to listen any of my explanation. 

    อีกกรณีหนึ่งคือการขอยายหองขังของนักโทษตางชาติชาวปากีสถาน89

ที่เขียนจดหมายถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อขอยายหองขังมาอยูรวมกันกับนักโทษชาติเดียวกันเพื่อ

ความสะดวกในการประกอบพิธีทางศาสนารวมกัน กรณีนี้ก็ถือวาเปนการใชเร่ืองศาสนาในการ

ตอรองเชิงอํานาจการจัดระเบียบของคุกเพราะถาคุกนํานักโทษที่เปนพวกเดียวกันหรือคูคดีกันมา

อยูรวมกันอาจเปนการเปดโอกาสใหนักโทษรวมตัวกันกอเหตุรายหรือกระทําความผิดตาง ๆ ไดงาย

และกรณีนักโทษตางชาติชาวปากีสถานคนนี้มีพฤติกรรมการแอบลักลอบใชโทรศัพทเคล่ือนที่ 

ดังนั้นคุกจึงไมอนุญาตเพราะถาเขาสามารถเขามารวมกลุมไดจะทําใหเกิดปญหาและสรางความ

เสียหายใหแกการปฏิบัติงานของคุกได 

                                                        
 8ทางเดินที่อยูตรงกลางระหวางแถวของหองขังแตละหองที่หันหนาเขาหาทางเดินนี้ ซึ่ง

ปกติจะใชเปนทางเดินใหผูคุมเดินตรวจ ตอมาเมื่อมีนักโทษมากข้ึนก็ระบายออกมานอนที่ทางเดิน

นี้ แตสวนใหญจะใหนักโทษที่เปนผูชวยเหลือนอนเพื่อจะไดทําหนาที่เดินตรวจแทนผูคุม 

 9ตัวอยางของจดหมายนี้ ผูวิจัยเคยแปลเสนอผูบัญชาการเรือนจํา แตเม่ือไปคนหาจาก

หนวยงานที่เกี่ยวของก็ไมพบตนฉบับเดิม โดยเจาหนาที่บอกวาเสนอเร่ืองไปทางกรมราชทัณฑแลว 
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   3.3.2 การขอยายแดน การขอยายแดนที่กักขังเปนอีกกรณีหนึ่งของการ

ตอตานอํานาจของคุกในการถูกจํากัดพื้นที่ ยกตัวอยางจดหมายของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่

เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําวาตนเองตองการยายแดนเพราะมีปญหากับเพื่อนและนับวันปญหา

ยิ่งจะเลวรายมากข้ึนอาจจะถึงข้ันทํารายรางกายกันก็ได ดังนั้นเขาจึงอยากจะยายเพื่อไมใหเกิด

เร่ืองทะเลาะวิวาทซ่ึงเปนการละเมิดกฎระเบียบของคุก กรณีการขอยายที่บอกวาทะเลาะวิวาทนี้

อาจจะไมเปนความจริงก็ไดหรืออาจจะมีสาเหตุอ่ืนแฝงอยู แตอยากจะยายเลยหาสาเหตุอ่ืนมาอาง

เพื่อหวังผลที่จะไดรับอนุญาตใหยาย ดังขอความตอไปนี้ 

   ….request for transfer to building 5……the intense enmity existing 

between myself and my accomplice. The situation is deterioration at 

such an alarming rate and reached H point where a physical 

confrontation seems imminent. I therefore consider it necessary for our 

immediate separation to avoid the likelihood of the violation of prison 

rules. 

    หรือตัวอยางจดหมายอีกฉบับหนึ่งที่เขียนเหมือนกับตัวอยางจดหมาย

ขางบนคือ จดหมายของนักโทษตางชาติชาวเนปาลที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อขอยายแดน 

โดยอางวามีปญหาทะเลาะกับนักโทษในแดนทําใหรูสึกไมสบายใจอึดอัดจึงตองการยายไปอยูแดน

อ่ืนดังตัวอยางจดหมายตอไปนี้ 
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จดหมายฉบับที่ 5.2 

จดหมายการขอยายแดน โดยนักโทษตางชาติชาวไนจีเรีย 

 

 
 

    อีกกรณีหนึ่งที่ตอตานอํานาจของคุกเกี่ยวกับการขอยายแดนคือการ

ขอใหยายนักโทษคนอ่ืนออกจากแดนโดยแจงวานักโทษคนดังกลาวมีพฤติกรรมละเมิดกฎระเบียบ

วินัยของคุก เชน ขายยานอนหลับ แอบลักลอบใชโทรศัพทเคล่ือนที่ติดตอกับคนภายนอกและแอบ

หมักไวนไวด่ืม กรณีนี้เปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียเขียนถึงผูบัญชาการเรือนจํา

รองเรียนนักโทษตางชาติชาวเนปาล ซึ่งผูวิจัยไมทราบวาเปนจริงหรือไม แตนักโทษตางชาติชาว

ไนจีเรียผูรองเรียนคนนี้เคยถูกผูวิจัยตรวจคนพัสดุและพบเฮโรอีนหนักประมาณ 100 กรัมและถูก

ดําเนินคดี ดังนั้นจึงนาสงสัยวาการรองเรียนนี้อาจเปนการขัดแยงกันบางอยางจึงตองการใหอีกคน

ถูกยายออกจากแดน ซึ่งผลสุดทายทางคุกมีคําส่ังใหยายทั้งคูออกจากแดน ตัวอยางขอความใน

จดหมายของเขามีดังนี้   “...it my wish to bring to your notice the bad activities being done 

by…he sells lots of sleeping pills…he always make outside contact with telephone to 

make business…make illegal wine which he enjoy himself every weekend.” 

   3.3.3 การขอยายคุก กรณีการขอยายที่กักขังเร่ืองสุดทาย คือ การขอยายคุก 

ขอความในจดหมายตอไปนี้เขียนโดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษเขียนถึงรัฐมนตรีวาการกระทรวง

การตางประเทศของไทยเพื่อขอยายจากคุกบางขวางไปเรือนจําบําบัดพิเศษกรุงเทพฯโดยใหเหตุผล
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วาเรือนจําบําบัดพิเศษกรุงเทพฯมีสภาพแวดลอมดีกวาคุกบางขวางและเขามีเพื่อนมากมายที่นั้น 

ลักษณะการขอยายเชนนี้ถือเปนการตอตานอํานาจการกักขังพื้นที่เพราะคุกแตละคุกรับนักโทษที่มี

กําหนดโทษตางกัน กรณีนักโทษคนนี้มีกําหนดโทษสูงกวาที่เรือนจําบําบัดพิเศษกรุงเทพฯจะรับตัว

ได จึงตองถูกยายมาอยูคุกบางขวางซ่ึงสามารถรับนักโทษที่กําหนดโทษสูงได แตนักโทษคน

ดังกลาวอยากอยูที่คุกเดิมจึงเขียนออกมาในลักษณะการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ของคุก ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    I would also like to use this opportunity to request that I be allowed to 

serve the remainder of my Thai sentence in Bangkok Special Remand 

Prison (building 1) as I have many friends in there and find Special a 

more comfortable environment compared to Bangkwang. 

     ตามความเปนจริงแลวนักโทษคนนี้เปนพวกรักรวมเพศโดยกอคดีมี

เพศสัมพันธกับเด็กชายชาวไทย ตอนที่คดีอยูระหวางยังไมไดถูกตัดสินก็อยูที่เรือนจําบําบัดพิเศษ

กรุงเทพฯ ซึ่งขณะที่อยูที่นั้นเขามีคูรักรวมเพศ แตเมื่อถูกตัดสินคดีแลวและมีโทษสูงกวาที่เรือนจํา

บําบัดพิเศษกรุงเทพฯจะรับตัวไวไดก็ถูกยายมาอยูคุกบางขวาง ดังนั้นเขาจึงอยากยายกลับไปอยูที่

เดิม เหตุที่ผูวิจัยทราบเพราะผูวิจัยมีหนาที่ตรวจจดหมายนักโทษตางชาติและเคยอานจดหมายของ

เขาที่เขียนแสดงความรักถึงนักโทษคูรักรวมเพศคนดังกลาว 

  3.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  

   3.4.1 การอางเร่ืองความปลอดภัย การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการขอยาย

ที่กักขัง ทางคุกจะอางเร่ืองของความปลอดภัยในการควบคุม กรณีการขอยายหองขังหรือขอยาย

แดน ตามระเบียบของคุกจะแยกนักโทษคูคดีออกจากกันเพื่อปองกันการสมคบคิดกันกอเหตุราย

หรือคิดหลบหนีหรือแยกนักโทษที่โทษนอยกับนักโทษโทษสูงเพื่อประโยชนในการควบคุมคือ 

นักโทษโทษสูงจะตองอยูในแดนกลางที่มีแดนอ่ืน ๆ แวดลอมและแตละแดนก็มีกําแพงทําใหเกิด

เปนกําแพงหลายช้ันเพื่อเพิ่มความยากในการหลบหนี ถาเปนนักโทษโทษนอยก็อาจใหอยูแดนที่

ติดกับกําแพงรอบนอกของคุกเพราะนักโทษที่เหลือโทษนอยความคิดที่จะหลบหนีก็ไมคอยมี 

เชนกันกับกรณีการขอยายคุกเพราะสภาพความม่ันคงปลอดภัยของคุกแตละแหงไมเหมือนกันใน

เร่ืองของโครงสรางของคุก ระบบการควบคุม อัตรากําลังผูคุม ทําใหคุกบางแหงรับนักโทษโทษสูง 

บางแหงรับโทษตํ่า ดังนั้นการขอยายจึงตองคํานึงถึงความปลอดภัยในการควบคุมดวย ซึ่งกรณีการ

อางเร่ืองความปลอดภัยในการควบคุมนี้มีกฎหมายอางอิงดังตอไปนี้ คือ 
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    กฎกระทรวงฯ ขอ 41 ใหจัดสถานที่ของเรือนจําออกเปนสวน ๆ โดยให

มีส่ิงกีดกั้น หรือขอบเขตอันแนนอนแสดงสวนแบงนั้น ๆ และจัดแยกผูตองขังแตละประเภทไวใน

สวนตาง ๆ ที่ไดจัดแบงข้ึนนั้น หากเรือนจําใดโดยสภาพการณไมอาจทําดังกลาวนี้ได ก็ใหพยายาม

ควบคุมกักขังใหใกลเคียงกับที่ไดกลาวแลว 

    กฎกระทรวงฯ ขอ 42 ผูตองขังซ่ึงไมนาจะรวมอยูกับผูตองขังอ่ืนใน

ประเภทของตน โดยจะกอการรายหรือมีเหตุพิเศษอยางอ่ืน ซึ่งควรจะแยกควบคุมกักขังก็ใหแยกไป

รวมไวในประเภทอ่ืน หรือสถานที่อ่ืน 

    กฎกระทรวงฯ ขอ 43 ผูตองขังหลายคนในคดีเดียวกันนั้น โดยปกติให

แยกไวอยาใหปะปนกัน 

    นอกจากนั้น ตามหลักทัณฑวิทยาถือวา การแยกขังนักโทษมีความ

จําเปนอยางยิ่งตอการควบคุมและการแกไขพัฒนาพฤตินิสัยของนักโทษโดยการแยกขังหมายถึง

การแยกขังตามประเภทความผิด ลักษณะความรายแรงแหงอาชญากรรม เพศ อายุ ฯลฯ เพื่อมิให

มั่วสุมปะปนกันและปองกันการถายทอดนิสัยจากนักโทษซึ่งมีสันดานเปนผูรายไปสูนักโทษที่พอจะ

แกไขไดอีกทั้งเพื่อความสะดวกในการอบรมและฝกวิชาชีพ (คูมือเจาพนักงานเรือนจําในการปฏิบัติ

ตอผูตองขัง, 2542, น. 23) ตลอดจนการรักษาความสงบเรียบรอยในการปกครองเรือนจํา และการ

ปองกันการกอความวุนวายหรือการหลบหนีของผูตองขัง  

   3.4.2 การอางการปฏิบัติตามกฎหมาย การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการขอ

ยายที่กักขัง กรณีการขอยายคุกจะมีนักโทษบางคนขอยายกลับประเทศของตนหรือขอยายไปอยู

คุกอ่ืน ซึ่งตามกฎหมายมีกฎระเบียบกําหนดไวเปนหลักสําคัญวา นักโทษจะตองอยูในคุกที่

สามารถรองรับโทษของตนได ยกตัวอยาง เชน นักโทษที่มีโทษสูงจะตองอยูในคุกที่มีความม่ันคง

ปลอดภัยสูง จะอยูในคุกธรรมดาไมได เชน โทษ 50 ป ไปอยูในคุกที่รับโทษ 15-30 ป ไมได หรือ

นักโทษยังไมไดตัดสินคดีก็มาอยูคุกบางขวางไมไดตองตัดสินคดีกอนหรือการโอนยายนักโทษ

ตางชาติ ๆ ที่กําหนดโทษเปนตัวเลขจะตองติดคุกในประเทศไทยอยางนอย 4 ปหรือถากําหนดโทษ

ตลอดชีวิตจะตองติดคุกในประเทศไทยอยางนอย 8 ป เปนตน 

  3.5 กลยุทธการสื่อสารของนักโทษ   เนื่องจากความตองการยายแดนดวยสาเหตุ

ตาง ๆ ดังนั้นนักโทษตางชาติเหลานี้จึงตองใชกลยุทธตาง ๆ ในการสื่อสารเพื่อใหบรรลุความ

ตองการ ดังนี้คือ 

   3.5.1 การใชภาษาสรางความสงสาร กลยุทธการเขียนใหเกิดความสงสารนี้

เปนการใชการเขียนที่แสดงถึงการใชน้ําเสียงในจดหมายของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนถึง
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รัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศของไทยเปนการใชกลยุทธเพื่อตอตานอํานาจการถูก

กักขังในคุกไทย โดยตองการยายกลับประเทศโดยอางวามารดาพิการ ไมสามารถเดินทางมาเยี่ยม

ตนไดและตนเองยังตองอาศัยเงินของมารดาที่ไดรับจากรัฐบาลในฐานะผูพิการทําใหเปนภาระและ

ยืนยันวาถาไมเชื่อจะใหมารดาสงหลักฐานมาแสดงวาพิการจริง ดังขอความตอไปนี้ 

  …if I had been given 6 years at the first court I would be able to transfer 

back to the UK this year.  My mother is disabled and cannot make such 

a long journey to come visit me here in Thailand. I am also causing a 

great financial burden on my mother as the only income that she 

receives is her disability pension from the government.  I will write to my 

mother and ask her to send me her certificate of disability so that you 

may see that what I am telling you is the truth. 

    กรณีการขอยายคุกนี้ ผูวิจัยถามนักโทษตางชาติชาวอังกฤษซ่ึงเปน

เพื่อนสนิทของเขาวามารดาเขาพิการจริงหรือจึงไดทราบความจริงวาเขาโกหก มารดาเขาไมได

พิการและตองการมาเยี่ยมเขา แตเขาไมอยากใหมาเพราะรูสึกอับอายแทนแมที่มีลูกติดคุกอยูใน

คดีที่คนตางชาติรังเกียจมากที่สุด คือ คดีทําอนาจารเด็ก  

   3.5.2 การใชภาษาเชิงขมขู  ตัวอยางจดหมายอีกฉบับหนึ่งเกี่ยวกับการขอ

ยายแดนคือจดหมายของนักโทษตางชาติสองสัญชาติทั้งอิหรานและนิวซีแลนดที่เขียนถึงผู

บัญชาการเรือนจําโดยมีลักษณะการเขียนขมขูที่เปนการตอรองเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ของคุกดวยการเขียนวาถาไมอนุญาตยายแดนจะทําการอดอาหารประทวง ซึ่งสาเหตุของการขอ

ยายไมไดบอกแนชัดวาเพราะอะไรเพียงบอกแตวาถาอยูในแดนเดิมอาจจะถูกทําราย กรณีนี้ผูวิจัย

ทราบจากนักโทษตางชาติชาวอิหรานที่อยูแดน 6 วานักโทษคนนี้เหงาที่อยูคนเดียวในแดน 3 จึง

อยากยายมาอยูกับนักโทษชาติเดียวกันซึ่งเห็นไดจากขอความวาเขาระบุแดนที่ตองการยายมาดวย 

ดังตัวอยางขอความในจดหมายดังนี้ 

    It has been almost one month New Zealand embassy and myself kindly 

request to you to change my building. Unfortunately since than nothing 

has been change…….I do appreciate if you could take action this time 

and order to change my building to 6. Otherwise I will go for hunger 

striker and inform New Zealand embassy and Iranian embassy about this 

negation which might cause my life. 
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   3.5.3 กลยุทธการอางอิงเหตุผล  กลยุทธการอางเหตุผลเปนอีกกลยุทธหนึ่งที่

นักโทษใชอางอิงเพื่อสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยคุก ซึ่งมีรายละเอียด 

ดังตอไปนี้ 

    1) การอางเร่ืองสุขภาพ จดหมายตอไปเปนจดหมายจากนักโทษ

ตางชาติชาวจีนสิงคโปรที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อขออนุญาตยายหองขังโดยใชกลยุทธการ

เขียนที่แสดงถึงการตอรองเชิงอํานาจดวยการอางเร่ืองสุขภาพเพื่อขอยายหองขัง โดยอางวาตนเอง

ปวยเปนโรคไสเล่ือน ความดันโลหิตสูง ขณะอยูในแดน 6 ซึ่งเปล่ียนหัวหนาแดนมาแลวถึง 7 คนซึ่ง

หัวหนาแดนทุกคนอนุญาตใหเขานอนหองสายกลาง แตเมื่อเขาถูกยายมาอยูแดน 4 เขาถูกขังอยู

ในหองไมไดรับอนุญาตใหนอนหองสายกลาง แมเขาจะเสนอรายงานความเจ็บปวยแตเจาหนาที่ก็

ไมรับฟง ดังตัวอยางขอความตอไปนี้ 

   My leg chain was removed after about 5 weeks by the prison doctor’s 

recommendation because of my Hernia problem……During my stay in 

building 6 periods, about 7 building chief’s change. They all approved 

me to continue to sleep in the corridor because of my health 

problems…….I was admitted to the Bangkwang Central Prison Hospital 

by the doctor for suffering from stroke caused by Hypertension B.P 

200/140..then the building office announced that whose inmates, who 

are not blue-shirt sleeping in the corridor have to move and sleep inside 

the room….I also showed him my Hernia, my 2 medical reports…….he 

insisted to listen any of my explanation. 

    2) การอางวาแดนที่อยูเดิมสกปรก กลยุทธในการขอยายแดนอีกอยาง

หนึ่งคือการอางเร่ืองความสกปรก ซึ่งเปนการตอตานอํานาจการกักขังแบงแยกพื้นที่ ดังตัวอยาง

จดหมายของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนถึงบุคคลภายนอกบอกวาเขาถูกยายแดนมาอยู

แดนที่สกปรก ซึ่งเขาไมชอบและเขาไดเขียนคํารองขอเปลี่ยนแดนและเขาคิดวาพรุงนี้คงจะไดยาย 

ซึ่งเขาก็ไดรับอนุญาตในที่สุด ดังขอความตอไปนี้ 

   I have been transferred building now. So now I am in building 3. But I 

don’t like this place because it’s very dirty and I got no house to stay all 

day and I can’t cook. So I made a request to change building and I think 
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tomorrow I will be getting transferred to building 2 with the other English 

people……so they can take care of me. 

    3) การอางอิงอํานาจ นอกจากกลยุทธตาง ๆ แลว นักโทษยังใชกลยุทธ

การส่ือสารที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการขอยายที่กักขังดวยในการสรางปฏิสัมพันธ

เชิงอํานาจกับคุกดวยกลยุทธการอางอิงอํานาจจากภายนอก ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

     - การอางสถานทูต การอางอํานาจ (Authority) ของสถานทูตเปน

กลยุทธหนึ่งที่นักโทษตางชาติใชอางในการเขียนเพื่อตอตานอํานาจของคุก อยางเชน กรณีของ

นักโทษตางชาติสองสัญชาติทั้งอิหรานและนิวซีแลนดที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําโดยขูวาจะ

รายงานใหสถานทูตทั้งสองประเทศทราบวา ตนเองจะขอใหยายแดนถาไมอนุญาตจะทําการอด

อาหารประทวง ซึ่งถาเขาเกิดเสียชีวิตข้ึนมาเพราะการอดอาหารทางคุกจะตองรับผิดชอบ ซึ่งตอมา

คุกก็ไดยายเขามาอยูรวมกับนักโทษชาติเดียวกัน ดังตัวอยางขอความนี้  “Otherwise I will go for 

hunger striker and inform New Zealand embassy and Iranian embassy about this 

negation which might cause my life.” 

     - การอางบุคคลที่มีอํานาจ กลยุทธการอางบุคคลที่มีอํานาจเพื่อ

ตอตานอํานาจของคุกเปนอีกกลยุทธหนึ่งของนักโทษ ในกรณีนี้เปนจดหมายของนักโทษตางชาติ

ชาวจีน สัญชาติอังกฤษที่เขียนจดหมายถึงพระราชินีอังกฤษเพ่ือขอใหชวยในการขอพระราชทาน

อภัยโทษตอพระมหากษัตริยไทยใหลดโทษลง ดังขอความตอไปนี้ 

   I humbly beg your Majesty’s clemency to reconsider my previous 

request, asking a Royal support letter from Your Majesty, to be included 

in my application for a Royal Pardon Petition to His Majesty the King of 

Thailand for a further consideration reduction of my sentence. 

     - ในกรณีนี้ถาพระราชินีอังกฤษสามารถชวยเขาไดในข้ันตอนแรก

นี้คือใหไดรับการลดโทษลง ตอไปเขาจะใชการอางการชวยเหลือของพระราชินีอังกฤษนี้เพื่อขอให

โอนตัวยายกลับไปประเทศอังกฤษแทนการยายกลับประเทศฮองกง ทั้งนี้ที่ผูวิจัยทราบเพราะเคย

อานพบจดหมายของเขาที่เขียนไปถึงบุคคลภายนอกมีขอความวาเขาไมตองการยายกลับประเทศ

ฮองกงเพราะประเทศฮองกงกลายเปนอาณานิคมของประเทศจีนซ่ึงเปนคอมมิวนิสตซึ่งเขารูสึกไม

ปลอดภัย แมเขาจะเกิดที่ประเทศฮองกงก็ตาม ดังนั้นเขาจึงอยากจะโอนตัวไปประเทศอังกฤษแทน 

ดังขอความตอไปนี้ 
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   I’m fully acknowledged that I have to spend 8 years in Bangkwang 

before putting an application for repatriation to H.K.. However, I don’t 

wish to repatriate back to H.K. I’m being told I can only transfer back to 

H.K. not the U.K., being the fact that I was born in H.K. and should 

transfer back to H.K. but things have changed. H.K. is no longer a 

British’s colony and I’m British subject, couldn’t I make a transfer to the 

U.K. instead H.K.? I’m feeling unsecured being under communist ruling 

H.K… 

    4) การอางอิงความเปนกลุม การอางกลุมเปนกลยุทธการสื่อสารอีก

อยางหนึ่งในการเขียนจดหมายเพ่ือใหบรรลุตามความตองการ ยกตัวอยางจดหมายฉบับหนึ่งของ

นักโทษที่รวมกันเขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อตองการใหยายนักโทษที่มีพฤติกรรมไมดีที่สราง

ความเดือดรอนใหนักโทษอ่ืน ๆ ในแดนทําใหสภาพชีวิตเลวรายลงและตกอยูในอันตราย โดยใชคํา

วา “we” ในการสรางอํานาจหรือรวมอํานาจเพื่อกดดันผูบัญชาการเรือนจําใหยายนักโทษนั้น ๆ 

ออกไป ซึ่งนักโทษคนดังกลาวอาจจะไมใชเปนคนไมดีตามอางก็ไดแตอาจจะเกี่ยวของกับการขัด

ผลประโยชนบางอยางก็ได ยกตัวอยางประโยคตอไปนี้ 

   We will like to bring to your notice and let you be aware about the 

behavior of some inmates mention below and their character as it affects 

fellow inmates at their respective building at Bangkwang Central 

Prison…..this act of them is deteriorate to our life and dangerous for us. 

      หรือนักโทษอาจใชกลยุทธการอางถึงกลุมดวยการเขียนคําหรือ

ประโยคลงทายวา “พวกเราจะยินดีมากถาทานจะดําเนินการโดยเร็ว” หรือลงทายประโยควา “จาก

นักโทษคุกบางขวางที่เกี่ยวของ” ซึ่งเขียนเปนภาษาอังกฤษดังนี้ “We shall be very grateful for 

your quick response.”  “Concern inmates Bangkwang Central Prison.”  

 4. การไมอยากถูกยายที่กักขัง   นักโทษที่เขามาใหมจะถูกจําแนกแยกตัวลงพื้นที่ตาม

ระเบียบของคุก ซึ่งนักโทษจะปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมของแตละพื้นที่ที่ตนเองอยูและใหเขา

กับนักโทษในแตละแดนซ่ึงทําใหสามารถดําเนินชีวิตประจําวันในคุกได และเมื่อสามารถปรับตัวให

เขากับแดนนั้น ๆ ไดแลว แตตอมาตามระเบียบของคุก นักโทษอาจจะถูกยายไปอยูแดนหรือคุกอ่ืน

ก็ได อยางเชน เม่ือโทษเหลือนอยลงก็ตองยายไปอยูแดนหรือคุกที่คุมขังนักโทษที่กําหนดโทษนอย

เพราะถาอยูที่เดิมจะทําใหเกิดความแออัดข้ึนได ซึ่งการถูกยายกรณีเชนนี้ก็สรางปญหาใหกับ
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นักโทษเพราะการยายไปที่ใหมก็ตองมีการปรับตัวใหมใหเขากับสภาพแวดลอมและเพื่อนนักโทษ

คนอ่ืน เปนตน 

  กรณีการถูกยายพื้นที่กักขังเชนนี้สรางปญหาใหกับนักโทษตางชาติ ทําใหนักโทษ

เขียนจดหมายโดยการใชกลยุทธตาง ๆ ไปยังบุคคลภายนอกเพื่อเปนการสรางปฏิสัมพันธเชิง

อํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุก ซึ่งจากการวิเคราะหจดหมายของนักโทษตางชาติที่เกี่ยวกับ

การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกยายที่กักขังสามารถสรุปเปนตารางไดดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.6 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดพื้นที ่

ในประเด็นเร่ืองการไมอยากถูกยายทีก่ักขัง 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

4.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวจนี ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ             

ชาวไนจีเรีย ชาวสิงคโปร ชาวปากีสถาน 

4.2 ผูรับสาร มิชชันนารี สถานทูต ผูบัญชาการเรือนจํา  

4.3 เนื้อหา การไมขอยายแดน การไมขอยายคุก 

4.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางความปลอดภัยในการควบคุม 

4.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การอางเหตุผลตาง ๆ  เชน ระยะทาง ไมมคีวามผิด 

การปรับตัว การถูกทาํรายและการเหยียดผิว เปนตน 

การอางอิงความเปนกลุม การอางสถานทตู การใช

ภาษาเชงิขมขู 

  

  4.1 ผูสงสาร  การจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกยายที่กักขังสรางปญหาใหกับ

นักโทษที่จะตองปรับตัวใหเขากับพื้นที่ใหม ดังนั้นจึงเกิดความไมพอใจจากนักโทษ ทําใหเกิดการ

ตอรองและตอตานจากนักโทษตางชาติหลายประเทศ เชน นักโทษตางชาติชาวจีน ชาวเนปาล ชาว

อังกฤษ ชาวไนจีเรีย ชาวสิงคโปร ชาวปากีสถาน 

  4.2 ผูรับสาร   เนื่องจากการโยกยายแดนเปนอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก

โดยมีผูบัญชาการเรือนจําเปนผูมีอํานาจในการออกคําส่ังและเปล่ียนแปลงคําส่ัง ดังนั้นเมื่อนักโทษ
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ถูกยายแดนจึงตองเขียนจดหมายมายังผูบัญชาการเรือนจําเปนอันดับแรก แตเม่ือไมไดรับผลตอบ

รับที่พอใจจึงมักเขียนจดหมายไปยังสถานทูตเพื่อใหเปนตัวแทนทางอํานาจตอรองหรือตอตานกับ

อํานาจของผูบัญชาการเรือนจํา สวนผูรับสารที่เปนมิชชันนารีเปนการเขียนที่แสดงถึงการจํายอม

ตออํานาจของคุกในการถูกยายที่กักขังเพื่อขอความชวยเหลือเกี่ยวกับเร่ืองส่ิงของที่จําเปน

บางอยาง 

  4.3 เนื้อหาสาร   เนื้อหาการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกยายที่กักขังจะมี

เนื้อหา 2 อยางคือ 

   4.3.1 การไมขอยายแดน ขอความตอไปนี้มาจากจดหมายของนักโทษ

ตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนถึง สถานทูตเพื่อใหชวยพูดกับผูบัญชาการเรือนจําหรือรองผูบัญชาการ

เรือนจําวาจะไมอนุญาตยายนักโทษที่เปนศัตรูมาอยูในแดนเดียวกับเขาเพราะเขาอาจมอัีนตรายถึง

ชีวิตก็ได ลักษณะการเขียนเชนนี้แสดงถึงการใชอํานาจจากสถานทูตเพื่อตอตานอํานาจของคุก    

ดังขอความนี้   “So (authority of embassy) please as a matter of urgency speak to the 

director or assistant and confirm this won’t happen as my life is in danger, if he should 

be allowed to enter my building.” 

     อีกตัวอยางหนึ่งของการตอตานอํานาจของคุกจากการถูกยายที่กักขัง 

แตเขาไมอยากยายคือจดหมายของนักโทษตางชาติชาวปากีสถานที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจํา

เพื่อขอยายกลับแดนเดิมโดยอางวาตนเองไมไดทําความผิดอะไรทําไมถึงยายแดนตนไปแดนอื่น   

ดังตัวอยางจดหมายฉบับนี้ 
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จดหมายฉบับที่ 5.3 

จดหมายการไมขอยายแดน โดยนักโทษตางชาติชาวปากสีถาน 

 

 
 

    4.3.2 การ ไมขอยายคุก  ขอความน้ี  แสดงถึงการจํายอมตออํานาจของคุก

ในการถูกยายคุก ซึ่งเปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาวเนปาลท่ีเขียนไปถึงมิชชันนารีมี

ความหมายวายอมถูกยาย แตไมอยากถูกยายเพราะชวงนี้ทางคุกมีการยายนักโทษทุกวัน ถาถูก

ยายก็ตองแยกจากกลุมนักโทษชาวเนปาลที่อยูดวยกัน ดังขอความนี้ “We are very much 

worried at this time when they keep on changing prisoners hundred of prisoners 

everyday, we, at this moment, do not want to be separated from each other.” 

    อีกตัวอยางหนึ่งคือจดหมายของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่เขียนถึง

สถานทูตเพื่อตอตานอํานาจของคุกในการยายนักโทษโดยรายงานใหสถานทูตทราบวา มีการ

โยกยายนักโทษชาวไนจีเรียบางคนจากคุกบางขวางไปยังคุกตางจังหวัดทําใหเกิดความลําบากใน

การติดตอกับสถานทูตและญาติ จึงอยากใหทางสถานทูตชวยระงับการยายนี้หรือระงับการยาย

เชนนี้ที่อาจจะเกิดข้ึนอีก ดังขอความนี้   “A notification for an unusual transfer of Nigerian 

inmates from Bangkwang to a provincial prison.” 

  4.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  การยายนักโทษถูกอางความชอบ

ธรรมบนสาเหตุหลักสองประการคือเพื่อความปลอดภัยในการควบคุมและเพื่อระบายความแออัด 

ในคุกบางขวางจะมีแดนตาง ๆ ที่จัดไวกักขังนักโทษตางกัน โดยนักโทษใหมที่มีโทษสูงจะจัดใหอยู



 133 

แดนที่มีการควบคุมเขมงวดเปนพิเศษซ่ึงสวนใหญจะอยูในเขตกลางของคุก สวนนักโทษที่อยูนาน

เหลือโทษนอยจะจัดอยูในแดนรอบนอกที่กําแพงอยูติดกับชุมชนภายนอกท้ังนี้เพื่อความปลอดภัย

ในการควบคุม  

   ดังนั้น  เมื่อนักโทษถูกกักขังนาน ๆ เหลือโทษนอยลงก็จะถูกยายไปอยูแดน

รอบนอกหรือคุกที่รองรับนักโทษที่มีโทษนอยได สวนสาเหตุการยายเพื่อระบายความแออัดก็คือ

การยายจากแดนหรือคุกที่มีจํานวนนักโทษมากไปยังแดนหรือคุกที่สามารถรับจํานวนนักโทษ

เพิ่มข้ึนได ซึ่งสาเหตุการยายนี้จะเกิดการตอตานจากนักโทษตางชาติบางคน 

   สวนการยายนักโทษนี้ถือวาเปนการบริหารอัตราความจุ คือ การยายเรือนจําที่

มีความแออัดของนักโทษมากไปยังเรือนจําที่มีนักโทษนอย ซึ่งเปนไปตามหนังสือกรมฯที ่มท 0905/

ว 127 ลงวันที่ 30 ธันวาคม 2537 หรือกรณีการยายเพื่อความปลอดภัยก็ อยางเชน การยาย

นักโทษที่กําหนดโทษสูงต้ังแต 30 ปข้ึนไป จนถึงนักโทษประหารจากทั่วประเทศมาไวที่คุกกลาง

บางขวาง เปนตน 

  4.5 กลยุทธการส่ือสารของนักโทษ  กรณีการไมอยากถูกยายที่กักขังนักโทษ

ตางชาติจะใชกลยุทธการส่ือสารตาง ๆ ผานจดหมายเพื่อสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจกับการจัด

ระเบียบวินัยของคุก ดังตอไปนี้ 

   4.5.1 กลยุทธการอางเหตุผล กลยุทธนี้เปนการอางเหตุผลตาง ๆ เพราะไม

อยากถูกยาย ดังตอไปนี้ 

   4.5.2 การอางระยะทาง จากการกลัวถูกยายไปอยูคุกคลองไผซึ่งอยูตางจังหวัด 

ทําใหนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียเขียนจดหมายไปถึงสถานทูตเพื่อใหชวยเหลือในการระงับ ถามีการ

ยายโดยอางเหตุผลวาถายายไปแลวจะเกิดความลําบากในการติดตอกับสถานทูตและญาติ  

เพราะคุกนี้อยูไกลจากกรุงเทพถึง 200 กิโลเมตรการอางเชนนี้ถือวาเปนการตอตานอํานาจของคุก 

ดังขอความนี้    “The transfer of Nigerian inmates to Klongpai provincial prison which is 

over 200 km. away from your reach and for undisclosed reasons.”  

   4.5.3 การอางไมมีความผิด จากการยายแดนนักโทษตางชาติชาวปากีสถาน

ทําใหเขาไมพอใจและตอตานอํานาจของคุกจากการถูกยายโดยเขียนจดหมายถึงผูบัญชาการ

เรือนจําอางวาตนไมมีความผิดหรือไมมีปญหาอะไรทําไมถึงยายเขามาแดน 2 ดังขอความนี้  “I am 

not having any problems in building no. 2 ” 

     อีกขอความหนึ่งที่เหมือนกันคือ จดหมายของนักโทษตางชาติชาว

ไนจีเรียเขียนแจงสถานทูตวาตนเองไมไดทําอะไรที่ตอตานกฎระเบียบวินัยของคุกแตตนเองก็ถูก
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ยายโดยไมมีเหตุผล ดังขอความนี้   “I never do any thing which is against the law but 

without any reason they transfer me.” 

     และจดหมายอีกฉบับหนึ่งที่มีการอางที่เหมือนกันคือจดหมายของ

นักโทษตางชาติไนจีเรียที่แจงสถานทูตวาตนพยายามไมละเมิดกฎระเบียบของคุกเพราะรูวาถาไม

มีใครสงสัยในความประพฤติของตนทุกอยางก็จบ แตเขาก็ถูกจองที่จะถูกยาย ดังตัวอยางขอความ

ตอไปนี้  “I never try one day to do something that is against the law because I know 

without a doubt the ending result.” 

   4.5.4 การอางการปรับตัว  กลยุทธอีกตัวอยางหนึ่งจากจดหมายของนักโทษ

ตางชาติชาวเนปาลที่เขียนสงใหกับมิชชันนารีแสดงถึงการจํายอมตออํานาจการจํากัดพื้นที่ใน

ประเด็นเร่ืองการถูกยายแดนหรือการถูกยายคุกเปนการใชกลยุทธในการเขียนเพื่อสรางความ

สงสารและขอความชวยเหลือจากมิชันนารีโดยอางวาถาถูกยายจะลําบากตองปรับตัวใหเขากับ

แดนใหม ตองหาที่นอน ผาปูและตูเก็บของใหม ดังขอความตอไปนี้ 

    ... (Embassy) want me to stay with other Nepalese …..Actually I didn’t 

want to change as I have well settled down in building 4, but I have no 

choice. As a result, I have to re-adjust everything again, I have to find 

new bed, blanket, locker etc since last year, beds were not allowed to 

carry together when changing to other building or other prisons. 

    อีกตัวอยางหนึ่งที่เหมือนกับจดหมายของนักโทษตางชาติชาวเนปาล

คือจดหมายของนักโทษตางชาติชาวจีนที่สงใหมิชชันนารีมีเนื้อหาแสดงถึงการจํายอมตออํานาจ

การจํากัดพื้นที่ในประเด็นการถูกยายแดนวาเมื่อถูกยายมาอยูแดนใหมตองซื้อตูเพื่อเก็บของ 

เส้ือผาและหนังสือ นอกจากนั้นก็ตองซ้ือที่นอนใหมเพราะที่นอนเกาถูกยึดไมใหนําเขามาในแดน

และจนถึงเด๋ียวนี้ก็ยังไมมีเงินจายอะไรเลย ดังขอความตอไปนี้ 

    As you know I’m new in this building, I have invested 1,000 Baht for a 

locker  (just large enough to store my clothes, book and other belonging) 

plus another 500 Baht for a mattress to sleep on. (my former bed’s being 

confiscated) Matter of fact, I haven’t pay a single Baht for my bed yet, 

though a tiny portion had been paid for my locker. 
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    ตัวอยางตอไปเปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษเขียนถึง

สถานทูตที่แสดงถึงการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกในการยายแดนโดยการใชกล

ยุทธในการอางวาถาเขาถูกยายเขาจะตองปรับตัวใหม ตองเปล่ียนกิจวัตรประจําวันใหม ตองหาตู

เก็บของใหม ตองหาที่นอนใหม ตองปรับตัวใหเขากับเพื่อนใหม ดังนั้น เขาไมอยากถูกยายแดน

และอยากใหทางสถานทูตชวยไมใหถูกยาย ดังขอความตอไปนี้ 

 

จดหมายฉบับที่ 5.4 

จดหมายการกลัวถูกยายแดน โดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 
 

   4.5.5 การอางถูกทําราย กลยุทธการเขียนที่อางวาเมื่อถูกยายไปอยูแดนนั้นๆ 

แลวจะเปนอันตรายเพราะมีศัตรูอยูจึงไมอยากยายเปนกลยุทธหนึ่งที่นักโทษตางชาติชาว

ปากีสถานใชตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ดังขอความนี้ “I don’t go back to 

building no. 1. May be I’ll die in this building.”   

    หรืออีกขอความหนึ่งของกลยุทธที่อางการถูกทํารายมาจากจดหมาย

ของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษที่เขียนถึงสถานทูตอังกฤษเพื่อไมตองการใหยายนักโทษที่เปนศัตรู

กันเขามาอยูในแดนตนเพราะเขารูมาวาศัตรูของเขาพยายามจะยายเขามาเพื่อจางคนมาฆาเขา 

ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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   …regarding my case partner…..the Dutch guy is trying to move building 

again to my building….he has told many people that his reason for 

moving is because he wants to have me killed. If he lost his third court 

and by moving to my building gives him better chance of hiring someone 

because he say he will gladly pay to have it done. 

   4.5.6 การอางการเหยียดผิว กรณีนี้เปนการใชกลยุทธในการเขียนที่อางการ

เหยียดผิว โดยนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียเขียนสงใหกับสถานทูตแจงวาหัวหนาแดนมีแผนท่ีจะ

ยายเขาออกนอกแดนเพราะไมชอบคนผิวดําจึงอยากใหสถานทูตติดตอกับผูบัญชาการเรือนจําเพื่อ

ตอตานพฤติกรรมการเหยียดผิวนี้ ลักษณะการเขียนเชนนี้ถือเปนการตอตานเชิงอํานาจกับการจัด

ระเบียบวินัยของคุก ดังขอความตอไปนี้ 

   He has an outright hatred for me because of my colour and where I 

came from. I wish to bring this problem to the notice of the embassy 

because I don’t know his plan next. Please sir kindly contact the director 

of Bangkwang prison to protest this kind of racial behavior. 

   4.5.7 การอางอิงความเปนกลุม ขอความตอไปนี้แสดงถึงการจํายอมตอ

อํานาจการจํากัดพื้นที่ในประเด็นเร่ืองการถูกยายคุก ซึ่งเปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาว

เนปาลที่เขียนสงใหมิชชันนารีโดยใชกลยุทธในการเขียนเนื้อหาเพื่อตองการสรางความสงสารวา

พวกนักโทษชาวเนปาลรักกันและรวมทุกขรวมสุขกัน พวกเขาไมอยากแยกจากกันเพราะการถูก

ยายคุก ดังตัวอยางขอความตอไปนี้ 

   We have come to love each other so very much. We cry for each other’s 

pain and we rejoice for each other’s happiness. We are very much 

worried at this time when they keep on changing prisoners hundred of 

prisoners everyday. We, at this moment, do not want to be separated 

from each other, not even for the good’s sakes. All in all, we are very 

happy that we have come to know each other and become a part of 

each other’s lives. 
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   4.5.8 การอางสถานทูต กลยุทธการเขียนเพื่อใชอํานาจของสถานทูตในการ

ตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกเปนกลยุทธที่นักโทษใชบอยและไดผล จดหมายฉบับ

ตอไปเปนจดหมายของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียเขียนถึงสถานทูตเพื่อใหชวยไมใหถูกยาย โดย

ใหเหตุผลวา หัวหนาแดนเกลียดพวกผิวดําและมีอคติวาเปนพวกคายาเสพติดและพยายาม

วางแผนจะยายเขาออกจากแดนโดยทําใหชีวิตเขาลําบาก ดังนั้นเขาจึงอยากใหสถานทูตชวยไมให

เขาถูกยาย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    He has an outright hatred for me because of my colour and where I 

came from….he believed may be that I am dealing on drugs or 

something….There is always suspicion for Nigerian inmates here 

because of cases in the past….He has planned to transfer me out of 

here or to try to make my life here a living hell. I wish to bring this 

problem to the notice of the embassy because I don’t know his plan next. 

Please sir kindly contact the director of Bangkwang prison to protest this 

kind of racial behavior. 

  4.8 การใชภาษาเชิงขมขู กลยุทธการเขียนจดหมายขมขูนี้แสดงถึงการตอรองเชิง

อํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกในการยายที่กักขังนักโทษตางชาติชาวปากีสถานคนหนึ่ง ซึ่งเขา

จะอดอาหารประทวงการถูกยายและขมขูวาถาเขาเปนอะไรไป ทางคุกตองรับผิดชอบและตอง

ชี้แจงเหตุผลการยายใหสถานทูตและนายกรัฐมนตรีประเทศปากีสถานทราบ นอกจากนั้นเขายัง

อางวาพี่สาวของเขาเปนที่ปรึกษาของนายกรัฐมนตรีประเทศปากีสถานดวยและเร่ืองการยายเขานี้

ทางสถานทูตและนายกรัฐมนตรีประเทศปากีสถานไดทําหนังสือมาถึงทางคุกแลว ขอความเชนนี้

เปนการเขียนขมขูทางคุก ดังขอความตอไปนี้ 

   I don’t go back to building no. 1. May be I’ll die in this building and I’ll 

stop eating my food if any thing happened to me….. Prison authority will 

responsible of this and have to give answer to my sister who is the 

advisor to the prime minister of Pakistan and our embassy….so that you 

will know I am not laying. My country Prime Minister and Embassy write 

about me to prison authority. 
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การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย  
 

  คุก คือ สถานที่เฉพาะในการจํากัดอิสรภาพทางรางกายของบุคคลที่กระทําความผิด

ตอสังคม กลายมาเปนนักโทษในคุก ทั้งนี้เพื่อเปนการควบคุมและกีดกันผูกระทําความผิดออกจาก

สังคมเพื่อไมใหมีโอกาสทํารายสังคมไดอีกและในขณะเดียวกันก็เพื่อทําการแกไขและฟนฟูพฤติ

นิสัยของนักโทษทั้งทางรางกาย จิตใจและพฤติกรรมของนักโทษใหกลับเปนคนดีเปนคนที่ทํา

ประโยชนตอบแทนสังคมและสามารถกลับเขาสูสังคมได 

 ความนาสนใจประการหนึ่งเกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพทางรางกาย คือ“โซตรวน” ซึ่ง

เปนสัญลักษณของความเปนคุก นักโทษใหมทุกคนจะตองถูกลามโซตรวนที่ขาทั้งสองขาง ซึ่งถือ

เปนธรรมเนียมปฏิบัติของคุกมายาวนาน โดยใหเหตุผลวา เพื่อปองกันการคิดหลบหนีเพราะ

นักโทษใหมยังยอมรับไมไดกับสภาพความเปนคุกและยังมีโอกาสหลบหนีไดเนื่องจากตองมีการ

เดินทางเคล่ือนยาย เชน การเดินทางไปข้ึนศาลหรือการยายไปยังคุกที่สามารถควบคุมนักโทษได

ตามความหนักเบาของโทษ  

 การถูกลามโซตรวน สรางความลําบากในการดําเนินชีวิตประจําวันใหกับนักโทษทุกคน 

ไมวาจะเปนการเดิน การเคล่ือนไหวรางกาย การออกกําลังกาย การเลนกีฬาตาง ๆ หรือการจะยก

แขงยกขาเมื่อปวดเม่ือยก็ลําบากหรือแมแตเวลานอนก็จะหนวกหูกับเสียงดังของโซที่กระทบกัน  

 ดังนั้น นักโทษตางชาติมักจะรองเรียนไปยังสถานทูตของตนเองหรือหนวยงานและ

องคกรตาง ๆ ยกตัว อยางเชน นักโทษตางชาติผิวดําชาวแอฟริกันจะอางวาการถูกลามโซแสดงถึง 

ความเปนทาสหรือนักโทษตางชาติผิวขาวก็จะอางวาการถูกลามโซมีผลตอสุขภาพ ทําใหเจ็บ     

ขอเทาบางครั้งเกิดเปนแผล เดินลําบากหรือไมสามารถออกกําลังกายได เปนตน  

 ในกรณีดังกลาวจะเห็นไดวาการอางเร่ืองความเปนทาสจะมีผลตอจิตใจของคนผิวดํา

อยางมากซ่ึงเปนเร่ืองของประวัติศาสตรการคาทาส สวนการอางเร่ืองเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยก็เปน

เร่ืองสําคัญของคนผิวขาวแถบยุโรปหรืออเมริกา นอกจากนั้นนักโทษตางชาติเหลานี้ยังอางวาการ

ถูกตีตรวนเปนการกระทําที่ละเมิดตอสิทธิมนุษยชนและขอกําหนดมาตรฐานข้ันตํ่าในการปฏิบติัตอ

นักโทษขององคการสหประชาชาติ  

 การจํากัดอิสรภาพทางรางกายดวยการลามโซตรวนก็เปนการอางความชอบธรรมตาม 

พ.ร.บ. ราชทัณฑ มาตรา 14 ที่วาดวยเร่ืองการใชเคร่ืองพันธนาการ เพื่อปองกันการหลบหนีและ

เพื่อประโยชนในการควบคุมใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยภายในคุก 
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  นอกจากกรณีของโซตรวนที่เปนการจํากัดอิสรภาพทางรางกายแลว เมื่อคุกมีนักโทษ

เขามาใหม ทางคุกก็จะกําหนดกระบวนการปฏิบัติตอนักโทษที่มีความสําคัญมากตอการบริหาร

และปกครองเพื่อเปนการแกไขและฟนฟูนักโทษ ซึ่งในกระบวนการน้ีอาจมีผลกระทบตอสิทธิ

เสรีภาพสวนบุคคลของนักโทษ  อยางเชน การทําทะเบียนประวัติรายตัวนักโทษเขาใหม การตรวจ

รางกายและอนามัยนักโทษ การตรวจคนตัวและตรวจคนส่ิงของเคร่ืองใชที่นักโทษนําติดตัวเขามา  

เปนตน 

  กระบวนการปฏิบัติตอนักโทษเขาใหม เร่ิมดวยการตรวจสอบตัวนักโทษที่ทาํการรับเขา

มาในคุกวาถูกตองแลวก็มาถึงข้ันตอนการตรวจคนตัวและส่ิงของที่ตัวนักโทษ การตรวจคนตัว

นักโทษ มีเปาหมายเพื่อปองกันการกอเหตุรายและรักษาความปลอดภัยในการควบคุม เมื่อมี

นักโทษเขามาใหม เจาหนาที่จะตองตรวจคนตัวและส่ิงของที่มากับนักโทษเพื่อไมใหมีส่ิงของ

ตองหามหรือส่ิงของที่ผิดกฎหมายเล็ดลอดเขามาในคุก 

 หลังจากการตรวจคน เจาหนาที่จะตองแจงใหแพทยของคุกทําการตรวจอนามัย

นักโทษใหม การตรวจสุขภาพอนามัยของนักโทษที่เขาใหมเพื่อตองการเตรียมรางกายที่มีความ

พรอมในการเขาสูกระบวนการแกไขฟนฟูและสามารถทําการเลือกปฏิบัติตอรางกายของนักโทษได

อยางถูกตองเหมาะสมยกตัวอยาง เชน นักโทษที่มีรางกายใหญโตแข็งแรงแตมีความสามารถทาง

สติปญญาตํ่าก็อาจจะเลือกงานที่ใชแรงงานจําพวกโยธากอสรางตาง ๆ ภายในแดน การเกษตร

หรือกรณีนักโทษที่มีรางกายไมคอยแข็งแรงก็อาจจะใหฝกวิชาชีพประเภทเย็บเส้ือผา ตัดผมหรือ

วาดผาบาติก เปนตน 

 หลักการอันชอบธรรมของคุกในการใชอํานาจจากการจัดระเบียบวินัยในการ

เปล่ียนแปลงนักโทษ ซึ่งมีผลตอการจํากัดอิสรภาพทางรางกายของนักโทษจะเห็นไดต้ังแตเร่ิมแรก

ของกระบวนการรับตัวนักโทษใหมที่จํากัดสิทธิสวนบุคคลในการครอบครองทรัพยส่ิงของเคร่ืองใช 

รวมทั้งละเมิดสิทธิสวนบุคคลดวยการตรวจคนรางกายอยางละเอียดจากผูคุมเกี่ยวกับการตรวจคน

ส่ิงของหรือการอนุญาตใหใชหรือไมใหใชหรือการจํากัดปริมาณการครอบครองสิ่งของนี้ บางคร้ังก็

เกิดปญหารองเรียนที่ตอตานอํานาจการจํากัดอิสรภาพทางรางกายของคุกไดยกตัวอยาง เชน 

ส่ิงของจําพวกเคร่ืองใชไฟฟาประเภทวิทยุ ที่นักโทษมีการรองเรียน โดยใหเหตุผลวาเพื่อการบันเทิง

ผอนคลายความกดดัน แตคุกก็ไมอนุญาตเพราะส้ินเปลืองกระแสไฟฟา เปนตน 

 สวนกรณีเกี่ยวกับเร่ืองสุขภาพอนามัยจะมีการตอตานอํานาจของคุกดวยการขอ

อนุญาตออกไปรักษายังโรงพยาบาลนอกคุก ซึ่งเปนเร่ืองที่เกี่ยวกับการควบคุมเพราะเปนเร่ืองเส่ียง

อันตรายมากในการนํานักโทษออกนอกคุกเนื่องจากอาจเกิดการชิงตัวนักโทษหรืออาจเกิดการฆา
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นักโทษปดปากได ดังนั้น เมื่อแพทยของคุกตรวจอาการแลวและเห็นวาอาการไมหนักมากพอจะทํา

การรักษาไดภายในคุกก็จะไมอนุญาตใหออกไป จึงทําใหนักโทษไมพอใจและทําการรองเรียน

ออกไปภายนอก 

 นอกจากนั้น การควบคุมกลไกของการจัดระเบียบวินัยของคุกดวยการลงโทษถือวาเปน

วิธีการหนึ่งที่ทําใหนักโทษไมกลาฝาฝนกฎระเบียบวินัยของคุก ซึ่งกอใหเกิดความสงบเรียบรอยมี

ผลดีตอการควบคุมและการแกไขฟนฟูพฤตินิสัยของนักโทษ 

 วินัยของนักโทษมีความหมายกวาง ซึ่งรวมหมายถึง ความประพฤติหรือพฤติการณที่

ไมเหมาะสมของนักโทษในหลาย ๆ ประการ เชน การฝาฝนไมปฏิบัติตามหรือหลีกเล่ียงระเบียบ

วินัย ขอบังคับของคุก การกระดางกระเด่ือง ละทิ้งหรือเพิกเฉยตอคําส่ังอันชอบของเจาพนักงาน ซึ่ง

นักโทษจะตองปฏิบัติตามกฎระเบียบวินัยและขอบังคับของคุก หากไมปฏิบัติตามก็จะถูกลงโทษ

ทางวินัยแลวแตกรณี อยางเชน ภาคทัณฑในกรณีทําความผิดไมรายแรงและรูสึกสํานึกผิด กรณีทํา

ความผิดระดับปานกลางก็จะถูกงดการเลื่อนชั้น ลดชั้น ตัดการอนุญาตใหไดรับการเยี่ยมเยียนหรือ

กรณีทําความผิดรายแรงก็จะถูกขังเด่ียว ขังหองมืด เฆ่ียนหรือถูกตัดจํานวนวันที่ไดรับการลดวัน

ตองโทษจําคุก เปนตน 

 จากการถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกายทําใหนักโทษทําการละเมิดตอการจัดระเบียบ

วินัยของคุก ซึ่งทางคุกก็ใชการลงโทษเพื่อเปนการควบคุมกลไกของการจัดระเบียบวินัยของคุก ซึ่ง

ถือเปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหนักโทษไมกลาฝาฝนกฎระเบียบวินัยของคุก โดยสวนใหญแลวทางคุกจะ

เลือกใชวิธีการลงโทษนักโทษที่ฝาฝนกฎระเบียบวินัยของคุก ดวยการตัดการอนุญาตใหไดรับการ

เยี่ยมเยียนหรือการขังเด่ียวและการตีตรวนในกรณีความผิด อยางเชน การทะเลาะวิวาท การ

ครอบครองส่ิงของตองหาม เปนตน 

 จากการถูกลงโทษเชนนี้ทําใหนักโทษบางคนไมพอใจพยายามตอตานดวยการ

รองเรียน โดยใหเหตุผลตาง ๆ  เชน ตนเองไมไดทําความผิดบาง ผูคุมมีอคติเร่ืองสีผิวบาง อางวา

การลงโทษเชนนี้มีผลตอสุขภาพรางกายบาง เปนตน 

 จากการวิเคราะหการสื่อสารผานจดหมายของนักโทษในบริบทของการจํากัดอิสรภาพ

ทางรางกายสามารถสรุปเปนประเด็นตาง ๆ ได ดังตารางตอไปนี้ 

 



 141 

ตารางที่ 5.7 

แสดงเนื้อหาของจดหมายนกัโทษในประเด็นตาง ๆ ที่มปีฏิสัมพันธ 

เชิงอํานาจเก่ียวกับการจํากัดอิสรภาพทางรางกาย 

 

ประเด็น 

ทางรางกาย 
เนื้อหาของจดหมายนกัโทษ 

การครอบครอง

ทรัพยสิน 

- การเขียนเนื้อหาเกี่ยวกับการครอบครองทรัพยสิน เชน  

 เคร่ืองออกกําลังกาย  เคร่ืองพิมพดีด เคร่ืองใชไฟฟาและเงนิสด 

- การใชภาพ/สัญญะเก่ียวกับการครอบครองทรัพยสิน เชน ภาพวาด 

 การใชวทิย ุ

การขาดแคลน

ส่ิงของ 

- การเขียนเนื้อหาเชงิออนวอนสรางความสงสารและสรรเสริญเยินยอ

 เพื่อขอส่ิงของเคร่ืองใช 

การละเมิดสิทธิทาง

รางกาย 

- การเขียนเนื้อหาแสดงถึงการละเมิดสิทธทิางรางกาย เชน การขอปดไฟ

 นอนการประหารชีวิต เส้ือผาของนักโทษ การถูกทาํรายรางกาย  

 การเหยียดผิว การถูกขังเด่ียว การขอใหศาลปลอยตัว การขอออกไป

 รักษาตัวนอกคุก การขอผาปดตานอน 

- การใชภาพ/สัญญะแสดงถึงการถูกละเมิดสิทธิทางรางกาย เชน  

 ภาพหองน้าํทีเ่ปดโลง ภาพมือของนักโทษประหาร ภาพการตีตรวน

 นักโทษ ภาพนกัโทษผิวดําถกูลามโซ 

 

 จากตารางแสดงความหมายของเน้ือหาและภาพวาดจากจดหมายนักโทษในประเด็น

ตาง ๆ ที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจใน 3 มิติเกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพทางรางกายสามารถสรุป

ประเด็นปญหาได 3 ประเด็น ดังตอไปนี้ 

 1. การครอบครองทรัพยสิน 

 2. การขาดแคลนส่ิงของ 

 3. การละเมิดสิทธิทางรางกาย 

 ตอจากนี้ไป   จะเปนการวิเคราะหการจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นตาง ๆ 

ดังที่กลาวมาในแตละประเด็นวา มีนักโทษตางชาติประเทศใดบางที่เขียนจดหมายที่มีปฏิสัมพันธ

เชิงอํานาจในมิติใดกับการจัดระเบียบวินัยของคุก ผูรับสารในแตละประเด็นเปนใครบาง เนื้อหาใน
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จดหมายที่มีปฏิสัมพันธเชิงอํานาจมีเร่ืองอะไรบาง นักโทษมีกลยุทธในการสื่อสารอยางไรและคุก

อางกลยุทธในการส่ือสารอยางไรที่แสดงถึงความชอบธรรมในการใชอํานาจการจัดระเบียบวินัยใน

การจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นตาง ๆ ที่สงผลตอนักโทษตางชาติ 

 1. การครอบครองทรัพยสิน  เนื่องจากความจํากัดของพื้นที่ภายในคุกทําใหคุกตอง

จํากัดการครอบครองทรัพยสินสวนตัวของนักโทษแตละคนใหมีไดแคส่ิงของที่จําเปนจริง ๆ ที่ตอง

ใชประจําวันเทานั้น โดยทางคุกจะจัดหาตูเก็บของใหคนละหนึ่งใบไวใหเก็บส่ิงของที่จําเปน 

นอกจากนั้นการครอบครองทรัพยสินที่มากเกินไปจะกอใหเกิดปญหาที่เก็บรักษาแลวอาจกอ

ปญหาเกี่ยวกับการควบคุมและการปกครองดวย อยางเชน อาจกอปญหาความเลื่อมล้ําไมเทา

เทียมกันการครอบครองทรัพยสินหรือเกิดปญหาเร่ืองงบประมาณคาใชไฟฟาของคุก กรณีการขอ

ใชเคร่ืองไฟฟาของนักโทษ เปนตน 

  ดังนั้น ในการจัดระเบียบวินัยของคุกในการครอบครองทรัพยสินของนักโทษ ซึง่มผีล

ตอการดําเนินชีวิตประจําวันของนักโทษทําใหนักโทษพยายามเขียนจดหมายออกสูภายนอกเพื่อ

เปนการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจในมิติของการตอรอง และตอตานการจัดระเบียบวินัยของคุก 

ดังสรุปเปนตารางไดดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.8 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพ 

ทางรางกายในประเด็นเร่ืองการครอบครองทรัพยสิน 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

1.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวจนี ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ             

ชาวไนจีเรีย 

1.2 ผูรับสาร ผูบัญชาการเรือนจํา กรมราชทัณฑ ผูปกครอง 

1.3 เนื้อหา การขอรับเคร่ืองออกกาํลังกาย  การขอใชเคร่ืองพิมพดีด    

การจํากัด การใชเคร่ืองใชไฟฟา การซื้อบาน 

1.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางพืน้ที่จาํกัด การอางความเทาเทียม การอางการ

ขาดงบประมาณ  

1.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การอางกรรมสิทธิ์ความเปนเจาของ การอางเร่ืองสุขภาพ 

การอางอิงความเปนกลุม การใชภาษาเชงิขมขู 
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  1.1 ผูสงสาร  จากการถูกจํากัดการครอบครองทรัพยสินสวนตัวไดสรางปญหาใน

การดํารงชีวิตใหกับนักโทษที่จะตองปรับตัวจากสภาพที่เคยเปนอยูภายนอกที่สุขสบายมาสูสภาพ

ของความเปนนักโทษภายในคุกที่ถูกจํากัดส่ิงของเคร่ืองใชหรือเคร่ืองอํานวยความสะดวกบางอยาง 

ดังนั้นการถูกจํากัดการครอบครองทรัพยสินสวนตัวจึงทําใหนักโทษตางชาติไมวาจะมาจากทวีป

หรือประเทศใด เชนนักโทษตางชาติชาวจีน ชาวเนปาล ชาวอังกฤษ ชาวไนจีเรีย ตอตานการถูก

จํากัดในส่ิงเหลานี้ ซึ่งบางครั้งก็ไดรวมกันเปนกลุมเขียนจดหมายออกสูภายนอกเพื่อตอตานอํานาจ

การจัดระเบียบวินัยของคุกในการถูกจํากัดการครอบครองทรัพยสิน 

  1.2 ผูรับสาร เนื่องจากกรมราชทัณฑถือเปนองคกรมีอํานาจในการออกกฎระเบียบ

วินัยมาบังคับใชในคุกและผูบัญชาการเรือนจําเปนผูมีอํานาจในการปรับเปลี่ยนการใชอํานาจให

เหมาะสมกับสภาพของแตละคุก ดังนั้นเมื่อเกิดปญหานักโทษจะทําการรองเรียนตอกรมราชทัณฑ

และผูบัญชาการเรือนจํากอนเปนอันดับแรก สวนกรณีการถูกจํากัดการครอบครองทรัพยสินที่ผูรับ

สารเปนผูปกครองก็เนื่องจากนักโทษตางชาติผูสงสารยังมีอายุนอยตองพึ่งพาผูปกครอง ดังนั้นเมื่อ

มีปญหาที่จะตองใชเงินเพื่อแสวงหาส่ิงของเคร่ืองใชจึงตองพึ่งพาผูปกครอง 

  1.3 เนื้อหา เนื้อหาการถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นการครอบครอง

ทรัพยสินจะเปนเร่ืองเกี่ยวกับการถูกจํากัดส่ิงของเคร่ืองใชจําพวกเคร่ืองออกกําลังกาย เคร่ือง

พิมพดีด การจํากัดการใชเคร่ืองใชไฟฟาและการซื้อบาน ซึ่งจะวิเคราะหในรายละเอียดได 

ดังตอไปนี้ 

   1.3.1 การขอใชเคร่ืองออกกําลังกาย พฤติกรรมของชาวตางชาติสวนใหญ

ชอบการออกกําลังกาย ประกอบกับการมีเวลาวางมากเพราะไมตองทํางานทําใหนักโทษตางชาติ

บางคนใชเวลาใหหมดไปกับการออกกําลังกาย กีฬาพื้นฐานที่ทางคุกจัดเตรียมใหก็มีประเภท

ฟุตบอล บาสเกตบอล ตะกรอ ปงปอง อยางไรก็ดีมีนักโทษตางชาติชาวจีนคนหนึ่งเคยขออนุญาต

นําอุปกรณเคร่ืองการออกกําลังกายเขามาในคุก ซึ่งทางคุกก็อนุญาตแตมีขอแมวาจะไมใหใช

สวนตัวตองถือเปนของสวนรวมใชรวมกัน แตตอมาเขาถูกยายไปแดนอ่ืนจึงเขียนจดหมายถึงผู

บัญชาการเรือนจําเพื่อขออนุญาตนําเคร่ืองออกกําลังกายนั้นไปดวย โดยการอางวามันเปน

กรรมสิทธิ์ของตนเองอยางที่เขียนวา “my personal property” ซึ่งทางคุกก็ไมอนุญาต โดย

จดหมายของเขาจะแสดงถึงการตอรองเชิงอํานาจของคุกที่จํากัดการครอบครองทรัพยสินสวนตัว 

ดังขอความตอไปนี้    “…before I have whole sets of exercise equipment in building 3 and 

it is my personal property….I have made request to authority to grant me a request that 

the exercise equipment….to transfer…..but they refuse my request?” 
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   1.3.2 การขอใชเคร่ืองพิมพดีด การพิมพจดหมายแสดงความหมายบางอยาง

เพราะ ตามปกตินักโทษจะเขียนจดหมายดวยลายมือของตนเอง เคร่ืองพิมพดีดมีใชเฉพาะ

เจาหนาที่เรือนจําหรือนักโทษที่ทําหนาที่ชวยเหลืองานเจาพนักงานเทานั้นที่เรียกวา “ผูชวยเหลือ” 

10 (ผชล.) การที่นักโทษ สามารถใชเคร่ืองพิมพดีดไดแสดงวานักโทษผูนั้นตองมีอํานาจ มีอิทธิพล 

เปนผูใกลชิดกับเจาหนาที่ ภาษาคุกจะเรียกเหลานี้วา “ขาใหญ ” ซึ่งอาจจะเปนผูที่มีความรู มฐีานะ

ทางการเงินก็ได แตก็มีนักโทษบางคนที่ไมใชขาใหญ แตตองการแสดงใหบุคคลภายนอกเห็นวา 

ตัวเองมีฐานะ มีอํานาจ มีอิทธิพล เหลานี้จะใชวิธี “จาง” ที่สามารถใชเคร่ืองพิมพดีดพิมพจดหมาย

ใหกับตนเองได ซึ่งเร่ืองนี้จะสะทอนใหเห็นถึงเร่ืองจิตวิทยาคือ สามารถทําใหตนเองสบายใจ ทําให

รูสึกวาตนเองมีคาหรืออาจจะตองการหลบหนีจากความจริง (Escapism) ในขณะนั้นเพราะใน

ความเปนจริงตนเองตกเปนนักโทษในคุกทําใหรูสึกตกตํ่า ไรเกียรต์ิไรศักด์ิศรีในสายตาของคน

ภายนอกคุก การสามารถใชเคร่ืองพิมพดีดไดเปนการแสดงถึงอํานาจตอคนภายนอกคุกที่จะทําให

ตนเองรูสึกดีข้ึนบางก็ไดหรืออาจเปนการสะทอนใหนักโทษอ่ืนเห็นวาตนเองมีฐานะทางเศรษฐกิจ 

    ดังนั้น จึงมีนักโทษตางชาติหลายคนพยายามขออนุญาตนาํเคร่ืองพมิพ

ดีดเขามาใชสวนตัวดวยการอางเหตุผลตาง ๆ ดังตัวอยางจดหมายของนักโทษชาวเนปาลที่เขียน

จดหมายถึงผูบัญชาการเรือนจําเพื่อขออนุญาตนําเคร่ืองพิมพดีดมาใชภายในคุก ซึ่งขอความใน

จดหมายจะแสดงถึงการตอรองเชิงอํานาจเกี่ยวกับการครอบครองทรัพยสิน โดยใชปญหาเกี่ยวกับ

เร่ืองสายตาเปนเร่ืองตอรอง ดังจดหมายฉบับนี้ 

                                                        
 10นักโทษที่ผูคุมคัดเลือกไวชวยเหลืองาน การคัดเลือกจะดูคุณสมบัติของนักโทษแตละ

คนเพื่อใหเหมาะสมกับงาน เชน นักโทษที่มีความรูดีก็ใหชวยงานหนังสือ นักโทษที่ตัวใหญใจถึงก็

จะทําหนาที่คุมครองผูคุม นักโทษที่มีนิสัยซื่อสัตยก็ใหทําหนาที่ตรวจคนหรือเปนสายลับใหผูคุม 

เปนตน 
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จดหมายฉบับที่ 5.5 

จดหมายการขอใชเคร่ืองพิมพดีด โดยนักโทษตางชาติชาวเนปาล 

 

 
  

   1.3.3 การจํากัดการใชเคร่ืองใชไฟฟา  เนื่องจากการขาดแคลนงบประมาณ

ทําใหทางคุกจะตองประหยัดในเร่ืองการใชกระแสไฟฟา ทวาทางคุกเคยอนุญาตใหนกัโทษสามารถ

ใชเคร่ืองเสียงบางประเภทได  โดยใหใชกับหูฟงเพื่อไมใหรบกวนคนอ่ืน เชน วิทยุหรือเทปเพื่อเปน

การผอนคลายความเครียดจากการถูกกักขัง แตตอนหลังก็ประกาศยกเลิกการอนุญาตใหใชเคร่ือง

เสียงเหลานี้ 1 0

11 ทําใหนักโทษตางชาติ  ซึ่งมีชาวไนจีเรียเปนแกนนํารวมตัวกันกับนักโทษตางชาติ  

อ่ืน ๆ เขียนจดหมายรองเรียนไปยังกรมราชทัณฑ  ซึ่งมีลักษณะของการตอตานเชิงอํานาจกับการ

จัดระเบียบวินัยของคุก โดยเขียนวาพวกเขามีโทษสูงไมรูจะพนโทษเมื่อไร เคร่ืองเสียงเหลานี้ทําให

พวกเขาอดทนอยูได ถาไมอนุญาตใหใชตอไปก็เอาพวกเขาไป “แขวนคอ” เสียเลยดีกวา ดัง

ขอความตอไปนี้ 

                                                        
 11เนื่องจากมีการลักลอบใชโทรศัพทเคล่ือนที่โดยใชสาย small talk ที่เหมือนกับสายหู

ฟงเคร่ืองเสียงทําใหทางกรมราชทัณฑออกคําส่ังยกเลิกการใชเคร่ืองเสียงทุกประเภท และอีก

เหตุผลหนึ่งของการยกเลิก คือ เพื่อประหยัดงบประมาณในเร่ืองการใชกระแสไฟฟาในเรือนจํา 
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    ...it was announced…..we will no longer be allowed to use our radios and 

other items like CD’s…..we are serving a very long sentence without a 

release date. There items help us to minimize some of our woes, without 

them it will be impossible to continue this harsh sentence that your 

government has impose on us, it would be better if you take a rope and 

hang us all. 

    สวนเนื้อหาการตอตานอํานาจการจัดระเบียบของคุกในเร่ืองของการ

จํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นการครอบครองทรัพยสินที่ส่ือออกมาทางภาพวาดตอไปนี้

เปนภาพที่วาดโดยนักโทษตางชาติทางตะวันตก ซึ่งตอตานการยกเลิกการใชเคร่ืองเสียง ดังภาพนี้ 

 

ภาพที ่5.11 

ภาพวาดการใชเคร่ืองรับวิทยุ โดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ 

 

 
 

    ภาพนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนหนึ่ง ในภาพจะเห็นวิทยุ

เคร่ืองหนึ่งมีภาพการตูนที่มีใบหนาแสดงถึงความสุขจากเสียงเพลงที่วาดเปนตัวโนตดนตรีที่

ลองลอยอยูในภาพเต็มไปหมดโดยมีตัวอักษรเขียนวา Happy Birthday เพื่อใหรูวาเปนการเปด

เพลงในงานวันเกิดที่เต็มไปดวยความสุข 
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    ภาพนี้เปนภาพการแสดงการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัย

ของคุกในเร่ืองการไมอนุญาตใหมีการใชเคร่ืองเสียงหรือแมใหใชไดในบางกรณี แตตองใชหูฟงเพื่อ

ไมใหรบกวนคนอ่ืน ภาพนี้จะแสดงใหเห็นวาเขามีความสุขมากขนาดไหนในงานวันเกิดที่มีการเปน

เพลงเสียงดังหรือสามารถมีอิสระในการเปล่ียนเพลงหรือจะปดหรือจะเปดหรือจะหมุนใหดังหรือ

คอยอยางไรก็ไดโดยสังเกตความหมายนี้   จากในภาพที่ตัวการตูนกําลังจิ้มนิ้วชี้ลงบนวิทยุ ซึ่งใน

ความเปนจริงแลวเขาไมสามารถทําเชนนี้ไดในพื้นที่ของคุกที่หามใชเคร่ืองเสียง หรือหามเปด   

เสียงดัง 

   1.3.4 การซื้อบาน  หลังจากถูกปลอยลงมาจากหองขังแลว นักโทษตางชาติ

จะหาพื้นที่ครอบครองเพื่ออยูอาศัยตอนกลางวันเนื่องจากไมตองทํางาน ซึ่งไมเหมือนนักโทษชาว

ไทยที่เขาไปทํางานตามหนวยงานตาง ๆ ที่ทางคุกจัดไวให พื้นที่อยูอาศัยนี้ ภาษาคุกเรียกวา 

“บาน” แตพื้นที่ที่จะสรางเปนบานมีจํานวนจํากัด ดังนั้นจึงตองมีการประมูลซ้ือขายกันเองระหวาง

นักโทษที่มาใหมกับนักโทษเกาที่ครอบครองพื้นที่อยู ซึ่งกรณีนี้จะแสดงถึงการตอตานอํานาจการ

จัดระเบียบวินัยของคุกที่เกี่ยวกับขอหามของคุกในการใชจายเงิน ซึ่งเปนส่ิงของตองหามนําเขาคุก 

ดังตัวอยางขอความของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษเขียนจดหมายถึงผูปกครองเกี่ยวกับการใช

จายเงินที่พอสงมาให ดังนี้   “…I had to buy a house for……Baht…..because if I didn’t I 

would have nowhere to stay though the day time or even cook my food…..and with a 

house I got a fan and a cooker…” 

  1.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  เพื่อใหเกิดผลดีในการปฏิบัติงานของ

คุก คุกอางเร่ืองตาง ๆ ในการสรางความชอบธรรมประเด็นการครอบครองทรัพยสิน ดังนี้ 

   1.4.1 การอางพื้นที่จํากัด เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยในการควบคุม คุก

ไดอางความชอบธรรมวาพื้นที่ของคุกมีจํากัดซึ่งทําใหไมสามารถอนุญาตใหนักโทษครอบครอง

ส่ิงของจํานวนมากเกินไป ซึ่งเปนไปตามกฎกระทรวงฯ ขอ 128 ที่วาส่ิงของตอไปนี้ ถามีจํานวนไม

มากเกินสมควร อนุญาตใหผูตองขังนําเขามาหรือเก็บรักษาไวในเรือนจํา เชน แปรงสีฟน ยาสีฟน 

หวี สบู ผาเช็ดตัวหรืออาหารที่ปรุงเสร็จแลว 

    1.4.2 การอางความเทาเทียม เพื่อใหเกิดความเทาเทียมกันในการครอบครอง

ทรัพยสิน คุกจึงไมอนุญาตใหนักโทษคนใดมีทรัพยสินสวนตัวเพราะถาอนุญาตใหคนหนึ่งไดอีกคน

ก็จะขอเหมือนกันดังนั้นส่ิงของตาง ๆ ที่ทางคุกไมไดจัดไวใหจึงกลายเปนของสวนรวมท่ีใครก็

สามารถใชได  
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   1.4.3 การอางการขาดงบประมาณ สวนการอางเร่ืองงบประมาณก็เพราะถา

คุกอนุญาตการใชเคร่ืองไฟฟาจะทําใหเกิดความสิ้นเปลืองคากระแสไฟฟามาก ซึ่งนักโทษจะตอง

นําเคร่ืองไฟฟามาใชกันมากแนนอน 

  1.5 กลยุทธการสื่อสารของนักโทษ  เพื่อตองการใหเกิดผลในการรองเรียน นักโทษ

ตางชาติจึงใชกลยุทธตาง ๆ ในการเขียนจดหมายดังนี้ 

   1.5.1 กลยุทธการอางเหตุผล เพื่อใหไดครอบครองทรัพยสินที่ตนเองตองการ 

นักโทษตางชาติไดอางเหตุผลตาง ๆ ดังนี้ 

    1) การอางกรรมสิทธิ์ความเปนเจาของ กรณีการขอนําเคร่ืองออก

กําลังกายไปดวยเมื่อถูกยายแดนนั้น นักโทษจะใชกลยุทธในการเขียนดวยการอางวา ตนเองเปน

เจาของ เปนผูนําเขามา โดยไมคํานึงถึงขอตกลงคร้ังแรกกับคุกวาตองเปนของสวนรวมเพราะถา

อนุญาตใหเปนของสวนตัวได นักโทษคนอ่ืนจะอางสิทธิขอดวยเหมือนกัน ลักษณะการเขียนเชนนี้

เปนการตอตานการจัดระเบียบของคุกดังขอความวา   “…before I have whole sets of exercise 

equipment in building 3 and it is my personal property” 

    2) การอางสุขภาพ กรณีการขอเคร่ืองพิมพดีด แมจุดประสงคที่

แทจริงของนักโทษอาจเพื่อแสดงอํานาจของตัวเองหรืออาจตองการความสะดวกสบาย แตไม

สามารถอางเหตุผลเหลานี้ได ดังนั้นจึงใชการอางเรื่องสุขภาพวาตนเองมีปญหาเร่ืองสายตา ซึ่ง

เร่ืองสุขภาพเปนเร่ืองที่ชาวตางชาติใหความสนใจดูแลเปนพิเศษ ดังนั้นเขาจึงใชเร่ืองสุขภาพเปน

เคร่ืองตอรองเชิงอํานาจกับคุกในการครอบครองทรัพยสิน ดังขอความนี้    “…due to my extreme 

difficulties due to vision problems, my family has agreed to make a purchase of English 

type-writer for my use in here.” 

   1.5.2 การอางอิงความเปนกลุม เนื่องจากคุกแสดงอํานาจในรูปแบบของ

องคกร ดังนั้นการใชอํานาจการตอรองหรือตอตานจึงตองใชอํานาจจากกําลังคนหรือกลุมคน ดัง

การเขียนที่ใชคําวา “We” ในจดหมายรองเรียนหรือลงทายจดหมายวา“inmates in building 6” 

หรือ “all the foreigners from building 6” ยกตัวอยางประโยคที่ใชคําวา “we”จากจดหมายฉบับ

นี้ของนักโทษตางชาติชาวอังกฤษ ที่เขียนถึงผูบัญชาการเรือนจําเร่ืองการถูกหามการใชเคร่ืองไฟฟา 

ซึ่งถือวาเปนการตอตานอํานาจการจัดระเบียบของคุก ดังขอความตอไปนี้   “…we have to spend 

over 16 hours per day in a cell 6X4 m. without radios, walkman and audio/video 

devices…”  
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   1.5.3 การใชภาษาเชิงขมขู  กรณีการถูกงดใชเคร่ืองไฟฟา นักโทษตางชาติใน

แดน 6 ไดเขียนจดหมายถึงกรมราชทัณฑขูวาถาไมเปล่ียนคําส่ังจะรองเรียนสถานทูต ส่ือมวลชน 

องคกรสิทธิมนุษยชนและN-GO’s ลักษณะการเขียนเปนการขมขูโดยการอางองคกรภายนอกมา

ตอตานอํานาจของคุก ดังขอความวา   “Sir, kindly reverse your decision to seize our radio’s 

and other electronic before we notify our respective embassies, N-Go’s, media and 

other human rights organization” 

 2. การขาดแคลนสิ่งของ  เนื่องจากการขาดแคลนงบประมาณของคุกทําใหคุกไม

สามารถจัดสวัสดิการใหนักโทษไดครบถวนหรือเพียงพอตอความตองการของนักโทษได ส่ิงที่คุกจดั

ใหก็เปนเร่ืองของปจจัย 4 คืออาหาร ที่อยูอาศัย เคร่ืองนุงหมและยารักษาโรค ส่ิงเหลานี้อาจไม

เพียงพอทําใหคุกอนุญาตใหนักโทษขอความชวยเหลือจากญาติ หรือบุคคลภายนอกไดแตตองอยู

ในการควบคุมดูแลจากคุก แตมีนักโทษบางคนท่ีมีฐานะยากจน ครอบครัวไมสามารถใหความ

ชวยเหลือไดจึงตองเขียนจดหมายไปหาบุคคลตาง ๆ เพื่อขอความชวยเหลือ โดยการเขียนจดหมาย

ตองใชกลยุทธการสื่อสารตาง ๆ เพื่อใหเกิดผลตามที่ตนเองตองการ ซึ่งสามารถสรุปเปนตารางได

ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.9 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพ 

ทางรางกายในประเด็นเร่ืองการขาดแคลนสิ่งของ 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

2.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวสิงคโปร ชาวจนี ชาวพมา ชาวไนจีเรีย 

2.2 ผูรับสาร บุคคลภายนอก บาทหลวง มิชชันนารี 

2.3 เนื้อหา การขอส่ิงของเคร่ืองใชในชีวติประจําวนั 

2.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางการขาดแคลนงบประมาณ 

2.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การใชภาษาสรางความสงสารเหน็ใจและยกยองสรรเสริญ  
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   2.1 ผูสงสาร  สวนใหญของนักโทษตางชาติที่เขียนจดหมายในเร่ืองการจํากัด

อิสรภาพทางรางกายประเด็นเร่ืองการขาดแคลนส่ิงของจะเปนนักโทษตางชาติที่มาจากประเทศที่

ยากจนหรือเปนนักโทษตางชาติที่มีฐานะทางครอบครัวไมคอยดี อยางเชน นักโทษตางชาติ ชาว

สิงคโปร ชาวจีน ชาวพมา ชาวไนจีเรีย โดยการเขียนจะกลาวเร่ิมดวยการบอกกับผูรับวาคุกไม

สามารถจัดหาส่ิงของที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวันใหกับนักโทษ นักโทษจะตองจัดหามาเอง

ทั้งหมด ดังขอความวา   “…I deserves my punishment for the crime that I have committed, 

but why we should pay everything for our own materials?” 

   หรือขอความที่วา   “…Here in prison have nothing they no give clothes, 

toiletries and have to buy A to Z…" 

   ซึ่งการเขียนเชนนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกที่อางถึงการฟนฟูไมใช

การลงโทษแตการที่คุกไมสามารถจัดหาส่ิงของที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวันใหกับนักโทษทํา

ใหนักโทษเกิดความลําบากในการดําเนินชีวิตในคุกซึ่งถือเปนรูปแบบหนึ่งของการลงโทษ 

  2.2 ผูรับสาร  การจํากัดอิสรภาพทางรางกายประเด็นเร่ืองการขาดแคลนส่ิงของ 

นักโทษจะเขียนจดหมายขอความชวยเหลือไปยังบุคคลภายนอกและบาทหลวง ทั้งนี้เพราะ

บุคคลภายนอกและบาทหลวงจะเปนผูบริจาคใหกับนักโทษที่ขาดแคลน โดยเฉพาะนักโทษ

ตางชาติที่นับถือศาสนาคริสต ลักษณะการเขียนจะเปนการสรางอํานาจใหกับผูเขียนคือตัวนักโทษ

ที่สามารถเขียนชักจูงใจของบุคคลภายนอกใหเชื่อตามที่ตนเองตองการเปนการสรางอํานาจใหกับ

ผูรับสารเพื่อตอตานอํานาจในดานตาง ๆ ของคุก 

  2.3 เนื้อหา เนื้อหาในเร่ืองของความขาดแคลนจะเปนเร่ืองการขาดสิ่งของเคร่ืองใช

ประจําวันตาง ๆ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   2.3.1 การขอส่ิงของเคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน ขอความนี้มาจากจดหมาย

ของนักโทษตางชาติชาวจีนฮองกงที่เขียนขอผงซักฟอก สบู ยาสีฟน แปรงสีฟนไปยังมิชชันนารี การ

เขียนเชนนี้สรางความรูสึกตอผูรับวาทางคุกไมไดจัดเตรียมอะไรไวใหนักโทษเลย นักโทษตองด้ินรน

หามาเอง ซึ่งการเขียนเชนนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกทําใหเกิดภาพพจนที่ไมดีตอคุก ซึ่งมี

ตัวอยางจดหมายดังตอไปนี้ 
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จดหมายฉบับที่ 5.6 

จดหมายการขอสิ่งของเคร่ืองใช โดยนกัโทษตางชาติชาวพมา 

 

 
  

    หรืออีกตัวอยางหน่ึงของจดหมายที่นักโทษตางชาติชาวพมาเขียนถึง

บาทหลวงเพื่อขอที่นอน ผาปู ผาเช็ดตัว เส้ือกางเกง และชาม ชอนใสอาหาร ซึ่งแสดงถึงการตอตาน

อํานาจของคุกเหมือนจดหมายฉบับขางบนนี้ ดังขอความตอไปนี้   “…I have no bed, blankets or 

towels for showering and have just one shirt and pair of shorts to alternate with my prison 

clothes. I also have no bowl or spoon to eat with and have to borrow these everyday.” 

  2.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  กลยุทธการสรางความชอบธรรม

ดวยขออางการขาดแคลนงบประมาณทําใหคุกไมสามารถชวยเหลือนักโทษไดในเร่ืองของใช

ประจําวัน ซึ่งนักโทษจะตองจัดหามาเอง แตทางคุกก็พยายามดูแลเร่ืองปจจัย 4 โดยจัดหาเส้ือผา 

ผาหมและดูแลเรื่องที่อยูอาศัย อาหารการกินใหกับนักโทษอยางดีที่สุดเทาที่งบประมาณอันจํากัด

จะอํานวย 

  2.5 กลยุทธการส่ือสารของนักโทษ  การเขียนขอความชวยเหลือของนักโทษจาก

บุคคลอื่น บางคร้ังจําเปนตองใชกลยุทธการเขียนสํานวนที่สามารถกอใหเกิดผลตามที่ขอไป 

ตัวอยางของการใชสํานวนการเขียนของนักโทษตางชาติ มีดังนี้ 
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   2.5.1 การใชภาษาสรางความสงสารเห็นใจ การใชกลยุทธในการเขียน

สํานวนของจดหมายฉบับนี้เปนของนักโทษตางชาติชาวสิงคโปรที่เขียนขอความชวยเหลือไปยัง

บุคคลภายนอกดวยการบรรยายวาชีวิตในคุกเหมือนกับขอทานบนถนน ไรความหวัง ไรอนาคต 

รูสึกอับอายกับการใสเส้ือผาและกางเกงที่ขาด ลักษณะการเขียนเชนนี้เปนการสรางอํานาจใหกับ

ตัวนักโทษผูเขียนทําใหผูรับเชื่อถือและเกิดความสงสารสงส่ิงของตาง ๆ มาชวยเหลือ แตเปนการ

ตอตานอํานาจของคุกที่ทําใหคุกเส่ือมเสียภาพพจน ดังขอความตอไปนี้   

   At this present moment, I’ve been living like a beggar in the street who 

has no hope and no future. Must more on that most of my shirts and 

slacks have already damage. I fell so shameless and useless at my 

present life! 

    หรืออีกสํานวนหนึ่งจากจดหมายของนักโทษตางชาติชาวพมาที่เขียน

ถึงมิชชันนารีแสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกที่หามเขียนขอความที่สรางความเส่ือมเสียตอคุก 

โดยเขียนวาไมมีใครเหลียวแลเลย ผาเช็ดตัวที่ทานใหเม่ือกวา 4 ปที่แลวขาดจนซอมไมได และไมมี

ใครสงอะไรมาใหเลยแมแตดายสักเสนก็ไมมี การเขียนเชนนี้ทําใหเห็นวาคุกไมไดดูแลหรือให

ส่ิงของเคร่ืองใชอะไรแกนักโทษ ดังขอความนี้   “I am using the towel that you sent almost 4 

years ago and it’s tearing everywhere I trying to repair with needle but it’s not working 

….. no one is sending me even piece of thread by 2 – 3 years…”  

   2.5.2 การใชภาษาเชิงยกยองสรรเสริญ  กลยุทธในการเขียนที่ใชสํานวนการ

เขียนยกยองสรรเสริญตอไปนี้เปนของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่สงไปยังบาทหลวง โดยเขียน

เปรียบเทียบบาทหลวงเหมือนกับแสงสวางที่สองโลก เปรียบเหมือนเมืองที่สรางโดดเดนบนยอดเขา 

เปรียบเหมือนแสงเทียนบนเชิงเทียน พวกนักโทษมองเห็นความดีของทานที่เปรียบไดด่ังแสงสวาง

และยกยองทานเปนเหมือนบิดาบนสรวงสวรรค ลักษณะการเขียนยกยองสรรเสริญเชนนี้ก็เพื่อ

ตองการใหบาทหลวงใหความชวยเหลือเกี่ยวกับส่ิงของเคร่ืองใชประจําวัน โดยอางวาทางคุกไมได

จัดหามาให ซึ่งอาจสรางความรูสึกที่ไมดีตอคุกเปนการตอตานอํานาจคุกที่หามเขียนที่สรางความ

เส่ือมเสียใหกับคุก ดังขอความนี้ 

   You are like light for the whole world. A city built on a hill cannot be 

hidden. No one lights a lamp and put it under a bowl; instead it is put on 

the lamp stand, where it gives light for everyone in the house. In the 

same way your light must shine before people, so that they will see the 

good things you do and praise your father in heaven. 
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 3. การละเมิดสิทธิทางรางกาย  การนํานักโทษมากักขังไวในคุก ถือเปนการควบคุม

และกีดกันผูกระทําความผิดออกจากสังคมไมใหมีโอกาสทํารายสังคม ในขณะเดียวกันก็เพื่อเปน

การแกไขและฟนฟูนักโทษทั้งทางรางกาย จิตใจและพฤติกรรมของนักโทษใหกลับเปนคนดีเปนคน

ที่ทําประโยชนตอบแทนสังคมและสามารถกลับเขาสูสังคมได 

  ดังนั้นรางกายจึงเปนเปาหมายหลักอยางหนึ่งของคุกที่ตองการใหเกิดการ

เปล่ียนแปลง แตการนํารางกายที่มีความแตกตางหลากหลายทั้งทางเชื้อชาติ ศาสนาและ

วัฒนธรรม มาไวรวมกันภายใตการจัดระเบียบวินัยของคุกที่กําหนดวางไวตายตัวเปนมาตรฐาน

ยอมสรางปญหาในการปรับรางกายใหเขากับชีวิตความเปนอยูภายในคุก 

  การตอสูด้ินรนเพื่อตอตานอํานาจการจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นเร่ือง

การละเมิดสิทธิทางรางกายของนักโทษตางชาติในเร่ืองตาง ๆ จึงเกิดข้ึนโดยผานการเขียนจดหมาย

ซึ่งสามารถสรุปเปนตารางไดดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 5.10 

วิเคราะหการส่ือสารผานจดหมายของนักโทษที่เกี่ยวกับการจํากัดอิสรภาพ 

ทางรางกายในประเด็นเร่ืองการละเมิดสิทธิทางรางกาย 

 

ลําดับที ่ เกณฑที่ใช รายละเอียด 

4.1 ผูสงสาร นักโทษตางชาติชาวแคนาดา ชาวจีน ชาวฮองกง ชาว

อังกฤษ ชาวรัสเซีย ชาวไนจเีรีย ชาวเนเธอรแลนด ชาว

ปากีสถาน 

4.2 ผูรับสาร บุคคลภายนอก องคกรหรือบุคคลที่มีอํานาจ  สถานทูต        

ผูบัญชาการเรือนจํา ประธานศาลฎีกา 

4.3 เนื้อหา การขอปดไฟนอน หองน้ําเปดโลง การถูกประหารชวีิต  ดี

ใจไมถูกประหารชีวิต การแตงตัวของนักโทษ การถูกทําราย  

การเหยียดผิว การถูกตีตรวน การถกูขังเด่ียว ขอใหปลอย

ตัว การขอออกไปรักษาตัวนอกคุก การขอผาปดตา 

4.4 กลยุทธการสราง

ความชอบธรรมของคุก 

การอางความปลอดภัย การอางองคความรูทางการแพทย 

การอางการปฏิบัติตามกฎหมาย 

4.5 กลยุทธการสือ่สารของ

นักโทษ 

การอางเหตุผลตาง ๆ  เชน สุขภาพและความไมยุติธรรม  

การอางอิงความเปนกลุม การใชสัญญะสรางความสงสาร  
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  3.1 ผูสงสาร  ตามธรรมชาติของมนุษย มนุษยตองการอิสรภาพทางรางกาย การ

กักขังรางกายในคุกถือเปนรูปแบบหนึ่งของการลงโทษประกอบกับการจัดระเบียบวินัยของคุกเพื่อ

ตองการเปลี่ยนแปลงรางกายใหกลายเปนรางกายที่มีประโยชนตอสังคมทดแทนการกระทํา

ความผิดตอสังคมที่ผานมา ดังนั้นในกระบวนการเปล่ียนแปลงรางกายดวยการบังคับใช

กฎระเบียบนี้ยอมสงผลตอนักโทษในคุก ทําใหนักโทษตางชาติสวนใหญไมวาจะมาจากประเทศ

ไหนหรือจากทวีปใดจะเกิดปญหาในการจัดระเบียบวินัยของคุก ในกรณีการจํากัดอิสรภาพทาง

รางกายในประเด็นเร่ืองการละเมิดสิทธิทางรางกายจะมีนักโทษตางชาติที่เขียนจดหมายตอตาน

การจัดระเบียบวินัยของคุก เชน นักโทษตางชาติชาวแคนนาดา ชาวจีน ชาวฮองกง ชาวอังกฤษ 

ชาวรัสเซีย ชาวไนจีเรียและชาวปากีสถาน 

   3.2 ผูรับสาร  ผูรับสารในกรณีการจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็นเร่ืองการ

ละเมิดสิทธิทางรางกายจะมีหลากหลายข้ึนอยูกับวัตถุประสงคและความตองการของนักโทษ

ตางชาติแตละคน บางคนตองการความเห็นใจจากบุคคลภายนอกเพื่อสรางอํานาจตอตานการจัด

ระเบียบวินัยของคุก บางคนตองการตอตานอํานาจของกฎหมาย บางคนตองการตอตานอํานาจ

ของคุกโดยตรง ในกรณีจะมีผูรับสารดังตอไปนี้คือบุคคลภายนอก องคกรหรือบุคคลที่มีอิทธิพล 

สถานทูต ผูบัญชาการเรือนจํา ประธานศาลฎีกา 

  3.3 เนื้อหา  จากการกักขังรางกายในคุกสรางความลําบากและความทุกขทรมาน

ใหกับนักโทษตางชาติอยางมากในดานตาง ๆ ดังนั้นนักโทษตางชาติจึงตองพยายามตอตานการจดั

ระเบียบวินัยของคุกเพื่อใหรางกายสามารถดํารงอยูไดในคุก ดังมีเนื้อหาตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

   3.3.1 การขอปดไฟนอน  ตามระเบียบการนอนของนักโทษในคุกจะเปดไฟ

สวางตลอดทั้งคืนเพื่อประโยชนในการควบคุมดูแล จึงสรางความลําบากในการนอนของนักโทษ

เพราะคนธรรมดาตามปรกติก็จะปดไฟนอน ดังนั้นนักโทษตางชาติชาวอังกฤษคนหนึ่งจึงไดเขียน

รองเรียนในเร่ืองนี้ถึงผูบัญชาการเรือนจํา โดยมีเนื้อหาวาการเปดไฟทําใหนักโทษนอนไมหลับและ

การทําใหนักโทษนอนไมไดนี้ถือเปนรูปแบบหนึ่งของการทรมานหรือการลงโทษนักโทษ  

    นอกจากนั้น เขายังเขียนอีกวาการเปดไฟสวางในตอนกลางคืนจนนอน

ไมหลับมีผลขางเคียงหลาย ๆ อยางตอนักโทษ โดยเฉพาะปญหาเกี่ยวกับดวงตา แมทางนักโทษจะ

เขาใจดีวาทางคุกมีความจําเปนที่จะตองเปดไฟฟาใหสวางตอนกลางคืนเพื่อประโยชนในการรักษา

ความม่ันคงปลอดภัยในการควบคุม แตก็ขอใหทางคุกหร่ีไฟลงบางหรือหาอะไรมาบังแสงไฟไมให

สองสวางเขาตาโดยตรง อีกอยางหนึ่งการลดการใชกระแสไฟฟายังเปนการประหยัดพลังงานซึ่ง

เปนปญหาของประเทศไทยลงไดดวย ซึ่งการเขียนเชนนี้ถือเปนการตอรองเชิงอํานาจในการจัด
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ระเบียบวินัยของคุก ซึ่งทางคุกก็ไมยอมทําตามการรองขอของนักโทษ (ผูวิจัยไดถามนักโทษคนนั้น

วาเขาแกปญหาอยางไร เขาตอบวาเขาแกปญหาดวยการเอาผาปดตานอนและนักโทษบางคนก็ขอ

ผาปดตาแบบที่ใชบนเคร่ืองบินจากบุคคลภายนอกมาใช ซึ่งแสดงถึงการจํายอมตออํานาจของคุก) 

ดังตัวอยางจดหมายตอไปนี้ 

 

จดหมายฉบับที่ 5.7 

จดหมายการขอใหปดไฟนอน โดยนักโทษชาวอังกฤษ 
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   3.3.2 หองน้ําเปดโลง เนื้อหาของภาพวาดภาพตอไปนี้เปนภาพที่ใชตอตาน

อํานาจของการจัดระเบียบวินัยของคุก โดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซียใชภาพนี้เพื่อรองเรียนตอ

บุคคลภายนอกเพื่อกอใหเกิดความรูสึกสงสาร โดยแสดงความหมายไวภายในภาพที่เห็นไดชัดเจน

คือ การใชหองน้ํา ซึ่งเปนการเปดเผยกิจธุระสวนตัวที่คนอ่ืนไมสมควรเห็น ซึ่งเปนส่ิงที่นาอับอาย

และเปนการละเมิดสิทธิสวนบุคคล ดังภาพที่ 5.12 ตอไปนี้  

 

ภาพวาดที ่5.12 

ภาพวาดหองน้ําที่เปดโลง โดยนักโทษตางชาติชาวรัสเซีย 

 

 
 

    หลักการควบคุมของคุกประการหนึ่งคือ “การจองมอง” (Gaze) ซึ่งเปน

แนวคิดที่มาจากสถาปตยกรรม “แพนออปติคอน” (Panopticon) ซึ่งก็คือ สถาปตยกรรมที่มีหอ

สังเกตการณอยูตรงกลาง โดยมีหองขังของนักโทษสรางเรียงรายอยูโดยรอบ ในหอสังเกตการณจะ

ปดไฟมืดแตจะมีเจาหนาที่อยูภายในคอยตรวจตราจองมองดูเขาไปภายในหองตาง ๆ แตละหองซ่ึง

จะมีแสงสวางสองเขาไปถึงในเวลากลางวันและจะเปดไฟฟาในหองใหสวางอยูตลอดเวลากลางคืน 

ซึ่งทําใหเจาหนาที่สามารถมองเห็นความเปนไปตาง ๆ ของนักโทษภายในหองไดอยางชัดเจน

ตลอดเวลา 
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    หลักการนี้ เมื่อนํามาใชกับโครงสรางของคุกทําใหบริเวณตาง ๆ ภายใน

คุกจะตองไมเปนมุมอับทึบที่มองไมเห็น จึงตองมีการจัดการเพื่อใหมีความโปรงสามารถมองทะลุ

ไดทุกจุดภายในคุก หรือบางจุดที่แกไขไมไดก็จะสรางปอมเล็กเพื่อใหเจาหนาที่เขาไปนั่งเฝา

สังเกตการณ หรืออาจมีการใชกลองวงจรปดเพื่อจับความเคลื่อนไหวและการกระทําตาง ๆ ของ

นักโทษในจุดที่มองเห็นไดยาก 

    หลักการจองมองนี้ก็เพื่อเปนการปองกันการกระทําความผิดของ

นักโทษ เชน การหลบหนี การแอบเสพหรือคายาเสพติด การแอบลักลอบเลนการพนัน หรือการ

ทะเลาะวิวาททํารายรางกาย เปนตน ซึ่งหลักการนี้มีผลตอชีวิตความเปนอยูของนักโทษ โดยเฉพาะ

นักโทษตางชาติที่มีวัฒนธรรมที่แตกตางจากนักโทษชาวไทยโดยเฉพาะเร่ืองของความเปนสวนตัว 

เชน การอยูอาศัยที่โปรงโลงเห็นไดชัดเจน การอาบน้ําเปนกลุมกลางแจง การใชหองน้ําที่มีลักษณะ

เปดโลง การนอนรวมกันในหองกวาง ๆ เปนตน 

    การวาดภาพการทํากิจธุระสวนตัวในหองสวมภาพน้ีวาดโดยนักโทษ

ตางชาติชาวรัสเซีย ในภาพจะเห็นนักโทษหลายคนกําลังนั่งอยูในหองสวมที่มีลักษณะเปนชอง ๆ 

เรียงกันเปนแถว ลักษณะของหองสวมจะสูงจากพ้ืนมีข้ันบันไดเดินข้ึนไป ที่ข้ันบันไดจะเห็นไมเทา

วางอยู นักโทษคนหนึ่งกําลังนั่งที่ข้ันบันได มีแมวตัวหนึ่ง ดานหนาจะมีนักโทษอีกคนมีโซตรวนที่ขา

ยืนมองอยูหาง ๆ  

    นอกจากนั้นในภาพจะเห็นนักโทษอวนคนหน่ึงที่นั่งแทบไมไดแสดงให

เห็นถึงขนาดที่คับแคบหรือขนาดที่เล็กของสวมที่เปนปญหาของนักโทษตางชาติ เนื่องจากสภาพ

ทางรางกายที่ใหญโตกวานักโทษชาวไทยหรือนักโทษทางแถบเอเชีย ตอจากนั้นจะเห็นไมเทาวาง

พาดอยูตรงบันไดแสดงใหรูวามีนักโทษพิการดวยที่ตองใชหองสวมลักษณะนี้รวมกับนักโทษปกติ 

    สวนภาพนักโทษที่สวมแวนตามีหนวดเครายาวแสดงใหบุคคลภายนอก

ผูดูภาพนี้รูวามีนักโทษชรารวมอยูดวย ซึ่งก็ตองใชหองสวมแบบเดียวกันนี้โดยตองเดินข้ึนบันได ซึ่ง

อาจทําใหเกิดอันตรายจากอุบัติเหตุการล่ืนหกลมตกลงมาบาดเจ็บได สวนภาพของนักโทษที่นั่ง

ตรงบันไดหรือยืนอยูหนาหองสวมแสดงใหเห็นวาหองสวมมีไมพอตอการใชของนักโทษที่มีจํานวน

มากในแตละแดนจนตองมีการรอคิวเขาหองสวม 

    สําหรับปญหาเร่ืองหองสวมนี้เปนการยากที่จะแกไขไดเพราะ การที่จะ

ทําใหหองสวมเปนหองที่มิดชิดปดบังนั้นเปนการขัดกับหลักการควบคุมดวยการจองมอง แมมันจะ

นาอับอายก็ตาม 
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   3.3.3 การถูกประหารชีวิต จดหมายตอไปนี้เขียนโดยนักโทษตางชาติชาวจีน

ฮองกงคดียาเสพติด ซึ่งถูกตัดสินประหารชีวิต เขาพยายามที่จะเขียนจดหมายไปยังองคกรหรือ

บุคคลที่มี อิทธิพลตาง  ๆ  ทั้งในประเทศอังกฤษและอเมริกาเพื่อใหชวยขออภัยโทษจาก

พระมหากษัตริยและรัฐบาลไทย ซึ่งการเขียนเชนนี้แสดงความหมายถึงการตอตานอํานาจของ

กฎหมายในการประหารชีวิตของคุก ดังตัวอยางจดหมายที่เขาเขียนไปยังองคกรหนึ่งในประเทศ

อังกฤษเพื่อใหชวยชีวิตเขาจากการถูกประหารชีวิต ดังตอไปนี้ 

 

จดหมายฉบับที่ 5.8 

จดหมายการขอใหชวยไมใหถูกประหารชีวติ 

โดยนักโทษตางชาติชาวจีนฮองกง 

 

 
 

   3.3.4 ความดีใจที่ไมถูกประหารชีวิต อีกตัวอยางหนึ่งถัดไปเปนภาพพิมพมือ

ของนักโทษประหารตางชาติชาวจีนฮองกงที่เขียนจดหมายฉบับขางบนนี้ ซึ่งในตอนนี้เขาไดรับอภัย

โทษเหลือโทษตลอดชีวิตแลว ภาพพิมพมือนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจของคุกในการประหารชีวิต
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นักโทษ ภาพมือแทนชะตาชีวิตของเขาที่คุกไมสามารถทําลายไดและชะตาชีวิตคือภาพมือที่

ตอตานและเอาชนะอํานาจของคุกในการจะประหารชีวิตเขา นั่นเอง 

    ภาพนี้เปนภาพมือของเขา โดยเขาใชวิธีเอามือจุมในสีแลววางกดลงบน

กระดาษที่เขาต้ังใจทําเพื่อใหเปนการด โดยพับเปนสองสวน ขางในการดเขียนเปนจดหมายถึง

บุคคลภายนอกคนหนึ่ง ซึ่งตัวหนังสืออานแทบไมออกแตพอจะจับความหมายไดวา เปนการแจง

ขาวดีใหผูรับ โดยมีประโยคหนึ่งเขียนวา “พรอมที่จะรับขาวนี้หรือยังเพราะขาวดีไมไดมีซ้ําบอย ๆ ” 

 

ภาพที ่5.13 

ภาพพมิพมือของอดีตนักโทษประหารตางชาติชาวจีนฮองกง 
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    ตามความจริงนักโทษตางชาติคนนี้มีฐานะพอที่จะซ้ือการดสวย ๆ สัก

ใบสงไปใหใครก็ได แตการที่เขาพิมพมือของเขาเองลงบนกระดาษ แสดงความหมายของอํานาจ

หรือโชคชะตาของเขาที่ยังไมถึงฆาต เปนการแสดงอํานาจที่เหนือกวาอํานาจของกฎหมายท่ีไม

สามารถนําความตายมาสูชีวิตของเขาไดหรืออาจเปนการแสดงอํานาจในโชคชะตาของเขาตอผูรับ

จดหมายหรือการดฉบับนี้และเปนการประกาศวาเขายังไมตาย 

    ผูวิจัยยังจําไดถึงวันที่นักโทษตางชาติคนนี้ไดรับพระราชทานอภัยโทษ

ลดเหลือตลอดชีวิต เขาย้ิมหัวเราะอยางมีความสุขและเอามือชี้ลงไปที่ระหวางขอเทาทั้งสองให

ผูวิจัยดู ซึ่งไมมีโซตรวนลามอยูที่ขอเทาอีกแลว ซึ่งแสดงวา “ผมรอดตายแลว” 

   3.3.5 การแตงกายของนักโทษ การเปนนักโทษเปนส่ิงที่นาอับอาย การ

ปรากฏตัวตอสาธารณชนเปนเร่ืองที่คุกจะตองระวังในเร่ืองของการละเมิดสิทธิมนุษยชน กรณีการ

แตงกายนี้นักโทษตางชาติชาวอังกฤษเขียนไปถึงบุคคลภายนอกวาการออกไปศาลสรางความ    

อับอายใหกับนักโทษระหวางการเดินทางเพราะทางคุกจะใหนักโทษใสเส้ือผาที่แสดงถึงความเปน

นักโทษและจะมีสีเปนสัญลักษณของแตละคดี อยางเชน แถบแดงที่แขนเปนนักโทษคดียาเสพติด 

สีเขียวเปนนักโทษคดีฆาตกรรม ไมมีแถบสีจะเปนนักโทษคดีขมขืนหรือปลน เปนตน การเขียน

เชนนี้เปนการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุกในการควบคุมและปองกันการคิด

หลบหนีของนักโทษ ดังขอความตอไปนี้   “…we attend courts; manacled, bare-footed, and in 

colour coded prison uniform, red armbands for drug case..green for murders…….no 

armbands are reserved for those accused of brutal rape or theft… 

   3.3.6 การถูกทําราย กรณีการถูกละเมิดทางรางกายเนื่องจากการถูกทําราย

แตทางคุกไมไดนําคนผิดมาลงโทษทําใหนักโทษตางชาติชาวจีนไมพอใจจึงรองเรียนไปถึง

สถานทูตเพื่อเปนการใชอํานาจจากสถานทูตตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ดังมี

ขอความตอไปนี้ 

   I was brutally beaten by 3 Thai inmates…..my left eye was slashed and 

my blood spilled all over…..I was sent to the hospital for stitches on my 

eye and was attended with medication for blocked blood of my nose and 

my swollen left hand……but I was immediately put on chains and was 

moved to building 3 with no explanation given….why the authorities take 

side and believed only what the Thai said, but neglected with disbelief of 

my statement. 
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   3.3.7 การเหยียดผิว จดหมายฉบับนี้เปนของนักโทษตางชาติชาวไนจีเรีย

เขียนรองเรียนถึงสถานทูตโดยมีเนื้อหาวาหัวหนาแดนเกลียดเขาเร่ืองสีผิวและความเปนนักโทษ   

ผิวดําชาวแอฟริกันที่สวนใหญจะกระทําความผิดในคดียาเสพติดและตองการหาเรื่องใหเขายาย

ออกจากแดนและทําใหชีวิตเขาเหมือนตกนรก ลักษณะการเขียนเชนนี้แสดงการตอตานอํานาจการ

จัดระเบียบของคุก ดังขอความตอไปนี้ 

   he has an outright hated for me because of my colour and where I came 

from….he believed may be that I am dealing on drugs or 

something……there is always suspicion for Nigerian inmates here 

because of cases in the past…..he has planned to transfer me out of 

here or to try to make my life here a living hell. 

   3.3.8 การถูกตีตรวน ทางคุกจะทําการตีตรวนนักโทษเขาใหมเพราะเช่ือวา

นักโทษใหมที่เขามาในคุกคิดแตจะหลบหนีเพราะยังไมสามารถทําใจยอมรับความจริงในชะตา

กรรมของตนเองไดและยังไมสามารถปรับตัวเองใหเขากับสภาพแวดลอมของความเปนคุกได  

    เนื่องจากการถูกตีตรวนสรางความลําบากในการเคล่ือนไหว การออก

กําลังกายก็ลําบาก เวลานอนก็รําคาญและหนวกหูกับเสียงดังของโซที่กระทบกันทั้งของตัวเองและ

ของนักโทษอ่ืน ดังนั้นจึงเกิดการรองเรียนใหถอดโซตรวนของนักโทษตางชาติ โดยอางเหตุผลตาง ๆ 

เพื่อใหสถานทูตของตนเองขออนุญาตคุกเพื่อถอดตรวนให  
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ภาพที ่5.14 

ภาพวาดการตีโซตรวนนักโทษ โดยนักโทษตางชาติชาวโปแลนด 

 

 
 

    ภาพวาดนี้วาดโดยนักโทษตางชาติชาวโปแลนด ในภาพจะเห็นนักโทษ 

(ผชล.) กําลังตีตรวนใหนักโทษคนหนึ่งและมีคนอ่ืน ๆ ยืนรอคิวอยูและในภาพจะเห็นโซแขวนอยู

ตามเสาและวางอยูในลัง ซึ่งแสดงถึงบริเวณที่ทําการตีตรวนนักโทษ โดยมีผูคุมนั่งจิบกาแฟมองดู

อยูในลักษณะสบาย ๆ โดยเอาเทาวางพาดบนโตะที่ขางบนเพดานมีพัดลมพัดอยู 

    ภาพนี้แสดงความหมายของการตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบ

วินัยของคุก เปนการส่ือความหมายใหคนภายนอกตอตานการตีตรวนนักโทษ ซึ่งปจจุบันนี้ทางกรม

ราชทัณฑไทยมีนโยบายจะยกเลิกการตีตรวนนักโทษทุกคนที่เขามาอยูในคุก จะตีตรวนเฉพาะกรณี

เมื่อมีการเคล่ือนยายนักโทษไปคุมขังที่อ่ืนหรือการนํานักโทษออกศาลหรือตีตรวนนักโทษที่มี

พฤติกรรมหลบหนีหรือนักโทษที่มีจิตไมปกติที่อาจทํารายเจาหนาที่หรือนักโทษอ่ืนจึงตองปองกัน

ดวยการตีตรวนเพื่อใหเกิดความลําบากในการเคล่ือนไหวและเพื่อใหคนอ่ืนระวังตัวเมื่อนักโทษคน

นั้นเขาใกล 
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   3.3.9 การถูกขังเด่ียว การอยูคนเดียวเปนเวลานาน ๆ โดยไมไดติดตอพูดคุย

กับใครอาจกอใหเกิดอาการทางประสาทได ดังนั้นนักโทษที่ถูกลงโทษดวยการถูกขังเด่ียวจะตอง

อดทนตอการถูกลงโทษแบบนี้ ซึ่งบางคนอาจจะใชเวลาในการเขียนจดหมาย บางคนอาจหา

หนังสือมาอาน แตนักโทษบางคนก็อาจใชวิธีการตอตานดวยการเขียนจดหมายบรรยายวาการขัง

เด่ียวเปนการลงโทษที่มีผลตอรางกายทําใหสายตาเสียและรางกายไมไดรับอากาศบริสุทธิ์ ซึ่งการ

เขียนเชนนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ดังขอความในจดหมายที่นักโทษ

ตางชาติชาวไนจีเรียคนหนึ่งเขียนรองเรียนถึงผูบัญชาการเรือนจํา ดังตอไปนี้ 

   …I was denied the privilege to come down for fresh-air this morning….it 

became appropriate to inform that my eye-sight had been badly 

affected. And this new rule or extra-punishment, the authority are trying 

to enforced would only worsen my eye-condition. If I would remain 

perpetually in the lock-up 24 hours everyday for the next one-month. By 

this, it could be possible that I may become out after one-month in a 

perpetual lock-up completely blind. Because, presently, have already 

developed a serious eye problem, without a proper treatment. 

   3.3.10  การขอใหปลอยตัว  ความกดดันเนื่องจากรางกายถูกกักขังอยูภายใน

คุกทําใหนักโทษตางชาติชาวปากีสถานเขียนจดหมายไปถึงประธานศาลฎีกาดวยขอความสัน้ ๆ วา

“Release me” ซึ่งแสดงถึงความตองการอิสรภาพทางรางกายและความรูสึกอยากที่จะออกไป

นอกคุกมากลักษณะการเขียนเชนนี้เปนการแสดงการตอตานเชิงอํานาจของคุกในการถูกกักขังทาง

รางกายของนักโทษ 

   3.3.11 การขอออกไปรักษาตัวนอกคุก ตัวอยางขอความในจดหมายตอไปนี้

เปนการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกที่เกี่ยวกับการรักษาพยาบาล เนื่องจากมีนักโทษ

ตางชาติชาวไนจีเรียไดรับบาดเจ็บที่ศีรษะขณะเลนกีฬา ซึ่งแพทยในโรงพยาบาลของคุกไดทําการ

ตรวจรักษาแลวและเห็นวาอาการบาดเจ็บไมรุนแรงจึงไมจําเปนตองออกไปรักษาโรงพยาบาลนอก

คุกเพราะเปนการเสี่ยงอันตรายในกรณีอาจมีการชิงตัวนักโทษหรือกรณีการฆาปดปาก แตกลุม

นักโทษตางชาติชาวไนจีเรียไมพอใจจึงรวมลงช่ือรองเรียนถึงผูบัญชาการเรือนจําใหนํานักโทษที่

บาดเจ็บออกไปรักษาภายนอก โดยใหเหตุผลวา โรงพยาบาลของคุกไมสามารถรักษาเขาไดเพราะ

อาการของเขาทรุดลงทุกที ดังขอความนี้    
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   We are humbly appealing for immediate intervention to his deteriorating 

heath as a result of that injury which the authority has failed to act. Our 

brothers in the same building have tried all their possible best to know if 

he will be moved to Lardyao hospital for further treatment. 

   4.3.12 การขอผาปดตา 1 112  จากปญหารองเรียนเร่ืองเกี่ยวกับการเปดไฟใน

หองขังนอน โดยอางวาทําใหเกิดมีผลตอการนอนไมหลับและกอปญหาตอดวงตาของนักโทษ แต

เม่ือทางคุกไมยอมตามที่ขอคือไมปดไฟให ทําใหนักโทษตองยอมจํานนตอกฎระเบียบของคุกและ

ไดเขียนจดหมายถึงบุคคลภายนอกเพื่อขอใหสงผาปดตาที่ใชบนเคร่ืองบินมาให ซึ่งผูวิจัยไดเห็นผล

ตอบรับของบุคคลภายนอกจากผาปดตาที่สงมาใหทางพัสดุหรือในซองจดหมาย 

  4.4 กลยุทธการสรางความชอบธรรมของคุก  

   4.4.1 การอางเพื่อรักษาความปลอดภัย  กรณีการจํากัดอิสรภาพทางรางกาย 

จะเห็นวาคุกจะอางการรักษาความปลอดภัยในการควบคุม  อยางเชน กรณีการไมอนุญาตใหเปด

ไฟนอน การรองเรียนเร่ืองหองสวมไมมิดชิด  หรือการแตงตัวออกศาลที่มีสีตาง ๆ ที่แยกตามคดี 

เปนตน 

   4.4.2 การอางองคความรูทางการแพทย ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันการหลบหนี  

อยางเชน การไมนํานักโทษไปรักษาตัวนอกคุกก็เพื่อปองกันการหลบหนี โดยอางวาแพทยให

ความเห็นวานักโทษไมไดเจ็บปวยรุนแรงมากถึงกับตองออกไปรักษาตัวนอกคุก 

   4.4.3 การอางการปฏิบัติตามกฎหมาย สวนกรณีการตอตานการละเมิดทาง

รางกาย อยางเชน เร่ืองการประหารชีวิตนักโทษที่ทําตามหมายศาล การถูกทํารายรางกายก็เพื่อ

การปฏิบัติใหเปนไปตามกฎหมายหรือการตีตรวนและการขังเด่ียวก็เปนการลงโทษนักโทษที่กระทํา

ความผิดวินัยตามที่กฎหมายกําหนดไวยกตัวอยาง เชน ขังเด่ียวไมเกิน 3 เดือนกรณีนักโทษกอการ

วิวาทบอยคร้ัง เปนเจามือการพนัน มีอุปกรณในการหลบหนี กระดางกระเด่ืองตอคําส่ังของพัศดี

หรือการขังหองมืดไมมีเคร่ืองหลับนอนไมเกิน 2 วัน ในสัปดาหหนึ่ง โดยความเห็นชอบของแพทย 

ในกรณีที่นักโทษทําความผิด เชน ทะเลาะวิวาทเปนประจํา พยายามหรือทํารายผูคุม พยายาม

หลบหนี 

 

                                                        
 12ตัวอยางของจดหมายเร่ืองการขอผาปดตา ผูวิจัยไมไดเก็บเอาไว แตทวาเปน

จดหมายที่เคยผานเขามาในขณะที่ทําการตรวจอานจดหมายหลาย ๆ ฉบับ 
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  4.5 กลยุทธการสื่อสารของนักโทษ   กลยุทธการสื่อสารของนักโทษในการถกูจํากดั

อิสรภาพทางรางกายในประเด็นเร่ืองการละเมิดสิทธิทางรางกาย นักโทษจะใชกลยุทธ ดังนี้คือ 

   4.5.1 กลยุทธการอางเหตุผล การถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกายในประเด็น

เร่ืองการละเมิดสิทธิทางรางกายนี้ นักโทษตางชาติไดอางเหตุผลตาง ๆ เพื่อสรางปฏิสัมพนัธตอการ

จัดระเบียบวินัยของคุก ดังตอไปนี้ 

    1) การอางเร่ืองสุขภาพ กรณีการถูกตีตรวนจะสรางความลําบากใน

การใชชีวิตประจําวัน ทําใหนักโทษตางชาติหลายประเทศ เชน ชาวอังกฤษ ชาวเนเธอรแลนด ชาว

จีนเขียนจดหมายตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกเกี่ยวกับการถูกตีตรวน โดยใชกลยุทธ

การเขียนที่อางเหตุผลเร่ืองสุขภาพเพื่อใหคุกยอมถอดโซตรวนให อยางเชน อางวาอายุมากแลว

และมีอาการเจ็บหัวเขาจะเดินจะเคล่ือนไหวก็ลําบากหรืออางวาหวงของโซเสียดสีขอเทาทําใหเกิด

เปนแผลเนาอักเสบ เปนตน 

     กรณีการถูกขังเด่ียว ก็จะเขียนจดหมายตอตานเชิงอํานาจกับการ

จัดระเบียบวินัยของคุกโดยอางวาการขังเด่ียวทําใหไมไดรับอากาศบริสุทธิ์และไมไดรับแสงสวาง

เพียงพอทําใหมีผลตอสายตา ดังตัวอยางขอความรองเรียนจากนักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่เขียน

ถึงผูบัญชาการเรือนจําวา 

   …I was denied the privilege to come down for fresh-air this morning…. 

My eye-sight had been badly affected. If I would remain perpetually in 

the lock-up 24 hours everyday for the next one-month. It could be 

possible that I may become completely blind. 

     การอางปญหาดานสุขภาพนี้ทางคุกก็จะใหแพทยของคุกทําการ

ตรวจดูอาการวาเปนอยางไร ถาบาดเจ็บหรือสรางปญหาแกนักโทษจริงในกรณีของการถูกตีตรวนก็

จะทําการถอดตรวนให แตบางคร้ังก็ไมอนุญาตใหถอดตรวนแตจะทําการตอรองดวยการลดขนาด

ของโซใหเล็กลงหรือกรณีการถูกขังเด่ียวก็จะผอนผันใหออกมาจากหองขังไดบอยคร้ังมากข้ึนซ่ึงก็

เปนการแสดงถึงการตอรองเชิงอํานาจระหวางคุกกับนักโทษตางชาตินั้น ๆ  

    2) การอางความไมยุติธรรม กรณีนักโทษตางชาติชาวจีนถูกนักโทษ

ชาวไทย 3 คนรุมทํารายรางกายแตผูคุมเอาเร่ืองเพียงคนเดียวและปลอย 2 คนไป นอกจากนั้น

ตนเองซึ่งเปนผูถูกทํารายและมีพยานรูเห็นกลับถูกตีตรวนและถูกยายไปแดนอื่นซึ่งเขาเห็นวาไม

ยุติธรรมเลยจึงเขียนจดหมายรองเรียนไปยังสถานทูตของตนเพื่อเขามาชวยเหลือ ซึ่งลักษณะการ

เขียนเชนนี้แสดงถึงการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ดังขอความตอไปนี้ 
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   …I was brutally beaten by three inmates why do the authorities arrested 

only one and free the others two……but I was immediately put on chains 

and moved to building 3 with no explanation given…..many foreign 

inmates from various countries sympathized me and are willing to be my 

witnesses…….we view that fair justice is not done in this prison. 

   4.5.2 การอางอิงความเปนกลุม เพื่อเพิ่มอํานาจการตอรองกับการจัดระเบียบ

วินัยของคุกนักโทษจะใชกลยุทธในการอางกลุมมาเปนเคร่ืองมือในการตอตานเพราะกลุมสามารถ

แสดงอํานาจการตอตานอํานาจของคุกที่เปนสถาบันได อยางเขมแข็ง อยางเชน กรณีนักโทษ

ตางชาติชาวจีนถูกทําราย เขาจะอางวาเขามีนักโทษอ่ืน ๆ หลายคนเปนพยานเห็นเหตุการณโดย

ตอนทายของจดหมายจะมีลายมือช่ือของนักโทษตางชาติหลายคนรวมลงช่ือเปนพยานหรือกรณี

นักโทษตางชาติชาวไนจีเรียที่เขียนจดหมายขอใหนําตัวเพื่อนเขาท่ีไดรับบาดเจ็บสงโรงพยาบาล

นอกคุก ซึ่งทายจดหมายจะเขียนวา “We Nigerians inmates in building 3” หรือกรณีการ

รองเรียนเร่ืองการขอปดไฟนอนก็จะลงทายวา “Signed Bangkwang inmates” เปนตน 

   4.5.3 การใชภาพ/สัญญะสรางความสงสาร  ภาพวาดท่ี 5.15 ตอไปน้ี วาด

โดยนักโทษตางชาติผิวดําชาวแอฟริกัน ลักษณะของภาพส่ือถึงความอดอยากของนักโทษผิวดําที่มี

รางกายผอมโซ หัวโตและถูกทรมานดวยการถูกลามโซตรวน ซึ่งจะสรางความลําบากใหกับนักโทษ

ในการใชชีวิตพอสมควร การจะเลนกีฬาหรือการจะออกกําลังกายก็ลําบาก การจะเปล่ียนอิริยาบถ

เมื่อปวดเมื่อยก็ลําบาก เวลานอนก็รําคาญเสียงดังของโซที่กระทบกัน ดังนั้นการวาดภาพเชนนี้ 

เปนการตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกในเร่ืองการตีตรวนโดยใชกลยุทธในการเขียนที่

สรางความสงสารเพื่อตอตานเชิงอํานาจกับการจัดระเบียบวินัยของคุก 

     ทั้งนี้ ภาพดังกลาวเปนภาพที่วาดเกินความเปนจริงคือ มีการถูกตีตรวน

ทั้งขอมือและขอเทา ซึ่งความจริงแลวจะตีตรวนเฉพาะที่ขาทั้งสองขางเทานั้น ภาพนี้ถูกสงออกไป

ยังบุคคลภายนอกเพื่อสรางอํานาจตอตานอํานาจของกฎระเบียบวินัยของคุกเพื่อเรียกรองใหถอด

ตรวนและการวาดภาพนักโทษผิวดําจากแอฟริกาถูกลามโซเปนเร่ืองความรูสึกที่ฝงลึกในจิตใจของ

คนผิวดําเกี่ยวกับประวัติศาสตรการคาทาส ซึ่งการลามโซ แสดงถึงการดูถูกแสดงถึง ความเปนทาส 

ซึ่งสรางอํานาจใหนักโทษผูวาด (Authorship) ดวยในการชักจูงโนมนาวจิตใจใหบุคคลภายนอก

เกิดความรูสึกสงสารเห็นใจโดยเฉพาะคนผิวดําใหชวยตอตานการจําตรวนนักโทษ ซึ่งเปน

กฎระเบียบของคุก 
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