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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธวีจิัย 
 

 การวิจัยเร่ือง “การส่ือสารผานจดหมายนักโทษ: บทวิเคราะหอํานาจและการจัด

ระเบียบวินัยแหงคุก” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาความสัมพันธ

เชิงอํานาจระหวางคุกกับนักโทษ ซึ่งในสายตาของคนท่ัวไปจะรับรูวาอํานาจของคุกสามารถ

ครอบงํานักโทษไดโดยเบ็ดเสร็จเด็ดขาดแตจากทัศนะของฟูโกตที่วา ที่ใดมีอํานาจ ที่นั้นยอมมีการ

ตอตานขัดขืนทําใหผูวิจัยตองการคนหาวา นักโทษสามารถสรางอํานาจที่กระทําตออํานาจของคุก

ที่ครอบงํานักโทษไดหรือไมอยางไร โดยผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาวิเคราะหเนื้อหาหรือตัวบท 

(Textual Analysis) จากการเขียนจดหมายของนักโทษใน 3 มิติคือ มิติแหงการจํายอม การตอรอง

และการตอตานโดยมีรายละเอียดในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง  การสื่อสารผานจดหมายนักโทษ: บทวิเคราะหอํานาจและ

การจัดระเบียบวินัยแหงคุก ผูวิจัยซึ่งเปนเจาหนาที่ในเรือนจําบางขวางและมีหนาที่โดยตรงใน

การตรวจสอบจดหมายนักโทษตางชาติไดเร่ิมเก็บตัวอยางต้ังแตเดือนมีนาคม 2547 จนถึง      

เดือนมีนาคม 2549 รวมระยะเวลา 2 ป ซึ่งมีจดหมายของกลุมประชากรทั้งหมดจํานวนกวา 

50,000 ฉบับ ที่นักโทษตางชาติกวา 40 ประเทศ จํานวนประมาณ 600 คน ที่เขียนจดหมายเปน

ภาษาตาง ๆ สงออกนอกเรือนจํา โดยผูวิจัยจะคัดเลือกเฉพาะจดหมายที่เขียนเปนภาษาอังกฤษ

เทานั้นออกมาจากกลุมตัวอยางทั้งหมดจะไดประมาณ 20,000 ฉบับ ตอจากนั้นก็จะคัดจดหมายที่

มีเนื้อหาและรูปแบบของการจํายอม ตอรองและตอตานตออํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุก ซึ่ง

จะไดกลุมตัวอยางของจดหมายที่สามารถนํามาวิเคราะห จํานวนประมาณ 200 ฉบับ โดยผูวิจัยจะ

มีวิธีการเก็บกลุมตัวอยาง ดังนี้คือ 

 1. คัดเลือกเฉพาะเจาะจงจดหมายท่ีเขียนเปนภาษาอังกฤษไดจํานวนประมาณ 

20,000 ฉบับ จากกลุมประชากรทั้งหมด จํานวนกวา 50,000 ฉบับ ซึ่งอาจเขียนโดยนักโทษชาวจีน 

อินเดีย อิหราน พมา หรือสัญชาติอ่ืน ๆ  
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 2. ทําการอานเนื้อหาในจดหมาย วิเคราะหลักษณะสํานวนการเขียนและตรวจสอบ

รูปแบบของกระดาษและซองจดหมาย โดยเลือกจดหมายที่มีจุดประสงคการเขียน และลักษณะ

รูปแบบที่มีการจํายอม ตอรองและตอตานตอกฎระเบียบ วินัย ขอบังคับของคุก ซึ่งจะไดกลุม

ตัวอยางเพื่อนํามาวิเคราะห  จํานวนประมาณ 200 ฉบับ 

 3. ถายสําเนาเก็บรวบรวมกลุมตัวอยางไวเพื่อนํามาวิเคราะหตอไป 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 งานวิจัยเร่ืองนี้ผูวิจัยใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูล 3 วิธี  คือ 

 1. ขอมูลตัวบท (Textual Data) คือ ขอมูลจากการอานเนื้อหาและสังเกตรูปแบบของ

จดหมายที่นักโทษตางชาติเขียนสงออกภายนอกคุก จํานวนกวา 200 ฉบับ ที่มีมิติแหงการจํายอม 

การตอรองและการตอตาน โดยในข้ันตอนแรกผูวิจัยจะรวบรวมเอาจดหมายของนักโทษเหลานี้ที่มี

เนื้อหาและรูปแบบตาง ๆ หลากหลายมาจัดหมวดหมู  เพื่อแยกเปนประเด็นหลัก ๆ วา มีประเด็น

อะไรบางเชน ประเด็นเร่ืองการถูกจํากัดพื้นที่ การถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกาย การถูกจํากัด

อิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม การถูกจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสารและการถูกจํากัดอิสรภาพ

ทางเพศ เปนตน 

 ตอจากนั้นจะทําการแยกจดหมายทั้งหมดวาอยูในประเด็นไหนบางเชน ประเด็นเร่ือง

การถูกจํากัดพื้นที่ก็จะเปนจดหมายการขออนุญาตยายแดน หรือการวาดภาพท่ีแสดงถึงความเปน

อิสรภาพหรือประเด็นเร่ืองการถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกาย ก็จะเปนจดหมายการขออนุญาตปรุง

อาหาร หรือประเด็นเร่ืองการถูกจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรมก็จะเปนจดหมายขอปดไฟ

นอน  หรือการเขียนจดหมายวาตองนอนกับพื้นหรือจดหมายที่เกี่ยวกับศาสนา (การขออนุญาตด่ืม

ไวนหรือการขออนุญาตลางบาปในแมน้ํา) หรือประเด็นการถูกจํากัดอิสรภาพทางการส่ือสารก็จะ

เปนจดหมายที่มีเนื้อหาการขอขยายเวลาในการเยี่ยมญาติ การโทรศัพทหรือประเด็นเร่ืองการถูก

จํากัดอิสรภาพทางเพศก็จะเปนจดหมายที่มีเนื้อหาการมีเพศสัมพันธหรือภาพวาดเกี่ยวกับเร่ือง

เพศ เปนตน ซึ่งในการแยกประเด็นนี้บางคร้ังในเนื้อหาหรือรูปแบบหนึ่ง ๆ อาจมีหลายประเด็น แต

ผูวิจัยจะเปนผูตัดสินใจเองวา เนื้อหาหรือรูปแบบนั้น ๆ ควรอยูในประเด็นไหนโดยการพิจารณาวา

เนื้อหาของจดหมายจะหนักไปในทางไหนมากกวากัน  
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  2. ขอมูลสัมภาษณ (Interview Data) คือ การรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ

นักโทษตางชาติอยางไมเปนทางการในเร่ืองตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับรูปแบบและเนื้อหาในการเขียน

จดหมายเชนการถามวา “ใครสงพัสดุมาให คนรักหรือภรรยาหรือวามีคนบริจาค” หรือ“บาทหลวง

ทานวาอยางไร ที่เขียนขออนุญาตจิบไวนไมไดและลางบาปในแมน้ําไมได” หรือ “วาดรูปสวยนะสง

ใหใครนะ” หรือ “เปนไงเจ็บขาหรือถึงไดขอถอดโซตรวน” ฯลฯ โดยผูวิจัยใชโอกาสพูดคุยกับนักโทษ

ตางชาติในขณะปฏิบัติหนาที่ปกติประจําวันเชน ขณะเปดพัสดุและจดหมายหรือขณะควบคุม

นักโทษตางชาติในแดนตาง ๆ โดยนักโทษไมทราบวาเปนการหาขอมูลเพื่อการวิจัย ทั้งนี้เพื่อ

ตองการทราบผลหรือสาเหตุตาง ๆ ในการเขียนจดหมายแตละฉบับของนักโทษเชน สํานวนการ

เขียนสามารถมีอํานาจใหคนบางคนสงสารเห็นใจ สงพัสดุมาให หรือไมหรือเมื่อการประกอบพิธี

ทางศาสนาไมสมบูรณเขาจะทําอยางไรตอไป  จะยอมหรือตอรองอะไรหรือการวาดรูปที่แสดงถึง

ความอดอยากที่วาดจากนักโทษ “ตัวเทาชาง” มีนัยอะไรแฝงอยูหรือเมื่อทางเรือนจําไมอนุญาตให

ถอดโซตรวนเขาจะดําเนินการอยางไรตอไป เปนตน ซึ่งจากการสัมภาษณสามารถสรุปเปนประเด็น

ที่ตองการทราบได ดังนี้  

  2.1 สาเหตุในการเขียนจดหมายของนักโทษในมิติจํายอม ตอรองและตอตาน 

  2.2 ผลจากจดหมายของนักโทษ (เนื้อหาของขอความ ความหมายจากภาพวาด

และรูปแบบของจดหมาย) สามารถสรางอํานาจตอตานอํานาจการจัดระเบียบวินัยของคุกได

หรือไมอยางไร หรือมีการตอรอง จํายอมอยางไร และนักโทษมีแนวทางตอตานอํานาจการจัด

ระเบียบวินัยของคุกตอไปหรือไมอยางไร 

 3. ขอมูลจากเอกสาร (document data) คือ ขอมูลที่ไดมาจากมาตรฐานข้ันตํ่าในการ

ปฏิบัติตอผูตองขังขององคการสหประชาชาติ เอกสารของทางราชการ พ.ร.บ ราชทัณฑ คําสั่ง

กรมราชทัณฑ หนังสือกรมราชทัณฑ กฎกระทรวงฯและคําส่ังอธิบดี ซึ่งขอมูลจากเอกสารเหลานี้จะ

ใชในการออกกฎมาย ระเบียบ วินัย ขอบังคับตาง ๆ เพื่อการควบคุมและแกไขฟนฟูพฤตินิสัยนักโทษ 

ซึ่งก็คือการจัดระเบียบวินัยอันเปนตัวแทนทางอํานาจของคุก โดยขอมูลจากเอกสารเหลานี้จะใช

เปนหลักเพื่อเปรียบเทียบกับเนื้อหาและรูปแบบของจดหมายของนักโทษวามีความหมายอยางไร

ในการสรางปฏิสัมพันธเชิงอํานาจ และในมิติใดระหวางจํายอม ตอรอง และตอตานกับการจัด

ระเบียบวินัยของคุก 

 

 



 41 

สถานภาพและความสัมพันธของผูวจิัยกับกลุมตัวอยาง 

 

  ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ ผูทําการวิจัยมีตําแหนงเปนเจาหนาที่ที ่ปฏิบัติงานอยูใน   

คุกบางขวาง ซึ่งทํางานประจําฝายวิเทศสัมพันธ สวนทัณฑปฏิบัติ มีหนาที่เกี่ยวของกับนักโทษ

ตางชาติโดยตรง โดยปฏิบัติหนาที่เกี่ยวกับการเปดตรวจสอบพัสดุและจดหมายลงทะเบียนของ

นักโทษตางชาติ การตรวจเซ็นเซอรจดหมายเขาและออกของนักโทษตางชาติ การแปลเอกสาร 

คํารองภาษาอังกฤษจากนักโทษ หรือจากสถานทูตและบุคคลภายนอก การตรวจเซน็เซอรจดหมาย

อิเลคทรอนิกส  ทั้งที่สงเขามาใหนักโทษและที่นักโทษจะทําการสงออกนอกคุก การตรวจเทปที่

อัดเสียงการสนทนาทางโทรศัพทของนักโทษตางชาติที่ติดตอไปยังบุคคลภายนอก การใหบริการ

ติดตอเยี่ยมเยียนจากครอบครัว ญาติ บุคคลภายนอก และสถานทูตของนักโทษตางชาติ การเปน

ลามแปลภาษาใหกับเจาหนาที่หรือบุคคลภายนอกที่ไมชํานาญทางภาษาในเรื่องตาง ๆ เชน การ

สอบสวนการกระทําผิดทางวินัย การติดตอของทนายความหรือเจาหนาที่ตํารวจ นอกจากนั้น

ผูวิจัยยังทําหนาที่ควบคุมนักโทษตางชาติในวันหยุดดวย 

  เนื่องจากลักษณะของงานในหนาที่ทําใหผูวิจัยมีความใกลชิดกับนักโทษทําใหเห็น

สภาพแวดลอมที่เปนจริงของคุกและเห็นสภาพความเปนอยูของนักโทษตางชาติ รวมทั้งรับทราบ

ความรูสึกและปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนกับนักโทษตางชาติในคุกบางขวาง โดยรับรูไดจากการพูดคุย

กับนักโทษตางชาติ  ซึ่งเปนเร่ืองเกี่ยวกับความสุข ความทุกขหรือปญหาตาง ๆ ที่นักโทษตางชาติ

นํามาเลาใหฟงและจากการสังเกตตามสภาพที่เห็น  

  ดังนั้น ผูวิจัยจึงอยูในสถานะที่สามารถสังเกตเห็นความเปนจริงของคุกห รือสามารถ

อนุมานเหตุผลของการเขียนจดหมายของนักโทษตางชาติแตละคนวาเนื้อหาหรือรูปแบบนั้น ๆ มี

ความหมายอะไรที่นักโทษตองการจะสื่อสารออกสูภายนอก ยกตัวอยางเชน การเขียนเนื้อหาหรือ

การวาดภาพท่ีแสดงความหมายของความเปนคุกวาเปนสถานที่แออัด นักโทษลนคุกตองนอน

เบียดเสียดกันในหองแคบ ๆ ตองแยงกันอาบน้ํา ตองแยงกันกิน สภาพแวดลอมของคุกที่สกปรก

เต็มไปดวยตัวหมัด เลือด ไร ยุง แมลงสาป หนู หรือแสดงความหมายของคุกวาเปนพื้นที่อันตราย 

เปนที่รวมของเหลาอาชญากรตาง ๆ ซึ่งการส่ือสารความหมายเชนนี้ บางกรณีอาจจะไมเปนความ

จริงหรือเปนการสื่อสารที่เกินความจริง ทั้งนี้ก็เพื่อใหผูรับสารเกิดความรูสึกสงสารเห็นใจและให

ความชวยเหลือ 
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 จากสถานภาพดังกลาว ทําใหผูวิจัยอยูในตําแหนงที่อาจจะเรียกไดวาเปนผูที่อยูวงใน 

(emic) หรือเปนผูวิจัยที่มองจากภายในคุก แตอยางใดก็ตามในความเปนจริง แมผูวิจัยจะเปน

เจาหนาที่ผูปฏิบัติงานภายในคุกแตผูวิจัยก็ยังไมใชนักโทษที่แทจริง ดังนั้น มุมมองของผูวิจัยจึง

อาจจะมองเห็นปรากฏการณตาง ๆ ที่เกิดข้ึนไดอยางกวางขวาง ละเอียด ลึกซ้ึงเพียงเฉพาะดาน

รูปธรรม แตความรูสึกที่เปนอยูอยางแทจริงของความเปนนักโทษอาจเปนเร่ืองที่มองเห็นไดไม

ชัดเจนหรือเปนการยากที่จะเขาใจ เปรียบเสมือนคนที่อยูบนฝงแมน้ํามองดูเรือที่อยูในแมน้ํา ที่

เบ้ืองหลังเปนภูเขา ส่ิงที่เกิดข้ึนในเรือยอมไมมีใครรูดีเทากับคนบนเรือ คนที่อยูบนภูเขาก็มองเรืออีก

แบบหนึ่ง คนที่อยูหลังภูเขาก็รับรูเร่ืองเรืออีกแบบหนึ่ง คนที่ยืนอยูริมฝงแมน้ําก็รับรูเร่ืองเรือได

ใกลชิดกวาคนบนเขาหรือคนหลังเขา ดังนั้นผูวิจัยจึงเปรียบเสมือนคนที่ยืนอยูริมฝงแมน้ํามองดูเรือ

หรือเปรียบเสมือน “ผูคุมมองนักโทษ” นั่นเอง นอกจากนั้นสถานภาพของการเปนเจาหนาที่หรือผู

คุมนักโทษ ซึ่งเปนผูที่ใชอํานาจจากกฎระเบียบ วินัย ขอบังคับ ยังเปนความสัมพันธในเชิงอํานาจ

ระหวางผูคุมกับนักโทษโดยผูคุมจะปฏิบัติการจัดระเบียบวินัยเพื่อบังคับใชกับนักโทษ ทั้งนี้จะอาง

ความชอบธรรมเพื่อการแกไขฟนฟูพฤตินิสัยนักโทษใหกลับตัวเปนคนดีของสังคม 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 

 ในวิทยานิพนธเลมนี้ ผูวิจัยจะใชหลักทฤษฎีเร่ืองอํานาจของ มิเชล ฟูโกต และความรู

เร่ืองการสื่อสารและการเขียนประกอบกัน รวมทั้งจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่

เกี่ยวของในการวิเคราะห โดยใชหลักเกณฑเร่ืองเนื้อหาจากขอความ ความหมายจากภาพวาดและ

รูปแบบของจดหมายมาวิเคราะหวามีลักษณะของการจํายอม ตอรองและตอตานอยางไรตอ

อํานาจจากการจัดระเบียบวินัยของคุก 

 นอกจากนั้น การสังเกตการณของผูวิจัยและการรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ

นักโทษตางชาติอยางไมเปนทางการในเร่ืองสภาพแวดลอมของคุก สภาพความเปนอยูของนักโทษ 

รวมทั้งความรูสึกที่นักโทษถายทอดออกมา ผูวิจัยจะนํามาใชประกอบการวิเคราะหในการวิจัยใน

เร่ืองนี้ดวย 
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เกณฑในการวิเคราะห 
 

 ในการวิ เคราะหวิจัยเ ร่ือง การสื่อสารผานจดหมายของนักโทษ พิจารณาจาก

องคประกอบในการสื่อสารของนักโทษคือ นักโทษ (ผูสงสาร) เขียนจดหมาย (สาร) จดหมาย 

(ชองทาง) บุคคลภายนอก (ผูรับสาร) ซึ่งผูวิจัยไดเนนวิเคราะหที่ตัวสารและชองทางเปนหลัก โดย

ในการวิจัยเร่ืองนี้เลือกจะวิเคราะหเฉพาะ 3 องคประกอบ ดังนี้ คือ 

 1. การวิเคราะหรูปแบบ (Form Analysis) คือ การวิเคราะหลักษณะของจดหมายท่ี

นักโทษสรางหรือประดิษฐข้ึนมาหรือการวิเคราะหการกระทําใด ๆ ของนักโทษที่เกี่ยวเนื่องดวย

จดหมาย ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 รูปแบบไดดังนี้  คือ 

  1.1 รูปแบบการเขียน  คือ  วิธีการเขียนยกตัวอยางเชน เขียนดวยลายมือหรือพิมพ 

การเขียนซอนขอความในเนื้อหาที่มีความยาว หรือชวงเวลาในการเขียนยกตัวอยางเชน เวลาใน

การสงหรือการเขียน เปนตน 

  1.2 รูปแบบตัวส่ือ คือ พื้นที่ในการเขียนยกตัวอยางเชน การสงจดหมายเกินหรือ

การใชกระดาษยาวเกินกวาที่กําหนด การเขียนแผนเดียวสองหนา การเขียนบรรทัดเดียวสองแถว 

เปนตนหรือเกี่ยวกับลักษณะของตัวอักษรที่เขียนเหมือนคนวิกลจริต หรือรูปแบบการใสภาพวาดมา

ในซองจดหมาย 

   นอกจากนั้น ก็เกี่ยวกับลักษณะของจดหมายยกตัวอยางเชน ซองทําจาก

กระดาษเกาไมแข็งแรง การใสวัสดุส่ิงของในซองจดหมาย (แสตมป ผาเช็ดหนา ขนม) การประดิษฐ

ตกแตงซองและกระดาษเขียนจดหมาย เปนตน 

   1.3 รูปแบบอ่ืน ๆ  เชน (รูปแบบที่ไมสามารถเก็บไวเปนตัวอยางได) การใช

จดหมายหรือแสตมปซื้อขายแทนเงินสด การซื้อขายแสตมปเพื่อสะสมดวยเงินสด การแอบลักลอบ

สงจดหมายออกนอกคุกดวยการติดสินบนเจาหนาที่  การอางขาดแคลนจดหมายเพื่อสรางความ

สงสาร เปนตน 

 2. การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) คือ การวิเคราะหวัตถุประสงคที่นักโทษ

เขียนขอความตาง ๆ ในกระดาษเขียนจดหมายเชน การขออนุญาตถอดตรวน การขออนุญาตปรุง

อาหาร การขออนุญาตประกอบพิธีกรรมทางศาสนา การขออนุญาตยายแดน ความตองการทาง

เพศ ความตองการอิสรภาพทางรางกาย สภาพแวดลอมในคุกหรือวิเคราะหการตีความหมายจาก

ภาพวาดที่นักโทษตองการส่ือสารออกมาเชนภาพนกพิราบที่แสดงถึงอิสรภาพ ภาพของนักโทษใน

หองขัง ที่แสดงถึงความแออัด ภาพหิมะที่หนาวเย็นแสดงถึงความรูสึกคิดถึงบาน เปนตน 
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 3. การวิเคราะหบริบท (Contextual Analysis) คือ การวิเคราะหการจํากัดอิสรภาพ

ของคุกในดานตาง ๆ เชน การจํากัดพื้นที่ การจํากัดอิสรภาพทางรางกาย การจํากัดอิสรภาพทาง

จิตใจและพฤติกรรม การจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสารและการจํากัดอิสรภาพทางเพศ เปนตน 

 จากเกณฑการวิเคราะหเหลานี้ ผูวิจัยไดนําไปพิจารณาวิเคราะหเปรียบเทียบกับกฎ

ขอบังคับจากการจัดระเบียบวินัยในบริบทตาง ๆ ของคุกวา มีมิติแหงการจํายอม ตอรองและ

ตอตานอํานาจของคุกหรือไมอยางไร ยกตัวอยางเชน ในกรณีของการจํายอมเชิงอํานาจไดแก 

ลักษณะจดหมายที่เขียนเพียง 15 บรรทัด ตามกฎระเบียบของคุกที่อนุญาตใหนักโทษเขียนซ่ึง

แสดงถึงการจํายอมในบริบทของการถูกจํากัดอิสรภาพทางการสื่อสาร หรือภาพของนักโทษ

ตางชาติที่กําลังเดินผานประตูเขาคุกที่แสดงถึงการจํายอมตออํานาจตามกฎหมายในการกกัขังของ

คุกหรือการจํายอมเกี่ยวกับการถูกจํากัดอิสรภาพทางรางกายดวยการเขียนจดหมายขอผาปดตา

เมื่อทางคุกไมยอมปดไฟนอนตอนกลางคืน เปนตน 

 สวนกรณีของการตอรองทางอํานาจไดแก จดหมายที่นักโทษตางชาติเขียนไปถึง

สถานทูตเพื่อใหใชอํานาจทางการเมืองชวยเจรจากับคุกเพื่อถอดโซตรวนให ซึ่งมีเนื้อหาตอรอง

เชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยในบริบทของการถูกจํากัดพื้นที่ของคุกหรือจดหมายที่มีลักษณะ

ของการตอรองเชิงอํานาจดวยการเขียนจดหมายสองแถวในบรรทัดเดียวหรือการตอรองเกี่ยวกับ

การถูกจํากัดพื้นที่เชน ถาไมถอดตรวนจะอดอาหารประทวง เปนตน 

 นอกจากนั้น ในกรณีของการตอตานเชิงอํานาจ ไดแก การเขียนขอความที่มีเนื้อหาขมขู

เจาหนาที่วาถาไมยายแดนใหจะรองเรียนสถานทูตซึ่งแสดงถึงมิติแหงการตอตานอํานาจการถูก

จํากัดพื้นที่ของคุกหรือการวาดภาพธรรมชาติใสมาในซองมีมิติแหงการตอตานการถูกจํากัดพื้นที่

โดยการใชจินตนาการปลดปลอยตัวเองสูอิสรภาพ เปนตน 

 



 45 

แผนภาพที่ 3.1 

แสดงกรอบการวิเคราะหเร่ือง การส่ือสารผานจดหมายนกัโทษ: 

บทวิเคราะหอํานาจและการจัดระเบียบวนิยัแหงคุก 
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