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บทคัดยอ 
  

 งานวิจัยเร่ือง “การสื่อสารผานจดหมายนักโทษ:  บทวิเคราะหอํานาจและการจัดระเบียบ

วินัยแหงคุก”  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบและเนื้อหาของการสื่อสารในจดหมายของนักโทษ

ในบริบทของการจํากัดอิสรภาพในดานตาง ๆ ของคุกและเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวาง

กระบวนการสื่อสารดวยจดหมายของนักโทษกับการจํายอม ตอรองและตอตานเชิงอํานาจตอการ

จัดระเบียบวินัยในพื้นที่ของคุก โดยผูวิจัยอาศัยแนวคิดเกี่ยวการสื่อสารและทฤษฎีวาดวยอํานาจ

ของมิเชล ฟูโกต เปนแกนหลักของการเขาสูปญหา ซึ่งตามทฤษฎีนี้ มิเชล ฟูโกตไดสรุปแนวคิดเร่ือง

อํานาจวา “ที่ใดมีอํานาจ ที่นั่นยอมมีการตอตานขัดขืนตออํานาจ” อันแปลความไดวา การจัด

ระเบียบวินัยในบริบทตาง ๆ ของคุกก็เปรียบเสมือนการบริหาร “อํานาจของคุก” และการเขียน

จดหมายของนักโทษก็เปรียบเสมือนการตอรอง “อํานาจของนักโทษ” ทั้งนี้ ผูวิจัยไดใชกลุมตัวอยาง

จดหมายของนักโทษตางชาติชายในคุกบางขวางจํานวนทั้งส้ิน 200 ฉบับและวิเคราะหทั้งในสวน

รูปแบบและเนื้อหาการส่ือสารเพื่อใหเขาใจปฏิบัติการเชิงอํานาจดังกลาว 

 ผลการวิเคราะหพบวาคุกจะใชกลยุทธตาง ๆ เพื่ออางความชอบธรรมในการสราง

ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอกลยุทธการสื่อสารผานจดหมายของนักโทษ อันไดแก การอางขอ

กฎหมาย การอางเร่ืองความปลอดภัย การอางพื้นที่อันจํากัด การอางความเกาแกของคุก การอาง

เร่ืองความเปนระเบียบเรียบรอย การอางเร่ืองความเสียหาย การอางเร่ืองการขาดแคลน

งบประมาณและเจาหนาที่ การอางเร่ืองศีลธรรม การอางความละเอียดออนของศาสนา การอาง

ความเสมอภาค เทาเทียมและการอางระเบียบวินัยและการลงโทษ การอางเร่ืองเพื่อการผอนคลาย 

การอางองคความรูทางการแพทย  การอางเรื่องสุขภาพอนามัยและที่สําคัญที่สุดคือ การอาง

เปาหมายของการฟนฟูพฤตินิสัยนักโทษใหกลับมาเปนคนดีของสังคม  

 ในทางกลับกัน นักโทษก็จะใชกลยุทธตาง ๆ ในการสื่อสารผานจดหมายเพื่อสราง

ปฏิสัมพันธเชิงอํานาจตอการจัดระเบียบวินัยใน 5 บริบทของคุก  อันไดแก การจํากัดพื้นที่ การ

จํากัดอิสรภาพทางรางกาย การจํากัดอิสรภาพทางจิตใจและพฤติกรรม การจํากัดอิสรภาพทางการ

ส่ือสาร และการจํากัดอิสรภาพทางเพศ ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของฟูโกตที่แสดงทัศนะวา “อํานาจมี

การเคลื่อนไหว ไมหยุดนิ่ง อํานาจไมมีศูนยกลางอยูที่ใดที่หนึ่ง” และ “ที่ใดมีอํานาจ ที่นั่นยอมมีการ

ตอตานขัดขืนตออํานาจ” ซึ่งในการวิเคราะหจดหมายในการวิจัยคร้ังนี้จะพบกลยุทธการส่ือสาร

ตาง ๆ  ของนักโทษที่เกี่ยวกับเนื้อหา ดังตอไปนี้  คือ การใชภาพ/สัญญะสรางจินตนาการอารมณ

และความรูสึก การใชภาษาแสดงอารมณ/ความรูสึก การอางอิงอํานาจ การอางอิงเหตุผล การอาง
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สถานทูต  การอางวัฒนธรรมการกินการอางอิงศาสนา  การนิยามความหมายใหม การรื้อสราง

กฎระเบียบใหมของคุก (reconstruction) การใชสัญญะในการสื่อสารเพื่อเปล่ียนแปลงความหมาย

ของภาพ/ภาษา และการเขียนขอความลามกอนาจารซอนไวในจดหมาย 

 งานวิจัยช้ินนี้ไดขอสรุปวา การจัดระเบียบวินัยของคุกผานการควบคุมจดหมายทําให

เกิดผลทางจิตวิทยาคือ นักโทษจะมีความรูสึกอยูเสมอวาในขณะเขียนนั้นพวกตนกําลังถูกจองมอง

(gaze)หรือควบคุมการเขียนอยูตลอดเวลาเหมือนการถูกควบคุมดวยการจองมองตามแบบจําลอง

สถาปตยกรรม  “แพนออปติคอน” (panopticon) ตามทฤษฎีอํานาจของมิ เชล  ฟูโกต  ใน

ขณะเดียวกัน ดวยกรอบควบคุมการส่ือสารดวยจดหมายของคุกทําใหลักษณะของจดหมาย

นักโทษมีความแตกตางจากจดหมายสวนตัวธรรมดาทั่วไป ต้ังแตการตรวจสอบเซ็นเซอรที่เปล่ียน

ความเปนสวนตัวของจดหมายใหกลายเปนของสาธารณะที่เปดเผยตอผูอ่ืนได การลดทอนอํานาจ

ในการสราง “ตัวตนของผูเขียน” (Authorship) การควบคุมจดหมายดวยกฎระเบียบขอบังคับของ

คุกและการสรางคุกใหกลายเปน “ตัวกลาง” (Gatekeeper) ที่คอยตรวจสอบ คัดเลือกเนื้อหาหรือ

ขอความในการสื่อสารผานจดหมายของนักโทษ  
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