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บทคัดยอ 

การศึกษาผลกระทบส่ิงแวดลอมและการจัดการพื้นที่ชายฝงเฉพาะ : ชายฝงทะเล
เพชรบุรีไดแบงศึกษาเปน 2 พื้นที ่ไดแก พื้นที่บริเวณชายหาดเจาสําราญซึ่งมีกิจกรรมหลัก คือ การ
ทองเที่ยว และพื้นที่บริเวณปากแมน้ําเพชรบุรีซึ่งเปนพื้นที่ปาชายเลนและมีการเพาะเล้ียงสัตวน้ําที่
สําคัญ พบวา การจัดการพื้นที่ชายฝงทะเลเพชรบุรีในปจจุบันยังไมเหมาะสมกับปญหาส่ิงแวดลอม
ที่เกิดข้ึน และทั้ง 2 พื้นที่มีปญหาส่ิงแวดลอมตางกัน บริเวณชายหาดเจาสําราญ  พบวา คาดัชนี
คุณภาพส่ิงแวดลอมชายหาดทองเที่ยวของชายหาดเจาสําราญ มีคาดัชนีเทากับ 6.44 คือ มี
คุณภาพส่ิงแวดลอมชายหาดทองเที่ยวอยูในระดับพอใชถึงดี (3 ดาวคร่ึง)  โดยคุณภาพน้ําทะเล
ชายหาดเจาสําราญสวนใหญมีคุณภาพเหมาะสมกับการวายน้ําและมีขยะสะสมในปริมาณนอย 
แตยังมีการกัดเซาะชายหาด และการรุกลํ้าชายหาด จึงสงผลใหชายหาดเจาสําราญมีปญหา
ส่ิงแวดลอมที่สําคัญ ไดแก ปญหาการกัดเซาะชายหาด ปญหาการรุกลํ้าชายหาด และปญหาที่
เกี่ยวกับนักทองเที่ยวสัมผัสสัตวทะเลที่มีพิษบริเวณชายหาดเจาสําราญ เชน แมงกะพรุนไฟ  
ปญหาการกัดเซาะชายหาดเปนปญหาที่เกิดข้ึนมานานแลวและเกิดจากหลายสาเหตุ สวนปญหา
การรุกลํ้าชายหาดเกิดจากหลายสาเหตุเชนกัน ดังนั้นอาจกลาวไดวา การทองเที่ยวยังไมสงผล
กระทบตอส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชายฝงทะเลเพชรบุรีโดยตรง สวนบริเวณปากแมน้ําเพชรบุรี
นั้น คุณภาพน้ําทะเลชายฝงสวนใหญมีคาเปนไปตามมาตรฐานคุณภาพน้ําทะเลชายฝง ประเภทที่ 
3 เพื่อการอนุรักษแหลงธรรมชาติ รวมทั้งประเภทที่ 4 เพื่อการเพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝง แตยังมี
ปญหาคุณภาพน้ําต่ํากวามาตรฐานสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชายฝงทะเลเพชรบุรี 
โดยคาออกซิเจนละลายต่ํากวามาตรฐานในบางคร้ัง เนื่องจากชุมชนริมแมน้ําเพชรบุรี ยังมีการ
ปลอยน้ําเสียลงสูแมน้ําโดยตรง และจากการวิเคราะหระดับความเปนพิษเฉียบพลันของน้ําเสียตอ
การมีชีวิตของหอยแมลงภู พบวา คาความเขมขนของน้ําเสียในน้ําทะเลที่ทําใหหอยแมลงภูตาย
รอยละ 50 ในเวลา 96 ชั่วโมง (96 hr - LC50) โดยใชวิธี Probit Analysis พบวา มีระดับความเปน
พิษเฉียบพลัน (96 hr - LC50) เทากับ 0.22% และระดับความเขมขนที่ปลอดภัยของน้ําเสียตอการ
มีชีวิตของหอยแมลงภูมีคาอยูในชวง 0.0044-0.011% 

การศึกษาแผนการจัดการพื้นที่ชายฝงทะเลและปญหาส่ิงแวดลอมบริเวณพื้นที่ชายฝง
ทะเลเพชรบุรีนี้ไดเสนอแนะ  และปรับปรุงยุทธศาสตรแนวทางการจัดการบริเวณชายฝงทะเลให
เหมาะสมกับแผนการจัดการพื้นที่ชายฝงทะเลในพื้นที ่ปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดข้ึน และเหมาะสม
กับสถานการณปจจุบัน โดยใหมีการเนนการแกไขปญหาส่ิงแวดลอม การเฝาระวังและปองกัน
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ปญหาส่ิงแวดลอม การสรางบุคลากร การอบรมความรู  การสรางจิตสํานึก และความตระหนักใน
การจัดการปญหาส่ิงแวดลอมชายฝงทะเล 
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