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ผนวก ข 
 

การเขาชวยเหลือโดยเจาหนาที ่
 

เมื่อเกิดเหตุเพลิงไหมถึงระยะไฟไหมปานกลาง คือ หลังจากเร่ิมเกิดเหตุเพลิงไหมไป

แลวประมาณ 4-8 นาที ซึ่งมีลักษณะการเเกิดไฟไหมที่ยากเกินกวากระทําการดับเพลิงข้ันตน 

เจาหนาที่ดับเพลิงหรือเจาหนาที่ปองกันและบรรเทาสาธารณะภัยมีบทบาทในการเขาระงับเหตุ

และการชวยเหลือ ซึ่งตองตองอาศัยอุปกรณและความเช่ียวชาญในการเคล่ือนยายที่ถูกตอง ดัง

ภาพที่ ข. 1 โดยมีการพิจารณาและเคล่ือนยายผูปวยแตละประเภท ดังนี้ 
 

ภาพที ่ข. 1 

การยกเคลื่อนยายผูปวยประสบอัคคีภัย 

 

 
 

ที่มา: ธนานันท ชินรัตน, 2548.  
 

1. การคัดแยกประเภทผูประสบอัคคีภัยและการจัดการผูปวยแตละประเภท 

      1)   ประเภทที่ 1 ดี เปนกลุมผูปวยที่สามารถชวยเหลือตัวเองได และสามารถ

ชวยเหลือผูปวยคนอ่ืนไดอีก สําหรับการชวยเหลือผูปวยกลุมนี้สามารถทําไดโดยการแนะนํา

เสนทางและจุดพักผูปวย 

      2)   ประเภทที่ 2 เกือบดี เปนผูประสบภัยทีสามารถชวยเหลือตัวเองไดนอย จําเปน 

ตองมีคนคอยดูแลชวยเหลือ ซึ่งอาการปวยอาจเกิดจาก อาการหนามืด เปนลม วิงเวียนศีรษะ สําลัก

ควันระดับตน การชวยเหลือผูปวยกลุมนี้สามารถกระทําไดโดย การชวยผยุงเดิน อุม และแบก เปนตน 
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      3)   ประเภทที่ 3 เกือบแยถึงระดับแย เปนผูประสบภัยที่ไมสามารถชวยเหลือตัวเองได

เลย ซึ่งอาจเกิดจากการที่ผูปวยหมดสติ และสําลักควันรุนแรง จําเปนตองมีผูชวยเหลือ การชวยเหลือ

ผูปวยกลุมนี้สามารถกระทําไดโดย การอุม การลากดวยผา การหามดวยเปล หรือการใชอุปกรณอ่ืน ๆ 

2.   วิธีการยกและเคล่ือนยายผูประสบอัคคีภัย 

      1)   การชวยเหลือเพียงลําพังคนเดียวสามารถทําไดโดย การชวยพยุงเดิน การอุม การ

แบก หรือลากผูประสบภัยไปกับพื้น ดังภาพที่ ข. 2  

 

ภาพที ่ข. 2 

การยกเคลื่อนยายผูปวยประสบอัคคีภัย 

 

 
 

ที่มา: ธนานันท ชินรัตน, 2548.  

 

      2)   การชวยเหลือโดยใชคน 2 คน สามารถทําไดโดย การอุมคู การอุมเคียง การอุม

หัวเรือ-ทายเรือ ดังภาพที่ ข. 3 

 

ภาพที ่ข. 3 

การยกเคลื่อนยายผูปวยประสบอัคคีภัย 

 

ที่มา: ธนานันท ชินรัตน, 2548.  
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      3)   การชวยเหลือโดยใชคนมากกวา 2 คน สามารถทําไดโดย การใชวิธีการอุมเคียง 

โดยประคองตลอดแนวลําตัวของผูประสบภัย ดังภาพที่ ข. 4 

 

ภาพที ่ข. 4 

การยกเคลื่อนยายผูปวยประสบอัคคีภัย 

 

 
 

ที่มา: ธนานันท ชินรัตน, 2548.  

 

      4)   การใชอุปกรณชวยเหลือตาง  ๆเชน การลากดวยผา ลากหรือยกดวยเกาอ้ี และการ

ใชเปลสนามชัวคราว ดังภาพที่ ข. 5 

 

ภาพที ่ข. 5 

การยกเคลื่อนยายผูปวยประสบอัคคีภัย 

 

 
 

ที่มา: ธนานันท ชินรัตน, 2548.  
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