
 

 (4) 

สารบัญ 
 
 หนา 
บทคัดยอ.................................................................................................................... (1) 
  
กิตติกรรมประกาศ....................................................................................................... (3) 
  
สารบัญตาราง............................................................................................................. (6) 
  
บทที ่   

1 บทนาํ.............................................................................................................. 1 
   
      ความเปนมาและความสําคัญของปญหา....................................................... 1 
      มูลเหตุจงูใจในการศึกษา.............................................................................. 3 
      วัตถุประสงคของการศึกษา........................................................................... 5 
      สมมุติฐานในการศึกษา............................................................................... 5 
      ขอบเขตในการศึกษา.................................................................................... 6 
      นิยามศัพทที่ใชในการศึกษา.......................................................................... 6 
      ประโยชนที่ไดรับจากการศึกษา..................................................................... 9 
   

2 แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ.......................................................... 10 
   
      แนวคิดผูสูงอาย.ุ......................................................................................... 10 
      แนวคิดการเสริมพลังอํานาจ........................................................................ 13 
      แนวคิดการดูแลผูสูงอายแุละบทบาทหนาที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจํา     

     หมูบาน...................................................................................................... 
 

24 
      แนวคิดเกีย่วกับพฤติกรรม (Behavior).......................................................... 32 
      แนวคิดเกีย่วกับทัศนคติ............................................................................... 37 
      แนวคิดเกีย่วกับทัศนะ.................................................................................. 45 
      งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ...................................................................................... 49 
      กรอบแนวคิดในการศึกษา........................................................................... 59 



 

 (5) 

3 ระเบียบวิธกีารศึกษา......................................................................................... 60 

   

      วิธีการศึกษา................................................................................................   60 

      ประชากรและกลุมตัวอยางในการศึกษา........................................................ 60 

      เคร่ืองมือทีใ่ชในการศึกษา............................................................................ 61 

      การสรางและทดสอบเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา............................................. 62 

      วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล.............................................................................. 63 

      การวิเคราะหขอมูล....................................................................................... 63 

      การนาํเสนอผลการศึกษา............................................................................. 66 

   

4 ผลการศึกษาและการอภิปรายผล…………………………………………………... 67 

   

      ตอนท่ี 1 การนําเสนอผลการศึกษา................................................................ 67 

      ตอนที่ 2 การอภิปรายผลการศึกษา............................................................... 130 

  

5 สรุปผลการวิจยัและขอเสนอแนะ........................................................................ 138 

   

      สรุปผลการวิจัย............................................................................................ 138 

      ขอเสนอแนะจากการศึกษา........................................................................... 139 

 
รายการอางอิง............................................................................................................. 142 

  

ภาคผนวก................................................................................................................... 150 

  

ประวัติการศึกษา......................................................................................................... 162 
 


