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บทที ่3 

 

พอ : ความเปนชาย ผูกระทาํความรุนแรง ผูถูกกระทําความรุนแรง  

 

        ประเด็นความรุนแรงตอผูหญิงในครอบครัวไดรับความสนใจ และศึกษา วิจัยอยางมากในวง

วิชาการของนกัสตรีนิยม ในการตองการใหประสบการณสวนตัวของผูหญิง โดยเฉพาะอยางยิง่ใน

พื้นที่สวนตัว ที่ถูกเบียดขับใหเปนชายขอบของสังคม กลายมาเปนประเด็นสาธารณะ หรือประเดน็

ทางสังคม  เนื่องจากความรุนแรงตอผูหญิงเปนประสบการณที่ขามผานเขตแดนทัง้ทางวัฒนธรรม

และระดับชาติ ในนัยยะนีห้มายถงึ ผูหญิงที่แมจะตางประเพณ ีวัฒนธรรม เชื้อชาติ ศาสนา ภาษา 

สังคม ฯลฯ แตสามารถประสบกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวไดเหมอืนกนัภายใต

ความสัมพันธระหวางผูหญงิ ผูชายภายในครอบครัว จึงกอใหเกดิการเคลื่อนไหวของผูหญิงใน

ระดับนานาชาติ ในการรวมมือกันขจัดปญหาความรุนแรงในครอบครัว   นอกจากนี้ประเดน็ความ

รุนแรงยังไดขยายใหกวางขวางไปสูอาณาบริเวณอื่นๆในสังคมดวย ที่ไมใชเจาะจงเพยีงความ

รุนแรงทางรางกายและความรุนแรงทางเพศ เชน ความรุนแรงทางเศรษฐกิจ, สถาบนั, การทาํราย

จิตใจ, ภาวะคุกคาม, ความรุนแรงทางเพศในทีท่าํงาน เปนตน  ซึ่งกอใหเกิดความเคลื่อนไหวใน

ระดับโลก หรือระดับนานาชาติข้ึน เพื่อขจัดความรุนแรงที่มีตอชวีิตของผูหญงิ   

        การประชุมโลกในประเด็นผูหญงินี้เปนกลจกัรสําคัญสําหรับการเนนย้าํในระดับนานาชาติ1  

ถึงการขยายตวัอยางรวดเร็วของการตอตานความรุนแรงที่มีตอผูหญงิไดวา ความรนุแรงที่เกิดขึ้น

                                                 
        1ป 1985 องคการสหประชาชาต ิ (UN) การประชมุคร้ังที ่ 3 ในประเด็นผูหญงิ ที่กรุงไนโรบ ี

ประเทศเคนยา การพยายามหยุดความรนุแรงตอผูหญงิเปนประเด็นสําคัญที่สุดในการประชุม และ

เรียกรองใหประเทศสมาชิก พัฒนายทุธวิธ ีและเตรียมการรายงานของความพยายามในการจัดการ

กับประเด็นความรุนแรงตอผูหญิงในทศวรรษตอมา 

        ป 1995 การประชุมขององคการสหประชาชาติ ในประเด็นผูหญงิ จัดขึ้นที่กรุงปกกิ่ง ประเทศ

จีน รวบรวมขอมูลทางสถิติ และผลสรุปของความพยายามในการยุติปญหาความรนุแรงตอผูหญงิ

ของประเทศสมาชิก  

        ป 2005 ติดตาม ประเมินผล ตอกย้ํา การยุติปญหาความรุนแรงตอผูหญิงของประเทศ

สมาชิก  
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ไมสามารถอธบิายวาเปนเพยีงปรากฏการณเบี่ยงเบนทีอ่ยูภายนอกความสัมพนัธทีเ่ปนหนึง่เดียว

ระหวางผูหญงิและผูชาย แตการตอตานความรุนแรงที่มีตอผูหญิงนี้เปนเงื่อนไขทางสังคมของ

ผูหญิงที่ขามผานทั้งเวลาและวัฒนธรรมทีห่ลากหลาย ดังนัน้การเขียนถึงกระบวนการเปนเหยื่อของ

ผูหญิงจงึเปนการเขาสูชวีิตของผูหญิงที่แตกตาง และเปดเผยใหเห็นเงื่อนไขทางสังคมที่

หลากหลาย ซึ่งไมสามารถสรุปไดดวยแนวคิด หรือทฤษฎีใดเพียงหนึ่งเดียว แตส่ิงที่สําคัญกวานั้น

คือการเปดพืน้ที่ใหกบัประสบการณสวนตัวของผูหญงิ ออกสูพื้นที่สาธารณะ ซึง่เปนประเด็นทีท่กุ

คนตองตระหนักวาความรุนแรงที่เกิดขึ้นในชีวิตผูหญิงมอียูจริง และตองเคารพในความหลากหลาย

ของประสบการณที่เกิดขึ้นดวย   

        นอกจากนี้จะกลาวถึงอกีปจจัยหนึง่ทีเ่กี่ยวของคอื ระบบปตาธิปไตย ทีใ่หอภิสิทธิ์ผูชาย

เหนือกวาผูหญิง ผานการแบงแยกเพศ และการแบงงานกนัทาํ อันเปนสิ่งค้ําจุน และธํารงรักษาไว

ซึ่งอํานาจที่เหนือกวาของผูชายภายในครอบครัว รวมถงึการใชอํานาจอยางถกูกฎหมายผาน

สถาบนัตางๆทางสังคม อันกอใหเกิดความไมเทาเทยีมกันระหวางเพศหญิงและเพศชาย  

        หากวเิคราะหสถาบนัครอบครัวในกรอบแนวคิดของนักสตรนีิยมทุกสายแนวคดิหลักแลว  

โดยเฉพาะอยางยิง่ นกัสตรีนิยมแนวถอนรากถอนโคน (Radical Feminism) ใหความสนใจกับ 

สถาบนัครอบครัว เนื่องจากครอบครัวเปนพืน้ที่ของการกดขี่ ครอบงําผูหญิงในทุกสวนของชวีติ

สวนตัวที่มีคุณคาและความหมาย และเปนแหลงของกระบวนการขัดเกลาทางสงัคมใหกับเด็ก  อีก

ทั้งเปนแหลงทางอํานาจของผูชายและเปนเครื่องมือทางอํานาจในการใชความรุนแรงในครอบครัว

ที่มีตอเด็กและผูหญิง เนื่องจากความรุนแรงในครอบครัวที่เปนพฤติกรรมพื้นฐานที่ผูชายแสดงออก

ของการมีอํานาจในสงัคม วฒันธรรมแบบปตาธิปไตย ดังนัน้จะเห็นวา ครอบครัว ความรุนแรงใน

ครอบครัว และสังคมแบบปตาธิปไตย ยึดโยงและเกี่ยวของกันอยางแนบแนนถงึการกดขี่ ครอบงํา 

และทํารายผูหญิง ดังนั้นหนวยของการวเิคราะหที่สําคญัอีกประการหนึง่ที่ขาดไมไดในการศึกษา

ความรุนแรงในครอบครัว คือ ระบบปตาธปิไตย (Patriarchy System)  

        ระบบปตาธิปไตย หรือ ระบบผูชายเปนใหญ เปนกรอบแนวคิดพื้นฐานของการกดขี่ครอบงํา

ผูหญิง  เปนระบบที่เอื้อประโยชนใหกับผูชายในการมีอภิสิทธิ์เขาถึงแหลงทรัพยากรทัง้ในบานและ

นอกบาน ผูชายใชอภิสิทธิ์และอํานาจของการไดเปรียบผานสถาบนัทางสงัคม การเมือง เศรษฐกจิ 

และศาสนา โดยมีสถาบนัครอบครัวซึ่งเปนหวัใจสําคัญของระบบปตาธิปไตย เปนสถาบนัพืน้ฐาน

หลักอยางเปนทางการและถกูกฎหมายในการรองรับการกดขี่ ครอบงําชีวิตผูหญิงในทุกๆดาน 

กลาวคือ มกีารสรางอุดมการณที่ทาํใหผูหญิงยอมรับในความเปน “ธรรมชาติ” ทางชวีิวทิยาของ

รางกายผูหญิง ในการที่ผูหญิงมีหนาที่ในการผลิตลูก (reproduction) เลี้ยงดูลูก จัดหาอาหาร ฯลฯ 
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ใหกับสมาชิกของครอบครัวภายในพื้นที่สวนตัว เชน ครัว บาน อันนํามาสูอุดมการณของความเปน

แม ความเปนเมีย ที่อบรม ขัดเกลา ส่ังสอน และหลอหลอม ใหผูหญงิเหน็วาสิ่งเหลานี้คือส่ิงที่

แสดงออกถึงความเปนผูหญงิ ราวกับวาสิ่งเหลานี้เปนคุณสมบัติทีติ่ดตัวมาแตกาํเนิดของมนุษย

เพศหญงิ ทาํใหผูหญงิยอมรบัในการทําหนาที่ตางๆเหลานี้ดวยความรกั และความเต็มใจ 2  แตใน

ขณะเดียวกนังานเหลานี้ถูกมองวาเปนงานที่ไมมีคุณคา ในขณะที่ผูชาย ซึง่มีรางกายที่แข็งแรงกวา

ทําหนาที่ในการหาอาหาร หรือ หาเงินทองใหกับสมาชกิในครอบครัว เพื่อมาใชจายในบานโดยที่

พื้นที่การทํางานของผูชายคอื พืน้ทีน่อกบาน หรือ พื้นทีส่าธารณะ   

        นอกจากนี้อุดมการณเร่ืองความรักก็เปนเครื่องมือทีสํ่าคัญของระบบปตาธิปไตยในการดงึ

ผูหญิงเขาสูสถาบนัครอบครัวผานการแตงงาน หรือ การแตงงานดวยความรกั ซึ่งไดยึดโยงให

ผูหญิงยอมจํานนอยางแนบเนียนในการอยูภายใตอํานาจของผูชายในบริบทความเปนครอบครัว ที่

สรางอุดมการณรักตางเพศ ทาํใหเกิดเปนเปนบรรทัดฐานทางเพศของสังคม นัน่คอืความรักตาง

เพศภาคบังคบั (compulsory heterosexuality) เพื่อเชื่อมโยงการมีเพศสัมพนัธเขากับการสืบพนัธุ

โดยผานการแตงงาน ซึ่งเปนการสนับสนุนอุดมการณผัวเดยีวเมยีเดียว ความเปนแม ความเปนเมยี 

ความรัก อุดมการณตางๆเหลานี้สอดประสาน รองรับ สนับสนุนระบบปตาธิปไตยอยางถูก

กฎหมายภายใตความเปน “ปกติ”  “ความถูกตอง”  ของความเปนเพศ และ “ความจริง” ในสงัคม 

แตทวาความสัมพันธของสาม-ีภรรยาในบริบทของการแตงงานนัน้ เปนการแสดงออกอยางไมเทา

เทียมทางความสัมพนัธ อันหมายถงึ การไมมีอํานาจ การแตงงานดวยความรัก และความมั่นคง

ของครอบครัว ส่ิงเหลานี้ลวนเปนเพยีงมายาคติ ที่สามารถนาํมาซึ่งความรนุแรงในครอบครัวแบบ

รักตางเพศภาคบังคับ3  

        ดังนัน้นกัสตรีนิยมทุกสายแนวคิดจึงตอตานระบบปตาธิปไตยแมจะแตกตางกันไปตาม

มุมมอง และวถิีทางการตอสูของแตละสายแนวคิด หากแตส่ิงที่เหมือนกันคือ การเปดโปง ทาํลาย

ลางความสัมพันธอันเหลื่อมลํ้าระหวางเพศในสังคม ซึ่งสงผลกระทบโดยตรงตอชีวิตผูหญิง  

ตัวอยางเชน เอเดรียน ริช (Adrienne Rich) ทาทายระบบปตาธิปไตยดวยการนาํเสนอถึง

ความสัมพันธอยางลกึซึ้งในเพศเดียวกัน (Lesbian Continuum), แมรี เดล ี (Mary Daly) เสนอให

ผูหญิงสรางสญัลักษณ และสรางภาษาใหมใหเปนของตัวเอง, ชูลามิธ ไฟรสโตน (Shulamith 

Firestone)  ไดสะทอนวาโครงสรางแบบครอบครัวเปนพื้นที่เบื้องตนที่ผูหญงิถูกกดขี่ภายใตระบบ

                                                 
        2Rajni Pakriwala, “Family : Power Relations and Power Structures,” in Routledge 

International Encyclopedia of Women : Global Women’s Issues & Knowledge p.669.   

        3Ibid., p.670. 
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ปตาธิปไตย จากการที่ผูหญงิทาํหนาที่ผลิตลูก ทําใหผูหญิงกลายเปนชนชัน้ที่ดอยกวา จนนํามาสู

การเรียกรองใหมีการปฏิรูปทางชีววิทยา และเทคโนโลยีการสืบพันธุแบบใหมที่ใหโอกาสผูหญงิใน

การกําจัดภาระอันปาเถื่อนของการตั้งครรภ   

        นักสตรนียิมกระแสหลกัมองวา ความรุนแรงในครอบครัว เปนพฤติกรรมที่เปนปกติ และพบ

เห็นไดบอยครัง้ของผูชายทีก่ระทําตอผูหญงิภายใตสังคม วัฒนธรรมแบบปตาธิปไตย ความรุนแรง

เปนกลไกหนึง่ของการแสดงออกซึ่งอํานาจของผูชายที่เหนือกวาผูหญิงในความสัมพนัธแบบรักตาง

เพศ การวิเคราะหความรนุแรงในครอบครัวตามกรอบแนวคิดของนกัสตรีนิยมนั้นใหความสําคญั

กับการแบงงานกนัทาํระหวางพืน้ที่สาธารณะ และพื้นทีส่วนตัว ที่อยูบนพืน้ฐานของความเปนเพศ 

กลาวคือ ความเปนเพศหญงิถูกผกูโยงเขากับพืน้ที่ในบาน ขณะที่ความเปนเพศชายผูกโยงกับพืน้ที่

นอกบาน ซึง่เปนพืน้ทีท่ี่ใหคุณคา สถานะ ศักดิ์ศรีกับผูชาย มากกวาผูหญิงที่ทาํหนาที่อยูในบาน

ดวยความรัก ดวยสภาวะเชนนี้จึงทําใหความรุนแรงถกูทําใหมองไมเห็น  เพราะเปนเรื่องที่เกิด

ข้ึนกับผูหญงิทีอ่ยูในบาน ความคิดในเรื่องการแบงพืน้ทีน่ั้นกอใหเกิดความเปนสวนตวั ของพืน้ที่

ครอบครวัอยางหลกีเลี่ยงไมได ซึ่งทาํใหประเด็นความรุนแรงในครอบครัว ไมเปนประเดน็ 

(nonissue) ที่กลาวถงึในพืน้ที่สาธารณะ และกลายเปนแคเพียงปญหาสวนตัว ไมใชปญหาของ

สาธารณะ (nonpublic) ดังนัน้จึงไมสามารถวพิากษวิจารณได ดวยเหตุนี้ประเดน็ความรุนแรงใน

ครอบครัวจึงเปนปญหาทาทายที่ยงัไมไดรับความสนใจ ความคิดของการแบงพืน้ที่นี้เองทีป่กปอง

พื้นที่ครอบครัวใหหลุดพนจากการทาํงานของ กระบวนการยุติธรรม จริยธรรม ที่สงผลถึงความ

ปลอดภัยในชีวิตของผูหญงิ4 

 

ประสบการณความรุนแรงในครอบครัวของฉัน 

 

        ความทรงจําและประสบการณหนึ่งทีฉั่นพบเหน็บอยครั้งตลอดระยะเวลากวา 20 ปที่ผานมา 

คือ  ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในครอบครัวของฉัน ที่มพีอเปนผูกอความรุนแรง และแมคือผูถูกกระทํา 

ในขณะที่ลูกๆที่เปนสวนหนึง่ของครอบครัว ซึง่บางครั้งลูกก็เปนสาเหตุหนึ่งของการทะเลาะเบาะ

แวงจนกลายเปนความรุนแรงขึ้นในครอบครัว เปนไดแคเพียงผูสังเกตการณอยูหางๆ หรือไมก็เลือก

                                                 
        4Marie M. Fortune and Carol J. Adams, “Domestic Violence,” in Routledge 

International Encyclopedia of  Women : Global Women’s Issues & Knowledge Vol. I 

(2000):418. 
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ที่จะไมรับรูถึงสิ่งที่เกิดขึ้นในครอบครัว หรือหลบหนีจากสิ่งที่เกิดขึ้นดวยการหลบอยูในหอง ฉะนัน้

เร่ืองครอบครัวจึงเปนเรื่องระหวางพอและแมซึ่งเปนผูใหญ ในขณะที่ลูกๆซึ่งเปนเด็กถูกมองวาไม

เกี่ยวของ ทุกครั้งที่มีการทาํรายรางกายกนั ญาติผูใหญในบานฉันมกัพูดเสมอวา “อยาเขาไปยุง

เปนเรื่องของผูใหญเขา เราเปนเด็กไมเกี่ยว” หากแตส่ิงที่เกดิขึ้น แมวาเรื่องของความรนุแรงใน

ครอบครัวจะถูกมองวาเปนเรือ่งของผูใหญ นั่นไมไดหมายความวาลกูจะไมรับรู หรือไมรูสึกใดๆเลย

กับส่ิงที่เกิดขึ้น ในทางตรงกนัขาม แมวาลกูจะไมไดเผชิญกับความรนุแรงโดยตรง และถูกกนัไมให

เกี่ยวของกับ “เร่ืองของผูใหญ” แตส่ิงที่ฉันไดประสบ และเรียนรูคือ ความรุนแรงทีเ่กิดขึ้นระหวาง

พอกับแม มนัไดกอใหเกิดผลกระทบทางจติใจกับฉันไดอยางมากมาย และกลายเปนบาดแผลที่ฝง

รากลึกอยูในจติใจจนยากทีจ่ะอธิบาย หรือเยียวยา แกไขความรูสึกที่เกิดขึ้นในใจและในความคิด

ของฉันขณะนัน้ แมวาสิ่งที่ฉันตองประสบในจิตใจฉันจะเทียบไมไดกับความรุนแรงทีเ่กิดขึ้นกับแมที่

เกิดขึ้นทัง้ทางรางกายและจติใจ  แตฉันก็เปนสวนหนึ่งที่ไดรับผลกระทบจากความรุนแรงที่เกิดขึ้น 

ซึ่งถูกสัง่สอนวาเปนเรื่องของผูใหญอยางหลีกเลี่ยงไมได 

        ประสบการณความรนุแรงในครอบครัวที่เกิดขึน้กับแมฉัน และมฉัีนไดมีสวนรบัรูมาตลอดเชน 

การทาํรายรางกาย แมในตอนเด็ก เมื่อเกิดเหตุการณทํารายรางกายกนัระหวางพอและแม ฉันและ

นองๆจะหลบอยูในหอง แตส่ิงที่ฉันเหน็หลังการมีปากเสียงกนัคือ รองรอยบาดแผลที่เกิดขึ้นบน

รางกายของแม ไดทาํรายจติใจฉันเปนอยางมาก ซึง่ไดกอใหเกิดเปนคําถามขึน้มาในใจฉันและนอง

วา “แมทนอยูกับพออีกทําไม ทําไมไมหยากัน?” นอกจากคําถามที่ค่ังคางอยูในใจฉันมาตลอดเวลา

แลว ส่ิงที่สําคัญที่เกิดขึ้นในใจฉันเมื่อฉันโตขึ้นคือ ความรูสึกของฉันที่เร่ิมมีตอพอเร่ิมเปนไปในทาง

ลบ กลาวคือ ฉันเริ่มพูดกบัพอนอยลงเพราะฉันเริ่มเกลยีดการทีพ่อทาํรายรางกายแม  

        จนกระทัง่มีคร้ังหนึง่ ฉันทนไมไดที่เหน็พอทํารายรางกายแม ฉันจึงเขาไปในหองและหามพอ

ไมใหทํารายแม ทั้งๆที่แมไลใหฉันออกมา โดยบอกวาเปนเรื่องของผูใหญ  แตฉันก็ยนืยนัที่จะยนือยู

ตรงนั้น ไมไปไหน ต้ังแตเหตกุารณที่ฉันเขาไปปกปองแมในครั้งนัน้ไดทําใหความรุนแรงที่เกิดขึ้นกบั

แมก็เปลี่ยนรูปแบบไป นั่นคือ พอไมทาํรายแมทางรางกายอกีตอไป แตจะเปนการกระทําความ

รุนแรงที่เกิดขึ้นทางจิตใจเทานัน้ โดยการขึ้นเสียง ดาวาแมดวยถอยคําที่ไมสุภาพของพอ เมื่อพอ

โมโห หรือเมือ่แมกระทําในสิ่งที่ไมถกูใจ ดวยสภาพการณในขณะนั้นทําใหฉันเสยีใจ สะเทือนใจ 

เจ็บปวดใจทกุครั้งที่เหน็แมถกูกระทาํความรนุแรง ซึ่งฉนัไมสามารถชวยเหลืออะไรแมไดเลย เพราะ

เปนแคการดาวาใหเจ็บใจดวยคําพูด ซึง่แมเปนเพียงความเจ็บปวดทางจิตใจ แตสําหรับฉันคิดวา

มันไดทําใหเกดิบาดแผลจากการถกูทาํรายไมแพกนักับการทาํรายทางรางกาย เพราะถกูกระทาํ

จากคนใกลชดิที่เปนคนที่แมใหความรักและความไวใจมากที่สุด  
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        แมความรุนแรงที่เกิดขึ้นนี้จะไมมีรองรอยความเจ็บปวดหรือบาดแผลทางรางกายทีเ่หน็ได

อยางชัดเจน หากแตบาดแผลทางจิตใจเลา จากสภาพที่เหน็แมในแบบที่ตางออกไปจากแมของฉัน

ที่เคยเปนคนราเริง ยิ้มงาย อารมณดี มีอารมณขัน ตองมากลายเปนคนที่รองไห หนาตาเศราหมอง 

เหมอลอย และหาคาํตอบใหกับตัวเองวาตัวเองทําอะไรผิด บกพรองในหนาที่ของความเปนกุลสตรี 

หรือบกพรองในความเปนเมยี ทุกครั้งหลงัการมีปากเสยีงกนั ส่ิงที่ฉันพอจะทาํไดก็มีแตการพูดคุย 

ปลอบโยน การอยูเปนเพื่อน เพื่อตองการใหแมรูวายังมีคนที่รักแมอยูนะ แมไมไดอยูคนเดียว แมยงั

เปนแมที่ฉันรักเปนแมที่ทาํหนาที่แมไดอยางสมบูรณ ไมไดบกพรองในหนาที่ใดๆทั้งสิน้ ฉันจะอยู

เปนเพื่อนแมในทกุครั้งทีท่ําได จึงทาํใหฉันใกลชิดกับแมมากขึ้น แมกลาที่จะพูดคุยและรองไหไปกบั

ฉันในหลายครั้ง จากประสบการณตรงนี้ทาํใหฉันซึมซับเอาความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นกับแมมาไวใน

ตัวฉันไดอยางงายดาย และนั่นหมายถงึเมือ่พอทาํอะไรใหแมเจ็บช้าํ ฉันก็จะเจ็บปวดไปกับแมดวย

เสมอ  

        ในแงนี้กลาวไดวา ครอบครัวของฉันไมใชพืน้ทีท่ีป่ลอดภยัและใหความอบอุนกับผูหญิงและ

ลูกๆ ในทางตรงกันขาม ครอบครัวของฉันเปนพืน้ที่แหงความทรงจาํทีม่ีความรนุแรงแฝงฝงอยู นั่น

คือ ความรุนแรงที่พอกระทาํตอแมทั้งทางรางกายที่มีบาดแผลทางรางกายเปนหลักฐานพิสูจนส่ิงที่

เกิดขึ้น และรวมทั้งความรนุแรงทางจิตใจ ทีแ่มไมมีบาดแผลปรากฏอยางเห็นไดชัดทางรางกาย แต

รองรอยของการถูกทํารายทางจิตใจกก็ลั่นออกมาเปน น้าํตา ความเงยีบ การเหมอลอย ความเศรา

หมอง ฯลฯ และจากประสบการณความรุนแรงที่เกดิขึ้นในครอบครัวระหวางพอกับแม ไดสงผล

สะทอนกลับมาสูฉันซึง่เปนลกูใหเปนผูหนึ่งที่ตองมีสวนรบัรูและรวมประสบกับความรุนแรงอยาง

หลีกเลี่ยงไมได  

        นอกจากนี้มีเหตุการณสําคัญที่เกิดขึน้อีกครั้งหนึง่ อันเปนเหตุใหฉันมีปฏิกริยาตอตานพอ

อยางรนุแรงมากที่สุด นัน่คอื เมื่อฉันเริ่มเขาสูมัธยมปลาย ในเยน็วนัหนึง่พออุมเด็กผูชายอายุเพยีง

เดือนเดียวเขามาในบาน เด็กคนนี้เปนลกูของพอกับผูหญิงอีกคนหนึ่ง ซึง่พอตองการนําเดก็คนนี้

เขามาเลีย้งในบาน เหมือนกบัที่เคยทํามาแลวครั้งหนึ่ง หากแตความรูสึกของฉันในครั้งนีก้ับคร้ังนัน้

ของฉันทีม่ีตอเร่ืองนี้ไมเหมือนกนัอกีตอไป เพราะเด็กผูชายคนแรกที่พอพาเขามาในบานคนแรกนัน้ 

เปนการพาเขามาในขณะทีน่ั้นฉนัยงัเล็กอยูมาก ฉันจึงไมรูสึกแปลกแยกและตอตานแตอยางใด แต

ในครั้งนี้ฉันโตมากแลว และคิดวาถายอมใหมีคร้ังนี้อีกครั้งหนึง่ก็ตองมีคร้ังตอไป และคนที่ตอง

เจ็บปวดที่สุดคือแมของฉันนั่นเอง ส่ิงที่ฉันพยายามทําคือ การปกปองแมของฉันไมใหตองเจ็บปวด

อีกตอไป ดังนัน้ฉันจงึทําตัวเหมือนเปนแนวรวมกับแมในการตอตานเดก็คนที่สองทีพ่อนําเขามา แต

แมของฉันกลบัยอมรับเด็กคนนี้ต้ังแตแรกทีพ่อพาเขามาในบาน มีเพียงแตฉันเทานั้นที่ไมยอมรับ 
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และแสดงการตอตานอยางเห็นไดชัด เชน ไมเลน ไมพดูคุย ไมมองหนาเด็กคนนีเ้ลย หรือเมื่อเดก็

คนนี้รองไหฉันก็ไมสนใจ ไมเขาไปปลอบ ปลอยใหเด็กนัง่รองไหอยูเชนนัน้ทั้งๆที่ในบานมีฉันและ

เด็กคนนี้อยูกนัเพยีงสองคนเทานัน้ (แตอยางไรก็ตามในที่สุดฉนักผ็านพนความรูสึกเชนนั้นมาได

ดวยเรื่องเลาของแม) 

        จากประสบการณความรุนแรงที่เกิดขึ้นในครอบครัว ที่ไดผานการรับรูและตีความ ภายใต

กระบวนการคดิของฉันที่มีภาพของพอเปนผูกระทําความรุนแรง  และแมเปนผูถกูกระทาํความ

รุนแรงนัน้ ไดทําใหฉันเกิดปฏิกริยาตอตานพออยางมาก อันไดแกปฏิกริยาตอตานทางคําพูด วาจา 

(verbal) นัน่คือ การไมพดูคุยดวย การไมเรียกพอกนิขาวขณะฉนันั่งกินขาวอยู หรือการไมมบีท

สนทนากันและกันโดยตรง ฯลฯ จนกระทัง่ถึงการเกิดปฏิกริยาตอตานทางรางกายรวมดวย 

(physical) อันไดแก การไมไหว การไมมองหนา ไมยอมไปเที่ยวไหนกับครอบครัวอีกเลยหากมพีอ

ไปดวย ไมไปงานรับปริญญาพอ ฯลฯ  

         ขณะที่ฉันมีปฏิกริยาตอตานพอ ในอีกดานหนึง่ฉนัก็มีปฏิกริยาตอตานแมเชนกัน เพราะ ฉัน

เร่ิมคิดวาแม “ออนแอ” แม “ยอมทน” อยูกับพออยูอีกทําไม ทั้งๆที่ถูกกระทาํความรุนแรงทาง

รางกายและจติใจหลายครั้งหลายหน ฉันตองวนเวียนและสับสนอยูกับการคิดหาเหตุผลอยูเปน

เวลานานวา “เพราะเหตุใดแมจึงไมเลิกกบัพอ” ทั้งๆทีบ่ริบทแวดลอมแมตางก็สนบัสนุนใหแมเลกิ

กับพอ เชน แมไมตองพึง่พงิทางเศรษฐกิจจากพอ แมสามารถเลี้ยงดูตัวเองและลกูๆได  อีกทั้งญาติ

และเพื่อนของแมกส็นับสนุนและพรอมชวยเหลือแมหากแมตองการเลกิกับพอ และที่สําคัญฉันกบั

นองตางก็ตองการใหแมเลกิกับพอ เพราะเราตางก็คิดวาอยูกับแมคนเดียวก็อยูได ไมรูสึกเปนปม

ดอยแตอยางใด แตในทางกลับกนัจะสบายใจกวาสภาพที่ตองอยูในครอบครัวที่ตองเผชิญกบั

ความรุนแรงเชนนี้ ดวยความคิดที่วาแมของฉันออนแอ ทําใหฉันเริม่มีปฏิกริยาตอตานแมเชนกนั 

เชน ฉันแสดงกริยากาวราวกับแม ไมเชื่อฟงแม ทาํสิ่งทีท่ําใหแมไมสบายใจ  ฯลฯ  อยางไรก็ตาม 

ปฏิกริยาการตอตานของฉนัที่มีตอแมก็ไมรายแรงเทากบัปฏิกริยาของฉันที่มีตอพอ ฉันยังคงมี

ความสัมพันธและพูดคุยกับแมอยูเชนเดิม เนื่องจากแมเองก็เขาใจฉนัวาที่ฉันตองเปนอยางนี้เพราะ

ฉันหวังดีกับแม และตองการชวยแม ไมตองการใหแมอยูในวงจรของความรุนแรงอีกตอไป โดย

ตองการใหแมเลิกกับพอ  
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พอผูกระทําความรนุแรง  

 

        ภายใตสังคม วัฒนธรรมที่ครอบครองโดยผูชายนี้ ภาษาของอาํนาจทางปตาธปิไตยนั้นขึ้นอยู

กับการการแบงขั้วตรงขาม (dichotomy)  เชน ผูหญิง-ผูชาย, พื้นที่ในบาน-พืน้ทีน่อกบาน, 

อารมณ-เหตุผล, ความออนไหว-ความหนกัแนน, สัญชาติญาณ-ความนาเชื่อถือ ฯลฯ ลักษณะการ

แบงขั้วตรงขามเชนนี้แสดงใหเหน็นัยยะทีว่าเมื่อฝายหนึง่มีอํานาจ (ผูชาย) อีกฝายหนึง่ก็ไมมี

อํานาจ (ผูหญิง) ทาํใหผูชายดํารงไวซึ่งอาํนาจที่เหนือกวาผูหญิง ผานกระบวนการหลอหลอม ขัด

เกลา ทางสงัคม ทีท่ําใหผูหญิงและผูชายดํารงบทบาท หนาที ่ ที่ดีและเหมาะสม ตามสภาวะทาง

ชีวภาพแหงเพศของตน อันนาํมาสูความเปนชาย ความเปนหญงิ ความเปนผูชายนัน้  

        แมระบบปตาธิปไตยไดทําใหอํานาจของผูชายถูกตอง และคงไวซึ่งอํานาจที่เหนือกวาผูหญิง 

แตทวาในบริบทของครอบครัวฉันนั้น แมพอจะมีอํานาจในครอบครัวและการสรางความรุนแรงจะ

เปนสวนหนึง่ของการแสดงออกถึงความเปนชายผาน แตคุณสมบัติความเปนชายหลายๆอยางของ

พอ เชน ความหางเหิน การไมแสดงออก ความเงยีบ ฯลฯ ทายที่สุดอํานาจแหงการแสดงออกซึ่ง

ความเปนชายของพอไดตีกลับมาทาํราย และสั่นคลอนอํานาจของพอภายใตบริบทของครอบครัว

ฉัน 

        ภาพของพอในความทรงจําของฉนักคื็อ เมื่ออยูในบานพอกับลูกๆจะไมมีปฏิสัมพันธกนั

โดยตรง การสือ่สารทุกอยางจะผานแม ไมวาจะเปน คําพูด คําสัง่สอน การตักเตือนวากลาว ทีพ่อ

ตองการพูดกบัลูก พอจะไมพูดเองแตจะใหแมเปนคนพูด ในขณะเดียวกนัลูกๆก็ไมพูดกับพอแตจะ

พูดคุยผานแมเชนกนั จงึกลาวไดวาแมเปน ส่ือกลาง (mediator) ของการสื่อสารระหวางสมาชกิใน

ครอบครัว ฉันไมรูวาเกิดอะไรขึ้นกับความสัมพนัธระหวางพอและลูก เพราะสิง่ทีฉั่นไดเรียนรูมา

ตลอดคือ พอจะเปนคน เงียบขรึม พูดนอย เฉยชา  และหางเหิน ซึ่ง เพล็ค (Pleck, 1981, p.148-

150)5 ไดอธิบายวา โดยประเพณ ี การหางเหิน การแยกอารมณออกจากตวัตนเปนการปฏิบัติที่

ธรรมดา ในกระบวนการขดัเกลาใหกลายเปนผูชาย และดวยลักษณะของพอเชนนี้จงึทําใหภาพ

เสนอของพอกลายเปนคนนากลัว นาเกรงขาม สําหรบัลูกๆ ซึง่ทาํใหฉันและนองๆไมอยากเขาไป

พูดคุยดวย ฉันเคยสังเกตเวลาทีน่องสาวของฉันเขาไปพดูคุยเลนกับพอ หรือแกลงพดูเลนกับพอ ใน

                                                 
        5Tray Xavia Karner, “Engendering Violent Men, Oral History of Military Masculinity,” 

in Masculinities and Violence : Research on Men and Masculinities, ed. Lee H. Bowker, 

(Sage Publications, 1998), p.218.  
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ตอนแรกพอกจ็ะคุยเลนดวย แตเมื่อนองของฉันเริ่มพูดคุยมากขึน้ หรือแสดงอาการสนิทที่มากขึ้น 

เชน พูดแหยเลน แกลงพอ ฯลฯ พอก็จะเงียบ ขรึม หยุดพูด และไมพูดเลนตออีกเลย บางทีก็

กลายเปนคนดุข้ึนมาทันทีอยางไมมีตนสายปลายเหต ุ และกลับมาสูสภาพของความเฉยชาเชนเดมิ 

ทําใหฉันรูสึกวาการที่พอเปนเชนนี้เพราะตองการสรางระยะหาง ใหกับความสมัพนัธระหวางพอ 

ลูก เพื่อคงความศักดิ์สิทธิ์หรือความนานบัถือของพอเอาไว ซึง่วิธกีารเชนนีก้็ไดผล เพราะไมมีลูกคน

ไหนกลาที่จะพูดเลนกับพอเลย ซึง่ดวยลักษณะเชนนี้ของพอทาํใหฉันเขาใจไดอยางดีถงึสิ่งที่    

เออรซูลา เค เลอกิน (Ursula K. Le Guin) อธิบายถงึการสื่อสารของพอวา “ภาษาพอ คือ ภาษาที่

โนมเอยีงไปทางหางเหนิ การสรางชองวาง การสรางพืน้ที่ระหวางตนเอง และผูอ่ืน” 6  

        อยางไรก็ตามในความคิดของฉันพอก็มีความขัดแยง (paradox) อยูเชนกนั กลาวคือ ในขณะ

ที่พอมีระยะหางกับลูกๆ (ทีโ่ตแลว) แตพอจะมีความใกลชิด สนทิสนมกับเด็กเลก็ๆ (ทั้งชายและ

หญิง) เชน กรณีของลูกนา ซึ่งเปนเด็กผูหญิง นานาํลกูมาใหแมฉันชวยเลี้ยงตั้งแตแบเบาะ พอรัก

เด็กคนนีม้าก เมื่ออยูกับลูกนา พอจะเปลีย่นเปนอีกคนที่ฉันไมเคยเหน็ พอที่เย็นชา เงยีบขรึม พดู

นอย ฯลฯ จะเปลี่ยนเปนคนที่ยิ้มงาย ข้ีเลน ชอบพูดคุย เลนกับเดก็ เปนตน ส่ิงที่เกิดขึ้นทําใหฉันไม

อาจเขาใจไดวาเหตุใดจึงเปนเชนนี ้หรือ เมื่อไรที่ระยะหางของความสมัพันธจงึถูกกาํหนดขึ้น เพราะ

เมื่อลูกนาโตขึน้ ความผกูพนัธ ความใกลชิดที่พอเคยมีกับลูกนาก็แปรเปลี่ยนมาเปนความเยน็ชา 

หางเหนิ เชนกัน ส่ิงนี้ไดสะทอนใหเหน็วาตัวตนของพอที่ฉัน และนองไดรูจัก คุนเคย นัน้ไมไดคงที ่

ตายตัว หากแตแปรเปลี่ยนไปตามอายุของคนที่พอปฏิสัมพันธดวย 

        จากลกัษณะภายนอกทั่วไปที่ฉันและนองๆไดรับรูเกี่ยวกบัพอตนเองดงัที่ไดกลาวไว ไดแก 

ความเย็นชา ความเงียบขรมึ ความหางเหิน ความรุนแรงในครอบครัวที่เกิดขึน้กับแมคือ ความ

รุนแรงทางรางกาย ไดแก การทํารายทุบตี และความรุนแรงทางจิตใจ ไดแก การทาํรายทางวาจา 

ประเด็นสําคญัที่เปนฉนวนใหพอและแมของฉันตองทะเลาะกนับอยๆคือ เร่ืองเงนิและเรื่องผูหญงิ  

        ในประเด็นที่เกี่ยวของกับเงนินัน้ มกัเปนเรื่องทีพ่อ ไมไวใจ แม ในการทําบัญชี  รายรบั-

รายจายภายในบาน และบอยครั้งที่ฉันมกัไดยินพอพูดเมื่อมีการทะเลาะกนัคือ “ไมไวใจใครทั้งนั้น” 

แมวาแมจะอยูกินรวมทกุขรวมสุขกับพอมาจนกระทัง่ลูกๆโตกันหมดแลวก็ตาม หรือในเรื่องที่

เกี่ยวของกับความไมไววางใจในความซื่อสัตยของแมในเรื่องเพศ กลาวคือ พอจะโทรตามแมตลอด

วาแมอยูที่ไหน ทาํอะไร และบอยครั้งพอจะหึงหวงแมเมื่อแมมีทาทสีนิทกับเพศตรงขาม ซึ่งเปนสิ่ง

หนึง่ที่สะทอนใหฉันเห็นภาพและเขาใจไดวาผูชายกลวั เพศวิถี (sexuality) ของผูหญงิมากจน

                                                 
        6Ursula K. Le Guin, “Mother Tongue,” Journal of Women’s History, 10:2:32. 
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กลายเปนแรงขับดันใหเกิดอารมณของความหงึหวง ความเปนเจาของรางกายผูหญิง ความไม

ไววางใจกนัขึ้นมา จนถงึขั้นทํารายรางกายกัน และอีกประเด็นหนึ่งที่สําคัญคือ เร่ืองผูหญิง ในขณะ

ที่แมใหความสนิทสนมกบัเพื่อนรวมงานที่เปนครูผูชายไมไดเลย ซึ่งเปนประเดน็หนึ่งที่ทาํใหมีปาก

เสียงกนั และลงเอยดวยการที่แมถูกทําราย แตสําหรับพอนั้นสามารถมีผูหญิงอกีมากมายเขามาใน

ชีวิตพอได พอเปนคนเจาชูมผูีหญิงมากมายหลายคน แตผูหญิงที่พอมลูีกดวยมีแมฉัน และผูหญิงที่

เปนแมของนองชายทัง้สองคนของฉันเทานัน้ และแมประเด็นเรื่องผูหญิงจะเปนสวนหนึง่ทีท่าํให

เกิดการมีปากเสียงกนั แตคนทีถู่กทํารายก็กลับเปนแมเชนเดิม 

        กอนหนานัน้ในอดีตทีพ่อยังไมทํางาน เลนการพนันและอยูในวงการนกัเลง สวนแมไดบรรจุ

เปนครูแลว เมื่อแมแตงงานกับพอ พอเคยนําเด็กผูหญงิที่เกิดกับผูหญิงอีกคนมาใหแมเลี้ยง แต

เสียชีวิตไปเพราะแพยา เมื่อแมมีฉัน ครอบครัวเรายากจนมาก แมบอกวาจนถงึขนาดไมมีเงนิมาซื้อ

นมชงใหฉันกนิ ขนาดไปยมืเงินพี่ชายฝาแฝดของพอ เคายังไมใหเลย  นอกจากนีน้า (นองสาวแม) 

ฉันยงัเลาวา พอเปนคนใจรายมาก ตอนแมทองฉนั ก็ไมมาดูแล แมกระทั่งตอนที่แมไปโรงพยาบาล

พอก็ไมไดพาไป นาฉนัตองเปนคนพาไป ระหวางอยูที่โรงพยาบาล เพื่อคลอดฉันกไ็มเคยมาเยี่ยม 

และเมื่อรูวาลกูคนแรกที่เกิดกับแมฉัน (เด็กคนนัน้คือฉัน) เปนผูหญิงพอก็ยิง่ไมมาดูแล เพราะพอ

ตองการใหลูกคนโตเปนเดก็ผูชาย เพื่อมาสืบสกุล ซึง่ความคิดนี้ของพอก็ไมสมหวังอกี เมื่อนองฉนัก็

เปนผูหญงิเชนเดียวกัน จากความผิดหวงัที่ฉันซึ่งเปนลกูคนโตเปนผูหญิง พอจึงมีลูกกับผูหญงิอีก

คนหนึ่ง ซึง่เกดิในปเดียวกับที่นองสาวฉันเกิด สวนผูหญงิอีกคนนของพอก็ไดลูกชายเปนลกูคนแรก 

หลังจากเด็กชายคนนี้เกิดไดไมกี่เดือน พอก็นาํเด็กผูชายคนนี้เขามาในครอบครัวใหแมฉันเลีย้งดู  

และอีก 13 ปตอมา พอกน็ําเด็กผูชายซึง่เปนนองชายของเด็กผูชายคนแรก ที่เกิดจากผูหญงิคนเดิม 

เขามาเปนสมาชิกของครอบครัวอีกคน  

        จากที่กลาวมาสะทอนใหเหน็ไดวา พอแสดงออกซึ่งความเปนผูชายอยางมากในเรื่องของ 

“ลูก” ที่ตองการไดลูกผูชาย เพื่อ “สืบสกุล” เพื่อรับชวงตอสายสกุลของพอ (patrilineage) นัน่คือ

การแสดงถงึความสัมพนัธระหวาง พอ-ลูกชาย ความคดินี้เปนแกนหลักที่สําคัญในการดํารงอยูของ

ระบบปตาธิปไตย ในแงนี้ เอเดรียน ริช7  และ รูธ วทินยี (Ruth Whitney)8 อธิบายไววา การสงมอบ

                                                 
        7Adrienne Rich, “The Kingdom of The Fathers,” in Feminism : Critical Concepts in 

Litery and Cultural Studies : Feminism and the Politics of Difference Vol IV (2001) : 81.  

        8Ruth Whitney, Feminism and Love : Transforming Ourselves and Our World (Cross 

Cultural Publications : Cross Roads Books, 1998), p.78. 
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ทรัพยสมบัติใหกับลูกชาย หรือการสงตอทรัพยสินใหกับลูกชายเปนการสะทอนใหเห็นถึงการตอง

เปนอมตะ (longing immortality) ของผูเปนพอ แมเมื่อทางกายภาพพอไดตายไปแลว แตการดํารง

อยูของพอและอํานาจยงัคงอยูภายในทรพัยสมบัติที่สงตอถึงลูกชาย ส่ิงนี้สําคัญกวาการมีชวีิตอยู

ของพอเสียอกี เพราะพอมคีวามเปนอมตะ และดํารงอยูเหนือความตาย เนื่องจากทรัพยสมบัติ 

และอํานาจของพอยงัคงอยูในมือของลูกผูชาย ที่ซึ่งพอจะเหน็ตัวเองสะทอนออกมาจากสิง่ที่จะเปน

เขาในอนาคต (ซึ่งก็คือลูกชายนัน่เอง-ผูเขียน)  

        ดวยความคิดเชนนี้ของพอ ทาํใหฉันรูสึกไดแตเพียงวาแม “ทน” อยูไดอยางไร กับ ความเห็น

แกตัว ของผูชายคนนี ้ทีท่าํรายจิตใจของแมไดขนาดนี ้โดยนําลกูของผูหญิงอืน่มาใหแมฉันเลีย้งฉนั

เคยถามแม แมตอบฉันวา “เด็กไมผิด คนที่ผิดคือผูใหญ” และ แมก็บอกอีกวา “จะใหแมทาํอยางไร 

เคาเอาเด็กมาตั้งแตเล็กมาตัง้ไวแลวก็ไป เด็กรองไหไมมใีครดู แมก็ตองดู” จากคาํพดูของแมตรงนี้

สะทอนใหเห็นลักษณะของความเหน็แกตัว คิดถึงแตตัวเอง ทาํตามสิ่งที่ตัวเองตองการ โดยไม

สนใจใคร ไมคิดถึงจิตใจคนอื่นวาจะรูสึกเชนไร ไมสนใจทั้งจิตใจแมของฉันและผูหญิงที่เปนแมของ

เด็กวาจะเปนอยางไร  ลักษณะเชนนี้คือการแสดงออก และการยึดกมุความมีอํานาจ (ผูชาย) ทีไ่ม

จําเปนตองเขาใจถึงความซบัซอนของบุคคล ดังนั้นผูมีอํานาจจงึไมจําเปนตองสนใจผูไมมีอํานาจ 

(ผูหญิง) ไมตองพยายามเขาไปสัมผัสถึงสญัชาตญาณ ความรูสึก นึกคิดของผูไมมีอํานาจ ไมตอง

ฟง ไมตองสนใจวาผูไมมีอํานาจจะพูดอะไร มีทาทีอยางไร แมแตความเงียบ ผูมีอํานาจก็ไมใสใจ  

        หรือกรณีของการ “เลี้ยง” ผูหญิงอื่นๆเอาไว เร่ืองนี้เปนประเด็นทีท่ําใหพอกับแมทะเลาะกัน

บอยครั้งและลงทายดวยการทํารายรางกายกัน และแมจะเปนฝายเจ็บตัวทุกครัง้ที่มีปากเสียงกนั 

จนในทายที่สุดแมเบื่อหนายกับการทะเลาะและการตกเปนฝายถูกทาํราย โดยความคิดที่แม

นํามาใชเปนเหตุผลสนับสนนุใหแมปลงไดเร็วขึ้นนัน่คือ “ผูชายก็อยางนีแ้หละ” ซึ่งนัยยะของการคิด

เชนนี้ก็คือ แสดงใหเห็นวาเพราะความเปนผูชายถึงมี สิทธิ ที่จะมหีลายเมียได สําสอนได ไมใชเร่ือง

แปลก ผูชายคนไหนๆกเ็ปนกนัได เปนธรรมชาติของผูชาย ที่ไมตองควบคุมเร่ืองเพศ สามารถ

แสดงออกไดอยางเปดเผย ซึง่แนนอนวาความคิดเชนนี้นาํมาคิดกับผูหญิงไมได  

        จากการสังเกตของฉนัทุกครั้งที่มีการทะเลาะกนั พอจะไมฟงใครทั้งสิน้ พอจะเชื่อในความคิด

ของตัวเอง ไมฟงเหตุผลของใคร ในขณะที ่ เหตุผล  ของพอถกูที่สุด แมเคยพูดกับฉันวา “เหตุผล

ของพอถูกที่สุด เคาถูกอยูคนเดียว คนอื่นผิดหมด” จากคําพูดของแมทาํใหฉันกลับมาคิดวาคํา

กลาวอางที่วาผูชายใชเหตุผล ผูหญงิใชแตอารมณนั้น คงตองกลับมายอนถามวา เหตุผลทีว่าเปน

เหตุผลของใคร และใครเปนคนพูดวาผูหญิงใชแตอารมณ เพราะในความมีเหตุผล อาจมีความไมมี

เหตุผลรวมอยูดวย หรืออาจมีทั้งเหตุผลทีดี่และเหตุผลที่ไมดี หรือในความมีอารมณ อาจมทีัง้ความ
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เปนอารมณทีดี่หรืออารมณที่ไมดีก็ได ซึง่ทัง้สองอยางเปนไดทั้งผูสรางและผูทําลายในเวลา

เดียวกนั เนื่องจากทุกคนตางก็มีเหตุผลและอารมณในแงมุมของตวัเองดวยกันทั้งสิน้  

        การมีปากเสียงกันที่จบลงดวยการทาํรายรางกาย ยิ่งเพิ่มความกลัวเกรง ความไมอยากเขา

ใกลของลูกๆทีม่ีเปนทุนเดมิ (ดวยลักษณะเย็นชา เงยีบขรึม หางเหนิ อารมณแปรปรวน ฯลฯ) ตอ

พอใหทวีมากขึ้นไปอีก เพราะนั่นหมายถึงยิ่งเพิ่มลักษณะที่ไมพึงประสงคของพอใหมากขึ้นไปอกี

นั่นคือ ความกาวราว การชอบใชกําลัง เปนตน ในแงนี้หมายถึงภาพเสนอของพอในครอบครัวยิ่ง

ติดลบ มากขึน้ อันนํามาสูระยะหางแหงความสัมพันธที่เพิม่มากขึ้นดวย เพราะทัง้พอและลูกตาง

สรางระยะหางของตัวเองขึ้นมา ในแงนีค่วามสัมพันธภายในครอบครัวระหวางพอกับลูกจึงมีความ

เปนพอและความเปนลูกที่  ไมยืดหยุน ซึ่งนํามาสูภาวะของความตึงเครียดทุกครั้งที่เผชิญหนาหรือ

มีปฏิสัมพันธกนั   

 

พอผูถูกกระทาํความรุนแรง 

  

        To be a man is to participate in social life as a man…Men are not born ; they are 

made. And men make themselves, actively constructing their masculinities within a 

social and historical context.  (Kimmel & Messner, 1992, p.8.)9 

        คํากลาวนี้ทาํใหฉันรําลกึถึงประสบการณของตัวฉันเองและพอของฉัน ในการเปดมุมมองทาง

ความคิดที่อยูบนพืน้ฐานของความเทาเทยีมในการศึกษาผูชายมากขึ้น ดวยการมองเหน็ภาพของ

ความเปนชายดวยสายตาทีเ่ปนธรรมมากขึน้กับลักษณะที่เปนการประกอบสรางทางสังคม

เชนเดียวกนักบัผูหญิง แมภายใตสังคมปตาธิปไตยทีผู่ชายมีอํานาจ มีอภิสิทธิ์เหนือผูหญิงในทุกๆ

ดาน หากแตความเปนชายที่ถูกปลกูฝง ขัดเกลาในแบบที่เราคุนชินกวาจะไดมาซึ่งอํานาจ และ

ความมีอภิสิทธิ์นัน้ จําตองแลก และสูญเสียอะไรไปบางระหวางทางของการเปนผูชายนั้นเปนสิง่ที่

นาคนควายิ่ง   

                                                 
        9Tray Xavia Karner, “Engendering Violent Men, Oral History of Military Masculinity,” 

in Masculinities and Violence : Research on Men and Masculinities, p. 198. 
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        นักสตรนียิมกระแสหลกัมองวาในสังคมปตาธิปไตย ผูหญิงถกูกดขี่ ครอบงําจากผูชายในทุก

ดาน ผูชายเปนผูไดเปรียบผูหญิงในทุกทาง แมวาวิถกีารทาํงาน  การใชชีวิตของผูหญิงจะ

เปลี่ยนแปลงไปตามระบบเศรษฐกิจแบบทนุนยิม แตความไมเทาเทียมกันระหวางเพศก็ยงัคงดํารง

อยูในสังคมตอไป วิธีคิดเชนนีท้ําใหมืดบอดตอกระบวนการสรางความเปนชายและความกดดันใน

ความเปนชายที่กดขี่ผูชายใหตองเก็บกดสิง่ตางๆไวภายในตัวเอง และแมผูชายสามารถแสดงออก

ได แตการแสดงออกของผูชายที่สามารถปฏิบัติไดเปนเพียงแค การแสดงออกซึ่งความโกรธ ความ

กาวราว การใชอารมณ แตทวาผลกระทบของการแสดงอารมณเหลานั้นไดยอนกลับมาทาํราย

ผูชายไดอยางไมนาเชื่อ 

        ในงานของ โรนัลด เอฟ ลีเวนท ใหมุมมองที่นาสนใจวา ความเปนผูชาย เปนการประกอบ

สรางทางสงัคมเฉกเชนเดียวกับความเปนผูหญงิ โดยมีฐานความคิดของการแบงแยกความเปน

ผูชาย และความเปนผูหญงิ จากลกัษณะทางชีววิทยาของรางกาย อันนาํมาสูความเปนเพศ เพื่อ

รองรับระบบปตาธิปไตย10  กลาวคือ การเสนอภาพความเปนผูชายทีดี่ และความเปนผูหญงิที่ดี 

เปนตน 

        การศึกษาความเปนชายในฐานะที่เปนการประกอบสรางทางสงัคมนั้นเปนสิง่ทีซ่ับซอนและ

เปนปญหา การถูกเลี้ยงดู ส่ังสอนมาเพื่อใหเปนแบบพอในการหาเลีย้งครอบครัว ตองเขมแข็ง ไม

รองไหเก็บกดอารมณ และเงียบ ผูชายไมไดรับการอบรมใหแสดงถึงความออนแอ การเอาใจใส 

กลาวคือ ความเปนผูชายทีด่ี่ที่สุดคือการหลีกหนีจากความเปนผูหญงิใหมากที่สุดนั่นเอง  แตดวย

สภาวะสงัคมสมัยใหมที่เกิดขึ้น ในการใหความสาํคัญกบัความเปนวัตถุ โดยการวัดคุณคาและให

ความหมายของความสําเรจ็ในชีวิตดวย จํานวนรายได สถานภาพ และอํานาจ รวมทัง้ความ

สะดวกสบายในชีวิต ทาํใหผูหญงิออกมามีบทบาท หนาที่ในทีส่าธารณะที่ผูชายเคยเปนฝาย

ครอบครองแตเพียงผูเดียวมากขึ้น ทั้งดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ผูหญงิกาวออกมาทาํงาน

นอกบานมากขึ้น สามารถหาเลี้ยงตัวเองและครอบครัวได โดยไมตองพึง่ผูชายทางเศรษฐกจิ

เหมือนสมัยกอน  

                                                 
        10Ronald F.Levant, “Men and Masculinity,” Encyclopedia of Women and Gender : 

Sex Similarities and Differences and the Impact of Society on Gender  Vol.Two (L-Z) 

(2001):717-727.    
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        ความเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นดังที่กลาวมา ทาํใหผูชายซึง่เคยมีบทบาท หนาทีสํ่าคัญของการ

หาเลีย้งครอบครัวถูกลดคุณคาลง ซึง่การหาเลีย้งครอบครัวนี้คือ ลักษณะของการดูแล เอาใจใสใน

แบบของผูชาย และเปนประเพณีของการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมความเปนผูชาย ดวยเหตุนี้จงึไมมี

พื้นที่ใหผูชายไดแสดงออกของความเปนผูนําอยางเต็มทีเ่หมือนเดิมอีกตอไป ในแงนีลั้กษณะความ

เปนผูชายแบบเดิมจงึถกูสั่นคลอน ในดานหนึ่งผูชายยงัคงตองแสดงบทบาทเดิมตอไป 

ขณะเดียวกนัผูชายจาํตองปรับเปลี่ยนบทบาท หนาที่ใหมที่ไมเคยมีเพิ่มมากขึ้น นัน่คือ การกลบั

เขาไปมีสวนรวมในพื้นที่สวนตัวมากขึ้นกวาแตกอน เชน การปฏิสัมพันธกับคนในครอบครัว, ผูชาย

ตองแสดงออกซึ่งความรูสึก, การดูแล เลี้ยงดูเด็ก, การมสีวนรวมตอภาระงานในบาน, การเปดเผย

ถึงความรูสึกของตนเอง ฯลฯ กลาวไดวา ผูชายตองเพิม่ดานของความเปนผูหญิงเขามาในตวัตน 

เพื่อแลกเปลี่ยนกับอํานาจทีค่อยๆสูญสลายอยางชาๆในสังคม ส่ิงเหลานี้เปนความกดดันใหมที่เกดิ

ข้ึนกับบทบาท หนาที่ของความเปนผูชายที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งกอใหเกิดความอาย ควากลัว การ

สูญเสีย และการรูสึกวาหมดอํานาจลง และสงผลใหความเคารพในตัวเองของผูชายลดนอยลง 

ภาวะที่เกิดขึ้นนี้คือ ภาวะแหงความวิกฤตของความเปนผูชาย เพราะการสูญเสียบทบาทของการ

เปนผูหาเลี้ยงในครอบครัว มีนยัยะถึงการสูญเสียอํานาจ อภิสิทธิ ์ และการรับรองสิทธทิางสงัคม

ของผูชาย  

        หากตระหนกัวาความเปนชายเปนการประกอบสรางทางสงัคมแลว จึงสามารถทาํความ

เขาใจไดวา ความเปนชายไดแตกตางกนัไปตามแตบริบททางสงัคม ประวัติศาสตร วัฒนธรรม เชือ้

ชาติ ฯลฯ ไมมีความเปนชายที่เปนสากล หรือเปนรูปแบบหนึง่เดยีวที่สามารถอธิบายไดอยาง

กวางขวาง เฉกเชนเดยีวกบัความเปนชายของพอฉันทีฉั่นไดเรียนรูจากประสบการณในครอบครัว

ของตน  เนื่องจากความเปนตัวตนของแตละคนมีความซับซอน และแตกตาง คุณสมบัติ ภาพเหมา

รวมของความเปนชายทีว่า เขมแข็ง, หางเหิน, กาวราว, ชอบการควบคุม, มีอํานาจ, มีเหตุผล, ชอบ

แขงขัน, กลวัการใกลชิด ฯลฯ คํานยิาม หรือคําจํากัดความคุณสมบัติของความเปนชายใดๆ ไม

สามารถทําไดอยางงายๆ แมจะทาํดวยความระมัดระวงัและความเขาใจเพยีงใดกต็าม  

        ลักษณะความเปนผูชายของพอฉันไมอาจนาํมาเสนออยางเปนภาพเหมารวม วาเปนลักษณะ

ของความเปนชายที่มีในผูชายทุกคน เพราะเปนประสบการณที่อยูภายใตระบบวิธีคิด วิเคราะห 

การสังเกต และการตีความของฉันทีเ่ปนผูหญิง รวมถึงคําบอกเลาของแมฉันที่เปนผูหญิงเชนกนั  

และแมวากระบวนการในการเรียนรูของฉนัจะรวมถึงการสังเกตการแสดงออก ของพอฉันดวย แต

ฉันก็ไมสามารถที่จะอางความถูกตอง ความชอบธรรมไดวาสิ่งที่ฉันเรียนรูนัน้คือความเปนชาย ที่

สามารถนําไปอางอิงไดกับทกุกรณี เพราะฉันนาํประสบการณของฉันซึ่งอยูภายใตฐานคิด การรับรู 



 60 

เขาใจ และตีความจากความรูสึกของฉันและแมที่เปนผูหญิง ที่รูสึกวาลกัษณะเหลานีคื้อ ความเปน

ชาย ที่ฉันไดเรียนรูผานการคิด วิเคราะหจากพอของฉนั   

        จากการสังเกตการณของแม สูคําบอกเลา และการสังเกตการณดวยตนเอง อีกทัง้การ

พิจารณาและสังเกตจากการกระทําของพอมาเปนระยะเวลานาน ส่ิงหนึง่ที่ฉันไดเรียนรูคือ ความ

เปนผูชายของพอ  ทาํรายพอไดอยางไมนาเชื่อ โดยเฉพาะจิตใจ เนื่องจากลักษณะความเปนผูชาย

ตางๆดังที่กลาวมาแลวทัง้หมดของพอที่แสดงออกมา  ทําใหคนที่ใกลชิด โดยเฉพาะลูกๆ ตองหาง

เหินไปโดยปริยาย และมีปฏิกริยาที่แสดงออกถึงความไมอยากอยูใกลอยางชัดเจน เชน ยามเมือ่

พอเขามาในบาน ทุกคนทีน่ั่งดูโทรทัศนอยูดวยกนัจะปดโทรทัศนทนัท ีและแยกยายกันเขาหอง หรือ

เมื่อพอกนิขาวจะไมมีลูกคนไหนอยากนัง่กนิขาวดวย นอกจากแม แมแตตอนไปเทีย่วก็ไมมีลูกคน

ไหนอยากใหพอไปเที่ยวดวย เปนตน และที่สําคัญเพราะความทีพ่อเปนคนไมพูด ทาํใหลูกๆไมรูวา

ปฏิกริยาทีพ่วกเราแสดงออกไดกอใหเกิดความเสยีใจกบัพอหรือไม  

         ดังนั้นจงึอาจกลาวไดวา   “การเกบ็ความรูสึก ไมแสดงออก”  ของพอนั้นก็เปนสวนสําคัญใน

ความเปนผูชายที่กดทับพออยู และทาํใหพอตองเผชิญกับความรนุแรงอยางโดดเดีย่ว ตัวอยางที่

เห็นไดอยางชดัเจนคือ เหตกุารณทีพ่อวาฉันเรื่องรายงานของฉัน (ดังที่กลาวไวในบทที่สอง) เมื่อแม

ของฉันกลับเขามาในบานและรูวาพอกําลงัวาฉนัเรื่องรายงาน แมพยายามอธิบายใหพอเขาใจ  แม

ก็พยายามพูดวา “เคาเขาใจวาพอรูสึกเสยีใจที่เปนแบบนี้แตลูกไมไดเปนอยางที่พอกําลังเขาใจ…” 

แตพอไมฟงอะไรทั้งสิ้น และยังบอกอีกวา “เคาไมเสียใจ ไมเคยเสียใจกับลูกเลวๆอยางนี”้ หลงัจาก

เหตุการณในวนันัน้ ฉันออกจากบานมาอาศัยอยูกับนา แมก็มาเยี่ยมฉันเปนบางครั้งพรอมทัง้โทร

มาขอรองใหกลับบานและเลาใหฉันฟงวา “พอเคาคงคิดถึงแกก (ชื่อเลนของฉัน) แมเห็นเคาเขาไป

หองแกกบอยๆ เขาไปยนืเฉยๆ สักพักแลวก็ออกมา” หรือ “พอเคาเงยีบไป ต้ังแตแกกไมอยู เหมือน

เคาคิดอะไรอยูคนเดียว” เปนตน คําบอกเลาของแมเกีย่วกับพอในหลายๆครั้ง  ทําใหฉันและนองๆ

ไดรูจักพอในอีกแงมุมหนึง่ทีฉั่นและนองๆไมเคยไดสัมผัส อีกทัง้ไมอยากจะเชื่อวาพอที่เราเหน็วา

เย็นชา เงียบขรึม หางเหิน โมโหงาย ฯลฯ จะเปนอยางที่แมเลาไดอยางไร เพราะสิง่ที่ลูกๆเหน็ กบั

ส่ิงที่แมบอกเลามันชางแตกตางกนัเสียเหลือเกิน แตอยางนอยมนักท็าํใหลูกๆไดรูสึกวาพอมี

ความรูสึก ไมเย็นชาเกนิไป และในทางเดียวกนัมนัก็ทําใหความรูสึกของลูกๆทีม่ีตอพอไมขาด

สะบั้นลงอยางไรเยื่อใย ดวยลักษณะของความเปนชายในตัวพอ  

        จากประสบการณของฉันในบริบทความเปนชายในครอบครัวฉันนีท้ําใหเขาใจไดวา การ

แสดง ออกซึ่งความเปนชายของพอในครอบครัวนั้น ไดทาํใหลูกๆเกรงและกลัว  แมนัน่จะหมายถึง

สัญลักษณของการที่พอสามารถดํารงไวซึง่อํานาจสูงสุดในครอบครัว แตส่ิงที่สูญเสยีไปคือ การ
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ปฏิสัมพันธระหวาง พอ-ลูก ที่รูสึกราวกับวาพอเปนคนแปลกหนาในครอบครัว ซึ่งทายที่สุดแลว

ความเปนชายที่แสดงออกถงึอํานาจของการควบคุมเชนนี้ ไดกลับมาทาํรายและกดทับจิตใจของ

ผูชายที่กุมอํานาจไดอยางไมนาเชื่อ อาจกลาวไดวาความเปนผูชายไดกดขี่ กดทับผูชายในระดับ

จิตใจและความนึกคิดสวนตวัที่รุนแรงมาก โดยการทาํใหผูชายแปลกแยกกับอารมณและความรูสึก

ของตนเอง  ซ่ึงนํามาสูการแปลกแยก และความโดดเดี่ยวในการปฏิสัมพันธกบัสมาชิกอืน่ๆใน

ครอบครัว  


