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บทที ่3 

 

พอ : ความเปนชาย ผูกระทาํความรุนแรง ผูถูกกระทําความรุนแรง  

 

        ประเด็นความรุนแรงตอผูหญิงในครอบครัวไดรับความสนใจ และศึกษา วิจัยอยางมากในวง

วิชาการของนกัสตรีนิยม ในการตองการใหประสบการณสวนตัวของผูหญิง โดยเฉพาะอยางยิง่ใน

พื้นที่สวนตัว ที่ถูกเบียดขับใหเปนชายขอบของสังคม กลายมาเปนประเด็นสาธารณะ หรือประเดน็

ทางสังคม  เนื่องจากความรุนแรงตอผูหญิงเปนประสบการณที่ขามผานเขตแดนทัง้ทางวัฒนธรรม

และระดับชาติ ในนัยยะนีห้มายถงึ ผูหญิงที่แมจะตางประเพณ ีวัฒนธรรม เชื้อชาติ ศาสนา ภาษา 

สังคม ฯลฯ แตสามารถประสบกับปญหาความรุนแรงในครอบครัวไดเหมอืนกนัภายใต

ความสัมพันธระหวางผูหญงิ ผูชายภายในครอบครัว จึงกอใหเกดิการเคลื่อนไหวของผูหญิงใน

ระดับนานาชาติ ในการรวมมือกันขจัดปญหาความรุนแรงในครอบครัว   นอกจากนี้ประเดน็ความ

รุนแรงยังไดขยายใหกวางขวางไปสูอาณาบริเวณอื่นๆในสังคมดวย ที่ไมใชเจาะจงเพยีงความ

รุนแรงทางรางกายและความรุนแรงทางเพศ เชน ความรุนแรงทางเศรษฐกิจ, สถาบนั, การทาํราย

จิตใจ, ภาวะคุกคาม, ความรุนแรงทางเพศในทีท่าํงาน เปนตน  ซึ่งกอใหเกิดความเคลื่อนไหวใน

ระดับโลก หรือระดับนานาชาติข้ึน เพื่อขจัดความรุนแรงที่มีตอชวีิตของผูหญงิ   

        การประชุมโลกในประเด็นผูหญงินี้เปนกลจกัรสําคัญสําหรับการเนนย้าํในระดับนานาชาติ1  

ถึงการขยายตวัอยางรวดเร็วของการตอตานความรุนแรงที่มีตอผูหญงิไดวา ความรนุแรงที่เกิดขึ้น

                                                 
        1ป 1985 องคการสหประชาชาต ิ (UN) การประชมุคร้ังที ่ 3 ในประเด็นผูหญงิ ที่กรุงไนโรบ ี

ประเทศเคนยา การพยายามหยุดความรนุแรงตอผูหญงิเปนประเด็นสําคัญที่สุดในการประชุม และ

เรียกรองใหประเทศสมาชิก พัฒนายทุธวิธ ีและเตรียมการรายงานของความพยายามในการจัดการ

กับประเด็นความรุนแรงตอผูหญิงในทศวรรษตอมา 

        ป 1995 การประชุมขององคการสหประชาชาติ ในประเด็นผูหญงิ จัดขึ้นที่กรุงปกกิ่ง ประเทศ

จีน รวบรวมขอมูลทางสถิติ และผลสรุปของความพยายามในการยุติปญหาความรนุแรงตอผูหญงิ

ของประเทศสมาชิก  

        ป 2005 ติดตาม ประเมินผล ตอกย้ํา การยุติปญหาความรุนแรงตอผูหญิงของประเทศ

สมาชิก  
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ไมสามารถอธบิายวาเปนเพยีงปรากฏการณเบี่ยงเบนทีอ่ยูภายนอกความสัมพนัธทีเ่ปนหนึง่เดียว

ระหวางผูหญงิและผูชาย แตการตอตานความรุนแรงที่มีตอผูหญิงนี้เปนเงื่อนไขทางสังคมของ

ผูหญิงที่ขามผานทั้งเวลาและวัฒนธรรมทีห่ลากหลาย ดังนัน้การเขียนถึงกระบวนการเปนเหยื่อของ

ผูหญิงจงึเปนการเขาสูชวีิตของผูหญิงที่แตกตาง และเปดเผยใหเห็นเงื่อนไขทางสังคมที่

หลากหลาย ซึ่งไมสามารถสรุปไดดวยแนวคิด หรือทฤษฎีใดเพียงหนึ่งเดียว แตส่ิงที่สําคัญกวานั้น

คือการเปดพืน้ที่ใหกบัประสบการณสวนตัวของผูหญงิ ออกสูพื้นที่สาธารณะ ซึง่เปนประเด็นทีท่กุ

คนตองตระหนักวาความรุนแรงที่เกิดขึ้นในชีวิตผูหญิงมอียูจริง และตองเคารพในความหลากหลาย

ของประสบการณที่เกิดขึ้นดวย   

        นอกจากนี้จะกลาวถึงอกีปจจัยหนึง่ทีเ่กี่ยวของคอื ระบบปตาธิปไตย ทีใ่หอภิสิทธิ์ผูชาย

เหนือกวาผูหญิง ผานการแบงแยกเพศ และการแบงงานกนัทาํ อันเปนสิ่งค้ําจุน และธํารงรักษาไว

ซึ่งอํานาจที่เหนือกวาของผูชายภายในครอบครัว รวมถงึการใชอํานาจอยางถกูกฎหมายผาน

สถาบนัตางๆทางสังคม อันกอใหเกิดความไมเทาเทยีมกันระหวางเพศหญิงและเพศชาย  

        หากวเิคราะหสถาบนัครอบครัวในกรอบแนวคิดของนักสตรนีิยมทุกสายแนวคดิหลักแลว  

โดยเฉพาะอยางยิง่ นกัสตรีนิยมแนวถอนรากถอนโคน (Radical Feminism) ใหความสนใจกับ 

สถาบนัครอบครัว เนื่องจากครอบครัวเปนพืน้ที่ของการกดขี่ ครอบงําผูหญิงในทุกสวนของชวีติ

สวนตัวที่มีคุณคาและความหมาย และเปนแหลงของกระบวนการขัดเกลาทางสงัคมใหกับเด็ก  อีก

ทั้งเปนแหลงทางอํานาจของผูชายและเปนเครื่องมือทางอํานาจในการใชความรุนแรงในครอบครัว

ที่มีตอเด็กและผูหญิง เนื่องจากความรุนแรงในครอบครัวที่เปนพฤติกรรมพื้นฐานที่ผูชายแสดงออก

ของการมีอํานาจในสงัคม วฒันธรรมแบบปตาธิปไตย ดังนัน้จะเห็นวา ครอบครัว ความรุนแรงใน

ครอบครัว และสังคมแบบปตาธิปไตย ยึดโยงและเกี่ยวของกันอยางแนบแนนถงึการกดขี่ ครอบงํา 

และทํารายผูหญิง ดังนั้นหนวยของการวเิคราะหที่สําคญัอีกประการหนึง่ที่ขาดไมไดในการศึกษา

ความรุนแรงในครอบครัว คือ ระบบปตาธปิไตย (Patriarchy System)  

        ระบบปตาธิปไตย หรือ ระบบผูชายเปนใหญ เปนกรอบแนวคิดพื้นฐานของการกดขี่ครอบงํา

ผูหญิง  เปนระบบที่เอื้อประโยชนใหกับผูชายในการมีอภิสิทธิ์เขาถึงแหลงทรัพยากรทัง้ในบานและ

นอกบาน ผูชายใชอภิสิทธิ์และอํานาจของการไดเปรียบผานสถาบนัทางสงัคม การเมือง เศรษฐกจิ 

และศาสนา โดยมีสถาบนัครอบครัวซึ่งเปนหวัใจสําคัญของระบบปตาธิปไตย เปนสถาบนัพืน้ฐาน

หลักอยางเปนทางการและถกูกฎหมายในการรองรับการกดขี่ ครอบงําชีวิตผูหญิงในทุกๆดาน 

กลาวคือ มกีารสรางอุดมการณที่ทาํใหผูหญิงยอมรับในความเปน “ธรรมชาติ” ทางชวีิวทิยาของ

รางกายผูหญิง ในการที่ผูหญิงมีหนาที่ในการผลิตลูก (reproduction) เลี้ยงดูลูก จัดหาอาหาร ฯลฯ 
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ใหกับสมาชิกของครอบครัวภายในพื้นที่สวนตัว เชน ครัว บาน อันนํามาสูอุดมการณของความเปน

แม ความเปนเมีย ที่อบรม ขัดเกลา ส่ังสอน และหลอหลอม ใหผูหญงิเหน็วาสิ่งเหลานี้คือส่ิงที่

แสดงออกถึงความเปนผูหญงิ ราวกับวาสิ่งเหลานี้เปนคุณสมบัติทีติ่ดตัวมาแตกาํเนิดของมนุษย

เพศหญงิ ทาํใหผูหญงิยอมรบัในการทําหนาที่ตางๆเหลานี้ดวยความรกั และความเต็มใจ 2  แตใน

ขณะเดียวกนังานเหลานี้ถูกมองวาเปนงานที่ไมมีคุณคา ในขณะที่ผูชาย ซึง่มีรางกายที่แข็งแรงกวา

ทําหนาที่ในการหาอาหาร หรือ หาเงินทองใหกับสมาชกิในครอบครัว เพื่อมาใชจายในบานโดยที่

พื้นที่การทํางานของผูชายคอื พืน้ทีน่อกบาน หรือ พื้นทีส่าธารณะ   

        นอกจากนี้อุดมการณเร่ืองความรักก็เปนเครื่องมือทีสํ่าคัญของระบบปตาธิปไตยในการดงึ

ผูหญิงเขาสูสถาบนัครอบครัวผานการแตงงาน หรือ การแตงงานดวยความรกั ซึ่งไดยึดโยงให

ผูหญิงยอมจํานนอยางแนบเนียนในการอยูภายใตอํานาจของผูชายในบริบทความเปนครอบครัว ที่

สรางอุดมการณรักตางเพศ ทาํใหเกิดเปนเปนบรรทัดฐานทางเพศของสังคม นัน่คอืความรักตาง

เพศภาคบังคบั (compulsory heterosexuality) เพื่อเชื่อมโยงการมีเพศสัมพนัธเขากับการสืบพนัธุ

โดยผานการแตงงาน ซึ่งเปนการสนับสนุนอุดมการณผัวเดยีวเมยีเดียว ความเปนแม ความเปนเมยี 

ความรัก อุดมการณตางๆเหลานี้สอดประสาน รองรับ สนับสนุนระบบปตาธิปไตยอยางถูก

กฎหมายภายใตความเปน “ปกติ”  “ความถูกตอง”  ของความเปนเพศ และ “ความจริง” ในสงัคม 

แตทวาความสัมพันธของสาม-ีภรรยาในบริบทของการแตงงานนัน้ เปนการแสดงออกอยางไมเทา

เทียมทางความสัมพนัธ อันหมายถงึ การไมมีอํานาจ การแตงงานดวยความรัก และความมั่นคง

ของครอบครัว ส่ิงเหลานี้ลวนเปนเพยีงมายาคติ ที่สามารถนาํมาซึ่งความรนุแรงในครอบครัวแบบ

รักตางเพศภาคบังคับ3  

        ดังนัน้นกัสตรีนิยมทุกสายแนวคิดจึงตอตานระบบปตาธิปไตยแมจะแตกตางกันไปตาม

มุมมอง และวถิีทางการตอสูของแตละสายแนวคิด หากแตส่ิงที่เหมือนกันคือ การเปดโปง ทาํลาย

ลางความสัมพันธอันเหลื่อมลํ้าระหวางเพศในสังคม ซึ่งสงผลกระทบโดยตรงตอชีวิตผูหญิง  

ตัวอยางเชน เอเดรียน ริช (Adrienne Rich) ทาทายระบบปตาธิปไตยดวยการนาํเสนอถึง

ความสัมพันธอยางลกึซึ้งในเพศเดียวกัน (Lesbian Continuum), แมรี เดล ี (Mary Daly) เสนอให

ผูหญิงสรางสญัลักษณ และสรางภาษาใหมใหเปนของตัวเอง, ชูลามิธ ไฟรสโตน (Shulamith 

Firestone)  ไดสะทอนวาโครงสรางแบบครอบครัวเปนพื้นที่เบื้องตนที่ผูหญงิถูกกดขี่ภายใตระบบ

                                                 
        2Rajni Pakriwala, “Family : Power Relations and Power Structures,” in Routledge 

International Encyclopedia of Women : Global Women’s Issues & Knowledge p.669.   

        3Ibid., p.670. 
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ปตาธิปไตย จากการที่ผูหญงิทาํหนาที่ผลิตลูก ทําใหผูหญิงกลายเปนชนชัน้ที่ดอยกวา จนนํามาสู

การเรียกรองใหมีการปฏิรูปทางชีววิทยา และเทคโนโลยีการสืบพันธุแบบใหมที่ใหโอกาสผูหญงิใน

การกําจัดภาระอันปาเถื่อนของการตั้งครรภ   

        นักสตรนียิมกระแสหลกัมองวา ความรุนแรงในครอบครัว เปนพฤติกรรมที่เปนปกติ และพบ

เห็นไดบอยครัง้ของผูชายทีก่ระทําตอผูหญงิภายใตสังคม วัฒนธรรมแบบปตาธิปไตย ความรุนแรง

เปนกลไกหนึง่ของการแสดงออกซึ่งอํานาจของผูชายที่เหนือกวาผูหญิงในความสัมพนัธแบบรักตาง

เพศ การวิเคราะหความรนุแรงในครอบครัวตามกรอบแนวคิดของนกัสตรีนิยมนั้นใหความสําคญั

กับการแบงงานกนัทาํระหวางพืน้ที่สาธารณะ และพื้นทีส่วนตัว ที่อยูบนพืน้ฐานของความเปนเพศ 

กลาวคือ ความเปนเพศหญงิถูกผกูโยงเขากับพืน้ที่ในบาน ขณะที่ความเปนเพศชายผูกโยงกับพืน้ที่

นอกบาน ซึง่เปนพืน้ทีท่ี่ใหคุณคา สถานะ ศักดิ์ศรีกับผูชาย มากกวาผูหญิงที่ทาํหนาที่อยูในบาน

ดวยความรัก ดวยสภาวะเชนนี้จึงทําใหความรุนแรงถกูทําใหมองไมเห็น  เพราะเปนเรื่องที่เกิด

ข้ึนกับผูหญงิทีอ่ยูในบาน ความคิดในเรื่องการแบงพืน้ทีน่ั้นกอใหเกิดความเปนสวนตวั ของพืน้ที่

ครอบครวัอยางหลกีเลี่ยงไมได ซึ่งทาํใหประเด็นความรุนแรงในครอบครัว ไมเปนประเดน็ 

(nonissue) ที่กลาวถงึในพืน้ที่สาธารณะ และกลายเปนแคเพียงปญหาสวนตัว ไมใชปญหาของ

สาธารณะ (nonpublic) ดังนัน้จึงไมสามารถวพิากษวิจารณได ดวยเหตุนี้ประเดน็ความรุนแรงใน

ครอบครัวจึงเปนปญหาทาทายที่ยงัไมไดรับความสนใจ ความคิดของการแบงพืน้ที่นี้เองทีป่กปอง

พื้นที่ครอบครัวใหหลุดพนจากการทาํงานของ กระบวนการยุติธรรม จริยธรรม ที่สงผลถึงความ

ปลอดภัยในชีวิตของผูหญงิ4 

 

ประสบการณความรุนแรงในครอบครัวของฉัน 

 

        ความทรงจําและประสบการณหนึ่งทีฉั่นพบเหน็บอยครั้งตลอดระยะเวลากวา 20 ปที่ผานมา 

คือ  ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในครอบครัวของฉัน ที่มพีอเปนผูกอความรุนแรง และแมคือผูถูกกระทํา 

ในขณะที่ลูกๆที่เปนสวนหนึง่ของครอบครัว ซึง่บางครั้งลูกก็เปนสาเหตุหนึ่งของการทะเลาะเบาะ

แวงจนกลายเปนความรุนแรงขึ้นในครอบครัว เปนไดแคเพียงผูสังเกตการณอยูหางๆ หรือไมก็เลือก

                                                 
        4Marie M. Fortune and Carol J. Adams, “Domestic Violence,” in Routledge 

International Encyclopedia of  Women : Global Women’s Issues & Knowledge Vol. I 

(2000):418. 
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ที่จะไมรับรูถึงสิ่งที่เกิดขึ้นในครอบครัว หรือหลบหนีจากสิ่งที่เกิดขึ้นดวยการหลบอยูในหอง ฉะนัน้

เร่ืองครอบครัวจึงเปนเรื่องระหวางพอและแมซึ่งเปนผูใหญ ในขณะที่ลูกๆซึ่งเปนเด็กถูกมองวาไม

เกี่ยวของ ทุกครั้งที่มีการทาํรายรางกายกนั ญาติผูใหญในบานฉันมกัพูดเสมอวา “อยาเขาไปยุง

เปนเรื่องของผูใหญเขา เราเปนเด็กไมเกี่ยว” หากแตส่ิงที่เกดิขึ้น แมวาเรื่องของความรนุแรงใน

ครอบครัวจะถูกมองวาเปนเรือ่งของผูใหญ นั่นไมไดหมายความวาลกูจะไมรับรู หรือไมรูสึกใดๆเลย

กับส่ิงที่เกิดขึ้น ในทางตรงกนัขาม แมวาลกูจะไมไดเผชิญกับความรนุแรงโดยตรง และถูกกนัไมให

เกี่ยวของกับ “เร่ืองของผูใหญ” แตส่ิงที่ฉันไดประสบ และเรียนรูคือ ความรุนแรงทีเ่กิดขึ้นระหวาง

พอกับแม มนัไดกอใหเกิดผลกระทบทางจติใจกับฉันไดอยางมากมาย และกลายเปนบาดแผลที่ฝง

รากลึกอยูในจติใจจนยากทีจ่ะอธิบาย หรือเยียวยา แกไขความรูสึกที่เกิดขึ้นในใจและในความคิด

ของฉันขณะนัน้ แมวาสิ่งที่ฉันตองประสบในจิตใจฉันจะเทียบไมไดกับความรุนแรงทีเ่กิดขึ้นกับแมที่

เกิดขึ้นทัง้ทางรางกายและจติใจ  แตฉันก็เปนสวนหนึ่งที่ไดรับผลกระทบจากความรุนแรงที่เกิดขึ้น 

ซึ่งถูกสัง่สอนวาเปนเรื่องของผูใหญอยางหลีกเลี่ยงไมได 

        ประสบการณความรนุแรงในครอบครัวที่เกิดขึน้กับแมฉัน และมฉัีนไดมีสวนรบัรูมาตลอดเชน 

การทาํรายรางกาย แมในตอนเด็ก เมื่อเกิดเหตุการณทํารายรางกายกนัระหวางพอและแม ฉันและ

นองๆจะหลบอยูในหอง แตส่ิงที่ฉันเหน็หลังการมีปากเสียงกนัคือ รองรอยบาดแผลที่เกิดขึ้นบน

รางกายของแม ไดทาํรายจติใจฉันเปนอยางมาก ซึง่ไดกอใหเกิดเปนคําถามขึน้มาในใจฉันและนอง

วา “แมทนอยูกับพออีกทําไม ทําไมไมหยากัน?” นอกจากคําถามที่ค่ังคางอยูในใจฉันมาตลอดเวลา

แลว ส่ิงที่สําคัญที่เกิดขึ้นในใจฉันเมื่อฉันโตขึ้นคือ ความรูสึกของฉันที่เร่ิมมีตอพอเร่ิมเปนไปในทาง

ลบ กลาวคือ ฉันเริ่มพูดกบัพอนอยลงเพราะฉันเริ่มเกลยีดการทีพ่อทาํรายรางกายแม  

        จนกระทัง่มีคร้ังหนึง่ ฉันทนไมไดที่เหน็พอทํารายรางกายแม ฉันจึงเขาไปในหองและหามพอ

ไมใหทํารายแม ทั้งๆที่แมไลใหฉันออกมา โดยบอกวาเปนเรื่องของผูใหญ  แตฉันก็ยนืยนัที่จะยนือยู

ตรงนั้น ไมไปไหน ต้ังแตเหตกุารณที่ฉันเขาไปปกปองแมในครั้งนัน้ไดทําใหความรุนแรงที่เกิดขึ้นกบั

แมก็เปลี่ยนรูปแบบไป นั่นคือ พอไมทาํรายแมทางรางกายอกีตอไป แตจะเปนการกระทําความ

รุนแรงที่เกิดขึ้นทางจิตใจเทานัน้ โดยการขึ้นเสียง ดาวาแมดวยถอยคําที่ไมสุภาพของพอ เมื่อพอ

โมโห หรือเมือ่แมกระทําในสิ่งที่ไมถกูใจ ดวยสภาพการณในขณะนั้นทําใหฉันเสยีใจ สะเทือนใจ 

เจ็บปวดใจทกุครั้งที่เหน็แมถกูกระทาํความรนุแรง ซึ่งฉนัไมสามารถชวยเหลืออะไรแมไดเลย เพราะ

เปนแคการดาวาใหเจ็บใจดวยคําพูด ซึง่แมเปนเพียงความเจ็บปวดทางจิตใจ แตสําหรับฉันคิดวา

มันไดทําใหเกดิบาดแผลจากการถกูทาํรายไมแพกนักับการทาํรายทางรางกาย เพราะถกูกระทาํ

จากคนใกลชดิที่เปนคนที่แมใหความรักและความไวใจมากที่สุด  
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        แมความรุนแรงที่เกิดขึ้นนี้จะไมมีรองรอยความเจ็บปวดหรือบาดแผลทางรางกายทีเ่หน็ได

อยางชัดเจน หากแตบาดแผลทางจิตใจเลา จากสภาพที่เหน็แมในแบบที่ตางออกไปจากแมของฉัน

ที่เคยเปนคนราเริง ยิ้มงาย อารมณดี มีอารมณขัน ตองมากลายเปนคนที่รองไห หนาตาเศราหมอง 

เหมอลอย และหาคาํตอบใหกับตัวเองวาตัวเองทําอะไรผิด บกพรองในหนาที่ของความเปนกุลสตรี 

หรือบกพรองในความเปนเมยี ทุกครั้งหลงัการมีปากเสยีงกนั ส่ิงที่ฉันพอจะทาํไดก็มีแตการพูดคุย 

ปลอบโยน การอยูเปนเพื่อน เพื่อตองการใหแมรูวายังมีคนที่รักแมอยูนะ แมไมไดอยูคนเดียว แมยงั

เปนแมที่ฉันรักเปนแมที่ทาํหนาที่แมไดอยางสมบูรณ ไมไดบกพรองในหนาที่ใดๆทั้งสิน้ ฉันจะอยู

เปนเพื่อนแมในทกุครั้งทีท่ําได จึงทาํใหฉันใกลชิดกับแมมากขึ้น แมกลาที่จะพูดคุยและรองไหไปกบั

ฉันในหลายครั้ง จากประสบการณตรงนี้ทาํใหฉันซึมซับเอาความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นกับแมมาไวใน

ตัวฉันไดอยางงายดาย และนั่นหมายถงึเมือ่พอทาํอะไรใหแมเจ็บช้าํ ฉันก็จะเจ็บปวดไปกับแมดวย

เสมอ  

        ในแงนี้กลาวไดวา ครอบครัวของฉันไมใชพืน้ทีท่ีป่ลอดภยัและใหความอบอุนกับผูหญิงและ

ลูกๆ ในทางตรงกันขาม ครอบครัวของฉันเปนพืน้ที่แหงความทรงจาํทีม่ีความรนุแรงแฝงฝงอยู นั่น

คือ ความรุนแรงที่พอกระทาํตอแมทั้งทางรางกายที่มีบาดแผลทางรางกายเปนหลักฐานพิสูจนส่ิงที่

เกิดขึ้น และรวมทั้งความรนุแรงทางจิตใจ ทีแ่มไมมีบาดแผลปรากฏอยางเห็นไดชัดทางรางกาย แต

รองรอยของการถูกทํารายทางจิตใจกก็ลั่นออกมาเปน น้าํตา ความเงยีบ การเหมอลอย ความเศรา

หมอง ฯลฯ และจากประสบการณความรุนแรงที่เกดิขึ้นในครอบครัวระหวางพอกับแม ไดสงผล

สะทอนกลับมาสูฉันซึง่เปนลกูใหเปนผูหนึ่งที่ตองมีสวนรบัรูและรวมประสบกับความรุนแรงอยาง

หลีกเลี่ยงไมได  

        นอกจากนี้มีเหตุการณสําคัญที่เกิดขึน้อีกครั้งหนึง่ อันเปนเหตุใหฉันมีปฏิกริยาตอตานพอ

อยางรนุแรงมากที่สุด นัน่คอื เมื่อฉันเริ่มเขาสูมัธยมปลาย ในเยน็วนัหนึง่พออุมเด็กผูชายอายุเพยีง

เดือนเดียวเขามาในบาน เด็กคนนี้เปนลกูของพอกับผูหญิงอีกคนหนึ่ง ซึง่พอตองการนําเดก็คนนี้

เขามาเลีย้งในบาน เหมือนกบัที่เคยทํามาแลวครั้งหนึ่ง หากแตความรูสึกของฉันในครั้งนีก้ับคร้ังนัน้

ของฉันทีม่ีตอเร่ืองนี้ไมเหมือนกนัอกีตอไป เพราะเด็กผูชายคนแรกที่พอพาเขามาในบานคนแรกนัน้ 

เปนการพาเขามาในขณะทีน่ั้นฉนัยงัเล็กอยูมาก ฉันจึงไมรูสึกแปลกแยกและตอตานแตอยางใด แต

ในครั้งนี้ฉันโตมากแลว และคิดวาถายอมใหมีคร้ังนี้อีกครั้งหนึง่ก็ตองมีคร้ังตอไป และคนที่ตอง

เจ็บปวดที่สุดคือแมของฉันนั่นเอง ส่ิงที่ฉันพยายามทําคือ การปกปองแมของฉันไมใหตองเจ็บปวด

อีกตอไป ดังนัน้ฉันจงึทําตัวเหมือนเปนแนวรวมกับแมในการตอตานเดก็คนที่สองทีพ่อนําเขามา แต

แมของฉันกลบัยอมรับเด็กคนนี้ต้ังแตแรกทีพ่อพาเขามาในบาน มีเพียงแตฉันเทานั้นที่ไมยอมรับ 
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และแสดงการตอตานอยางเห็นไดชัด เชน ไมเลน ไมพดูคุย ไมมองหนาเด็กคนนีเ้ลย หรือเมื่อเดก็

คนนี้รองไหฉันก็ไมสนใจ ไมเขาไปปลอบ ปลอยใหเด็กนัง่รองไหอยูเชนนัน้ทั้งๆที่ในบานมีฉันและ

เด็กคนนี้อยูกนัเพยีงสองคนเทานัน้ (แตอยางไรก็ตามในที่สุดฉนักผ็านพนความรูสึกเชนนั้นมาได

ดวยเรื่องเลาของแม) 

        จากประสบการณความรุนแรงที่เกิดขึ้นในครอบครัว ที่ไดผานการรับรูและตีความ ภายใต

กระบวนการคดิของฉันที่มีภาพของพอเปนผูกระทําความรุนแรง  และแมเปนผูถกูกระทาํความ

รุนแรงนัน้ ไดทําใหฉันเกิดปฏิกริยาตอตานพออยางมาก อันไดแกปฏิกริยาตอตานทางคําพูด วาจา 

(verbal) นัน่คือ การไมพดูคุยดวย การไมเรียกพอกนิขาวขณะฉนันั่งกินขาวอยู หรือการไมมบีท

สนทนากันและกันโดยตรง ฯลฯ จนกระทัง่ถึงการเกิดปฏิกริยาตอตานทางรางกายรวมดวย 

(physical) อันไดแก การไมไหว การไมมองหนา ไมยอมไปเที่ยวไหนกับครอบครัวอีกเลยหากมพีอ

ไปดวย ไมไปงานรับปริญญาพอ ฯลฯ  

         ขณะที่ฉันมีปฏิกริยาตอตานพอ ในอีกดานหนึง่ฉนัก็มีปฏิกริยาตอตานแมเชนกัน เพราะ ฉัน

เร่ิมคิดวาแม “ออนแอ” แม “ยอมทน” อยูกับพออยูอีกทําไม ทั้งๆที่ถูกกระทาํความรุนแรงทาง

รางกายและจติใจหลายครั้งหลายหน ฉันตองวนเวียนและสับสนอยูกับการคิดหาเหตุผลอยูเปน

เวลานานวา “เพราะเหตุใดแมจึงไมเลิกกบัพอ” ทั้งๆทีบ่ริบทแวดลอมแมตางก็สนบัสนุนใหแมเลกิ

กับพอ เชน แมไมตองพึง่พงิทางเศรษฐกิจจากพอ แมสามารถเลี้ยงดูตัวเองและลกูๆได  อีกทั้งญาติ

และเพื่อนของแมกส็นับสนุนและพรอมชวยเหลือแมหากแมตองการเลกิกับพอ และที่สําคัญฉันกบั

นองตางก็ตองการใหแมเลกิกับพอ เพราะเราตางก็คิดวาอยูกับแมคนเดียวก็อยูได ไมรูสึกเปนปม

ดอยแตอยางใด แตในทางกลับกนัจะสบายใจกวาสภาพที่ตองอยูในครอบครัวที่ตองเผชิญกบั

ความรุนแรงเชนนี้ ดวยความคิดที่วาแมของฉันออนแอ ทําใหฉันเริม่มีปฏิกริยาตอตานแมเชนกนั 

เชน ฉันแสดงกริยากาวราวกับแม ไมเชื่อฟงแม ทาํสิ่งทีท่ําใหแมไมสบายใจ  ฯลฯ  อยางไรก็ตาม 

ปฏิกริยาการตอตานของฉนัที่มีตอแมก็ไมรายแรงเทากบัปฏิกริยาของฉันที่มีตอพอ ฉันยังคงมี

ความสัมพันธและพูดคุยกับแมอยูเชนเดิม เนื่องจากแมเองก็เขาใจฉนัวาที่ฉันตองเปนอยางนี้เพราะ

ฉันหวังดีกับแม และตองการชวยแม ไมตองการใหแมอยูในวงจรของความรุนแรงอีกตอไป โดย

ตองการใหแมเลิกกับพอ  
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พอผูกระทําความรนุแรง  

 

        ภายใตสังคม วัฒนธรรมที่ครอบครองโดยผูชายนี้ ภาษาของอาํนาจทางปตาธปิไตยนั้นขึ้นอยู

กับการการแบงขั้วตรงขาม (dichotomy)  เชน ผูหญิง-ผูชาย, พื้นที่ในบาน-พืน้ทีน่อกบาน, 

อารมณ-เหตุผล, ความออนไหว-ความหนกัแนน, สัญชาติญาณ-ความนาเชื่อถือ ฯลฯ ลักษณะการ

แบงขั้วตรงขามเชนนี้แสดงใหเหน็นัยยะทีว่าเมื่อฝายหนึง่มีอํานาจ (ผูชาย) อีกฝายหนึง่ก็ไมมี

อํานาจ (ผูหญิง) ทาํใหผูชายดํารงไวซึ่งอาํนาจที่เหนือกวาผูหญิง ผานกระบวนการหลอหลอม ขัด

เกลา ทางสงัคม ทีท่ําใหผูหญิงและผูชายดํารงบทบาท หนาที ่ ที่ดีและเหมาะสม ตามสภาวะทาง

ชีวภาพแหงเพศของตน อันนาํมาสูความเปนชาย ความเปนหญงิ ความเปนผูชายนัน้  

        แมระบบปตาธิปไตยไดทําใหอํานาจของผูชายถูกตอง และคงไวซึ่งอํานาจที่เหนือกวาผูหญิง 

แตทวาในบริบทของครอบครัวฉันนั้น แมพอจะมีอํานาจในครอบครัวและการสรางความรุนแรงจะ

เปนสวนหนึง่ของการแสดงออกถึงความเปนชายผาน แตคุณสมบัติความเปนชายหลายๆอยางของ

พอ เชน ความหางเหิน การไมแสดงออก ความเงยีบ ฯลฯ ทายที่สุดอํานาจแหงการแสดงออกซึ่ง

ความเปนชายของพอไดตีกลับมาทาํราย และสั่นคลอนอํานาจของพอภายใตบริบทของครอบครัว

ฉัน 

        ภาพของพอในความทรงจําของฉนักคื็อ เมื่ออยูในบานพอกับลูกๆจะไมมีปฏิสัมพันธกนั

โดยตรง การสือ่สารทุกอยางจะผานแม ไมวาจะเปน คําพูด คําสัง่สอน การตักเตือนวากลาว ทีพ่อ

ตองการพูดกบัลูก พอจะไมพูดเองแตจะใหแมเปนคนพูด ในขณะเดียวกนัลูกๆก็ไมพูดกับพอแตจะ

พูดคุยผานแมเชนกนั จงึกลาวไดวาแมเปน ส่ือกลาง (mediator) ของการสื่อสารระหวางสมาชกิใน

ครอบครัว ฉันไมรูวาเกิดอะไรขึ้นกับความสัมพนัธระหวางพอและลูก เพราะสิง่ทีฉั่นไดเรียนรูมา

ตลอดคือ พอจะเปนคน เงียบขรึม พูดนอย เฉยชา  และหางเหิน ซึ่ง เพล็ค (Pleck, 1981, p.148-

150)5 ไดอธิบายวา โดยประเพณ ี การหางเหิน การแยกอารมณออกจากตวัตนเปนการปฏิบัติที่

ธรรมดา ในกระบวนการขดัเกลาใหกลายเปนผูชาย และดวยลักษณะของพอเชนนี้จงึทําใหภาพ

เสนอของพอกลายเปนคนนากลัว นาเกรงขาม สําหรบัลูกๆ ซึง่ทาํใหฉันและนองๆไมอยากเขาไป

พูดคุยดวย ฉันเคยสังเกตเวลาทีน่องสาวของฉันเขาไปพดูคุยเลนกับพอ หรือแกลงพดูเลนกับพอ ใน

                                                 
        5Tray Xavia Karner, “Engendering Violent Men, Oral History of Military Masculinity,” 

in Masculinities and Violence : Research on Men and Masculinities, ed. Lee H. Bowker, 

(Sage Publications, 1998), p.218.  
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ตอนแรกพอกจ็ะคุยเลนดวย แตเมื่อนองของฉันเริ่มพูดคุยมากขึน้ หรือแสดงอาการสนิทที่มากขึ้น 

เชน พูดแหยเลน แกลงพอ ฯลฯ พอก็จะเงียบ ขรึม หยุดพูด และไมพูดเลนตออีกเลย บางทีก็

กลายเปนคนดุข้ึนมาทันทีอยางไมมีตนสายปลายเหต ุ และกลับมาสูสภาพของความเฉยชาเชนเดมิ 

ทําใหฉันรูสึกวาการที่พอเปนเชนนี้เพราะตองการสรางระยะหาง ใหกับความสมัพนัธระหวางพอ 

ลูก เพื่อคงความศักดิ์สิทธิ์หรือความนานบัถือของพอเอาไว ซึง่วิธกีารเชนนีก้็ไดผล เพราะไมมีลูกคน

ไหนกลาที่จะพูดเลนกับพอเลย ซึง่ดวยลักษณะเชนนี้ของพอทาํใหฉันเขาใจไดอยางดีถงึสิ่งที่    

เออรซูลา เค เลอกิน (Ursula K. Le Guin) อธิบายถงึการสื่อสารของพอวา “ภาษาพอ คือ ภาษาที่

โนมเอยีงไปทางหางเหนิ การสรางชองวาง การสรางพืน้ที่ระหวางตนเอง และผูอ่ืน” 6  

        อยางไรก็ตามในความคิดของฉันพอก็มีความขัดแยง (paradox) อยูเชนกนั กลาวคือ ในขณะ

ที่พอมีระยะหางกับลูกๆ (ทีโ่ตแลว) แตพอจะมีความใกลชิด สนทิสนมกับเด็กเลก็ๆ (ทั้งชายและ

หญิง) เชน กรณีของลูกนา ซึ่งเปนเด็กผูหญิง นานาํลกูมาใหแมฉันชวยเลี้ยงตั้งแตแบเบาะ พอรัก

เด็กคนนีม้าก เมื่ออยูกับลูกนา พอจะเปลีย่นเปนอีกคนที่ฉันไมเคยเหน็ พอที่เย็นชา เงยีบขรึม พดู

นอย ฯลฯ จะเปลี่ยนเปนคนที่ยิ้มงาย ข้ีเลน ชอบพูดคุย เลนกับเดก็ เปนตน ส่ิงที่เกิดขึ้นทําใหฉันไม

อาจเขาใจไดวาเหตุใดจึงเปนเชนนี ้หรือ เมื่อไรที่ระยะหางของความสมัพันธจงึถูกกาํหนดขึ้น เพราะ

เมื่อลูกนาโตขึน้ ความผกูพนัธ ความใกลชิดที่พอเคยมีกับลูกนาก็แปรเปลี่ยนมาเปนความเยน็ชา 

หางเหนิ เชนกัน ส่ิงนี้ไดสะทอนใหเหน็วาตัวตนของพอที่ฉัน และนองไดรูจัก คุนเคย นัน้ไมไดคงที ่

ตายตัว หากแตแปรเปลี่ยนไปตามอายุของคนที่พอปฏิสัมพันธดวย 

        จากลกัษณะภายนอกทั่วไปที่ฉันและนองๆไดรับรูเกี่ยวกบัพอตนเองดงัที่ไดกลาวไว ไดแก 

ความเย็นชา ความเงียบขรมึ ความหางเหิน ความรุนแรงในครอบครัวที่เกิดขึน้กับแมคือ ความ

รุนแรงทางรางกาย ไดแก การทํารายทุบตี และความรุนแรงทางจิตใจ ไดแก การทาํรายทางวาจา 

ประเด็นสําคญัที่เปนฉนวนใหพอและแมของฉันตองทะเลาะกนับอยๆคือ เร่ืองเงนิและเรื่องผูหญงิ  

        ในประเด็นที่เกี่ยวของกับเงนินัน้ มกัเปนเรื่องทีพ่อ ไมไวใจ แม ในการทําบัญชี  รายรบั-

รายจายภายในบาน และบอยครั้งที่ฉันมกัไดยินพอพูดเมื่อมีการทะเลาะกนัคือ “ไมไวใจใครทั้งนั้น” 

แมวาแมจะอยูกินรวมทกุขรวมสุขกับพอมาจนกระทัง่ลูกๆโตกันหมดแลวก็ตาม หรือในเรื่องที่

เกี่ยวของกับความไมไววางใจในความซื่อสัตยของแมในเรื่องเพศ กลาวคือ พอจะโทรตามแมตลอด

วาแมอยูที่ไหน ทาํอะไร และบอยครั้งพอจะหึงหวงแมเมื่อแมมีทาทสีนิทกับเพศตรงขาม ซึ่งเปนสิ่ง

หนึง่ที่สะทอนใหฉันเห็นภาพและเขาใจไดวาผูชายกลวั เพศวิถี (sexuality) ของผูหญงิมากจน

                                                 
        6Ursula K. Le Guin, “Mother Tongue,” Journal of Women’s History, 10:2:32. 



 55 

กลายเปนแรงขับดันใหเกิดอารมณของความหงึหวง ความเปนเจาของรางกายผูหญิง ความไม

ไววางใจกนัขึ้นมา จนถงึขั้นทํารายรางกายกัน และอีกประเด็นหนึ่งที่สําคัญคือ เร่ืองผูหญิง ในขณะ

ที่แมใหความสนิทสนมกบัเพื่อนรวมงานที่เปนครูผูชายไมไดเลย ซึ่งเปนประเดน็หนึ่งที่ทาํใหมีปาก

เสียงกนั และลงเอยดวยการที่แมถูกทําราย แตสําหรับพอนั้นสามารถมีผูหญิงอกีมากมายเขามาใน

ชีวิตพอได พอเปนคนเจาชูมผูีหญิงมากมายหลายคน แตผูหญิงที่พอมลูีกดวยมีแมฉัน และผูหญิงที่

เปนแมของนองชายทัง้สองคนของฉันเทานัน้ และแมประเด็นเรื่องผูหญิงจะเปนสวนหนึง่ทีท่าํให

เกิดการมีปากเสียงกนั แตคนทีถู่กทํารายก็กลับเปนแมเชนเดิม 

        กอนหนานัน้ในอดีตทีพ่อยังไมทํางาน เลนการพนันและอยูในวงการนกัเลง สวนแมไดบรรจุ

เปนครูแลว เมื่อแมแตงงานกับพอ พอเคยนําเด็กผูหญงิที่เกิดกับผูหญิงอีกคนมาใหแมเลี้ยง แต

เสียชีวิตไปเพราะแพยา เมื่อแมมีฉัน ครอบครัวเรายากจนมาก แมบอกวาจนถงึขนาดไมมีเงนิมาซื้อ

นมชงใหฉันกนิ ขนาดไปยมืเงินพี่ชายฝาแฝดของพอ เคายังไมใหเลย  นอกจากนีน้า (นองสาวแม) 

ฉันยงัเลาวา พอเปนคนใจรายมาก ตอนแมทองฉนั ก็ไมมาดูแล แมกระทั่งตอนที่แมไปโรงพยาบาล

พอก็ไมไดพาไป นาฉนัตองเปนคนพาไป ระหวางอยูที่โรงพยาบาล เพื่อคลอดฉันกไ็มเคยมาเยี่ยม 

และเมื่อรูวาลกูคนแรกที่เกิดกับแมฉัน (เด็กคนนัน้คือฉัน) เปนผูหญิงพอก็ยิง่ไมมาดูแล เพราะพอ

ตองการใหลูกคนโตเปนเดก็ผูชาย เพื่อมาสืบสกุล ซึง่ความคิดนี้ของพอก็ไมสมหวังอกี เมื่อนองฉนัก็

เปนผูหญงิเชนเดียวกัน จากความผิดหวงัที่ฉันซึ่งเปนลกูคนโตเปนผูหญิง พอจึงมีลูกกับผูหญงิอีก

คนหนึ่ง ซึง่เกดิในปเดียวกับที่นองสาวฉันเกิด สวนผูหญงิอีกคนนของพอก็ไดลูกชายเปนลกูคนแรก 

หลังจากเด็กชายคนนี้เกิดไดไมกี่เดือน พอก็นาํเด็กผูชายคนนี้เขามาในครอบครัวใหแมฉันเลีย้งดู  

และอีก 13 ปตอมา พอกน็ําเด็กผูชายซึง่เปนนองชายของเด็กผูชายคนแรก ที่เกิดจากผูหญงิคนเดิม 

เขามาเปนสมาชิกของครอบครัวอีกคน  

        จากที่กลาวมาสะทอนใหเหน็ไดวา พอแสดงออกซึ่งความเปนผูชายอยางมากในเรื่องของ 

“ลูก” ที่ตองการไดลูกผูชาย เพื่อ “สืบสกุล” เพื่อรับชวงตอสายสกุลของพอ (patrilineage) นัน่คือ

การแสดงถงึความสัมพนัธระหวาง พอ-ลูกชาย ความคดินี้เปนแกนหลักที่สําคัญในการดํารงอยูของ

ระบบปตาธิปไตย ในแงนี้ เอเดรียน ริช7  และ รูธ วทินยี (Ruth Whitney)8 อธิบายไววา การสงมอบ

                                                 
        7Adrienne Rich, “The Kingdom of The Fathers,” in Feminism : Critical Concepts in 

Litery and Cultural Studies : Feminism and the Politics of Difference Vol IV (2001) : 81.  

        8Ruth Whitney, Feminism and Love : Transforming Ourselves and Our World (Cross 

Cultural Publications : Cross Roads Books, 1998), p.78. 
 



 56 

ทรัพยสมบัติใหกับลูกชาย หรือการสงตอทรัพยสินใหกับลูกชายเปนการสะทอนใหเห็นถึงการตอง

เปนอมตะ (longing immortality) ของผูเปนพอ แมเมื่อทางกายภาพพอไดตายไปแลว แตการดํารง

อยูของพอและอํานาจยงัคงอยูภายในทรพัยสมบัติที่สงตอถึงลูกชาย ส่ิงนี้สําคัญกวาการมีชวีิตอยู

ของพอเสียอกี เพราะพอมคีวามเปนอมตะ และดํารงอยูเหนือความตาย เนื่องจากทรัพยสมบัติ 

และอํานาจของพอยงัคงอยูในมือของลูกผูชาย ที่ซึ่งพอจะเหน็ตัวเองสะทอนออกมาจากสิง่ที่จะเปน

เขาในอนาคต (ซึ่งก็คือลูกชายนัน่เอง-ผูเขียน)  

        ดวยความคิดเชนนี้ของพอ ทาํใหฉันรูสึกไดแตเพียงวาแม “ทน” อยูไดอยางไร กับ ความเห็น

แกตัว ของผูชายคนนี ้ทีท่าํรายจิตใจของแมไดขนาดนี ้โดยนําลกูของผูหญิงอืน่มาใหแมฉันเลีย้งฉนั

เคยถามแม แมตอบฉันวา “เด็กไมผิด คนที่ผิดคือผูใหญ” และ แมก็บอกอีกวา “จะใหแมทาํอยางไร 

เคาเอาเด็กมาตั้งแตเล็กมาตัง้ไวแลวก็ไป เด็กรองไหไมมใีครดู แมก็ตองดู” จากคาํพดูของแมตรงนี้

สะทอนใหเห็นลักษณะของความเหน็แกตัว คิดถึงแตตัวเอง ทาํตามสิ่งที่ตัวเองตองการ โดยไม

สนใจใคร ไมคิดถึงจิตใจคนอื่นวาจะรูสึกเชนไร ไมสนใจทั้งจิตใจแมของฉันและผูหญิงที่เปนแมของ

เด็กวาจะเปนอยางไร  ลักษณะเชนนี้คือการแสดงออก และการยึดกมุความมีอํานาจ (ผูชาย) ทีไ่ม

จําเปนตองเขาใจถึงความซบัซอนของบุคคล ดังนั้นผูมีอํานาจจงึไมจําเปนตองสนใจผูไมมีอํานาจ 

(ผูหญิง) ไมตองพยายามเขาไปสัมผัสถึงสญัชาตญาณ ความรูสึก นึกคิดของผูไมมีอํานาจ ไมตอง

ฟง ไมตองสนใจวาผูไมมีอํานาจจะพูดอะไร มีทาทีอยางไร แมแตความเงียบ ผูมีอํานาจก็ไมใสใจ  

        หรือกรณีของการ “เลี้ยง” ผูหญิงอื่นๆเอาไว เร่ืองนี้เปนประเด็นทีท่ําใหพอกับแมทะเลาะกัน

บอยครั้งและลงทายดวยการทํารายรางกายกัน และแมจะเปนฝายเจ็บตัวทุกครัง้ที่มีปากเสียงกนั 

จนในทายที่สุดแมเบื่อหนายกับการทะเลาะและการตกเปนฝายถูกทาํราย โดยความคิดที่แม

นํามาใชเปนเหตุผลสนับสนนุใหแมปลงไดเร็วขึ้นนัน่คือ “ผูชายก็อยางนีแ้หละ” ซึ่งนัยยะของการคิด

เชนนี้ก็คือ แสดงใหเห็นวาเพราะความเปนผูชายถึงมี สิทธิ ที่จะมหีลายเมียได สําสอนได ไมใชเร่ือง

แปลก ผูชายคนไหนๆกเ็ปนกนัได เปนธรรมชาติของผูชาย ที่ไมตองควบคุมเร่ืองเพศ สามารถ

แสดงออกไดอยางเปดเผย ซึง่แนนอนวาความคิดเชนนี้นาํมาคิดกับผูหญิงไมได  

        จากการสังเกตของฉนัทุกครั้งที่มีการทะเลาะกนั พอจะไมฟงใครทั้งสิน้ พอจะเชื่อในความคิด

ของตัวเอง ไมฟงเหตุผลของใคร ในขณะที ่ เหตุผล  ของพอถกูที่สุด แมเคยพูดกับฉันวา “เหตุผล

ของพอถูกที่สุด เคาถูกอยูคนเดียว คนอื่นผิดหมด” จากคําพูดของแมทาํใหฉันกลับมาคิดวาคํา

กลาวอางที่วาผูชายใชเหตุผล ผูหญงิใชแตอารมณนั้น คงตองกลับมายอนถามวา เหตุผลทีว่าเปน

เหตุผลของใคร และใครเปนคนพูดวาผูหญิงใชแตอารมณ เพราะในความมีเหตุผล อาจมีความไมมี

เหตุผลรวมอยูดวย หรืออาจมีทั้งเหตุผลทีดี่และเหตุผลที่ไมดี หรือในความมีอารมณ อาจมทีัง้ความ
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เปนอารมณทีดี่หรืออารมณที่ไมดีก็ได ซึง่ทัง้สองอยางเปนไดทั้งผูสรางและผูทําลายในเวลา

เดียวกนั เนื่องจากทุกคนตางก็มีเหตุผลและอารมณในแงมุมของตวัเองดวยกันทั้งสิน้  

        การมีปากเสียงกันที่จบลงดวยการทาํรายรางกาย ยิ่งเพิ่มความกลัวเกรง ความไมอยากเขา

ใกลของลูกๆทีม่ีเปนทุนเดมิ (ดวยลักษณะเย็นชา เงยีบขรึม หางเหนิ อารมณแปรปรวน ฯลฯ) ตอ

พอใหทวีมากขึ้นไปอีก เพราะนั่นหมายถึงยิ่งเพิ่มลักษณะที่ไมพึงประสงคของพอใหมากขึ้นไปอกี

นั่นคือ ความกาวราว การชอบใชกําลัง เปนตน ในแงนี้หมายถึงภาพเสนอของพอในครอบครัวยิ่ง

ติดลบ มากขึน้ อันนํามาสูระยะหางแหงความสัมพันธที่เพิม่มากขึ้นดวย เพราะทัง้พอและลูกตาง

สรางระยะหางของตัวเองขึ้นมา ในแงนีค่วามสัมพันธภายในครอบครัวระหวางพอกับลูกจึงมีความ

เปนพอและความเปนลูกที่  ไมยืดหยุน ซึ่งนํามาสูภาวะของความตึงเครียดทุกครั้งที่เผชิญหนาหรือ

มีปฏิสัมพันธกนั   

 

พอผูถูกกระทาํความรุนแรง 

  

        To be a man is to participate in social life as a man…Men are not born ; they are 

made. And men make themselves, actively constructing their masculinities within a 

social and historical context.  (Kimmel & Messner, 1992, p.8.)9 

        คํากลาวนี้ทาํใหฉันรําลกึถึงประสบการณของตัวฉันเองและพอของฉัน ในการเปดมุมมองทาง

ความคิดที่อยูบนพืน้ฐานของความเทาเทยีมในการศึกษาผูชายมากขึ้น ดวยการมองเหน็ภาพของ

ความเปนชายดวยสายตาทีเ่ปนธรรมมากขึน้กับลักษณะที่เปนการประกอบสรางทางสังคม

เชนเดียวกนักบัผูหญิง แมภายใตสังคมปตาธิปไตยทีผู่ชายมีอํานาจ มีอภิสิทธิ์เหนือผูหญิงในทุกๆ

ดาน หากแตความเปนชายที่ถูกปลกูฝง ขัดเกลาในแบบที่เราคุนชินกวาจะไดมาซึ่งอํานาจ และ

ความมีอภิสิทธิ์นัน้ จําตองแลก และสูญเสียอะไรไปบางระหวางทางของการเปนผูชายนั้นเปนสิง่ที่

นาคนควายิ่ง   

                                                 
        9Tray Xavia Karner, “Engendering Violent Men, Oral History of Military Masculinity,” 

in Masculinities and Violence : Research on Men and Masculinities, p. 198. 
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        นักสตรนียิมกระแสหลกัมองวาในสังคมปตาธิปไตย ผูหญิงถกูกดขี่ ครอบงําจากผูชายในทุก

ดาน ผูชายเปนผูไดเปรียบผูหญิงในทุกทาง แมวาวิถกีารทาํงาน  การใชชีวิตของผูหญิงจะ

เปลี่ยนแปลงไปตามระบบเศรษฐกิจแบบทนุนยิม แตความไมเทาเทียมกันระหวางเพศก็ยงัคงดํารง

อยูในสังคมตอไป วิธีคิดเชนนีท้ําใหมืดบอดตอกระบวนการสรางความเปนชายและความกดดันใน

ความเปนชายที่กดขี่ผูชายใหตองเก็บกดสิง่ตางๆไวภายในตัวเอง และแมผูชายสามารถแสดงออก

ได แตการแสดงออกของผูชายที่สามารถปฏิบัติไดเปนเพียงแค การแสดงออกซึ่งความโกรธ ความ

กาวราว การใชอารมณ แตทวาผลกระทบของการแสดงอารมณเหลานั้นไดยอนกลับมาทาํราย

ผูชายไดอยางไมนาเชื่อ 

        ในงานของ โรนัลด เอฟ ลีเวนท ใหมุมมองที่นาสนใจวา ความเปนผูชาย เปนการประกอบ

สรางทางสงัคมเฉกเชนเดียวกับความเปนผูหญงิ โดยมีฐานความคิดของการแบงแยกความเปน

ผูชาย และความเปนผูหญงิ จากลกัษณะทางชีววิทยาของรางกาย อันนาํมาสูความเปนเพศ เพื่อ

รองรับระบบปตาธิปไตย10  กลาวคือ การเสนอภาพความเปนผูชายทีดี่ และความเปนผูหญงิที่ดี 

เปนตน 

        การศึกษาความเปนชายในฐานะที่เปนการประกอบสรางทางสงัคมนั้นเปนสิง่ทีซ่ับซอนและ

เปนปญหา การถูกเลี้ยงดู ส่ังสอนมาเพื่อใหเปนแบบพอในการหาเลีย้งครอบครัว ตองเขมแข็ง ไม

รองไหเก็บกดอารมณ และเงียบ ผูชายไมไดรับการอบรมใหแสดงถึงความออนแอ การเอาใจใส 

กลาวคือ ความเปนผูชายทีด่ี่ที่สุดคือการหลีกหนีจากความเปนผูหญงิใหมากที่สุดนั่นเอง  แตดวย

สภาวะสงัคมสมัยใหมที่เกิดขึ้น ในการใหความสาํคัญกบัความเปนวัตถุ โดยการวัดคุณคาและให

ความหมายของความสําเรจ็ในชีวิตดวย จํานวนรายได สถานภาพ และอํานาจ รวมทัง้ความ

สะดวกสบายในชีวิต ทาํใหผูหญงิออกมามีบทบาท หนาที่ในทีส่าธารณะที่ผูชายเคยเปนฝาย

ครอบครองแตเพียงผูเดียวมากขึ้น ทั้งดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ผูหญงิกาวออกมาทาํงาน

นอกบานมากขึ้น สามารถหาเลี้ยงตัวเองและครอบครัวได โดยไมตองพึง่ผูชายทางเศรษฐกจิ

เหมือนสมัยกอน  

                                                 
        10Ronald F.Levant, “Men and Masculinity,” Encyclopedia of Women and Gender : 

Sex Similarities and Differences and the Impact of Society on Gender  Vol.Two (L-Z) 

(2001):717-727.    
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        ความเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นดังที่กลาวมา ทาํใหผูชายซึง่เคยมีบทบาท หนาทีสํ่าคัญของการ

หาเลีย้งครอบครัวถูกลดคุณคาลง ซึง่การหาเลีย้งครอบครัวนี้คือ ลักษณะของการดูแล เอาใจใสใน

แบบของผูชาย และเปนประเพณีของการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมความเปนผูชาย ดวยเหตุนี้จงึไมมี

พื้นที่ใหผูชายไดแสดงออกของความเปนผูนําอยางเต็มทีเ่หมือนเดิมอีกตอไป ในแงนีลั้กษณะความ

เปนผูชายแบบเดิมจงึถกูสั่นคลอน ในดานหนึ่งผูชายยงัคงตองแสดงบทบาทเดิมตอไป 

ขณะเดียวกนัผูชายจาํตองปรับเปลี่ยนบทบาท หนาที่ใหมที่ไมเคยมีเพิ่มมากขึ้น นัน่คือ การกลบั

เขาไปมีสวนรวมในพื้นที่สวนตัวมากขึ้นกวาแตกอน เชน การปฏิสัมพันธกับคนในครอบครัว, ผูชาย

ตองแสดงออกซึ่งความรูสึก, การดูแล เลี้ยงดูเด็ก, การมสีวนรวมตอภาระงานในบาน, การเปดเผย

ถึงความรูสึกของตนเอง ฯลฯ กลาวไดวา ผูชายตองเพิม่ดานของความเปนผูหญิงเขามาในตวัตน 

เพื่อแลกเปลี่ยนกับอํานาจทีค่อยๆสูญสลายอยางชาๆในสังคม ส่ิงเหลานี้เปนความกดดันใหมที่เกดิ

ข้ึนกับบทบาท หนาที่ของความเปนผูชายที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งกอใหเกิดความอาย ควากลัว การ

สูญเสีย และการรูสึกวาหมดอํานาจลง และสงผลใหความเคารพในตัวเองของผูชายลดนอยลง 

ภาวะที่เกิดขึ้นนี้คือ ภาวะแหงความวิกฤตของความเปนผูชาย เพราะการสูญเสียบทบาทของการ

เปนผูหาเลี้ยงในครอบครัว มีนยัยะถึงการสูญเสียอํานาจ อภิสิทธิ ์ และการรับรองสิทธทิางสงัคม

ของผูชาย  

        หากตระหนกัวาความเปนชายเปนการประกอบสรางทางสงัคมแลว จึงสามารถทาํความ

เขาใจไดวา ความเปนชายไดแตกตางกนัไปตามแตบริบททางสงัคม ประวัติศาสตร วัฒนธรรม เชือ้

ชาติ ฯลฯ ไมมีความเปนชายที่เปนสากล หรือเปนรูปแบบหนึง่เดยีวที่สามารถอธิบายไดอยาง

กวางขวาง เฉกเชนเดยีวกบัความเปนชายของพอฉันทีฉั่นไดเรียนรูจากประสบการณในครอบครัว

ของตน  เนื่องจากความเปนตัวตนของแตละคนมีความซับซอน และแตกตาง คุณสมบัติ ภาพเหมา

รวมของความเปนชายทีว่า เขมแข็ง, หางเหิน, กาวราว, ชอบการควบคุม, มีอํานาจ, มีเหตุผล, ชอบ

แขงขัน, กลวัการใกลชิด ฯลฯ คํานยิาม หรือคําจํากัดความคุณสมบัติของความเปนชายใดๆ ไม

สามารถทําไดอยางงายๆ แมจะทาํดวยความระมัดระวงัและความเขาใจเพยีงใดกต็าม  

        ลักษณะความเปนผูชายของพอฉันไมอาจนาํมาเสนออยางเปนภาพเหมารวม วาเปนลักษณะ

ของความเปนชายที่มีในผูชายทุกคน เพราะเปนประสบการณที่อยูภายใตระบบวิธีคิด วิเคราะห 

การสังเกต และการตีความของฉันทีเ่ปนผูหญิง รวมถึงคําบอกเลาของแมฉันที่เปนผูหญิงเชนกนั  

และแมวากระบวนการในการเรียนรูของฉนัจะรวมถึงการสังเกตการแสดงออก ของพอฉันดวย แต

ฉันก็ไมสามารถที่จะอางความถูกตอง ความชอบธรรมไดวาสิ่งที่ฉันเรียนรูนัน้คือความเปนชาย ที่

สามารถนําไปอางอิงไดกับทกุกรณี เพราะฉันนาํประสบการณของฉันซึ่งอยูภายใตฐานคิด การรับรู 
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เขาใจ และตีความจากความรูสึกของฉันและแมที่เปนผูหญิง ที่รูสึกวาลกัษณะเหลานีคื้อ ความเปน

ชาย ที่ฉันไดเรียนรูผานการคิด วิเคราะหจากพอของฉนั   

        จากการสังเกตการณของแม สูคําบอกเลา และการสังเกตการณดวยตนเอง อีกทัง้การ

พิจารณาและสังเกตจากการกระทําของพอมาเปนระยะเวลานาน ส่ิงหนึง่ที่ฉันไดเรียนรูคือ ความ

เปนผูชายของพอ  ทาํรายพอไดอยางไมนาเชื่อ โดยเฉพาะจิตใจ เนื่องจากลักษณะความเปนผูชาย

ตางๆดังที่กลาวมาแลวทัง้หมดของพอที่แสดงออกมา  ทําใหคนที่ใกลชิด โดยเฉพาะลูกๆ ตองหาง

เหินไปโดยปริยาย และมีปฏิกริยาที่แสดงออกถึงความไมอยากอยูใกลอยางชัดเจน เชน ยามเมือ่

พอเขามาในบาน ทุกคนทีน่ั่งดูโทรทัศนอยูดวยกนัจะปดโทรทัศนทนัท ีและแยกยายกันเขาหอง หรือ

เมื่อพอกนิขาวจะไมมีลูกคนไหนอยากนัง่กนิขาวดวย นอกจากแม แมแตตอนไปเทีย่วก็ไมมีลูกคน

ไหนอยากใหพอไปเที่ยวดวย เปนตน และที่สําคัญเพราะความทีพ่อเปนคนไมพูด ทาํใหลูกๆไมรูวา

ปฏิกริยาทีพ่วกเราแสดงออกไดกอใหเกิดความเสยีใจกบัพอหรือไม  

         ดังนั้นจงึอาจกลาวไดวา   “การเกบ็ความรูสึก ไมแสดงออก”  ของพอนั้นก็เปนสวนสําคัญใน

ความเปนผูชายที่กดทับพออยู และทาํใหพอตองเผชิญกับความรนุแรงอยางโดดเดีย่ว ตัวอยางที่

เห็นไดอยางชดัเจนคือ เหตกุารณทีพ่อวาฉันเรื่องรายงานของฉัน (ดังที่กลาวไวในบทที่สอง) เมื่อแม

ของฉันกลับเขามาในบานและรูวาพอกําลงัวาฉนัเรื่องรายงาน แมพยายามอธิบายใหพอเขาใจ  แม

ก็พยายามพูดวา “เคาเขาใจวาพอรูสึกเสยีใจที่เปนแบบนี้แตลูกไมไดเปนอยางที่พอกําลังเขาใจ…” 

แตพอไมฟงอะไรทั้งสิ้น และยังบอกอีกวา “เคาไมเสียใจ ไมเคยเสียใจกับลูกเลวๆอยางนี”้ หลงัจาก

เหตุการณในวนันัน้ ฉันออกจากบานมาอาศัยอยูกับนา แมก็มาเยี่ยมฉันเปนบางครั้งพรอมทัง้โทร

มาขอรองใหกลับบานและเลาใหฉันฟงวา “พอเคาคงคิดถึงแกก (ชื่อเลนของฉัน) แมเห็นเคาเขาไป

หองแกกบอยๆ เขาไปยนืเฉยๆ สักพักแลวก็ออกมา” หรือ “พอเคาเงยีบไป ต้ังแตแกกไมอยู เหมือน

เคาคิดอะไรอยูคนเดียว” เปนตน คําบอกเลาของแมเกีย่วกับพอในหลายๆครั้ง  ทําใหฉันและนองๆ

ไดรูจักพอในอีกแงมุมหนึง่ทีฉั่นและนองๆไมเคยไดสัมผัส อีกทัง้ไมอยากจะเชื่อวาพอที่เราเหน็วา

เย็นชา เงียบขรึม หางเหิน โมโหงาย ฯลฯ จะเปนอยางที่แมเลาไดอยางไร เพราะสิง่ที่ลูกๆเหน็ กบั

ส่ิงที่แมบอกเลามันชางแตกตางกนัเสียเหลือเกิน แตอยางนอยมนักท็าํใหลูกๆไดรูสึกวาพอมี

ความรูสึก ไมเย็นชาเกนิไป และในทางเดียวกนัมนัก็ทําใหความรูสึกของลูกๆทีม่ีตอพอไมขาด

สะบั้นลงอยางไรเยื่อใย ดวยลักษณะของความเปนชายในตัวพอ  

        จากประสบการณของฉันในบริบทความเปนชายในครอบครัวฉันนีท้ําใหเขาใจไดวา การ

แสดง ออกซึ่งความเปนชายของพอในครอบครัวนั้น ไดทาํใหลูกๆเกรงและกลัว  แมนัน่จะหมายถึง

สัญลักษณของการที่พอสามารถดํารงไวซึง่อํานาจสูงสุดในครอบครัว แตส่ิงที่สูญเสยีไปคือ การ
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ปฏิสัมพันธระหวาง พอ-ลูก ที่รูสึกราวกับวาพอเปนคนแปลกหนาในครอบครัว ซึ่งทายที่สุดแลว

ความเปนชายที่แสดงออกถงึอํานาจของการควบคุมเชนนี้ ไดกลับมาทาํรายและกดทับจิตใจของ

ผูชายที่กุมอํานาจไดอยางไมนาเชื่อ อาจกลาวไดวาความเปนผูชายไดกดขี่ กดทับผูชายในระดับ

จิตใจและความนึกคิดสวนตวัที่รุนแรงมาก โดยการทาํใหผูชายแปลกแยกกับอารมณและความรูสึก

ของตนเอง  ซ่ึงนํามาสูการแปลกแยก และความโดดเดี่ยวในการปฏิสัมพันธกบัสมาชิกอืน่ๆใน

ครอบครัว  


