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บทคัดยอ 
 

งานวทิยานพินธนีเ้ปนการสรางองคความรูจากการตกผลึกทางการคิด วิเคราะหของ        

“คนใน” ประสบการณความรุนแรงในครอบครัว และใชวิธีวทิยาแบบเรื่องเลาแนวอตัชีวประวัติ โดย

มีผูหญิงเปน “องคประธาน” ของการศึกษา ซึ่งเปนกาวหนึง่ของการพยายามเปดพื้นที่ใหกับ 

“เสียง” ที่ถูกทาํใหเงียบภายในขอบเขตแหงความเปนพืน้ที่สวนตัว เชน ครอบครัว และเปนกาวแรก

ที่สําคัญของการสรางพื้นที่ใหกับการสรางความรูจากประสบการณ ที่มกัถูกเบยีดขับจากแวดวง

การศึกษา วิจัยกระแสหลกัที่เกิดขึน้จากผูเชี่ยวชาญนอกประสบการณผูมีความสนใจตอประเด็น

ความรุนแรงในครอบครัวของสังคมไทย 

จากประสบการณความรุนแรงในครอบครัวของฉัน ทําใหตระหนักวา ครอบครัวของฉัน

เปนครอบครัวหนึง่ที่แตกตางไปจากการผลิตซ้ําของภาพเสนอความเปนจริงที่เกิดขึน้กับชวีิตผูหญิง

ในงานศึกษา วิจัยประเดน็ความรุนแรงในครอบครัวจํานวนมากที่ผานมา อันนํามาสูบทสรุปทั่วไป 

ของการสรางภาพเหมารวมใหกับผูหญิงทีป่ระสบกับความรุนแรงในครอบครัว ในลกัษณะของการ

เปนผูถูกกระทาํ ที่ไรอํานาจโดยสมบูรณ และเปนเพียงวัตถุดิบของการศึกษา ในขณะที่ผูชายเปน

ผูกระทํา มีอํานาจ อยางเบด็เสร็จเด็ดขาด แตปราศจากซึ่งตัวตนในงานศึกษา อันเปนการบิดเบือน

ภาพความสัมพันธชายหญิงในบริบทของความรนุแรงในครอบครัว 

การวิเคราะหประเด็นความรุนแรงในครอบครัวจากจุดยืนของการเปนคนใน

ประสบการณ ทาํใหฉันไดมมุมอง และขอคนพบที่แตกตางจากการศึกษา วิจัย กอนหนานี ้ดังนี้    

1) ครอบครัวเปนเครือขายความสมัพนัธทางอํานาจทีซ่ับซอนระหวางชายหญงิ การ

วิเคราะหปญหาความรุนแรงในครอบครัว ควรมองใหเหน็ถึงความเลื่อนไหลของอาํนาจ ซึง่จะนํามา

สูการเปดมุมมองในการพิจารณาถึงความเปนไปไดของการที่ผูหญงิและผูชายสามารถเปนไดทัง้

ผูกระทําและผูถูกกระทําไดอยางเทาเทยีม โดยมีลูกเปนตัวแปรหนึ่งในการเปลีย่นขัว้ความสัมพนัธ

แหงอํานาจ ซึ่งมักถูกมองขามจากงานศกึษาที่ผานมา นอกจากนี้ครอบครัวไมใชพื้นที่ที่ใหอํานาจ

ผูชายอยางลนเหลือ หรือเปนพืน้ทีก่ดขี่ผูหญิงเพียงสถานเดียว ครอบครัวสามารถสรางแรงกดดนั

ใหกับผูหญิง และผูชายไดมากเทาๆ กัน ผานความคาดหวังจากสงัคม และจากภายในครอบครัว 

ตอการปฏิบัติหนาที่และบทบาทความเปนหญงิ ความเปนชายภายใตมายาคติของ “ครอบครัวใน

อุดมคติ”  
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2) งานศึกษาวิจัยประเด็นความรุนแรงในครอบครัวในสังคมไทยมักไมใหความสําคัญ

กับการศึกษาผูหญิงจาํนวนมาก ทีย่ังคงเลือกดํารงอยูในความสัมพนัธแหงความรนุแรง เหตุผลของ

การพึง่พงิทางเศรษฐกิจ ความกลวั ความรัก ฯลฯ เปนมานหมอกที่ต้ืนเขิน ในการบดบัง ปดกัน้ให

เห็นเพียงความออนแอของผูหญิงที่ไมกาวออกจากความสัมพนัธ ซึง่นาํมาสูการมองขาม และ

ละเลยวธิีการตอรองชวงชงิอํานาจของผูหญิงที่เลือกที่จะอยูในความสมัพันธที่รุนแรง แมทาํใหฉัน

เห็นถึงวิธีการแบบผูหญิง ดวยการใชเร่ืองเลา กลยุทธประจําวนัที่แสนธรรมดา หากแตชาญฉลาด

และมีประสิทธิภาพในการปรับเปลี่ยนความสัมพนัธแหงอํานาจในครอบครัว ซึง่ไดรักษาความเปน

ครอบครัว และสายใยระหวางสมาชิกในครอบครัวของฉันใหดํารงอยู  

3) ความรัก มักเปนคาํกลาวอางสัน้ๆที่ไมมีเหตุผลใดมาอธิบายไดถึงความรูสึกของ

ผูหญิงจาํนวนมากวาเปนสาเหตุทีท่ําใหพวกเธอดํารงอยูในความสัมพนัธที่รุนแรง ความ

ยากลาํบากของการสื่อสารถึงเหตุผลที่ไมสามารถอธิบายไดนี้ จึงเปนสาเหตหุนึง่ทีท่าํใหความรักถกู

ละทิ้ง หรือถูกมองขามไปอยางนาเสียดายในงานศึกษา วิจัยประเด็นความรนุแรงในครอบครัว

จํานวนมากทีม่ีมากอน แมฉันแสดงใหเห็นวาความรักของแมมีหลากหลายมิติ ความรกัของแม

ไมไดจํากัดอยูแคเพียงความรักฉันทชูสาว ที่ถกูมองวาเปนกับดัก หรือหลุมพรางที่แสดงออกถึง

ความไรอํานาจ ความออนแอ หรือความโงเขลาของผูหญิงคนหนึง่มีตอคนที่เธอรัก หากแตความรกั

ของแมไดสรางใหแมมีอํานาจตอรองกับความรุนแรง  แมทําใหฉันเหน็วาการใชอํานาจดวยความ

รัก ทําใหไดผลที่แตกตางไปจากความรักในการใชอํานาจของพอ นั่นคือ ความรักของแมเปนความ

รักที่สรางสรรคมากกวาทําลาย ความรักที่แมใหกับพอทาํใหความรุนแรงยุติลง ความรักทีแ่มมี

ใหกับลูกไดปลดปลอยฉันจากความเจ็บปวด พรอมทั้งเยียวยาบาดแผลที่แฝงฝง กดักรอนจิตใจฉัน

มาเปนเวลานานใหเปนอิสระจากความโกรธแคน และเจบ็ปวด  

 

 

 

 

 


