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“ผลของรางจืดในการยับยัง้การอักเสบในการติดเชือ้พยาธิใบไม้ตับและกระบวนการก่อ 

มะเร็งท่อนํา้ดีในหนูแฮมสเตอร์ ” 

 

พยาธิใบไม้ตับชนิด Opisthorchis viverrini เป็นปัจจัยเสี่ยงทําให้เกิดการมะเร็งท่อนํา้ดีในภูมิภาค 

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย    การรักษาการติดเชือ้พยาธิทําได้โดยการบริโภคปลาปรุงสุก แต่การ 

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคนัน้ทําได้ยาก ทําให้เป็นท่ีมาของการป้องกันหรือรักษา พยาธิและ มะเร็งท่อนํา้ดี  

ส่วนการรักษามะเร็งท่อนํา้ดี ทําได้โดยการผ่าตดัแต่เน่ืองจากคนไข้ส่วนใหญ่มาด้วยระยะท้ายๆของโรค ทําให้ 

คนไข้มักเสียชีวิต  และเป็นท่ีทราบกันดีว่าการติดเชือ้ของพยาธิชนืดนี ้ทําให้มีการอัเสบและทําลายเซลล์ เกิดขึน้  

การอกัเสบต่อเน่ืองเป็นเวลานานๆ ให้มีการเปลี่ยนแปลงของดีเอนเอ นําไปสู่การเกิดมะเร็งท่อนํา้ดี ถ้าสามารถลด 

การอกัเสบดงักล่าวได้อาจป้องกันการเกิดมะเร็งท่อนํา้ดีได้  ปัจจุบันมีการทดลองนําสมุนไพรหลายชนิดมาใช้ใน 

การป้องกัน รางจืดเป็นสมุนไพรท่ีมีการใช้มาช้านานในการแก้พิษและลดการอกัเสบ  ดงันัน้จึงได้นํารางจืดมา 

ทดสอบในหนูแฮมสเตอร์ท่ีติดเชือ้พยาธิใบไม้ตับและหรือได้รับสารก่อมะเร็ง 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย เพ่ือศึกษาผลของรางจืดต่อการในการยับยัง้การอักเสบในการติดเชือ้พยาธิใบไม้ตับ 

และกระบวนการก่อมะเร็งท่อนํา้ดีในหนูแฮมสเตอร์ 

วิธีการดาํเนินการวิจัย  ศึกษาผลของรางจืดต่อการในการยบัยัง้การอกัเสบในการติดเชือ้พยาธิใบไม้ตับและ 

กระบวนการก่อมะเร็งท่อนํา้ดีในหนูแฮมสเตอร์โดยการติดเชือ้พยาธิใบไม้ตับและหรือให้สารก่อมะเร็งไนโตรซามีน 

 แล้วป้อนด้วยสมุนไพรรางจืด ตรวจค่าการทํางานของตับดูผลความเป็นพิษของรางจืดโดยตรวจการทํางานขอไต 

 ศึกษาผลทางพยาธิวิทยาภายในและนอกตับ  และตรวจการมีคถณสมบัติเป็น anti-oxidant ด้วย FRAP assay 

ผลการวิจัย  จากผลการศกึษาพบวา่รางจืดท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีม้ีคณุสมบตัิ Anti-inflammation โดยพบวา่ลดการ

อกัเสบรอบๆทอ่นํา้ดีของตบัในหนแูฮมสเตอรืท่ีติดเชือ้พยาธิใบไม้ตบัหรือ ได้รับสารก่อมะเร็งไนโตรซามีน anti –oxidant 

โดยใช้ FRAP assay ซึง่นคาดวา่จะนําไปใช้ในการป้องกนัและรักษามะเร็งทอ่นํา้ดีได้ในอนาคต  

ประโชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

-ได้ทราบผลของรางจืดในการลดการอกัเสบในการติดเชือ้พยาธิใบไม้ตบัหรือลดพิษจากการได้รับสารก่อมะเร็ง  

-ได้ตีพิมพ์ในวารสารนานาชาติ (Parasitology Research, impact 2.149) 

ข้อเสนอด้านการวิจัย  ข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์ในการนําไปศกึษาตอ่ยอดในการเป็นสมนุไพรต้าน

มะเร็งทอ่นํา้ดีโดยเน้นการป้องกนัและรักษาโดยใช้โมเดลหนแูฮมสเตอร์ตอ่ไป 
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ผลของยา NSAIDs ในการยับยัง้กระบวนการก่อมะเร็งท่อนํา้ดีในหนูแฮมสเตอร์ 

 

พยาธิใบไม้ตับชนิด Opisthorchis viverrini เป็นปัจจัยเสี่ยงทําให้เกิดการมะเร็งท่อนํา้ดีในภูมิภาคตะะวัน 

ออกเฉียงเหนือของประเทศไทย    การรักษาการติดเชือ้พยาธิทําได้โดยการบริโภคปลาปรุงสกุ แต่การปรับเปลี่ยน 

พฤติกรรมการบริโภคนัน้ทําได้ยาก ทําให้เป็นท่ีมาของการป้องกันหรือรักษา พยาธิและ มะเร็งท่อนํา้ดี   ส่วนการ 

รักษามะเร็งท่อนํา้ดี ทําได้โดยการผ่าตดัแต่เน่ืองจากคนไข้ส่วนใหญ่มาด้วยระยะท้ายๆของโรค ทําให้คนไข้มกั 

เสียชีวิตและเป็นท่ีทราบกันดีว่าการติดเชือ้ของพยาธิชนิดนี ้ทําให้มีการอักเสบและทําลายเซลล์ เกิดขึน้ การอักเสบ 

ต่อเน่ืองเป็นเวลานานๆ ให้มีการเปลี่ยนแปลงของดีเอนเอ นําไปสู่การเกิดมะเร็งท่อนํา้ดี ถ้าสามารถลดการอเัส 

บดังกล่าวได้อาจป้องกันการเกิดมะเร็งท่อนํา้ดีได้  ปัจจุบันมีการทดลองนํายาหลายชนิดมาทดสอบเพ่ือป้องกันและ 

รักษามะเร็งแอสไพรินเป็น NSAIDs ท่ีมีการใช้อย่างแพร่หลายในยุโรปและมีรายงานว่าผู้ ใช้แอสไพรรินมีอุบัติการณ์ 

การเกิดโรคมะเร็งน้อยกว่าผู้ ไม่ใช้แอสไพรินเป็นประจํา  ดงันัน้การศึกษาครัง้นีจ้ึงได้นําแอสไพรินมาทดสอบในหนู 

แฮมสเตอร์ท่ีติดเชือ้พยาธิใบไม้ตับและหรือได้รับสารก่อมะเร็ง 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  เพ่ือศึกษาผลของแอสไพรินต่อเซลล์มะเร็งท่อนํา้ดีในหลอดทดลอง รวมทัง้ในสตัว์ 

ทดลองในการยับยัง้การอกัเสบในการติดเชือ้พยาธิใบไม้ตับและกระบวนการก่อมะเร็งท่อนํา้ดี 

วิธีการดาํเนินการวิจัย  ทําการทดสอบแอสไพรินกับเซลล์มะเร็งท่อนํา้ดีในหลอดทดลอง ศึกษา IC50 นํา 

ผลไปใช้ศึกษา cell cycle arrest และ wound healing assay   ในสตัว์ทดลองจะทําการติดเชือ้โดยการติดเชือ้ 

พยาธิใบไม้ตับและหรือให้สารก่อมะเร็งไนโตรซามีน แล้วป้อนด้วยอาหารท่ีผสมแอสไพริน เก็บซีรัมเพ่ือตรวจการ 

ทํางานของตับและไต ศึกษาพยาธิสภาพภานอกและในตับ โดยการย้อมสีพิเศษเพ่ือดุไฟโบรบราสและย้อมอิมมูโน  

ผลการวิจยั  จากการศกึษาแอสไพรินในหลอดทดลองพบวา่แอสไพรินยบัยัง้การเพ่ืมจํานวนเซลล์ ผา่น G1 arrest และ 

ยืนยนัด้วยผล wound healing   สว่นผลพยาธิสภาพของหนท่ีูได้รับแอสไพรินพบวา่มีก้อนมะเร็งเลก็ลงและมีการเกิด

มะเร็งช้าลง ซึง่ยืนยนัด้วยการย้อม CK19 และPNCA  

ประโชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

-ได้ทราบผลของแอสไพรินสามารถลดการเกิดมะเร็งทอ่นํา้ดใีนหลอดทดลองและในสตัว์ทดลองท่ีได้รับการตดิเชือ้พยาธิ

ใบไม้ตบัและได้รับสารก่อมะเร็ง  

-อยูร่ะหวา่งการแก้ไขเพ่ือสง่กลบัครัง้ท่ี1 ในวารสารนานาชาติ (Plos One, impact 4.4) 

ข้อเสนอด้านการวิจัย  

ผลจากการศกึษาครัง้นีจ้ะนําไปศกึษาตอ่ยอดในเซลล์ปกตวิา่มคีวามเป็นพิษหรือไมแ่ละศกึษาเซลล์มะเร็งชนิดอ่ืนๆวา่ได้ผล

เหมือนหรือตา่งกนั 
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