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บทที ่5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

จากผลการศึกษาเร่ือง “อิทธิพลของพาดหัวขาวอาชญากรรม ที่มีผลกระทบตอผูอาน

พาดหัวขาวอาชญากรรมในหนาหนึ่งหนังสือพิมพรายวันภาษาไทย” ผูศึกษากําหนดวัตถุประสงค

ในการศึกษาประกอบดวย มุมมองของผูอานที่มีตอพาดหัวขาวอาชญากรรมในหนาหนึ่ง

หนังสือพิมพรายวันภาษาไทย ผลกระทบจากการอานพาดหัวขาวอาชญากรรมในหนาหนึ่ง

หนังสือพิมพรายวันภาษาไทยและความรับผิดชอบตอสังคมและตระหนักถึงจริยธรรมในการพาด

หัวขาวอาชญากรรมของบรรณาธิการขาวหนังสือพิมพรายวันภาษาไทย โดยผูศึกษาสามารถ

สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษาได ดังนี้  

 
สรุปผลการศกึษา 

 

สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงคการศึกษาคร้ังนี้ คือ 
1. มุมมองของผูอานที่มีตอพาดหัวขาวอาชญากรรมในหนาหนึ่งหนังสือพิมพ

รายวันภาษาไทย 
 พบวา กลุมผูอานสวนใหญมีความคิดเห็นที่ตรงกันวา หนังสือพิมพมักนําเสนอ

พาดหัวขาวอาชญากรรมในแงมุมที่รุนแรง โดยเฉพาะขาวอาชญากรรมทางเพศ ความรุนแรงทาง

เพศและการฆาตรกรรม นอกจากนี้ การลักษณะของการนําเสนอหนังสือพิมพจะใชถอยคําที่หยาบ

คายและกาวราวรุนแรง ดาทอ ประณามและพิพากษาบุคคลที่ตกเปนขาว ต้ังคําถามกับเหย่ือที่ถูก

กระทํา ดึงเอาจุดเดนดานอัตลักษณของผูที่กระทําความผิดมาเช่ือมโยงกับคํากริยาที่รุนแรงและ

เลวราย สงผลใหกลายมาเปนการใชภาษาพาดหัวขาวอาชญากรรมในลักษณะที่เอาดีเขาตัว เอา

ชั่วใหคนอ่ืน รวมถึงการอธิบายรายละเอียดของเหตุการณจนกลุมผูอานสามารถเห็นภาพไดในทนัท ี

ซึ่งทําใหเกิดความรูสึกที่รุนแรงเกินจริงกวาเหตุการณที่ปรากฎ ทั้งยังไมสามารถพาดหัวขาว

อาชญากรรมใหมีความเหมาะสมกับกลุมผูอานทุกกลุมในสังคมได ตลอดจนมุมมองในการ

นําเสนอนั้นกลุมผูอานสวนใหญระบุวา หนังสือพิมพจะนําเสนอแตเร่ืองเลวรายที่เกิดข้ึนในสังคม 

พื้นที่บนหนาหนึ่งเปนพื้นที่ที่ไมมีเร่ืองดี ๆ ซึ่งกลุมผูอานที่เปนนักวิชาการสวนใหญจะมคีวามคิดเหน็

ในเชิงเปรียบเทียบกับหนังสือพิมพในตางประเทศถึงลักษณะที่วา หนาหนึ่งหนังสือพิมพของไทยจะ

เสนอแงมุมของความรุนแรง กาวราว เพื่อดึงดูดความสนใจจากผูอาน ในขณะที่หนังสือพิมพใน
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ตางประเทศจะมุงเนนดูแลประชาชนผูอานในประเทศไมใหกระทบกับความรุนแรงตาง ๆ ที่

นําเสนอผานส่ือทั้ง ๆ ประชากรในตางประเทศมีระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานสูงกวาประชากรของ

ไทยอยางมาก หนังสือพิมพในตางประเทศก็ยังคงตองระมัดระวังไมนําเสนอความรุนแรงใด ๆ ที่จะ

สงผลกระทบตอประชาชนผูอานในประเทศนั้น ๆ ซึ่งแตกตางกับหนังสือพิมพภาษาไทยรายวันของ

ไทยอยางส้ินเชิง 

 สอดคลองกับขอเรียกรองจากกลุมผูอานสวนใหญที่ตองการใหหนังสือพิมพ

ปรับปรุงแกไขการนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมใหมีความเหมาะสมมากยิ่งข้ึน โดยไมนําเสนอ

พาดหัวขาวอาชญากรรมที่ใชคําหยาบคาย รุนแรง ดาทอ ประณามและพิพากษาบุคคลที่กระทํา

ความผิด อีกทั้งยังไมตองการใหหนังสือพิมพอธิบายรายละเอียดของเหตุการณเกินความจริง

มากกวาเหตุการณที่ปรากฎในเนื้อขาว นอกจากนี้กลุมผูอานที่เปนนักวิชาการสวนใหญมองวา 

หนังสือพิมพไมสามารถแกไขปรับปรุงใหลักษณะของพาดหัวขาวอาชญากรรมมีความเหมาะสมขึน้

ได นอกจากจะไดรับความรวมมือจากทุกภาคสวนในสังคมใหมีสวนรวมในการตรวจสอบและ

ถวงดุลการนําเสนอขาวสารของส่ือหนังสือพิมพ เนื่องจากเห็นวาส่ือหนังสือพิมพมีอิสระภาพมาก

เกินไป ทั้งยังควบคุมไมได จึงมีความจําเปนที่ผูอานจะตองมีหนาที่ในการกล่ันกรองและใช

วิจารณญาณในการคัดเลือกขาวสารดวยตนเอง 

 สําหรับประเด็นดานความรับผิดชอบตอสังคม กลุมผูอานไดมีความคิดเห็นที่

แบงแยกเปน 2 ประเด็น คือ หนังสือพิมพมีความรับผิดชอบดานการนําเสนอเพื่อใหผูอานไดระวัง

ภัยที่เกิดข้ึนในสังคม แตในขณะเดียวกัน การพาดหัวขาวที่หวือหวา รุนแรง ใชคําที่ไมเหมาะสม ก็

ถือไดวาเปนการรับผิดชอบตอองคกรหนังสือพิมพของตนมากกวาการรับผิดชอบตอสังคม เพราะ

ลักษณะการนําเสนอดังกลาวตองการดึงดูดความสนใจของผูอานโดยมิไดคํานึงถึงความ

หลากหลายและความออนดอยประสบการณของผูอานที่มีอยูในสังคมแตประการใด ดังนั้นจึงสรุป

ไดวา  ผูอานยังคงตองการใหหนังสือพิมพนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมในหนาหนึ่ง

หนังสือพิมพตอไป ทวาการใชถอยคําหรือการนําเสนอมุมมองที่กาวราวรุนแรงนั้น ผูอานไมเห็น

ประโยชนใด ๆ จากการนําเสนอในลักษณะดังกลาว หากแตเปนเพียงกลวิธีในการเรงยอดการ

จําหนายหนังสือพิมพเทานั้น นอกจากนี้ ไดเรียกรองใหหนังสือพิมพมีวุฒิภาวะและความเปนผูนํา

สังคมมากกวาการใหความสําคัญกับการตลาด  
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2. ความคิดเห็นของผูอานเกี่ยวกับผลกระทบของพาดหัวขาวอาชญากรรมใน
หนาหนึ่งหนังสือพิมพรายวันภาษาไทย 

 สําหรับผลกระทบของพาดหัวขาวอาชญากรรมสามารถแบงไดเปน 2 สวน ดังนี้ 

ผลกระทบโดยตรงหลังจากท่ีไดอานพาดหัวขาวอาชญากรรมและความคิดเห็นดานผลกระทบที่

อาจจะเกิดข้ึนกับผูอานในสังคม ซึ่งในสวนแรกกลุมผูอานสวนใหญมีความรูสึกเศรา สลดและหดหู 

สะเทือนอารมณและรูสึกวาสังคมไมมีความปลอดภัย โดยกลุมนักวิชาการสวนใหญมีความรูสึกวา

ไมอยากอานและตองการหลีกเล่ียงการอานพาดหัวขาวอาชญากรรม สําหรับความคิดเห็นดาน

ผลกระทบที่อาจจะเกิดข้ึนกับผูอานในสังคมนั้น กลุมผูอานสวนใหญมีความคิดเห็นวา พาดหัวขาว

อาชญากรรมจะสงผลถึงพฤติกรรมเลียนแบบได มีเพียงกลุมนักวิชาการดานภาษาไทยที่ไมได

กลาวถึงผลกระทบดังกลาว ประเด็นสําคัญก็คือ ผลกระทบดานการสรางความเกลียดชังและเกิด

ทัศนคติในแงลบกับบุคคลที่ตกเปนขาวนั้น พาดหัวขาวอาชญากรรมมีอิทธิพลอยางสูงมากสําหรับ

ผลกระทบในขอนี้ จะเห็นไดจากกรณีขาวขมขืนเมื่อคนรายไปทําแผนประกอบคํารับสารภาพ ซึ่งจะ

มีผูอานสวนหนึ่งไปรุมทํารายผูกระทําความผิด 

 สอดคลองกับผลกระทบในลักษณะการสรางความแตกแยกใหกับผูอานในสังคม 

ดวยการนําอัตลักษณของผูกระทําความผิดไปเช่ือมโยงกับคํากริยาที่มีความรุนแรงหรือคําขยายที่

ทําใหเกิดทัศนคติในดานลบ ซึ่งผูที่พาดหัวขาวในลักษณะดังกลาวไดแบงแยกหรือสรางความ

แตกแยกใหกับผูอานในสังคมไดโดยรูตัวและไมรูตัว รวมถึงการสรางภาพลักษณในทางลบใหกับ

บุคคลเหลานั้น ผูอานก็จะถูกตอกย้ําความเช่ือหรือทัศนคติในดานลบกับอัตลักษณที่ไดนํามาพาด

หัวขาวอยางสม่ําเสมอ เชน ตัวอยางพาดหัวขาว เขมรโหด ฆาเศรษฐินี มัดติดเสาทุบฟนเละ กวาด

เงิน-ทอง 3 ลาน สามารถสรางภาพลักษณดานลบใหกับผูอานในสังคมใหรูสึกคลอยตามความเชื่อ

ที่หนังสือพิมพตอกยํ้าอยางตอเนื่องได 

 นอกจากนี้ กลุมผูอานยังแสดงความคิดเห็นวา พาดหัวขาวอาชญากรรมสามารถ

สงผลกระทบดานความเคยชินกับความกาวราว รุนแรงและในที่สุดก็จะสามารถกระทําความผิด

โดยท่ีไมรูตัวได กลุมผูอานยังมีความคิดเห็นวาพาดหัวขาวอาชญากรรมสามารถสงผลกระทบตอ

ผูอานในสังคมดานการละเมิดสิทธิมนุษยชน ผลกระทบตอภาพลักษณของประเทศไทย ผลกระทบ

ดานการชี้นําแนวทางในการกระทําความผิด ผลกระทบดานการเปลี่ยนแปลงบุคลิกภาพ การสราง

และตอกย้ําความเช่ือผิด ๆ ใหกับสังคม ภาษาไทยมีความหมายสับสน มีวัฒนธรรมการใช

ภาษาไทยเปล่ียนแปลงไป ทั้งยังทําใหภาษาไทยมีความหมายสับสน ไมมีระบบระเบียบชัดเจน 

และส่ือความไมไดในที่สุด ซึ่งผลกระทบดานภาษาไทยมีเพียงกลุมผูอานที่เปนนักวิชาการ

ภาษาไทยเทานั้นที่ไดเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบในดานดังกลาว 
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3. ความรับผิดชอบและตระหนักถึงจริยธรรมในการพาดหัวขาวอาชญากรรม
ของบรรณาธิการขาวหนาหนึ่งของหนังสือพิมพรายวันภาษาไทย 

 นโยบายดานการนํา เสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมสวนใหญจะดูจาก

องคประกอบของความเปนขาวเปนสําคัญ พาดหัวขาวตองมีความนาสนใจและสามารถดึงดูด

ผูอานได สําหรับวัตถุประสงคของการนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมก็จะมุงเนนไปที่การเตือน

ภัยใหผูอานในสังคมไดระวังภัยที่จะเกิดข้ึน ในขณะที่ผลกระทบดานพฤติกรรมเลียนแบบ 

บรรณาธิการขาวหนังสือพิมพสวนใหญมองวา ผูที่จะกออาชญากรรมไมไดเกิดข้ึนอยูกับปจจัยดาน

การพาดหัวขาวอาชญากรรมเปนสําคัญ แตข้ึนอยูกับการอบรมเล้ียงดู สภาพแวดลอม วุฒิภาวะ

และการยับยั้งชั่งใจของแตละบุคคลเปนสําคัญมากกวาที่จะไดรับจากการกระตุนจากส่ือเพียง

ประการเดียว อยางไรก็ตาม บรรณาธิการขาวหนังสือพิมพมติชนเพียงคนเดียวที่แสดงทศันะชัดเจน

วา พาดหัวขาวอาชญากรรมมีผลตอพฤติกรรมเลียนแบบกับผูอานได โดยเฉพาะในเด็กและ

เยาวชน สวนผลกระทบดานการใชถอยคํา บรรณาธิการสวนใหญมองวา การใชถอยคําที่ไม

เหมาะสมและการนําเสนอแงมุมที่มีความรุนแรงในพาดหัวขาวอาชญากรรมมีแนวโนมที่จะลด

ระดับลง อยางไรก็ตาม บรรณาธิการขาวหนังสือพิมพไดกลาวยอมรับวา ขอจํากัดดานพื้นที่และ

เวลายังเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหหนังสือพิมพเกิดขอผิดพลาดได ตลอดจนมาตรฐานดานระดับ

ความเหมาะสมของผูมีหนาที่รับผิดชอบในการพาดหัวขาวอาชญากรรมแตละคนมีความแตกตางกัน 

จึงยังทําใหความรุนแรงและการใชถอยคําที่ไมเหมาะสมในพาดหัวขาวอาชญากรรมยังคงมีอยู  

 สําหรับประเด็นดานการตระหนักถึงจริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคมนั้น 

กลุมตัวอยางที่เปนบรรณาธิการทั้ง 4 ฉบับ กลาววา ในสวนของพาดหัวขาวอาชญากรรมไมมีการ

ระบุไวอยางชัดเจนในสวนของจรรยาบรรณ แตจะนําหลักขอบังคับวาดวยจริยธรรมแหงวิชาชีพ

หนังสือพิมพที่ออกโดยสภาการหนังสือพิมพมาเปนกฎเกณฑในการนําเสนอพาดหัวขาว

อาชญากรรม ซึ่งบรรณาธิการหนังสือพิมพทุกฉบับตางรับรูวาจะพาดหัวขาวอาชญากรรมอยางไร

ใหเหมาะสมและมีความรับผิดชอบตอผูอานในสังคม พรอมทั้งกลาวยอมรับวา หากพาดหัวขาว

อาชญากรรมนําเสนออยางเรียบ ๆ ไมหวือหวา มีความรับผิดชอบตอสังคมแตหนังสือพิมพขาย

ไมได ในที่สุด หนังสือพิมพก็จะไมสามารถดํารงธุรกิจใหอยูรอดได ดังนั้น หนังสือพิมพตองรักษา

สมดุลระหวางความรับผิดชอบตอสังคมและความอยูรอดทางธุรกิจ ซึ่งเปนส่ิงที่ปฎิบัติไดยากมาก 

แตยังคงพยายามคนหาแนวทางในการปรับปรุงใหการพาดหัวขาวอาชญากรรมในหนาหนึ่งเกิด

ความเหมาะสมและสงผลกระทบกับผูอานนอยที่สุดดวย 
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อภิปรายผลการศึกษา 
 

การศึกษาเร่ือง “อิทธิพลของพาดหัวขาวอาชญากรรมที่มีผลกระทบตอผูอานพาดหัว

ขาวอาชญากรรมในหนาหนึ่งหนังสือพิมพรายวันภาษาไทย” ผูศึกษานํากรอบทฤษฎีส่ือสารมวลชน 

เชน แนวคิดเร่ืองอิทธิพลของส่ือมวลชนที่มีตอสังคม (Media Effects) แนวคิดเร่ืองผลของการ

ส่ือสารมวลชน (Mass Communication Effects) จริยธรรมของหนังสือพิมพ ทฤษฎีความ

รับผิดชอบตอสังคม (Social Responsibility Theory) และทฤษฎีการกําหนดวาระขาวสาร 

(Agenda Setting Theory) มาอภิปรายปญหาและขอเท็จจริงที่เกิดข้ึนจากผลกระทบของ

หนังสือพิมพ ซึ่งสามารถอภิปรายผลได ดังนี้   

1. ผลการศึกษามุมมองของกลุมผูอานที่มีตอพาดหัวขาวอาชญากรรม สวนใหญมี

ความคิดเห็นวา พาดหัวขาวอาชญากรรมหนาหนึ่งมีความรุนแรง หยาบคาย กาวราว เราอารมณ

ความรูสึกและแสดงรายละเอียดของเหตุการณมากเกินไป เพื่อสรางความนาสนใจใหกับผูอานและ

มุงเนนการขายหนังสือพิมพเปนหลัก ซึ่งตรงกันขามกับแนวทางการนําเสนอขาวอาชญากรรมของ 

นันทริกา คุมไพโรจน (อางถึงใน ศรีลักษณ ศิลป, 2539, น. 39-40) ที่ระบุวา หนังสือพิมพตองระวัง

การพาดหัวขาวและการเขียนขาวไมใชภาษาหยาบคายหรือใชขอความที่จะนําไปสูความเส่ือมเสีย

ทางศีลธรรมและการใหรายละเอียดของขาว อยาพยายามเปนการใหรายละเอียดที่เนนภาพพจน 

ในการนําเสนอวิธีการหรือการกออาชญากรรมอยางละเอียด การนําเสนอขาวอาชญากรรมควร

แนะวิธีการนําเสนอในสวนของวิธีการปองกันและหาทางออก เพื่อใหผูรับผิดชอบออกมาเอาใจใส 

ซึ่งในประเด็นนี้ บรรณาธิการขาวหนังสือพิมพเดลินิวสไดกลาวไวในวัตถุประสงคของการนําเสนอ

พาดหัวขาวอาชญากรรม ในขณะที่บรรณาธิการขาวหนังสือพิมพฉบับอ่ืน ไมไดกลาวถึงแตอยางใด  

2. ลักษณะการนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมท่ีกลุมตัวอยางเห็นวาหนังสือพิมพ
มักใชคําดาทอผูที่กระทําความผิดนั้น หากมองในเชิงทฤษฎีการกําหนดวาระขาวสาร (Agenda 

Setting Theory) นั้น Murphy (อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2545, น. 224-240) ไดรวบรวม

แนวคิดเร่ืองผลกระทบของส่ือมวลชน ดาน Social Regulation จะพบวา ส่ือมวลชนไดชวยสังคม

แสดงออกซึ่งระเบียบกฎเกณฑตาง ๆ ที่สังคมตองการใหผูคนไดมองเห็นและยอมรับอยางเต็มใจ 

การพาดหัวขาวดวยการวากลาวผูกระทําความผิด ก็ถือเปนการทําใหผูอานในสังคมไดมองเห็น

และยอมรับกฎเกณฑของสังคมเชนกัน  

3. ดานการใชถอยและภาษาในพาดหัวขาวอาชญากรรม กลุมผูอานสวนใหญระบุวา 

การพาดหัวขาวอาชญากรรมมักใชภาษาที่แสดงความรุนแรงและใชถอยคําที่หยาบคาย ดานกลุม
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นักวิชาการภาษาไทยไดอธิบายถึง การใชคําศัพทแสลง โดยการใชคําขยายและประณามผูที่

กระทําความผิด ซึ่งสามารถสงผลกระทบตอการทําใหภาษาไทยมีความหมายสับสนและ

ความหมายที่แทจริงจะสูญหายไป นอกจากนี้วัฒนธรรมการใชภาษาไทยก็จะเปล่ียนแปลงไป 

เนื่องจากภาษาไทยเปนภาษาที่ตองใชตามกาละและเทศะ เชนตัวอยางพาดหัวขาวอาชญากรรม

ดังตอไปนี้ “ซอนแผนรวบ 2 โจหื่น แชต ไฮไฟว ลวงสาวขยี้กาม 20 ราย” (เดลินิวส, 1 กรกฎาคม 

2551) ซึ่งคําวา ขยี้ มีความหมายที่แทจริงแปลวา แหลก ละเอียด แตหนังสือพิมพกลับนาํคําเหลานี้

มาใชทําใหความหมายผิดเพี้ยนไป สอดคลองกับ สมพงศ วิทยศักด์ิพันธ (2552) ที่ไดรวบรวมและ

นําเสนอลักษณะเดน ๆ ของภาษาพาดหัวขาวหนังสือพิมพไววาเปนภาษาที่แสดงความรุนแรง โดย

การเลือกใชคํากริยาและขยายกริยาเพื่อใหผูอานเกิดอารมณเศราในทันที นอกจากนี้ยังใชคําที่มี

ความหมายแฝง เชน คําศัพทแสลง เชน บ้ึม ซิ่ง กระซวก คําขยายที่เราอารมณ เชน ยางสด รถชน

ดับ และการใชคําขยายผิดที่ เชน ไฟไหมสยองยางเด็ก 6 ศพ เปนตน 

4. สําห รับผลการศึกษาความคิดเห็น เกี่ ยวกับผลกระทบของพาดหัวขาว
อาชญากรรมที่มีตอผูอาน  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวา  พาดหัวขาว

อาชญากรรมสามารถสงผลกระทบข้ึนกับผูอานในสังคมดานพฤติกรรมเลียนแบบได โดยสามารถ

อภิปรายผลสอดคลองกับแนวคิดเร่ืองอิทธิพลของส่ือมวลชนที่มีตอสังคม (Media Effects) ซึ่ง  

สุกัญญา บูรณเดชาชัย (2550, น. 122-135) ไดกลาวถึงผลกระทบตอพฤติกรรมของผูรับสารมี

ทฤษฎีที่อธิบายเร่ืองนี้ได 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีใหแบบอยาง (modeling) และทฤษฎีใหความหมาย 

(meaning) ซึ่งทั้งสองทฤษฎีตางแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของสื่อมวลชนเปน “ครู” ของเด็กและ

ผูใหญดวยการใหเนื้อหาที่สะสมเปนเวลานานจนสามารถเปล่ียนพฤติกรรมได กลาวคือ ทฤษฎี

แบบอยางถือวาพฤติกรรมที่ตัวละครแสดงออกมาสามารถเปนแบบอยางแกผูดูได บางสถานการณ

ผูดูจะลอกเลียนแบบจนถือเปนพฤติกรรมของตนเองดวยวิธีการ เปดรับ (Exposed) โดยถือวาเปน

พฤติกรรมสําหรับใชแกปญหาตาง ๆ ได การพยายามลอกเลียนหรือปรับปรุง (reproduce) 

พฤติกรรมนั้นใหสอดคลองกับสถานการณแบบเดียวกันหรือคลายคลึงกัน ซึ่งในกรณีของการพาด

หัวขาวอาชญากรรมอาจจะสงผลกระทบถึงบุคคลที่เกิดปญหาที่คลายคลึงกันกับบุคคลที่ตกเปน

ขาวและก็จะเกิดการลอกเลียนแบบวิธีการแกปญหาตาง ๆ ตามที่เปนขาวไดเชนกัน การนํา

พฤติกรรม (adopted) ซึ่งสามารถนําไปใชแกปญหาตาง ๆ ได แตบุคคลจะเลียนแบบหรือนํา

พฤติกรรมจากส่ือมวลชนไปใชข้ึนอยูกับพฤติกรรมที่เหมือนกับตัวเองหรือมีสถานการณบางอยาง

ซึ่งบุคคลตองการช้ีแนะทางปฏิบัติและประการสุดทายพฤติกรรมบางอยางถูกเนนย้ําวาเปน

พฤติกรรมที่ดีสามารนําไปใชแกปญหาได ซึ่งจะเห็นไดอยางชัดเจนจากกรณีการฆาตัวตาย จาก
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ตัวอยางพาดหัวขาวอาชญากรรม “มายสาว พายชีวิต หนี้สินทวม ฆาลูก 5 ขวบ” (ไทยรัฐ, 1 

ตุลาคม 2551) ซึ่งกลุมตัวอยางที่เปนจิตแพทย นักจิตวิทยาและนักวิชาการดานจิตเวชศาสตรไดให

ความคิดเห็นที่ตรงกันวา หากผูอานคนใดขาดวุฒิภาวะและออนดอยประสบการณ ทั้งยังประสบ

กับเหตุการณเดียวกันกับที่เปนขาว ก็สามารถทําใหหาทางออกเดียวกับที่เปนขาวไดเชนกัน กรณีนี้

คือ การฆาตัวตายนั่นเอง 

5. ผลกระทบดานพฤติกรรมเลียนแบบ สามารถอธิบายตามแนวคิดของ Joseph              

T. Klapper (อางถึงใน สุกัญญา บูรณเดชาชัย, 2550, น.126-127) ที่ไดกลาวถึงผลกระทบที่

เกิดข้ึนตามมากับผูอานในสังคมจากการใชส่ือหนังสือพิมพวา นอกจากจะทําใหเกิดการเลียนแบบ

พฤติกรรมและสรางนิสัยเกี่ยวกับอาชญากรรมแลว ยังเปนการกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรม

กาวราวและรุนแรงในยามคับขัน ตลอดจนทําใหบุคคลที่ติดตามขาวสารความรุนแรงที่นําเสนอใน

ส่ือเพื่อตอบสนองความตองการทางสังคมและจิตวิทยา ซึ่งอาจสงผลกระทบในดานบวกและดาน

ลบแกบุคคลที่รับขาวสารนั้น ซึ่งสอดคลองกับ วัลลภ ปยะมโนธรรม (สัมภาษณ, 29 กันยายน 

2552) ที่กลาววาการเสพยพาดหัวขาวอาชญากรรมที่มีแตความรุนแรงนั้น สามารถมีผลกระทบทํา

ใหผูอานเคยชินกับความกาวราว รุนแรงและกระทําความรุนแรงหรือกระทําความผิดโดยไมรูตัว  

6. ผลกระทบดานการสรางความเกลียดชังและเกิดทัศนคติในแงลบกับบุคคลที่ตก
เปนขาวและผลกระทบในลักษณะการสรางความแตกแยกใหกับผูอานในสังคมสามารถอธิบายได

วา อิทธิพลของส่ือมวลชนในการเสริมย้ําดานความรูสึก (affective response) เปนผลกระทบที่มี

ตอความชอบ ไมชอบ ความคิดเห็น ทัศนคติ ซึ่งเมื่อพาดหัวขาวอาชญากรรมใชคําดาทอ ประณาม

บุคคลที่ตกเปนขาวก็กอใหเกิดอิทธิพลของส่ือมวลชนในการเสริมย้ําดานความรูสึกตามแนวคิด

เร่ืองอิทธิพลของส่ือมวลชนได 

7. ผลกระทบดานการช้ีนําแนวทางในการกระทําความผิด ตลอดจนการสรางและ

ตอกย้ําความเช่ือผิด ๆ ใหกับสังคมดังเชนความคิดเห็นของกลุมผูอานกลาววา การพาดหัวขาว

อาชญากรรมในลักษณะผิดหวังกับความรักแลวทํารายอดีตคนรักหรือทํารายตนเอง การนํา

ประเด็นดังกลาวมาพาดหัวขาว กลุมผูอานมองวา สะทอนวิธีคิดใหกับสมาชิกของสังคม เพื่อ

ควบคุมใหสมาชิกในสังคมยอมรับและปฎิบัติตามบรรทัดฐานของสังคมในลักษณะที่วา ฝายหญิง

ตองไปทํารายฝายชายกอน จึงเปนเหตุผลสมควรที่จะถูกกระทําเชนในพาดหัวขาว โดยมีผลให

ผูอานในสังคมเกิดการต้ังคําถามกับเหย่ือ ซึ่งเปนเร่ืองที่ไมเหมาะสมเทาใดนัก ในแงของผลกระทบ

โดยตรงที่จะเกิดกับเหย่ือผูตกเปนขาว ซึ่งสอดคลองกับกรอบแนวคิดเร่ืองอิทธิพลของส่ือมวลชนที่มี

ตอสังคม (Media Effects) ในสวนของอิทธิพลในระดับสังคมสามารถสรางอิทธิพลเหนือความเช่ือ 
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คานิยม ความดี ความเลว โดยเฉพาะการไหลของขาวสารจากสื่อมวลชนอยางตอเนื่อง จะมี

อิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมในที่สุด  

8. ผลการศึกษาในสวนความรับผิดชอบและตระหนักถึงจริยธรรมในการพาดหัวขาว
อาชญากรรมของบรรณาธิการขาวหนังสือพิมพรายวันภาษาไทย พบวา กลุมผูอานสวนใหญมี

ความคิดเห็นวา พาดหัวขาวอาชญากรรมยังไมมีความเหมาะสมดานการใชถอยคําและยังไมมี

ความรับผิดชอบตอสังคม แตมีความรับชอบตอองคกรหนังสือพิมพของตนเองมากกวา สอดคลอง

กับ จันทกร บุญเลิศกุล (2549) พบวา การนําเสนอขาวไมมีความเหมาะสม โดยมีประเด็นของการ

ขายขาวโดยมุงหวังผลของยอดจําหนายหนังสือพิมพมากกวาความรับผิดชอบตอสังคม ในขณะที่ 

บรรณาธิการขาวอาวุโสและบรรณาธิการขาวหนาหนึ่งของหนังสือพิมพทั้ง 4 ฉบับ กลาววา 

หนังสือพิมพมีขอจํากัดดานพื้นที่และเวลา ตลอดจนระดับมาตรฐานเปนเร่ืองสวนบุคคลและ

ควบคุมไดยาก ซึ่งในแงจริยธรรมของหนังสือพิมพ โดย Belsey และ Chadwick (อางถึงใน  

สุกัญญา สุดบรรทัด, 2543, น. 7) ไดระบุถึงจริยธรรมไววา จริยธรรมไมใชเปนแตเพียงหลัก

จรรยาบรรณ (codes of conduct) ไมใชเปนแคเพียงบทบัญญัติ หรือประกาศิตใหคนทําตาม แต

จริยธรรมเปนเร่ืองของหลักการที่จะชวยช้ีวาพฤติกรรมอันใดถูก พฤติกรรมอันใดผิด หลักการ

เหลานี้มีรากฐานอยูบนทฤษฎี ซึ่งผูใชอาจนําไปประยุกตใชดวยมโนสํานึกที่บริสุทธิ์ยุติธรรม 

จริยธรรม มิใชกฎเกณฑที่ตายตัวที่เราสามารถไปทองจําเอาได แตจริยธรรมเปนเร่ืองที่มนุษยเสาะ

แสวงหา โต เถียง เพื่อหาขอยุติตามควรแกกรณี การคิดดวยเหตุผลและการโตแยงแบบ

ประชาธิปไตยเปนจุดที่สรางความแตกตางระหวาง หลักจริยธรรมกับกฎที่ถูกบังคับแบบตายตัว 

9. ขอบังคับวาดวยจริยธรรมแหงวิชาชีพหนังสือพิมพ โดยสภาการหนังสือพิมพ (อาง
ถึงใน วนิดา แสงสารพันธ, 2551, น. 220-221) ในหมวดที่ 2 ขอ 6 ระบุวา หนังสือพิมพตองแสดง

ความพยายามในการใหความเปนธรรมแกทุกฝาย ซึ่งจากผลการศึกษา พบวา พาดหัวขาว

อาชญากรรมมักใชถอยคําพิพากษาบุคคลที่ตกเปนขาว ทั้งที่ศาลยังไมไดพิพากษาแตอยางใด 

กลุมผูอานสวนใหญจึงมองวา ไมมีความเหมาะสม เนื่องจากเปนหนาที่โดยตรงของกระบวนการ

ทางกฎหมาย หนังสือพิมพควรจะนําเสนอพาดหัวขาวอยางตรงไปตรงมาเทานั้น ไมควรสอดแทรก

ความคิดเห็นใด ๆ ลงไปในขาว โดยมาจากมุมมองของบรรณาธิการขาวเพียงคนเดียวเทานั้น ซึ่งได

ระบุไวในขอบังคับขอ 9 วา หนังสือพิมพตองไมสอดแทรกความคิดเห็นลงในขาว นอกจากนี้ ในขอ

ที่ 16 ระบุวา การพาดหัวขาวและความนําของหนังสือพิมพ ตองไมเกินไปจากขอเท็จจริงในขาว

และตองสะทอนในความสําคัญหรือเนื้อหาหลักของขาว แตในทัศนะของผูอาน กลับเปนไปใน

ทิศทางตรงกันขาม กลาวคือ กลุมผูอานสวนใหญกลับมองวา หนังสือพิมพนําเสนอพาดหัวขาว
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อาชญากรรมที่เราอารมณความรูสึกของผูอานเกินความเปนจริงของเหตุการณที่เกิดข้ึน ประเด็น

สําคัญ คือ ขอ 15 ในการเสนอขาวหรือภาพใด ๆ หนังสือพิมพตองคํานึงมิใหลวงละเมิดศักด์ิศรี

ความเปนมนุษยของบุคคลที่ตกเปนขาว โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตองใหความคุมครองอยางเครงครัด

ตอสิทธิมนุษยชนของเด็ก สตรีและผูดอยโอกาสในการเสนอขาวตามวรรคแรกตองไมเปนการ

ซ้ําเติมความทุกขหรือโศกนาฏกรรมอันเกิดแกเด็ก สตรีและผูดอยโอกาสนั้นไมวาทางใดทางหนึ่ง 

แตผูอานในกลุมนักวิชาการดานสังคมศาสตรต้ังขอสังเกตถึงพาดหัวขาวอาชญากรรมวา มักต้ัง

คําถามกับผูที่เปนเหยื่ออาชญากรรมมากกวาที่จะมุงไปความสนใจไปที่ผูกระทําความผิด เชน พาด

หัวขาว “สังเวยรักขม หนุมยิงเจาสาวตายสยอง” (แนวหนา, 17 พฤษภาคม 2551) ซึ่งต้ังคําถามกับ

เหยื่อในลักษณะที่วา ฝายหญิงตองเคยทํารายผูกออาชญากรรมใหไดรับความเจ็บปวดมากอน ถือ

เปนการเสนอประเด็นใหผูอานต้ังคําถามกับเหย่ือได หากพิจารณาในแงขอบังคับอยางถี่ถวนแลว 

จะเห็นไดวา ถือเปนการซํ้าเติมความทุกขหรือโศกนาฏกรรมที่เกิดกับสตรีผูนั้นได ถึงแมวาเหย่ือจะ

เสียชีวิต แตญาติและผูที่เกี่ยวของก็ตองไดรับผลกระทบจากการพาดหัวขาวอาชญากรรมใน

ลักษณะดังกลาวไดเชนกัน 

10. ผูศึกษาไดต้ังขอสังเกตเก่ียวกับการตระหนักถึงจริยธรรมของบรรณาธิการขาว
หนังสือพิมพวา บรรณาธิการขาวสวนใหญกลาววา จริยธรรมดานการพาดหัวขาวอาชญากรรมไม

มีการระบุไวอยางเปนลายลักษณอักษร หากแตตองยึดหลักขอบังคับดานจริยธรรม โดยสภาการ

หนังสือพิมพ ซึ่งมีการระบุถึงกรณีของพาดหัวขาวไวอยางชัดเจนนั้นมีขอ 16 ที่ไดระบุวา การพาด

หัวขาวและความนําของหนังสือพิมพ ตองไมเกินไปจากขอเท็จจริงในขาวและตองสะทอนใจความ

สําคัญหรือเนื้อหาหลักของขาว ซึ่งเปนเพียงขอเดียวที่ไดมีการระบุถึงในขอบังคับวาดวยจริยธรรม

ของหนังสือพิมพ เพื่อเปนแนวทางในการพาดหัวขาวใหถูกตองตามหลักจริยธรรม แตในความเปน

จริงแลว ในหมวดที่ 1 หมวดทั่วไป ไดระบุถึงความหมายของคําวา ขาว มีความหมายรวมถึงขาว

ทั้งหมด ไดแก เนื้อขาว ความนํา ตัวโปรยพาดหัวขาว ภาพขาวและคําบรรยายภาพขาว ดวยเหตุ

ดังกลาว ผูศึกษาสามารถวิเคราะหและต้ังขอสังเกตไดวา บรรณาธิการขาวที่ไดกลาววาขอบังคับวา

ดวยจริยธรรมของหนังสือพิมพไมมีการระบุแนวทางในการพาดหัวขาวไวอยางเปนลายลักษณ

อักษรนั้น บรรณาธิการขาวดังกลาวอาจจะไมไดตระหนักถึงจริยธรรมอยางครบถวนหรือเกิดความ

เขาใจคลาดเคล่ือนเกี่ยวกับขอบังคับจริยธรรมดังกลาววา ไมมีการระบุแนวทางการพาดหัวขาวไว

อยางชัดเจน แตในความเปนจริงแลว คําวา ขาว มีความหมายที่ครอบคลุมถึงพาดหัวขาวดวย 

ดังนั้น จริยธรรมท่ีไดเขียนไวในขอบังคับของสภาการหนังสือพิมพ จึงสามารถนํามายึดเปน

หลักเกณฑในการนําเสนอพาดหัวขาวไดเชนกัน ดวยเหตุดังกลาว จึงปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหการ
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ควบคุมและตรวจสอบจากทุกภาคสวนของสังคม ตลอดจนองคกรอิสระตาง ๆ ไมสามารถระบุได

อยางชัดเจนวา พาดหัวขาวอาชญากรรมในลักษณะใดขัดตอหลักจริยธรรมทางวิชาชีพ อีกทั้ง สภา

การหนังสือพิมพไมมีการกําหนดบทลงโทษอยางชัดเจน จึงทําใหหนังสือพิมพมักนําเสนอพาดหัว

ขาวอาชญากรรมที่ไมเหมาะสมและสามารถสงผลกระทบตอผูอานในสังคมได  อยางไรก็ตาม การ

เสนอมุมมองของกลุมผูอานสวนใหญ ไมไดหมายความวาพาดหัวขาวอาชญากรรมทั้งหมดไมมี

ความเหมาะสม หากแตเปนเพียงการเสนอประเด็นที่ไมเหมาะสมและมักพบเห็นไดบอยคร้ังเทานั้น 

เพื่อใหหนังสือพิมพปรับปรุงแกไขพาดหัวขาวอาชญากรรมใหมีความเหมาะสมมากย่ิงข้ึน 

11. ดานการคํานึงถึงความหลากหลายของผูอานในสังคม ก็เปนอีกประเด็นหนึ่งที่

นาสนใจ กลาวคือ กลุมผูอานสวนใหญตางมองวา หนังสือพิมพเปนส่ือที่สามารถเขาถึงไดทุกเพศ 

ทุกวัยและทุกระดับสังคม ทั้งยังมีความคงทนถาวรกวาส่ือวิทยุและโทรทัศน แตเปนที่นาสังเกตวา 

จากการทดลองใหกลุมผูอานอานพาดหัวขาวอาชญากรรมกลับ พบวา กลุมผูอานตองเปน 

ผูกล่ันกรองขอมูลขาวสารดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับทัศนะของบรรณาธิการขาวหนังสือพิมพที่

เสนอวา ผูอานควรมีวิจารณญาณในการอานและตองกลั่นกรองขอมูลขาวสารดวยตนเองอีก

เชนกัน สะทอนใหเห็นวา พาดหัวขาวอาชญากรรมไมสามารถนําเสนอใหมีความเหมาะสม โดย

คํานึงถึงความหลากหลายของผูอานในสังคมได  

12. ในแงความรับผิดชอบตอสังคม กลุมบรรณาธิการสวนใหญมองวา ผลกระทบตาง ๆ 

ที่จะเกิดข้ึนกับผูอานนั้นมีปจจัยดานวุฒิภาวะ การเรียนรูและประสบการณของผูอานเปนสําคัญ 

ปจจัยดานการกระตุนจากหนังสือพิมพนั้นเปนสวนนอยมาก ซึ่งในแงของทฤษฎีความรับผิดชอบ

ทางสังคม (Social Responsibility) มองวาความรับผิดชอบประเภทนี้ แตกตางจากความ

รับผิดชอบประเภทอ่ืน ๆ เปนความรับผิดชอบที่มิไดเกิดข้ึนเพราะวามีกฎหมายบังคับและไมได

เกิดข้ึนเพราะมีบทบาทหนาที่ทางศีลธรรมเหมือนดังเชนกรณีความรับผิดชอบทางศีลธรรม หากแต

เปนความรับผิดชอบที่เกิดข้ึนตามหลักเหตุผลที่วา บุคคลและกลุมบุคคลยอมเปนสมาชิกของ

ชุมชนหรือสังคมประเทศจะตองมีความรับผิดชอบตอการกระทําใด ๆ ที่อาจสงผลกระทบตอสังคม

ดังกลาวที่มักเกี่ยวของผูกพันอยูกับการประกอบอาชีพหรือดําเนินชีวิตประจําวันของบุคคลทุกคน

ในสังคม เปนเร่ืองยืดหยุนละเอียดออนและไมมีขอบเขตที่กําหนดไวเดนชัดแนนอน ซึ่งในสวนนี้

บรรณาธิการขาวตางพรอมที่จะหาแนวทางในการแกไขเพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางความ

รับผิดชอบตอสังคมและความอยูรอดของธุรกิจ 
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ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 
ผลการวิจัยที่ไดจากการศึกษาวิทยานิพนธคร้ังนี้ ผูศึกษามีขอเสนอแนะสําหรับการ

ศึกษาวิจัยในคร้ังตอไป คือ  

1. การวิจัยคร้ังตอไปควรจะดําเนินการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 

โดยแบงกลุมการทดลองออกเปน 2 กลุม ไดแก กลุมนักวิชาการดานภาษาไทย และ กลุม

บรรณาธิการขาวหนาหนึ่งหนังสือพิมพ จากนั้นจึงใหกลุมทดลองทั้ง 2 กลุมอานเนื้อขาว

อาชญากรรม (Treatment) แลวพาดหัวขาวอาชญากรรม ภายใตการควบคุมดานเวลา จํากัดพื้นที่ 

จํานวนและขนาดของตัวอักษร โดยศึกษาเปรียบเทียบพาดหัวขาวอาชญากรรมของทั้ง 2 กลุม วามี

ความเหมือนหรือแตกตางกันหรือไม อยางไร เพื่อใหทราบถึงแนวทางการพาดหัวขาวอาชญากรรม

ที่ดีและมีความเหมาะสมควรจะเปนอยางไร อีกทั้งยังเปนการแสดงใหเห็นวา การเลือกใชถอยคํา

และบริบทที่กลุมทดลองทั้ง 2 กลุมไดนําเสนอในพาดหัวขาวอาชญากรรมนั้น มีลักษณะอยางไร 

สามารถสรางความเขาใจใหกับผูอานไดอยางชัดเจนหรือไม อยางไร เพื่อขจัดขอถกเถียงระหวาง

นักวิชาการดานภาษาไทยและบรรณาธิการขาวหนังสือพิมพและนําไปสูแนวทางการพาดหัวขาว

อาชญากรรมที่เหมาะสมตอผูอานในสังคม ทั้งยังสามารถนําไปปฎิบัติไดจริงอยางเปนรูปธรรมและ

เพื่อใหไดผลการศึกษาที่มีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

2. ขยายขอบเขตการศึกษาใหครอบคลุมถึงผูอานที่มีอาชีพอ่ืน ๆ เชน นักวิชาการ

ดานวารสารศาสตร ทนายความหรือนักกฎหมาย ขาราชการตํารวจที่ปฎิบัติหนาที่โดยตรงเกี่ยวกับ

คดีอาชญากรรมตาง ๆ เพราะสามารถรับรูขอมูลตาง ๆ เกี่ยวกับเหย่ือหรือผูเสียหายที่ไดรับ

ผลกระทบจากการนําเสนอขาวสารของหนังสือพิมพได นอกจากนี้ สามารถขยายขอบเขต

การศึกษาจากกลุมตัวอยางที่ไดรับผลกระทบโดยตรงจากการนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมใน

หนาหนึ่งหนังสือพิมพ เชน เหยื่อจากคดีขมขืนที่ถูกนําเสนอในพาดหัวขาวอาชญากรรมหนาหนึ่ง

หนังสือพิมพรายวันภาษาไทย ดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อใหทราบถึง

ผลกระทบในแงมุมที่ลึกและกวางมากยิ่งข้ึน 

3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการใชภาษาของพาดหัวขาวอาชญากรรมใน

หนังสือพิมพประเภทเพงปริมาณ (Popular newspaper) กับหนังสือพิมพคุณภาพ (Qualitative 

newspaper) ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) จากขาวเร่ืองเดียวกัน เพื่อใหทราบ

วา หนังสือพิมพแตละประเภทมีการคัดเลือกประเด็นที่นํามาเปนจุดเดนในการนําเสนอ การ

เลือกใชถอยคําและบริบทของการกระตุนและเราอารมณความรูสึกของผูอานมีลักษณะที่เหมือน

หรือแตกตางกันหรือไม อยางไร  
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4. ศึกษาความสัมพันธระหวางการนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมที่มีความรุนแรง
ในหนาหนึ่งหนังสือพิมพประเภทเพงปริมาณในแตละวัน โดยศึกษาขอมูลเชิงสถิติ เพื่อตอบคําถาม

วา พาดหัวขาวอาชญากรรมสามารถทําใหยอดการจําหนายหนังสือพิมพเพิ่มข้ึนจริงหรือไม 

อยางไร 

5. ศึกษาการนําเสนอขาวอาชญากรรมระหวางหนังสือพิมพรายวันภาษาไทยกับ
หนังสือพิมพรายวันในตางประเทศ วามีลักษณะการนําเสนอ ไมวาจะเปนการจัดวางตําแหนงของ

พาดหัวขาว การเลือกใชขนาดตัวอักษร การใหความสําคัญกับประเด็นที่นํามาพาดหัวขาวและ

ความเหมาะสมของการเลือกใชคําและภาษาในพาดหัวขาว วามีรูปแบบที่เหมือนหรือแตกตางกัน 

อยางไร 

6. ศึกษาพาดหัวขาวอาชญากรรมกับเนื้อหาขาววา มีความสอดคลองกันหรือไม 

อยางไร เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้ กลุมผูอานสวนใหญมองวา หนังสือพิมพมักนําเสนอพาดหัวขาว

ที่ใหอารมณความรูสึกที่เกินจริง 

 
ขอเสนอแนะตอสมาคมวชิาชีพและสภาการหนังสอืพิมพแหงชาติ 
 

1. สมาคมวิชาชีพและสภาการหนังสือพิมพแหงชาติ ควรกําหนดขอบังคับวาดวย

จริยธรรมของการพาดหัวขาวอาชญากรรมอยางชัดเจน โดยระบุแนวทางการนําเสนอพาดหัวขาว

อาชญากรรมวาควรคํานึงถึงเร่ืองการใชภาษาในพาดหัวขาวและผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนตอผูอาน

ในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งควรระมัดระวังไมใหเกิดผลกระทบในเชิงลบ ซึ่งผูศึกษาสามารถสรุป

แนวทางได ดังนี้  

- ดานลักษณะการนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรม  จากผลการศึกษาเห็นได

ชัดเจนวา พาดหัวขาวอาชญากรรมในหนาหนึ่งหนังสือพิมพสวนใหญมักนําเสนอโดยให

ความสําคัญกับประเด็นความรุนแรง เพศและความกลัว ซึ่งมักนําเสนอในลักษณะที่แสดงใหเห็น

วาเหย่ือถูกกระทําทารุณและโหดรายอยางไรบาง ลักษณะการนําเสนอดังกลาวสงผลใหผูอานให

ความสนใจกับเหยื่อมากกวาการประณามการกระทําความผิดของผูกอเหตุ ดวยเหตุดังกลาว 

หนังสือพิมพควรนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมในลักษณะช้ีใหผูอานในสังคมเห็นถึงบทลงโทษ

หรือผลที่ผูกอเหตุจะไดรับมากกวาการใหความสําคัญกับความรุนแรงที่เหยื่อถูกกระทํา  

- นอกจากนี้ ไมควรนําเสนอพาดหัวขาวในเฉพาะแงมุมในทิศทางที่เลวรายตอ
สังคมเทานั้น ไมควรใหสังคมไดซึมซับกับการใชความรุนแรงหรือตอกย้ําความรุนแรงใหกบัผูอานใน
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สังคม โดยหลีกเล่ียงการใชถอยคําในลักษณะบรรยายรายละเอียดของเหตุการณ และคําที่แสดง

อาการของการกระทําและถูกกระทํา ไมวาจะเปนการบรรยายสภาพศพของเหย่ือและวิธกีารกอเหตุ

ของผูกระทําความผิด เชน คําวา ยัดจิ๋ม รุมกระทืบ ลวงสาวแชตไฮไฟว ทั้งยังเปนการลดผลกระทบ

ในเชิงลบดานการชี้นําแนวทางและชองทางในการกระทําผิดของผูที่มีความเสี่ยงที่จะกระทํา

ความผิดไดอีกประการหนึ่งดวย 

- พาดหัวขาวอาชญากรรมควรใหความเปนธรรมกับผูตองที่ตกเปนขาว ไมควร

นําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมในลักษณะพิพากษาบุคคลที่ตกเปนขาว โดยที่คดียังไมส้ินสุด  

โดยหลีกเล่ียงการใชถอยคําและภาษาในลักษณะดาทอ ประณามหรือต้ังฉายาใหกับผูตองหาที่ตก

เปนขาว เชน คําวา ไอหื่น เดนโจรนรกสาป โจรชั่ว เปนตน ซึ่งสามารถขจัดผลกระทบในเชิงลบดาน

การเกิดทัศนคติในแงลบกับบุคคลที่ตกเปนขาวได สงผลใหความขัดแยงของคนในสังคมลดนอยลง

ไปดวย 

- ควรระมัดระวังเร่ืองการนําอัตลักษณดานเชื้อชาติ อาชีพและสถาบันของบุคคล

ที่ตกเปนขาวมาเช่ือมโยงกับกริยาหรือการกระทําที่กาวราวและรุนแรง เพื่อเปนจุดขายในการสราง

ความสนใจใหกับขาวนั้น ๆ การนําเสนอในลักษณะดังกลาวสามารถสงผลกระทบรายแรงตอกลุม

คนที่มีอัตลักษณนั้น ๆ ได ทั้งที่ในความเปนจริงแลว กลุมคนดังกลาวไมไดกระทําความผิด

เชนเดียวกับบุคคลที่ตกเปนขาวแตอยางใด  

- ดานการใชภาษา หนังสือพิมพไมควรใชถอยคําหยาบคายและลามกอนาจาร 

มาใชในการพาดหัวขาวอาชญากรรมหนาหนึ่ง ซึ่งแสดงใหเห็นถึงรสนิยมดานการใชภาษาของ

หนังสือพิมพฉบับนั้น ๆ ดวย เชน คําที่ใชเรียกแทนอวัยวะเพศวา จู หรือ จิ๋ม ถือวาเปนการใชคําที่

หยาบคาย ไมเหมาะสม ซึ่งถือเปนคําตองหามในทางภาษาศาสตร ถึงแมวาจะเปนคําที่ส้ัน กระชับ 

ไดใจความชัดเจนและเหมาะสมกับพื้นที่ที่จํากัดในหนาหนึ่งหนังสือพิมพก็ตาม แตหนังสือพิมพไม

ควรเผยแพรคําตองหามตาง ๆ ผานส่ือมวลชนที่มีผูรับสารจํานวนมากและสามารถหลีกเล่ียงมาใช

คําวา อวัยวะเพศ ไดโดยไมทําใหความหมายเปล่ียนแปลงไปและสะทอนใหเห็นถึงความรับผิดชอบ

ตอสังคมอีกดวย  

- หนังสือพิมพควรระมัดระวังการนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมที่สามารถ
สรางและตอกย้ําความเช่ือผิด ๆ และสงผลกระทบในเชิงลบใหกับผูอานในสังคมได เชน กรณีการ

ผิดหวังดานความรัก หนังสือพิมพมักนําเสนอการแกไขปญหาตาง ๆ ดวยวิธีการฆาตรกรรม ทั้งการ

ฆาตัวตายและทํารายรางกายหรือฆาบุคคลอ่ืน ซึ่งถือเปนการสรางและตอกย้ําความเช่ือที่ผิด ๆ 
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ใหกับผูอานในสังคมได หากเกิดเหตุการณในลักษณะเชนเดียวกันกับในขาวที่ปรากฎในหนาหนึ่ง

หนังสือพิมพ 

- จากผลการศึกษา เปนที่นาสังเกตวา กรณีการนําเสนอพาดหัวขาวฆาตัวตาย 

มักนํากลวิธีการฆาตัวตายของบุคคลที่ตกเปนขาวมาเปนจุดเดนในการสรางความนาสนใจใหกับ

ดังกลาว โดยเฉพาะอยางยิ่ง หากเปนกรณีการฆาตัวตายที่มีวิธีการที่แปลกและพิสดาร เกินกวา

ปกติวิสัยของมนุษยที่พึงกระทํา ก็มักไดรับความสนใจตีพิมพในหนาหนึ่งหนังสือพิมพ อีกทั้งยัง

นําเสนอในระยะเวลาที่ตอเนื่องภายใตรูปแบบการฆาตัวตายที่คลายคลึงกันอีกดวย ซึ่งเปนปจจัยที่

สามารถมีสวนกระตุนใหผูอานที่มีสภาวะจิตใจออนแอหรือเกิดปญหาเชนเดียวกันกับบุคคลที่ตก

เปนขาวเกิดพฤติกรรมเลียนแบบโดยการฆาตัวตายตามกลวิธีที่นําเสนอในหนาหนึ่งหนังสือพิมพ

รายวันภาษาไทยได ดังนั้น หนังสือพิมพควรหลีกเล่ียงการพาดหัวขาวที่เนนประเด็นของวิธีการฆา 

ตัวตาย ในทางกลับกัน ควรใหความสําคัญกับการนําเสนอแนวทางการแกไขปญหาตาง ๆ หรือ

นําเสนอมุมมองดานบวกใหกับผูอานในสังคม เชน กรณีการฆาตัวตายทั้งครอบครัวดวยการใช

อาวุธปน เนื่องมาจากปญหาหนี้สิน แทนที่หนังสือพิมพจะพาดหัวขาวดังกลาวโดยมุงเนนไปที่

วิธีการของการฆาตัวตายดวยการใชอาวุธปน ก็ควรใหความสําคัญกับการนําเสนอเร่ืองราวของผูที่

เคยประสบปญหาหนี้สิน แตไดใชความอดทนในการแกไขปญหาจนเกิดความสําเร็จในชีวิตได

ควบคูกันไปดวย ซึ่งเปนการแสดงใหผูอานในสังคมไดเห็นถึงแนวทางการแกไขปญหาที่ถูกตอง 

- หนังสือพิมพควรเพิ่มเติมขอมูลในเชิงสรางสรรคและใหความสําคัญดวยการ
นําเสนอขอมูลดังกลาวในพาดหัวขาวอาชญากรรมหนาหนึ่ง เพื่อเกิดประโยชนกับผูอานในสังคม 

เชน วิธีการปองกันตนเองและแนวทางในการรอดพนจากการกอเหตุอาชญากรรม ตลอดจนการ

สงเสริมขอมูลดานการตอสูคดีความและกระบวนการดําเนินคดี เพื่อใหผูอานไดเรียนรูวิธีการ

ปองกันตนเองจากส่ือมวลชน นอกจากนี้ ควรนําเสนอบทลงโทษที่ผูกระทําความผิดจะไดรับ

หลังจากการกระทําผิดในคดีอาชญากรรม เพื่อใหผูอานในสังคมไดตระหนักถึงฐานความผิดและ

บทลงโทษ สงผลใหเกรงกลัวตอการกระทําความผิดในคดีอาชญากรรมได 

2. สมาคมวิชาชีพและสภาการหนังสือพิมพแหงชาติ ควรมีการจัดอบรมและสัมมนา

เกี่ยวกับแกไขปญหาดานการพาดหัวขาวอาชญากรรมที่ไมเหมาะสมตามหลักขอบังคับวาดวย

จริยธรรมหนังสือพิมพแกผูปฎิบัติการวิชาชีพหนังสือพิมพ รวมถึงการรณรงค เรียกรองและจัด

กิจกรรมใหหนังสือพิมพพาดหัวขาวอาชญากรรมในเชิงสรางสรรคมากกวาการนําเสนอในแงมุมที่

ตอกย้ําความรุนแรงตาง ๆ ใหกับสังคม เชน การจัดกิจกรรมประกวดพาดหัวขาวอาชญากรรมใน

เชิงสรางสรรคเชนเดียวกันกับการประกวดภาพขาวยอดเยี่ยมที่สมาคมวิชาชีพและสภาการ
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หนังสือพิมพแหงชาติไดจัดกิจกรรมมาอยางตอเนื่อง ซึ่งสามารถสรางแรงจูงใจในการพาดหัวขาว

เชิงสรางสรรคใหแกผูปฎิบัติวิชาชีพหนังสือพิมพมากยิ่งข้ึน 

3. สมาคมวิชาชีพและสภาการหนังสือพิมพแหงชาติ ควรมีการขอความรวมมือไปยัง

สถาบันการศึกษาที่มีการเรียนการสอนดานวารสารศาสตรใหนํานิสิต นักศึกษาดานวารสารศาสตร

มาเขารับการอบรมเชิงปฎิบัติการ (Workshop) เกี่ยวกับกลวิธีในการพาดหัวขาวอาชญากรรมใน

เชิงสรางสรรคถูกตองตามหลักจริยธรรมและระเบียบขอบังคับวาดวยจริยธรรมหนังสือพิมพ เพื่อ

ปองกันไมใหการนําเสนอพาดหัวขาวอาชญากรรมสงผลกระทบในเชิงลบตอผูอานในสังคม ซึ่งถือ

เปนการเผยแพรความรูดานจริยธรรมภายนอกหองเรียน ทั้งยังเปนการพัฒนาและฝกฝนนิสิต 

นักศึกษาใหตระหนักและมีความเขาใจเกี่ยวกับจริยธรรมของหนังสือพิมพอยางถองแท เพื่อกาว

ไปสูการเปนบุคลากรที่มีประสิทธิภาพใหแกวงการวิชาชีพวารสารศาสตรตอไป 

4. สมาคมวิชาชีพและสภาการหนังสือพิมพแหงชาติ ควรสนับสนุนใหมีการ

ศึกษาวิจัยดานผลกระทบจากการนําเสนอขาวของหนังสือพิมพ โดยการเพิ่มชองทางในการคนควา

หาขอมูลตาง ๆ ที่เปนประโยชนในการศึกษาวิจัย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ชองทางดานอิเล็กทรอนิกส

หรือส่ืออินเทอรเน็ต นอกจากนี้ สมาคมวิชาชีพและสภาการหนังสือพิมพแหงชาติ ควรเปนส่ือกลาง

ในการใหคําแนะนําและประสานงานใหผูศึกษาวิจัยเขาถึงกลุมตัวอยางที่เปนผูปฎิบัติการวิชาชีพ

หนังสือพิมพไดสะดวกมากยิ่งข้ึน   

5. จากผลการศึกษา แสดงใหเห็นถึงความบกพรองของการควบคุมกันเองในวงการ

วิชาชีพหนังสือพิมพ ซึ่งกลุมผูอานที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญยังคงมองวา หนังสือพิมพมิได

ปฎิบัติตามระเบียบขอบังคับวาดวยจริยธรรมแหงวิชาชีพอยางเครงครัด ทั้งยังคํานึงถึงผลประโยชน

ของหนังสือพิมพตนเองเปนสําคัญมากกวาการคํานึงถึงผลประโยชนสาธารณะ ดวยเหตุดังกลาว 

สมาคมวิชาชีพและสภาการหนังสือพิมพแหงชาติ จึงควรหาแนวทางการแกไขปญหาดังกลาว โดย

ขอความรวมมือจากองคทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อใหทุกภาคสวนในสังคมมีสวนรวมในการ

สอดสองดูแลการปฎิบัติหนาที่ของหนังสือพิมพเพิ่มเติมจากการควบคุมกันเองในวงการวิชาชีพ

หนังสือพิมพเพียงหนวยงานเดียวเทานั้น เชน การจัดประชุมรวมระหวางสมาคมวิชาชีพและสภา

การหนังสือพิมพแหงชาติกับองคกรตาง ๆ ที่มีหนาที่ที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาดังกลาว ไมวาจะ

เปนองคกรคุมครองสิทธิของผูบริโภค (สคบ.) องคการสาธารณประโยชนหรือองคกรพัฒนาเอกชน 

(อพช.) หรือที่เรียกทั่วไป ๆ วา เอ็นจีโอ เปนตน เพื่อหาแนวทางการแกไขปญหาจากการนําเสนอ

ขาวของหนังสือพิมพที่สามารถสงผลกระทบในเชิงลบตอผูอานในสังคมได ทั้งยังครอบคลุมถึงการ

บัญญัติหรือการกําหนดบทลงโทษหนังสือพิมพที่นําเสนอขาวสารที่หมิ่นเหมตอการละเมดิขอบังคับ
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วาดวยจริยธรรมแหงวิชาชีพหนังสือพิมพที่บัญญัติไวโดยคณะกรรมการสภาการหนังสือพิมพ

แหงชาติ เพื่อใหหนังสือพิมพนําเสนอขาวตามกรอบจริยธรรมและปฎิบัติตามระเบียบขอบังคับดาน

จริยธรรมวิชาชีพดังกลาวอยางเครงครัด 

 

 

 


