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บทท่ี 2 

ผลงานวิจัยและงานเขียนอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ 

ลักษณะพื้นท่ีตั้งภมูิประเทศ 

อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน มีพื้นที่ 702.20  ตารางกิโลเมตร จํานวนประชาการ 
51,609  คน แบงเขตปกครองยอยออกเปน 10  ตําบล 91  หมูบาน ไดแก ตําบลริม มี 8  หมูบาน 
ตําบลปาคา มี 7 หมูบาน ตําบลผาตอ มี 12 หมูบาน ตําบลยม มี 10 หมูบาน ตําบลตาลชุม มี 10 
หมูบาน ตําบลศรีภูมิ มี 11 หมูบาน ตําบลจอมพระ มี 10 หมูบาน ตําบลแสนทอง มี 9 หมูบาน 
ตําบลทาวังผา มี 13 หมูบาน ตําบลผาทอง มี 4 หมูบาน อําเภอทาวังผาตั้งอยูทางทิศเหนือของ 
จังหวัด มีอาณาเขตติดตอกับอําเภอขางเคียง ดังนี้ทิศเหนือ ติดตอกับ อําเภอสองแคว ทิศ 
ตะวันออก ติดตอกับอําเภอเชียงกลาง และ อําเภอปว ทิศใต ติดตอกับอําเภอสันติสุขและอําเภอ 
เมืองนาน ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอปง (จังหวัดพะเยา) พื้นที่ของจังหวัดนานโดยทั่วไป มสีภาพ 
พื้นที่สวนใหญเปนลูกคลื่น ลอนชันเกิน 30 องศา สวนลูกคลื่นลอนลาด ตามลุมน้ํา จะเปนที่ราบ 
แคบๆ ระหวางหุบเขาตามแนวยาวของลุมน้ํา นาน ภูมิอากาศมีความแตกตางกันของฤดูกาล โดย 
อากาศจะรอนอบอาวในฤดูรอน และหนาวเย็นในฤดูหนาว โดยไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวนัตก 
เฉียงใต พัดพาเอาความชุมชื้นมาสูภูมิภาค ทําใหมีผลตกชุก ในเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายน 
ซึ่งเปนชวงฤดูฝน และจะไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ พัดพาเอาความหนาว 
เย็นสูภูมิภาค ในเดือนตุลาคมถึงกุมภาพันธ และในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน จะไดรับอิทธิพล 
จากลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต ทําใหมีสภาพอากาศรอน (ที่วาการอําเภอทาวังผา, มปป) การใช 
ประโยชนที่ดิน ใชเปนพื้นที่เกษตรกรรม ชลประทาน ปาไม อุตสาหกรรม ที่อยูอาศัย แหลงน้ํา และ 
อ่ืนๆ (ภาพที่ 2.1)
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ภาพที่ 2.1 
แผนที่การใชประโยชนที่ดิน จังหวัดนาน พ.ศ. 2546 

อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน (สถานที่ทําการศึกษา) 
ที่มา: พัฒนาจาก กรมพัฒนาที่ดนิ พ.ศ. 2546
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ปริมาณฝน 

สถานีอุตุนิยมวิทยาทาวังผา อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน พ.ศ. 2552 ปริมาณน้ําฝน 
สูงสุด ในเดือนสิงหาคม เทากับ 284  มิลลิเมตรตอเดือน และต่ําสุด ในตุลาคม เทากับ 87.5 
มิลลิเมตรตอเดือน ดังตารางที่ 2.1 

ตารางที่ 2.1 
ปริมาณน้ําฝน (มิลลิเมตรตอเดือน) 
กรกฎาคม ถึง  ตุลาคม พ.ศ. 2552 

ปริมาณน้ําฝน (มิลลิเมตรตอเดือน) 

กรกฎาคม  สิงหาคม  กันยายน  ตุลาคม 

215  284  141.4  87.5 
ที่มา: สถานีอุตุนิยมวิทยาทาวังผา อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน พ.ศ. 2552 

ดิน 

ดิน หมายถึง เทหะวัตถุธรรมชาติที่เกิดจากการสลายตัวของหินและแรธาตุ ที่ปก 
คลุมที่พื้นผิวโลก ดินประกอบดวยอานุภาพทราย อนุภาคทรายแปง อนุภาคดินเหนียว ผสมคุลก 
เคลารวมกับอินทรียวัตถุที่อยูในดิน เชน ปุยหมัก ปุยคอก ซากพืช ซากสัตว ตลอดจนจุลินทรียหรือ 
สิ่งมีชีวิตที่อยูในดิน และเมื่ออากาศและน้ําในปริมาณที่เหมาะสม ก็จะชวยค้ําจุนพรอมทั้งชวยใน 
การยังชีพและการเจริญเติบโตของพืช (กรมพัฒนาที่ดิน, 2548) องคประกอบของดินประกอบดวย 
อินทรียวัตถุประมาณรอยละ 45 อินทรียวัตถุประมาณรอยละ 5 น้ําประมาณรอยละ 25 อากาศ 
ประมาณรอยละ 25 ดินสามารถแบงออกเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ ดินเหนียว ดินรวน ดินทราย 
(อรรถ สมราง และคณะ, 2548)
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สมบตัิของดิน 

กรมพัฒนาที่ดิน (2548) รายงานวา สมบัติทางกายภาพของดินเปนสมบัติที่สงผล 
ทั้งทางตรงและทางออมตอการเจริญเติบโตของพืช เพราะลักษณะชองวางในดินที่หยาบหรือ 
ละเอียด จะกําหนดใหดินมีคุณสมบัติตอการเก็บน้ํา การระบายอากาศ ความหนาแนนของดนิ และ 
สิ่งมีชีวิตในดิน เปนตน ตัวอยางสมบัติทางกายภาพของดินไดแก 

1)  ความเปนกรด-เบสของดิน โดยปกติมีคาตั้งแต 1  ถึง 14  สารที่มีคาความเปน 
กรด-เบสนอยกวา 7 แสดงวาเปนกรด สารที่มีคามากกวา 7 แสดงวาเปนเบส สามที่มีคาความเปน 
กรด-เบส เทากับ 7 แสดงวาเปนกลาง ปจจัยที่ทําใหเกิดความเปนกรด-เบสของดิน ไดแก การเนา 
เปอยของอินทรียวัตถุในดิน การใสปุย ฝนกรด และการเติมปูนขาว (Ca(OH) 2 ) ลงในดิน เปนตน 
ความเปนกรดเบสมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช โดยพบวาพืชสวนใหญจะเจริญเติบโตไดดี ใน 
ดินที่มีคาความเปนกรด-เบส อยูระหวาง 5-7 คือ เปนกรดเล็กนอยถึงเปนกลาง (กรมพัฒนาที่ดิน, 
2548) 

2) ความหนาแนนรวมของดิน คือ สัดสวนมวลของดิน ขณะแหงสนิทตอหนึ่งหนวย 
ปริมาตรรวมของดิน คาความหนาแนนของดินจะแตกตางกันขึ้นอยูกับอินทรียวัตถุในดิน เนื้อดิน 
โครงสรางของดิน เปนตน (กรมพัฒนาที่ดิน, 2547) 

3) อินทรียวัตถุในดิน ไดจากการยอยสลายจากสารอินทรีย ซากพืช ซากสัตว รวมถงึ 
การขับถายของมนุษยและสัตว มีความสําคัญในการควบคุมสมบัติของดิน ทั้งดานกายภาพ เคมี 
ชีวภาพ ตลอดจนเปนแหลงอาหารของพืช ถาดินปราศจากอินทรียวัตถุ ดินจะขาดแหลงธาตุอาหาร 
ของพืช  ขาดความอุดมสมบูรณ นํามาซึ่งความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน และสงผลกระทบตอ 
สิ่งมีชีวิตที่ เกี่ยวของ  (กรมพัฒนาที่ดิน, 2548) หนาที่ของอินทรียวัตถุในดิน ทําใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลง 3 ประการ ดังนี้ 

3.1) การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของดิน โดยชวยทําใหดินโปรงพรุน อากาศใน 
ดินถายเทไดสะดวก น้ําไมขัง ลดการไหลบาของหนาดิน และชวยลดการสูญเสียหนาดิน รวมทั้งช 
วยทําใหจุลินทรียดินมีการเจริญเติบโตและมีกิจกรรมตอเนื่อง ทําใหรากพืชเจริญเติบโตไดดี ทําให 
ดินไมแนนทึบ และดินไมรอน 

3.2)  การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของดิน ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงทางดานธาตุ 
อาหารและความเปนกรดดางของดิน โดยชวยเพิ่มความสามารถในการแลกเปลี่ยนธาตุประจุบวก 
(CEC.) ใหแกดิน อินทรียวัตถุชวยเพิ่มความสามารถในการสรรหาและปลดปลอยธาตุอาหารใหแก
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พืช ชวยควบคุมหรือลดการละลายไดของแรธาตุบางชนิดในดิน เชน อะลูมินัม (Al) และเหล็ก (Fe) 
โดยเฉพาะในดินที่เปนกรดจัด ชวยเพิ่มความเปนประโยชนไดของธาตุอาหารพืชที่สําคัญ เชน 
ฟอสฟอรัส (P) และโมลิบดีนั่ม (Mo) หรือชวยลดการถูกตรึงยึดติดไวของดินกับธาตุอาหารพืชบาง 
ตัว ทําใหพืชนําธาตุอาหารไปใชไมได โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อดินมีสภาพเปนกรดจัด อินทรียวัตถุ 
ชวยเปลี่ยนแปลงทําใหธาตุอาหารพืชอยูในสภาพที่พืชสามารถนําไปใชประโยชนได 

3.3)  การเปลี่ยนแปลงทางชีวภาพ (การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตในดิน)  โดย 
อินทรียวัตถุชวยกระตุนการทํางานหรือกิจกรรมของจุลินทรียดินหรือสัตวเล็กๆ ในดิน ชวงระหวาง 
ขบวนการยอยสลายของวัสดุอินทรีย  ทําใหการปลดปลอยธาตุอาหารพืชในดินดีขึ้น เนื่องจาก 
กิจกรรมที่เกิดจากการกระทําของจุลินทรียและสิ่งมีชีวิตในดินดีขึ้น รวมทั้งชวยทําใหสภาพทาง 
กายภาพและทางเคมีของดินดีขึ้นดวย 

คุณสมบัติของอินทรียวัตถุที่เกิดขึ้นในดินทั้ง 3  ประการนี้ จะเกิดขึ้นอยางผสม 
กลมกลืนและตอเนื่องกันตลอดเวลาอยางไรก็ตามอัตราเรงของการสลายตัวของวัสดุอินทรียหรือ 
ประโยชนที่จะไดจากอินทรียวัตถุในดินจะขึ้นกับชนิดและปริมาณของวัสดุอินทรียและสิ่งแวดลอม 
เชน น้ํา จุลินทรียดิน และอุณหภูมิของดินตางๆ เปนตน 

4) ฟอสฟอรัส กําเนิดจากการสลายตัวผุพังของแรบางชนิดในดิน การยอยสลายของ 
อินทรียวัตถุในดิน ก็จะสามารถปลดปลอยฟอสฟอรัสออกมาเปนประโยชนตอพืชที่ปลูกได (ไกรศรี 
ทองเสมียน,  2551) กลาววา ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบของ nucleic  acid  (ใน gene  บน 
chromosome) nucleoprotein  (เกี่ยวของกับการปฏิบัติหนาที่ของเซลลการสรางองคประกอบ 
ตางๆ ของเซลล การแบงเซลลและการสืบพันธุ) ฟอสฟอรัสยังเปนองคประกอบที่จําเปนของสาร 
ฟอสเฟต ที่ทําหนาที่รับชวงถายทอดพลังงานระหวางสารตางๆ และระบบตางๆ เชน ระบบการ 
สังเคราะหแสงและระบบการหายใจในพืช เปนตน นอกจากนี้ในกระบวนการเพื่อการดํารงชีพและ 
การเติบโตของพืชตางๆ เชน การดูดกินน้ําและธาตุอาหารพืชการสรางสาร การขนยายสาร ลวน 
ตองใชพลังงานทั้งสิ้น ดวยเหตุเหลานี้ฟอสฟอรัสจึงเกี่ยวของกับการสรางเสริมการเติบโต ความ 
แข็งแรงของพืช ทั้งสวนที่อยูเหนือดินและรากตลอดจนการออกดอกออกผลถาพืชไดรับปริมาณ 
ฟอสฟอรัสในปริมาณที่ไมเพียงพอกับความตองการ ไมวาในชวงใดของชีพจักรของพืช ยอมมีผล 
ทําใหกระบวนการดํารงชีพ และการเติบโตของพืชผิดปกติซึ่งอาจมีผลมากพอที่ทําใหเกิดลักษณะ 
อาการผิดปกติของพืชออกมาใหมองเห็นไดในบางกรณี แตทั้งนี้ขึ้นอยูกับความรุนแรงและความ 
ยาวนานของการขาดแคลน ชนิดของพืช และชวงของอายุของพืช ในกรณีที่ความขาดแคลนรุนแรง 
พืชโดยทั่งไปจะแสดงลักษณะอาการผิดปกติดังนี้ คือ พืชมีการเติบโตที่จํากัด ตนเล็กผอมแกรน็  ไม
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เถาอาจพบลําตนบิดเปนเกลียว เนื้อไมแข็งเปราะหักงาย ใบเล็กผิดปกติ สีของใบลางมักมีสีเหลือ 
งอมสีอ่ืน เชน ขาวโพดอมสีมวง  สีของใบบนใกลกับยอดกับสีของใบลางตางกันเดนชัด ออกดอก 
ชากวาปกติ ดอกอาจเล็กและเปอรเซ็นตของดอกที่ติดผลต่ํากวาปกติ พืชแกชา รากผอม บางสั้น 
และมีจํานวนจํากัด 

ฟอสฟอรัสในดินสวนใหญอยูในรูปอนินทรียสาร เชน ในสภาพดินเปนกรดกจ็ะอยูใน 
รูปสารระกอบของเหล็กและอะลูมินัม และอยูในรูปสารประกอบแคลเซียมในสภาพดินเปนดาง ได 
จากปุยหรือการสลายตัวของสารฟอสเฟตอินทรีย ซึ่งมีความสามารถละลายไดนอยมาก จึงเปน 
ธรรมดาที่ความเขมขนของฟอสฟอรัสในสารละลายดิน จะมีคาต่ํามากอยูเสมอ ดังนั้นการสูญเสีย 
ฟอสฟอรัสไปปนเปอนระบบสิ่งแวดลอมอ่ืนจึงเปนการสูญเสียในรูปฟอสฟอรัสที่ติดไปกับอนุภาค 
ดิน มิใชการเคลื่อนยายของฟอสฟอรัสในรูปสารละลาย การที่จะยับยั้งการสูญเสียฟอสฟอรัสในดนิ 
ก็ตอง มีการจัดการดินมิใหมีการสูญเสียอนุภาคดินไปกับการไหลของน้ํานั่นเอง (ศุภมาศ 
พานิชศักดิ์พัฒนา, 2539, น. 103) 

5) ไนโตรเจน ไนโตรเจนเปนธาตุที่มีบทบาทในการเจริญเติบโตของพืชอยางเห็นได 
ชัดที่สุด อาทิเมื่อใหปุยไนโตรเจนแกพืชสวนครัว พืชจะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว ใบจะโตและเขียว 
สดขึ้นทันทีทั้งนี้เปนเพราะไนโตรเจนเปนธาตุที่ชวยใหพืชสรางโปรตีนไดอยางเพียงพอ พืชทุกชนิด 
ตองมีโปรตีนเพราะโปรตีนเปนสวนประกอบที่สําคัญที่สุดของโพรโทพลาสซึม  (protoplasm) 
โปรตีนเปนสารประกอบอินทรียที่ประกอบดวยโมเลกุลของกรดอะมิโนเปนจํานวนมาก กรดอะมิโน 
เหลานี้มีธาตุไนโตรเจนเปนองคประกอบที่สําคัญปจจุบันพบวามีกรดอะมิโนมากกวา 20 ชนิดที่ 
เปนสวนประกอบที่สําคัญอยูในโปรตีนของพืช ไนโตรเจนยังเปนสวนประกอบที่สําคัญในเอนไซม 
ตางๆ ซึ่งจะทําหนาที่ชวยเรงและควบคุมปฏิกิริยาตางๆ ในพืชใหดําเนินไปอยางเปนปกติ นิวคลีโอ 
โปรตีน (nucleoprotein)  มีไนโตรเจนเปนสวนประกอบที่สําคัญเหมือนกัน สารประกอบนี้อยูใน 
โครโมโซม และทําหนาที่เปนแมพิมพในระบบการถายทอดทางพันธุกรรม (heredity) คลอโรฟลล 
ซึ่งเปนสวนที่ทําใหใบไมมีสีเขียว และมีความสําคัญในกระบวนการสังเคราะหแสง ก็มีไนโตรเจน 
เปนองคประกอบอยูดวย นอกจากนันยังมีสารประกอบที่สําคัญๆ อีกมากมายในพืชเชนวิตามิน 
(vitamin)  และ adenosine  triphosphate  (ATP)  ตางก็มีไนโตรเจนเปนองคประกอบอยูดวย 
(ไกรศรี ทองเสมียน, 2551) 

ธาตุไนโตรเจนจะชวยใหพืชเจริญเติบโตและการมีความแข็งแรง สงเสริมการ 
เจริญเติบโตของใบและลําตน ทําใหพืชมีสีเขียว และพืชอวบขึ้น ไนโตรเจนที่อยูในรูปแอมโมเนียม 
(NH 4 + ) จะเปนประโยชนตอจุลินทรียและพืชอยางชาๆ ไนโตรเจน เปนธาตุอาหารหลักธาตุหนึ่งที่
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พืชเปนปริมาณมาก และจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งไนโตรเจนที่พืชสามารถนําไปใชได 
สวนใหญ คือ แอมโมเนียม และไนเตรต (คณาจารยภาคปฐพีวิทยา, 2541) 

ตัวอยางการศึกษาเกี่ยวกับการสูญเสียธาตุอาหารในโตรเจนไปจากดินเมื่อมีการใส 
ปุยใหกับขาวผลการศึกษาพบวา เมื่อใสปุยไนโตรเจนรอยละ 100 พืชดูดเอาไปใชไดเพียงรอยละ 
41 – 49 เทานั้น สวนที่เหลือบางสวนยังคงอยูในนดินและบางสวนหายออกไปโดยการชะลาง เปน 
ตน (ทัศนีย อัตตะนันท และแสงดาว เขาแกว, 2546) 

ไนโตรเจนในรูปของไนเตรตในระดับความลึกของดินนั้น แอมโมเนียมจากปุย หรือ 
จากการสลายตัวของอินทรียสารก็ตาม จะถูกออกซิไดสในกระบวนการไนตริฟเคชันในสภาพดินไร 
ที่มีการถายเทอากาศไดดี ดังนั้นจึงมักพบแอมโมเนียมสะสมในดินชั้นบนสุด นอกจากนั้น 
แอมโมเนียมมีสภาพประจุเปนบวก (NH 4 + ) จึงถูกดินดูดซับไวไดดี ไนเตรทที่ไดจากการเปลี่ยนรูป 
มาจากแอมโมเนียมนั้น ยอมมีปริมามากกวา ประกอบกับประจุเปนลบ (NO 3 - ) จึงถูกดินดูดซับได 
นอย ไนเตรทจึงถูกละลายไปกับน้ําซาบซึมลงลึกจนเลยระดับรากพืชสูน้ําใตดินได (ศุภมาศ 
พานิชศักดิ์พัฒนา, 2539, น. 103) 

การไถพรวนปกติ (tillage) 

วิธีการไถพรวนโดยครั้งแรกจะเปนการไถเพื่อเปดหนาดินและครั้งตอไปจะทําการไถ 
แปร ซึ่งอาจไถแปรมากวา 1 ครั้งก็ได แลวแตความจําเปน (อัมพร สุวรรณเมฆ, 2538) จุดประสงค 
หลักของการไถเตรียมดิน เพื่อใหดินโปรงรวนซุย เปนการกําจัดวัชพืช กลบตอซังเพื่อใหสลายตัวให 
ธาตุอาหารแกพืช (สุดารัตน สกุลคูและสุพจน เฟองฟูพงศ, 2538) ชวยปรับปรุงการถายเทอากาศ 
ในดินใหดีขึ้น (Jensen, Leven and Stolzy, 1964) นอกจากนี้ยังชวยใหดินมีลักษณะทางกายภาพ 
ที่ดี เหมาะสําหรับการงอกและการเจริญเติบโต (Cooper, 1971) แตการไถพรวนดินจะทําใหดิน 
สูญเสียความชื้นเร็ว (Shackez,  1973) และทําลายโครงสรางของดิน ทําใหดินชั้นลางอัดตัวกัน 
แนนเปนชั้นดาน เนื่องจากการใชเครื่องมือในการไถพรวน (Merrison, 1978)
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การไมไถพรวนดิน (no-tillage หรือ zero-tillage) 

เปนการปลูกพืชที่มีการรบกวนหนาดินนอยที่สุด หรือไมมีการเตรียมดินเลย อาจมี 
การไถพรวนบางเฉพาะบริเวณที่จะหยอดเมล็ดพืชลงไป การปลูกพืชโดยวิธีนี้มักจะมีการใชสารเคมี 
กําจัดวัชพืชและทิ้งเศษซากวัชพืชใหคลุมดิน (สมเจตน จันทวัฒน, 2538) การปลูกพืชลงไปในดิน 
ซึ่งไมไดมีการเตรียมดินมากอน โดยเปดหนาดินเปนชองแคบๆ ยาวออกไปเพียงเพื่อรองรบัเมลด็พชื 
ปลูก อยางพอเหมาะแลวกลบเทานั้นไมมีการรบกวนหนาดินเลย (อัมพร สุวรรณเมฆ, 2538) 

อิทธิพลของการไถพรวนและไมไถพรวน 
ท่ีมีผลตอสมบตัิของดินและพืช 

การปลูกขาวโพดโดยไมมีการไถพรวนในดินชุดปากชองเมื่อใชอัตราปุยตางๆ 7 
อัตรา ในฤดูปลูกป พ.ศ. 2527 (15 สิงหาคม - 22 พฤศจิกายน) เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของ 
ปริมาณน้ําในดิน การใชน้ํา  และประสิทธิภาพการใชน้ําของพืช ตลอดจนการเจริญเติบโตและ 
ผลผลิตของขาวโพด ผลปรากฏวาการปลูกขาวโพดโดยไมมีการไถพรวนสามารถอนุรักษน้ําในดิน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับความลึก 0-30 เซนติเมตร ไดดีกวาการปลูกขาวโพดโดยมีการไถพรวน 
และชวยลดความเสียหายที่เกิดขึ้นกับพืชเมื่อกระทบแลงระยะสั้นๆ ได นอกจากนั้นการปลกูพชืโดย 
ไมมีการไถพรวนยังทําใหประสิทธิภาพการใชน้ําของพืชเพิ่มสูงข้ึน และการเจริญเติบโตและผลผลติ 
ของขาวโพดมีแนวโนมดีขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกโดยมีการไถพรวนทั่วๆ ไป สวนอิทธิพลของ 
ปุยตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของขาวโพดยังไมปรากฏใหเห็นเดนชัด เพราะดินมีความอุดม 
สมบูรณคอนขางสูง แตที่ปรากฏใหเห็นชัดคือการใชปุยไนโตรเจนทําใหประสิทธิภาพการใชน้ําของ 
พืชสูงขึ้น (ธวัชชัย   ณ นคร, 2538) พระมนตรี สารใจ (2552) กลาววา การปลูกขาวโพดโดยไมไถ 
พรวนมีสวนชวยลดการสูญเสียดินและธาตุอาหารในดิน 

การไมไถพรวนเปนวิธีการหนึ่งที่เปนประโยชนตอดินในดานการเพิ่มอินทรียวัตถุ 
ความสามารถในการอุมน้ํา และทําใหอัตราการชะลางพังทลายของดินลดลงอยางไดผล ตั้งแตป 
1972 จนถึงปจจุบัน ประเทศบราซิลมีพื้นที่ที่ไมไถพรวนมากถึง 23.6 ลานเฮกแตร (มากกวารอยละ 
60  ของพื้นที่เพาะปลูก) ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเกี่ยวกับการเกษตรที่มีมาแตเดิม 
อยางสิ้นเชิง องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติเรียกกระบวนการปลูกพืชโดยไมไถพรวน 
นี้วา ‘การเกษตรเชิงอนุรักษ’ สาระสําคัญของเรื่องนี้คือการคงไวซึ่งการปกคลุมพื้นดินดวยพืชพรรณ 
อยางถาวร ทั้งตายแลวและที่ยังมีชีวิตอยู ไมวาในสถานการณใดก็ตามจะไมมีการไถพรวนเกิดขึ้น
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และมีการปลูกพืชหมุนเวียน โดยใหมีพืชคลุมดินในพื้นที่มากที่สุดเทาที่จะเปนไปได เนื่องจากการ 
ไมไถพรวนมีผลตอผลผลิตทางการเกษตร ลดการชะลางพังทลายและลดมลพิษทางน้ํา ชวยเพิ่ม 
ปริมาณน้ําใตดิน เพิ่มปริมาณการสะสมคารบอนในดิน ชวยใหมีความหลากหลายทางชีวภาพใน 
ดิน และเปนการใชพลังงานที่นอยกวาการไถพรวนตามปกติ (Mello and Van Raij, 2006) 

แปลงทดลองที่ไมมีการไถพรวนและใชยาฆาหญามีการสูญเสียดินและน้ํานอยที่สุด 
การไถพรวนพบวาดินทุกแปลงมีความเปนกรดมากขึ้นสําหรับเปอรเซ็นตอินทรียวัตถุไมมีความ 
แตกตางกัน ยกเวนแปลงที่ไมมีการไถพรวน แตใชยาฆาหญามีเปอรเซ็นตอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้น สวน 
ความอุดมสมบูรณของดินทุกแปลงมีธาตุอาหารต่ํา (วันเลิศ   วรรณปยะรัตน, มปป) 

Na Nagara, Phillips and Leggett (1976) ที่ระดับความลึกดิน 0 – 15 เซนติเมตร 
รากขาวโพดมีการกระจายในดินที่ไมไถพรวนมากกวาในดินที่ไถพรวนปรกติ แตที่ระดับความลึก 
15 – 30 เซนติเมตร รากขาวโพดมีการกระจายในดินที่ไถพรวนมากกวาไมไถพรวน (สมภพ จงรวย 
ทรัพย, 2546) รุงนภา ตั้งอดุลยรัตน (2528) พบวาระบบไมไถพรวนนั้นรากขาวโพดจะดูดขึ้นมา 
ใชไดมากกวาเมื่อเกิดความแหงแลงจะไมเกิดอาการเหี่ยวและขาวโพดจะมีความสูงมากกวาระบบ 
ไถพรวน Na Nagara, Tonyyai, Ngovathana and Nualla-ong  (1986)  ไมไถพรวนชวยลดแรง 
กระแทกของเม็ดฝนบนผิวหนาดิน ปองกันการถูกชะลางของไนเตร นอกจากนี้ยังชวยรักษาระดับ 
อินทรียวัตถุของผิวดิน หรือรักษาความอุดมสมบูรณของผิวดิน รวมทั้งสงเสริมกิจกรรมของจุลินท 
รียในดิน ตลอดจนสงเสริมใหดินมีคุณสมบัติทางกายภาพดีข้ึน 

การสูญเสียธาตุอาหารออกไปจากระบบเกษตรเปนปญหาหนึ่งที่มีการกลาวถึงกัน 
มากโดยปกติธาตุอาหารสูญเสียออกไปจากระบบมีหลายทาง เชน สูญเสียไปกับดินและน้ําที่ถูกชะ 
ลางออกไป สูญเสียไปกับผลผลิตพืช ระเหยไปในอากาศและชะละลายผานดินลาง มีการศึกษาใน 
เขตรอนและรอนชื้นพบวาธาตุอาหารที่มีประจุบวกมีการสูญเสียโดยการชะละลายมากถึงรอยละ 
85 เมื่อเทียบกับการสูญเสียโดยวิธีอ่ืนๆ (Poss and Saragoni, 1992) 

Thiagalingam  และคณะ (1996) พบวา ในดินที่ลึก 5  –  10  เซนติเมตรการไมไถ 
พรวนดินจะมีสารอินทรียที่มีคารบอนเปนองคประกอบ สูงกวาการไถพรวนดินตามปรกติ และใน 
เขตอบอุนจะมีการสูญเสียสารอินทรียที่มีคารบอนเปนองคประกอบเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ เมื่อมีการเพิ่ม 
จํานวนครั้งของการปลูกพืช นอกจากนี้ ลึกจากผิวดินลงไป 0 – 5 เซนติเมตร จะพบธาตุไนโตรเจน 
ในดินที่ไมไถพรวนมากวาดินที่ไถพรวนตามปรกติ หรือไถพรวนนอยครั้ง
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Tammiraj, Roandall and Michael (1997) พบวาขาวโพดในแปลงที่ไถพรวนนอย 
นั้น จะใหผลผลิตสูงและสามารถนําไนโตรเจนไปใชไดดีกวาแปลงปลูกขาวโพดที่มีการไถพรวน 
แบบยกรอง 

รังสิต สุวรรณเขตนิคม (2538) พบวา การปลูกพืชโดยไมไถพรวน จะใหผลผลิตสูง 
กวาการไถพรวนตามปกติ เนื่องจากอินทรียวัตถุสะสมอยูที่ผิวดินมาก การซึมของน้ําลงในแนวดิ่ง 
จะเพิ่มมากขึ้น ทําใหดินอุมน้ําไวไดมากยิ่งขึ้น 

อัมพร สุวรรณเมฆ (2538) พบวาการปลูกพืชแบบไมไถพรวนเปนการรักษาหนาดิน 
ไวไดดี และลดการพังทลายของหนาดินโดยเฉพาะอยางยิ่งในที่ลาดเท 

Thiagalingam et al., (1996) พบวา การปลูกพืชโดยไมไถพรวนรวมกันกับการคลุม 
ดิน โดยใชเศษวัชพืชหรือซากพืชจะชวยลดการสูญเสียหนาดิน อันเนื่องมาจากการไหลของน้ําได 
เมื่อเปรียบเทียบกับการไถพรวนปกติ การปลูกพืชโดยไมไถพรวนดินเพื่อปองกันการชะชาง 
พังทลายของหนาดิน โดยเฉพาะดินที่มีการพังทลายไดงายเมื่อมีฝนตกหนักและมีการปลูกพืชใน 
สภาพที่ลาดชันสูง ถามีการไถพรวนตามปกติจะมีการสูญเสียของผิวหนาดิน เฉลี่ย 16 ตันตอไรตอ 
ป (รังสิต สุวรรณเขตนิคม, 2538) 

การไมไถพรวนชวยไมใหมีการพังทลายของหนาดิน และผิวดินแนนทึบเปนแผนแข็ง 
ทําใหน้ําฝนที่ตกลงมาซึมลงไปในดินไดดีขึ้น และเปนการลดการระเหยของน้ํา ไปจากผิวหนาดนิได 
อีกดวยพืชจึงสามารถใชน้ําฝนไดอยางมีประสิทธิภาพมากกวาวิธีการไถพรวนตามปกติ (ธวัชชัย 
ณ นคร, 2538) 

สมบัติ  ชิณะวงศและโชคชัย  เชี่ยวสมุทร  (2541)  รายงานวา  โพแตสเซียมที่ 
แลกเปลี่ยนไดในดิน และปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนในดินที่มีการปลูกออยแบบไมไถพรวน 
และลดการไถพรวนมีแนวโนมที่จะเพิ่มสูงขึ้นกวาดินที่ปลูกออยแบบไถพรวนตามปกติ การ 
เจริญเติบโตนั้นออยที่ปลูกแบบลดการไถพรวนจะมีการเจริญเติบโตชากวา แตหลังจากมีการใหปุย 
แลวจะไมแตกตางกัน และยังพบอีกวาหากมีการปลูกพืชแบบไมไถพรวนติดตอกันเปนเวลานาน 
แนวโนมของผลผลิตจะสูงกวาการปลูกโดยไถพรวนตามปกติอีกดวย
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ขาวโพด 

ขาวโพด  (Zea mays  L.)  เปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวอายุฤดูเดียว  จัดอยูในวงศหญา 
(FamilyPoaceae),  Subfamily  Panicoideae,  Tribe  Maydeae  มีแหลงกําเนิดในทวีปอเมริกา 
(ราเชนทร ถิรพร,  2539) ขาวโพดเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของไทย ปลูกมากในภาคเหนือ 
รองลงมาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง ขาวโพดที่ใชในการศึกษา คือ ขาวโพดพันธุ 
CP888 ตนสูงเฉลี่ย 215 เซนติเมตร อายุออกดอก 53 วัน  จํานวนฝกเฉลี่ย 2 ฝกตอตน อายุเก็บ 
เกี่ยว 110-120  วัน  ผลผลิตเฉลี่ย 1,200  กิโลกรัมตอไร  ทนแลง ฝกแฝด ปรับตัวไดดีทุกพื้นที่ 
โดยเฉพาะพื้นที่ดอน (กลุมธุรกิจพืชครบวงจร, 2007)  ขาวโพดมีถิ่นมีความแปรปรวนทาง 
พันธุกรรม สูงมากและเปนพืชที่สามารถปรับตัวไดดีกับสภาพแวดลอมที่กวาง (ราเชนทร ถิรพร, 
2539) จึงพบวาขาวโพดสามารถปลูกไดดีในสวนตางๆ ของโลกตั้งแตเสนรุงที่ 50  องศาเหนือ ไป 
จนถึงเสนรุงที่ 50  องศาใตและที่ต่ํากวาระดับน้ําทะเลไปจนถึงที่สูงกวาระดับน้ําทะเลมากกวา 
1,000 เมตร (สถาบันวิจัยพืชไร, 2537) และสามารถเจริญเติบโตไดดีในเขตอบอุน ถึงเขนรอนที่มี 
แสงแดดจัด ดังเชนในประเทศไทยมีการปลูกขาวโพดเขต ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคกาลางและภาคตะวันตก (สนิท ลวดทอง, 2537)  ซึ่งสภาพแวดลอมในภาคตางๆ ดังกลาว 
คอนขางมีความแตกตางกันมาก อุณหภูมิที่ขาวโพดสามารถเจริญเติบโตไดอยูระหวาง 10-40 
องศาเซลเซียส แตที่ 27 องศาเซลเซียส ขาวโพดสามารถเจริญเติบโตไดดีที่สุด ถาอุณหภูมิสูงหรือ 
ต่ํากวานี้การเจริญเติบโตจะลดลง (สถาบันวิจัยพืชไร, 2537) ความตองการน้ําในระยะตางๆ ของ 
ขาวโพดจะไมเทากัน โดยในระยะแรกของการเจริญเติบโต ขาวโพดตองการน้ําไมมากนัก แตจะ 
คอยๆ เพิ่มขั้นตามอายุ และตองการน้ําสูงที่สุดในชวงออกดอกและชวงระยะแรกของการสราง 
เมล็ด หลังจากนั้นการใชน้ําจะคอยๆ ลดลง (กรมวิชาการเกษตร, 2539)  ฤดูดูปลูกขาวโพด อยู 
ระหวางเดือนเมษายน-พฤษภาคม หรือปลายฤดูฝนระหวางเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 
(สถาบันวิจัยพืชไร, 2537) 

ราก ขาวโพดมีระบบรากแบบ fibrous root system เมื่อเมล็ดงอก รากแรกที่งอก 
ออกจาก radicle เรียกวา primary root จะแตกแขนงให lateral root ตอมาจะมี seminal root ที่ 
บริเวณscutellar node ของตนออนจํานวน 3-5 ราก รากทั้งสองชนิดนี้จะตายไปหลังจากตนออน 
อายุ 2-3สัปดาห หลังจาก coleoptile โผลพนผิวดินจะมีรากถาวรจํานวน 4-5 รากเกิดขึ้นที่ขอที่ 
สอง(coleoptilar node) เรียกวา adventitious root (ประภา ศรีพิจิตรต, 2525)
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ลําตน ลําตนของขาวโพดเรียกวา culm หรือ stalk ความสูงตั้งแต 30 เซนติเมตร 
จนถึง7.5 เมตร ขนาดเสนผานศูนยประมาณ 2.5-5 เมตร ลําตนเดี่ยวตั้งตรงและคอนขางกลมเรียว 
เล็กขึ้นไปทางยอด (ประภา ศรีพิจิตรต, 2525) 

ใบ ประกอบดวย กาบใบ เจริญมาจากขอทําหนาที่หุมตาและลําตนตั้งแตขอขึ้นไป 
จนถึงประมาณครึ่งหนึ่งของความยาวปลอง, แผนใบ อยูติดกับกาบใบลักษณะเปนแผนเรียวยาว 
ดานบนมีขน  (hair) กระจายอยูทั่วไป ดานลางจะมีปากใบขนาดเล็กจํานวนมาก  เยื่อกันน้ํา ทํา 
หนาที่ปองกันไมใหน้ําเขากาบใบ และปองกันน้ําระเหยออกจากกาบใบ และหูใบเกิดจากสวนของ 
ใบในแถบแกนกลางใบเจริญชากวาทางขอบใบทําใหใบขาวโพดโคงลง และไมฉีกขาดไดงายเมื่อ 
โดนลมพัด (ประภา ศรีพิจิตรต, 2525) 

ดอก  ขาวโพดมีชอดอกตัวผูและชอดอกตัวเมียแยกอยูคนละสวนบนตนเดียวกัน 
เรียกวาmonoecious  plant  ชอดอกตัวผูเรียกวา  tassel  จะปรากฏอยูบนสวนยอดของลําตน  มี 
ลักษณะเปนแบบ panicle โดยทั่วไปดอกตัวผูจะโปรยละอองเกสรกอนออกไหม 2-3 วัน ชอดอกตัว 
เมียของขาวโพดเรียกวาฝก  (ear)  ปรากฏอยูดานขางบริเวณกลางๆ  ความสูงของลําตน 
ประกอบดวยกาน 

ฝก (shank) และมีกาบใบที่หุมฝกเรียกวา (husk) ฝกของขาวโพดเปนชอดอกแบบ 
spikeมีแกนกลางหรือซัง (cob) ขนาดใหญ spikelet เกิดบนแกนกลางเปนคูเปนแถวยาวจึงทําให 
ขาวโพดมีแถวของเมล็ดเปนแถวคู (ราเชนทร ถิรพร, 2539) 

ผลและเมล็ด ผลและเมล็ดขาวโพดเรียกวา caryopsis เมื่อตัวเมียไดรับการผสมจะ 
เจริญเปนเมล็ด หลังจากผสมเกสร 45 วันเมล็ดจะหยุดการเจริญเติบโต ที่ฐานของ pedicel จะพบ 
เนื้อเยื่อสีดําเรียกวา black layer จะปรากฏใหเห็นเมื่อเมล็ดแก (ประภา ศรีพิจิตรต, 2525) 

ถ่ัวพรา 

ถั่วพรา ชื่อทางวิทยาศาสตรวา Canavalia ensiformis (L.) มีชื่อสามัญใน 
ภาษาอังกฤษวา jack bean หรือ house bean ใชเปนอาหารสัตวหรือปลูกเปนพืชหมุนเวียนสลับ 
กับพืชหลัก เปนพืชตระกูลถั่วเมืองรอน ลักษณะเปนทรงพุมเจริญเติบโตและปรับตัวไดดีในสภาพ 
ดินฟาอากาศเกือบทุกภาคของประเทศไทย มีลําตนแข็งแรงและระบบรากลึก 

ปริมาณธาตุอาหารที่ได หลังจากไถกลบ 2-3 สัปดาห สามารถปลูกพืชหลักตามได 
มีรอยละธาตุอาหาร N P และ K ประมาณ 3.04, 0.37 และ 3.12 ตามลําดับ การใชประโยชน ใช 
เปนปุยพืชสด ใหปริมาณธาตุไนโตรเจนประมาณ 35.55  กิโลกรัมตอไร ถั่วพราปลูกไดในที่แดด
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คอนขางจัด บริเวณพุมเงาไม ทนแลง ทนตอสภาพความเค็มไดดีกวาพืชถั่วชนิดอ่ืนๆ ชอบดินดอน 
ระบายน้ําดี ใชคลุมดิน ปองกันการชะลางพังทลายทรงพุมแตกกิ่งกานสาขาไดดี ใบขนาดใหญ 
ประสานกัน มีจํานวนมากประมาณ 4 ตันตอไร (กรมวิชาการเกษตร, มปป.) 

การชะลางพังทลายของดิน 

ปญหาการชะลางพังทลายของดินนั้น  เปนปญหาตอสิ่งแวดลอม  และการ 
เกษตรกรรมที่สําคญัปญหาหนึง่ การชะลางพังทลายของดิน (soil erosion) เปนกระบวนการที่เกดิ 
จากการที่มีแรง  ซึ่งอาจเกดิจากน้ํา  ลม  หรือแรงโนมถวงของโลก  มากระทําใหวัตถุธาตหุรือสาร 
แตกแยกออกจากกัน  แลวเคลื่อนยายอนุภาคของดนิหรอืสารหรือวัตถุธาตุดังกลาวไปตกตะกอน 
ทับถมอีกแหงหนึง่ (นพินธ ตั้งธรรม, 2545) โดยผลกระทบที่เกิดจากการชะลางพงัทลายของดนินั้น 
ไดแก   การสูญเสียหนาดิน ทําใหน้ําและสมบัติของดินเสื่อมลง เกิดมลภาวะในแหลงน้ํา และทําให 
อางเก็บน้ําตืน้เขนิ เปนตน 

การชะลางพังทลายของดินมีสมการที่นํามาใชอยางแพรหลายทั่วโลกโดยในป  ค.ศ. 
1965  Wischmeier    and    Smith  ไดพัฒนาสมการสูญเสียดินสากล  (Universal    Soil    Loss 
Equation) ขึ้นมา  โดยมีปจจัยทีน่ํามาใชวิเคราะหคาการสญูเสียดินคือ 

A = RKLSCP 

เมื่อ  A  เปนคาการสญูเสียดินจากการคิดคํานวณตอหนวยเนื้อที่ 
R  เปนปจจัยของฝน คือ หนวยของดชันกีารกัดชะของฝนในปหนึง่ ๆ 
K  เปนปจจัยสมรรถนะการชะลางพังทลายของดิน 
L  เปนปจจัยความยาวของความลาดชัน 
S  เปนปจจัยความลาดชัน 
C  เปนปจจัยการจัดการพชืที่ปกคลุมดนิ 
P  เปนปจจัยการอนุรกัษดินและน้ํา 

ดังนั้นการศึกษาปจจยัตาง  ๆ  โดยมี  ปจจัยของฝน  (R)  ปจจยัสมรรถนะการชะลาง 
พังทลายของดิน  (K)  ปจจัยความยาวของความลาดชัน  (L)  ปจจัยความลาดชนั  (S)  ปจจยัการ
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จัดการพชืที่ปกคลุมดิน (C)  ปจจัยการอนุรักษดินและน้ํา (P)  ที่มีอิทธิพลตอ การชะลางพังทลาย 
ของดิน โดยใชขอมูลจากหนังสือ ระบบอนุรกัษดนิและน้ํากับการพัฒนาที่ดินและสิ่งแวดลอม 
(ยุทธชัย  อนุรักติพนัธุ  พงศธร      เพียรพทิักษ,  บัณฑิต  อนุรักษ,  และจิรวัฒน    รุงเลิศตระกูลชยั, 
2550)  (Meyer  Foster  and  Romkens,  1975)  ไดแบงกระบวนการการชะลางพังทลายของดิน 
ออกเปน  การชะลางพังทลายระหวางรองริ้ว  (interrill  erosion)  และการชะลางพังทลายในรองริ้ว 
(rill erosion) 

การอนุรักษดินและนํ้า 

Seymour (1936) ไดกลาววา พืชคลุม คือ พืชที่ปลูกหลังจากเก็บเกี่ยวพืชอายุสั้น 
แลว หรือที่ปลูกรวมกับพืชถาวรเพื่อปกคลุมผิวดิน พืชคลุมปองกันการสูญเสียดิน และธาตุอาหาร 
พืช ซึ่งเกิดจากการชะลางและพัดพาไปของดิน และยับยั้งการสูญเสียธาตุอาหารเนื่องจากการชะ 
ลางอีกดวย เฉลิมพล แซมเพชร สุนทร บูรณะวิริยะกุล ทรงเชาว อินสมพันธ และศุภศักดิ์ ลิมปติ 
(2532) รายงานวา ไดมีการพยายามนําเอาเมล็ดพืชตระกูลถั่ว เขารวมในการปลูกพืชที่มีพวก 
ธัญพืช เชน ขาวไร ขาวโพด ขาวสาละ เปนพืชหลักในรูปแบบตางๆ กัน เชน ปลูกพืชแซม พืช 
เหลื่อมฤดูหรือพืชหมุนเวียน ทั้งนี้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชพื้นที่ดิน ทั้งยังเปนการรักษาและเพิ่ม 
ความอุดมสมบูรณของดิน และยังตองคํานึงถึงปจจัยการผลิตบางประการ เชน การแกงแยงธาตุ 
อาหาร ความชื้นในดิน เปนตน


