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ผนวก ค 
 

รายละเอียดโครงการกอนกอสราง 
 

 จากการแจกแบบสอบถามสํารวจความตองการพื้นที่เลนกีฬาทั้ง 8 ชนิด ของผูใชบริการ
ศูนยการกีฬากลุมตัวอยางภายในกรุงเทพมหานครจํานวน 402 ชุด และศึกษาจํานวนประชากรใน
รัศมีการใหบริการที่ครอบคลุมไปถึงเพื่อกําหนดรายละเอียดโครงการกอนการกอสรางพบวา ศูนยการ
กีฬาบริเวณโรงงานยาสูบควรเปนศูนยการกีฬาขนาดใหญรองรับผูใชบริการ 30,000 คนตอเดือน 
เฉลี่ยวันละ 1,000 คน และมีความจุสนามสูงสุดเทากับ 3,000 คน โดยมีที่มาของจํานวนพื้นที่เลน
กีฬา (ตารางที่ ค.1) และที่มาของจํานวนพื้นที่สําหรับกิจกรรมเสริม (ตารางที่ ค.2) ดังนี้ 
 

ตารางที่ ค.1  
ที่มาของจํานวนพืน้ทีเ่ลนกีฬา 

 

พื้นที่เลนกีฬา 

จํานวนคน
ที่เลือก 
(คน) 

 

รอยละของ
คนที่เลือก 

 

จํานวนรอย
ละของคน
ที่เลือก
กิจกรรม
กีฬาโดย
เฉลี่ย 

จํานวน
ผูใช 
บริการ 
(วันตอ
คน) 

 

ความจุ 
โดยเฉลี่ย 
(สนาม/ 
คน/ 

ช่ัวโมง) 
 

จํานวน
สนามที่
ควร

กอสราง * 
 

สนามเพื่อ
ฝกซอม 

 

สนาม
แขง
ขัน 

 

จํานวน
สนาม
สุทธิ 

 

1. สระวายน้ํา 156.00 11.56 %  116      

-  วายน้ํา     40   2 1 1   2 

2. กลางแจงขนาดใหญ 146.00 10.82 %  108      

-  สนามฟุตบอล     24   3  1   1 

3. กลางแจงขนาดเล็ก 209.00 15.49 %  155      

-  สนามฟุตซอล   50.00 %   77 20   3 2 1   3 

-  สนามเทนนิส   20.00 %   31   6   4 3 1   4 

-  สนามตะกรอ   30.00 %   46 12   3 3 2   5 

* จํานวนสนามที่ควรกอสรางคํานวณจากรอยละ 80 ของผูใชบริการสูงสุดตอช่ัวโมง 
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ตารางที่ ค.1 (ตอ) 
 

พื้นที่เลนกีฬา 

จํานวน
คนที่
เลือก 
(คน) 

 

จํานวน
รอยละ
ของคนที่
เลือก 

 

จํานวน
รอยละ
ของคนที่
เลือก
กิจกรรม
กีฬา 

จํานวน
ผูใช 
บริการ
ตอวัน 
(คน) 

 

ความจุ 
โดย
เฉลี่ย 

(สนาม/ 
คน/ 

ช่ัวโมง) 
 

จํานวน
สนามที่
ควร

กอสราง * 
 

สนาม
เพื่อ

ฝกซอม 
 

สนาม
แขง
ขัน 

 

จํานวน
สนาม
สุทธิ 

 

4. ในรมที่เลนเปนทีม 215.00 15.94 %  159      

-  สนามแบดมินตัน   40.00 %   64   4 12 8 4 12 

-  สนามบาสเกตบอล   45.00 %   72 15   4 3 1   4 

- สนาม squash   15.00 %   10   4   2 2    2 

5. ในรมที่เลนเดี่ยว 108.00 8.01 %     80      

- หองโยคะ   20.00 %    16 15   1   1    1 

- หองลีลาศ   20.00 %    16 15   1   1    1 

- ยิมนาสติก   30.00 %    24 30   1   1    1 

- แอโรบิค   30.00 %    24 15   2   2    2 

6. ในรมที่ตองใชอปุกรณ 199.00 14.75 %    148      

- ฟตเนส     45.00 %     66      

- เทเบิลเทนนิส     30.00 %     44  3 12 12  12 

- สนุกเกอร     25.00 %     37  4   7   8    8 

7.ในรมสําหรับศิลปะปองกันตัว 103.00 7.64 %      76      

8. พื้นที่ไมแนนอน 213.00 15.79 %    158      

- ปนเขาจําลอง     20.00 %     32 20   1   1    1 

- ว่ิงเพื่อสุขภาพ     80.00 %   126      

รวม 1,349.00 100.00%  1,000      
* จํานวนสนามที่ควรกอสราง คํานวณจากรอยละ 80 ของผูใชบริการสูงสุดตอช่ัวโมง 
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ตารางที่ ค.2 
ที่มาของพืน้ทีส่ําหรับกิจกรรมเสริม 

 

พื้นที่เลนกีฬา 

จํานวนคน
ที่เลือก 
(คน) 

 

จํานวนรอย
ละของคน
ที่เลือก 

 

จํานวนรอยละ
ของคนที่เลือก
กิจกรรมเสริม
ภายในศูนยการ

กีฬา 

จํานวน
ผูใชบริการ
จากการ
คํานวณ 

(คน) 

จํานวนผูใชบริการ 
สุทธิ (คน) 

1. งานอดิเรก 143 15.07 %  151  

- ศูนยอาหาร   80.00% 121 150 

- รานกาแฟหรือรางชายน้ํา   20.00%   30   50 

2. งานทางสังคม 200 21.07 %  211  

- หองประชุมสัมมนา    211 200 

3. บันเทิงคลายเครียด 345 36.35 %  364  

- ช็อปปง   50.00% 182 200 

- โรงภาพยนตร   50.00% 182 200 

4. คนควาเรียนรู 261 27.50 %  275  

- อินเตอรเน็ต     275 

รวม 949 100.00 %  300  

 
 เมื่อทําการวิเคราะหที่มาของจํานวนพื้นที่เลนกีฬา และที่มาของจํานวนกิจกรรมเสริม 
ผูวิจัยจึงทําการกําหนดรายละเอียดกอนการกอสราง โดยกําหนดจํานวนหองน้ํา และที่จอดรถ ตาม
ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ืองควบคุมอาคาร พ.ศ. 2544 กลาวคือควรมี  
 1. หองน้ํา จากขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ืองควบคุมอาคาร พ.ศ. 2544 กําหนดให
หองน้ําชายมีหองสุขา 92 หอง โถปสสาวะ 184 โถ และอางลางหนา 92 อาง สวนหองน้ําหญิง มี
หองสุขาจํานวน 184 หอง และอางลางหนา 92 หอง  
 2. ที่จอดรถ ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ืองควบคุมอาคาร พ.ศ. 2544 กําหนดใหมี
ที่จอดรถ จํานวน 324 คัน แตออกแบบจริงมีจํานวน 680 คัน คิดจากรอยละ 50 ของผูใชบริการ
และผูชมกีฬาสูงสุด คิดที่รถยนต 1 คันจุผูโดยสารจํานวน 4 คน  
 โดยมีรายละเอียดกอนการกอสรางดังตารางที่ ค.3 (พื้นที่สวนสนับสนุน ประกอบดวย 
หองน้ํา หองเปลี่ยนเครื่องแตงตวั และหองเก็บอุปกรณกีฬา) 



ตารางที่ ค.3 
รายละเอียดโครงการกอนการกอสราง 

 
ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

1. สวนงานอาคารและโครงสรางพื้นฐาน  
1)  พื้นที่เลนกีฬาสําหรับสมาชิก                  

(1) สนามแบดมินตัน เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 32 20.25   8 648.00      
(2) สนามบาสเกตบอล เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 45 30.00   3 1,350.00      
(3) สนามเทเบิลเทนนิส เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 30 18.50 12 555.00      
(4) หองโยคะ เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 15 6.50   1 100.00      
(5) หองลีลาศ เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 15 6.50   1 100.00      
(6) หองแอโรบิค เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 30 6.50   2 200.00      
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

(6)   หอง squash เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก    8 15.75 2 126.00      
(7)   สนามศิลปะปองกันตัว เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   76 8.00    1 600.00      
(8)   หองปนเขาจําลอง เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   20 12.00 1 240.00      
(9)   สนามยิมนาสติก เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   24 50.00 1 1,200.00      
(10) หองฟตเนส เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 100 10.00 1 1,000.00      
(11) หองสนุกเกอร เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   32 11.00 8 352.00      
(12) สระวายน้ํา เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   80 12.50 2 1,000.00      
(13) สนามเทนนิส เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   18 50.00 3 910.00      
รวมพื้นที่          8,339.00         

  

พื้นที่ทางสัญจร (25%)          2,084.75           
พื้นที่สวนสนับสนุน (50%)          4,169.50           
รวมพื้นที่เลนกีฬาสําหรับสมาชิก     532     14,593.25           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

2) พื้นที่เลนกีฬาสําหรับสาธารณะ                       
(1)   สนามตะกรอ เลนกีฬา 6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 36 3.30 3 118.80      
(2)   สนามฟุตซอล เลนกีฬา 6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 60 27.70 3 1,665.00      
(3)   ลูวิ่ง(ยาว 350 เมตร) เลนกีฬา 6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป     1 1,750.00          
รวมพื้นที่         3,533.80          
พื้นที่ทางสัญจร (25%)           883.45           
พื้นที่สวนสนับสนุน (50%)           1,766.90           
รวมพื้นที่เลนกีฬาสําหรับสาธารณะ         6,184.15           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

3) สนามกีฬาสําหรับแขงขัน                       
(1)   สนามฟุตบอล เลนกีฬา ไมแนนอน      1 2,500.00      
(2)   พื้นที่ชมกีฬาสนามฟุตบอล ชมกีฬา ไมแนนอน บุคคลทั่วไป 1500 1.00  1,500.00      
(3)   สนามกีฬาในรม เลนกีฬา ไมแนนอน นักกีฬา     1 1,200.00      
(4)   พื้นที่ชมกีฬาสนามกีฬาในรม ชมกีฬา ไมแนนอน บุคคลทั่วไป 1350 1.00   1,500.00      

(5)   พื้นที่ชมกีฬาวายน้ํา ชมกีฬา ไมแนนอน บุคคลทั่วไป 1120 1.00   1,500.00      
รวมพื้นที่           8,200.00           
พื้นที่ทางสัญจร (30%)           2,460.00           
พื้นที่สวนสนับสนุน (50%)           4,100.00           

รวมพื้นที่เลนกีฬาสําหรับแขงขัน           14,760.00           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

4) สวนอาหารและเครื่องดื่ม                       
(1)   ศูนยอาหาร ทานอาหาร 6:00 – 20:00 บุคคลทั่วไป 150 5.20 1 800.00           
(2)   รานกาแฟหรือรายขายน้ํา ทานอาหาร 6:00 – 20:00 บุคคลทั่วไป 50 4.00 1 200.00           
รวมพื้นที่          1,000.00           
พื้นที่ทางสัญจร (25%)           250.00           
พื้นที่สวนสนับสนุน (50%)           500.00           

รวมพื้นที่สวนอาหารและเครื่องดื่ม           1,750.00           
5) สวนสํานักงาน                       

(1)   ฝายบริหาร บริหารศูนย 8:00 – 16:00 เจาหนาที่ 3 2.00 1 6.00           
(2)   ฝายบัญชีและการเงิน บริหารศูนย 8:00 – 16:00 เจาหนาที่ 5 2.00 1 10.00           
(3)   ฝายซอมบํารุง ซอมบํารุง 8:00 – 16:00 เจาหนาที่ 52 2.00 1 104.0           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

(4)   ฝายรักษาความปลอดภัย รักษาความปลอดภัย 24 ชั่วโมง เจาหนาที่ 20 2.00 1   40.00          
(5)   ฝายงานบริการผูใชอาคาร บริการ 8:00 – 16:00 เจาหนาที่ 7 2.00 1   14.00         
(6)   ฝายรักษาความสะอาด รักษาความสะอาด 6:00 – 24:00 เจาหนาที่ 50 2.00 1 100.00           
รวมพื้นที่           274.00           
พื้นที่ทางสัญจร (25%)             68.50           
รวมพื้นที่สวนสํานักงาน            342.50           

6) สวนพื้นที่สําหรับกิจกรรมเสริม                      
(1)   หองประชุมสัมมนา ประชุมสัมมนา 8:00 – 16:00  บุคคลทั่วไป 200 1.00 2     200.00           
(2)   อินเตอรเน็ต เลนอินเตอรเน็ต 8:00 – 16:00 บุคคลทั่วไป 200 2.00 14     400.00           
(3)   โรงละครหรือโรงภาพยนตร ชมภาพยนตร 8:00 – 16:00 บุคคลทั่วไป 200 1.00 1    200.00           
(4)   พื้นที่ใหเชา ขายสินคา 8:00 – 16:00        2,000.00           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
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รวมพื้นที่            2,800.00           
พื้นที่ทางสัญจร ( 25%)            700.00           
พื้นที่สวนสนับสนุน (30%)            840.00           
รวมพื้นที่สําหรับกิจกรรมเสริม             4,340.00           

7)  พื้นที่งานระบบ            2,000.00           
8)  พื้นที่สําหรับที่จอดรถ                   

(1)   พื้นที่จอดรถในอาคาร   6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 100   35 3,500.00          
(2)   พื้นที่จอดรถใตดิน   6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 280   35 9,800.00          
(3)   พื้นที่จอดรถบทดิน   6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 180   35 6,300.00         
(4)   พื้นที่จอดรถมอเตอรไซด   6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 120   20 2,400.00         
รวมพื้นที่            22,000.00           
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พื้นที่ทางสัญจร (25%)            5,500.00           
รวมพื้นที่สําหรับที่จอดรถ             27,500.00           

2. พื้นที่ภายนอกอาคาร                         
1) งานถนน     บุคคลทั่วไป       5,000.00       
2) งานสวน     บุคคลทั่วไป       25,000.00            
รวมพื้นที่ภายนอกอาคาร            30,000.00           

รวมพื้นที่ตลอดโครงการ            99,469.90           
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