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ผนวก ค 
 

รายละเอียดโครงการกอนกอสราง 
 

 จากการแจกแบบสอบถามสํารวจความตองการพื้นที่เลนกีฬาทั้ง 8 ชนิด ของผูใชบริการ
ศูนยการกีฬากลุมตัวอยางภายในกรุงเทพมหานครจํานวน 402 ชุด และศึกษาจํานวนประชากรใน
รัศมีการใหบริการที่ครอบคลุมไปถึงเพื่อกําหนดรายละเอียดโครงการกอนการกอสรางพบวา ศูนยการ
กีฬาบริเวณโรงงานยาสูบควรเปนศูนยการกีฬาขนาดใหญรองรับผูใชบริการ 30,000 คนตอเดือน 
เฉลี่ยวันละ 1,000 คน และมีความจุสนามสูงสุดเทากับ 3,000 คน โดยมีที่มาของจํานวนพื้นที่เลน
กีฬา (ตารางที่ ค.1) และที่มาของจํานวนพื้นที่สําหรับกิจกรรมเสริม (ตารางที่ ค.2) ดังนี้ 
 

ตารางที่ ค.1  
ที่มาของจํานวนพืน้ทีเ่ลนกีฬา 

 

พื้นที่เลนกีฬา 

จํานวนคน
ที่เลือก 
(คน) 

 

รอยละของ
คนที่เลือก 

 

จํานวนรอย
ละของคน
ที่เลือก
กิจกรรม
กีฬาโดย
เฉลี่ย 

จํานวน
ผูใช 
บริการ 
(วันตอ
คน) 

 

ความจุ 
โดยเฉลี่ย 
(สนาม/ 
คน/ 

ช่ัวโมง) 
 

จํานวน
สนามที่
ควร

กอสราง * 
 

สนามเพื่อ
ฝกซอม 

 

สนาม
แขง
ขัน 

 

จํานวน
สนาม
สุทธิ 

 

1. สระวายน้ํา 156.00 11.56 %  116      

-  วายน้ํา     40   2 1 1   2 

2. กลางแจงขนาดใหญ 146.00 10.82 %  108      

-  สนามฟุตบอล     24   3  1   1 

3. กลางแจงขนาดเล็ก 209.00 15.49 %  155      

-  สนามฟุตซอล   50.00 %   77 20   3 2 1   3 

-  สนามเทนนิส   20.00 %   31   6   4 3 1   4 

-  สนามตะกรอ   30.00 %   46 12   3 3 2   5 

* จํานวนสนามที่ควรกอสรางคํานวณจากรอยละ 80 ของผูใชบริการสูงสุดตอช่ัวโมง 
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ตารางที่ ค.1 (ตอ) 
 

พื้นที่เลนกีฬา 

จํานวน
คนที่
เลือก 
(คน) 

 

จํานวน
รอยละ
ของคนที่
เลือก 

 

จํานวน
รอยละ
ของคนที่
เลือก
กิจกรรม
กีฬา 

จํานวน
ผูใช 
บริการ
ตอวัน 
(คน) 

 

ความจุ 
โดย
เฉลี่ย 

(สนาม/ 
คน/ 

ช่ัวโมง) 
 

จํานวน
สนามที่
ควร

กอสราง * 
 

สนาม
เพื่อ

ฝกซอม 
 

สนาม
แขง
ขัน 

 

จํานวน
สนาม
สุทธิ 

 

4. ในรมที่เลนเปนทีม 215.00 15.94 %  159      

-  สนามแบดมินตัน   40.00 %   64   4 12 8 4 12 

-  สนามบาสเกตบอล   45.00 %   72 15   4 3 1   4 

- สนาม squash   15.00 %   10   4   2 2    2 

5. ในรมที่เลนเดี่ยว 108.00 8.01 %     80      

- หองโยคะ   20.00 %    16 15   1   1    1 

- หองลีลาศ   20.00 %    16 15   1   1    1 

- ยิมนาสติก   30.00 %    24 30   1   1    1 

- แอโรบิค   30.00 %    24 15   2   2    2 

6. ในรมที่ตองใชอปุกรณ 199.00 14.75 %    148      

- ฟตเนส     45.00 %     66      

- เทเบิลเทนนิส     30.00 %     44  3 12 12  12 

- สนุกเกอร     25.00 %     37  4   7   8    8 

7.ในรมสําหรับศิลปะปองกันตัว 103.00 7.64 %      76      

8. พื้นที่ไมแนนอน 213.00 15.79 %    158      

- ปนเขาจําลอง     20.00 %     32 20   1   1    1 

- ว่ิงเพื่อสุขภาพ     80.00 %   126      

รวม 1,349.00 100.00%  1,000      
* จํานวนสนามที่ควรกอสราง คํานวณจากรอยละ 80 ของผูใชบริการสูงสุดตอช่ัวโมง 
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ตารางที่ ค.2 
ที่มาของพืน้ทีส่ําหรับกิจกรรมเสริม 

 

พื้นที่เลนกีฬา 

จํานวนคน
ที่เลือก 
(คน) 

 

จํานวนรอย
ละของคน
ที่เลือก 

 

จํานวนรอยละ
ของคนที่เลือก
กิจกรรมเสริม
ภายในศูนยการ

กีฬา 

จํานวน
ผูใชบริการ
จากการ
คํานวณ 

(คน) 

จํานวนผูใชบริการ 
สุทธิ (คน) 

1. งานอดิเรก 143 15.07 %  151  

- ศูนยอาหาร   80.00% 121 150 

- รานกาแฟหรือรางชายน้ํา   20.00%   30   50 

2. งานทางสังคม 200 21.07 %  211  

- หองประชุมสัมมนา    211 200 

3. บันเทิงคลายเครียด 345 36.35 %  364  

- ช็อปปง   50.00% 182 200 

- โรงภาพยนตร   50.00% 182 200 

4. คนควาเรียนรู 261 27.50 %  275  

- อินเตอรเน็ต     275 

รวม 949 100.00 %  300  

 
 เมื่อทําการวิเคราะหที่มาของจํานวนพื้นที่เลนกีฬา และที่มาของจํานวนกิจกรรมเสริม 
ผูวิจัยจึงทําการกําหนดรายละเอียดกอนการกอสราง โดยกําหนดจํานวนหองน้ํา และที่จอดรถ ตาม
ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ืองควบคุมอาคาร พ.ศ. 2544 กลาวคือควรมี  
 1. หองน้ํา จากขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ืองควบคุมอาคาร พ.ศ. 2544 กําหนดให
หองน้ําชายมีหองสุขา 92 หอง โถปสสาวะ 184 โถ และอางลางหนา 92 อาง สวนหองน้ําหญิง มี
หองสุขาจํานวน 184 หอง และอางลางหนา 92 หอง  
 2. ที่จอดรถ ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ืองควบคุมอาคาร พ.ศ. 2544 กําหนดใหมี
ที่จอดรถ จํานวน 324 คัน แตออกแบบจริงมีจํานวน 680 คัน คิดจากรอยละ 50 ของผูใชบริการ
และผูชมกีฬาสูงสุด คิดที่รถยนต 1 คันจุผูโดยสารจํานวน 4 คน  
 โดยมีรายละเอียดกอนการกอสรางดังตารางที่ ค.3 (พื้นที่สวนสนับสนุน ประกอบดวย 
หองน้ํา หองเปลี่ยนเครื่องแตงตวั และหองเก็บอุปกรณกีฬา) 



ตารางที่ ค.3 
รายละเอียดโครงการกอนการกอสราง 

 
ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

1. สวนงานอาคารและโครงสรางพื้นฐาน  
1)  พื้นที่เลนกีฬาสําหรับสมาชิก                  

(1) สนามแบดมินตัน เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 32 20.25   8 648.00      
(2) สนามบาสเกตบอล เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 45 30.00   3 1,350.00      
(3) สนามเทเบิลเทนนิส เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 30 18.50 12 555.00      
(4) หองโยคะ เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 15 6.50   1 100.00      
(5) หองลีลาศ เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 15 6.50   1 100.00      
(6) หองแอโรบิค เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 30 6.50   2 200.00      
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

(6)   หอง squash เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก    8 15.75 2 126.00      
(7)   สนามศิลปะปองกันตัว เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   76 8.00    1 600.00      
(8)   หองปนเขาจําลอง เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   20 12.00 1 240.00      
(9)   สนามยิมนาสติก เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   24 50.00 1 1,200.00      
(10) หองฟตเนส เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก 100 10.00 1 1,000.00      
(11) หองสนุกเกอร เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   32 11.00 8 352.00      
(12) สระวายน้ํา เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   80 12.50 2 1,000.00      
(13) สนามเทนนิส เลนกีฬา 6:00 – 24:00 สมาชิก   18 50.00 3 910.00      
รวมพื้นที่          8,339.00         

  

พื้นที่ทางสัญจร (25%)          2,084.75           
พื้นที่สวนสนับสนุน (50%)          4,169.50           
รวมพื้นที่เลนกีฬาสําหรับสมาชิก     532     14,593.25           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

2) พื้นที่เลนกีฬาสําหรับสาธารณะ                       
(1)   สนามตะกรอ เลนกีฬา 6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 36 3.30 3 118.80      
(2)   สนามฟุตซอล เลนกีฬา 6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 60 27.70 3 1,665.00      
(3)   ลูวิ่ง(ยาว 350 เมตร) เลนกีฬา 6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป     1 1,750.00          
รวมพื้นที่         3,533.80          
พื้นที่ทางสัญจร (25%)           883.45           
พื้นที่สวนสนับสนุน (50%)           1,766.90           
รวมพื้นที่เลนกีฬาสําหรับสาธารณะ         6,184.15           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

3) สนามกีฬาสําหรับแขงขัน                       
(1)   สนามฟุตบอล เลนกีฬา ไมแนนอน      1 2,500.00      
(2)   พื้นที่ชมกีฬาสนามฟุตบอล ชมกีฬา ไมแนนอน บุคคลทั่วไป 1500 1.00  1,500.00      
(3)   สนามกีฬาในรม เลนกีฬา ไมแนนอน นักกีฬา     1 1,200.00      
(4)   พื้นที่ชมกีฬาสนามกีฬาในรม ชมกีฬา ไมแนนอน บุคคลทั่วไป 1350 1.00   1,500.00      

(5)   พื้นที่ชมกีฬาวายน้ํา ชมกีฬา ไมแนนอน บุคคลทั่วไป 1120 1.00   1,500.00      
รวมพื้นที่           8,200.00           
พื้นที่ทางสัญจร (30%)           2,460.00           
พื้นที่สวนสนับสนุน (50%)           4,100.00           

รวมพื้นที่เลนกีฬาสําหรับแขงขัน           14,760.00           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 

จํา
นว
นส
นา
ม/ห

อง
 

พื้น
ที่สุ
ทธ
ิ 

ไฟ
ฟา

 

ปรั
บอ
าก
าศ

 

สื่อ
สา
ร 

ปอ
งก
ันอ
ัคค
ีภัย

 

สุข
าภ
ิบา
ล 

4) สวนอาหารและเครื่องดื่ม                       
(1)   ศูนยอาหาร ทานอาหาร 6:00 – 20:00 บุคคลทั่วไป 150 5.20 1 800.00           
(2)   รานกาแฟหรือรายขายน้ํา ทานอาหาร 6:00 – 20:00 บุคคลทั่วไป 50 4.00 1 200.00           
รวมพื้นที่          1,000.00           
พื้นที่ทางสัญจร (25%)           250.00           
พื้นที่สวนสนับสนุน (50%)           500.00           

รวมพื้นที่สวนอาหารและเครื่องดื่ม           1,750.00           
5) สวนสํานักงาน                       

(1)   ฝายบริหาร บริหารศูนย 8:00 – 16:00 เจาหนาที่ 3 2.00 1 6.00           
(2)   ฝายบัญชีและการเงิน บริหารศูนย 8:00 – 16:00 เจาหนาที่ 5 2.00 1 10.00           
(3)   ฝายซอมบํารุง ซอมบํารุง 8:00 – 16:00 เจาหนาที่ 52 2.00 1 104.0           
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ตารางที่ ค.3 (ตอ) 
 

ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 

ปร
ะเภ

ท 

คว
าม
จุ (
คน

) 

จํา
นว
นค
นต
อพ
ื้นท
ี่ 
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(4)   ฝายรักษาความปลอดภัย รักษาความปลอดภัย 24 ชั่วโมง เจาหนาที่ 20 2.00 1   40.00          
(5)   ฝายงานบริการผูใชอาคาร บริการ 8:00 – 16:00 เจาหนาที่ 7 2.00 1   14.00         
(6)   ฝายรักษาความสะอาด รักษาความสะอาด 6:00 – 24:00 เจาหนาที่ 50 2.00 1 100.00           
รวมพื้นที่           274.00           
พื้นที่ทางสัญจร (25%)             68.50           
รวมพื้นที่สวนสํานักงาน            342.50           

6) สวนพื้นที่สําหรับกิจกรรมเสริม                      
(1)   หองประชุมสัมมนา ประชุมสัมมนา 8:00 – 16:00  บุคคลทั่วไป 200 1.00 2     200.00           
(2)   อินเตอรเน็ต เลนอินเตอรเน็ต 8:00 – 16:00 บุคคลทั่วไป 200 2.00 14     400.00           
(3)   โรงละครหรือโรงภาพยนตร ชมภาพยนตร 8:00 – 16:00 บุคคลทั่วไป 200 1.00 1    200.00           
(4)   พื้นที่ใหเชา ขายสินคา 8:00 – 16:00        2,000.00           
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ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 

รายละเอียดโครงการ กิจกรรม ชวงเวลา 
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รวมพื้นที่            2,800.00           
พื้นที่ทางสัญจร ( 25%)            700.00           
พื้นที่สวนสนับสนุน (30%)            840.00           
รวมพื้นที่สําหรับกิจกรรมเสริม             4,340.00           

7)  พื้นที่งานระบบ            2,000.00           
8)  พื้นที่สําหรับที่จอดรถ                   

(1)   พื้นที่จอดรถในอาคาร   6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 100   35 3,500.00          
(2)   พื้นที่จอดรถใตดิน   6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 280   35 9,800.00          
(3)   พื้นที่จอดรถบทดิน   6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 180   35 6,300.00         
(4)   พื้นที่จอดรถมอเตอรไซด   6:00 – 24:00 บุคคลทั่วไป 120   20 2,400.00         
รวมพื้นที่            22,000.00           
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ผูใชบริการ พื้นที่ (ตร.ม.) งานระบบ 
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พื้นที่ทางสัญจร (25%)            5,500.00           
รวมพื้นที่สําหรับที่จอดรถ             27,500.00           

2. พื้นที่ภายนอกอาคาร                         
1) งานถนน     บุคคลทั่วไป       5,000.00       
2) งานสวน     บุคคลทั่วไป       25,000.00            
รวมพื้นที่ภายนอกอาคาร            30,000.00           

รวมพื้นที่ตลอดโครงการ            99,469.90           
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