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บทท่ี 1 

 
บทนํา 

 
   เวลาทําใหทุกส่ิงทุกอยางดําเนินไป  ตามบริบทของสังคมและความเจริญกาวหนาทาง
เทคโนโลยีท่ีไมหยุดนิ่งสูวัฒนธรรมใหม ๆ เกิดข้ึนมาตามยุคสมัย  ดําเนินชีวิตตามครรลองของ
ส่ิงแวดลอมและกฎเกณฑของสังคมท้ังรูตัวและไมรูตัว  แตมนุษยก็ยังคงอยูภายใตกฎเกณฑแหง
ธรรมชาติ  วัฏจักรของกาลเวลาท่ีมีการเกิด  แก  เจ็บ  ตาย  เปนสัจธรรมของชีวิตมิอาจเปล่ียนแปลง 
   การดํารงชีวิตของคนแตละคนอาจมีวิถีท่ีแตกตางกันไป ประสบการณ จินตภาพ ส่ิง
ตางๆ ท่ีพบเจอตามจังหวะของชีวิต  สถานที่  เร่ืองราวหรือกิจกรรมที่แตกตางกัน  ซ่ึงสงผลตอการ
ดํารงชีวิตท้ังแงดีและแงราย  ความสุขความประทับใจลวนมีผลตอความรูสึกทางดานจิตใจ  ตัว
ขาพเจาเองก็เปนบุคคลหนึ่งท่ีอยูทามกลางวิถีชีวิตชนบทท่ีเรียบงายอบอุนและเปนสุข  อยูภายใต
สภาพแวดลอมความเปนอยูที่ เปนธรรมชาติสวนใหญกาลเวลาอาจทําใหส่ิงตาง ๆ รอบตัว 
เปล่ียนแปลงไปบางแตขาพเจาระลึกถึงวิถีชีวิตชนบทอยูเสมอ  ความสุข  ความผูกพัน  ท่ียังคงอยูไม
เปล่ียนไปตามยุคสมัยและการเจริญเติบโตของสังคม  จนอาจคิดไดวาความรูสึกเหลานี้มีคุณคายิ่ง
หากมนุษยทุกคนพึงมี  ซ่ึงเปนสวนสําคัญท่ีขาพเจาคิดวาจะเปนรากฐานในการพัฒนารางกายและ
จิตใจ  ชวงเวลาชีวิตท่ีประทับใจและผูกพันขาพเจาคิดวามีอยูในทุกคน  อยูท่ีวาจะเก็บความสุขแยก
ความทุกขเอาไวไดอยางไรแคไหนถากลับไปมองโลกในแงดีสรางกําลังใจในการดํารงชีวิต  ลด
ปญหาและกิเลสทางดานจิตใจ  มองอยางสรางสรรคอยูรวมกันอยางจิตท่ีบริสุทธ์ิไปในทิศทางท่ี
ถูกตองสอดคลองตามกาลเวลาท่ีทําหนาท่ีของมันไป 
   ความทุกขหรือสุขท่ีมนุษยทุกคนตองเผชิญ  สรรพส่ิงอยูภายใตกฎเกณฑธรรมชาติ  
แมกระท่ังจิตใจของมนุษย  รัก  โลภ  โกรธ  หลง  ท่ีทุกคนยอมพบเจออยูท่ีวาจะปลอยวางเขาใจและ
ยอมรับชีวิตไดมากแคไหน  ซ่ึงอาจจะสมบูรณถูกตองไปในทุกอยางไมได  การมองความสุขเล็ก ๆ 
และส่ิงตาง ๆ รอบตัวนี้  อาจเปนตัวขับเคล่ือนสําคัญท่ีจะทําใหทุกคนเดินไปสูขางหนาอยางเปน
มนุษยและปกติสุข  ท่ีกลาวมาท้ังหมดนี้นําไปสูการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมของขาพเจาท่ี
แสดงออกผานความรูสึก  ความผูกพัน  หวงเวลาแหงการคิดคํานึงถึงสัมพันธกับการดํารงชีวิตใน
ปจจุบัน  สีสันความสุขท่ีไดรับในอีกแงมุมหนึ่ง  สรางความจรรโลงใจนําไปสูความสุขทางใจ 
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ความเปนมาและความสําคัญของการสรางสรรค 
มนุษยดํารงชีวิตอยูภายใตกฎเกณฑธรรมชาติและสังคมมาต้ังแตในอดีต  มนุษยเรียนรู

มากมายจากธรรมชาติ  เพื่อปรับใชใหเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในปจจุบัน  พฤติกรรมของมนุษย
เกิดจากทัศนคติความเช่ือประเพณีวัฒนธรรมในสังคมน้ัน ๆ ความเจริญทางสังคมเปนสวนหนึ่งท่ีมี
อิทธิพลตอการสรางสรรคผลงานของขาพเจา  การแขงขัน  เรงรีบ  ในการดํารงชีวิตจนเกิดปญหา
ตาง ๆ ตามมาหลายดาน  ทัศนคติท่ีผิดในการดํารงชีวิตเต็มไปดวยความเครียด  อารมณเศรา  เหงา  
ผิดหวัง  เขามามีบทบาทตอจิตใจคนมากขึ้น  รวมท้ังจิตใจของขาพเจาเองท่ีเปนไปตามสภาพสังคม  
จนบางคร้ังหยุดคิดถึงปญหาจึงรูวาในอารมณ  ความคิดในขณะหนึ่งวาความสุขความสวยงามซอน
อยูเหมือนกัน  ทําใหกลับไปมองคุณคาแหงความงามความสุขในอดีตมาเปนตัวขับเคลื่อนเปน
กําลังใจในการดํารงชีวิต  ซ่ึงขาพเจาคิดวาอารมณเหลานี้แฝงอยูในคนทุกคน  อยูในชวงเวลา
ขณะหนึ่ง  ความทรงจํา  ความผูกพัน  ประสบการณในการดํารงชีวิต  ขาพเจาจึงถายทอดพื้นท่ีแหง
จินตนาการจากความผูกพันความสุขเพื่อผอนคลายความรูสึกจากสภาวะสังคมในปจจุบัน  ความ
ประทับใจในจินตภาพท่ีผานกาลเวลา  สรางมุมแหงความสุขสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม 
 
จุดมุงหมายและวัตถุประสงคของการสรางสรรค 

 ขาพเจาตองการถายทอดความคิดความรูสึก  ความผูกพัน  เร่ืองราวท่ีประทับใจในวิถี
ชีวิตชนบท  ความสุข  ความพอเพียงและเรียบงายในการดํารงชีวิต  พื้นท่ีแหงความอบอุน  ดีงาม  
เพื่อสะทอนใหเห็นคานิยมการดํารงชีวิตในสังคมชนบท  การอยูรวมกันของคนกับธรรมชาติท่ีพึง่พา
อาศัยกัน การหวงแหนรักษาเอกลักษณประเพณีวัฒนธรรม  เร่ืองราวมุมมองท่ีสัมผัส  แฝงความรูสึก
คานิยมแบบสังคมปจจุบัน  สีสันความของส่ิงแวดลอมท่ีประทับใจ  กอนท่ีเร่ืองราวเหลานี้จะคอย ๆ 
สูญหายไป  อันเปนรากฐานในการพัฒนาชีวิตของมนุษยท้ังทางดานรางกายและจิตใจ  การ
ดํารงชีวิตท่ีเปนรากหญาทางวัฒนธรรมเจริญควบคูตามกาลเวลา  ตามสังคมท่ีเปล่ียนแปลงตาม
ส่ิงแวดลอม  เราสามารถเก็บความสุขส่ิงท่ีดีงาม  สาระท่ีเราสามารถดําเนินในชีวิตควบคูไปดวยกัน
ได  สรางจิตสํานึกในการทํานุบํารุงรักษาเอกลักษณในทองถ่ินตัวเอง  เร่ืองราววิถีชีวิตท่ีอบอุน  
ผูกพัน  และเรียบงาย  ความสุขท่ีคอยบมสรางนิสัยของคนในวิถีชีวิตชนบท  ตลอดจนการ
เจริญเติบโตเขมแข็งและดํารงอยูไดทามกลางสังคมปจจุบัน 
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สมมติฐานของการสรางสรรค 
ผลงานจิตรกรรมชุดนี้มีเนื้อหาท่ีตองการสรางความสัมพันธ  ความเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกันระหวางเร่ืองราวในอดีตกับปจจุบัน  ประสบการณ  ความสุข  ความดีงาม  ความผูกพันใน
ชวงเวลาตาง ๆ ในการดํารงชีวิต  แสดงเร่ืองราวท่ียังผูกพันอยูเสมอในจิตสํานึก  อยูในความทรงจํา  
ปรับเร่ืองราวเนื้อหาใหเช่ือมโยงกันกับเร่ืองราว  สถานที่มุมมองแหงความสุขท่ีเราประทับใจใน
สังคมเมืองเชนกัน  อันเปนผลมาจากสีสันท่ีมีอยูในสภาพแวดลอมท้ังสังคมเมืองและชนบท  สีสัน
ธรรมชาติท่ีดูสดใส  สนุกสนาน  ราเริงแสดงการเคล่ือนไหวของชีวิตอยูตลอดเวลา  เช่ือมโยงการ
สรางสรรคในสวนนี้ในรูปแบบของจินตนาการท่ีสรางข้ึนมาใหม  โดยมีท่ีมาและเหตุผลจาก
ขอเท็จจริงเปนสวนสรางความสัมพันธใหกลมกล่ืนและควบคุมกระบวนการคิดและสรางสรรค 
 
ขอบเขตของการสรางสรรค 

 ดานเนื้อหา  ถายทอดใหเห็นถึงเร่ืองราวเกี่ยวกับความรูสึกภายในจิตใจท่ีอยูภายใตของ
การดํารงชีวิตในปจจุบัน  ผานชวงเวลาหน่ึงของจินตนาการ  ความทรงจํา  ความผูกพันในพื้นท่ีแหง
ความสุข  ความสวยงาม  อบอุนเรียบงายในวิถีชีวิต  สรางจิตสํานึก  หวงแหนรักษาเอกลักษณ
วัฒนธรรมท่ีดีงาม  ทํานุบํารุงรักษาทองถ่ิน  แสดงสีสันผานรูปทรง  สัญลักษณและเร่ืองราวท่ี
ขาพเจาไดสัมผัส  โดยปรับใชเร่ืองราวและสถานที่ในปจจุบันท่ีประทับใจในมุมมองแหงความสุข  
ความงามดําเนินควบคูกันไป 

 ดานรูปแบบ  เปนลักษณะของผลงานจิตรกรรมแบบ  2  มิติ  สรางมิติของภาพจากการ
รวมของทัศนธาตุ  สัญลักษณ  เร่ืองราวมุมมองตาง ๆ โดยวิธีการแบบเหมือนจริงผสมผสานเขากับ
จินตนาการสวนตัว  ใชสีเปนตัวส่ือจินตนาการและอารมณความรูสึก 

 ดานเทคนิควิธีการ  ถายทอดในรูปแบบผลงานจิตรกรรมสีน้ํามันบนผาใบ สราง
บรรยากาศของภาพและทีแปลงท่ีมีความหลากหลายอีกท้ังผลงานทางดานเทคนิคสีน้ํามัน  ยังตอบ
โตอารมณในขณะเขียนไดดีเยี่ยม 
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ขั้นตอนการสรางสรรค 
 1. ศึกษาขอมูลท่ีตองการนําเสนอท้ังในเร่ืองราวความทรงจําในอดีตกับสถานท่ี

ส่ิงแวดลอมในปจจุบัน  เก็บขอมูลในการสรางสรรคโดยภาพถาย  หนังสือ  และนิตยสารตาง ๆ 
 2. คัดเลือกเร่ืองราวและองคประกอบท่ีตองการจากขอมูลมาสรางภาพราง (sketch) 
 3.สรางสรรคผลงานโดยมีโครงสรางขององคประกอบสีสันตามภาพราง 
 4. วิเคราะหขอมูลตาง ๆ ในการสรางสรรคเนื้อหา  เทคนิควิธี  ความหมาย  ท่ีมาท่ีไป

สัญลักษณตาง ๆ จัดทําเปนวิทยานิพนธ 
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บทท่ี 2 
 

ขอมูลท่ีเก่ียวของกับการสรางสรรค 
 
   การสรางสรรคผลงานจิตรกรรมของขาพเจา  อยูภายใตความรูสึกความผูกพันจาก
ธรรมชาติเปนสวนใหญรวมท้ังความประทับใจในสังคมเมืองท่ีขาพเจาดํารงชีวิตอยูเชนกัน  เร่ืองราว
และพฤติกรรมในการดํารงชีวิตท่ีดีงาม  ความเรียบงายแบบชนบท  จึงเปนเหมือนแรงบันดาลใจใน
การสรางสรรค  จากการศึกษาคนควาสามารถรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการสรางสรรคไดเปน    
4 หัวขอดังนี้  1. อิทธิพลท่ีไดรับจากธรรมชาติ  2. อิทธิพลท่ีไดรับจากสังคม  3. อิทธิพลจากศาสนา  
4. อิทธิพลจากผลงานศิลปกรรม 
 
อิทธิพลท่ีไดรับจากธรรมชาติ 

การดํารงชีวิตอยูและถือกําเนิดมาในวิถีชีวิตชนบทเปนความสุขท่ีขาพเจาไดรับและซึม
ซับอยูในความทรงจําตลอดมา  ความผูกพันเร่ืองราวประสบการณตาง ๆ ธรรมชาติไดสอนใหเรา
เรียนรูการใชชีวิตอยางมีชีวิต1  โดยแหลงบันดาลใจสวนใหญมักจะมาจากธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม
รอบตัว  ทําใหเรากลับไปหวงแหนหรือนึกถึงส่ิงท่ีเปนรากฐานแหงชีวิต  ความงาม  เร่ืองราวสถานท่ี  
ประเพณี  วัฒนธรรมอันดีงาม  ธรรมชาติเปนแหลงเรียนรูท่ีสําคัญยิ่ง  มองเห็นจดจําศึกษาในเร่ือง
ตาง ๆ ท่ีพบเจอพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน  สรางประโยชนเกื้อกูลซ่ึงกันและกันในการดํารงชีวิตแก
มนุษย2  อีกท้ังยังเปนการอนุรักษเพื่อดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมอันดีงาม และเกาแกของชุมชนแตละ
ทองถ่ิน  เปนพื้นฐานความคิดความทรงจําท่ีมีอิทธิพลตอการสรางสรรคของขาพเจา  เปน
แหลงขอมูลท่ีไมมีท่ีส้ินสุด  อีกทั้งยังสรางจิตสํานึกในการหวงแหนรักษาธรรมชาติท่ีขาพเจาคิดวา
เปนรากฐานของมนุษยมาต้ังแตอดีต  อยูรวมกัน  ทํานุบํารุงรักษาอยาใหเวลาและสังคมท่ีเดินไป
ขางหนาเปล่ียนความรูสึกความผูกพันของมนุษย 
 
 
                                                                                                                                                                                 

                                                        
  

1 พิษณุ  ศุภนิมิต,  มหัศจรรยแหงศิลปะ  (กรุงเทพฯ : สุดสัปดาหสํานักพิมพ, 2549), 67. 
  2 เกศินี  จฑุาวจิติร,  การส่ือสารเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน  (กรุงเทพฯ : เพชรเกษมการพิมพ, 
2548), 19. 
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ภาพท่ี   1  อิทธิพลท่ีไดรับจากธรรมชาติ 
อิทธิพลท่ีไดรับจากสังคม 
   สภาพแวดลอมในสังคมเมืองโดยสวนใหญมักจะมองหรือตีความไปในดานลบ  ท่ีเต็ม
ไปดวยปญหาตาง ๆ มากมาย  ท่ีมีปฏิสัมพันธกันเปนลูกโซ  แกไมจบ  สภาพความเปนอยู  สถานท่ี  
การดํารงชีวิตของผูคนในสังคมเมืองเต็มไปดวยความวุนวาย  ในโลกของเทคโนโลยีและวัตถุนิยม  
แตมุมมองเร่ืองราวสถานท่ีในสังคมเมืองกลับมีอิทธิพลตอชีวิตและความรูสึกของขาพเจาอยางมาก
เชนกัน  ความประทับใจในส่ิงของ  สีสัน  เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน  จากสถานท่ีบานเรือนท่ีอยูอาศัย  
เคร่ืองใชตาง ๆ ท่ีใชในการตกแตงบาน  การออกแบบ  สรางความสุขในการดํารงชีวิต  สรางความ
กลมกลืนรวมกับการใชชีวิตท่ีพอเพียงเรียบงายคงเอกลักษณความเปนทองถ่ินไว  สังคมเมืองจึงเปน
อิทธิพลสําคัญอยางหนึ่งตอการสรางสรรคผลงานของขาพเจา3  โดยการศึกษาชีวิต  ทําความเขาใจ
ในชีวิตการมองและเขาใจสัจธรรมท่ีแทจริงท่ีอยูเบ้ืองหลังส่ิงท่ีปรากฏ  นําส่ิงท่ีดีความสวยงามมา
ประยุกตใชกับผลงานจิตรกรรม  ถายทอดความสุข  ความผูกพันในสังคมชนบทและชุมชนเมือง 
 
 

                                                        
  3 เกศินี  จฑุาวจิติร,  การส่ือสารเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน  (กรุงเทพฯ : เพชรเกษมการพิมพ, 
2548), 13. 
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ภาพท่ี 2 อิทธิพลท่ีไดรับจากสังคม 
อิทธิพลจากศาสนา 

พุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีขาพเจานับถือและผูกพันมาต้ังแตอดีต  จากการใชชีวิตใน
ชนบท  วัดวาอารามสถานท่ีปฏิบัติธรรมท่ีคอยสอนใหพุทธศาสนิกชนสํานึกดี  สงบ  ใหมีจิตใจท่ี
เบิกบาน  มีความสุข  พักกาย  พักใจจากสังคมท่ีเต็มไปดวยปญหาตาง ๆ กิเลสตัณหาในโลกแหง
วัตถุนิยม  ศาสนาคอยบมสอนใหคนประพฤติดี  ละเวนความชั่ว  เปนศูนยรวมจิตใจของคนใน
สังคมใหมีความสุข  ดังผลงานของขาพเจาเองท่ีมุงเนนสรางความสุขความสวยงามใหผูคนไดรับรู
และซึมซับคุณคาทางจิตใจ  ซ่ึงการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมเปนการสรางความสุขอีกอยางหนึ่ง
ของขาพเจา  คือทํางานแลวเกิดความสุข  ดังปรัชญาท่ีวา4  “งานของเราคือการทําใหเขามีความสุข”  
การทํางานท่ีมุงใหผูอ่ืนมีความุสข  แตกอนท่ีเราจะไปทําใหผูอ่ืนมีความสุขไดนั้นเราตองเขาใจและ
ทําใหตัวเองมีความสุขใหไดเสียกอน  ตามหลักการสรางความสุขมีท้ังหมด  5  ประการ  อางอิงดวย 
 1. ความสุขจากกามสุข  สุขในระดับการสนองประสาทสัมผัส สุขจากการที่อยาก
แลวไดสมอยาก  มนุษยทุกคนอยูไดดวยความสุขระดับนี้  ความสุข  สุขท่ีเกิดจากการท่ีเรามีความ
อยากแลวพอสนองสมอยาก  มันก็จะสุขและไมยั่งยืน  ทุกคนสามารถแสวงหามาเติมเต็มใหกับชีวิต
ตัวเองได  ความอยากนั้นเกิดข้ึนทางตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  ใจ  เชน 

                                                        
  

4 ว.วชิรเมธี, งานสัมฤทธ์ิ ชีวิตร่ืนรมย  (กรุงเทพฯ : ปราณพับลิชช่ิง, 2552), 73-115. 
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ตา  อยากดู  ดูแลวสมอยาก  ชอบมาก ๆ สนุกมาก ๆ  ผานไปชวงเวลาหนึ่งมันก็หาย
อยากแลว  เปนความไมยั่งยืนของสุขท่ีเกิดจากความอยาก 
      หู  อยากฟง  ฟงเพลงเพราะ  เสียงคนท่ีชอบ  ก็จะมีความสุขมาก  เม่ือหูมันอยากฟงก็
ตองใหมันไดฟง 
      จมูก  อยากจะดมกล่ินหอม  หอมดอกไมในบานในท่ีทํางานท่ีไหนก็ตองมีดอกไม 
 ล้ิน  อยากจะล้ิมรสอรอยกอนบริโภคใหรูจัก  “โภชเน มัตตัญุตา”  คือรูจักประมาณ
ในการบริโภค  ซ่ึงก็คือการบริโภคอยางมีสติ 
 กาย  กายอยากจะไดรับสัมผัส  อยากจะกอดหรืออยากใหผูอ่ืนมากอด 
 ใจ  ในบรรดาความอยากทางประสาทสัมผัสท้ังหมด  คือท้ังตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  
จริงๆ แลวทุกอยางอยูท่ีใชตัวเดียว  จิตเปนนาย  กายเปนบาว 
 พระพุทธเจาตรัสไววา  ถาเราคุมใจของเราได  เราก็ไมตองรักษาศีล 227 ขอ  รักษา
ใจขอเดียวจบ  เพราะอาการตาง ๆ นั้นมาจากจิตใจตัวเดียว  คือเม่ือไรก็ตามท่ีเราสนองความอยาก
แลวขาดสติ  นั่นแหละคือทุกข  อยากในส่ิงท่ีดีเรียกวา  เกิดกุศลจิต  ถาอยากส่ิงท่ีไมดีเรียกวาเกิด
อกุศลจิต  ไมวาอยากทางกุศลจิตหรืออกุศลจิต  พอเราไปสนองความอยากใจมันเกิดความสุข  ก็ตอง
คอยตอบสนองกันตอไป 
 2. ความสุขจากการมีคุณธรรม  อาจเรียกวา  กุศลกรรมสุขก็ได  สุขจากการไดทํา
กุศลกรรม  คือเราไดทําคุณงามความดีอะไรแลว  ตอนท่ีทําก็เปนสุข  ตอนนึกถึงก็เปนสุข 
 มนุษยเรานั้นตอนใกลตายจะมีกรรมชนิดหนึ่งเขามาใกล  เรียกวา อาสันนกรรม  
แปลวา กรรมใกลตาย  กรรมใกลตายน้ีจะเปนกรรมท่ีตัดสินอนาคต  วาเราจะไดไปเกิดในสุคติภูมิ
หรืออบายภูมิ  ถาเราทําคุณงามความดีเอาไว  จิตดวงสุดทายของเราถานึกถึงความดีท่ีทําเอาไวเราก็
จะไดไปสูสุคติภูมิ  ถาเราเกิดไปนึกถึงกรรมเพราะเคยทําไวมากมาย  ก็จะลงสูอบายภูมิ  เม่ือมี
ความสุขจากสนองความอยากแลว  ตองหาความสุขจากการทําคุณงามความดีดวย  คุณงามความดี
นั้นแคคิดก็มีความสุข  ขณะลงมือทําก็มีความสุข  ทําแลวเม่ือหวนระลึกถึงก็เกิดความสุขเรียกวาเปน
ความสุขท่ีเกิดจากการประกอบกุศลกรรม  เปนความสุขท่ีสูงข้ึนมาอีก 
 3. ความสุขจากการรูเทาทันธรรมดาของโลกและชีวิต  มนุษยเรามีชีวิตท่ีไมเท่ียงทุก
อยางเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  เวลาท่ีเจอความทุกขและสุขมีอยูตลอดเวลา  คนที่รูไมเทาทันก็ทุกข  
คนท่ีรูเทาทันก็สุข 
 ไดลาภแลวจะเส่ือมลาภ  ถาเราไมรูเทาทันวาไดลาภแลวมันจะตองเส่ือมลาภ  วันท่ี
มันเส่ือมลาภเราก็จะรับไมได  แลวก็เปนทุกข 
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 มียศจะเส่ือมยศ  เพราะฉะน้ันถามียศแลวเขาใจโลกธรรมก็จะไมหลงยศ  ถามีอํานาจ
แลวจะไมบาอํานาจ  คนบาอํานาจเรียกวา  Absolute  Power 
 มีสุขท่ีไหน  ก็มีทุกขท่ีนั่น  เวลาเรามีความสุขเราไมควรประมาทเพราะเรารูวา
ความสุขเปล่ียนเปนทุกขได  ความทุกขก็เปนความสุขได 
 สรรเสริญคูกับนินทา  สรรเสริญมีท่ีไหนนินทามักมีอยูท่ีนั่น  ถาเรารูเทาทันแลวก็ไม
มีอะไรท่ีทําใหเกิดทุกข 
      แก  เจ็บ  ตาย  พลัดพราก  มีกรรม  คือเร่ืองธรรมดา 
      คนทุกคนเกิดมาแลวแก  ไมมีใครลวงพนความแกไปได 
      คนทุกคนเกิดมาแลวเจ็บ  ไมมีใครลวงพนความเจ็บไปได 
      คนทุกคนเกิดมาแลวตาย  ไมมีใครลวงพนความตายไปได 
      คนทุกคนเกิดมาแลวพลัดพราก  ไมมีใครลวงพนความพลัดพรากไปได 
      คนทุกคนเกิดมาแลวลวนมีกรรมเปนสมบัติของตัวเอง  ทําดีทําช่ัวไวท่ีไหน  เราจะ
เปนทายาทรับผลแหงกรรมนั้นดวยตัวเอง 
       มนุษยเราดําเนินชีวิตมาภพชาติหนึ่ง  ถาเรารูเทาทันเวลาแกเราก็ไมทุกข  เจ็บก็ไม
ทุกข  ตายก็ไมทุกข  พลัดพรากก็ไมทุกข  กฎแหงกรรมตามสนองก็ไมทุกข  แคเรารูใหเทาทัน  
ปลอยวางจากปญหาหรือกิเลสตาง ๆ ซ่ึงเปนวิธีท่ีฝกใจใหเปนสุข 
 4. ความสุขจากการรูจักปรุงแตงใจใหเปนสุข  ปรุงแตงใจใหเปนสุขก็คือมีโยนิโส
มนสิการ  หมายความวา  เม่ือเราดําเนินชีวิตไปเราจะเจอท้ังดานดีและราย  ถาเราปรุงแตงใจหรือคิด
ไมเปนก็จะเปนทุกข  ถาปรุงแตงใจใหเปนสุขหรือคิดเปนเม่ือไหรคนเราก็จะมีความสุขมากยิ่งข้ึน 
 5. ความสุขจากการฝกใจใหไดสัมผัสภาวะพระนิพพาน  วิธีทําตัวเองใหเปน
ความสุขเคลื่อนท่ี  คือฝกใจใหเปนอิสระจากโลก  จากโกรธ  จากหลง  จนจิตนั้นวิวัฒนาการสูงสุด
พบกับภาวะพระนิพพาน  โดยวิธีนี้เราก็เปนผูท่ีลอยอยูเหนือความทุกตลอดไป  เปนความสุขท่ีเท่ียง
แท  ยั่งยืนและถาวร  แตเราไมจําเปนจะตองรอใหคนพบพระนิพพานข้ันสูงสุดแลวจึงจะมีความสุข  
เพียงรูวิธีปรุงใจใหเปนสุขต้ังแตขอ 1  ถึงขอ 4  ถาเราปรับจิตใจของเราไดท้ังส่ีขอ  ทําไดอยางนี้เราก็
มีความสุขมากแลว  เวลาจะทําอะไรหรือไปท่ีไหน  คิดในแงดีเขาไว  ความสุขก็จะอยูติดตัวเรา
ตลอด 
 ฉะนั้นในฐานะท่ีเปนมนุษย  เราตองสรางความสุขใหตัวเองใหไดกอนท่ีจะสราง
ความสุขใหผูอ่ืน  มนุษยทุกวันนี้มัวแตพัฒนาศักยภาพในการแขงขัน  การเอาชนะ  กลายเปนวาไมมี
ความสุข  ตองสรางความสุขดวยตัวเองใหได  ดวยการทําตามมรรควิธีแหงความสุขท้ัง  5  ประการ
นี้ 



 

 

10 

 1. มีความสุขจากกามสุข  คือมีความสุขจากการที่มีความอยากแลวไดสนองความ
อยาก 
 2. มีความสุขจากกุศลกรรม  คือการทําคุณงามความดี 
 3. มีความสุขจากการรูเทาทันธรรมดาของโลกและชีวิต 
 4. มีความสุขจากการรูจักปรุงแตงใจใหเปนสุข 
 5. มีความสุขจากการฝกใจใหไดสัมผัสภาวะพระนิพพาน 
 ทําไดท้ัง  5  ประการนี้  งานของเราก็จะกลายเปนการงานแหงความสุข  และเม่ือเรา
ไปทําส่ิงใด  คณะรวมงานมีความสุข  เราก็มีความสุข  ดังปรัชญาท่ีวา  “งานของเรา  คือการทําให
เขามีความสุข”  เช่ือมโยงกับแนวทางการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมของขาพเจา 
 
อิทธิพลท่ีไดรับจากผลงานศิลปกรรม 

กุสตาฟ  คลิมท  Gustave  Klimt  ค.ศ.1862-1918 
   เปนจิตรกรชาวออสเตรียผูท่ีมีช่ือเสียงมากคนหนึ่งในประวัติศาสตรของประเทศ  
รวมท้ังศิลปนและคีตกรทานอ่ืน ๆ เชน5  โมสารท (Mozart)  ชูเบิรท (Schubert)  มาเลอร (Mahler)  
และยังเปนบานเกิดของซิกมุนด ฟรอยด (Sigmund Freud)  คลิมทเคยทํางานรับออกแบบงานศิลปะ
ตกแตงกับพี่ ๆ นอง ๆ ในวัยหนุม  จนพี่ชายเสียชีวิตทําใหธุรกิจหยุดชะงัก  คลิมทหยุดวาดภาพไป
พักหนึ่ง  จนกลับมากอต้ังกลุมศิลปนเวียนนา6 เซเซลช่ัน (Vienna Secession)  ข้ึนในป ค.ศ.1897  
ตอนนั้นเขาเร่ิมเผยใหเห็นถึงฝมือช้ันเชิง  เห็นถึงความงดงามในการตกแตงลวดลายแบบอารต นูโว 
(Art Nouveau)  กับอารมณฝนเฟองออนไหวและความพึงพอใจในกามพิสัย  จนงานของคลิมทดูลํ้า
หนาในสมัยนั้น  ความเขาใจในภาพของสังคมชาวเวียนนาในสมัยนั้นเปนไปไดยาก  ทําใหโครงการ
วาดภาพจิตรกรรมฝาผนังสําหรับมหาวิทยาลัยเวียนนาตองลมเลิกไปพรอมกับงานอ่ืน ๆ ซ่ึงผลงาน
ของคลิมทนั้นโดนวิพากษวิจารณอยางรุนแรง 
  ผลงานจิตรกรรมของคลิมทในตอนนี้กลับมีช่ือเสียงมากคนหน่ึงของโลก  ผูคนสนใจ
และรูจักกันในวงกวาง  เปนศิลปนท่ีขาพเจาหลงใหลและช่ืนชอบมากท่ีสุดคนหนึ่ง  ซ่ึงในป ค.ศ.
1903  คลิมทไดมีโอกาสแสดงนิทรรศการภาพเขียน  80  ช้ิน  มีท้ังศิลปนในกลุมเซเซลชั่นท่ีให
กําลังใจและไมชอบ  นําไปสูการแยกตัวของกลุมในป ค.ศ.1905  และ 1909  เขาบรรลุถึงความเปน
อิสระ  งานแนวศิลปะตกแตงของคลิมทนั้นมีความสําคัญท้ังในแงของสัญลักษณนิยมมีความ

                                                        
  5 หนึ่งธิดา,  คลิมต (Klimt) (กรุงเทพฯ : พิราบสํานักพิมพ, 2537), 13. 
  6 จิระพัฒน  พติรปรีชา,  109  มองพิศมองผานงานศิลป  (กรุงเทพฯ : พาสเวิรด, 2547), 75. 
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เฉพาะตัวลวดลายอิสระตามอารมณของศิลปนแตยังแฝงไปดวยแนวคิด  ลวดลายนี้เองทําใหเกิด
รูปแบบอันโออาอลังการ  มีพลังมีชีวิตในภาพของคลิมทอยูเสมอ  จิตรกรรมภาพคนของเขาไมเนน
มิติลวงตาใชพื้นท่ีวางแสดงบรรยากาศต่ืน ๆ การใชสีสันท่ีสวยงามตระการตาหลากหลาย  ลวดลาย
ประดับและดอกไมตาง ๆ การใชสีทองทําใหเกิดจินตนาการตอผูดูมากข้ึน  สีสดแรงเขาไปแทรกใน
ผลงาน  จากผลงานจิตรกรรมสาวพรหมจรรย  การใชเสนทําใหเกิดโครงสรางและรูปทรงท่ีมี
ปริมาตรแนนทึบ  นําไปสูโลกแหงจินตนาการที่รางเปลือยเปลาของสตรีสาวสวยเจ็ดคนถอดกายกัน
ดวยลีลาดุจการเริงระบําในความฝน  หญิงสาวผมดําซ่ึงนอนหงายทอดกายหลับตาพร้ิมอยูกลางภาพ
ดูบริสุทธ์ิเปนธรรมชาติยั่วยวนชวนคะนึงหา  ผิวกายขาวเนียนของพวกเธอเดนอยูในโครงรางทรง
กลมรายลอมปกคลุมไปคลุมไปดวยลวดลายดอกไมสีสดใสตัดกันอยางรุนแรงเปนความงามท่ีติดตา
ตรึงใจไดงาย 
  คลิมทมีผลงานลักษณะนี้อยูหลายช้ินท่ีขาพเจาประทับใจเปนอยางมาก  แตละช้ินมี
ความสวยงามแถบท้ังส้ิน  อาศัยทักษะฝมือความชํานาญแสดงลักษณะพิเศษเฉพาะตัวไดอยางดีเยี่ยม  
แสดงการออกแบบและองคประกอบท่ีนาสนใจ   การใชสีท่ีหลากหลาย  สดสวยงาม  สามารถสราง
ความกลมกลืนภายในภาพไดเปนอยางดี  ดูตระการตาและอลังการ  ทําใหผลงานเปนท่ีนาสนใจเปน
อยางยิ่งตอบรับกับเทคนิคสีน้ํามันท่ีคลิมทสามารถถายทอดเนื้อหาตอบสนองตออารมณความรูสึก
ไดอยางดี  ผลงานของคลิมทเปนท่ีหนาศึกษาคนควา  นําไปสูกระบวนการพัฒนาและสรางสรรค
ตอไป 
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 ภาพท่ี 3        The virgine 

Technique  : Oil on Canvas 
Size                   : 190 x 200 cm. 
Artsit        : Gustav  Klimt 
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ภาพท่ี 4  The kiss 

Technique   : Oil on Canvas 
Size     : 180x180 cm. 
Artsit     : Gustav  Klimt 
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   ปแยร บองนาร  Pierre Bonnard ค.ศ.1867-1947 
   ปแยร บองนารเปนจิตรกรชาวฝร่ังเศสคนสําคัญในกลุมนาบีส (Nabis)  สรางสรรค
ผลงานในลักษณะ  Impressionism  เพื่อนรวมกลุมไดกลาววาเปน7 The Very Japanese Nabi เพราะ
บองนารเองไดนําเอารูปแบบและวิธีการจัดองคประกอบในนานภาพพิมพแกะไมของญ่ีปุนมา
สรางสรรคผลงาน  บองนารมีความชํานาญในการใชสีน้ํามันเปนอยางมาก  การใชสีทับซอนกัน
อยางกลมกลืนแสดงอารมณความรูสึกสวนตัวไดอยางดีเยี่ยม  ใชสีและจังหวะของที่พูกันอยางพิเศษ
มีเอกลักษณเฉพาะตน  ซ่ึงทําใหขาพเจามีความประทับใจเปนอยางมากอยางเชน  ภาพสตรีเปลือย
หนากระจกเงา ค.ศ.1931 (Nude Before Amirror)  บองนารไดบรรยายไววา  “หนาอกสีชมพู แขนสี
ทอง และ      ชวงหลังท่ีสะทอนประกายแสงสีสม แดง มวงอมสีทองเร่ือ ๆ เปนความสวยงามท่ีสุด
จะพรรณนา”  บองนารชอบวาดภาพบุคคลในครอบครัวกับส่ิงแวดลอมภายในบาน  ซ่ึงเปนลักษณะ
ของภายในบานชนช้ันกลางชาวฝรั่งเศส  ใชสีแสดงบรรยากาศสลัว ๆ มีรายละเอียดของลวดลาย
ตกแตง 
   นักวิจารณศิลปะในสมัยนั้นไดขนานนามปแยร  บองนารวา “Intimist” ซ่ึงบองนาร
กลาววา จิตรกรรมภาพเปลือยเปนงานท่ียากจนไมกลาท่ีจะเร่ิมตนอีก  ผลงานชุดนี้ของเขาเปนงาน
ขนาดเล็ก  มักจะขึงไวกับผนังหอง  หอยยาวลงมาและวาดหลาย ๆ ภาพบนผนังเดียวกัน  ซ่ึงงานของ
บองนารคือการทําเอาความคิดแรกเร่ิม  (The First Idea)  และความเยาวยวนใจในตอนแรกเร่ิมมา
สรางสรรค  “หากความคิดแรกเร่ิมมลายหายไปส่ิงท่ียังคงเหลืออยูก็จะเปนแครูปแบบของวัตถุซ่ึง
สะดุดตา  และครอบงําศิลปนเทานั้น”  ซ่ึงบองนารไดกลาวเอาไว  จิตรกรรมสีปาสเตล  ชุดสตรี
เปลือยในหองน้ํายุคสุดทายของเดอกาส  ใหอิทธิพลตอบองนารอยางสูง  สูการจุดประกายในการ
วาดภาพสตรีเปลือยในหองโดยมีนางแบบชื่อ มารธ (Marthe)  ตอมาไดกลายเปนคูชีวิตถึง  49  ป  
และวาดเรือนรางอันงดงามของเธอไวทุกพื้นท่ีภายในบานเปนจํานวนมาก  จนภรรยาสุดท่ีรัก
เสียชีวิตบองบารก็ไมเคยวาดภาพเปลือยของสตรีอ่ืนอีกเลย 
   ผลงานของปแยร บองนารเกือบทุกช้ิน  สรางความรูสึกอารมณตอผูชมไดอยางดียิ่ง  
สีสันท่ีแปลกสะดุดตา  ยากแกการเลียนแบบ  ซ่ึงสงผลตอการศึกษาคนควาสรางสรรคของขาพเจา
เปนอยางยิ่ง  กระบวนการในการสรางสรรคความคิด  เทคนิคสีน้ํามันท่ีมีลักษณะพิเศษ  มีความ
ชํานาญอยางสูงในการสรางความกลมกลืนใหแกภาพ  คูสีท่ีสามารถใชไดตามจิตนาการของศิลปน
ตางจากสถานท่ีส่ิงแวดลอมและแสงเงาท่ีปกติ  ซ่ึงเปนสวนสําคัญท่ีขาพเจาคิดวาแสดงอารมณความ
มีชีวิตของภาพไดอยางกลมกลืนและเปนเอกลักษณของปแยร บองนาร 
   

                                                        
  7 จิระพัฒน  พติรปรีชา,  109  มองพิศมองผานงานศิลป  (กรุงเทพฯ : พาสเวิรด, 2547), 88. 
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ภาพท่ี 5   Nude before a Mirror 

Technique : Oil on Canvas 
Size   : 150x104.5cm. 
Artsit  : Pierre Bonnard 
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ภาพท่ี 6    Nude in the bathroom 

Technique  : Oil on Canvas 
Size    : - 
Artsit        : Pierre Bonnard 
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   โคลัด โมเนท  Claude Monet ค.ศ.1967-1947 
   ผลงานของศิลปนอีกทานหนึ่งท่ีขาพเจาประทับใจคือ โมเนท มีอิทธิพลตอการ
สรางสรรคผลงานของขาพเจาในหลาย ๆ ดาน  มีความสามารถเปนอยางสูงในการเขียนภาพ  
แนวทาง  Impressionism  แสดงบรรยากาศดวยสีและทีพูกันไดอยางดีเยี่ยม  ศิลปนสามารถใชสีได
หลากหลายภายในภาพ  แตในขณะเดียวกันยังแสดงชวงเวลาและบรรยากาศของภาพไดดี  ยังคง
ความเหมือนจริงไวในภูมิทัศนหรือสถานท่ีนั้น  การทับซอนของสีและทีพูกันแสดงความรูสึกที
พูกันแทนคาของส่ิงท่ีเคล่ือนไหวหรือวัตถุนั้น  เชน  ทองฟา  หญา  พื้นน้ํา  ภาพสวนใหญเปน
มุมมองท่ีธรรมดา  ตรงไปตรงมา  ผูชมสามารถจินตนาการและรับรูถึงวัตถุนั้น ๆ ไดงายแสดงความ
งาม  มุมมองวิถีชีวิตท่ีเรียบงายและบริสุทธ์ิ  ใชแสงสลายรูปทรงเปล่ียนสีของสรรพส่ิง8  “แสง”  ได
กลายมาเปนส่ิงสําคัญท่ีสุดในผลงานจิตรกรรมของโมเนทนับตั้งแตป ค.ศ.1867  ซ่ึงเขาไดวาดภาพ
ขนาดใหญ “สุภาพสตรีในสวน  WOMEN IN THE GARDEN  ขนาด  256 X 208 ซม.”  ซ่ึงเปน
สุภาพสตรีช้ันกลางในชุดสีขาวทามกลางหมูไมเขียวสดระยะใกล  และอีกหลาย ๆ ช้ินตอมาผลงาน
ของโมเนทจะแสดงความเปนอิสระของฝแปรง  ของสีในการสรางบรรยากาศและระยะแสงเงา
เดนชัดท้ังภาพธรรมชาติและสวนท่ีเปนคน  ทําใหผลงานในชุดนี้เปนท่ีสรางช่ือเสียงใหโมเนทเปน
อยางมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                        
8 จิระพัฒน  พติรปรีชา,  109  มองพิศมองผานงานศิลป  (กรุงเทพฯ : พาสเวิรด, 2547), 49. 
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ภาพท่ี 7        Women im the Garden 

Technique  : Oil on Canvas 
Size    : - 
Artsit   : Claude Monet 
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  ภาพท่ี 8  The Church at Varengeville Grey Weather 
   Technique  : Oil on Canvas 
   Size    : - 
   Artsit   : Claude Monet 
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 ภาพท่ี 9  Landscape whith Figures , Giverny 
   Technique  : Oil on Canvas 
   Size    : - 
   Artsit   : Claude Monet 
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ภาพท่ี 10  The Creuse at sunset 

Technique  : Oil on Canvas 
Size    : - 
Artsit   : Claude Monet 
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บทท่ี 3 

 
ขั้นตอนและกระบวนการสรางสรรค 

 

การกําหนดรูปแบบในการสรางสรรค 
การสรางสรรคผลงานของขาพเจาเกี่ยวกับอารมณความรูสึกของมนุษย  ความสุขท่ี

อยูในความทรงจําและผูกพัน  แสดงออกถึงความสวยงาม  อบอุนผูกพันในวิถีชีวิตท่ีเรียบงาย  สราง
ความสัมพันธภายในภาพใหกลมกลืนกับส่ิงแวดลอมสถานท่ีส่ิงของท่ีประทับใจในสังคมเมืองท่ี
ดํารงชีวิตในปจจุบัน  การนําลักษณะของการตกแตงภายใน (Interior Design)  ผลงานมีลักษณะเปน
รูปแบบแสดงอารมณความรูสึกภายในผานสีสันท่ีหลากหลาย  ใชสัญลักษณ (Symbolic)  ตาง ๆ ใน
ผลงานส่ือถึงแนวความคิดท่ีตองการถายทอด  ผสมผสานความรูสึกสวนตัวความทรงจําและผูกพัน
ผานรูปทรงและสีตาง ๆ ท่ีเปนจริงและสีท่ีปรับสรางข้ึนใหมจากความเปนจริง  สรางบรรยากาศตาม
จินตนาการแหงความสุข  สามารถแสดงออกถึงแนวความคิดถายทอดถึงคนดูอยางตรงไปตรงมา 
 
ขั้นตอนในการสรางสรรค 
 1. การหาขอมูลในการสรางสรรคผลงาน 
 ขอมูลจากภาพถาย  เปนขอมูลท่ีขาพเจาไดศึกษาจากสภาพแวดลอมจริงในการ
ดํารงชีวิตท้ังเร่ืองราวในชนบทและสังคมเมือง  ส่ิงท่ีเคยผูกพันในวิถีชีวิตรายละเอียดความสุขเล็ก ๆ 
ท่ีแฝงอยูภายในความทรงจํา  เก็บขอมูลโดยผานการถายภาพในความงามท่ีเราประทับใจ  ท่ีสัมผัส
กับความรูสึกโดยตรง  เลือกมุมมอง  ทาทางของส่ิงนั้น ๆ ใหเกี่ยวเนื่องกับแนวความคิด  ซึมซับถึง
ชวงเวลาตาง ๆ ในการถายภาพ  รับรูถึงความรูสึกและบรรยากาศจริง   ถายโดยเนนรายละเอียดของ
ภาพท่ีชัดเจนเพื่อนําไปสูการสรางสรรคท่ีสมบูรณตามแนวทางเหมือนจริง 
 ขอมูลจากหนังสือและนิตยสาร  ขอมูลจากหนังสือสวนใหญใหอิทธิพลตอขาพเจา
ในการสรางสีสันและบรรยากาศของภาพ  เปนขอมูลท่ีขาพเจามีความประทับในส่ิงแวดลอม  ขาว
ของเคร่ืองใชสีสันท่ีสะดุดตา  มุมมองใหม ๆ ในการสรางสรรคเกิดข้ึนจากการศึกษาคนควา  
สถานท่ีส่ิงของท่ีมีการพัฒนาตลอดเวลา  เปดโลกแหงจินตนาการและพบเจอความรูใหมผานการ
ตกแตงตางๆ 
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ภาพท่ี 11  ภาพขอมูลในการสรางสรรค 
 
   2. การสรางภาพราง (SKETCH) 
   การสรางภาพรางนั้นขาพเจาไดนําขอมูลภาพถายท้ังหมดมาเลือกสรรเอาเฉพาะภาพท่ี
สนใจแลวมาถายทอดเปนผลงานวาดเสน  (Drawing)  จํานวนหลายชิ้น  จนกวาจะเปนท่ีพอใจใน
ภาพน้ัน ๆ คํานึงถึงมุมมององคประกอบโครงสรางท้ังหมดของภาพแลวนํามาขยายภาพรางอีกคร้ัง
เปนสีน้ํามันบนผาใบ  เพื่อสรางบรรยากาศของภาพ  สีและรูปทรงใหกลมกลืนเหมือนกับผลงาน
จริง  โดยคํานึงถึงรายละเอียดอยางสมบูรณ  จนเกิดความพอใจแลวจึงมาสรางสรรคเปนผลงานจริง 
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ภาพท่ี 12  การสรางภาพราง 
 
   3. เนื้อหาผลงาน 
   ขาพเจาถายทอดผลงานการสรางสรรคผานความสุขความผูกพันในอดีต  ความ
ประทับใจในวิถีชีวิตท่ีอบอุน  เรียบงาย  สวยงาม  ผานกาลเวลาที่อยูรวมกับการดํารงชีวิตใน
ส่ิงแวดลอมปจจุบันอยางปกติสุข  เพื่อสรางความสุขในการสรางสรรคผลงานถายทอดสูสังคมปรับ
และประยุกตใชกับชีวิตเพื่อเลือกรับแตส่ิงท่ีดีเปนการลดปญหาตาง ๆ จากความวุนวายในสังคม
ปจจุบัน 
 
   4. เทคนิควิธีการ 
   การสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม  2  มิติ  ดวยเทคนิคสีน้ํามันบนผาใบ  โดยวิธีการ
วาดและทับซอนลงไป  สรางคาน้ําหนักแสงเงาระยะตามเร่ืองราวมุมมองท่ีนําเสนอ  เบ้ืองตนขยาย
ผลงานจริงดวยสีน้ํามัน  ใชโครงสีท่ีตองการทั่วท้ังภาพกําหนดการวางองคประกอบของรูปทรงและ
สีใหกลมกลืน  เก็บรายละเอียดของผลงานโดยกําหนดระยะใกลกลางและไกล  เนนจุดเดนสราง
ระยะจนสมบูรณท้ังภาพ  โดยคํานึงถึงสีและบรรยากาศของภาพเปนสวนสําคัญ 
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การวิเคราะหองคประกอบ  (Composition  nalysis) 
 การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธของขาพเจาไดพัฒนาและแกไขในสวนตาง ๆ มา
อยางตอเนื่อง  สามารถตอบสนองกับความคิดความรูสึกไดอยางสมบูรณมากข้ึน  สรางรูปแบบใน
การสรางสรรคโดยใชทัศนธาตุ  (Visual  Elements)  เปนส่ือนํามาประกอบในการสรางสรรคดังนี้ 
 
 1. รูปทรง  (Form) 
 ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจา  รูปทรงที่ถายทอดออกมาจะเปนรูปทรง
เกี่ยวกับมนุษย  สัตว  วัตถุส่ิงของตาง ๆ สรางจุดเดนในแตละผลงานดวยรูปทรงของมนุษยเปนสวน
ใหญ  โดยใชส่ิงของวัตถุตาง ๆ ในภาพสรางความกลมกลืนใหตอบสนองกับแนวความคิด  แสดง
ลักษณะการส่ือความหมายตามรูปทรงนั้น ๆ ท่ีมีลักษณะเหมือนจริง  แสดงเร่ืองราวและสัญลักษณท่ี
เกิดข้ึนจริงใหกลมกลืนกับท้ังภาพ  สรางบรรยากาศอารมณความรูสึก  ความผูกพันตามชวงเวลา
และเร่ืองราวของความสุขในวิถีชีวิต 
 

 
 
ภาพท่ี  13       รูปทรง 
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2. พื้นผิว (Texture) 
 พื้นผิวในผลงานสวนใหญจะแสดงรายละเอียดของภาพและวัตถุท่ีเกิดจากจังหวะ
ของท่ีพูกัน  มีความละเอียดบางหยาบบาง  ตามลักษณะของวัตถุนั้นแตยังคํานึงถึงลักษณะพ้ืนผิว
โดยรวม  พื้นผิวท่ีปรากฏในผลงานจะเปนพื้นผิวท่ีเรียบทับซอนกันอยางมีระเบียบ  ซ่ึงสามารถ
ตอบสนองความรูสึกและแนวความคิดท่ีเรียบงาย  ความสุข  นิ่งสงบในแบบวิถีชีวิตชนบทไดเปน
อยางดี 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
                                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 14         พื้นผิว 
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   3. สี (Color) 
   ผลงานการสรางสรรคสีสวนใหญเกิดจากประสบการณในการดํารงชีวิตกล่ันกรอง
ขอมูลตาง ๆ มาจากความรูสึก ความประทับใจในส่ิงท่ีพบเจอ ท้ังในสังคมเมืองและชนบท จากสัตว  
ส่ิงของ  วัตถุตาง ๆ  ผลงานจึงมีลักษณะสีสันท่ีสดใส  สวยงาม  มีชีวิตชีวา  หลากหลายในการใช
วรรณะหรือกลุมสีโดยไมตองคํานึงถึงกฎเกณฑในการใชสีท่ีเปนทฤษฎีหรือเปนจริงมากนัก  
สรางสรรคตามอารมณความรูสึก  สีท่ีชอบ  เปนสีท่ีกําหนดข้ึนตามความรูสึกของตนเอง  (Subject 
Color)  สีท่ีเกิดในภาพจะตางจากความเปนจริงในแตละช้ินงาน  หลากหลายในส่ิงท่ีประทับใจ  โดย
หยิบยกคุณคามาถายทอดคลายกับเปนสถานท่ีหนึ่งในจินตนาการ  เช่ือมโยงความสุขท้ังสังคมเมือง
และชนบทเขาดวยกันใชสีใดสีหนึ่งในปริมาณมากแสดงบรรยากาศของภาพ  ในโครงสรางและ
รูปทรงตาง ๆ ท่ีมาจากความจริง  สรางมิติแหงความสุขใหม  ความจริงท่ีอยูภายในความทรงจําและ
ผูกพัน 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ภาพท่ี 15   สี 
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  4. เสน (Line) 
   เสนท่ีปรากฏในผลงานของขาพเจาเกิดจากโครงสรางโดยรวมของรูปทรงตาง ๆ ใน
ภาพ  ทิศทางการเช่ือมโยงกันของวัตถุท่ีตอบรับจังหวะกันอยางกลมกลืนเสนในภาพสวนใหญจะ
ราบเรียบ  โคงมนในสวนของรูปทรงตาง ๆ ทําใหดูสงบน่ิงแสดงความรูสึกในทิศทางของเสน  
(Direction)  ถึงแมจะมีการเคล่ือนไหวในบางจุดของภาพ  แตโดยสวนใหญแลวเสนในการสราง
ระยะหรือนําสายตาไปสูจุดสนใจตาง ๆ ดูราบเรียบ  สงบนิ่ง  ผอนคลายตามเร่ืองราวและบรรยากาศ
ของภาพ  อีกสวนหน่ึงเปนเสนท่ีเกิดจากลักษณะของทีพูกัน  ในรายละเอียดของวัตถุตาง ๆ มีท้ัง
หยาบและเรียบท่ีแตกตางกันไป  กระจายอยูในทุกสวนของภาพตามลักษณะของวัตถุนั้น ๆ 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 16  เสน 
 
  5. พื้นท่ีวาง (Space) 
   พื้นท่ีวางในผลงานนี้เกิดจากการสรางบรรยากาศในภาพสีและส่ิงแวดลอมภายใน  ดู
โปรงเบาสบายในสวนท่ีไมมีรายละเอียด  ทําใหรูสึกตามจินตนาการของสีและเร่ืองราวท่ีแสดงออก  
เปนพื้นท่ีวางท่ีเกิดจากการสรางบรรยากาศและระยะภายในภาพใกล  กลาง  ไกล  หรือระหวาง
รูปทรงนั้น  ซ่ึงเปนสวนสําคัญในการสรางพื้นท่ีวาง (Space)  ใหกับคนดูผลงานไดรูสึกผอนคลาย  
พักสายตา  พักใจ  ตามความรูสึกแนวความคิดท่ีเรียบงายแสดงความสุขใหผูคนไดซึมซับในผลงาน 
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 ภาพท่ี  17    พื้นที่วาง 
 
  6. น้ําหนัก (Tone) 
   น้ําหนักในผลงานสวนใหญใชน้ําหนักท่ีไมเข็มจัด  มีคาน้ําหนักของรูปทรงและพื้นท่ี
วางท่ีประสานกลมกลืนกันอยางนุมนวล  ทําใหทุกมิติในภาพดูกลมกลืนกันและเกิดจากการใชสีคา
แสงเงาท่ีเกิดจากธรรมชาติในวัตถุนั้นๆ จากการเก็บขอมูลโดยภาพถาย  ปรับคาสีใหออนแกตาม
จินตนาการ  แตยังคงความเปนวัตถุนั้น  สรางมิติภายในภาพสรางบรรยากาศใหมีลักษณะเกินจริง 
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ภาพท่ี 18  น้ําหนัก 
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บทท่ี 4 

 
การพัฒนาผลงานและการสรางสรรค 

 
  ผลงานการสรางสรรคของขาพเจาจนถึงผลงานชวงวิทยานิพนธนี้ไดมีการพัฒนามา
อยางตอเนื่อง  ปรับเปล่ียนแกไขในดานตาง ๆ ท้ังรูปแบบเทคนิควิธีการสามารถตอบรับกับเนื้อหา
ไดสมบูรณมากข้ึน  ตามแนวทางเฉพาะตน  รายละเอียดเร่ืองราวและมุมมองตาง ๆ ในแตละจุดของ
ภาพสรางความกลมกลืนและบรรยากาศสูจินตภาพไดมากยิ่งข้ึน  โดยแบงเปนชวงในการศึกษาได
ดังนี้ 
 
การสรางสรรคผลงานในระยะกอนวิทยานิพนธ 

ในชวงเร่ิมตนในการสรางสรรคของขาพเจาคือ  ชุดโครงการกอนวิทยานิพนธ 
(Teminal Project)  เปนจํานวน  8  ช้ิน  ขาพเจาไดศึกษาคนควาและพัฒนามาอยางตอเนื่อง  มีการ
วิเคราะห  สังเคราะห  เพื่อการปรับแกไขและพัฒนาผลงานมาเปนลําดับ  เร่ืองราวท่ีนําเสนอเปน
ความผูกพันและประทับใจในวิถีชีวิตชนบทเปนสวนใหญ  วิถีชีวิตท่ีสวยงาม  มีความสุขและมี
คุณคาทางจิตใจ  โดยหยิบยกเอาความสุขท่ีพอเพียง  ความสวยงาม  และนําสีสันในสังคมเมืองมามี
สวนรวมในผลงาน  เช่ือมโยงสรางความกลมกลืนในพื้นท่ีแหงจินตนาการ  รูปทรงที่มีลักษณะ
เหมือนจริงแตมีการใชสีและการวางองคประกอบของภาพท่ีเกินจริง  แสดงมุมมองเร่ืองราวท่ี
หลากหลายตามประสบการณวิถีชีวิตท่ีพบเจอท้ังภายนอกและภายในของสถานท่ี  ถายทอดออกมา
ท้ังรูปทรงของส่ิงของ  สัตว ผานสีสันสดใสสวยงาม  เปนสวนท่ีส่ือถึงความทรงจําและผูกพันเปน
สวนใหญของภาพ  ส่ือถึงความสุขตามจุดมุงหมายของผลงาน 
  ในชวงทายไดพัฒนาเทคนิควิธีการสรางสรรคมากยิ่งข้ึน  ท้ังในรายละเอียดของผลงาน  
การใชสีท่ีหลากหลายแตยังคงคํานึงถึงบรรยากาศของภาพและจุดมุงหมายโดยรวมอยู  ใชสีขางเคียง
หรือการสะทอนสีวัตถุขาง ๆ ทําใหภาพมีจุดที่นาสนใจมากข้ึน  เกิดมุมมองและสีสันใหม ๆ ตอ
สถานท่ีนั้น ๆ ซ่ึงเปนสวนสําคัญอันเปนขอสรุปในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธของขาพเจาใน
หัวขอ  “จินตภาพแหงความสุข” 
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ภาพผลงานในระยะกอนวิทยานิพนธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพท่ี 19 ช่ือผลงาน  : แตกหนอ 1 
   Title of work  : TILLER  1 
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 180 x 200  ซม. 
   Size    : 180 x 200  cm. 
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ภาพท่ี 20 ช่ือผลงาน  : แตกหนอ 2 
   Title of work  : TILLER 2  
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 150 x 150  ซม. 
   Size    : 150 x 150  cm. 
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 ภาพท่ี 21 ช่ือผลงาน  : ลากเล่ือน 1 
   Title of work  : PULL THE SLEDGE 1 
                เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 150 x 150  ซม. 
   Size    : 150 x 150  cm. 
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 ภาพท่ี 22 ช่ือผลงาน  : ลากเล่ือน 2 
   Title of work  : PULL THE SLEDGE 2  
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 160 x 180  ซม. 
   Size    : 160 x 180  cm. 
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ภาพท่ี 23 ช่ือผลงาน  : ลากเล่ือน 3 
   Title of work  : PULL THE SLEDGE 3  
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 110 x 170  ซม. 
   Size    : 110 x 170  cm. 
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  ภาพท่ี 24 ช่ือผลงาน  : ริมหนาตาง 
     Title of work  : CLOSE TO THE WINDOW  
     เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
     Technique  : Oil on Canvas 
     ขนาด   : 160 x 190  ซม. 
     Size    : 160 x 190  cm. 
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ภาพท่ี 25 ช่ือผลงาน  : ริมสระ 1 
   Title of work  : CLOSE TO THE POND 1  
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 110 x 170  ซม. 
   Size    : 110 x 170  cm. 
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ภาพท่ี 26 ช่ือผลงาน  : ริมสระ 2 
   Title of work  : CLOSE TO THE POND 2 
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 110 x 170  ซม. 
   Size    : 110 x 170  cm. 
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การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ 
ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธของขาพเจาไดพัฒนาตอเนื่องจากผลงานใน

ชวงแรกทั้งแนวความคิดเนื้อหาเทคนิควิธีการในการสรางสรรค  ปรับปรุง  ไปสูจุดมุงหมายของ
วิทยานิพนธ  ตามขอบเขตของการสรางสรรค  เนื้อหา  เทคนิควิธีการของผลงานดังนี้ 
 
  เนื้อหา 
  การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธของขาพเจา  เนื้อหายังคงเหมือนกับการสรางสรรค
ในชวงโครงการกอนวิทยานิพนธ  ความประทับใจในวิถีชีวิตชนบทและการใชชีวิตในสังคมเมือง  
ความผูกพันความทรงจําตาง ๆ สีสันเร่ืองราวท่ีมีคุณคาตอความรูสึกภายในจิตใจในชวงนี้ไดมีการ
พัฒนาปรับเปล่ียนสัญลักษณในการแสดงออกโดยนําเร่ืองราวของคนเขามามีสวนรวมในภาพมาก
ข้ึน  เปนส่ือท่ีแสดงออกความรูสึกภายในจิตใจของขาพเจากับเร่ืองราวตาง ๆ ท่ีพบเจอ  แตยังคง
รูปทรงรายละเอียด  สัญลักษณตาง ๆ ในชวงเร่ิมตนเอาไว  เชน  สัตว  ส่ิงของตาง ๆ การใชสีสันท่ี
หลากหลายสรางบรรยากาศใหกลมกลืนท่ัวท้ังภาพ  แสดงลักษณะเหมือนจริง  ถายทอดจินตนาการ
ดวยสีท่ีเกินจริง  ใชทัศนธาตุเปนสวนเชื่อมโยงความรูสึก  สรางความสัมพันธระหวางรูปทรง  
นําไปสูสีสันแหงความสุขของผลงาน 
 
  เทคนิควิธีการ 
  ผลงานวิทยานิพนธท้ังหมดนี้ทุกช้ินสรางสรรคดวยเทคนิคสีน้ํามันบนผาใบ  ลักษณะ
ผลงานเปน  2  มิติ  ไดมีการพัฒนาแกไขใหสมบูรณมากข้ึน  คงความเหมือนจริงไวในรูปทรงแสดง
รายละเอียดอารมณความรูสึกผานทีพูกันท่ีอิสระตามชวงจังหวะในขณะสรางสรรค  สรางคา
น้ําหนักตามขอมูล  สีมีความหนาบางตามสวนท่ีตองการสลับกันไปท้ังภาพจนกลมกลืน  เก็บ
รายละเอียดของภาพและคํานึงถึงบรรยากาศโดยรวม  มุงเนนถึงเนื้อหาที่ตองการถายทอดถึงความ
ผูกพันในวิถีชีวิตเร่ืองราว ๆ ท่ีประทับใจ  สีสัน  ส่ิงของ  วัฒนธรรมที่อบอุนเรียบงาย  ทามกลาง
สีสันมุมมองใหมในสังคมเมืองท่ีเราดํารงชีวิตอยูเชนกัน 
  ผลงานวิทยานิพนธท้ัง  8  ช้ินนี้  เปนชวงท่ีขาพเจาไดพัฒนาไดสมบูรณมากข้ึน  
ถายทอดอารมณความรูสึกท่ีอยูภายในและเร่ืองราวท่ีผูกพันไดอยางเต็มท่ี  แสดงออกผานจินตภาพ
แหงความสุขท่ีขาพเจามองวาส่ิงเหลานี้มีอยูในรากฐานชีวิตของคนทุกคน  ลวนมีความทรงจําท่ีดี  
ความสุขในชวงใดชวงหนึ่งท่ีไมเคยลืมเลือน  ซ่ึงส่ิงนี้เองนาจะเปนสวนสําคัญในการปรับและ
ประยุกตใชสรางความสุขใหแกตนเองและยอมสงผลตอผูรับชมผลงานศิลปะมากยิ่งข้ึน 
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ภาพผลงานในระยะกอนวิทยานิพนธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       
ภาพท่ี 27    ภาพรางผลงานวิทยานิพนธ 
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ภาพท่ี 28 ช่ือผลงาน   จินตภาพแหงความสุข 1 
   Title of work   The imagination of Happiness No.1 
   เทคนิค    สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique   Oil on Canvas 
   ขนาด    130 x 150  ซม. 
   Size     130 x 150  cm. 
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ภาพท่ี 29    ภาพรางผลงานวิทยานิพนธ 
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ภาพท่ี 30 ช่ือผลงาน  : จินตภาพแหงความสุข 
   Title of work  : The imagination of Happiness No.2 
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   Size    : 150 x 200  cm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           
 
 
ภาพท่ี  31   ภาพรางผลงานวิทยานิพนธ 
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 ภาพท่ี 32 ช่ือผลงาน  : จินตภาพแหงความสุข 3 
   Title of work  : The imagination of Happiness No.3 
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 180 x 200  ซม. 
   Size    : 180 x 200  cm. 
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ภาพท่ี  33   ภาพรางผลงานวิทยานิพนธ 
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 ภาพท่ี 34 ช่ือผลงาน  : จินตภาพแหงความสุข 4 
   Title of work  : The imagination of Happiness No.4 
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 170 x 200  ซม. 
   Size    : 170 x 200  cm. 
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ภาพท่ี 35    ภาพรางผลงานวิทยานิพนธ 
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 ภาพท่ี 36 ช่ือผลงาน  : จินตภาพแหงความสุข 5 
   Title of work  : The imagination of Happiness No.5 
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 200 x 200  ซม. 
   Size    : 200 x 200  cm. 
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 ภาพท่ี   37  ภาพรางผลงานวิทยานิพนธ 
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ภาพท่ี 38 ช่ือผลงาน  : จินตภาพแหงความสุข 6 
   Title of work  : The imagination of Happiness No.6 
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 200 x 200  ซม. 
   Size    : 200 x 200  cm. 
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ภาพท่ี  39   ภาพรางผลงานวิทยานิพนธ 
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             ภาพที ่40  ช่ือผลงาน  : จินตภาพแหงความสุข 7 
     Title of work  : The imagination of Happiness No.7 
     เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
     Technique  : Oil on Canvas 
     ขนาด   : 140 x 200  ซม. 
                         Size   : 140 x 200  cm. 
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ภาพท่ี  41   ภาพรางผลงานวิทยานิพนธ 
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ภาพท่ี 42 ช่ือผลงาน  : จินตภาพแหงความสุข 8 
   Title of work  : The imagination of Happiness No.8 
   เทคนิค   : สีน้ํามันบนผาใบ 
   Technique  : Oil on Canvas 
   ขนาด   : 140 x 200  ซม. 
   Size    : 140 x 200  cm. 
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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการสรางสรรคและขอเสนอแนะ 
 
  ผลงานวิทยานิพนธของขาพเจาในหัวขอเร่ือง “จินตภาพแหงความสุข”  เปนความรูสึก
ในมุมมองท่ีเกิดจากชีวิตสวนตัว  ประสบการณตลอดจนการดํารงชีวิตในอดีตสรางความสุข          
ความผูกพัน  และความประทับใจในสถานท่ีตลอดส่ิงแวดลอมตาง ๆ ท่ีเปนหนวยสําคัญตอรากฐาน
ของการดํารงชีวิตท่ีดําเนินไปดวยกันอยางปกติสุข  การไดศึกษาซึมซับส่ิงท่ีดีงามและสวยงามใน
อดีตท่ีผานมาน้ี  ใหเปนแหลงจรรโลงใจแกตนเองชวยบมเพาะทัศนคติและถายทอดความสุขไปสู
คนอ่ืน  ความผูกพันท่ีมีอิทธิพลตอความรูสึกภายในเปนความทรงจําท่ีดีงาม  ซ่ึงจะแตกตางกันในแต
ละสังคมท่ีพบเจอ  ขาพเจาอาจถือไดวาโชคดีและมีความสุขมากท่ีสุดท่ีเกิดในสังคมท่ีเต็มไปดวย
สภาพแวดลอมท่ีสวยงามของธรรมชาติ วิถีชีวิตในอดีตท่ีอบอุนเรียบงาย ประเพณีวัฒนธรรมที่ดีงาม
และไดมีโอกาสอยูรวมกับผูคนในสังคมที่ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  ส่ิงเหลานี้ลวนปลูกฝงอยู
ในจิตใตสํานึกของขาพเจาไมลืมเลือน  ถึงแมการดํารงชีวิตจะเปลี่ยนไปตามกาลเวลาแตความสุข
ยังคงอยูเสมอ  ทําใหมองโลกในแงดี  เปดใจรับส่ิงใหม ๆ  เร่ืองราวในสังคมใหม เช่ือมโยงกับ
ความรูสึกที่ผูกพันถายทอดเปนผลงานในชุดนี้  แทจริงแลวความสุขใฝหาหรือพบเจอไดทุกชวงเวลา  
อยูท่ีวาเราทําใจใหบริสุทธ์ิทําใจใหมีความสุขไดมากแคไหน  ไมเอนเอียงตามปญหาหรือสภาวะใน
ดานลบของสังคมปจจุบัน 
  ผลงานการสรางสรรคท้ังหมดนี้ขาพเจาไดศึกษาคนควาและพัฒนามาอยางตอเนื่อง
เปนลําดับ  มีการปรับและแกไขปญหาตาง ๆ จนไดผลงานท่ีพอใจ  ตลอดจนการคนพบเทคนิค
วิธีการที่สามารถถายทอดอารมณความรูสึกออกมาไดตามวัตถุประสงคขอบเขตและแนวความคิด
ของการสรางสรรคซ่ึงในการทําวิทยานิพนธชุดนี้ขาพเจาหวังวาจะชวยสรางความสุขสรางจิตสํานึก
ในการหวงแหนรักษาประเพณีวัฒนธรรม  วิถีชีวิตเร่ืองราวท่ีดีงามแกผูชมไดมากข้ึน  เกิดมุมมองท่ีดี
กับส่ิงตาง ๆ   มองส่ิงตาง ๆ ทําใจใหบริสุทธ์ิและมีความสุขกับส่ิงท่ีพบเจอในชีวิตประจําวัน  อีกท้ัง
ยังเปนประโยชนทางการศึกษาแกบุคคลท่ีสนใจนําไปสูการพัฒนาในภายภาคหนา 
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ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ – สกุล นายเอกพงษ  คงฉาง 
เกิด   6  พฤศจิกายน  2526 
ท่ีอยู  89  หมู 4  ตําบลหม่ืนศรี  อําเภอนาโยง  จังหวัดตรัง  92170 
ประวัติการศึกษา 
  - โรงเรียนบานไทรงาม 
  - โรงเรียนสวัสดิ์รัตนาภิมุข 
  - วิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช 
  - ศิลปะบัณฑิต  สาขาจิตรกรรม  คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ    
   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
  - ศิลปะบัณฑิต  สาขาจิตรกรรม  คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ    
   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 
เกียรติประวัต ิ
  พ.ศ.2550 - รางวัลชมเชยพิเศษวาดภาพ งามเฉลิมฉลอง 100 ป  
      พระราชวังสนามจันทร 
  พ.ศ.2547 - ทุนการศึกษา  อาจารยเฉลิมชัย  โฆษิตพิพัฒน 
  พ.ศ.2544 - รางวัลท่ี 2  สีน้ํา  รางวัลท่ี 2  ศิลปะไทย  รางวัลชมเชย  ลายรดน้ํา   
      รางวัลชมเชยองคประกอบศิลป  งานแสดงศิลปะของนักศึกษาวทิยาลัย
      ชางศิลปนครศรีธรรมราช 
     - ทุนการศึกษา  ทุนเรียนดีพระพิฆเณศ  วิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช 
     - เยาวชนดีเดนแหงชาติ  เนื่องในงานวันเด็กแหงชาติของสํานัก  
      นายกรัฐมนตรี 
  พ.ศ.2543 - รางวัลท่ี 2  สีน้ํา  รางวัลท่ี 2  องคประกอบศิลป  งานแสดงศิลป  ของ 
      นักศึกษาวิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช 
  พ.ศ.2541 - รางวัลท่ี 3  สีน้ํางานศิลปหตัถกรรมนักเรียนครั้งท่ี 51  ภาคใต 
     - รางวัลชนะเลิศอันดับท่ี 1  สีน้ํา  จังหวัดตรัง 
  พ.ศ.2540 - รางวัลท่ี 2  สีน้ํา  เขตการศึกษา  4 ภาคใต 
     - รางวัลชนะเลิศอันดับท่ี 1  สีน้ํา  จังหวัดตรัง 
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การแสดงผลงาน 
  พ.ศ.2553 - การแสดงผลงานวิจยัสรางสรรค  ศิลปากรวิจัย  คร้ังท่ี 3   
      มหาวิทยาลัยศิลปากร 
  พ.ศ.2552 - การแสดงนิทรรศการเสนทางสูศิลปะ  ณ  หอการศิลปวฒันธรรม 
      กรุงเทพมหานคร 
     - การแสดงนิทรรศการจิตรกรรมสํานึกตอวกิฤตการณส่ิงแวดลอมตาม
      โครงการพระราชดําริ  ปางอุง  แมฮองสอน 
  พ.ศ.2550 - การแสดงนิทรรศการจิตรกรรมรวมสมัยพานาโซนิคคร้ังท่ี 9 
     - การแสดงนิทรรศการจิตรกรรมกีฬามหาวทิยาลัยโลกฤดรูอน คร้ังท่ี 24  
      เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 
  พ.ศ.2549 - รวมโครงการฟนฟูกรณีธรรีพิบัติภัยสึนามิ หมูเกาะสุรินทร จังหวดัพังงา 
     - การแสดงนิทรรศการศิลปกรรมรุนเยาว  คร้ังท่ี 23 
     - การแสดงนิทรรศการจิตรกรรมรวมสมัยพานาโซนิค  คร้ังท่ี 8 
  พ.ศ.2548 - การแสดงนิทรรศการฉลองครบรอบ 60 ป พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั 
  พ.ศ.2547 - การแสดงนิทรรศการ Still-Life & Landscape Painting 
  พ.ศ.2546 - การแสดงนิทรรศการศิลปกรรมรุนเยาว  คร้ังท่ี 20 
     - การแสดงนิทรรศการศิลปกรรมครบรอบ  30 ป  14 ตุลาคม 
  พ.ศ.2542 - การแสดงนิทรรศการวิทยาลัยชางศิลปนครศรีธรรมราช  คร้ังท่ี 1-3 
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